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izeq[k ledkyhu eqn~ns

25
ekuokf/dkj

ekuokf/dkjksa osQ ckjs esa bl ewyHkwr rF; dks gesa ;kn j[kuk pkfg, fd ;s fdlh jktk vFkok fdlh
jktuhfrd laizHkq }kjk fn;k x;k migkj ;k ikfjrksf"kd (buke) ugha gS] cfYd os vf/dkj gSa] tks ekuo
vfLrRo esa lekfgr jgrs gSaA ekuokf/dkjksa ls lacn~/ fdlh Hkh dkuwu dk mn~ns'; mudh igpku djuk]
muosQ iz;ksx dks fu;fer djuk rFkk muls lEc¼ ekeyksa dks ykxw djokuk gksrk gSA fdlh lH; lekt
esa oqQN vk/kjHkwr vf/dkjksa dh vuqY?kuh;rk bl fopkj ij gh vk/kfjr gSA ekuokf/dkj lkoZHkkSfed]
vfoHkkT; vkSj ijLij fuHkZj gksrs gSaA

ekuokf/dkjksa osQ ykxw gksus dh O;k[;k esa dgk tkrk gS fd blesa xkSjoiw.kZ ekuo vfLrRo osQ lHkh i{kksa
dks 'kkfey fd;k x;k gS] rkfd lHkh euq"; ekuo tkfr osQ ifjokj dk leku fgLlk cusaA euq"; dh
xfjek gh ekuokf/dkjksa dk lkj gSA bl i{k dh O;kid le> vkSj O;fDr dh xfjek osQ {ks=k dks le>us
ls ekuokf/dkjksa osQ lgh {ks=k dks ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gSA

mn~ns';
bl ikB dks i<+us osQ ckn vki%

ekuokf/dkjksa dh ewyHkwr vo/kj.kkvksa dh O;k[;k dj losQaxs_

ekuokf/dkjksa dh eq[; Jsf.k;ksa dks oxhZo`Qr dj losaQxs_

ekuokf/dkjksa osQ fodkl laca/h fof'k"V ckrksa dks Lej.k dj losQaxs_

Hkkjr esa ekuokf/dkjksa osQ fodkl dks tku losQaxs_

ekuokf/dkjksa osQ laj{k.k vkSj lao/Zu esa xSj&ljdkjh laxBuksa dh Hkwfedk dh igpku dj losQaxsA

25.1 ekuokf/dkjksa dh ewyHkwr vo/kj.kk
ekuokf/dkjksa osQ oxhZdj.k osQ dbZ rjhosQ gSaA muesa ls oqQN Jsf.k;ksa dks uhps fn;k tk jgk gS%

25.1.1 laLFkkfir ('kkL=kh;)
blosQ varxZr ukxfjdksa vkSj jktuhfrd vf/dkjksa dks lfEefyr fd;k tkrk gS vkSj izk;% ;g O;fDr dks
izHkkfor djus okyh jkT; dh 'kfDr;ksa dks lhfer djrs gSaA
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izeq[k ledkyhu eqn~ns 25.1.2 ekSfyd vkSj ewy vf/dkj
gky gh esa ekuokf/dkjksa esa gqbZ c<+ksrjh ls ,d u;k ljksdkj mRiUu gks x;k gS fd blls oqQN vfèkdkj
lekIr gks tk,axsA oqQN vf/dkj brus egRo osQ gSa fd mUgsa jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; uhfr;ksa esa izkFkfedrk
nh tkuh pkfg,A buesa O;fDrxr xfjek rFkk HkkSfrd vko';drkvksa ls tqM+s lkjs vf/dkj lfEefyr gksrs
gSaA

25.1.3 lkewfgd vkSj O;fDrxr vf/dkj
lkekU;r% vf/dka'k ekuokf/dkjksa dk laca/ O;fDr ls gksrk gS vr,o ;g Li"V gks tk,xk fd muesa
ls oqQN vf/dkjksa dk iz;ksx osQoy lewgksa n~okjk fd;k tk ldrk gSA ,slk fo'ks"k :i ls rc gksrk gS]
tc fdlh vf/dkjksa osQ iz;ksx dh ;ksX;rk osQ fy, fdlh lewg dk lnL; gksuk t:jh gksA

25.1.4 izFke] f}rh; vkSj r`rh; ih<+h osQ vf/dkj
;g oxhZdj.k Li"Vr% vf/dkjksa osQ ,sfrgkfld fodkl osQ vuq:i gSA izFke ukxfjd ,oa jktuhfrd
vfèkdkj gSa vkSj nwljs lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaLd`frd gSaA gky gh osQ o"kksZa esa f'k{kkfonksa us ,dkRerk
uked vf/dkj dh ppkZ 'kq: dj nh gS] ftls rhljh (r`rh;) ih<+h dk vf/dkj dgk tkrk gSA bl
vf/dkj esa  'kkafr dk vf/dkj] fodkl dk vf/dkj] [kkn~; ,oa LOkPN i;kZoj.k dk vfèkdkj
lfEefyr gSaA fu%lansg ekuokf/dkj vfuok;Z :i ls ifjorZukRed gksrs gSaA

25.2 ekuokf/dkjksa dh N% fo'ks"krk,¡
mi;qZDr foospu ls ge ;g fu"d"kZ fudky ldrs gSa fd lHkh izdkj osQ ekuokf/dkjksa esa oqQN leku
fo'ks"krk,a gksrh gSaA ge de ls de N% fo'ks"krkvksa dh igpku dj ldrs gSa tks ekuokf/dkjksa dh
voèkkj.kk osQ vk/kj gSaA

25.2.1 ekuo gksus osQ ukrs yksxksa osQ ikl vf/dkj gSa
xfjekiw.kZ rFkk ekuo thou thus vkSj lc yksxksa dks ;g vf/dkj fnykus dh fn'kk esa dke djus dk
lcdks vf/dkj gSA tkfr&Hksn] jax&Hksn] /kfeZd ,oa fyax Hksn osQ vk/kj ij bu vf/dkjksa ls fdlh
dks oafpr ugha fd;k tk ldrkA

25.2.2 ekuokf/dkj lkoZHkkSfed gSa
;s vf/dkj jk"Vª] tkfr] fyax ;k jax osQ vk/kj ij ugha gksrsA lHkh ns'kksa osQ yksxksa] tkfr] jax] èkeZ osQ
ekuus okyksa dks loZ=k leku vf/dkj izkIr gSaA fo'o osQ lHkh fodflr ,oa fodkl'khy ns'kksa oQks bu
vfèkdkjksa dks vius&vius ukxfjdksa osQ fy, lqfuf'pr djuk pkfg,A

25.2.3 ekuokf/dkj lHkh yksxksa dks leku ekurs gaS
;s bl fopkj dk vuqikyu djrs gSa fd ^^lHkh ekuo] vf/dkjksa vkSj xfjek osQ ekeys esa leku vkSj
Lora=k iSnk gq, gSaA blfy, os lHkh viuh vyx&vyx laLo`Qfr;ksa vkSj ijEijkvksa] jktuhfrd fopkjèkkjk]
ySafxdrk] lkekftd mn~xe] izfr"Bk bR;kfn dk lEeku djrs gq, leku O;ogkj vkSj voljksa osQ
vfèkdkjh gSaA bl izdkj ;g mUgsa leku volj ,oa mipkj blh ifjizs{; esa nwljksa dh ijaijkvksa dks]
laLo`Qfr;ksa dk lEeku djus] jktuhfrd xfrfof/;ksa esa Hkkx ysus] ySafxdrk] lkekftd mRFkku] Lrj vkfn
oQk vf/dkj iznku djrk gSA vr% ljdkjksa dks ns'k osQ lHkh yksxksa osQ fy, leku volj iSnk djus osQ
iz;kl djus pkfg, vkSj bl dkj.k lekt osQ oqQN oxksZa tSls efgykvksa] cPpksa vkSj fodykaxksa osQ fy,
mu voljksa dks leku cukus osQ fy, ljdkjksa dks oqQN vfrfjDr dke Hkh djuk iM+ ldrk gSA
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izeq[k ledkyhu eqn~ns25.2.4 ;s vf/dkj ewyr% oS;fDrd gksrs gSa
bldk vfHkizk; gS fd ;s vf/dkj O;fDr vkSj jkT; osQ chp laca/ksa ls laca¼ gksrs gSaA ifj.kke Lo:i
ljdkj dks ,sls lekt dk fuekZ.k djuk pkfg, ftlesa izR;sd O;fDr vius vf/dkjksa dk Lora=krk iwoZd
iz;ksx dj mudk vkuan mBk losQA

25.2.5 ekuokf/dkjksa osQ varxZr ekuork osQ ekSfyd fl¼kar lekfgr gSa
;s vf/dkj ekuo osQ O;fDrRo osQ fodkl vkSj ekuoh; xfjek osQ fy, vk/kjHkwr gSaA ,sls vf/dkjksa
osQ mnkgj.k Lo:i thou dk vf/dkj] nklrk ls eqfDr vkSj mRihM+u ls Lora=krk osQ vf/dkj gSaA

25.2.6 ekuokf/dkjksa dk lao/Zu ,oa laj{k.k osQoy ns'k dh lhek osQ vanj gh
lfefr ugha gS cfYd ;g oqQN vkn'kksZa dks LFkkfir djrk gS tks iwjs fo'o esa
ekus tkrs gSa
ekuokf/dkj ns'kksa dks ,slh fLFkfr;ka mRiUu djus osQ fy, mRrjnk;h ekurs gSa ftuls bu vf/dkjksa osQ
izksRlkgu] laj{k.k ,oa vknj dk okrkoj.k cu losQA

ikBxr iz'u 25.1
1. lgh mRrj osQ lkeus  ( ) dk fu'kku yxkb,&

(d) ekuokf/dkj ekuo vfLrRo esa vofLFkr gSaA (lgh@vlR;)

([k) 'kkL=kh; vf/dkjksa osQ varxZr ukxfjd vkSj jktuhfrd vf/dkj vkrs gSaA (lgh@vlR;)

(x) ekuokf/dkjksa dk laj{k.k vkSj laj{k.k ns'k dh lhek osQ vanj gh gksuk pkfg,A

(lgh@vlR;)

2. fjDr LFkku Hkfj,&

(d) ekuokf/dkj  ------------------------------------- gSA (lkoZHkkSfed@ LFkkuh;)

([k) ekuokf/dkj vko';d :i ls ----------------------------------------- gSaA (fLFkj] xfr'khy] lhfer)

(x) ekuokf/dkjksa osQ varxZr ekuork osQ ------------------------------------ fl¼kar 'kkfey gSa (izkphu] eè;dkyhu]
ekSfyd)

25.3 ekuokf/dkjksa osQ fodkl dh izeq[k ?kVuk,a
oqQN izkphu jk"Vªh; pkVZjksa rFkk ;wjksi osQ lafo/kuksa esa vf/dkjksa dh ?kks"k.kk dks lfEefyr djus ls laosQr
feyrk gS fd ;g vo/kj.kk dksbZ ubZ ugha gSA

izkphu ;wjksih; pkVZj esa (eSXukdkVkZ] 1215) 1579 esa ;wVªs"V la?k (uhnjyS.M) vkSj 1689 fczfV'k
vfèkdkj fcy esa ekSfyd Lora=krkvksa dh ckr dgha xbZ gSA

18oha vkSj 19oha 'krkCnh osQ vf/dkjksa dks 'kkL=kh; vf/dkj dgk tk ldrk gS tks O;fDr dh Lora=krk
ls lacaf/r Fks rFkk ftUgsa dbZ jk"Vªh; lafo/ku esa ntZ fd;k x;k FkkA vktdy ljdkjsa jkstxkj] f'k{kk]
LokLF; vkSj dY;k.k osQ {ks=k esa vf/dkjksa dh ubZ Js.kh iznku djrh gSa vkSj bu vf/dkjksa dks lekftd
vk/kj dgk tkrk gSA
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izeq[k ledkyhu eqn~ns lkekftd vf/dkjksa dks igys varjkZ"Vªh; fu;ekoyh esa lfEefyr fd;k x;kA mnkgj.k osQ fy,
varjkZ"Vªh; Je laxBu dh LFkkiuk 1919 esa gqbZ vkSj ;g fofHkUu Je laca/h fu;eksa dk tUenkrk cukA

ekuokf/dkjksa ls lacaf/r egRoiw.kZ frfFk;ka

1- 1215 esa eSXukdkVkZ

2- 1776 esa vejhdh Lora=krk dk ?kks"k.kk i=k rFkk vf/dkj i=k

3- 1987 esa la;qDr jkT; vejhdk osQ lafo/ku

4- 1789 esa euq"; osQ vf/dkjksa dh izQkalhlh ?kks"k.kk

5- 1946 esa la;qDr jk"Vª dk ekuo vf/dkjksa osQ vk;ksx dk xBu

6- 1948 lkoZHkkSfed ekuokf/dkjksa dk ?kks"k.kk i=k

7- 1949 dh tsusok lfU/

8- 1950 dk ekuokf/dkjksa rFkk ekSfyd Lora=krkvksa osQ laj{k.k gsrq ;wjksih; lfU/

9- 1961 dk ;wjksih; lkekftd ?kks"k.kk i=k

10- 1966 dk vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLÑfrd vf/dkjksa dh vUrjkZ"Vªh; laf/] ukxfjd ,oa
jktuhfrd vf/dkjksa dh varjkZ"Vªh; laf/] ukxfjd ,oa jktuhfrd] vf/dkjksa ls tqM+h ,sfPNd
lafèkA

11- 1993 esa ekuokf/dkjksa osQ fo'o lEesyu esa ikfjr fo;uk ?kks"k.kk i=k vkSj dkjZokbZ dk dk;ZØe

f}rh; fo'o;qn~/ osQ Hkh"k.k vR;kpkjksa dks ekuokf/dkjksa osQ ;qx dk izkjEHk djus okyk ekuk tk ldrk
gS D;ksafd buls bl fopkj ij fojke yx x;k fd ;g jkT; dk vf/dkj gS fd og vius ukxfjdksa osQ
lkFk fdl izdkj dk O;ogkj djsA

la;qDr jk"Vª osQ ?kks"k.kk i=k dh izLrkouk esa ekSfyd ekuokf/dkjksa osQ izfr fo'okl dks nksgjk;k x;k gSA
la;qDr jk"Vª osQ pkVZj osQ vuqPNsn esa dgk x;k gS fd ekuokf/dkjksa rFkk ekSfyd Lora=krkvksa osQ izfr
tkfr] fyax] Hkk"kk vkSj /eZ osQ vk/kj ij HksnHkko fd, fcuk vknj dks izksRlkfgr ,oa c<+kuk la;qDr jk"Vª
osQ mn~ns';ksa esa ls ,d gSA

bl izdkj ekuokf/dkj varjkZ"Vªh; leqnk; dh ,d U;k;laxr fpUrk gSA la;qDr jk"Vª pkVZj ij gLrk{kj
djus okys ns'k ekuokf/dkjksa dks O;fDrxr vkSj lkewfgd :i ls izksRlkfgr djus dk nkf;Ro vius mQij
ysrs gSaA

1946 esa la;qDr jk"Vª ekuokf/dkj vk;ksx LFkkfir fd;k x;k vkSj nks o"kZ ls de vof/ esa bl vk;ksx
us ekuokf/dkjksa dk lkoZHkkSfed ?kks"k.kk i=k rS;kj dj fy;k Fkk ftls 1948 esa la;qDr jk"Vª egklHkk us
Lohdkj dj fy;k FkkA

1966 dh lkekftd vkSj jktuhfrd vf/dkjksa dh varjkZ"Vªh; izlafonk rFkk vkfFkZd] lkekftd vkSj
lkaLo`Qfr vf/dkjksa dh varjkZ"Vªh; izlafonk osQ lkFk lkekftd vkSj jktuhfrd vf/dkjksa dh varjkZ"Vªh;
izlafonk osQ oSdfYid izFke vkSj f}rh; lays[k] vFkkZr ;g ikapksa feydj ekuokf/dkjksa osQ varjkZ"Vªh;
fcy dk vax gSA

vr% bu ?kks"k.kk i=kksa esa oqQN fo'ks"k Lora=krkvksa dks lqfuf'pr fd;k x;k gS ftUgsa ,d fof'k"V izfr"Bk
osQ yksx gh izkIr dj ldrs Fks vkSj ;g lcdks lfEefyr ugha djrs Fks vfirq ,d O;fDr dks gh iznku
fd, x, FksA vxyh oqQN lfn;ksa esa Lora=krk dk fopkj izfr"Bk ls tqnk gks x;k vkSj bls lkjh ekuo
tkfr osQ vf/dkj osQ :i esa ns[kk x;kA
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izeq[k ledkyhu eqn~ns;gh le; Fkk tc (fczfV'k mifuos'k osQ fojks/ esa ygj mBh vkSj ifj.kke Lo:i 1776 esa ogk¡ Lora=krk
dh ?kks"k.kk dh xbZA bl Lora=krk dh ?kks"k.kk dk vk/kj lkoZHkkSfed lekurk vkSj oqQN vgLrkarj.kh;
vfèkdkjksa dk vfLrRo FkkA bu lHkh izi=kksa dks vesfjdh vf/dkj fcy esa lfEefyr fd;k x;kA tks
vefjdh lafo/ku dk Hkkx gSA varjkZ"Vªh; Lrj ij ekU;rk izkIr ekuokf/dkj lH;rk osQ varjkZ"Vªh; ekud
cu x, gSaA f}rh; fo'o ;qn~/ osQ i'pkr varjkZ"Vªh; ekuokf/dkj owQV dks fodkl feyk gS ftlesa varjkZ"Vªh;
leqnk; dk lnL; gksus dh ;ksX;rk izkIr djus osQ fy, U;k; osQ lk>s ekudksa dh ikyuk dh uSfrd ftEesokjh
dks nksgjk;k x;k gSA lH; O;ogkj osQ ;s ekud jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; oS/rk dks ijLij tksM+rs gSaA

lkoZHkkSfed ekuokf/dkjksa dh laLo`Qfr dk izR;{k mn; uSfrd izxfr dks n'kkZrk gS vkSj ;g vk/qfud
jktuhfrd vkSj vkfFkZd joS;s ls ekuoh; xfjek osQ fy, mRiUu gq, [krjksa dk izHkko'kkyh mÙkj gSA lRkr
fodkl osQ fy, fodkl osQ vf/dkjksa osQ ifjizs{; esa ns[kus dh izfØ;k dks leqfpr vk/kj fey jgk
gSA ^^ge lc leku ekuo gS** osQ fopkj dks vkt vf/d Loho`Qfr izkIr gS ftlesa vk/qfud Lyksxu
^^lHkh ekuokf/dkj lcosQ fy,** rFkk iwjk fo'o ,d ifjokj gS** ekU;rk ik jgs gSaA ge rks cgqr le;
ls* losZ HkoUrq lqf[ku% rFkk Oklq/So oqQVqEcde~** esa fo'okl j[krs gSaA

ikBxr iz'u 25.2
1. lgh mÙkj ij  ( ) dk fu'kku yxk,¡ μ

(d) ekuokf/dkj osQ lkoZHkkSe ?kks"k.kki=k dks o"kZ 1946 esa viuk;k x;kA
(lR;@vlR;)

([k) f}rh; fo'o;qn~/ dh u`'kalrk us vk/qfud ekuokf/dkjksa osQ ;qx dks izkjEHk fd;kA
(lR;@vlR;)

(x) ekuokf/dkj Hkh ekSfyd vf/dkjksa dh rjg ykxw djus ;ksX; gSA (lR;@vlR;)

2. fjDr LFkku Hkfj,%&

(d) ekuokf/dkj vc ------------------------------------ gks x, gSaA (LFkkuh;] lkoZHkkSae] jk"Vªh;)

([k) fo'o osQ usrk ------------------------------------- esa ekuokf/dkj fo'o lEesyu osQ fy, bdV~Bs gq,A
(fo,uk] tsusok] U;w;kWdZ)

(x) 18oha&19oha lnh osQ vf/dkj ------------------------ osQ :i esa tkus tkrs FksA
(oS;fDrd] lkekftd] ikjaifjd)

25.4 Hkkjrh; lafo/ku esa ekuokf/dkj
Hkkjrh; lafo/ku us ekuokf/dkjksa osQ egRo dks igpkuk gS rFkk r`rh; vè;k; esa oqQN ekSfyd vfèkdkjksa
dh xkjaVh Hkh nh gSA ;s gaS% lekurk dk vf/dkj] Lora=krk dk vf/dkj] 'kks"k.k osQ fojQn~/ vf/dkj]
/kfeZd Lora=krk dk vf/dkj] lkaLd`frd ,oa 'kSf{kd vf/dkj rFkk lkaoS/kfud mipkjksa dk vf/dkjA
vuqPNsn 32 lkaoS/kfud mipkjksa ls lacan~/ gSA ftlosQ vuqlkj Hkkjr dk loksZPp U;k;ky; bu ekSfyd
vf/dkjksa dks ykxw djokus dk izkjfEHkd {ks=kkf/dkj j[krk gSA ;g fdlh Hkh O;fDr osQ ekuo vf/dkjksa
osQ guu osQ fojQ¼ lqj{kk dk vf/dkj gSA

buesa jkT; }kjk yksxksa osQ dY;k.k esa o`f¼ gsrq lkekftd O;oLFkk] lkekftd U;k;] dke dk vf/dkj]
f'k{kk dk vf/dkj vkSj lkekftd lqj{kk iznku djus dk drZO; lfEefyr gS rFkk dke djus dh
U;k;ksfpr ,oa ekuoh; fLFkfr;ksa dk izko/ku] detksj oxksZa osQ fgrksa dks izksRlkfgr djuk] iks"k.k ,oa thou
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izeq[k ledkyhu eqn~ns Lrj dks mBkuk rFkk tu LokLF; esa lq/kj djuk] i;kZoj.k ikfjfLFkfrdh rFkk oU; tho bR;kfn dh j{kk
,oa lq/kj djus osQ drZO; lfEefyr gSaA

blosQ lkFk gh izR;sd ukxfjd osQ ekSfyd drZO;ksa dks lafo/ku osQ Hkkx  IV A esa vuqPNsn 51 A esa
ntZ fd;k x;k gS tks ekSfyd vf/dkjksa dh xkjaVh dks vkSj vf/d etcwr djrs gSaA ekSfyd vf/dkjksa
dks ykxw djus dh 'kfDr iznku djus okys vuqPNsn 32 osQ lkFk mPp U;k;ky;ksa dks ,slh gh 'kfDr
vuqPNsn 226 osQ varxZr iznku dh xbZ gSA mPprj U;k;ikfydk }kjk ekuokf/dkjksa dk laj{k.k ,oa mUgsa
ykxw djus dk dke ,d laoS/kfud vkns'k gSA dkuwu dk 'kklu gekjs lafo/ku dh vk/kjHkwr fo'ks"krk
gS vkSj blh izdkj U;kf;d leh{kk Hkh vk/kjHkwr fo'ks"krk gSA

ekuokf/dkjksa osQ izlkj esa mPpre U;k;ky; dh Hkwfedk iz'kaluh; gS rFkk vuqPNsn 21 blosQ fy, ,d
iQynk;h vuqPNsn gSA dbZ ekeyksa esa Hkkjr osQ loksZPp U;k;y; us dgk gS fd fofHkUu vuqPNsnksa osQ
varxZr fn, x, vf/dkjksa tSls ekuoh; xfjek dk vf/dkj] LoLFk i;kZoj.k dk vf/dkj] lkekftd
lqj{kk dk vf/dkj] cpiu dh j{kk dk vf/dkj bR;kfn osQ mYya?ku ij {kfriwfrZ (eqvkotk) nsuk gksxkA

1948 osQ ekuokf/dkjksa osQ lkoZHkkSfed ?kks"k.kk i=k dk izHkko Hkkjrh; lafo/ku osQ Hkkx III vkSj IV osQ
izk:i esa fujUrj vuqHko fd;k x;kA Hkkjr us ekuokf/dkjksa osQ lkoZHkkSfed ?kks"k.kki=k rFkk vU; nksuksa
izlafonkvksa dks oqQN isQj cny osQ lkFk Lohdkj fd;kA

25.5 jk"Vªh; ekuokf/dkj vk;ksx
1993 esa ekuokf/dkj laj{k.k vf/fu;e ykxw fd;k x;k ftlesa ekuo vf/dkjksa rFkk mlls tqM+s ekeyksa
dh csgrj j{kk osQ fy, jk"Vªh; ekuokf/dkj vk;ksx rFkk jkT; ekuokf/dkj vk;ksx osQ xBu dk izkoèkku
FkkA ekuokf/dkjksa dks vf/fu;e dh /kjk 2(1) (d) esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS ftldk vFkZ gS fd
thou] Lora=krk vkSj O;fDr dh xfjek ls tqM+s lHkh vf/dkj ekuokf/dkj gSa ftudh lqj{kk dh xkjaVh
lafo/ku nsrk gS vFkok ;s vf/dkj varjkZ"Vªh; izlafonkvksa esa ntZ gSa vkSj Hkkjr esa U;k;ky;ksa }kjk ykxw
djus ;ksX; gSaA vk;ksx osQ dk;ksZa dh x.kuk vuqPNsn 12 esa dh xbZ gS ftlesa vk;ksx dks ,d O;kid {ks=k
crk;k x;k gS ftlesa u osQoy ekuokf/dkjksa osQ mYya?ku vFkok ykijokgh osQ ekeyksa dh iwNrkN vkSj
tkap djuk gh lfEefyr gS vfirq ekuokf/dkj laLo`Qfr dks c<+kok nsuk rFkk ekuokf/dkjksa osQ izksRlkgu
osQ fy, vko';d dk;Z djus dk {ks=k Hkh lfEefyr gSA

1993 esa vius xBu osQ lkFk gh jk"Vªh; ekuokf/dkj vk;ksx loksZPp U;k;ky; dh iwjd laLFkk osQ :i
esa viuk dk;Z dj jgk gS rFkk fdlh fLFkfr vFkok fdlh laLFkku osQ fØ;k&dykiksa ij uT+kj j[kus dk
dke vius LoHkkoxr <ax ls csgrj rjhosQ ls dj jgk gSA bu laLFkkuksa dh ijLij fuHkZjrk us ns'k esa
ekuokf/dkjksa osQ laj{k.k dh izfØ;k esa dkiQh lq/kj fd;k gS tks fd izkFkfed :i ls jkT; dk nkf;Ro
gSA

loksZPp U;k;ky; }kjk ekSfyd vf/dkjks&fo'ks"k :i ls vuqPNsn 14 osQ varxZr lekurk dk vf/dkj
rFkk vuqPNsn 21 osQ varxZr thou dk vf/dkj dh O;k[;k ls Hkkjr esa ekuokf/dkjksa osQ vFkZ ,oa {ks=k
dks foLrkj feyk gSA jk"Vªh; ekuokf/dkj vk;ksx us vuqPNsn 12 esa ntZ vius dk;ksZa] fo'ks"k :i ls 'kklu
pykus okyh laLFkkvksa dh dk;Ziz.kkyh dh tkap djus ls lacaf/r viuh 'kfDr dh ekuokf/dkjh dh
lqj{kk rFkk muosQ mYya?ku dks jksoQus dks lqfuf'pr djus osQ fy, O;k[;k Hkh dh gSA jk"Vªh; ekuokfèkdkj
vk;ksx 'kklu dh xq.koÙkk dks lq/kjus gsrq viuh Hkwfedk dks bl n`<+ fo'okl osQ lkFk mRizsjd osQ :i
esa ns[krk gS fd lafo/ku osQ vuqlkj lq'kklu rFkk osQoy dkuwu dk 'kklu gh ekuokf/dkjksa osQ laj{k.k
osQ fy, izHkko'kkyh lk/u gks ldrk gSA nksuksa osQ chp laca/ lh/k vkSj Li"V gSA
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izeq[k ledkyhu eqn~nsekuokf/dkjksa osQ laj{k.k esa jkT; osQ nkf;Ro dh izo`Qfr ,oa {ks=k osQ fo"k; esa jk"Vªh; ekuokf/dkj vk;ksx
us gky gh esa gq, xqtjkr dh lkEiznkf;d xM+cM+h osQ ekeys esa laosQr fd;k gSA

vk;ksx dh fVIi.kh Fkh%
;g jkT; dk izkFkfed vkSj vfuok;Z nkf;Ro gS fd og vius lHkh yksxksa osQ thou] Lora=krk vkSj xfjek
osQ vf/dkj dh j{kk djsA jkT; dh ;g Hkh ftEesokjh gS fd og lqfuf'pr djs fd ,sls vf/dkjksa dk
mYya?ku tkucw> dj] vFkok ykijokgha ls u gksus ik,A ekuokf/dkjksa dh U;k;ksfprrk dk ;g Li"V vkSj
mHkjrk gqvk fl¼kar gS fd jkT; u osQoy vius fy, dke djus okys yksxksa osQ o`QR;ksa osQ izfr mÙkjnk;h
gS vfirq jkT; mu lc yksxksa osQ o`QR;ksa osQ fy, Hkh mÙkjnk;h gS tks mlosQ vf/dkj {ks=k esa jgrs gSaA
jkT; ml fuf"Ø;rk osQ fy, Hkh mÙkjnk;h gS tks ekuokf/dkjksa osQ mYya?ku dks lqfo/ktud cukrh gSA

jk"Vªh; ekuokf/dkj vk;ksx us ljdkjh ra=k rFkk vkradoknh lewgksa }kjk fd, ekuokf/dkj mYya?ku osQ
vusd ekeyksa dh tkap dh gSA ekuokf/dkj vk;ksx fdlh ekeys dh f'kdk;r dh tkap osQ nkSjku osQanz
ljdkj ls vFkok fdlh Hkh jkT; ljdkj ls lwpuk,a vFkok fjiksVZ vFkok fdlh vf/dkjh] izkf/dj.k]
lgk;d (v/huLFk) ls ,d fuf'pr le; esa ekax dj ldrk gSA tkap osQ ckn ;fn vk;ksx bl urhts
ij igqaprk gS fd vf/dkjksa dk guu gqvk gS] rks og fuEufyf[kr dne mBk ldrk gS%

1. ;fn tkap ls irk pyrk gS fd fdlh yksd lsod n~okjk ekuokf/dkjksa dk mYy?kau fd;k x;k
vFkok vuns[kh dh xbZ gS rks mlosQ fojQn~/ jkT; ljdkj ls dkjZokbZ djus vFkok vfHk;kstu
(bLrxklk) dh vuq'kalk dj ldrk gSA

2. mPpre U;k;ky; ;k mPp U;k;ky; ls fn'kk&funsZ'k gsrq lEioZQ dj ldrk gSA

3. ihfM+r lnL; ;k mlosQ ifjokj dks varfje jkgr iznku djus osQ fy, ljdkj rFkk izkf/dj.k ls
fliQkfj'k dj ldrk gSA

;fn ekuokf/dkj osQ ikl l'kL=k cy osQ fdlh lnL; n~okjk ekuokf/dkj osQ mYy?kau dk ekeyk vkrk
gS] rks blosQ fuiVkjs dk rjhdk oqQN vyx gksrk gSA blosQ fy, osQanz ljdkj ls fjiksVZ izkIr dh tk ldrh
gS vkSj ml ij og viuh laLrqfr;ka iznku dj ldrk gSA vk;ksx us 22 ekpZ 2000 dh ?kVuk dks è;ku
esa fy;k ftlesa vuarukx ftys osQ ,d xkao esa flD[k leqnk; osQ 35 lnL;ksa dks l'kL=k mxzokfn;ksa }kjk
ekj fxjk;k x;k Fkk vkSj bl lekpkj dks lHkh izeq[k lekpkj i=kksa us izdkf'kr fd;k FkkA ekjs x, lHkh
yksxksa dh vk;q 16&55 o"kZ osQ eè; FkhA ;g ?kVuk 21 ekpZ] 2000 dh jkf=k esa ?kVh FkhA ckn esa lHkh
'koksa dks ns[kdj ,d efgyk dh Hkh e`R;q gks xbZ FkhA bl ?kVuk esa de ls de nks ifjokjksa osQ lHkh
iqjQ"k lnL; ekjs x, FksA ;g ?kVuk ml le; gqbZ Fkh tc ek=k oqQN gh ?kaVks ckn la;qDr jkT; osQ jk"Vªifr
Hkkjr osQ nkSjs ij igqapus okys FksA vk;ksx us bls laKku esa fy;k vkSj mlus eq[; lfpo vkSj tEew o
d'ehj osQ iqfyl  egkfuns'kd dks uksfVl Hkstk Fkk ,oa lkFk gh lfpo x`gea=kky; (Hkkjr ljdkj) dks
foLr`r fjiksVZ nsus dh ckr dgh FkhA

nwljh ?kVuk 15 vizSy 1996 dh gSA blesa iqfyl dfeZ;ksa n~okjk 6 uDlyokfn;ksa dh MkYVuxat (fcgkj)
osQ eqjeMkx xkao esa gR;k dj nh xbZ FkhA n ihiy ;qfu;u iQkWj flfoy fycVhZt (ih;wlh,y) us iyke~
tkdj bl ekeys dh Nkuchu dh vkSj ik;k fd ,d fookn dks fuiVkus osQ fy, ,d l'kL=k ny xkao
esa vk;k FkkA lwpuk ikdj iqfyl ekSosQ ij igqaph vkSj blus pkjksa vksj ls ?ksj fy;kA canwd/kfj;ksa us iqfyl
osQ lkeus vkRe leiZ.k dj fn;kA blosQ ckn iqfyl us mUgsa vyx&vyx fn'kkvksa esa [kM+k djosQ xksyh
ekj nhA ih;wlh,y dks ;g Hkh irk pyk fd iqfyl dk ;g vkjksi Fkk fd bu uDlyokfn;ksa us ce
vkSj vkXus; vL=kksa ls iqfyl ij geyk fd;kA bl ij tokch xksykckjh esa os Ng uDlyoknh ekjs x,A
tks fd ,d >wBh dgkuh FkhA os uDlyoknh lknh onhZ esa vk, Fks] fdarq iksLVekVZe fjiksVZ osQ ckn mUgsa
[kkdh  oL=k iguk fn, x, Fks] ftlesa u dksbZ Nsn Fks vkSj u gh dksbZ xksfy;kas osQ fu'kku FksA muosQ 'ko
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izeq[k ledkyhu eqn~ns isQad fn, x, Fks] fdarq yksxksa osQ fojks/ osQ dkj.k iqfyl xkM+h esa mudk 'ko ys tkdj mudk nkg&laLdkj
fd;k x;kA iqfyl osQ lkFk&lkFk lacaf/r Fkkus dh iqfyl Hkh bl dkjZokbZ esa 'kkfey FkhA vk;ksx us ekeys
dh fu"i{k tkap osQ fy, osQl lhvkbZMh dks lkSaius dh laLrqfr dhA blosQ fy, pkj ekg dk le; fn;k
x;kA vk;ksx us Hkh fo'okl O;Dr fd;k fd nks"k fln~/ gksus ij jkT; n~okjk jkgr iznku dh tk,xhA

vk;ksx us 27 tuojh] 1999 dks bafM;u ,Dlizsl esa Nih bl ?kVuk dks laKku esa fy;k Fkk ftldk 'kh"kZd
Fkk% fcgkj% iqjkuh dgkuh u, vijk/h vkSj mPp tkfr dh j.kchj lsuk us tgkukckn esa 21 nfyrksa dks
ekSr osQ ?kkV lqyk;kA ̂ ^[kcj osQ vuqlkj] vxM+h tkfr;ksa dh j.kohj lsuk] tks vR;k/qfud 'kL=kksa ls ySl
Fkh] us 21 yksxksa dks ekj fxjk;k ftuesa 5 efgyk,a vkSj 6 cPps FksA ;g ?kVuk 25 tuojh] 1999 dh
gSA ;g ?kVuk tgkukckn ftys osQ esgafn;k Fkkus osQ varxZr :[k lkxj fo|k xkao dh gSA ihfM+rksa esa 7
nfyr Fks ,oa 'ks"k fiNM+h tkfr;ksa osQ FksA v[kckj esa Nih [kcj dks laKku esa ysrs gq, vk;ksx us vijkfèk;ksa
dh /j idM+ djus dks dgk] rkfd ogka ,slh ?kVuk dh iqujko`fRr u gks losQA vk;ksx us jkT; ljdkj
dks ;g Hkh funsZ'k fn;k fd og ihfM+rksa dh lgk;rk djs rFkk ?kk;y ,oa HkqDrHkksxh ifjokjksa dks lqj{kk
iznku djsA

jk"Vªh; ekuokf/dkj vk;ksx fdlh lkekU; U;k;ky; dh rjg u rks dksbZ iQSlyk lqukrk gS vkSj u gh
U;k;ky; osQ iSQlys dh Hkkafr bldh laLrqfr;ka ekuus dks ckè; gksuk iM+rk gSA vk;ksx dh laLrqfr;ka turk
esa [kwc izpkfjr gksrh gSa vkSj lkekftd ,oa jktuhfrd :i esa viuk fof'k"V izHkko NksM+rh gSA vk;ksx
dk VkMk osQ fojQn~/ NsM+k x;k vfHk;ku ,d mYys[kuh; dne gSA ;g ,d vLFkk;h dkuwu gS] tks 23
ebZ 1995 dks lekIr gks x;kA VkMk osQ lekIr gksus ij ljdkj n~okjk fdlh oSdfYid dkuwu dks lnu
esa ikfjr ugha fd;k x;kA

25.6 xSj ljdkjh laLFkkvksa dh Hkwfedk (NGOs)
ekuokf/dkjksa dk izHkko fdlh jk"Vª dh laizHkqrk dh vo/kj.kkvksa esa ,d cnyko yk;k gSA orZeku esa
dksbZ Hkh ns'k vius ukxfjdksa dks ?kjsyw ljksdkjksa ls ijs'kku ugha dj ldrkA uohu vo/kj.kkvksa ls eqDr
ekuokf/dkjksa osQ Hkwe.Myhdj.k us fo'o dks ,d Hkw.Myh; xkao cuk fn;k gSA blosQ ifj.kke Lo:i
ekuokf/dkj osQ ekeys vc oSf'od ljksdkjksa ls tqM+ x, gSaA LoSfPNd laLFkk, ftUgsa xSj ljdkjh laLFkk,a
Hkh dgk tkrk gS] dks fo'oO;kih leFkZu izkIr gS vkSj ;s iwjs fo'o osQ izR;sd lekt esa ekuokf/dkjksa
dks leFkZu ,oa izksRlkgu ns jgs gSaA

,eusLVh baVjus'kuy vkSj g~;weu jkbV~l okp ,oa ihiqYl ;wfu;u iQkWj flfoy fycVhZt tSlh xSj ljdkjh
laLFkkvksa osQ n~okjk varjkZ"Vªh; Lrj ij fd, x, dk;Z tSls& iwoZ ;qxksLykfo;k (dkslksoks] cksfLu;k vkfn)]
jaokaMk iwohZ freksj] fl,jkfy;ksu] lwMku vkSj Hkkjr esa xqtjkr ,oa ,sls vusd mnkgj.k gS] tgka mi;qZDr
laLFkkvksa us mYys[kuh; dk;Z fd, gSaA bu laLFkkvksa osQ fØ;kdykiksa osQ chp 1946 esa la;qDr jk"Vª dh
egklHkk }kjk LFkkfir ekuokf/dkj vk;ksx rkyesy djrk gSA  xSj&ljdkjh laLFkkvksa osQ mi;qZDr
fØ;kdykiksa osQ ifj.kkeLOk:i vc jkT;ksa osQ fy, oS/kfud laLFkkvksa tSls ekuokf/dkj lfefr] cky
lfefr] efgyk lfefr] tkfr lfefr] HksnHkko gVkus dh lfefr vkfn) osQ lkeus viuh fjiksVZ izLrqr
djuk vko';d gks x;k gSA

yXkHkx vk/h 'krkCnh iwoZ ;g vuqHko djuk lksp ls ijs Fkk fd izHkqrklaiUu jk"Vª viuh vkrafjd fjiksVZ
dks fdlh varjkZ"Vªh; laLFkk osQ lkeus j[kdj ;g crk, fd mlus vius ukxfjdksa osQ lkFk dSlk O;ogkj
fd;k gS] vkSj varjkZ"Vªh; laLFkk osQ lnL; mlosQ O;ogkj ij ppkZ djsaA fdarq vkt ekuokf/dkjksa dh
voèkkj.kk dh 'kfDr dk ;g :i gekjs le{k mifLFkr gSA ekuokf/dkjksa osQ laj{k.k ,oa lao/Zu osQ fy,
xSj&ljdkjh laLFkkvksa dh Hkwfedk fufoZokn gSA mldk izHkko Li"V fn[kkbZ nsrk gSA ekuokf/dkjksa osQ ewy
,tsfUl;ksa osQ lkFk ljdkjh ;k xSj ljdkjh laLFkkvksa osQ tqM+us ls Hkkjr esa ekuokf/dkj vkanksyu dkiQh
lfØ; gSA ekuokf/dkjksa osQ laj{k.k osQ jkLrs esa xjhch lcls cM+h ck/k gSA
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vkius D;k lh[kk

ekuokf/dkjksa osQ varxZr O;kogkfjd :i ls ekuo vfLrRo osQ izR;sd i{k oQks lfEefyr fd;k
tkrk gS] tks izR;sd euq"; dks ekuo ifjokj dk leku lnL; cukrk gSA

ekuokf/dkjksa dk lkj ekuo xfjek gSA O;fDr dh xfjek dk {ks=k vkSj bl i{k dk O;kid lkj
gh ekuokf/dkjksa osQ lgh {ks=k dks O;k[;kf;r dj ldrk gSA

Hkkjrh; lafo/ku dh izLrkouk esa bldh ewy Hkkouk dh O;k[;k dh xbZ gS vkSj ekSfyd vfèkdkjksa
osQ vè;k; esa ^O;fDr dh xfjek* vkSj ^ns'k dh ,drk ,oa v[kaMrk* dks of.kZr fd;k x;k gSA
;s ekuokf/dkj osQ lkekftd vkSj oS;fDrd i{k dk izfrfuf/Ro djrs gSaA

jk"Vªh; ekuokf/dkj vk;ksx izR;sd O;fDr osQ ewy ekuokf/dkjksa dh j{kk djrk gSA ;g Hkkjr esa
ekuokf/dkjksa osQ mYya?ku ls tqM+h f'kdk;rksa dh tkap iM+rky djrk gSA

ikBkar iz'u
1. ekuokf/dkjksa dk oxhZdj.k fdl izdkj fd;k tk ldrk gS\

2. ekuokf/dkjksa dh Ng ewy fo'ks"krk,a dkSu&lh gSa\

3. Hkkjrh; lafo/ku esa ekuokf/dkjksa osQ egRo ij ppkZ djsaA

4. fVIi.kh fyf[k,& (d) ekuokf/dkjksa dk lkoZHkkSehdj.k ([k) Hkkjr esa jk"Vªh; ekuokf/dkj
vk;ksx dh Hkwfedk (x) ekuokf/dkjksa osQ laj{k.k vkSj lao/Zu esa xSj&ljdkjh laLFkkvksa dh
HkwfedkA

ikBxr iz'uksa osQ mÙkj

25.1
1. (d)lR;

([k)lR;

(x) vlR;

2. (d)lkoZHkkSfed

([k)xfr'khy

(x) ekSfyd

25.2
1. (d)vlR;

([k)lR;

(x) vlR;

2. (d)lkoZHkkSe

([k)fo,uk

(x) 'kkL=kh;
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izeq[k ledkyhu eqn~ns

 
DO PEOPLE LIVING WITH HIV/AIDS (PLWHA) HAVE SPECIAL RIGHTS? 

 
PEOPLE LIVING WITH HIV/AIDS HAVE A RIGHT TO LIVE WITH DIGNITY.  
IT IS THEIR RIGHT TO DECIDE WHETHER OR NOT TO DISCLOSE THEIR HIV 
STATUS.  
 
ALL CITIZEN ENJOY CERTAIN FUNDAMENTAL RIGHTS GUARANTEED 
UNDER THE CONSTITUTION THAT PROTECT THEM AGAINST ALL KINDS OF 
DISCRIMINATION.  PEOPLE LIVING WITH HIV/AIDS HAVE THE SAME 
RIGHTS AS NON-INFECTED PEOPLE.  THEY ALSO HAVE THE RIGHT TO 
EDUCATION, EMPLOYMENT, HEALTH CARE, TRAVEL, MARRIAGE, PRIVACY, 

Let us ponder over adolescence issues 

ikBkar iz'uksa osQ fy, laosQr
1. [k.M  25.1 nsa[ksa

2. [k.M  25.2 nsa[ksa

3. [k.M  25.4 nsa[ksa

4. [k.M  (d)  25.3 ([k) 25.5 (x) 25.6

D;k ,p-vkbZ-oh-@,M~l (ih,yMCyw,p,) ls ihfM+r yksxksa dks fo'ks"k
vf/dkj izkIr gS\
,pvkbZoh@,M~l ls ihfM+r yksxksa dks lEekutud thou thus dk vf/dkj gSA
;g mudk vf/dkj gS fd viuh ,M~l osQ fo"k; esa yksxksa dks crk;sa ;k ughaA
vU; ukxfjdksa dh Hkkafr lafo/ku esa fufgr ekSfyd vf/dkj bUgsa Hkh HksnHkko
ls cpkrs gSaA ,pvkbZoh@,M~l ls ihfM+r vkSj vU; yksxksa osQ leku vf/dkj gSaA
mUgsa Hkh f'k{kk] jkstxkj] LokLF;] ;k=kk] fookg ,oa xksiuh;rk dk vf/dkj gSA

fd'kksjksa osQ eqn~nksa ij vkb, fopkj djsa


