
 
 

 
 

मु� य �वषय  

यह आचाय� हजार
 �साद ��ववेद
 का ल�लत �नबंध है िजसम� एक छोटे से व$ृ ’कुटज‘  के मा&यम से जीवन 

का बड़ा संदेश *दया है। यह �शवा�लक क, नीरस और कठोर च/ान0 म� उगने वाला एक *ठगना सा व$ृ  है। 

अपराजेय जीवनी-शि6त का 7वामी कुटज नाम और 8प दोन0 म� अ��वतीय है। सूखी, नीरस और कठोर 

च/ान0 के म&य ��तकूल प;रि7थ�तय0 म� जीते हुए भी वह पु>प0 से लदा रहता है तथा अपनी र$ा करता 

हुआ हम� भी जीवन का उ?े@य �सखाता रहता है। 

कुटज के समान हम� अपने संक,ण� 7वाथ� के �लए नह
ं, वरन ्परमाथ� के �लए 7वा�भमानी, आCम�नभ�र, कम�ठ, 

Cयागी और दसूर0 क, भलाई के �लए भी कुछ सोचना चा*हए। सह
 �कार से जीने क, कला न आना ह
 मूल 

सम7या है। िजस *दन आप यह कला सीख जाएँगे, उस *दन आपका जीवन सुखमय हो जाएगा। Fकतनी ह
 

मुि@कल� 6य0 न आएँ, आप *हGमत नह
ं हार�गे, परेशान नह
ं ह0गे। 

मु�य 	बदं ु 

नबंध के त�व� के आधार पर समी�ा :- 

1. �7तावना - *हमालय का पाद देश ऐसा है 

जहाँ कह
ं कोई ह;रयाल
 नह
ं। दबू तक सूख 

गई है। चार0 ओर फैल
 हN-काल
-काल
 च/ान� 

और शु>क र6ताभ रेती। बस कह
ं-कह
ं बहुत 

दरू-दरू *दख जाते हN तो कुछ सूखे झाड़-

झंझाड़। यहाँ क, इQह
ं �वशषेताओं के कारण 

इनको �शव के जटाजूट के �नचले *ह7से का 

पया�य नाम ’�शवा�लक‘ दे *दया गया है। 

लगता है Fक यहाँ बस �शव जैसे अ��वतीय, 

क*ठन, �वषम प;रि7थ�तय0 को सह सकन े

वाले देवता ह
 रह सकते हN।पर आ@चय� क, 

बात तो यह है Fक एक *ठंगना-सा व$ृ भी 

यहाँ इQह
ं ज*टल प;रि7थ�तय0 म� जी रहा है। 

�सफ�  जी ह
 नह
ं रहा वरन ् हँस-हँस कर, 

साहस से च/ान0 को भेद कर अपने �लए 

जीवन-जल तलाश रहा है तथा हरा-भरा बना 

रहकर दसूर0 को Fकसी भी प;रि7थ�त म� हार 

न मानने क, �ेरणा दे रहा है। वह चार0 ओर 

फैल
 च/ान0 और रेती से भी, जहाँ जल का 

नामो-�नशान नह
ं होता, अपना भोजन कह
ं 

गहरे से खींच लाता है और जी�वत बना रहता 

है। 

2. �वषय-व7तु - �नबंधकार कहता है Fक वह 

कुटज पर इस�लए ब�लहार
 हN, 6य0Fक वह 

नाम और 8प दोन0 ह
 Wि>टय0 से अपराजेय 

है, कभी हार नह
ं मानने वाला है। यह गुण 

उसके सXदय� म� चार चाँद लगा देता है। उसका 

नाम हज़ार0 वषZ से कुटज ह
 है, बदला नह
ं। 

जबFक इस बीच अनेक पेड़-पौध0, व7तुओं के 

नाम बदल गए। Fकतन े नाम लु\त हो गए। 

उनको द�ुनया भूल भी गई। पर कुटज का नाम 

]य0 का Cय0 है। सवा�^धक सराहनीय उसक, 

िजजी�वषा (जीने क, �चडं इaछा) है। चार0 

ओर तीc झुलसाती धपू तथा धधकती लू के 

तेज़ झ0के; दरू-दरू तक फैला �नःशfद सQनाटा 

और नीच े न �ाणदायी �म/ी, न खाद, न 

पानी। बस गमg से जलती, तपती च/ान� हN, 

जहाँ �ाण0 को पुलFकत करने वाल
, जीवन को 

रसमय बनाने वाल
 कोई प;रि7थ�तयाँ नह
ं है। 

पर कुटज है Fक Fफर भी िजए जा रहा है। 
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मजबूर
 म� नह
ं जी रहा है, और न ह
 जीवन को 

बोझ मानकर जी रहा है। वरन ् वह तो 

�सQनतापूव�क, हँस-हँस कर जी रहा है। �वषम 

प;रि7थ�तय0 से घबराकर वह �नiCसा*हत नह
ं 

हुआ, उदास, अकम�jय नह
ं हुआ। वरन ्उसने तो 

�नरंतर संघष� Fकया तथा अतंतः जीवन के कुi$ेkा 

से �वजयी होकर �नकला। उसने सदैव यह संदेश 

*दया Fक कैसी भी क*ठन प;रि7थ�तयाँ 6य0 न आ 

जाएँ। कभी भी हार मत मा�नए। जीवन को सह
 

�कार से जीना न छोlड़ए। स*ह>णु, Wढ़ और 

साहसी ब�नए तो सफलता और �वजय आपके 

कदम चमेूगी। 

लेखक के मन म� �@न उठता है Fक कुटज 6या 

केवल जी रहा है? उसे जीना है माk इसी�लए जी 

रहा है अथवा वह दसूर0 को कुछ संदेश भी दे रहा 

है, परमाथ� भी सोच रहा है? लगता है Fक कुटज 

का संपूण� जीवन सो?े@य है। वह पग-पग पर हम� 

जीवन का आदश� �सखाता चलता है। वह अपन े

जीवन का उदाहरण हमारे सामने रखकर हम� 

�सखाता है Fक आCम�नभ�र ब�नए, भीख मत 

माँ^गए, Fकसी पर आ^oत मत र*हए। ई@वर के 

अ�त;र6त Fकसी से मत ड;रए। नी�त और धम� के 

उपदेश माk मत द
िजए  कम�शील ब�नए, Fकसी 

क, चापलूसी मत क,िजए। लेखक का कहना है Fक 

छल-कपट छोड़ दो, ह
न भावना से p�सत न हो, 

चाटुकार मत बनो। संयमी, �ववेकवान, उदाCत, 

संघष�शील और 7वा�भमानी बनो। 

यहाँ ��ववेद
 जी ने कुटज क, जीवन शैल
 के 

मा&यम से वत�मान जीवन क, कुCसा, 7वाथ�परता, 

चाटुका;रता, q>टाचार, लोभ, �ल\सा, मोह, 

आसि6त, �पंच0 से भर
 राजनी�त, अधं�व@वास0, 

लोक-कrयाण के नाम पर हो रहे छल-कपट, 

असCय, आडबंर आ*द पर करार
 चोट क, है तथा 

sयंtयाCमक तर
के से मानव-मूrय0 के uास पर 

^चतंा sय6त क, है। 

3. लेखक का �वचार है Fक सaचा जीवन-दश�न 

यह
 है Fक sयि6त कम� करते रह� तथा 

यथासंभव अaछे कम� करने का �यास कर�। 

संसार म� कोई भी �ाणी Fकसी का अपकार 

अथवा उपकार तब तक नह
ं कर सकता जब 

तक ई@वर न चाहे। हमारे अaछे-बुरे कमZ का 

संचालक, भाtय�वधाता, कता� तो व7तुतः वह
 

एक ई@वर है। हम तो माk उसक, इaछानुसार 

कम� कर रहे हN।  

��ववेद
 जी उपसंहार म� हम� जीवन-दश�न समझात े

हुए बताते हN Fक व7तुतः सुख और दखु तो 

sयि6त के मन के अनु8प होते हN। कोई भी सुख 

सबके �लए सुख का कारण नह
ं हो सकता तथा 

कोई भी दखु सबको दखुी नह
ं कर सकता। जो 

एक sयि6त के �लए ’’सुखदायक‘‘ प;रि7थ�त है 

वह
 दसूरे के �लए ’’दखु‘‘ का कारण भी हो सकती 

है। य*द Fकसी का मन कमजोर, अि7थर या चचंल 

है, अपने वश म� नह
ं है तो बाwय जीवन क, 

प;रि7थ�तय0 से वह बहुत जrद
 �भा�वत हो जाता 

है, सुखी अथवा दखुी हो जाता है। उसक, इं*xयाँ 

उसके �नयंkण म� नह
ं रहतीं और वह सदैव 

असंतु>ट रहता है, �न>कष� 8प म� वह अपनी $ुx 

7वाथ� भावना को लेकर कभी Fकसी क, खशुामद 

करता है तो कभी दाँत �नपोर कर Fकसी क, जी 

हजूर
 करता है। उसका आCम-सGमान, आCम-

गौरव, आCम-�व@वास सब समा\त हो जाता है 

तथा वह अपनी कमजो;रय0 को �छपाने के �लए 

झूठy शान *दखाता है, दसूर0 को अपने समान 7तर 

पर लाने, हा�न पहँुचाने के �लए कु*टल चाल0 के 

जाल zबछाता है तथा दसूर0 के इशार0 पर नाचता 

है। इस �कार वह �नरंतर पतन के माग� क, ओर 

अpसर होता चला जाता है। 



कुटज ऐसा नह
ं करता। वह छल-कपट

�म{याचार, ष|यंk, असCय सबसे दरू है

है। उसका मन अपन े वश म� है इस�लए वह 

कामनाओं से मु6त आनंदमयी वैरागी है

राजा जनक क, भाँ�त। राजा जनक भी संपूण� 

भोग0 का भोग करते हुए सदैव उनसे दरू रहे

त{य से अवगत रहे Fक ये सब �म{या मोह है। 

कुटज भी इसी तरह जीते हुए मानो घोषणा करता 

है Fक वह अपने संक,ण� 7वाथ� के �लए कभी पथ

q>ट नह
ं होता, दसूरे के मन को टटोलता नह
ं 

Fफरता। अपनी इaछाओं म� भटक नह
ं जाता। वह 

तो इनसे परे �नरास6त, �न�ल�\त है। उसने अपने 

मन को वश म� कर �लया है, उसे जीत �लया है 

और अब कभी उसका मन, उस पर हावी हो उसे 

पराभूत नह
ं कर सकेगा। 

4. भाषा-शैल
 - उनक, भाषा सहज 7वाभा�वक 8प 

म� �यु6त होती है। उनक, भाषा म� बोलचाल 

के शfद0 क, �धानता रह
 है और इसी के 

मा&यम से वे गंभीर त{य0 का सरलता से 

�7तुतीकरण करते चलत ेहN। ��ववेद
 जी 7वयं 

�च�लत भाषा क, शfदावल
 का �योग करन े

के प$धर थे परंतु सं7कृत के तCसम ् शfद0 

को भी 7वीकार करते हN। �नबंध म� सूि6तय0

मुहावर0, लोकोि6तय0 और सूk वा6य0 का भी 

खलुकर �योग Fकया गया है। �नबंध म� 

आचाय� जी ने गवेषणाCमक शैल
, 

�ववेचनाCमक शैल
, �व@लेषणाCमक भावनापूण� 

शैल
 आ*द का �योग Fकया गया है।

कपट, राग-�वेष, 

असCय सबसे दरू है, 7वाधीन 

है। उसका मन अपन े वश म� है इस�लए वह 

कामनाओं से मु6त आनंदमयी वैरागी है-zबrकुल 

राजा जनक क, भाँ�त। राजा जनक भी संपूण� 

भोग0 का भोग करते हुए सदैव उनसे दरू रहे, इस 

ये सब �म{या मोह है। 

कुटज भी इसी तरह जीते हुए मानो घोषणा करता 

है Fक वह अपने संक,ण� 7वाथ� के �लए कभी पथ-

दसूरे के मन को टटोलता नह
ं 

Fफरता। अपनी इaछाओं म� भटक नह
ं जाता। वह 

�न�ल�\त है। उसने अपने 

उसे जीत �लया है 

उस पर हावी हो उसे 

उनक, भाषा सहज 7वाभा�वक 8प 

म� �यु6त होती है। उनक, भाषा म� बोलचाल 

के शfद0 क, �धानता रह
 है और इसी के 

मा&यम से वे गंभीर त{य0 का सरलता से 

करते चलत ेहN। ��ववेद
 जी 7वयं 

�च�लत भाषा क, शfदावल
 का �योग करन े

के प$धर थे परंतु सं7कृत के तCसम ् शfद0 

को भी 7वीकार करते हN। �नबंध म� सूि6तय0, 

लोकोि6तय0 और सूk वा6य0 का भी 

खलुकर �योग Fकया गया है। �नबंध म� 

, ला�लCयमय 

�व@लेषणाCमक भावनापूण� 

शैल
 आ*द का �योग Fकया गया है। 

अपना मू!यांकन क"िजए

•‘कुटज’ �नबधं से आपको 6या �श$ा �मलती है 
7प>ट क,िजए।

•आचाय� ��ववेद
 ने एक अदने से पौधे को आधार 
बनाकर इस �नबधं को 6य0 �लखा

•�नबधं के तCव0 के आधार पर इस �नबधं क, 
समी$ा क,िजए। 

 

अपना मू!यांकन क"िजए

�नबधं से आपको 6या �श$ा �मलती है ? 

आचाय� ��ववेद
 ने एक अदने से पौधे को आधार 
बनाकर इस �नबधं को 6य0 �लखा?

�नबधं के तCव0 के आधार पर इस �नबधं क, 


