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25
C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ

GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ

F ¥ÁoÀzÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ ¤ÃªÀÅ UÀ½ À̧ÄªÀ ¸ÁªÀÄxÀåðUÀ¼ÀÄ.

I C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ «©ü£ÀßvÉAiÀÄ£ÀÄß ¤gÀÆ¦ À̧Ä«j.
I ªÉÄAqÀ°£ï C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ jÃwAiÀÄ£ÀÄß w½AiÀÄÄ«j.
I PÉÆæÃªÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀÄÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ (fÃ£ï) EgÀÄªÀ À̧Ü¼À, gÀZÀ£É, ºÁUÀÆ

PÁAiÀÄðUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj À̧Ä«j. ªÀÄvÀÄÛ r.J£ï.J ̈ ÉgÀ¼ÀZÀÄÑ ºÁUÀÆ CzÀgÀ ¥ÁæªÀÄÄRåªÀ£ÀÄß
«ªÀj À̧Ä«j.

I r.J£ï.J À̧é¥ÀæwÃPÀgÀt/¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÄSÁåA±ÀUÀ¼À£ÀÄß w½ À̧Ä«j.
I ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è £Á®ÄÌ jÃwAiÀÄ gÀPÀÛ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ §UÉÎ

w½AiÀÄÄ«j.
I ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è °AUÀ ¤tðAiÀÄPÉÌ DzsÁgÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß «ªÀj À̧Ä«j.
I D£ÀÄªÀA²PÀ zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr ̧ ÀA§A¢üPÀgÀ £ÀqÀÄªÀt «ªÁºÀUÀ½AzÀ GAmÁUÀÄªÀ

C¥ÁAiÀÄUÀ¼À §UÉÎ w½AiÀÄÄ«j.

ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ªÀÄUÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£ÀAvÉ PÁtÂ̧ ÀÄvÀÛzÉ. KPÉ? ªÀÄvÀÄÛ ºÀwÛgÀzÀ CxÀªÁ zÀÆgÀzÀ ̧ ÀA§A¢üPÀgÀ°è,
CfÓ-vÁvÀ CxÀªÁ ̧ ÉÆÃzÀgÀ ªÀiÁªÀ/CvÉÛAiÀÄ ºÉÆÃ°PÉUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. KPÉ? ̈ ÉQÌ£À ªÀÄjAiÀÄÄ
É̈QÌ£ÀAvÉ PÁtÄvÀÛzÉ. KPÉ? MAzÀÄ À̧¹AiÀÄÄ CzÀgÀ ¥ÉÆÃµÀPÀ À̧̧ ÀåzÀ°ègÀÄªÀ J É̄, PÁAqÀ,

CxÀªÁ ºÀÆUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆÃ®ÄvÀÛzÉ. KPÉ? J¯Áè fÃ«UÀ¼ÀÄ KPÉ ¥ÉÆÃµÀPÀ fÃ«AiÀÄ gÀZÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß
ºÉÆÃ®ÄvÀÛªÉ? ºÉÆÃ®ÄªÀ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß MAzÀÄ ¦Ã½UÉ¬ÄAzÀ E£ÉÆßAzÀÄ ¦Ã½UÉUÉ
ªÀUÁð¬Ä À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß “C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ” J£ÀÄßªÀgÀÄ. C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄÄ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À
»rvÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. ªÀA±ÀªÁ» (fÃ£ï ¸ÀAAiÉÆÃd£ÉUÀ¼À)UÀ¼À ªÀåvÁå¸ÀUÀ½AzÀ ©ü£ÀßvÉUÀ¼ÀÄ
GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. MAzÉÃ PÀÄlÄA§zÀ°è£À ̧ ÀzÀ̧ ÀågÀ°èAiÀÄÆ ªÀåvÁå̧ ÀUÀ¼ÀÄ PÁtÄvÀÛªÉ. C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ
ªÀÄvÀÄÛ «©ü£ÀßvÉUÀ¼À£ÀÄß MmÁÖV vÀ½±Á À̧Ûç CxÀªÁ vÀ½ «eÁÕ£À (Genetics) J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

F ¥ÁoÀzÀ°è ¤ÃªÀÅ vÀ½ ±Á À̧ÛçzÀ ªÉÄAqÀ®£À ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ, ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ,
r.J£ï.J ºÉÃUÉ £ÀPÀ®ÄUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ ¥sÀ°vÀUÉÆAqÀ CAqÁtÄ ºÉtÄÚ CxÀªÁ UÀAqÀÄ JAzÀÄ
¤tðAiÀÄªÁUÀ®Ä PÁgÀt ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä ̧ ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀ
CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄî«j.
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I ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À §UÉV£À CUÀvÀåªÀ£ÀÄß w½AiÀÄÄ«j

I ªÀiÁ£ÀªÀ fÃ£ÉÆÃªÀÄ£ÀÄß ZÀað À̧Ä«j.

I vÀ½vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ ªÀÄÄRå CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧Ä«j.

25.1 C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ «©ü£ÀßvÉ

C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ

vÀAzÉ vÁ¬Ä¬ÄAzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ, MAzÀÄ ¦Ã½UÉ¬ÄAzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¦Ã½UÉUÉ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ
ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ, C£ÀÄªÀA²AiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ
¤AiÀÄAwæ̧ ÀÄvÀÛzÉ.

«©ü£ÀßvÉ

¤ªÀÄä ̧ ÀÄvÀÛ®Æ £ÉÆÃr MAzÉÃ ¥Àæ̈ sÉÃzÀzÀ fÃ«UÀ¼À £ÀqÀÄªÉ C£ÉÃPÀ ªÀåvÁå À̧UÀ¼À£ÀÄß PÁtÄ«j.
GzÁ: UÀÄ¯Á© vÉÆÃlzÀ ««zsÀ À̧̧ ÀåUÀ¼À°è ««zsÀ §tÚzÀ UÀÄ¯Á© ºÀÆUÀ¼ÀÄ, MAzÉÃ
£Á¬ÄUÉ ºÀÄnÖzÀgÀÆ ««zsÀ §tÚzÀ ZÀªÀÄð (PÀÆzÀ® §tÚ CxÀªÁ gÉÆÃªÀÄ)«gÀÄªÀ £Á¬ÄªÀÄj.
F J¯Áè ªÀåvÁå À̧UÀ¼À£ÀÄß ©ü£ÀßvÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ. F «©ü£ÀßvÉUÉ PÁgÀt ªÀA±ÀªÁ». FUÀ PÉ¼ÀV£À
ZÀlÄªÀnPÉ ªÀiÁr ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ°è Q«AiÀÄ ºÁ É̄UÀ¼À°è «©ü£ÀßvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAqÀÄ»r¬Äj.

ZÀlÄªÀnPÉ 25.1

¤ªÀÄä Q«AiÀÄ ºÁ É̄AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀÄä Ȩ́ßÃ»vÀgÀ ºÁUÀÄ PÀÄlÄA§ À̧zÀ̧ ÀågÀ ºÁ É̄UÀ¼À£ÀÄß
£ÉÆÃr. PÉ¼ÀV£À Q«AiÀÄ ºÁ É̄AiÀÄÄ CAngÀÄvÀÛzÉ CxÀªÁ ̧ ÀévÀAvÀæªÁVgÀÄvÀÛzÉ. (avÀæ 25.1 gÀ°è
vÉÆÃj¹gÀÄªÀ ºÁUÉ EgÀÄvÀÛzÉ). Q«AiÀÄ F ®PÀëtªÀÅ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄªÁVgÀÄvÀÛzÉ. ¤ªÀÄä
vÀAzÉvÁ¬Ä ºÁUÀÆ MqÀºÀÄnÖzÀªÀgÀ (CtÚ vÀªÀÄäA¢gÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CPÀÌ vÀAVAiÀÄgÀÄ) Q«AiÀÄ
ºÁ É̄AiÀÄ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹. ¤ªÀÄä AiÀiÁªÀ »jAiÀÄjAzÀ ¤ÃªÀÅ F ®PàëtUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄ«j
JAzÀÄ £ÀªÀÄÆ¢¹. CzÉÃ jÃw AiÀiÁjUÉ̄ Áè £Á°UÉ À̧ÄvÀÄÛªÀÅzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÉ̈ ÉânÖ£À
vÀÄ¢AiÀÄ£ÀÄß qÉÆAPÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä ̧ ÁzsÀå. JAzÀÄ UÀªÀÄ¤¹. F ̧ ÁªÀÄxÀåðªÀÅ PÀÆqÀ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ.
¤ÃªÀÅ UÀªÀÄ¤¹zÀ ªÀåvÁå À̧UÀ¼À£ÀÄß «©ü£ÀßvÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ.

avÀæ 25.1
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¤ÃªÀÅ É̈ÃgÉ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr «©ü£ÀßvÉ GAmÁUÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.
GzÁºÀgÀuÉUÉ £Á°UÉAiÀÄ£ÀÄß À̧ÄvÀÛ®Ä CxÀªÁ »PïÑ »Pï¸ïð ºÉ̈ ÉânÖ£À ¸ÁªÀÄxÀåðPÉÌ PÁgÀt
«©ü£ÀßvÉ.

avÀæ 25.2: a ªÀÄvÀÄÛ b

25.2 UÉæUÀgï eÉÆÃºÀ£ï ªÉÄAqÀ̄ ï£À PÉÆqÀÄUÉUÀ¼ÀÄ vÀ½±Á À̧ÛçzÀ À̧A¸ÁÜ¥ÀPÀgÀÄ

ºÀ®ªÁgÀÄ «eÁÕ¤UÀ½UÉ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ §UÉÎ PÀÄvÀÆºÀ®PÁj
¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ªÀÄÆrzÀªÀÅ. UÉæUÀgï eÉÆÃºÀ£ï ªÉÄAqÀ̄ ï (1822-1884)
D Ȩ́ÖçÃ°AiÀiÁzÀ ¥Á¢æAiÀÄÄ GvÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄÄªÀ PÀpt
PÉ® À̧ªÀ£ÀÄß PÉÊUÉÆAqÀ£ÀÄ. CªÀ£ÀÄ PÉ®ªÀÅ §mÁtÂ À̧̧ ÀåUÀ¼À£ÀÄß
DAiÉÄÌ ªÀiÁr C£ÉÃPÀ ªÀµÀðUÀ¼À PÁ® ̈ É¼É¹ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß
MlÄÖ ºÁQ «±ÉèÃ¶¹ PÉ®ªÀÅ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ vÀvÀéUÀ¼À£ÀÄß ªÉÆzÀ®
¨ÁjUÉ ªÀÄAr¹zÀ£ÀÄ. DzÀgÉ ªÉÄAqÀ̄ ï£À UÀªÀÄ£ÁºÀðªÁzÀ PÉ® À̧ªÀÅ
CªÀgÀÄ «¢üªÀ±ÀgÁV C£ÉÃPÀ ªÀµÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀ, PÁgÉ£ïì, mÉPïªÀiÁPÀð
ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄåUÉÆÃ r«æ̧ ï ªÀÄÄAvÁzÀªÀgÀÄ CªÀgÀªÀgÀ zÉÃ±ÀzÀ°è
¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁr ªÉÄAqÀ̄ ï£À wÃªÀiÁð£ÀPÉÌ §AzÁUÀ ªÀiÁ£ÀåvÉ
¥ÀqÉ¬ÄvÀÄ.

25.2.1 ªÉÄAqÀ̄ ï£À C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ

ªÉÄAqÀ̄ ï£À ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼ÀÄ :

1. ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ «²µÀÖ ®PÀëtªÀÅ (GzÁ: ºÀÆUÀ¼À §tÚ, À̧̧ ÀåzÀ JvÀÛgÀ, ©ÃdUÀ¼À §tÚ,
©ÃdUÀ¼À «£Áå À̧ ©ÃdzÀ¼ÀUÀ¼À «£Áå À̧ ªÀÄvÀÄÛ À̧̧ ÀåUÀ¼À°è ºÀÆUÀ½gÀÄªÀ ¸ÁÜ£À.) MAzÀÄ
eÉÆvÉ CA±ÀUÀ¼À ¤AiÀÄAvÀætzÀ°ègÀÄvÀÛªÉ.

°AUÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÀ À̧AzÀ̈ sÀðzÀ°è MAzÀÄ CA±ÀªÀÅ MAzÀÄ °AUÀPÉÆÃ±ÀPÉÌ
ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄvÀÄÛ CzÉ eÉÆÃrAiÀÄ CA±ÀªÀÅ E£ÉÆßAzÀÄ °AUÀPÉÆÃ±ÀPÉÌ ºÉÆÃUÀÄvÀÛzÉ.
ºÁUÁV MAzÀÄ eÉÆÃrAiÀÄ MAzÉÆAzÀÄ CA±ÀªÀÅ ¥ÀævÉåÃPÀUÉÆAqÀÄ CxÀªÁ ̈ ÉÃ¥ÀðqÉAiÀiÁV
°AUÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ. ¤±ÉÃZÀ£ÀzÀ £ÀAvÀgÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ ̧ ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ ªÉÊ²µÀÖöåªÀ£ÀÄß
ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄvÀÛzÉ. (ªÉÆzÀ®£ÉÃ ¤AiÀÄªÀÄ)

2. MAzÀÄ UÀÄtPÉÌ PÁgÀtªÁzÀ JgÀqÀÄ «©ü£Àß CA±ÀUÀ¼ÀÄ MnÖUÉ EzÁÝUÀ ¸ÁzsÁgÀtªÁV
CªÀÅUÀ¼À°è ¥Àæ§® CA±ÀªÀÅ ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ. E£ÉÆßAzÀÄ CA±ÀªÀÅ ¥Àæ§® CA±ÀzÀ
C£ÀÄ¥À¹ÜwAiÀÄ°è ªÀiÁvÀæªÉÃ ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄvÀÛzÉ. CzÀ£ÀÄß C¥Àæ§® J£ÀÄßvÁÛgÉ. (JgÀqÀ£ÉÃ
¤AiÀÄªÀÄ)

UÉæUÀgï eÉÆÃºÀ£ï ªÉÄAqÀ̄ ï
(1822-1884)
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GzÁºÀgÀuÉUÉ: §mÁtÂ ©ÃdzÀ°è JvÀÛgÀzÀ CA±ÀªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ®Æ ªÀåPÀÛ¥Àr À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.
DzÀgÉ VqÀØvÀ£À CA±ÀªÀÇ JvÀÛgÀzÀ CA±À«®è¢zÁÝUÀ ªÀiÁvÀæ ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ.

ªÉÄAqÀ®£ÀÄ E£ÀÆß JgÀqÀÄ ¤AiÀÄªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄAr¹zÀ£ÀÄ. CªÀÅUÀ¼ÀÄ “¥ÀævÉåÃPÀvÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ”
ªÀÄvÀÄÛ “ À̧évÀAvÀæ ºÀAaPÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄ”. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß E°è « À̧Ûj¹®è.

E°è ªÁåSÁå¤ À̧̄ ÁVgÀÄªÀ ªÉÆzÀ® ¤AiÀÄªÀÄ ¸ÁªÀðwæPÀ. «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ £ÀAvÀgÀ ªÉÄAqÀ®£À
¤AiÀÄªÀÄUÀ½AzÀ «µÀAiÀiÁAvÀgÀUÉÆAqÀgÀÄ.

1902gÀ°è ̧ ÀÄlÖ£ï JA§ «eÁÕ¤ «ÄqÀvÉAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÉÆA¢UÉ PÁAiÀÄð¤ªÀð» À̧ÄwÛzÁÝUÀ,
ªÉÄAqÀ®£À CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß zÀÈqsÀ¥Àr¹zÀ£ÀÄ. CzÁzÀ £ÀAvÀgÀ ‘ªÀA±ÀªÁ»’
JA§ ¥ÀzÀªÀÅ ‘CA±À’ JA§ ¥ÀzÀzÀ §zÀ°UÉ §AvÀÄ. ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ É̄
EgÀÄvÀÛªÉ.

C s̈Áå À̧zÀ°è£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 25.1

1. F ¥ÀzÀUÀ¼À CxÀðUÀ¼À£ÀÄß w½¹. C) C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ §) «©ü£ÀßvÉ

___________________________________________________________

2. ªÉÄAqÀ̄ ï£À£ÀÄß vÀ½±Á À̧ÛçzÀ ¦vÁªÀÄºÀ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ̧ À̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. KPÉ?

___________________________________________________________

3. ¥Àæ§® ªÀÄvÀÄÛ C¥Àæ§® CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ CxÉÊð¹PÉÆArgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÉÆÃj À̧®Ä
MAzÀÄ ªÁPÀåªÀ£ÀÄß gÀa¹.

___________________________________________________________

4. ªÉÄAqÀ̄ ï£À CA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ°gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß D«µÀÌj¹zÀ «eÁÕ¤AiÀÄ£ÀÄß
ºȨ́ Àj¹.

___________________________________________________________

5. ªÉÄAqÀ̄ ï£À CA±ÀPÉÌ À̧ªÀiÁ£ÁxÀðPÀ ¥ÀzÀ ¤Ãr:

___________________________________________________________

25.3 ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ

ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ DzsÁgÀ, ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ¹ÜgÀ ©AzÀÄUÀ¼À°è
EgÀÄvÀÛªÉ.

25.3.1 ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ

PÉÆÃ±ÀÀ ©ÃdªÀÅ (£ÀÆåQèAiÀÄ¸ï) [ À̧Û¤UÀ¼À PÉA¥ÀÄ gÀPÀÛPÀt ºÉÆgÀvÀÄ¥Àr¹] J¯Áè PÉÆÃ±ÀUÀ¼À®Æè
¹ÜgÀ À̧ASÉåAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. J¯Áè AiÀÄÄPÁåjAiÉÆÃmï PÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è
ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ PÉ¼ÀV£À ¸ÁªÀiÁ£Àå ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr À̧ÄvÀÛªÉ.

1. CªÀÅUÀ¼ÀÄ eÉÆÃrAiÀiÁV EgÀÄvÀÛªÉ. MAzÀÄ ¦vÀÈ«¤AzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀiÁvÀÈ«¤AzÀ
§A¢gÀÄvÀÛzÉ.
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2. CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß PÉÆÃ±À « s̈Àd£É £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ ªÀiÁvÀæ £ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÀÄ. « s̈Àd£ÉAiÀiÁUÀzÀ
PÉÆÃ±ÀzÀ°è,  CªÀÅ £ÀÆåQèAiÀÄ¸ï£À°è ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ ºÉuÉzÀÄPÉÆAqÀ eÁ®ªÁVzÀÄÝ ªÀtðUÁæºÀPÀ
eÁ® JAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛgÉ.

3. eÉÆÃr ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ ¹ÜgÀ À̧ASÉåAiÀÄ°ègÀÄvÀÛªÉ. ¹ÜgÀ eÉÆÃr ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß
‘¢éUÀÄtÂvÀ’ (eÉÆÃr) À̧ASÉå ‘2n’ JAzÀÄ À̧Æa À̧̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ.

4. ¥Àæw ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ rJ£ïJ CxÀªÁ rÃ DQìgÉÊ É̈ÆÃ £ÀÆåQèPï DªÀÄè JA§ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ
ªÀÄvÀÄÛ PÉ®ªÀÅ ¥ÉÆæÃnÃ£ïUÀ½AzÀ GAmÁVgÀÄvÀÛzÉ.

5. PÉÆÃ±À «¨sÀd£ÉAiÀÄ ªÀÄÄ£Àß ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ r.J£ï.J ¸Àé¥ÀæwÃPÀgÀtUÉÆAqÀÄ
(£ÀPÀ®ÄUÉÆAqÀÄ) JgÀqÀÄ CtÄUÀ¼ÁV §zÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. EªÀ£ÀÄß PÉÆæªÀiÁånqïUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ.
MAzÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À JgÀqÀÄ PÉÆæªÀiÁånqïUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ ©AzÀÄ«£À°è CAnPÉÆArgÀÄvÀÛzÉ.
F ©AzÀÄªÀ£ÀÄß Ȩ́AmÉÆæÃ«ÄAiÀÄgï J£ÀÄßªÀgÀÄ. PÉÆÃ±À « s̈Àd£ÉAiÀÄ À̧AzÀ̈ sÀðzÀ°è, F
©AzÀÄUÀ¼ÀÄ JgÀqÁV ¥ÀævÉåÃPÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ.

¨ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ°è MAzÉÃ MAzÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ [CAzÀgÉ,
MAzÀÄ rJ£ïJ CtÄ ªÀiÁvÀæ] EgÀÄvÀÛzÉ, PÁgÀt CzÀgÀ°è
¸ ÀjAi À iÁV ¤ªÀiÁðtªÁVgÀÄª À P ÉÆÃ± À©Ãd
E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ, MAzÉÃ ªÀtðvÀAvÀÄ PÉÆÃ±ÀgÀ̧ ÀzÀ°èzÀÄÝ
EzÀ£ÀÄß ‘£ÀÆåQèAiÉÄÊqï’ J£ÀÄßvÁÛgÉ. (avÀæ 25.3 a
ªÀÄvÀÄÛ b)

25.3.2 ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ

ªÀÄ£ÀÄµÀå£À ¥Àæw PÉÆÃ±ÀªÀÅ 46 ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀå£À°è ¢éUÀÄtÂvÀ ̧ ÀASÉå 23 eÉÆvÉ
(46). EzÀ£ÀÄß 2n=46 JAzÀÄ ªÀåPÀÛ¥Àr À̧§ºÀÄzÀÄ.
°AUÀPÉÆÃ±ÀªÀÅ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À CzsÀðzÀµÀÄÖ ̧ ÀASÉåAiÀÄ£ÀÄß
ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ KPÀUÀÄtÂvÀ ¸ÀASÉå. MAzÀÄ
«ÃAi ÀiÁðtÄ ªÀÄv ÀÄ Û MAzÀÄ CAqÁtÄ 23
ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ.

¥Àæw ¥Àæ̈ sÉÃzÀzÀ°è ¤¢ðµÀÖ À̧ASÉåAiÀÄ ªÀtð
vÀAvÀÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. (avÀæ 25.4)zÀ°è vÉÆÃj¹gÀÄªÀAvÉ
¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ JgÀqÀÄ ¥ÀæwgÀÆ¥ÀzÀ
PÉÆæªÀiÁånqïUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ ̧ ÉAmÉÆæÃ«ÄAiÀÄgï
¤AzÀ §A¢ü¸À®ànÖzÉ. PÉÆÃ±À «¨sÀd£ÉAiÀÄ
C£Á¥sÉÃ¸ï ºÀAvÀzÀ°è ̧ ÉAmÉÆæÃ«ÄAiÀÄgï ¥ÀqÉzÁUÀ
¥Àæw PÉÆæªÀiÁånqï À̧évÀAvÀæ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÁV
PÉÆ£ÉUÉ É̈ÃgÉ É̈ÃgÉ PÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀvÀÛ ZÀ° À̧ÄvÀÛªÉ.
ª É Ä ÊmÁ¹¸ï£ À ª ÉÄmÁ¥ s É Ã¸ï º ÀAv Àz À° è
« s̈Àf À̧ÄwÛgÀÄªÀ PÉÆÃ±ÀUÀ½AzÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À
avÀæªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ avÀæ 25.5AiÀÄ°è eÉÆÃrAiÀiÁV
vÉÆÃj À̧̄ ÁVzÉ.

avÀæ 25.3 J : ¨ÁåQÖÃjAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ

avÀæ 25.3 © : AiÀÄÄPÀgÉÆåÃmï
PÉÆæÃªÉÆ Ȩ́ÆÃªÀÄÄ

avÀæ 25.4: ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ
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MAzÀÄ eÉÆvÉ ̧ Àj ºÉÆÃ®ÄªÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ (vÀAzÉ¬ÄAzÀ ¥ÀqÉzÀ MAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÁ¬Ä¬ÄAzÀ
¥ÀqÉzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ) MAzÉÃ jÃwAiÀÄ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß À̧ªÀÄgÀÆ¦
ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ J£ÀÄßvÁÛgÉ. 23 eÉÆvÉ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À°è, 22 eÉÆvÉUÀ¼À£ÀÄß DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀÄÄUÀ¼ÀÄ
J£ÀÄßvÁÛgÉ. 23£ÉÃ eÉÆvÉ (¹ÛçÃAiÀÄgÀ°è X ªÀÄvÀÄÛ X ºÁUÀÆ ¥ÀÄgÀÄµÀgÀ°è X ªÀÄvÀÄÛ Y)AiÀÄ£ÀÄß
°AUÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼É£ÀÄßvÁÛgÉ. X ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ ºÀ®ªÀÅ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ.
CªÀÅUÀ¼À°è PÉ®ªÀÅ §zÀÄQgÀ®Ä CªÀ±ÀåPÀªÁVªÉ. Y ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀÄgÀÄµÀvÀézÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß
ªÀiÁvÀæ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. CzÀgÀ°è MAzÀÄ ªÀA±ÀªÁ» ªÀÈµÀtUÀ¼À£ÀÄß ¤zsÀðj À̧ÄªÀ CA±ÀªÁVzÉ.

25.3.3 ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ (fÃ£ïUÀ¼ÀÄ)

ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ      ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À°ègÀÄvÀÛªÉ.
ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ªÉÄAqÀ°AiÀÄ£ï CA±ÀUÀ¼ÁVzÀÄÝ
AiÀiÁªÁUÀ®Æ eÉÆÃrAiÀiÁV (vÀAzÉ¬ÄAzÀ ¥ÀqÉzÀ
MAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ vÁ¬Ä¬ÄAzÀ ¥ÀqÉzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ)
ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À ªÉÄÃ°gÀÄvÀÛªÉ.

 ºÁUÁV ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀ MAzÀÄ eÉÆvÉ
ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ°è MAzÀgÀ eÉÆÃrAiÀÄÄ À̧ªÀÄgÀÆ¦
ªÀtðvÀAvÀÄ«£À°è CzÉÃ ̧ ÀÜ¼ÀzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ.

ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ ªÁºÀPÀUÀ¼ÁVzÀÄÝ
CxÀªÁ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ WÀlPÀUÀ¼ÁVgÀÄvÀÛªÉ. FUÁUÀ̄ ÉÃ
w½¹gÀÄªÀAvÉ MAzÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ rJ£ïJ JA§
gÁ¸ÁAi ÀÄ¤P Àª À£ À Ä ß CtÄ ºÉÆA¢gÀÄv À Ûz É .
ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ» r.J£ï.J AiÀÄ
MAzÀÄ s̈ÁUÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. (avÀæ 25.5), ¥ÀæwAiÉÆ§â
ªÀÄ£ÀÄµÀå£À fÃªÀ£À MAzÉÃ MAzÀÄ PÉÆÃ±À¢AzÀ
DgÀA s̈ÀªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄvÀÄÛ F PÉÆÃ±ÀªÀÅ vÀ£ÀßzÉÃ
DzÀ r.J£ï.J. ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ CªÀ£À°ègÀÄªÀ
fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ §UÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛªÉ.

25.3.4. r.J£ï.J. É̈gÀ¼ÀZÀÄÑ

C¥ÀgÁ¢üUÀ¼À£ÀÄß FV£À ¢£ÀUÀ¼À°è r.J£ï.J. ¥ÀjÃPÉëUÀ½AzÀ
¥ÀvÉÛºÀZÀÄÑªÀ «µÀAiÀÄ ¤ªÀÄUÉ w½¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. F r.J£ï.J.
¥ÀjÃPÉëAiÀÄ£ÀÄß r.J£ï.J. É̈gÀ¼ÀZÀÄÑ J£ÀÄßvÁgÉ. KPÉAzÀgÉ
MAzÀÄ ªÀåQÛAiÀÄ°è£À rJ£ïJ. CªÀ£À zÉÃºÀzÀ J¯Áè
PÉÆÃ±ÀzÀ°ègÀÄªÀ rJ£ïJUÀ¼ÀAvÉ EzÀÄÝ ¦vÀÈUÀ¼À rJ£ïJ.
AiÉÆA¢UÉ ºÉÆÃ®ÄvÀÛªÉ. EzÀ£ÀÄß w½ À̧ÄªÀ CUÀvÀå«®è PÁgÀt
J¯Áè ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ vÀAzÉ vÁ¬Ä¬ÄAzÀ rJ£ïJAiÀÄ£ÀÄß
C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄªÁV ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ. ̈ ÉgÀ¼ÀaÑ£ÀAvÉ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ
ªÀåQÛAiÀÄ rJ£ïJ. C£À£Àå. MAzÀÄ vÀÄAqÀÄ PÀÆzÀ®Ä, MAzÀÄ
vÉÆlÄÖ gÀPÀÛ CxÀªÁ «ÃAiÀÄð C¥ÀgÁzsÀ £ÀqÉzÀ À̧Ü¼ÀzÀ°è

avÀæ 25.5: ªÀtðvÀAvÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀ À̧Ü¼À

ªÀÄvÀÄÛ PÁtÄªÀ £ÉÆÃl

avÀæ 25.6: rJ£ïJ É̈gÀ¼ÀZÀÄÑ
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PÀAqÀgÉ CzÀ£ÀÄß G¥ÀAiÉÆÃV¹PÉÆAqÀÄ C¥ÀgÁ¢üAiÀÄ rJ£ïJ ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÑ§ºÀÄzÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ À̧A±ÀAiÀÄ ºÉÆA¢zÀ ªÀåQÛAiÀÄ rJ£ïJUÉ ºÉÆÃ°¹ À̧vÀåªÀ£ÀÄß zÀÈrüÃPÀj À̧§ºÀÄzÀÄ.
(avÀæ 25.6)

? ¤ªÀÄVzÀÄ UÉÆvÉÛ
qÁ. ºÀgÀUÉÆÃ©AzÀ SÉÆgÁ£À ªÀiÁ£ÀªÀ ¤«ÄðvÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ
À̧È¶ÖPÀvÀð. EªÀgÀÄ £ÉÆÃ§¯ï ¥Àæ±À¹Û ¥ÀÄgÀ̧ ÀÌøvÀgÀÄ. EªÀgÀÄ £ÀªÀÄä

zÉÃ±ÀzÀ°è ºÀÄnÖzÀÄÝ ºÉªÉÄäAiÀÄ «µÀAiÀÄ. EªÀgÀÄ PÀÈvÀPÀ
ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀæAiÉÆÃUÁ®AiÀÄzÀ°è vÀAiÀiÁj¹zÀªÀgÀ°è
ªÉÆzÀ°UÀgÀÄ.

qÁ. ºÀgÀUÉÆÃ©AzÀ SÉÆgÁ£À £ÉÆÃ§¯ï ¥ÁjvÉÆÃµÀPÀªÀ£ÀÄß
1976gÀ°è vÀªÀÄä CtÄ fÃªÀ±Á À̧ÛçzÀ PÉÆqÀÄUÉUÀ½UÉ ¥ÀqÉzÀgÀÄ.

25.4 rJ£ïJ CtÄ

rJ£ïJ CtÄ MAzÀÄ ¥Á°£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï (¥Á°-C£ÉÃPÀ) EzÀÄ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï
JA§ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÄÝ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ WÀlPÀªÀÇ
I MAzÀÄ £ÉÊmÉÆæÃd£ï PÁëgÀ
I MAzÀÄ rÃDQìgÉÊ É̈ÆÃ¸ï ±ÀPÀðgÀ
I MAzÀÄ ¥sÁ Ȩ́ÖÃmï ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.

CzÀgÀ°è £Á®ÄÌ £ÉÊmÉÆæÃd£ï PÁëgÀUÀ¼ÀÄ Cr£ÉÊ£ï (A) xÉÊ«ÄÃ£ï (T), UÁé¤£ï (G) ªÀÄvÀÄÛ
Ȩ́ÊmÉÆÃ Ȩ́£ï (C) EgÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ MAzÀÄ rJ£ïJ CtÄ«£À°è £Á®ÄÌ jÃwAiÀÄ

£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqïUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. MAzÀÄ rJ£ïJ J¼ÉAiÀÄ ««zsÀ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqïUÀ¼À
À̧AAiÉÆÃd£ÉUÀ½AzÀ C£ÉÃPÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛªÉ.

¨sËwPÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ°è, MAzÀÄ rJ£ïJ CtÄ ¢é¸ÀÄgÀÄ½AiÀiÁVzÀÄÝ CªÀÅ JgÀqÀÄ
¥Á°£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï PÀA§UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ.

25.4.1. rJ£ïJ À̧é¥ÀæwÃPÀgÀt

PÉÆÃ±À « s̈Àd£ÉAiÀiÁzÁUÀ MAzÀÄ PÉÆÃ±ÀªÀÅ JgÀqÀÄ vÀzÀÆæ¦ PÉÆÃ±ÀUÀ¼ÁUÀÄªÀÅzÀ®èzÉ ̧ ÀªÀÄgÀÆ¥ÀzÀ
CµÉÖÃ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. DzÀÝjAzÀ PÉÆÃ±À « s̈Àd£ÉAiÀÄ ªÀÄÄ£ÀßªÉÃ ¥Àæw ªÀtðvÀAvÀÄªÀÅ
JgÀqÀÄ PÉÆæªÀiÁånqïUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ ¥ÀæwgÀÆ¥ÀzÀ r.J£ï.J CtÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.
EzÀÄ rJ£ïJ CtÄUÀ¼À £ÀPÀ° CxÀªÁ rJ£ïJ ̧ Àé¥ÀæwÃPÀgÀt QæAiÉÄAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.
(avÀæ 25.7) r.J£ï.J. À̧é¥ÀæwÃPÀgÀtzÀ ¥ÀæªÀÄÄR ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ À̧Ä® s̈ÀUÉÆ½ À̧̄ ÁVzÉ.

1. r.J£ï.J. ¢ȩ́ ÀÄgÀÄ½ ¤¢ðµÀÖ QtéUÀ¼À À̧ºÁAiÀÄ¢AzÀ rJ£ïJ JgÀqÀÄ PÀA§UÀ¼ÁV
É̈Ã¥ÀðqÀÄvÀÛªÉ.

2. rJ£ïJ ¥Á°ªÀÄgÉÃ¸ï QtézÀ QæAiÀiÁªÀ¢üðPÉ¬ÄAzÀ ºÉÆ À̧ ªÀÄj PÀA§ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.
EzÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀ rJ£ïJAiÀÄ MAzÀÄ PÀA§zÉÆA¢UÉ ¢ȩ́ ÀÄgÀÄ½AiÀiÁV ¤ªÀiÁðtUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.
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EzÀjAzÀ JgÀqÀÄ rJ£ïJ. CtÄUÀ¼ÀÄ, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ MAzÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀ PÀA§ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ
ºÉÆ À̧ PÀA§¢AzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ.

3. JgÀqÀÄ vÀzÀÆæ¦ rJ£ïJUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAzÉ JgÀqÀÄ PÉÆæªÀiÁånqïUÀ¼ÁV ̧ ÉAmÉÆæÃ«ÄAiÀÄgï¤AzÀ
§A¢ü¹gÀÄvÀÛzÉ.

ºÁUÁV r.J£ï.J. À̧é¥ÀæwÃPÀgÀtzÀ £ÀAvÀgÀ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ JgÀqÀÄ vÀzÀÆæ¦
rJ£ïJ CtÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÆæªÀiÁånqïUÀ¼ÉÆA¢UÉ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛzÉ. PÉÆÃ±À « s̈Àd£ÉAiÀÄ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è
JgÀqÀÄ PÉÆæªÀiÁånqïUÀ¼ÀÄ É̈Ã¥ÀðqÉAiÀiÁV JgÀqÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÁV MAzÉÆAzÀÄ ªÀÄj
PÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÉÃgÀÄvÀÛªÉ.

avÀæ 25.7

C s̈Áå À̧zÀ°è£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 25.2

1. °AUÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºȨ́ Àj¹

___________________________________________________________

2. ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è JµÀÄÖ DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀÄÄUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ?

___________________________________________________________

3. fÃ«UÀ¼ÀÄ (¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ ºÉÆgÀvÀÄ ¥Àr¹) AiÀiÁPÉ ¢éUÀÄt ̧ ÀASÉåAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£Àäß
ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ?

___________________________________________________________

4. ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À JgÀqÀÄ ªÀiÁzÀj ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß w½¹

___________________________________________________________

5. ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ£ÀÄß (fÃ£ïC£ÀÄß) CzÀgÀ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ̧ Àé̈ sÁªÀPÉÌ C£ÀÄUÀÄtªÁV ¤gÀÆ¦¹.

___________________________________________________________
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6. rJ£ïJ À̧é¥ÀæwÃPÀgÀtzÀ ªÀÄÆgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹.

___________________________________________________________

7. rJ£ïJ É̈gÀ¼ÀZÀÄÑ ¥ÀjÃPÉë RavÀªÁzÀ À̧vÀå ¥ÀjÃPÉë KPÉ?

___________________________________________________________

25.5. ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ

£ÁªÀÅ ¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÄ ºÀÄlÄÖªÁUÀ¯ÉÃ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß vÀAzÉ vÁ¬Ä¬ÄAzÀ
¥ÀqÉ¢gÀÄvÉÛÃªÉ. £ÀªÀÄä gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥À£ÀÄß ¥Àæw ¥ÉÆÃµÀPÀjAzÀ §gÀÄªÀ MAzÉÆAzÀÄ ªÀA±ÀªÁ»¬ÄAzÀ
PÀÆrzÀ eÉÆÃr ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ ¤zsÀðj À̧ÄvÀÛzÉ.

MlÄÖ £Á®ÄÌ gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ½ªÉ, A, B, AB ªÀÄvÀÄÛ O, ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄÄ ªÉÄÃ°£À
AiÀiÁªÀÅzÁgÉÆAzÀÄ gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ£É. gÀPÀÛzÀ UÀÄA¦£À C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß
¤AiÀÄAwæ̧ ÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ£ÀÄß IA ªÀÄvÀÄÛ IB JAzÀÄ À̧Æa À̧ÄvÁÛgÉ vÁ¬ÄAiÀÄ UÀ̈ sÀðzÀ°è
( É̈¼ÉAiÀÄÄwÛgÀÄªÀ MAzÀÄ s̈ÀÆætzÀ) gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÅ ¥Àæw ¥ÉÆÃµÀPÀjAzÀ ¥ÀqÉzÀ ªÉÄÃ°£À
AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ JgÀqÀÄ ªÀA±ÀªÁ»UÀ½AzÀ ¤zsÀðj À̧®àqÀÄvÀÛzÉ.

PÉÆÃµÀÖPÀ 25.1: ªÀA±ÀªÁ» À̧AAiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀjAzÀ GAmÁzÀ gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄ

¥ÀnÖ¬ÄAzÀ ¤ÃªÀÅ ªÀA±ÀªÁ» IA ªÀÄvÀÄÛ IB ¥Àæ§® ªÀÄvÀÄÛ i C¥Àæ§® JAzÀÄ w½zÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.
F gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ©lÄÖ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ gȨ́ À̧ ï ¥Á¹nªï (rhesus) (Rh+) CxÀªÁ gȨ́ À̧ ï
£ÉUÉÃnªïUÀÆ (Rh-) À̧ºÀ Ȩ́ÃgÀÄvÁÛgÉ. ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV Rh+ PÉ®ªÀgÀÄ gȨ́ À̧ ï
£ÉUÉÃnªï Rh- ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. Rh+ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ Rh- ªÀA±ÀªÁ»VAvÀ ¥Àæ§®.

F PÉ¼ÀUÉ ¤ÃrgÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ» À̧AAiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄ Rh+ CxÀªÁ
Rh– JAzÀÄ ªÀåPÀÛ¥Àr¹.

AiÀÄÄUÀäzÀ°ègÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ» ̧ ÀAAiÉÆÃd£É Rh+ /  Rh– gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄ

Rh+ Rh+ 1. _________________

Rh+ Rh- 2. _________________

Rh- Rh- 3. _________________

ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ À̧AAiÀÄÄPÀÛUÀ¼ÀÄ gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄ

IA, IA CxÀªÁ IAi A
IB, IB CxÀªÁ IBi B

IA  IB AB

i i O

ZÀlÄªÀnPÉ 25.2
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¤ªÀÄUÉ KPÉ ¤ªÀÄä gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄ w½¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ?

C¥ÀWÁvÀ, gÉÆÃUÀ ¥Àj¹Üw, EAvÀºÀ vÀÄvÀÄð ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è gÀPÀÛ¥ÀÆgÀt É̈ÃPÁUÀ§ºÀÄzÀÄ.
gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄ ºÉÆÃ°PÉAiÀiÁzÀgÉ ªÀiÁvÀæ gÀPÀÛzÁ¤UÀ½AzÀ gÀPÀÛ¥ÀÆgÀt ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. gÀPÀÛzÀ
UÀÄA¥ÀÄ A EgÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ A ªÀÄvÀÄÛ AB gÀPÀÛzÀ UÀÄA¦£ÀªÀjUÉ gÀPÀÛzÁ£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. AB
gÀPÀÛzÀ UÀÄA¦£ÀªÀgÀÄ £Á®ÄÌ gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è AiÀiÁªÀ UÀÄA¦£À gÀPÀÛªÀ£ÁßzÀgÀÆ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.
O gÀPÀÛzÀ UÀÄA¦£ÀªÀgÀÄ O UÀÄA¦£À gÀPÀÛªÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ, DzÀgÉ, J¯Áè £Á®ÄÌ
UÀÄA¦£ÀªÀjUÀÆ gÀPÀÛzÁ£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. PÉ®ªÀÅ ̧ ÀªÀÄAiÀÄUÀ¼À°è gÀPÀÛ UÀÄA¦£À §UÉÎ w½AiÀÄ®Ä
¸ÀªÀÄAiÀÄ«®è¢zÁÝUÀ CxÀªÀ ¸ËPÀAiÀÄðzÀ PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÀ ªÉÆzÀ¯ÉÃ zÀÈrüÃPÀgÀtªÁUÀzÀ
À̧AzÀ̈ sÀðUÀ¼À°è, gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄ w½¢zÀÝgÉ, vÀPÀët gÀPÀÛ¥ÀÆgÀt ¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. w½AiÀÄ¢zÀÝ°è

gÀPÀÛ¥ÀÆgÀtPÉÌ À̧ÄgÀQëvÀ gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄ O £ÉUÉnªï(O-ve) (O UÀÄA¥ÀÄ Rh-) B UÀÄA¥ÀÄ
gÀPÀÛzÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß B UÀÄA¦UÉ ªÀÄvÀÄÛ AB UÀÄA¦£ÀªÀjUÉ ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. O ¸ÁªÀðwæPÀ zÁ¤
ªÀÄvÀÄÛ AB ¸ÁªÀðwæPÀ UÁæºÀPÀ.

ErÃ ªÀiÁ£ÀªÀ PÀÄ®ªÀ£ÀÄß gÀPÀÛ UÀÄA¦£À DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃgÉUÉ £Á®ÄÌ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÁV
«AUÀr À̧§ºÀÄzÁVzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è eÁw, ̈ ÉÃzsÀ, °AUÀ, DzsÁjvÀ «AUÀqÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀjAiÉÄAzÀÄ
À̧ªÀÄyð À̧̄ ÁVzÉAiÉÄÃ?

25.6 ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è °AUÀ ¤tðAiÀÄ

°AU À ª Àtðv ÀAv À ÄU À¼ À  e ÉÆv É
DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀÄÄUÀ¼À ̧ ÀAAiÉÆÃd£ÉAiÀÄÄ ªÀÄUÀÄ
UÀAqÀÄ CxÀªÁ ºÉtÄÚ JAzÀÄ ¤tð¬Ä À̧ÄvÀÛzÉ.
(avÀæ 25.8).

²±ÀÄ, «ÃAiÀiÁðtÄ (UÀAqÀÄ °AUÁtÄ ªÀÄvÀÄÛ
CAqÁtÄ (º ÉtÄ Ú  °AUÁtÄ)U À¼ À
¸À«Ää®£À¢AzÀ GAmÁzÀ AiÀÄÄUÁätÄ
«¤AzÀ ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. °AUÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼ÀÄ
KPÀUÀÄtÂvÀªÁVªÉ. (n) À̧ASÉå ªÀtðvÀAvÀÄ
UÀ½gÀÄvÀÛªÉ DzÀgÉ AiÀÄÄUÁätÄ ¢éUÀÄtÂvÀ (2n).

CAqÁtÄ CxÀªÁ CAqÀP À MAzÉÃ
jÃwAiÀiÁVzÉ. EªÀÅ 22 DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀÄÄUÀ¼ÀÄ
ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ x ªÀtðvÀAvÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ.
«ÃAiÀiÁðtÄUÀ¼À°è 2 «zsÀUÀ¼ÀÄ 1) 22
DmÉÆÃ¸ÉÆÃªÀÄÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ x ªÀtðvÀAvÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ CxÀªÁ 22
DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀÄÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ y ªÀtðvÀAvÀÄ ºÉÆA¢gÀÄvÀÛªÉ. (avÀæ 25.8 £ÉÆÃr) x
ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀ «ÃAiÀiÁðtÄ CAqÁtÄ«£ÉÆA¢UÉ ̧ À«Ää®£ÀªÁzÁUÀ, ºÉtÄÚ ªÀÄUÀÄ
44 DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀiï ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀÄ x ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. y ªÀtðvÀAvÀÄ
ºÉÆA¢gÀÄªÀ «ÃAiÀiÁðtÄ CAqÁtÄ«£ÉÆA¢UÉ À̧«Ää®£ÀªÁzÀgÉ DUÀ UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄ 44
DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀÄÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ x ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ y ªÀtðvÀAvÀÄ.

avÀæ 25.8: ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è ªÀtðvÀAvÀÄ
DzsÁjvÀ °AUÀ ¤tðAiÀÄ
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¤ÃªÀÅ FUÁUÀ̄ ÉÃ PÉÆÃ±À « s̈Àd£ÉAiÀÄ §UÉÎ w½¢gÀÄ«j ªÀÄvÀÄÛ ªÉÄmÁ ¥sÉÃ¸ï ºÀAvÀzÀ°è
ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ À̧ªÀÄ s̈ÁdPÀ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ°è £É̄ É¹gÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß À̧àµÀÖªÁV £ÉÆÃrgÀ§ºÀÄzÀÄ
EzÀ£ÀÄß À̧ÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀ ºÁUÀÄ bÁAiÀÄUÁæºÀPÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ CzsÀåAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.
EzÀjAzÀ À̧Ä® s̈ÀªÁV ¥ÀÄgÀÄµÀgÀ°è 44 DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀÄÄUÀ¼ÀÄ +xy ªÀÄvÀÄÛ ¹ÛçAiÀÄgÀ°è 44
DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀÄÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ +xx UÀÄgÀÄw À̧§ºÀÄzÀÄ. £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è PÉ®ªÀÅ w¼ÀÄªÀ½PÉ¬Ä®èzÀ
PÀÄlÄA§UÀ¼À°è UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄ DUÀ¢zÁÝUÀ ºÉAUÀ̧ ÀgÀ£ÀÄß ¤A¢ À̧ÄªÀÅzÀÄ ̧ ÀjAiÀÄ®è. MAzÀÄ
fÃ«AiÀÄ d£À£ÀPÉÌ DPÀ¹äPÀ WÀl£É PÁgÀtªÉÃ ºÉÆgÀvÀÄ vÁ¬Ä CxÀªÁ vÀAzÉAiÀÄ®è
CªÀgÀ£ÀÄß ¤A¢ À̧ÄªÀÅzÀÄ À̧jAiÀÄ®è.

ºÉtÄÚ s̈ÀÆæt ºÀvÉåAiÀÄ£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä d£À£À ¥ÀÆªÀð £ÉÊzsÁ¤PÀ vÀAvÀæeÁÕ£ÀzÀ zÀÄ§ð®PÉAiÀÄ
«gÀÄzÀÝ PÁ¬ÄzÉAiÀÄ£ÀÄß (¤AiÀÄAvÀæt ºÁUÀÄ vÀqÉUÀlÄÖ«PÉ) 1994gÀ°è eÁjUÉ vÀgÀ̄ Á¬ÄvÀÄ.
1996 d£ÀªÀj MAzÀPÉÌ PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀPÉÌ vÀgÀ̄ Á¬ÄvÀÄ.

F ¤AiÀÄªÀÄªÀÅ ²±ÀÄ«£À °AUÀ¥ÀvÉÛAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CzÀ£ÀÄß §»gÀAUÀ¥Àr À̧ÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤µÉÃ¢ü̧ ÀÄvÀÛzÉ.
CzÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À d£À£ÀPÉÌ ªÀÄÄAavÀªÁV °AUÀ¥ÀvÉÛ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀPÉÌ À̧A§A¢ü¹zÀ
eÁ»gÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤µÉÃ¢ü̧ ÀÄvÀÛzÉ. F ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß ¥Á° À̧¢zÀÝªÀjUÉ PÀpt ²PÉëAiÀÄ£ÀÄß
DeÁÕ¦ À̧ÄvÀÛzÉ. ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß «ÄÃjzÀªÀjUÉ zÀAqÀ ªÀÄvÀÄÛ eÉÊ®Ä²PÉëAiÀÄAvÀºÀ PÀpt ²PÉëAiÀÄ£ÀÄß
«¢ü̧ À̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.

C s̈Áå À̧zÀ°è£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 25.3

1. ªÀA±ÀªÁ» AiÀiÁªÀÅzÀjAzÀ GAmÁVzÉ?

___________________________________________________________

2. ªÀA±ÀªÁ» IAi ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀåQÛ AiÀiÁªÀ gÀPÀÛzÀ UÀÄA¦UÉ Ȩ́ÃgÀÄvÁÛ£É?

___________________________________________________________

3. Y ªÀtðvÀAvÀÄ ºÉÆA¢gÀÄªÀ «ÃAiÀiÁðtÄ CAqÁtÄ«£À eÉÆvÉ ̧ ÀAAiÉÆÃUÀ ºÉÆA¢zÁUÀ
GAmÁUÀÄªÀ AiÀÄÄUÁätÄ«¤AzÀ É̈¼ÉAiÀÄÄªÀ °AUÀ AiÀiÁªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ?

___________________________________________________________

4. X ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ EªÀgÀ zÉÃºÀzÀ fÃªÀPÉÆÃ±ÀUÀ¼À°è JµÀÄÖ EgÀÄvÀÛzÉ.

J) MAzÀÄ ºÀÄqÀÄUÀ ©) MAzÀÄ ºÀÄqÀÄV

___________________________________________________________

5. MAzÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À°è JµÀÄÖ r.J£ï.J. CtÄUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ?

___________________________________________________________
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25.7 C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ

¤ªÀÄVÃUÁ É̄Ã w½¢gÀÄªÀ ºÁUÉÃ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ fÃ«AiÀÄ J¯Áè ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ̧ ÀÄvÀÛªÉ.
PÉ®ªÉÇªÉÄä ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ °AUÀPÉÆÃ±À ªÀÄvÀÄÛ AiÀÄÄUÀädzÀ°è §zÀ̄ ÁUÀ§ºÀÄzÀÄ CxÀªÁ
GvÀàjªÀvÀð£ÉAiÀiÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. GvÀàjªÀvÀð£ÉAiÀiÁzÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ ¥ÀÄ£ÀB À̧ºÀd ¹ÜwAiÀÄ°è
G½AiÀÄÄªÀÅ¢®è. DzÀgÉ PÉ®ªÉÇªÉÄä vÀAzÉ vÁ¬ÄAiÀÄgÀ°ègÀÄªÀ zÉÆÃµÀ¥ÀÆtð ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ
ªÀÄPÀÌ¼À°è ªÀåPÀÛªÁUÀÄªÀÅ¢®è. PÁgÀt À̧ºÀdªÁVgÀÄªÀ ¥Àæ§® ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ zÉÆÃµÀ¥ÀÇjvÀ
ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÉªÀiÁZÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ªÀÄUÀÄªÀÅ vÀAzÉ vÁ¬Ä E§âjAzÀ®Æ zÉÆÃµÀ¥ÀÆjvÀ
ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀgÉ CzÀgÀ ¥Àæ̈ sÁªÀ ºÁ¤PÁgÀPÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CAvÀºÀ zÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß
D£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ zÉÆÃµÀ CxÀªÁ eÉ¤nPï CªÀåªÀ̧ ÉÜ J£Àß¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. (avÀæ 25.9)

avÀæ 25.9: C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ CxÀªÁ ªÀA±ÁªÁ» ªÁå¢üUÀ¼ÀÄ

ºÀ®ªÁgÀÄ «zsÀUÀ¼À C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ £ÀÆå£ÀvÉUÀ½ªÉ, PÉ®ªÀÅ MAzÉÃ MAzÀÄ zÉÆÃµÀ¥ÀÆjvÀ
¥Àæ§® ªÀA±ÀªÁ»¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. PÉ®ªÉÇªÉÄä JgÀqÀÄ C¥Àæ§® zÉÆÃµÀ¥ÀÇjvÀ
ªÀA±ÀªÁ»¬ÄAzÀ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÉÄÃ É̄ ̧ ÀÆa¹zÀAvÉ ªÀA±ÀªÁ» zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß OµÀ¢üUÀ½AzÀ
UÀÄt¥Àr À̧̄ ÁUÀzÀÄ. «eÁÕ¤UÀ¼ÀÄ, ªÀåQÛAiÀÄ°è GAmÁUÀÄªÀ zÉÆÃµÀ¥ÀÇjvÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß
vÉUÉAiÀÄ®Ä CxÀªÁ ̧ ÁzsÁgÀt ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ£ÀÄß ̧ ÀÜ¼ÁAvÀj À̧ÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß D«µÀÌj À̧®Ä
¥ÀæAiÀÄwß À̧ÄwÛzÁÝgÉ. EzÀ£ÀÄß ªÀA±ÀªÁ» ªÀÄgÀÄ¸ÁÜ¥ÀPÀ aQvÉì J£ÀÄßvÁÛgÉ.

25.7.1 ¸ÁªÀiÁ£Àå eÉ¤nPï(C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ) CªÀåªÀ̧ ÉÜUÀ¼ÀÄ

ºÀ®ªÁgÀÄ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ CªÀåªÀ̧ ÉÜUÀ¼ÀÄ EªÉ. ªÀÄÆgÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£Àå C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ CªÀåªÀ̧ ÉÜUÀ¼ÀÄ
xÀ®¹äAiÀiÁ, »ÃªÉÆ¦ü°AiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ ¤±ÁAzsÀvÉ.

1.  xÀ®¹äAiÀiÁ :

F vÉÆAzÀgÉ¬ÄAzÀ £ÀgÀ¼ÀÄªÀ gÉÆÃVUÀ¼À°è »ÃªÉÆÃUÉÆè©£ï, DQìd£ï C£ÀÄß CAUÁA±ÀPÉÌ
PÉÆAqÉÆAiÀÄÄåªÀ zÀæªÀå PÉA¥ÀÄgÀPÀÛPÀtUÀ¼À°è EgÀÄªÀÅ¢®è. EzÀPÉÌ PÁgÀt »ªÉÆÃUÉÆèÃ©£ï
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GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ̧ ÀÄªÀ MAzÀÄ eÉÆvÉ ªÀA±ÀªÁ» zÉÆÃµÀ¥ÀÆtðªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ,
zsÁ Ȩ́̄ É«ÄPïì (xÁ É̄¹äAiÀiÁ gÉÆÃUÀ¢AzÀ £ÀgÀ½wÛgÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ½UÉ) §zÀÄQgÀ®Ä ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ
gÀPÀÛ¥ÀÇgÀtzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ. xÀ®¹äAiÀiÁ ªÀA±ÀªÁ» DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀÄÄUÀ¼À ªÉÄÃ°gÀÄvÀÛzÉ.

2.  »ÃªÉÆÃ¦ü°AiÀiÁ :

»ÃªÉÆÃ¦ü°AiÀiÁ¢AzÀ £ÀgÀ¼ÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ½UÉ gÀPÀÛ ºÉ¥ÀÄàUÀlÖ®Ä ̈ ÉÃPÁUÀÄªÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß GvÁà¢ À̧ÄªÀ
ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ¸ÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ» zÉÆÃµÀ ¥ÀÆjvÀ ªÁVgÀÄvÀÛzÉ. CxÀªÁ PÉÆgÀvÉ
GAmÁVgÀÄvÀÛzÉ. gÀPÀÛzÀ°è CAvÀºÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼ÀÄ E®è¢zÁÝUÀ gÀPÀÛªÀÅ ºÉ¥ÀÄàUÀlÄÖªÀÅ¢®è. MªÉÄä
gÀPÀÛ̧ ÁæªÀ DgÀA s̈ÀªÁzÀgÉ À̧Ä® s̈ÀªÁV ºÉ¥ÀÄàUÀlÄÖªÀÅ¢®è.

3.  ¤±ÁAzsÀvÉ :

««zsÀ jÃwAiÀÄ ¤±ÁAzsÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÑ̄ ÁVzÉ. Cw ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ CªÀåªÀ̧ ÉÜAiÀÄ°è
ªÀåQÛUÉ ¤Ã° ºÀ¹gÀÄ §tÚUÀ¼À ªÀåvÁå À̧ PÁt®Ä ¸ÁzÀå«®è. EzÀPÉÌ PÁgÀt §tÚ «ÃPÀëuÉUÉ
PÁgÀtªÁUÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ EgÀÄªÀÅ¢®è CxÀªÀ zÉÆÃµÀ¥ÀÆjvÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ.

»ÃªÉÆÃ¦ü°AiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ ¤±ÁAzsÀvÉUÀ½UÉ PÁgÀtªÁzÀ ªÀA±ÀªÁ» - x ªÀtðvÀAvÀÄ
«£À°ègÀÄªÀÅzÀjAzÀ zÉÆÃµÀªÀÅ vÁ¬Ä¬ÄAzÀ ªÀÄUÀ¤UÉ ¸ÁUÀÄvÀÛzÉ. PÁgÀt ºÀÄqÀÄUÀ£ÀÄ x
ªÀtðvÀAvÀÄªÀ£ÀÄß vÁ¬Ä¬ÄAzÀ®Æ ªÀÄvÀÄÛ y ªÀtðvÀAvÀÄªÀ£ÀÄß vÀAzÉ¬ÄAzÀ®Æ ¥ÀqÉAiÀÄÄvÁÛ£É.
JgÀqÀÄ x - ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ vÁ¬ÄAiÀÄ°è zÉÆÃµÀ ªÀåPÀÛªÁUÀÄªÀÅ¢®.è EzÉÃ
jÃw ªÀÄUÀ¼À°è vÁ¬Ä¬ÄAzÀ ¥ÀqÉzÀ x ªÀtðvÀAvÀÄ«£À°ègÀÄªÀ zÉÆÃµÀ¥ÀÇjvÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ
¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß vÀAzÉ¬ÄAzÀ ¥ÀqÉzÀ x ªÀtðvÀAvÀÄ«£À ¸ÁzsÁgÀt ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ
ªÀÄgÉªÀiÁZÀ§ºÀÄzÀÄ. DzÀÝjAzÀ x ªÀtðvÀAvÀÄ zÉÆÃµÀ¥ÀÆjvÀ ªÀA±ÀªÁ» ºÉÆA¢zÀÝgÉ ªÀÄUÀ
C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ vÉÆAzÀgÉUÀ½UÉ vÀÄvÁÛUÀÄvÁÛ£É. KPÉAzÀgÉ ¥ÀÄgÀÄµÀgÀ°è MAzÉÃ MAzÀÄ x
ªÀtðvÀAvÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ y ªÀtðvÀAvÀÄ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ zÉÆÃµÀ¥ÀÆjvÀªÁzÀ ªÀA±ÀªÁ»
ªÀÄgÉªÀiÁZÀÄªÀÅ¢®è.

25.8 C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ À̧ªÀiÁ É̄ÆÃZÀ£É (Genetic counseling)

xÀ®¹äAiÀiÁ MAzÀÄ DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀiï£À C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ vÉÆAzÀgÉAiÀiÁzÀgÉ »ÃªÉÆÃ¦ü°AiÀiÁ
ªÀÄvÀÄÛ ¤±ÁAzsÀvÉ °AUÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À CxÀªÁ x ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ. ¤ÃªÀÅ FUÀ
¥Àæ±ÀA¹ À̧Ä«j gÀPÀÛ ̧ ÀA§A¢üPÀgÀ £ÀqÀÄªÉ ªÀÄzÀÄªÉAiÀÄ£ÀÄß KPÉ ¥ÉÆæÃvÁì» À̧ÄªÀÅ¢®èªÉAzÀÄ. gÀPÀÛ
À̧A§A¢üPÀgÀ £ÀqÀÄªÀt ªÀÄzÀÄªÉUÀ¼À°è zÉÆÃµÀ¥ÀÆjvÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉUÉ

C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄªÁV ¸ÁUÀÄªÀ ¸ÁzsÀåvÉ ºÉZÁÑVgÀÄvÀÛzÉ. EzÀPÉÌ PÁgÀt vÀAzÉvÁ¬ÄAiÀÄgÀÄ gÀPÀÛ
À̧A§A¢üPÀgÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ zÉÆÃµÀ¥ÀÆjvÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ§ºÀÄzÀÄ. MAzÀÄ

ªÉÃ¼É JgÀqÀÆ zÉÆÃµÀ¥ÀÆjvÀ C¥Àæ§® ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÁVzÀÝgÉ vÀAzÉ vÁ¬Ä¬ÄAzÀ ªÀÄÄA¢£À
¦Ã½UÉUÉ ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁzÁUÀ CzÀÄ ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀPÁÌV ªÀÈwÛ¥ÀgÀjAzÀ ̧ ÀªÀiÁ É̄ÆÃZÀ£É
£ÀqÉ¹ ̧ ÀÆPÀÛ ̧ À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ ªÀÄÄA¢£À ¦Ã½UÉUÀ¼À°è zÉÆÃµÀ¥ÀÆjvÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ
À̧A s̈ÀªÀ¤ÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ ºÁUÀÄ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ zÉÆÃµÀUÀ¼À£ÀÄß vÀqÉUÀlÖ®Ä
À̧ÆPÀÛ ¤zsÁðgÀUÀ¼À£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ.
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25.9 ªÀiÁ£ÀªÀ fÃ£ÉÆÃªÀiï

¤ªÀÄUÉ w½zÀAvÉ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ gÀZÀ£É, £ÀqÀªÀ½PÉ ªÀÄvÀÄÛ zÉÃºÀzÀ PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ QèµÀÖPÀgÀªÁVzÉ.
EzÀPÉÌ PÁgÀt ºÀ®ªÀÅ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À UÀÄtUÀ¼À£ÀÄß ¤AiÀÄAwæ̧ ÀÄvÀÛªÉ. 2003gÀ°è
ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è EAvÀºÀ ºÀ®ªÀÅ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À°è CªÀÅUÀ¼ÀÄ £É̄ É¹gÀÄªÀ À̧Ü¼À
ºÁUÀÄ GAlÄªÀiÁqÀÄªÀ ««zsÀ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï ̧ ÀAAiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀvÉÛºÀZÀÑ®Ä ̧ ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ.
J¯Áè «zsÀUÀ¼À ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ̧ ÉÃj fÃ£ÉÆÃªÀÄÄ gÀZÀ£ÉAiÀiÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀiÁ£ÀªÀ£À fÃ£ÉÆÃªÀÄÄUÀ¼À
§UÉÎ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄÄ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ vÉÆAzÀgÉUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»rAiÀÄ®Ä ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ½UÉ
aQvÉì ¤ÃqÀ®Ä À̧ºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀÄ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ vÉÆAzÀgÉ¬ÄAzÀ £ÀgÀ¼ÀÄwÛgÀÄªÀ
ªÀÄ£ÀÄµÀåjUÉ £ÀA©PÉAiÀÄ D±Áȩ́ À£É ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ. PÁgÀt ªÀiÁ£ÀªÀ£À fÃ£ÉÆÃ«Ä£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ
ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ ¸ÁÜ£À FUÀ w½¢zÉÀ.

25.10 vÀ½ vÀAvÀæeÁÕ£À/vÀ½ JAf¤AiÀÄjAUï

vÀ½ vÀAvÀæeÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀÄ£Àgï ̧ ÀAAiÉÆÃfvÀ r.J£ï.J.
vÀAvÀæeÁÕ£À J£ÀÄßvÁÛgÉ. F «zsÁ£ÀzÀ°è MAzÀÄ
¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ fÃ«AiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ£ÀÄß
ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¥Àæ̈ sÉÃzÀ MAzÀÄ fÃ«UÉ ªÀUÁð¬Ä¹
CzÀgÀ fÃ£ÉÆÃªÀiï DUÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ̄ ÁUÀÄvÀÛzÉ. F
fÃ«AiÀÄ£ÀÄß C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄªÁV (eÉ£ÉnPï)
ª À i Á¥ÁðmÁz À fÃ« J£ À Ä ßvÁ Ûg É .
¨ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ°ègÀÄªÀ ¥Áè¹äqïUÀ½AzÀ ªÀUÁðªÀuÉAiÀÄÄ
¸ÁzsÀåªÁUÀÄvÀÛzÉ. ¥Áè¹äqïUÀ¼ÀÄ ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ¼À°ègÀÄªÀ
ªÀ Èv À ÛPÁg Àz À rJ£ïJ CtÄªÁVzÉ. EzÀÄ
ªÀtðvÀAvÀÄªÀ®èzÀ ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ ̈ sÁUÀ. ªÀUÁðªÀuÉ
ªÀiÁqÀ®Ä ¨ÁåQ ÖÃjAi ÀiÁªÀ£ ÀÄ ß DPÀ æ«Ä¸ÀÄªÀ
ªÉêgÀ̧ ïUÀ½AzÀ®Ä ̧ ÁzsÀå(¨ÁåQÖÃjAiÉÆÃ¥sÉÃeï) PÉÆÃ±À
EªÀÅ PÀÈ¶¬ÄAzÀ (¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ PÉÆÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß À̧A À̧Ìj À̧ÄªÀ) ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄ
¨ÁåQÖÃjAiÀiÁUÀ½UÉ ªÀUÁð¬Ä À̧ÄvÀÛªÉ. CªÀ±ÀåPÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ ̈ ÁåQÖÃjAiÀiÁzÀ
vÀzÀÆæ¦AiÀÄÄ ¥ÀgÀQÃAiÀÄ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. EzÀÄ zÉÆÃµÀ¥ÀÇjvÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß
§zÀ̄ Á¬Ä À̧®Ä ªÀA±ÀªÁ» aQvÉìAiÀÄ°è £ÉgÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. vÀ½ EAf¤ÃAiÀÄjAUï E£ÀÆß ºÀ®ªÁgÀÄ
G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. CAvÀºÀ JgÀqÀÄ G¥ÀAiÉÆÃUÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ»rzÀÄ JgÀqÀ£ÀÄß
w½ À̧®Ä ¥ÀæAiÀÄwß¹. ¤ÃªÀÅ ¥ÀÄ À̧ÛPÀ CxÀªÁ CAvÀeÁð®zÀ G¥ÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.
(avÀæ 25.10)

avÀæ 25.10
vÀ½Ã EAf¤ÃAiÀÄjAUï
 ¥ÀæªÀÄÄR ºÀAvÀUÀ¼ÀÄ

C s̈Áå À̧zÀ°è£À ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 25.4

1. ªÀA±ÀªÁ» À̧AAiÉÆÃd£É IAIB ºÉÆA¢gÀÄªÀ fÃ«AiÀÄ gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄ K£ÁVgÀÄvÀÛzÉ?

___________________________________________________________
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2. MAzÀÄ zÉÆÃµÀ¥ÀÆtð ®PÀëtzÀ ªÀA±ÀªÁ» ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀåQÛAiÀÄÄ ̧ ÁzsÁgÀtªÁVgÀ®Ä
ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå?

___________________________________________________________

3. gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄ UÉÆwÛ®èzÀ MAzÀÄ ªÀåQÛ C¥ÀWÁvÀPÉÌ FqÁzÁUÀ gÀPÀÛ¥ÀÆgÀtPÉÌ À̧ÄgÀQëvÀ
gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÀÄ?

___________________________________________________________

4. DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀÄÄ CxÀªÁ °AUÀ PÉÆæÃªÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀÄÄ AiÀiÁªÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À°è xÀ®¹äAiÀiÁ,
¤±ÁAzsÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ »ÃªÉÆÃ¦ü°AiÀÄ GAlÄ ªÀiÁqÀÄªÀ zÉÆÃµÀ¥ÀÇjvÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ
PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛªÉ?

___________________________________________________________

5. zÉÆÃµÀ¥ÀÆjvÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À §zÀ®Ä ̧ ÁªÀiÁ£Àå ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀ aQvÉìAiÀÄ£ÀÄß
ºȨ́ Àj¹.

___________________________________________________________

6. £ÀªÀÄä zÉÃ±ÀzÀ°è (1901 jAzÀ 2001) ªÀgÉV£À ¹ÛçÃAiÀÄgÀ ºÁUÀÄ ¥ÀÄgÀÄµÀgÀ C£ÀÄ¥ÁvÀ
CxÀªÀ °AUÀ C£ÀÄ¥ÁvÀzÀ avÀæªÀ£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ¤ÃqÀ̄ ÁVzÉ.

PÉ¼ÀVgÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ ¤ªÀÄVgÀÄªÀ °AUÀ ¤tðAiÀÄzÀ §UÉÎ eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ PÉ¼ÀUÉ PÉÆnÖgÀÄªÀ
CAQ À̧ASÉå ªÀiÁ»w DzsÀj¹ GvÀÛj¹.

I PÀA§ £ÀPÉëAiÀÄ avÀæ K£À£ÀÄß ¥Àæw¤¢ü̧ ÀÄvÀÛzÉ?   _______________

I °AUÀ ¤tðAiÀÄzÀ §UÉV£À ªÉêeÁÕ¤PÀ eÁÕ£ÀªÀ£ÀÄß DzsÀj¹, MAzÀÄ ¤UÀ¢vÀ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è
°AUÀ C£ÀÄ¥ÁvÀ CxÀªÁ UÀAqÀÄ ºÉtÄÚ C£ÀÄ¥ÁvÀ J¶ÖgÀ̈ ÉÃPÀÄ?  ______________

I ¤jÃQëvÀ °AUÀ C£ÀÄ¥ÁvÀ¢AzÀ ªÀiÁUÁðAvÀgÀªÁUÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀPÉÌ MAzÀÄ PÁgÀt
¤Ãr.  _______________

I F ¥ÀæªÀÈwÛ ºÉÃUÉ C£ÀÄPÀÆ®PÀgÀªÀ®è? _______________

I F §zÀ̄ ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¤°ȩ̀ À®Ä C£ÀÄ À̧j À̧§ºÀÄzÁzÀ MAzÀÄ «zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß ̧ ÀÆa¹.
_______________
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I F ¥ÀæªÀÈwÛ »AzÀÄªÀÄÄAzÁUÀÄªÀ ®PÀëtUÀ¼ÉÃ£ÁzÀgÀÄ PÀAqÀÄ §gÀÄwÛzÉAiÉÄÃ? EzÀPÉÌ ¤ÃªÀÅ
w½ À̧ÄªÀ PÁgÀtªÉÃ£ÀÄ?  _______________

¤ÃªÀÅ K£À£ÀÄß PÀ°wgÀÄ«gÉÉAzÀgÉ

I ¥ÉÆÃµÀPÀjAzÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ®PÀëtUÀ¼À ªÀUÁðªÀuÉAiÀiÁUÀÄªÀÅzÀPÉÌ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ J£ÀÄßªÀgÀÄ.

I MAzÉÃ vÁ¬ÄvÀAzÉAiÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀåvÁå À̧ªÁVgÀÄvÁÛgÉ PÁgÀt CªÀgÀÄ vÀAzÉvÁ¬ÄAiÀÄ
ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À ««zsÀ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ ̧ ÀAAiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛgÉ. F ªÀåvÁå̧ ÀªÀ£ÀÄß
«©ü£ÀßvÉ J£ÀÄßvÁÛgÉ. £ÁªÉ®ègÀÆ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ. DzÀgÀÆ M§âgÀÄ E£ÉÆß§âgÀAw®è¢gÀ®Ä
PÁgÀt «©ü£ÀßvÉ.

I C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ ªÀÄvÀÄÛ «©ü£ÀßvÉUÉ PÁgÀt ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À ««zsÀ À̧AAiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ.

I C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß vÀ½«eÁÕ£À J£ÀÄßªÀgÀÄ.

I C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¹zÀªÀgÀ°è, ªÉÄAqÀ̄ ï ªÉÆzÀ°UÀ. ¥Àæw ®PÀëtªÀÇ
MAzÀÄ eÉÆÃr CA±ÀUÀ¼À ¤AiÀÄAvÀætzÀ°ègÀÄvÀÛzÉ. F CA±ÀUÀ¼ÀÄ °AUÁtÄUÀ¼ÀÄ
GvÀàwÛAiÀiÁUÀÄªÁUÀ ¥ÀævÉåÃPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ªÉÄAqÀ̄ ï w½¹zÀ.

I ªÉÄAqÀ®£À C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉAiÀÄ E£ÉÆßAzÀÄ ¤AiÀÄªÀÄªÀÅ À̧Æa À̧ÄªÀ CA±À MAzÀÄ
eÉÆvÉ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À°è MAzÀÄ ¥Àæ§® ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ C¥Àæ§®. MAzÀÄ ¥Àæ§® fÃ£ï
C¥Àæ§®ªÁzÀ ªÀA±ÀªÁ» ¥Àæ̈ sÁªÀªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉ ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ.

I À̧ÄmÁÖ£ï ªÉÄAqÀ®£À ®PÀëtUÀ¼ÀÄ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÉAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À
ªÉÄÃ°gÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ PÀAqÀÄ»rzÀ.

I PÉÆÃ±ÀPÉÃAzÀæzÀ°è ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ eÉÆÃrAiÀiÁVzÉ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ r.J£ï.J
CtÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆæÃn£ïUÀ½AzÀ ªÀiÁrgÀÄvÀÛªÉ.

I ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è ¢éUÀÄt ¸ÀASÉåAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ 46, CzÀgÀ°è 22 eÉÆvÉ
DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀÄÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JgÀqÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ x ªÀÄvÀÄÛ y ̄ ÉÊAVPÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ.

I ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À°ègÀÄªÀ rJ£ïJ CtÄ«£À s̈ÁUÀUÀ¼ÀÄ.

I rJ£ïJ CtÄ MAzÀÄ ¥Á°£ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ £ÀÆåQèAiÉÆÃmÉÊqï £ÉÊmÉÆæÃd£ï
PÁëgÀ, À̧PÀÌgÉ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¥sÁ Ȩ́Ãán¤AzÀ GAmÁVªÉ.

I MAzÀÄ rJ£ïJ CtÄ JgÀqÀÄ rJ£ïJ J¼ÉUÀ½AzÁVzÉ. CªÀÅ MAzÀPÉÆÌAzÀÄ
À̧ÄwÛPÉÆArªÉ.

I PÉÆÃ±À«¨sÀd£ÉUÉ ªÉÆzÀ®Ä, ªÀtðvÀAvÀÄ«£À°è£À rJ£ïJ CtÄ, vÀ£Àß£ÀÄß vÁ£ÉÃ
£ÀPÀ®ÄUÉÆ½¹PÉÆAqÀÄ JgÀqÀÄ ¥ÀæwgÀÆ¥ÀUÀ¼ÁUÀÄªÀÅzÀÄ. À̧é¥ÀæwÃPÀgÀtzÀ°è rJ£ïJ AiÀÄ
JgÀqÀÄ CtÄUÀ¼ÀÄ, É̈Ã¥ÀðlÄÖ, ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ MAzÀÄ ºÉÆ À̧ J¼ÉAiÀÄ eÉÆvÉ Ȩ́Ãj,
¢ȩ́ ÀÄgÀÄ½AiÀÄ JgÀqÀÄ ¥ÀæwUÀ¼ÁUÀÄªÀÅzÀÄ.
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I °AUÀ ¤tðAiÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ£À°è °AUÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À À̧AAiÉÆÃd£ÉAiÀÄ£ÀÄß DzsÀj¹zÉ.
¹ÛçAiÀÄgÀ°è 2 x ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½zÀÝgÉ, ¥ÀÄgÀÄµÀgÀ°è MAzÀÄ x ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ y
ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½gÀÄvÀÛªÉ.

I zÉÆÃµÀ¥ÀÇjvÀ ªÀA±ÀªÁ» EzÁÝUÀ CxÀªÁ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄÄ E®è¢zÁÝUÀ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ
£ÀÆå£ÀvÉUÀ¼ÀÄ GAmÁUÀ§ºÀÄzÀÄ. GzÁ: - xÀå®¹äAiÀiÁ, »ÃªÉÆÃ¦ü°AiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ
¤±ÁAzsÀvÉ.

I xÁå®¹äPïUÀ¼À°è »ÃªÉÆÃUÉÆèÃ©£ï GvÁàzÀ£ÉUÉ PÁgÀtªÁzÀ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ PÉÆgÀvÉ
GAmÁVgÀÄvÀÛzÉ. ºÁUÁV CªÀgÀÄ §zÀÄQgÀ®Ä ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ gÀPÀÛ¥ÀÆgÀtzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉ
EgÀÄvÀÛzÉ.

I »ÃªÉÆÃ¦ü°PïìUÀ¼À°è wÃªÀæªÁzÀ gÀPÀÛ̧ ÁæªÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. EzÀgÀ°è gÀPÀÛªÀÅ ºÉ¥ÀÄàUÀlÄÖªÀÅ¢®è.
PÁgÀt CzÀPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ E®è¢gÀÄªÀÅzÀjAzÀ gÀPÀÛ̧ ÁæªÀ ̧ ÀÄ® s̈ÀªÁV
¤®ÄèªÀÅ¢®è.

I ¤±ÁAzsÀvÉAiÀÄ ªÀåQÛUÀ¼ÀÄ ¤Ã° ºÀ¹gÀÄ §tÚUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧®Ä ¸ÁzsÀå«®è, PÁgÀt
zÉÆÃµÀ¥ÀÇjvÀ ªÀA±ÀªÁ» x ªÀtðvÀAvÀÄ«£À°èzÉ.

I xÁå É̄Ã¹äAiÀiÁ MAzÀÄ DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀÄÄ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ½AzÀ GAmÁUÀÄªÀ D£ÀÄªÀA²PÀ
£ÀÆå£ÀvÉAiÀiÁzÀgÉ »ÃªÉÆÃ¦ü°AiÀiÁ ªÀÄvÀÄÛ ¤±ÁAzsÀvÉAiÀÄÄ °AUÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À £ÀÆå£ÀvÉUÀ¼ÀÄ.

I MAzÀÄ ¥Àæ̈ sÉÃzÀzÀ J¯Áè ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ MmÁÖV Ȩ́Ãj CzÀgÀ fÃ£ÉÆÃªÀiï DUÀÄvÀÛzÉ.
ªÀiÁ£ÀªÀ£À fÃ£ÉÆÃªÀiï ¥ÀæPÀluÉ¬ÄAzÀ PÉÆæÃªÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀiïUÀ¼À°ègÀÄªÀ J¯Áè ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À
¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß FUÀ ¤UÀ¢¥Àr À̧̄ ÁVzÉ.

I vÀ½ EAf¤ÃjAUï MAzÀÄ ¥Àæ̈ sÉÃzÀzÀ°ègÀÄªÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß ¥Áè¹ÖqïUÀ¼À ªÀÄÄSÁAvÀgÀ
E£ÉÆßAzÀÄ ¥Àæ̈ sÉÃzÀzÀ fÃ«UÉ ªÀUÁð¬Ä À̧ÄªÀÅzÀÄ. ¥ÀgÀQÃAiÀÄ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ
fÃ«UÀ¼ÀÄ CAzÀgÉ ¨ÉÃgÉ ¥Àæ¨sÉÃzÀzÀ ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ fÃ«UÀ¼À£ÀÄß
C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄªÁV ªÀiÁ¥ÁðmÁzÀ fÃ«UÀ¼ÀÄ CxÀªÁ GMO J£ÀÄßvÁÛgÉ.

I rJ£ïJ ̈ ÉgÀ¼ÀZÀÄÑ MAzÀÄ vÀAvÀæ, EzÀgÀ ̧ ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ M§â ªÀåQÛAiÀÄ£ÀÄß vÀ½ ̧ ÀA§AzsÀ
¸ÁªÀÄåvÉ¬ÄAzÀ UÀÄgÀÄw À̧§ºÀÄzÀÄ.

¥ÀÄ£ÀgÁªÀwðvÀ C s̈Áå À̧

1. ªÀA±ÀªÁ»UÉ C£Àé¬Ä À̧ÄªÀ À̧jAiÀiÁzÀ ªÁPÀå AiÀiÁªÀÅzÀÄ?
À̧jAiÀiÁzÀ GvÀÛgÀªÀ£ÀÄß Dj¹

J) ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ PÁ®à¤PÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ.
©) ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ rJ£ïJ AiÀÄ vÀAqÀÄUÀ¼ÀÄ.
¹) ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ PÉÆÃ±ÀgÀ̧ ÀzÀ°èªÉ.
r) ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄªÁV®è.

2. ªÉÄAqÀ̄ ï ºȨ́ Àj¹zÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß FUÀ K£É£ÀÄßvÁÛgÉ?
3. ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ ®PÀëtªÉÃ£ÀÄ? F gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀzÀ ªÀÄÆgÀÄ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß

ºȨ́ Àj¹.
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4. ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ J°ègÀÄvÀÛªÉ?
5. DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀiï ªÀÄvÀÄÛ °AUÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ ªÀåvÁå À̧UÀ¼À£ÀÄß w½¹.
6. ¤gÀÆ¦¹ : C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ, «©ü£ÀßvÉ, C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ zÉÆÃµÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ °AUÀ

ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ.
7. PÉÆÃ±À« s̈Àd£ÉUÉ ªÀÄÄAavÀªÁVAiÉÄÃ, r.J£ï.J. ¥Àæw GAmÁUÀÄªÀÅzÀÄ KPÉ?
8. r.J£ï.J. À̧é¥ÀæwÃPÀgÀtzÀ ªÀÄÄRå ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß w½¹
9. IAi ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀgÀ gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄ AiÀiÁªÀÅzÁVgÀÄvÀÛzÉ?
10. »ÃªÉÆÃ¦ü°AiÀiÁ ºÉZÁÑV ºÀÄqÀÄUÀgÀ°è PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ, KPÉ?
11. gÉÃSÁ avÀæzÀ ̧ ÀºÁAiÀÄ¢AzÀ ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹ AiÀÄÄUÁätÄ UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄªÁV

É̈¼ÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß «ªÀj¹
12. ªÀiÁ£ÀªÀgÀ°è AiÀiÁªÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ É̄ °AUÀ ¤tðAiÀÄªÁUÀÄvÀÛzÉ?
13. AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄ £ÀÆå£ÀvÉAiÀÄ §UÉÎ n¥ÀàuÉ §gÉ¬Äj?
14. ªÀA±ÀªÁ» ªÀÄgÀÄ¸ÁÜ¥ÀPÀ aQvÉì JAzÀgÉÃ£ÀÄ?
15. gÁºÀÄ®£À ªÀiÁvÀÈvÁ ªÀÄÆ® CdÓ¤UÉ (vÁ¬ÄAiÀÄ vÀAzÉUÉ) ¤±ÁAzsÀvÉ gÁºÀÄ®£À vÀAzÉ

¸ÁzsÁgÀt §tÚ zÀÈ¶Ö ºÉÆA¢zÀÝgÉ, CªÀ¤UÉ ¤±ÁAzsÀvÉ GAmÁUÀÄªÀ ̧ ÁzsÀåvÉ K£ÁVgÀÄvÀÛzÉ?

WÀlPÀ ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛgÀUÀ¼ÀÄ

25.1

1. i) MAzÀÄ ¦Ã½UÉ¬ÄAzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ¦Ã½UÉUÉ MAzÉÃ jÃwAiÀÄ ®PÀëtUÀ¼À£ÀÄß
¸ÁV À̧ÄªÀÅzÀÄ.

ii) ªÀA±ÀªÁ» À̧AAiÉÆÃd£ÉUÀ¼À°è ªÀåvÁå À̧UÀ¼ÀÄ.

2. CªÀ£ÀÄ C£ÀÄªÀA²ÃAiÀÄvÉ/vÀ½ «eÁÕ£À §UÉÎ PÉ® À̧ªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¹zÀ.

3. ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀA±ÀªÁ»AiÀÄ G¥À¹ÜwAiÀÄ°è ªÀåPÀÛªÁUÀÄvÀÛzÉ. (¥Àæ§®)

¥Àæ§® fÃ£ï£À C£ÀÄ¥À¹ÜwAiÀÄ°è ªÀiÁvÀæ ªÀåPÀÛ ¥Àr¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ fÃ£ï (C¥Àæ§®).

4. À̧ÄmÁÖ£ï

5. ªÀA±ÀªÁ»

25.2

1. x ªÀÄvÀÄÛ y
2. 22 eÉÆvÉ CxÀªÁ 44 ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ.
3. KPÉAzÀgÉ MAzÀÄ eÉÆvÉAiÀÄ ªÀtðvÀAvÀÄ«£À°è MAzÀÄ vÁ¬Ä¬ÄAzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ

vÀAzÉ¬ÄAzÀ ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁVzÉ.
4. i) eÉÆÃrAiÀiÁV EgÀÄvÀÛzÉ. ii) PÉÆÃ±À « s̈Àd£ÉAiÀÄ ̧ ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀiÁvÀæ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ.

iii) ¤¢ðµÀÖ À̧ASÉåAiÀÄ°è EgÀÄvÀÛzÉ. EvÁå¢ ( É̈ÃgÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ)
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5. ªÀA±ÀªÁ»UÀ¼ÀÄ rJ£ïJ CtÄ«£À vÀÄAqÀÄUÀ¼ÀÄ. DzÀÝjAzÀ CªÀÅ rÃ DQìgÉÊ É̈ÆÃ¸ï£ÀÆåQèPï
DªÀÄè CxÀªÁ r.J£ï.J. ¢AzÁVzÉ.

6. ¢é ̧ ÀÄgÀÄ½AiÀÄÄ ̈ ÉÃ¥Àðr¹PÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ.
¥Àæw rJ£ïJ J¼ÉUÀÆ ¥ÀÇgÀPÀªÁzÀ ºÉÆ À̧ r.J£ï.J. CtÄUÀ¼À ¤ªÀiÁðtªÁUÀÄvÀÛzÉ.
MAzÀÄ ºÉÆ À̧ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀ rJ£ïJ J¼ÉUÀ¼ÀÄ ºÉuÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ.

7. ¥Àæw fÃ«AiÀÄ r.J£ï.J. «±ÉÃµÀ.
25.3
1. r.J£ï.J.
2. gÀPÀÛzÀ UÀÄA¥ÀÄ –A
3. ¥ÀÄgÀÄµÀ
4. ºÀÄqÀÄUÀgÀ°è-44 DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀiïUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ x ªÀÄvÀÄÛ MAzÀÄ y ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ.

ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀ°è-44 44 DmÉÆÃ Ȩ́ÆÃªÀÄÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 2x ªÀtðvÀAvÀÄUÀ¼ÀÄ.
5. r.J£ï.J. AiÀÄ MAzÀÄ CtÄ
25.4
1. AB
2. MAzÀÄ eÉÆÃrAiÀÄ°è MAzÀÄ ¥Àæ§®ªÁVzÀÄÝ C¥Àæ§® ªÀA±ÁªÁ»AiÀÄ ¥Àæ̈ sÁªÀªÀ£ÀÄß

ªÀÄÄZÀÄÑvÀÛzÉ.
3. O+
4. xÁå®¹äAiÀÄ-DmÉÆÃ¸ÉÆÃªÀiï, §tÚUÀÄgÀÄqÀÄvÀ£À ªÀÄvÀÄÛ »ÃªÉÆÃ¦ü°AiÀiÁ x

ªÀtðvÀAvÀÄ«£À°ègÀÄvÀÛzÉ.
5. ªÀA±ÀªÁ» ªÀÄgÀÄ¸ÁÜ¥ÀPÀ aQvÉì (Gene replacemenet Therapy)
6.

I PÀA§ £ÀPÉë avÀæªÀÅ ºÀvÀÄÛ ªÀµÀð d£À̧ ÀASÉåAiÀÄ°è ºÉtÂÚ£À ¥ÀæªÀiÁtªÀ£ÀÄß ̧ ÀÆa À̧ÄvÀÛzÉ.
I 1 : 1
I ºÉtÄÚ ²±ÀÄ ºÀvÉå/ºÉtÄÚ s̈ÀÆæt ºÀvÉå.
I UÀAqÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÄÚ C£ÀÄ¥ÁvÀªÀÅ À̧ªÀÄvÉÆÃ®£ÀzÀ°è®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ
I d£Àä ¥ÀqÉAiÀÄzÀ s̈ÀÆætzÀ °AUÀ ¤tðAiÀÄ ¥ÀjÃPÉë ¤µÉÃ¢ü̧ À̄ ÁVzÉ.
I ºËzÀÄ, w¼ÀÄªÀ½PÉ GAmÁUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÁå s̈Áå À̧/E®è-PÁgÀuÁAvÀgÀUÀ½AzÀ.


