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bls txkvks
(dfork)

cksyuk@lquuk i<+uk-fy[kuk O;kdj.k-fcanq thou-dkS'ky@fØ;kdyki

● vkReh;rkiw.kZ lacks/u ● dfork ● ^lksuk* vkSj ● thou esa ltxrk
● ckrphr dh 'kSyh]  ^tkxuk* dk vkSj le;-fu;kstu ds lanHkks±
● mins'kijd Hkk"kk izrhdkFkZ dks tkuuk

ewy Hkko
^bls txkvks* dfork
le; ij ltx-lpsr
jgus vkSj dk;Z djus dk
lans'k nsrh gSA bl lans'k
dh vfHkO;fDr ds fy,
dfo us izÑfr dk lgkjk
fy;k gSA ^tkxus* vkSj ^lksus* dk izrhd :i esa
mi;ksx fd;k gSA bu lcls ;g dfork lqanj ,oa
Hkkoiw.kZ cu iM+h gSA tks yksx lks, gSa vFkkZr~ ltx
,oa lpsr ugha gSa] mUgsa txkus ds fy, ;kuh ltx
cukus ds fy, dfo lwjt] iou] i{kh ls cgqr gh
vkReh;rkiw.kZ vkxzg djrk gSA bu rhuksa ls vkxzg
djus dk dkj.k ;g gS fd ;s rhuksa gh xfr'khyrk
vkSj ldeZdrk ds izrhd gSaA dfo pkgrk gS fd lHkh
budh rjg cusaA dfo us ;g lans'k Hkh fn;k gS fd
ltx jgus dh lkFkZdrk rHkh gS] tc le;kuqlkj
ltx gksaA le; fudy tk,] rks Hkkxdj mls idM+k
ugha tk ldrkA le; fudy tkus ij Hkkxus dh
vis{kk le;kuqlkj pyuk gh csgrj gSA

eq[; fcanq
● dfo us lwjt] gok vkSj iaNh dks euq"; dh rjg

ekudj vkReh; Hkko ls lacksf/r fd;k gSA

● vkReh; Hkko ls lacks/u ds ihNs ;g vkxzg gS

fd le; ds lkFk u pyus okys vkneh dk
lPpkbZ ls ifjp; djk;k tk, vkSj mlesa tkx`fr
mRiUu gksA

● ^txkuk*] ̂ fgykuk* vkSj ̂ fpYykuk* lks, gq, O;fDr
dks txkus ds rjhds gSaA lks, gq, O;fDr dks txkus
ds fy, lwjt ls txkus] gok ls fgykus vkSj iaNh
ls fpYykus ds fy, dguk dfork ds lkSan;Z dks
c<+krk gSA

● ltx gksuk rHkh lgh dgk tk,xk] tc Bhd
le; ij ltx gksaA le; fudy tkus ij ltx
gksus ls iNrkos ds vfrfjDr dqN vkSj gkfly
ugha gksrkA

● dHkh-dHkh nsj ls ltx gksus okyk O;fDr gM+cM+h
esa Hkkxrk gS] ftlls vusd rjg ds ladV mRiUu
gks ldrs gSaA

● ?kcjkdj Hkkxus vkSj rs”k xfr ls pyus esa varj
gSA rs”k xfr dk vFkZ gSµlgh volj ij lpsr
gksukA

vkb, le>sa
● lw;Z] iou vkSj i{kh izÑfr ds vax gSa vkSj euq";

ds lkFkh HkhA izÑfr vius fu;fer dk;Zdykiksa
ds ekè;e ls euq"; dks Hkh tkxdj dk;Z djus
dh izsj.kk nsrh gS_ blhfy, thou esa lks, gq,
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izk.kh dks tkxus dh izsj.kk nsus ds fy, dfo us
izÑfr dks vk/kj cuk;k gSA

● lius ns[kuk vko';d gS] D;ksafd blls cM+s
mn~ns'; fu/kZfjr gksrs gSa vkSj mUgsa izkIr Hkh
fd;k tkrk gSA ysfdu] liuksa esa [kks, jguk
fuf"Ø;rk dh vksj ladsr djrk gSA 'ks[kfpYyh
vkSj eqaxsjhyky liuksa esa [kks, jgrs Fks] blfy,
g¡lh ds ik=k cusA

egÙoiw.kZ O;kdj.k-fcanq
● izrhdkFkZ % txkvks¾ltx djks

lksuk¾Kku o psruk dk u gksuk

● fo'ks"k vFkZ % liuksa esa [kks, jguk¾O;FkZ dh
dYiukvksa esa Mwcs jgukA

csoDr tkxuk¾le; fudy tkus ij ltx gksukA

lp ls cs[+kcj¾txr dh izR;sd ckr ls vutku
gksuk] bl thou-lR; dks u tkuuk fd le; ij
ltx jgus ls gh mn~ns'; dh izkfIr gksrh gSA

● vke cksypky dh Hkk"kk gSA

● ,d gh vFkZ dk cks/ djkus okys 'kCnksa dks
lekukFkhZ ;k i;kZ;okph 'kCn dgrs gSaA tSlsµ^iwQy*
dks iq"i] lqeu ;k oqQlqe Hkh dgrs gSa] blfy,
;s lHkh lekukFkhZ ;k i;kZ;okph 'kCn gSaA

ljkguk-fcanq

● ckrphr dh 'kSyh esa rFkk de vkSj vklku 'kCnksa
esa xaHkhj ckr dgus dh dyk cgqr leFkZ dfo;ksa
esa gh ik;h tkrh gSA bl dfork esa Hkh ;g dyk
ns[kh tk ldrh gSA

● dfo us izxfr ;k rjDdh dk vFkZ cgqr lqanj
<ax ls vfHkO;Dr fd;k gSA izxfr gM+cM+kgV esa
Hkkxus ls ugha gksrh] cfYd fopkjiwoZd fLFkfr;ksa
dks le>dj] mudk vkdyu dj lgh fn'kk esa
iz;kl djus ls gksrh gSA blds fy, vkneh dks
fujarj ltx vkSj lfØ; jgus dh vko';drk
gSA

● txkus] fgykus vkSj fpYykus ds :i esa txkus ds
rjhdksa ds fy, Øe'k% lw;Z] iou vkSj i{kh ls
vuqjks/ djuk dfork ds lkSan;Z dks c<+krk gSA

● dfo us ^?kcjk ds Hkkxus* vkSj ^f{kiz xfr* esa cM+s
lqanj <ax ls varj fd;k gSA

;ksX;rk c<+k,¡
● fganh dh vusd dforkvksa vkSj dgkorksa esa psruk]

Kku rFkk lp dks igpkuus dk vFkZ nsus ds fy,
^tkxuk* 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k gS] buesa ls
dqN dks bdV~Bk dhft,A

● izkr%dky dks ^czkãeqgwrZ* Hkh dgk tkrk gS] bl
le; gksus okyh izkÑfrd vkSj euq"; lekt dh
xfrfof/;ksa dks è;ku ls nsf[k,A

● vkids ?kj esa vusd lnL; gksaxsA muesa ls dqN rks
[+kqn gh lksdj mB tkrs gksaxs vkSj dqN dks txk;k
tkrk gksxkA fofHkUu lnL;ksa dks txkus ds rjhdksa
ij è;ku nhft,A

;g tkuuk ”k:jh gS
● lwjt lHkh dks thou nsus okyk gSA og gesa izdk'k

rFkk Å"ek Hkh nsrk gSA lwjt ds mfnr gksus ij
euq"; vkSj i'kq-i{kh] isM+-ikSèks lfØ; gks tkrs gSaA

● gesa thou nsus okyk nwljk rÙo gSµ gokA gok
Lo;a rks xfr'khy vkSj lfØ; gS gh] nwljksa dks Hkh
lfØ; djrh gSA

● if{k;ksa dk dyjo Hkh izÑfr dh thoarrk dk
y{k.k gSA if{k;kas dk pgpgkuk ge lHkh dks
vkdf"kZr djrk gSA

vfèkdre vad dSls ik,¡
● ,d ckj iwjh dfork dks è;kuiwoZd i<+dj ewy

Hkko xzg.k dhft,A
● dkO;-lkSan;Z ij fo'ks"k è;ku nhft,A
● izrhdkFkZ vkSj fo'ks"k vFkZ j[kus okys 'kCnkas dks vFkZ

lfgr ;kn jf[k,A
● ikB esa fn, x, iz'ukas dks gy dhft, vkSj

fØ;kdykiksa dks Hkh vo'; dhft,A
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viuk ewY;kadu djsa
1- dHkh-u-dHkh vkids lkFk Hkh ;g gqvk gksxk fd lgh le; ij ltx u jgus ij vki gM+cM+kdj fdlh dk;Z

esa yxs gksaxs] bldk D;k ifj.kke gqvk\

2- D;k vkius vius vkl-ikl if{k;ksa dk dyjo lquk gS\ fnu ds fdl le; i{kh vf/d lfØ; gksrs gSaµ
mYys[k dhft,A

3- ^?kcjk ds Hkkxus* vkSj ^f{kiz xfr* esa dfo us fdl izdkj Hksn fd;k gS\

4- dfo iou ls dgrk gS fd lks, gq, O;fDr dks fgykvksA iou ls gh ;g dguk D;ksa mi;qDr gSµdkj.k crkrs
gq, mYys[k dhft,A

5- lokZf/d mi;qDr fodYi pqudj iwNs x, iz'u dk mÙkj nhft, %

fuEufyf[kr esa ls dkSu-lk fodYi vyx <ax dk gSµ

(d) liuksa esa [kks;s jguk ( ) ([k) lp ls cs[+kcj jguk ( )

(x) csoDr tkxuk ( ) (?k) lius ns[kuk ( )


