
 NATIONAL INSTITUTE OF OPEN SCHOOLING 

Mukta Vidya Vani and Radio Vahini -Community Radio FM 91.2 MHz 

 
Broadcast schedule for the month of February 2024 

 

Date & 

Day 
11.00 hrs to 12.00 hrs 

 

Radio Vahini 

  

12.00 hrs to 12.45 hrs 

(Live) 

Secondary 

 

12.45 hrs to14.00 hrs Radio 

Vahini  

Pre-Recorded 

 

14.00 hrs to 14.45 hrs 

(Live) 

Senior Secondary 

15.00 hrs to 15.45 hrs 

(Live) 

Vocational 

01.02.2024 

Thursday 
महिला उद्यमी और स्वयं सिायता 

समूि 

 Expert:  सुश्री रचिता मांगललक, 

लेक्िरर, हिल्ली  

Subject: Sanskrit 

Expert: Dr. Anand Kumar, AO 
(Acad.), NIOS  

भाषा का तनाव स ेसम्बन्ध  

Expert: Ms. Sonu Pandey, SEO, 
(Acad.), NIOS 

Subject: Home Science 

Expert: Ms. Umang Chauhan, 

AO (Acad.), NIOS 

Subject: Business and 
Commerce 

Expert:  Ms. Barkha Goel, SEO, 
Voc., NIOS 

02.02.2024 

Friday  
कैसे िें तनाव रहित बोर्ड परीक्षा 

Expert:  सुश्री अशंु बख्शी, वररष्ठ 
कायडकारी अचधकारी, शैक्षक्षक ववभाग, 

एनआईओएस (LIVE)   

Subject: Science and    
Technology  

Expert:  Mr. Aashish Sodhi, 
AO,(Acad.), NIOS 

ध्यान और जीवन  

Expert: Ms. Sangeeta Kapoor, 
Vishwas Foundation 

Subject: English 

Expert: Ms. Atreyee Sinha, AO, 
(Acad.), NIOS  

 

Subject: Yoga 

Expert: Dr. Pawan Kumar 
Chauhan, Consultant, Voc., 

NIOS 

05.02.2024 

Monday   
युवा -शक्क्त  और सामाक्जक सिभाचगता  
  Expert: श्री िेवेंद्र कुमार, समाजसेवी, 

गाक्ियाबाि    

Subject: Hindi  

Expert: Mr. Avinash Chaudhary, 
AO (Hindi), NIOS 

नयी लशक्षा नीतत - एक संवाि 

Expert: Prof. Nawal Kishore 
Ambasht, Professor & Former 

Chairman, NIOS 

Subject: Military Studies 

Expert: Mr. Jagjeet Singh, 
AO,(Acad.), NIOS  

Subject: Agriculture 

Expert: Sh. Prashant Agarwal, 
SEO, Voc., NIOS 

06.02.2024 

Tuesday 

 

भारत की अनुपम संस्कृतत एव ं
सभ्यता  

Expert:  श्री संजय कुमार स्वामी ,
लशक्षक एवं पयाडवरण चिन्तक ,

रामनगर ,शाििरा ,हिल्ली     

Subject: Sanskrit Sahitya 

Expert: Mr. Ankit Bhatt, 
AO,(Acad.), NIOS 

महिला सशक्क्तकरण एवं रोजगार  

Expert : Ms. Neha Khulbey, 
Expert, Noida 

Subject: History 

Expert Mr. Aalok Kumar, AO, 
(Acad.), NIOS 

Subject: ICT 

Expert:  Ms. Anchal Goswami,  
AO,, Voc., NIOS 

07.02.2024 

Wednesday 
ववज्ञान के छात्रों के ललए कैररयर 

ववकल्प  

Expert: श्रीमती अक्षक्षता बिुगुणा, उधमी 
एवं परामशडिाता, हिल्ली 

Subject: Painting 

Expert: Mr. Sharvan 
Kumar,AO,(Acad.), NIOS  

 

जल संसाधन और संवैधातनक प्रित्त 
अचधकार - I 

Expert: Dr. Purnendu Mishra, 
Water Resources Activist, Delhi 

Subject: Early Childhood Care & 
Education 

Expert: Dr. Alka Singh, REO,  

 (Acad.), NIOS  

Subject: ECCE 

Expert: Ms. Prachi Sharma, EO, 
Voc., NIOS 

08.02.2024 

Thursday 
पानी – एक मित्वपूणड पोषक तत्व 

Expert: श्रीमती कीततड ऐलानी, वररष्ठ 
कायडकारी अचधकारी, व्यावसातयक 

लशक्षा ववभाग, एनआइओएस (LIVE)   

Subject: Sindhi Language 

Expert: Ms. Meena Sharma, 
Consultant (Acad.), NIOS 

सामुिातयक ववकास के कायड पििान 
और क्रियान्वयन 

Expert: Sh. Amit Bansal, Rotary 
Club, Noida 

Subject: Biology 

Expert: Mr. Partha Sarathi 
Ghorai, AO,(Acad.), NIOS  

Subject: Health & Paramedical 

Expert: Ms. Kirti Ailani, SEO, 
Voc., NIOS 

09 .02.2024        
Friday 

 

अक्ननवीर - क्या, क्यों और कैसे?  

Expert:   ब्रि. (र्ॉ.) राजबिािरु 
शमाड,(स.ेतन.), समाजसेवी,  नोएर्ा 

Subject: Science and    
Technology  

Expert:  Mr. Aashish Sodhi, 
AO,(Acad.), NIOS 

स्कूली लशक्षा में योग का समन्वय  

Expert : Ms. Seema Singh, 
Yogacharya, Ghaziabad 

Subject: Military History 

Expert: Mr. Jagjeet Singh, 
AO,(Acad.), NIOS 

Subject: Engineering and 
Technology 

Expert: Ms. Priyanka Goyal, 
SEO, Voc., NIOS 

   12.02.2024 

Monday 
स्वास््य बीमा योजना और उसका 

मित्व  

Subject: Urdu 

   Expert: Dr. S. R. Khan, AD, 
(Acad.), NIOS  

मात ृआिार और स्तनपान  

Expert: Dr. Anjana Agarwal,  

Home Science Expert, Noida 

Subject: Painting 

Expert: Mr. Sharvan 
Kumar,AO,(Acad.), NIOS  

Subject: Business and 
Commerce 

Expert:  Ms.Barkha Goel, SEO, 



Expert:  र्ॉ. सुनील काहियान,सिायक 
आिायड,एलमटी यूतनवलसडटी,नोएर्ा  

 Voc., NIOS 

13.02.2024 

Tuesday 

 

    कठोपतनषि : यम नचिकेता 
संवाि -अध्याय: 2 

Expert: श्री पुनीत ब्रत्रपाठी, वररष्ठ 
कायडकारी अचधकारी, शैक्षक्षक ववभाग 

Subject: Business Studies 

Expert: Ms. Priyanki Vardhan, 
Consultant, NIOS 

सामाक्जक सौिािड और हिन्िी 
साहित्य 

Expert: Dr. Rajeshwar Parashar, 
Dwarka, Delhi 

Subject: Chemistry 

Expert: Ms. Neha Kesarwani 
,SEO, (Acad.), NIOS 

Subject: Yoga 

Expert: Dr. Pawan Kumar 
Chauhan, Consultant, Voc., 

NIOS 

14.02.2024 

Wednesday 

 

 

कृवष म ेव्यावसातयक लशक्षा एव ं
रोिगार  

Expert:   श्री प्रशांत अग्रवाल, वररष्ठ 
कायडकारी अचधकारी (कृवष), 
व्यावसातयक लशक्षा ववभाग, 

एनआइओएस (LIVE)   

Subject: Painting 

Expert: Mr. Sharvan 
Kumar,AO,(Acad.), NIOS 

बौद्चधक सम्पिा अचधकार (IPR) - I 

Expert : Ms. Simran Sachdeva, IPR 
Expert, Delhi 

Subject: Environmental Science 

Expert: Ms. Neelam Gupta, 

SEO, (Acad.), NIOS 

Subject: Agriculture 

Expert: Sh. Prashant Agarwal, 
SEO, Voc., NIOS 

 

15.02.2024 

Thursday 

 

गणणत लशक्षा शास्त्र के मनोवैज्ञातनक 
दृक्ष्टकोण  

     Expert: र्ॉ. तनचध गोयल, अहितत    
मिाववद्यालय, हिल्ली     

Subject: Economics 

Expert: Mr. Shashi Prakash, 
Consultant (Acad.), NIOS 

युवाओं में मीडर्या का प्रभाव और 
सामाक्जक व्यवस्था 

Expert: Prof. B. R. Gupta, Media 
Expert 

Subject: Sanskrit 

Expert: Dr. Anand Kumar, AO 
(Acad.), NIOS  

Subject: ICT 

Expert:  Ms. Anchal Goswami,  
AO,, Voc., NIOS 

16.02.2024        
Friday 

 

जल और स्वच्छता 
Expert: र्ॉ. नूतन मौयाड, ववषय ववशेषज्ञ 

,हिल्ली 

Subject: Science and    
Technology  

Expert:  Mr. Aashish Sodhi, 
AO,(Acad.), NIOS 

महिला ववकास में लशक्षा का 
योगिान  

Expert : Dr. Saroj Vyas, 
Shikshavid, Delhi 

Subject: Psychology 

Expert: Ms. Alankriti Sharma 

AO, (Acad.), NIOS 

Subject: ECCE 

Expert: Ms. Prachi Sharma, EO, 
Voc., NIOS 

19.02.2024 

Monday  

 

 

बाललका लशक्षा और लैंचगक समानता  
Expert: श्रीमती नीलम अवस्थी, उप-
तनिेशक, शैक्षक्षक ववभाग, एनआईओएस 

Subject: Sanskrit 

Expert: Dr. Anand Kumar, AO 
(Acad.), NIOS 

स्कूली लशक्षा में योग का समन्वय -  

Expert : Ms. Seema Singh, 
Yogacharya, Ghaziabad 

Subject: Mass Communication 

Expert: Mr. Avinash Tripathi 

AO, (Acad.), NIOS 

Subject: Health & Paramedical 

Expert: Ms. Kirti Ailani, SEO, 
Voc., NIOS 

20.02.2024           
Tuesday 

 

 

 

ओबीई कायडिम : िरूस्थ माध्यम स े
प्रारक्म्भक लशक्षा  

Expert:  र्ॉ. आँिल रानी, वररष्ठ 
कायडकारी अचधकारी, शैक्षक्षक ववभाग, 

एनआईओएस (LIVE)   

Subject: Home Science 

Expert: Ms. Umang Chauhan, 

AO (Acad.), NIOS 

समय साइक्रकल और स्वणड Expert: 

Ms. Sakshi, Alumni & 
International Gold Medal Winner 

Cyclist Delhi Cantt., Delhi 

Subject: Environmental Science 

Expert: Ms. Neelam Gupta, 

SEO, (Acad.), NIOS 

Subject: Engineering and 
Technology 

Expert: Ms. Priyanka Goyal, 
SEO, Voc., NIOS 

21.02.2024             
Wednesday 

 

भारतीय समाज में बाल श्रलमक की 
समस्या-कारण और तनवारण  

Expert: प्रो. मधु श्रीवास्तव, ललनंयास 
यूतनवलसडटी, फरीिाबाि 

Subject: Economics 

Expert: Mr. Shashi Prakash, 
Consultant (Acad.), NIOS 

आत्मबोध और भक्क्त िशडन  

Expert : Brahmakumari Sunita Ji,  

Noida 

Subject: Early Childhood Care & 
Education 

Expert: Dr. Alka Singh, REO,  

 (Acad.), NIOS 

Subject: Business and 
Commerce 

Expert:  Ms.Barkha Goel, SEO, 
Voc., NIOS 

22.02.2024 

Thursday 

  

 

 

 

        सामाक्जक उद्यलमता 
   Expert: श्रीमती बरखा गोयल, वररष्ठ 

कायडकारी अचधकारी, व्यावसातयक 
लशक्षा ववभाग, एनआईओएस (LIVE) 

Subject: Urdu 

   Expert: Dr. S. R. Khan, AD, 
(Acad.), NIOS 

स्कूली लशक्षा में योग का समन्वय - 

II 

Expert : Ms. Seema Singh, 
Yogacharya, Ghaziabad 

Subject: Military Studies 

Expert: Mr. Jagjeet Singh, 
AO,(Acad.), NIOS 

Subject: Yoga 

Expert: Dr. Pawan Kumar 
Chauhan, Consultant, Voc., 

NIOS 



  

 

 

 

 

      

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23.02.2024 

Friday 

 

पयाडवरण और सुगम जीवन  
Expert: सशु्री नीलम गुप्ता, वररष्ठ 
कायडकारी अचधकारी, शैक्षक्षक ववभाग, 

एनआईओएस (LIVE) 

Subject: Sanskrit Sahitya 

Expert: Mr. Ankit Bhatt, 
AO,(Acad.), NIOS 

जल संसाधन और संवैधातनक प्रित्त 
अचधकार  

Expert : Dr. Purnendu Mishra, 
Water Resources Activist 

Subject: Environmental Science 

Expert: Ms. Neelam Gupta, 

SEO, (Acad.), NIOS 

Subject: Agriculture 

Expert: Sh. Prashant Agarwal, 
SEO, Voc., NIOS 

 

26.02.2024 

Monday  
व्यावसातयक लशक्षा स ेरोजगार की 

समभावनाएँ  
Expert: श्रीमती वप्रयंका गोयल, वररष्ठ 

कायडकारी अचधकारी (इंजी. एवं 
तकनीकी), व्यावसातयक लशक्षा ववभाग, 

एनआइओएस (LIVE) 

Subject: Psychology 

Expert: Ms. Alankriti Sharma 

AO, (Acad.), NIOS 

नयी लशक्षा नीतत   - एक समीक्षा  

Expert: Dr. Raj Bahadur Sharma. 
Retd. Brigadier, Noida 

Subject: Business Studies 

Expert: Ms. Priyanki Vardhan, 
Consultant, NIOS 

Subject: ICT 

Expert: Sh. Bijay Kumar, SEO, 
Voc., NIOS 

27.02.2024         
Tuesday 

 

 

भारत में कृवष की परंपरागत ववचधया ं
Expert: र्ॉ. वववपन कुमार, कृवष ववज्ञान 

कें द्र, नोएर्ा 

Subject: Bhartiya Darshan 

Expert: Dr. R. N. Meena, AD 
(Acad.), NIOS 

बरसात के समय में घर की 
िेखभाल  

Expert: Dr. Anjana Agarwal,  

Home Science Expert, Noida 

Subject: History 

Expert Mr. Aalok Kumar, AO, 
(Acad.), NIOS 

Subject: ECCE 

Expert: Ms. Prachi Sharma, EO, 
Voc., NIOS` 

28.02.2024 
Wednesday 

 

 

 

कुपोषण मकु्त भारत    

Expert: पििान NGO, नोएर्ा      

Subject: Hindi  

Expert: Mr. Avinash Chaudhary, 
AO (Hindi), NIOS 

जल बिाओ जीवन बिाओ 

Expert: Ms.Jayshree Sinha,Prayas 
ek Asha,NGO, Ghaziabad 

Subject: Mass Communication 

Expert: Mr. Avinash Tripathi 

AO, (Acad.), NIOS 

Subject: Health & Paramedical 

Expert: Ms. Kirti Ailani, SEO, 
Voc., NIOS 

29.02.2024 
Thursday 

  

 

       

वतडमान पररवेश और लुप्त िोती 
भारतीय परम्पराएं-भाग -2   

Expert: श्रीमती नीलम अवस्थी, उप-

तनिेशक, शैक्षक्षक ववभाग, एनआईओ 

Subject: English 

Expert: Ms. Atreyee Sinha, AO, 
(Acad.), NIOS  

 

मधुमेि बीमारी 
Expert: Dr. Anjana Agarwal,  

      Home Science Expert, Noida 

Subject: Economics 

Expert: Mr. Shashi Prakash, 
Consultant (Acad.), NIOS 

Subject: Engineering and 
Technology 

Expert: Ms. Priyanka Goyal, 
SEO, Voc., NIOS 



 


