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çLrkouk

v}Sr osnkUr essa tho&czã dk vHksn çfrikfnr gSA czã fuR;&'kq¼&cq¼&eqDr LoHkko
dk gSA tho gh czã gSA tho rks vius fuR;&'kq¼ Lo:i dks u tkurs gq, lq[k&ykHk
ds fy;s cká Hkksx dh oLrqvksa ds xzg.k&j{k.k dk egku d"V vuqHko djrk gSA
tc tho vuqHko }kjk 'kkL=k ls vFkok vkIr okD; ds Jo.k ls HkksX;&oLrqvksa dh
vfuR;rk dks tkurk gS vkSj oSjkX;oku gksrk gS] rc vius Lo:i Kku ds fy;s czãK
xq: ds lehi vkrk gSA vkSj xq: d:.kk ;qDr gksdj mldks czã mins'k nsrk gSA
ijUrq ;fn xq: lalkj ds nq%[k ds mi'keu ds fy;s vk, tho dks dgs fd ;g
n`';eku txr feF;k gS] 'kqfDr ds :i ds leku vkSj og czã fu"dy] fufoZ'ks"k
vkSj vokÄeulxkspje~ (bfUæ;] eu }kjk vxzká) :i dks tkuus esa v;ksX; gks rks
;s rRo vuqHko fojks/h gksus ls f'k"; ds eu esa çfr"Bk dks çkIr ugha gh gksaxsA
vr% tSls dFkk ds Ny }kjk ckyd dks rRo cksf/r gksrs gSa oSls gh lglz ekrkvksa
}kjk Hkh vf/d fgrS"kh Jqfr vè;kjksi&viokn U;k; }kjk eqeq{kq dks czã rRo dk mins'k
nsrh gSA txr~ ds fo"k; esa f'k"; dk orZeku cks/ (Kku) gh fHkfÙk :i ls Lohdkj
djds n`';eku txr ds dkj.k :i esa xq: czã dk funsZ'k djrs gSaA vr% f'k";
dk rRo cks/ vuqHko ds vuqlkj gksus ls lE;d~ gksrk gSA vkSj ml Jqfr ds czã
ds euu&fufnè;klu :i mik; of.kZr gksrs gSaA vkSj dgk x;k gS&

vè;kjksikioknkH;ka fu"çi×k~pa çi×k~p;rsA
f'k";k.kka cks/fl¼;FkZa rRoKS% dfYir% Øe%AA

rRofonksa ds }kjk f'k";ksa ds lq[k ls rRo&cks/ ds fy;s ;g mins'k çdkj dfYir
gSA bl ikB esa ge mins'kfofèk esa vè;kjksi&viokn U;k; dk xq:Ro D;k gS] vFkok
bldk D;k Lo:i gS] ;g foLrkj ls tkusaxsA

22

vè;kjksi&viokn
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mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• vè;kjksi&viokn U;k; dh vko';drk dks tku ikus esa_

• vè;kjksi D;k gS tku ikus esa_

• viokn D;k gS tku ikus esa_

• vKku dk y{k.k tku ikus esa_

• 'kjhj=k;&dkj.k 'kjhj] lw{e'kjhj] LFkwy 'kjhj dks tku ikus esa_

• i×k~pdks'k dks tku ikus esa_

• lkekU; vè;kjksi dks tku ikus esa_

• fo'ks"k vè;kjksi dks tku ikus esa_

• fo'ks"k vè;kjksi dk fujkl tku ikus esa_

• rRo inkFkZ&'kks/u dks tku ikus esaA

22-1 vè;kjksi D;k gS\

osnkUrlkj xzUFk esa lnkuUn;ksxhUæ vè;kjksi dk y{k.k dgrs gSa& ^^vliZHkwrk;ka jTtkS

likZjksion~ oLrqU;oLRokjksiks¿è;kjksi%**A lfPpnkuUnLo:i czã gh oLrq in ls dgk x;k

gSA vkSj voLrq vKku gS] mlls leqRiUu ldy dk;Z vkSj çi×k~p gSA vr% oLrq

czã ij vKku vFkok mlds dk;ksaZ dk vkjksi gh vè;kjksi gSA ;gk¡ mnkgj.k gS&

vliZHkwr jTtq ij liZ dk vkjksiA blhfy, vYi çdkf'kr ekxZ ij fxjh jLlh esa

dksbZ lk¡i dks ns[krk gS vkSj dgrk gS ^^;g lk¡i gS**A ;g jLlh vkSj lk¡i ijLij

fHkUu gSaA jTtq esa jTtqRo gS vkSj liZ esa liZRoA jTtq liZ ugha gksrk vkSj liZ jTtq

ugha gksrk gSA rFkkfi vYi vkyksd (çdk'k) esa jTtq ij vKku ds dkj.k iwoZorhZ

liZ ds laLdkj ds cks/ ls liZ&fHkUu jTtq esa Hkh liZ dk vkjksi gksrk gS vkSj jTtq

esa liZKku gksrk gSA oSls gh vKku vkSj mlds dk;Z tM+ gSa vkSj czã mlls foijhr

psru gSA czã ds Lo:i dk vKku ds dkj.k psru czã esa vpsru vKku vFkok

mlds dk;ksaZ dk vkjksi gksrk gSA ;gh vè;kjksi dgykrk gSA
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22-2 viokn D;k gS\

ftlesa vkjksi gksrk gS] og vf/"Bku gS] vkSj ftldk vkjksi gksrk gS og vkjksI;
dgykrk gSA blhfy, jTtq vfèk"Bku gS vkSj liZ vkjksI; gSA vfèk"Bku ds fcuk vkjksi
ugha gksrk gSA czã esa çi×p ds vkjksi LFky ij czã gh vf/"Bku gS] vkSj çi×p
vkjksI; gSA vkjksI; feF;k gSA tks çrhr gksrk gS vkSj mÙkj Kku }kjk ckf/r gksrk
gS] og feF;k gSA jTtq esa liZ çrhr gksrk gS] tc ^;g jTtq gS*] ,slk Kku gksrk
gS] rc liZ fuo`Ùk gksrk gS] jTtq ek=k vof'k"V jgrk gSA jTtq Kku gksus ij iqu%
liZ dh çrhfr ugha gksrh gSA vr% jTtq dks ns[kdj liZ feF;k gSA vf/"Bku ds
Kku ls gh vkjksI; ds feF;k oLrq dh fuo`fÙk gksrh gS] vf/"Bku ek=k vof'k"V jgrk
gSA jTtq esa liZ dk vkjksi gksus ij jTtq dks liZ ds xq.k vFkok nks"k ços'k ugha
djrs gSaA u gh jTtq esa liZ dk vkjksi gksus ij jTtq fo"k;;qDr gksrk gS] liZ ds
feF;kHkwr gksus ds dkj.kA bl çdkj czã:i ds vf/"Bku ds Kku ls vkjksfirksa ds
vKku vkSj muds dk;ksaZ dh fuo`fÙk gksrh gSA vKku vkSj muds dk;Z feF;kHkwr gSaA

dkj.k ls dk;Z mRiUu gksrk gSA dkj.k gh dk;Z:i esa çdkf'kr gksrk gSA dkj.k dk
dk;Z:i vU;FkkHkko (vU;:içkfIr) nks çdkj dk gS& ifj.kke vkSj foorZA ifj.kke
gh fodkj in ls dgk tkrk gSA dkj.k dk vius Lo:i dks R;kxdj vU; :i dh
çkfIr ifj.kke vFkok fodkj gSA tSls& nw/ ls ngh mRiUu gksrk gSA nw/ dkj.k gS
vkSj ngh dk;Z gSA nw/ vius Lo:i dks R;kxdj ngh :i dks çkIr djrk gSA vr%
nw/ dk fodkj vFkok ifj.kke ngh gSA dkj.k ds Lo:i dks ifjR;kx djds gh vU;:i
dh çkfIr foorZ gSA ;Fkk jTtq vius Lo:i dks R;kxdj gh liZ :i esa çfrHkkflr
gksrh gSA vr% liZ jTtq dk foorZ gSA fodkj vkSj ifj.kke dk y{k.k osnkUrlkj esa
bl çdkj mn~/`r gS& ^^lrÙorks¿U;FkkçFkk fodkj bR;qnkâr%A vrÙorks¿U;FkkçFkk foorZ
bR;qnkâr%AA** bl çdkj czã vius Lo:i dks R;kxdj gh çi×k~p :i esa çfrHkkflr
gksrk gSA vr% ;g ifjn`';eku feF;kHkwr çi×k~p czã dk foorZ gSA foorZLFky ij
feF;kHkwr inkFkZ ds mÙkj Kku }kjk ck/ gksus ij vfèk"Bku ek=k vo'ks"k jgrk gSA

bl çdkj vfoÑr jTtq esa likZdkj ls Hkkleku jTtq foorZ dk ^^;g jTtq gS**] ,slk
vf/"Bku Kku gksus ij ;Fkk vf/"Bku dh jTtq&:i lh gh fLFkfr gksrh gS rFkk czã
foorZ vKku vkfn çi×k~p ds czã :i vf/"Bku dk Kku gksus ij czã&:i&lh fLFkfr
viokn gSA vr% dk;Z dk dkj.k ek=k lÙkkvUos"k.k vkSj dkj.k&Lo:i O;frjsd }kjk
dk;Z dh vlÙkk&voèkkj.k gh viokn gSA osnkUrlkj esa lnkuUn;ksxhUæ }kjk dgk x;k
gS&

^^vioknks uke jTtqfoorZL; liZL; jTtqek=kRoor~ oLrqfoorZL; voLrqu% vKkukns%
çi×k~pL; oLrqek=kRoe~**A vr% tSls jTtqfoorZ liZ dk jTtqek=kRo gh gS oSls gy voLrq
czãfoorZHkwrksa vkSj vKku&mlds dk;ksaZ dh czã:i oLrq ek=krk gS] ,slk çfriknu gh
viokn gSA
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22-3 vè;kjksi&viokn U;k; dk ç;kstu

txr~ dk feF;kRo çn'kZu vkSj txr~ ds dkj.k :i ls lR; czã dk lwpu vè;kjksi&viokn
çfØ;k dk eq[; mís'; gSA vkfn esa vf[ky txr czã ls mn~Hkwr gS] ,slk çfrikfnr
gSA vkSj dk;Z dkj.k esa jgrk gSA vr% vf[ky txr~ czãfu"B çfrikfnr gksrk gSA
mlls czã esa Jqfr vkSj ;qfDr }kjk txr fuf"k¼ gSA czã dk txr~ dk fu"ks/ gksus
ij txr~ dk lRo gh O;kÞr gksrk gSA D;ksafd dkj.k czã dks NksM+dj vU;=k txr
dh fLFkfr ugha gh gksrh gSA vr% czã esa txr dk fu"ksèk gksus ij czã dks NksM+dj
vU;=k txr ds vHkko ls txr dk feF;kRo gks tkrk gSA vè;kjksi&viokn U;k;
dk xkS.kiQy rÙo inkFkZ 'kks/u gSA ;g fo"k; vkxs LiqQfVr gksrk gSA

ikBxr ç'u 22-1

1- vè;kjksi dk y{k.k D;k gS\

2- viokn D;k gS\

3- vf/"Bku D;k gS\

4- feF;kHkwr vkjksI; dh fuo`fÙk dSls gksrh gS\

5- ifj.kke D;k gS\

6- foorZ D;k gS\

7- ifjn`';eku bl çi×p dk D;k vf/"Bku gS\

8- ;g çi×p czã dk foorZ gS vFkok ifj.kke\

9- vè;kjksikiokn U;k; dk eq[; ç;kstu D;k gS\

10- vè;kjksikiokn U;k; dk xkS.k ç;kstu D;k gS\

22-4 lkekU; vè;kjksi o.kZu

ifjn`';eku ;g txr czã dk foorZ vkSj vKku dk ifj.kke gSA vKku txr dk
ifj.kke :i miknku gSaA vkSj czã txr dk foorZ :i miknku gSA vKku gh txr
:i esa ifj.kr gksrk gS] ;Fkk nw/ ngh :i esa ifj.kr gksrk gSA ;Fkk vYi
vU/dkj esa jTtq dk vKku liksZRifÙk esa dkj.k gS] oSls gh czã Lo:i dk vKku
txr~ mRifÙk esa dkj.k gSA ;g txr~ tM+] lq[k] nq%[k vkSj eksg ls vfUor gSaA mlls
bl txr dk ifj.kke miknku dkj.k Hkh dk;Z ds ln`'k gh tM+] lq[k&nq%[k vkSj
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eksgkfUor gksA vr% txr ds ifj.kke miknku dkj.k :i esa tM+ ds lq[k] nq%[k] eksgkRed]
lÙo&jt&reksxq.k=k; ls vfUor vKku dk xzg.k gksrk gSA czã fo"k;d vKku dk Lo:i
vkSj mlls txr&mRifÙk çfØ;k uhps fufnZ"V gSA

22-4-1 vKku y{k.k fopkj

lnkuUn;ksxhUæ }kjk vKku y{k.k ds fo"k; esa osnkUrlkj esa fuxfnr gS& ^^vKkua rq
lnln~H;ke~ vfuoZpuh;a f=kxq.kkReda Kkufojks/h Hkko:ia ;fRdf×k~pr~** lr~ tks rhuksa dkyksa
esa vckf/r gSA vrhr&orZeku&Hkfo";r~ :i dky=k; esa tks jgrk gS vkSj ftldk bl
dky=k; esa uk'k ugha gksrk gS] og lr~ gSA vKku lr~ ugha gSA ;Fkk ?kV Kku ls
ije ?kV fo"k;d vKku u"V gksrk gS oSls gh czãKku ls ije czãfo"k;d vKku
u"V gksrk gSA vkSj vKku vlr~ ugha gSA vlr~ izrhd gS] lhax vkfnA ijUrq ^^vgeK%**
bR;kfn LFkkuksa ij vKku dk çR;{k vuqHko gksrk gS] vr% vKku vlr~ ugha gSA vyhd
dk dHkh Hkh vFkok dgha Hkh Kku ugha gksrk gSA uk gh dksbZ dgha Hkh lhax dk
lk{kkRdkj djrk gSA vkSj vKku ds lr~&vlr~ nksuksa :i ugha gS] ,d gh /ehZ esa
vlr~ vkSj lr~ nks fo:¼ /eZ ugha jgrs gSA vr% vKku lr~ ugha] vlr~ Hkh ugha]
vFkok vlr~&lr~ mHk;kRed ugha fdUrq ln~lnqHk;kRed vfuoZpuh; gSA vkSj vfuoZpuh;
dk y{k.k dgk x;k gS &

^^çR;sda lnlÙokH;ka fopkjinoha p ;r~A
xkgrs rnfuokZP;ekgqosZnkUrokfnu%AA

foosdpwM+kef.k esa Hkxoku 'kadjkpk;Z }kjk Hkh mDr gS&

lUukI;lUukI;qHk;kfRedk uks fHkUukI;fHkUukI;qHk;kfRedk uksA
lkÄ~xkI;uÄ~xkI;qHk;kfRedk uks egkn~HkwrkfuoZpuh;:ikAA
(foosdpwMkef.k] 111)

vKku] ek;k] vfo|k] i;kZ;okph gSaA vKku f=kxq.kkRed gSA vkSj os xq.k yksfgr] 'kqDy
vkSj Ñ".k Jqfr;ksa esa çfrikfnr gSaA vKku dk;Z rst] ty] i`fFkoh] bu f=ko`Ùk dj.k
}kjk leqRiUu LFkwyHkwrksa esa ;s rhu xq.k gksus ls mudh dkj.kHkwr ek;k Hkh f=kxq.kkfRedk
gS] ,slk fl¼ gksrk gSA vkSj vkEukr gS& ^^;nÄ~x yksfgr :ia rstlLræwia ;r~'kqDya
rnika ;RÑ".ka rnUuL;**A

xq.k=k; lÙo] jt vkSj re gSaA ek;k dk f=kxq.kkRedRo Jqfr vkSj Hkxon~xhrk esa çfrikfnr
gSA tSls vtkesdka yksfgr'kqDyÑ".kke~] bl Jqfr esa yksfgr] 'kqDy] Ñ".k inksa }kjk jt]
lRo vkSj re dk funsZ'k fofgr gSA vkSj Hkxon~xhrk esa& lÙoa jtLre bfr xq.kk%
çÑfrlEHkok%] nSoh ás"kk xq.ke;h ee ek;k nqjR;;k] bR;kfn opuksa }kjk ek;k fufnZ"V
gSA f=kxq.kkRed vKku ls leqRiUu ;g çi×k~p Hkh f=kxq.kkRed gksrk gSA
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xq.k=k; ls fof'k"V gksus ls vKku lR; ugha dgk tkrk D;ksafd vKku Kku ls
ckf/r gksrk gSA czãKku ls gh vKku u"V gksrk gSA vr% vKku Kku&fojks/h gSA Kku
dk vHkko gh vKku gS] ,slk fpUru ugha djuk pkfg,A D;ksafd vKku vHkko :i
ugha gSA vKku vHkko:i gks rks vKku ls Hkko:i txr dh mRifÙk lEHko ugha gksrhA
uk gh vHkko ls Hkko inkfn dh mRifÙk gksrh gSA vge~ vK% bR;kfn vuqHko esa vKku
çR;{k çek.k ls Kkr gksrk gSA vKku ;fn vHkko:i gks rks mldk vuqiyfC/ çek.k
ls Kku gksrk] çR;{k ls ughaA vKku lhax@ Ükàx U;k; ls ;g bl çdkj gS] ,slk fi.MhÑr
djds çnf'kZr ugha fd;k tk ldrkA vr% ^^;fRdf×k~pr~* vKku dk fo'ks"k.k fn;k
x;k gSA

22-4-2 dkj.k 'kjhj

vKku lef"V vfHkçk; ls ,d vkSj O;f"V vfHkçk; ls vusd dgk tkrk gSA o`{kksa
dk lef"V :i ou gksrk gS vkSj ty fcUnqvksa dk lef"V :i tyk'k;A tc oDrk
lef"V dks dgus dh bPNk djrk gS rc ou vkSj tyk'k; dgrk gS vkSj tc O;f"V
dks dgus dh bPNk djrk gS rc o`{k vkSj ty dgrk gSA ty cgqr gSa] vr% thoxr
vKku Hkh cgqr gSA ml vKku dk lef"V&vfHkçk; ls lef"V Kku] ;g O;ogkj gSA
bl lef"VKku esa lÙo xq.k dk cgqr vkf/D; fn[krk gS] ;gk¡ lÙoxq.k jtl~ vkSj
rel~ ls vfHkHkwr ugha gksrk gSA vr% vKku dh lef"V fo'kq¼ lÙo ç/ku gSA lÙo
xq.k ds vkf/D; ds dkj.k lef"V Kku dks mRÑ"V mikf/ dgk tkrk gSA vKku ds
O;f"V vfHkçk; ls O;f"V Kku] ,slk O;ogkj gSA O;f"V Kku esa lÙo&xq.k dk
çk/kU; gS] ijUrq oSlk ugha tSlk lef"V Kku esaA lÙo O;f"V Kku esa jtl~ vkSj rel~
ds vfHkHkwr gksrk gSA vr% O;f"V Kku efyu lÙo ç/ku vkSj fuÑ"V mikf/ :iA
lef"V Kkuksifgr pSrU; gh bZ'oj gSA bZ'oj gh loZK] losZ'oj] loZafu;Urk] vO;Dr]
vUr;kZeh vkSj txr dk dkj.k gSA bZ'oj gh lHkh vKku dk voHkkld gSA O;f"V
Kkuksifgr pSrU; gh çK dgykrk gSA vkSj çK ,d vKku dk voHkkld gSA vkSj
efyu lÙo çk/kU; ds dkj.k O;f"V Kku vLi"Vksikf/ gS vkSj mlds dkj.k vufrçdk'kd
gksrk gSA

bZ'oj dk mikf/:i lef"V Kku vkSj çK dk mikf/:i O;f"V Kku dkj.k 'kjhj]
vkuUne;dks'k vkSj lq"kqfIr dgk tkrk gSA lef"V Kku ldy txr dk dkj.k gS]
czã Kku ls 'kh;Zek.kRo gksus ls 'kjhj gS] vr% ;g dkj.k 'kjhj dgk tkrk gSA vkSj
O;f"V Kku vgadkj vkfn dk dkj.k vkSj czã Kku ls 'kh;Zek.kRo gksus ls 'kjhj gS]
vr% O;f"V Kku Hkh dkj.k 'kjhj dgk tkrk gSA bl dkj.k 'kjhj ds dkj.k vKku
ls gh LFkwy&lw{e çi×k~p mRiUu gksrk gSA dkj.k ls dk;Z mRiUu gksrk gS vkSj fouk'k
ds vuUrj dk;Z dkj.k esa yhu gksrk gS] ,slk fu;e gSA vr% lw{e LFkwy çi×kp
Hkh dkj.k 'kjhj vKku esa gh yhu gksrk gSA vr% dkj.k 'kjhj dk lq"kqfIr uke gS]
mlesa leLr çi×k~p y; n'kZu ds dkj.kA dkj.kro voLFkk] lq"kqf"r vFkok çy;dky
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esa LFkwy&lw{e çi×kp ds vHkko ls tho vkuUn ckgqY; dk vuqHko djrk gS vkSj
;g Kku dks'kor~ czã dks vkPNkfnr djrk gSA vr% dkj.k 'kjhj vkuUne;dks'k dgk
tkrk gSA

ou o`{k dk vHksn gksrk gS] o`{k ou ls fHkUu ugha gSA bl çdkj oukdk'k vkSj
o`{kkdk'k dk vHksn gksrk gS] o`{k esa fo|eku vkdk'k ou esa fo|eku vkdk'k ls
fHkUu ugha gS] ou vkSj o`{k ds vHksn ds dkj.kA ,oa lef"V&O;f"V Kku :i ou&o`{k
ds vHksn ds leku] bZ'oj&çK ds pSrU; Lo:i gksus ls ou&o`{k vofPNUu vkdk'k
dk vHksnor~ vHksn cksè; gSA vKku ls vuqifgr tks pSrU; gS og rqjh; pSrU; dgykrk
gSA ;Fkk oukdk'k vkSj o`{kkdk'k dk vk/kjHkwr ,d egkdk'k gksrk gS] bl çdkj lef"V
Kku ls mifgr pSrU; vkSj O;f"V Kku ls mifgr pSrU; dk vk/kjHkwr ,d pSrU;
gksrk gS] tks fdlh mikf/ ls laLi`"V ugha jgrk gSA ogh vk/kjHkwr pSrU; rqjh; dgykrk
gSA vkSj bl vKku dh nks 'kfDr;k¡ gksrh gS& vkoj.k 'kfDr vkSj fo{ksi 'kfDrA ;Fkk
vYi es?k vusd ;kstu esa foLr`r lw;Z dks vko`r dj ysrk gS] æ"Vk ds us=k cUn
dj ysus lsA oSls gh vKku vkoj.k'kfDr }kjk vifjPNUu gksdj Hkh vkRek tho dh
cqf¼ dks vko`r djds vkPNkfnr djrk gSA ;Fkk jTtq fo"k;d vKku vko`r jTtq
esa Lo 'kfDr ls liZ vkfn dks mn~Hkkfor (mRiUu) djrk gS ,oa vKku Hkh vkoj.k
'kfDr ls vko`r vkRek esa fo{ksi 'kfDr }kjk vkdk'k vkfn çi×k~p dks mRiUu djrk
gSA

vkoj.k vkSj fo{ksi 'kfDr fof'k"V vKku ls mifgr pSrU; (bZ'oj) txr dk fufeÙk
vkSj miknku gksrk gSA bZ'oj gh pSrU; ç/kurk ls txr dk fufeÙk gksrk gS vkSj tM+
mikf/ dh ç/kurk ls miknku gksrk gSA ;Fkk ywrkdhV (edM+h) vius pSrU; n`f"V
ls rUrqvksa dk fufeÙk gksrk gS vkSj viuh 'kjhj dh ç/kurk ls rUrqvksa dk miknku
gksrk gSA vr% bZ'oj gh txr dk vfHkUu fufeÙk vkSj miknku dkj.k gSA vkSj eq.Mdksifu"kn~
esa fogfr gS&

^^;Fkks.kZukfHk% l`trs x`árs p ;Fkk i`fFkO;keks"k/;% lEHkofUrA
;Fkk lr% iq:"kkr~ ds'kyksekfu rFkk{kjkr~ lEHkorhg fuR;e~*AA

ikBxr ç'u 22-2

1- txr dk ifj.kke miknku dkj.k D;k gS\

2- txr dk foorZ miknku dkj.k D;k gS\

3- vKku dk y{k.k D;k gS\

4- f=kxq.kkRed vKku ds xq.k=k; D;k gSa\
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5- vKku fdl çek.k ls x`ghr gksrk gS\

6- dkj.k 'kjhj D;k gS\

7 bZ'oj D;k gS\

8- çkK D;k gS\

9- dkj.k 'kjhj dks vkuUne;dks'k D;ksa dgrs gSa\

10- rqjh; pSrU; D;k gS\

11- vKku dh nks 'kfDr;k¡ dkSu&lh gS\

12- bZ'oj txr dk fufeÙk dkj.k vkSj miknku dkj.k dSls gksrk gS\

22-4-3 lw{e 'kjhj

re% ç/ku fo{ksi 'kfDr ls fof'k"V vKku ls mifgr pSrU; ls vkdk'k] vkdk'k ls
ok;q] ok;q ls vfXu] vfXu ls ty] ty ls i`fFkoh mRiUu gksrh gSA vkSj bu Hkwrksa
esa tM+rk ds vf/d n'kZu ls tM+ gsrq Hkwr rel dh ç/kurk dkj.k esa Lohdkj dh
tkrh gSA vkSj rSfÙkjh;ksifu"kn~ esa vkEukr gS& ^^rLek}k ,rLeknkReu vkdk'k% lEHkwr%]
vkdk'kkn~ok;q%] ok;ksjfXu%] vXusjki%] vn~Hk;% i`fFkoh%**A xq.k=k; fof'k"V vKku ls mRiUu
bu Hkwrksa esa Hkh xq.k=k; gksrs gSaA ;s lw{eHkwr rUek=kk dgykrs gSaA bu lw{e Hkwrksa }kjk
tho dk O;ogkj lEHko ugha gksrk gSA bu lw{eHkwrksa ls lw{eHkwr vkSj LFkwyHkwr mRiUu
gksrs gSaA

vkdk'k vkfn ik¡p lw{eHkwrksa ds lkfRod va'k O;f"V;ksa ls i`Fkd~&i`Fkd~ Jks=k&Rod~&us=k
(vkf{k)&jluk&?kzk.k] ;s ik¡p KkusfUæ;k¡ Øe ls mRiUu gksrh gSaA bu i×k~plw{eHkwrksa ds
lw{eka'k ls feydj vUr% dj.k mRiUu gksrk gSA fu'p;kfRedk vUr% dj.k o`fÙk gh
cqf¼ dgykrh gS vkSj ladYifodYikfRedk vUr% dj.k o`fÙk eu dgykrh gSA vUr%
dj.k o`fÙk Hksn fpÙk vkSj vgadkj esa bu cqf¼ vkSj eu dk vUrHkkZo gSA fp=k Lej.kkfRedk
vUr% dj.k o`fÙk gSA vkSj vgadkj vfHkekukfRedk vUr% dj.k o`fÙk gSA fpÙk dk cqf¼
esa vUrHkkZo gksrk gS vkSj vgadkj dk eu esaA vkdk'k vkfn ik¡p Hkwrksa ds jtks va'k
O;f"V;ksa ls Øe iwoZd okd~&ikf.k&ikn&ik;q&miLFk uked ik¡p desZfUæ;k¡ mRiUu gksrh
gSA vkdk'k vkfn i×k~pHkwrksa ds jtks va'k ls feydj i×k~p çk.k mRiUu gksrs gSaA vkSj
i×k~p çk.k gSa& çk.k] viku] O;ku] mnku vkSj lekuA ukx] dweZ] Ñdj] nsonÙk vkSj
/u×k~t; ik¡p çk.k gSa] ;s Hkh dqN dgrs gSaA ÅèoZxeu'khy ukfldk vxzorhZ ok;q
çk.k gS] v/ksxeu'khy ik;q vkfn LFkk;h ok;q viku gS] loZukM+h xeu'khy vf[ky'kjhjLFk
ok;q O;ku gS] ÅèoZ mRØe.k'khy d.BfLFkr ok;q% mnku gS] 'kjhj eè;xr vU; jl
vkfn dk lehdj.k dj ok;q leku gSA dqN iqu% vU; ik¡p ok;q ukx&dweZ&Ñdj&nsonÙk&
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/u×t; uked ok;q dks Lohdkj djrs gSaA mlesa ukx uked ok;q mfn~xj.kdj] dweZ
mUehyudj] Ñdj {kq/kdj] nsonÙk t`EHkkxdj] vkSj /u×k~t; iks"k.kdj gSA bu ik¡p
ok;q dk çk.k vkfn esa gh vUrHkkZo gS] ,slk dqN dgrs gSaA lw{e 'kjhj l=kg vo;oksa
ls fof'k"V gSA lw{e 'kjhj dks gh fyax 'kjhj Hkh dgrs gSaA çR;xkRek dk vuqekiu
djrk gS] bl dkj.k ls lw{e'kjhj dk uke fyÄ~x 'kjhj Hkh gSA fyÄ~x 'kjhj ds
l=kg (17) vo;o gSa& ik¡p KkusfUæ;k¡] cqf¼] eu] ik¡p desZfUæ;k¡ vkSj ik¡p ok;qA

buesa iqu% KkusfUæ;k¡ i×kpd lfgr cqf¼ foKkue;dks'k dgykrs gSaA ;g foKkue;dks'k
gh yksd&yksdkUrj vkSj nsg&nsgkUrj esa pyrk gS vkSj drZ̀Ro&HkkDr`Ro&lqf[kRo&nq%f[kRo
vfHkeku;qDr gksrk gSA foKkue; dks'k gh thoin okP; gSA KkusfUæ;lfgr eu eukse;
dks'k gksrk gSA çk.kkfn i×k~pd vkSj desZfUæ; i×k~pd lfgr çk.ke; dks'k gksrk gSA
çk.ke; dks'k fØ;kRed gS] vr% jtks va'k ls leqRiUu gS] ,slk fu/kZfjr gksrk gSA
bu rhuksa dks'kksa esa foKkue;&eukse;&çk.ke; esa foKkue; Kku 'kfDreku drZ̀:i] eukse;
bPNk'kfDreku dj.k:i vkSj çk.ke; fØ;k'kfDreku dk;Z:i gksrk gSA vkSj dk;ZHksn
ls bu dks'kksa dk foHkkx gSA ;s rhu dks'k feydj gh lw{e 'kjhj gksrs gSaA

lw{e 'kjhj LFky ij Hkh lef"V&O;f"V cqf¼ çofrZr gksrh gSA lef"V lw{e 'kjhj mifgr
pSrU; gh lw=kkRek] fgj.;xHkZ vFkok çk.k dgykrk gSa O;f"V lw{e'kjhj mifgr pSrU;
rStl dgykrk gSA rstkse; vUr% dj.k ds mikf/ :i esa orZeku gksus ls bl çdkj
dk vfHk/ku gksrk gSA lw{e 'kjhj LFkwy çi×kp dh vis{kk lw{e gksus ls lw{e] vkSj
czã Kku ls 'kh;Zek.k gksus ls 'kjhj gSA ;g LoIu tkxzr] okluk;qDr gksus ds dkj.k]
LFkwy çi×kp dk blesa gh y; gksus ls ;g LFkwy çi×k~p ^y; LFkku* dgykrk gSA
fgj.;xHkZ vkSj rStl LoIudky esa euksokluk fufeZr lw{e fo"k;ksa dk vuqHko djrk
gSA

ikBxr ç'u 22-3

1- vkdk'k vkfn ik¡p Hkwr fdlls mRiUu gksrs gSa\

2- vkdk'k vkfn i×k~p lw{eHkwrksa ds lkfRod va'kksa ls D;k mRiUu gksrk gS\

3- eu D;k gS\

4- cqf¼ D;k gS\

5- fpÙk&vgadkj dk dgk¡ vUrHkkZo gksrk gS\

6- desZfUæ;k¡ dgk¡ ls mRiUu gksrh gS\

7- i×k~p çk.k dgk¡ ls mRiUu gksrs gSa\
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8- i×kp çk.k D;k gSa\

9- lw{e 'kjhj esa fdrus vo;o gSa vkSj os D;k gSa\

10- foKkue; dks'k D;k gS\

11- çk.ke; dks'k D;k gSa\

12- eukse; dks'k D;k gS\

13- fgj.;xHkZ D;k gS\

14- rStl D;k gS\

22-4-4 LFkwy 'kjhj

vkdk'k vkfn i×k~plw{eHkwrksa ds i×k~phdj.k ls LFkwyHkwrksa dh leqRifÙk gksrh gSA vkdk'k
vkfn ik¡pksa Hkwrksa esa çR;sd le nks çdkj dk foHkDr gksdj] çR;sd Hkwr ds vk|
Hkkxksa dks iqu% pkj çdkj ls foHkDr djds] mu pkjksa ds vk| Hkkxka'kksa dh vius&Losrj
f}rh;ka'kksa ds lkFk ;kstuk }kjk i×kphdj.k gksrk gSA blhfy, dgk tkrk gS&

^^f}/k fo/k; pSdSad prq/kZ çFkea iqu%A
LoLosrjf}rh;ka'kS;ksZtukr~ i×kp i×kp rsAA**

,oa i×kphdj.k ls i×k~p LFkwy Hkwr vkfoHkkZo gksrs gSaA i×k~phdj.k ls vuUrj çR;sd
LFkwyHkwr esa ik¡p Hkwrksa ds fo|eku gksus ls mudk vfHk/ku gks rks dgrs gSa ftl leqnk;
esa ftl Hkwr dk Hkkx vf/d gks mldk mlds gh }kjk uke vfHkèkku gksrk gSA tSls
ftl leqnk; esa i`fFkoh dk Hkkx vf/d gks ml leqnk; dk i`fFkoh] bl çdkj ty]
rst] ok;q] vkdk'k] ;s uke cksè; gksrs gSaA czãlw=k esa cknjk;.k }kjk ;g vFkZ lwfpr
gS& ^^oS'ks";kr~ r}knLr}kn%** ,slk lw=k ls gSA i×k~phdj.k O;kid Jqfr ds vHkko dk
çkek.; ugha gS] ,slk v'kaduh; gSA ̂ ^rklka f=ko`ra f=ko`resdSdka djokf.k**] bR;kfn f=ko`r~dj.k
Jqfr ls i×k~phdj.k dks Hkh miyf{kr gksus ds dkj.kA vkdk'k ls ok;q] ok;q ls vfXu
bR;kfn okD;ksa ls JqrkFkkZifÙk }kjk vkdk'k] ok;q dk Hkh i×k~phdj.k fl¼ gksrk gSA

LFkwyHkwrksa esa vkdk'k esa 'kCn vfHkO;Dr gksrk gS] ok;q esa 'kCn&Li'kZ] vfXu esa
'kCn&Li'kZ&:i] ty esa 'kCn&Li'kZ&:i&jl& vkSj i`fFkoh esa 'kCn&Li'kZ&:i&jl&
xU/A bu i×k~phd`r LFkwyHkwrksa ds }kjk lkr ÅèoZyksd vkSj lkr v/ksyksd mRiUu gksrs
gSaA vkSj LFkwyHkwrksa ls czãk.M ds vUrZxr LFkwy'kjhjjksa dh vkSj LFkwy'kjhj ls HkksX;
vUu&iku vkfn dh leqRifÙk gksrh gSA lkr ÅèoZyksd gSa& Hkw%] Hkqo%] Lo%] eg%] tu%]
ri%] vkSj lR;e~ rFkk lkr v/ksyksd gSa& vry] fory] lqry] jlkry] rykry] egkry
vkSj ikrkyA pkj çdkj ds LFkwy 'kjhj gSa& tjk;qt] v.Mt] Losnt vkSj mn~fHktA
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tjk;qt 'kjhj tjk;q ls mRiUu gSa ;Fkk euq";] i'kq vkfn 'kjhjA v.Mt 'kjhj v.Mksa
ls mRiUu gSa] i{kh] liZ vkfn 'kjhjA Lostn 'kjhj Losn ls mRiUu] ;wd] e'kd vkfn
'kjhjA vkSj mn~fHkt Hkwfe ls mRiUu gksrs gSa] yrk] o`{k vkfnA

çR;sd tho ls 'kjhj fHkUu gksrs gSaA vkSj tc bu LFkwy 'kjhjksa dh lef"V foo{kk
gksrh gS rc lef"V LFkwy 'kjhj O;ifn"V gS] vkSj tc O;f"V foo{kk gksrh gS rc
O;f"V LFkwy 'kjhj O;ifn"V gSA lef"V LFkwy 'kjhj mifgr pSrU; oS'okuj vFkok fojkV~
dgykrk gSA lHkh ujksa ds vfHkekfuRo ls lef"V LFkwy 'kjhj mifgr pSrU; dk oS'okuj
vkSj fofo/ jktekuRo ls fojkV uke gSA O;f"V LFkwy 'kjhj mifgr pSrU; fo'o dgykrk
gSA lw{e 'kjhj vfHkeku dks R;kxdj gh LFkwy 'kjhj esa çfo"V gksus ls fo'oRo gSA
vkSj LFkwy 'kjhj vUu :i fodkj gS] blls gh LFkwy 'kjhj dh o`f¼ gksrh gSA vr%
bldk vUue;dks'k vfHk/ku gSA bl 'kjhj ds }kjk LFkwy fo"k;ksa ds gh Hkksx lEHko
gksrs gSa] mlds dkj.k ;g LFkwy 'kjhj dgykrk gSA LFkwyHkksxk;ru gksus ls LFkwy 'kjhj
dk uke tkxzr gSA

tkxzr voLFkk esa fo'o&oS'okuj Jks=k&Rox~&us=k&jluk vkSj ?kzk.k }kjk 'kCn&Li'kZ&:i&jl&xU/
dks] okd~&ikf.k&ikn&ik;q&miLFk }kjk opu&vknku&xeu&folxZ&vkuUn dks] eu&cqf¼&vgadkj
:i fpÙk }kjk ladYi fu'p;&vgadkj :i pSÙk dks vuqHko djrs gSaA Jks=k vkfn bfUæ;k¡
Øe ls fnx~&okrkdZ&o:.k&v'o }kjk fu;fU=kr gksrh gSaA vkSj eu&cqf¼&vgadkj :i
fpÙk pUæ&prqeqZ[k czã&'kadj&vP;qr }kjk fu;fU=kr gksrs gSaA iwoZor~ lef"V&O;f"V LFkwy
'kjhjksa dk ou] o`{k :i Hksnor~] vkSj oS'okuj&fo'o ds oukdk'k&o`{kkdk'k vHksnor~
vHksn cksè; gSaA

,oa bu LFkwy&lw{e&dkj.k çi×k~pksa dh lef"V ,d egku~ çi×k~p gksrh gSA ;Fkk cgqr
ls vokUrj ou feydj ,d egkou gksrs gSa] mlh çdkjA

22-5 fo'ks"kkè;kjksi

czã esa lkekU;r% egkçi×k~p vè;kjksi of.kZr gSA vc çR;xkRek esa fo'ks"kè;kjksi çfrikfnr
gSA iq=kRo vkfn cká /eksaZ dk vkRefHkUu 'kjhj vkfn dk vkRek esa vè;kjksi ls ^vge~
bna*] ^ee bne~* bR;kfn O;ogkj gksrs gSaA ;gh fo'ks"k&vè;kjksi gSA tSls&vkRek oS t;rs
iq=k% bR;kfn Jqfr dks ns[kdj foçfriUu dqN çkd`r pkokZd Lo;a ds gh iq=k esa çsen'kZu
ls iq=k ds iq"V vkSj u"V gksus ij ^vgeso iq"Vks u"V%* bR;kfn vuqHko ls iq=k gh
vkRek gSa] ,slk dgrs gSaA dqN pkokZd iqu% ^l ok ,"k iq:"kks¿Uujle;* bR;kfn Jqfr
çek.k ls tyrs gq, ?kj ls iq=k dk R;kxdj Hkh yksxksa dks ckgj tkrk ns[kdj vkSj
dqN eSa LFkwy gw¡] eSa d`'k (iryk) gw¡ bR;kfn O;ogkjksa dks ns[kdj vkRek LFkwy 'kjhj
gS] ,slk dgrs gSaA vU; pkokZd ^^rs g çk.kk% çtkifra firjesR;kspq%* bR;kfn Jqfr dks
ns[kdj] bfUæ;ksa ds vHkko esa 'kjhj ds pyu dk vHkko dks ns[kdj vkSj ^dk.kks¿ga
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of/jks¿ge~* bR;kfn vuqHko ds dkj.k bfUæ;k¡ gh vkRek gSa] ,slk dgrs gSaA vU; dqN
pkokZd ^vU;ks¿Urj vkRek eukse;%* bR;kfn Jqfr ds n'kZu ls] eu esa lqIr çk.k vkfn
ds vuqHko ds vHkko ls ^vga ladYioku~* vga fodYioku~ bR;kfn vuqHko ls eu
gh vkRek gS] ,slk dgrs gSA ;ksxkpkj ckS¼ drkZ ds vHkko esa dj.kksa ds ço`Ù;Hkko
ds dkj.k vkSj ^vga drkZ] vga HkksDrk* bR;kfn vuqHko ls cqf¼ gh vkRek gS] ,slk
dgrs gSaA ^vU;ks¿Urj vkRek foKkue;* ;g Jqfr Hkh muds }kjk çek.k:i esa çnf'kZr
gSA çHkkdj vkSj rkfdZd cqf¼ vkfn ds vKku esa y; n'kZu ls vkSj vge~ vK%
bR;kfn vuqHko ls vKku vkRek gS] ,slk dgrs gSaA bl er dks cy nsus gsrq ^vU;ks¿Urj
vkRek vkuUne;%* ;g Jqfr dks os mnkgj.k :i esa çLrqr djrs gSaA HkkV~Vehekald
vKkuksifgr pSrU; dks gh vkRek dgrs gSaA D;ksafd lq"kqfIr esa Kku&vKku nksuksa gh
jgrs gSa] vr% eq>s eSa ugha tkurk gw¡] ,slk vuqHko gksrk gSA ;gk¡ er dks cy nsus
gsrq Jqfr okD; gS& ^çKku/u ,okuUne; vkRek*A 'kwU;okfn ckS¼ksa ds er esa 'kwU;
gh vkRek] ^vga lq"kqIrkS u vkle~* ,slk lksdj mBus okys dk vuqHko gksus ls vkSj
^vlnsosnexz vklhr~* bR;kfn Jqfr lsA bl çdkj vkRek esa iq=k&'kjhj&bfUæ;&eu&cqf¼&vKku
mlls mifgr pSrU;&'kwU;&vukRe oLrqvksa ds vè;kjksi ls fofo/ vfHkeku HkzeHkwr mRiUu
gksrs gSaA

22-5-1 fo'ks"k vè;kjksi dk fujkl

iq=k ls vkjEHk gksdj 'kwU; i;ZUr fo"k; vkRek ls fHkUu gh gSA iq=k vkfn dk vkReRo
çfrikfnr djus ds fy, tks Jqfr&;qfDr&vuqHko çnf'kZr gSa os Jqfr&;qDr&vuqHko vkHkkl
gh gSa] ;FkkFkZ ughaA vkSj iwoZ&iwoZ ;qfDr;ksa dk mÙkjksÙkj ;qfDr;ksa }kjk [k.Mu vè;kjksi
çfriknu dky esa gh fofgr gSA iq=k ls vkjEHk gksdj 'kwU; i;ZUr Kkufo"k; vkSj tM+
gksus ls vukReRo gS vkSj mlds dj.k feF;kRo LiqQfVr gSA ^çR;xLFkwy% vp{kq% vçk.k%]
veuk% vdrkZ% pSRU;a fpUek=k lr~* bR;kfn çcy Jqfr fojks/ ls eSa czã gw¡] ,slk
fo}kuksa ds vuqHko ds çkek.; ls iwoksZDr Jqfr&;qfDr&vuqHko vkHkklksa dk ck/ gSA
çR;xkRek fur;] 'kq¼] cq¼] eqDrLoHkko iwoksZDr fo"k;ksa dk çdk'kd gSA

22-5-2 LFkwy lw{e dkj.k çi×kp viokn ls dkj.kHkwr czã dk
fu.kZ; (lkekU;kè;kjksi dk fujkl)

dk;Z dkj.k esa vkfJr jgrk gS ,slk iwoZ esa çfrikfnr gSA 'kkL=k }kjk vè;kjksi ds
çfriknu dk eq[; mís'; dk;Zçi×k~p }kjk dkj.kHkwr czã dk funsZ'k gSA vc viokn
}kjk dk;Zçi×k~p }kjk dkj.kHkwr czã çfrikfnr djrs gSA tSls LFkwy Hkksxk;ru pkj çdkj
ds LFkwy 'kjhj] HkksX; :i vUu&iku vkfn] pkSng Hkqou vkSj mldk vkJ; czãk.M
dkj.k:i i×phd`r Hkwrek=k gksrs gSaA ,oa 'kCn vkfn lfgr i×phd`r Hkwr lw{e 'kjhj
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ls mRiUu KkusfUæ;k¡] desZfUæ;k¡] çk.k vkSj vUr% dj.k vi×kphd`rHkwrek=k gksrs gSaA
f=kxq.kkRed vkSj vi×kphd`rHkwr dkj.kHkwr vKkuksifgr pSrU;ek=k gksrs gSaA dkj.k 'kjhj]
vKku] vKkuksifgr pSrU; vkSj bZ'oj vkfn mifgr pSrU;k/kjHkwr vuqifgr pSrU;:i
rqjh; czãek=k gksrk gSA

22-6 vè;kjksikiokn }kjk rRo&inkFkZ 'kks/u

^rÙoefl* bl egkokD; }kjk tho&czã dk ,sD; çfrikfnr gksrk gSA rr~&Roe~ in
esa y{k.k }kjk pSrU; ek=k cksfèkr gSA vè;kjksi ds vkykspu }kjk rr~ Roe~ inksa dk
vfHkfgrkFkZ vkSj y{;kFkZ dk Kku lq[kiwoZd gksrk gSA tSls o`{k ij tylsd fd;k tkrk
gS rks mlesa fLFkr r`.k Hkh flDr gksrs gSa] oSls gh dkj.kHkwr czã dh lwpuk ds fy,
vè;kjksikiokn U;k; esa ç;qDr gksus ij Hkh og rr~&Roe~ inkFkZ 'kks/u Hkh fonh/ gksrk
gSA vr% rr~&Roe~ inkFkZ 'kks/u vè;kjksi&viokn dk xkS.k ç;kstu gSA blhfy, lef"V
Kku vkSj mlls mifgr pSrU; (bZ'oj) vkSj mlls vuqifgr pSrU; (rqjh;) & bl
vHksn ls çrh;eku ;g ml in ds okP;kFkZ gksrs gSaA ;Fkk&rRi v;l (ykSg) esa vkl
vkSj vfXu dk Hksn ugha tkuk tk ldrk gSA rc ^v;ks ngfr*] ,slk O;ogkj gksrk
gSA bl çdkj lef"V Kku bZ'oj rqjhj vkSj pSrU; ds vHksn ls çfrHkkflr ml in
dk okP;kFkZ gksrk gSA ml in dk y{;kFkZ vKku }kjk vuqifgr ldy vk/kjHkwr rqjh;
pSrU; gSA

bl çdkj O;f"V Kku vkSj mlls mifgr pSrU; (çkK) vkSj mlls vuqifgr rqjh;
pSrU; gS& ;g rhu rRirk;% fi.Mor~ vHksn }kjk Hkkleku Roe~ in dk okP;kFkZ gksrk
gSA O;f"V Kku ls vuqifgr rqjh; vkSj pSrU; Roe~ in dk y{;kFkZ gksrk gSA ,oa
^rr~* in dk Hkh y{;kFkZ rqjh; pSrU;] ^Roe~* in dk Hkh y{;kFkZ rqjh; pSrU; gSA
vkSj mlls rr~&Roe~ in dk rqjh; pSrU; ek=k cks/dRo lekfgr gksrk gSA vkSj ogh
rkRi;Z rRoefl egkokD; dk gSA vr% czã&tho dk rRoe~ (rr~ vkSj Roe~) inokP;
dk Hksn ugha gS] ,slk lekiu gksrk gSA

ikBxr ç'u 22-4

1- LFkwyHkwrksa dh mRifÙk dgk¡ ls vkSj fdlls gksrh gS\

2- i×k~phdj.k D;k gS\

3- lkr ÅèoZyksd D;k gSa\

4- LFkwy 'kjhj fdrus çdkj ds gSa vkSj os D;k gSa\

5- lkr v/ksyksd D;k gSa\
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6- Lostn 'kjhj D;k gS\

7- oS'okuj vFkok fojkV~ D;k gS\

8- O;f"V LFkwy 'kjhjksifgr pSrU; dk D;k vfHk/ku gS\

9- eu] cqf¼ vgadkj :i fpÙk fdu nsoksa ds }kjk fu;fU=kr gksrs gSa\

10- 'kwU; gh vkRek gS] ,slk fdudk er gS\

11- HkkV~V ehekaldksa ds er esa vkRek D;k gS\

12- ^rr~* in dk okP;kFkZ vkSj y{;kFkZ D;k gS\

13- ^Roe~* in dk okP;kFkZ vkSj y{;kFkZ D;k gS\

ikBlkj

czãrRo dk mins'k nsrs gSaA vè;kjksi viokn U;k; dk eq[; ç;kstu ldy çi×p
dkj.k czã dk funsZ'k gh gS vkSj xkS.k ç;kstu rRoeinkFkZ 'kks/u gSA oLrq czã esa
voLrq vKku vkSj mlds dk;Z çi×p dk vkjksi vè;kjksi gSA viokn czãfoorZ vkSj
vKku rFkk mlds dk;Z çi×p dk czãek=k çfriknu gSA vkSj vè;kjksi lkekU;kè;kjksi
vkSj fo'ks"kkè;kjksi] bu nks çdkj dk çnf'kZr gSA czã esa vKku dk rFkk mlls mRiUu
LFkwy&lw{e 'kjhjksa dk vkjksi gh lkekU;kè;kjksi gSA fo'ks"k&vè;kjksi rks iq=k] 'kjhj vkfn
dk rFkk czã/eksaZ dk vkRek esa vè;kjksi gSA

lkekU;kè;kjksi esa vkfn esa xq.k=k;kRed vKku dk çR;sd tho esa fHkUu gksuk] lef"V
foo{kk rFkk O;f"V foo{kk }kjk lef"V Kku vkSj O;f"V Kku :i O;ogkj gSA lef"V
Kkuksifgr pSrU; bZ'oj dgykrk gS] vkSj O;f"V Kkuksifgr pSrU; çkK gSA ;g vK
gh dkj.k 'kjhj vkSj vkuUne;dks'k dks O;ifn"V djrk gSA bZ'oj&çkK :i mifgr
pSrU;ksa dk vk/kjHkwr tks vuqifgr pSrU; gS og rqjh; dgykrk gSA vkSj vKku dh
vkoj.k vkSj fo{ksi uked nks 'kfDr;k¡ gksrh gSA vKku vkoj.k 'kfDr }kjk czã Lo:i
dks <+d ysrk gS vkSj fo{ksi 'kfDr }kjk vko`r czã esa txr dk l`tu djrk gSA
tSls re% çèkku fo{ksi 'kfDr fof'k"V vKku ls vkdk'k&ok;q&rst&ty&i`fFkoh :i
i×k~p lw{eHkwr mRiUu gksrs gSaA ;s lw{eHkwr Hkh rhuksa xq.kksa ls fof'k"V gSaA bu Hkwrksa
ds lkfRodka'kksa ls Jks=k&Rox~&vf{k (us=k)&jlu&?kzk.k uked ik¡p KkusfUæ;k¡ mRiUu gksrh
gSaA lw{eHkwrksa ds lkfRodka'kksa ls feydj vUr% dj.k mRiUu gksrk gSa ladYi&fodYikfRedk
vUr% dj.k o`fÙk eu] vkSj fu';;kfRedk vUr% dj.k o`fÙk cqf¼ gSA

fpÙk vkSj vgadkj vUr% dj.ko`fÙk Hksnksa esa eu&cqf¼ dk vUrHkkZo gksrk gSA vkdk'k
vkfn lw{eHkwrksa esa jtks va'kksa ls okÑ&ikf.k&ikn&ik;q&miLFk uked i×k~p desZfUæ;k¡
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vkSj feyus ls i×p çk.k leqRiUu gksrs gSaA ,oa ik¡p KkusfUæ;k¡] ik¡p desZfUæ;k¡] i×p
çk.k] eu vkSj cqf¼] ;s l=kg vo;oksa }kjk lw{e 'kjhj mRiUu gksrk gSA çfr tho
lw{e 'kjhj fHkUu gksrs gSaA mu lw{e 'kjhjksa dk lef"V foo{kk ls lef"V lw{e 'kjhj
vkSj O;f"V foo{kk ls O;f"V lw{e 'kjhj] ,slk O;ins'k gSA lef"V lw{e 'kjhj mifgr
pSrU; fgj.;xHkZ] O;f"V lw{e 'kjhj mifgr pSrU; rStl gSA lw{e 'kjhj esa gh rhu
dks'kksa] foKkue;&eukse;&çk.ke; :i dk vUrHkkZo gksrk gSA tSls cqf¼ vkSj KkusfUæ;k¡
feydj foKkue;dks'k] eu vkSj KkusfUæ;k¡ feydj eukse; dks'k vkSj i×pçk.k vkSj
desZfUæ;k¡ lfgr çk.ke; dks'k gksrk gSA

bu vkdk'k vkfn i×plw{eHkwrksa ds i×phdj.k ls LFkwyHkwr mRiUu gksrs gSaA vkSj i×kphdj.k
çR;sd Hkwr dk i×pkRedRo fo/ku gS] lpfj=k Hkwrksa dk vuqikr ewyikB esa fn;k x;k
gSA ftl Hkwr leqnk; esa ftl Hkwr dk vkf/D; gS] mldk ogh vfHk/ku gSA i×phdj.k
}kjk leqRiUu LFkwyHkwrksa ls lkr ÅèoZyksd] lkr v/ksyksd] mu yksdksfpr pkj çdkj
ds 'kjhj] vkSj mu yksdksa esa HkksX; vUu] iku vkfn leqRiUu gksrs gSaA çR;sd tho
dk LFkwy 'kjhj fHkUu gksrk gSA LFkwy 'kjhjksa dk lef"V foo{kk ls lef"V LFkwy 'kjhj
vkSj O;f"V foo{kk ls O;f"V LFkwy 'kjhj gS] ,slk O;ins'k gSA lef"V LFkwy 'kjhjksifgr
pSrU; gh fojkV vFkok oS'okuj gS] O;f"V&LFkwy 'kjhjjksifgr pSrU; fo'o dgykrk
gSA bl LFkwy 'kjhj dks vUue; dks'k dgrs gSaA bZ'oj&çK lq"kqfaIr esa vkuUn dk vuqHko
djrs gSa] fgj.;xHkZ&rStl LoIu esa okluk :i lw{e fo"k;ksa dk vuqHko djrs gSa] vkSj
oS'okuj&fo'o tkxzr voLFkk esa cká bfUæ;ksa }kjk LFkwy fo"k;ksa dk vuqHko djrs gSaA
lef"V&O;f"V ds Kku esa vkSj muls mifgr pSrU; dk ou&o`{k rFkk muls vofPNUu
pSrU; ds leku vHksn gSA

Jqfr&;qfDr&vuqHko ds vkHkkl dks vkfJr djds pkokZdksa us vkfn nk'kZfud iq=k] 'kjhj
vkfn dk vkRek esa vè;kl ekudj iq=k] 'kjhj vkfn dk gh vkReRo çfrikfnr fd;k
gSA iq=k ls vkjEHk djds 'kwU; i;ZUr lHkh fo"k;ksa dk vukReRo Jqfr vkSj ;qfDr }kjk
rFkk vga czã bR;kfn fo}kuksa dk vuqHko fojks/ gksus ds dkj.kA

fo}kuksa }kjk dk;Z dkj.k ls vO;frfjDr dkj.kek=k gh çfrikfnr fd;k x;k gSA ,oa
lHkh LFkwy 'kjhj czãk.M vkSj LFkwy HkksX; oLrq esa LFkwyHkwr i×k~pd ek=k gksrs gSa]
lw{eHkwr i×k~pd dkj.kHkwr vKkuksifgr pSrU;ek=k gksrs gSaA vKku vkSj mlls mifgr
pSrU; bZ'oj vkfn vkSj mifgr pSrU; vk/kjHkwr rqjh; czãek=k gksrk gSA bl çdkj
viokn çnf'kZr gSA l`f"V çfØ;k }kjk txr ds dkj.k :i esa czã fufnZ"V gksrk gSA

vè;kjksi&viokn U;k; }kjk rr~&Roe~ inksa dk okP;kFkZ&y{;kFkZ çn'kZu lqdj gksrk gSA
tSls lef"V Kku] bZ'oj] rqjh; vkSj pSrU; tc vHksn }kjk çfrHkkflr gksrs gSa rc
og leqnk; ml in dk okP;kFkZ gksrk gS] vuqifgr rqjh; czãek=k gh ml in dk
y{;kFkZ gSA ,oa O;f"V Kku çK] rqjh; vkSj pSrU; vHksn ls çfrHkkleku Roe~ in
dk okP;kFkZ gksrk gS vkSj vuqifgr rqjh; czãek=k gh Roe~ in dk y{;kFkZ gksrk gSA
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vr% ^rr~ Roefl* bl okD; ls czã&tho dk rRoe~ in okP; dk y{;kFkZ rqjh;
czã ,sD; dk cks/ gksrk gSA

ikBkUr ç'u

1- cqf¼ vkRek gS] ,slk fdudk er gS\

2- dkj.k 'kjhj dk lq"kqfIr uke dSls gS\

3- lef"V LFkwy 'kjhj mifgr pSrU; dk vfHk/ku oS'okuj dSls gSa\

4- tjk;qt LFkwy 'kjhj dkSu gSa\

5- i×k~phdj.k&f=ko`Rdj.kksa dk ijLij fojksf/Ro gS vFkok ugha\

6- i`fFkoh esa dkSu ls xq.k jgrs gSa\

7- rst esa dkSu ls xq.k gksrs gSa\

8- i×k~phdj.k ds vuUrj lHkh Hkwrksa dk i×k~p&i×k~pkRed gksus ls mldk
vfHk/ku dSls gksxk\

9- çk.k D;k gS\

10- O;ku D;k gS\

11- nsonÙk uke ok;q dkSu lh gS\

12- lef"V dkj.k 'kjhj dk mRd`"V mikf/Ro dgk¡ ls gS\

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&22-1

1- vliZHkwr jTtq esa likZjksi ds leku oLrq esa voLrq dk vkjksi vè;kjksi gSA

2- jTtq foorZ liZ dk jTtqek=kRo ds leku oLrq foorZ voLrq dk vKku ls
çi×p dk oLrqek=kRo gh viokn gSA

3- ftlesa vkjksi gksrk gS] og vf/"Bku gSA

4- vf/"Bku Kku }kjk vkjksI; dh fuo`fÙk gksrh gSA

5- dkj.k ds Lo Lo:i dks R;kxdj vU;:i çkfIr gh ifj.kke gSA vkSj dgrs
gSa& ^lrÙorks¿U;FkkçFkk fodkj bR;qnkâr**A
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6- vius Lo:i dks R;kxdj gh dkj.k dh vU;:i çkfIr gh foorZ gSA vkSj
dgk tkrk gS& ^^vrÙorks¿U;FkkçFkk foorZ bR;qnkâr**A

7- czã gh vkjksI; çi×p dk vf/"Bku gSA

8- ;g çi×p czã dk foorZ gSA

9- vè;kjksi&viokn U;k; dk eq[; ç;kstu txr ds dkj.k:i ls rqjh; czãek=k
dk lwpu vkSj txr dk feF;k çn'kZu gSA

10- rÙoinkFkZ 'kks/u gh vè;kjksi&viokn U;k; dk xkS.k ç;kstu gSA

mÙkj&22-2

1- vKku gh txr dk ifj.kke miknku gSA

2- czã gh txr dk foorZ miknku dkj.k gSA

3- vKkua rq lnln~H;ke~ vfuopZuh;a f=kxq.kkReda Kkufojksf/ Hkko:ia ;fRdf×k~pr~A

4- yksfgr&'kqDy&Ñ".k vFkok lÙo] jtl~ vkSj rel~ xq.k=k; gSaA

5- vKku vuqiyfC/ fHkUu }kjk çR;{k vkfn çek.k i×pd }kjk x`ghr gksrk gSA

6- vKku gh dkj.k 'kjhj dgykrk gS] vf[ky txr~ dk dkj.k gksus vkSj czãKku
}kjk 'kh;Zek.k gksus lsA

7- lef"V dkj.k 'kjhj mifgr pSrU; bZ'oj gSA

8- O;f"V dkj.k 'kjhj mifgr pSrU; çK gSA

9- dkj.kRo voLFkk esa LFkwy&lw{e çi×k~pksa ds vHkko ds dkj.k tho vkuUn ckgqY;
dks vuqHko djrk gS] dkj.k 'kjhj vkSj vKku dks'kor~ czã dh vPNkfnr djrk
gSA vr% dkj.k 'kjhj vkuUne;dks'k dgk tkrk gSA

10- bZ'oj&çK mifgr pSrU; dk vk/kjHkwr tks vuqifgr pSrU; gS og rqjh; pSrU;
dgk tkrk gSA

11- vkoj.k 'kfDr vkSj fo{ksi 'kfDrA

12- bZ'oj vKku :i mikf/ çk/kU; ls txr dk miknku dkj.k gksrk gSA vkSj
Lo pSrU; çk/kU; ls txr~ dk fufeÙk dkj.k gksrk gSA

mÙkj&22-3

1- re% ç/ku gksus ls fo{ksi 'kfDr fof'k"V vKku ls vkdk'k vkfn ik¡p lw{e
Hkwr mRiUu gksrs gSaA
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2- vkdk'k vkfn ik¡p lw{eHkwrksa ds lkfÙodka'k O;f"V ls Jks=k&Rod~&us=k&jluk&?kzk.k
uked ik¡p KkusfUæ;k¡ mRiUu gksrh gSa vkSj feyus ls vUr% dj.k mRiUu gksrk
gSA

3- ladYifodYikfRedk vUr% dj.ko`fÙk gh eu gSA

4- fu'p;kfRedk vUr% dj.ko`fÙk gh cqf¼ gSA

5- fpÙk dk cqf¼ esa vkSj vgadkj dk eu esa vUrHkkZo gksrk gSA

6- vkdk'k vkfn ik¡p lw{eHkwrksa ds jtks va'kksa ls] O;f"V ls okd~&ikn&ikf.k&ik;q&miLFk
uke ik¡p desfUæ;k mRiUu gksrh gSaA

7- vkdk'k vkfn ik¡p lw{eHkwrksa ds jtks va'k ds feyus ls i×p çk.k mRiUu gksrs
gSaA

8- çk.k&viku&O;ku&mnku&leku ik¡p çk.k gSaA fdUgha ds er esa ukx&dweZ&Ñdj&nsonÙk&
/u×t; ik¡p ok;q gSaA

9- lw{e'kjhj esa l=kg vo;o gksrs gSaA os gSa& ik¡p KkusfUæ;k¡] ik¡p desZfUæ;k¡] ik¡p
çk.k] eu vkSj cqf¼A

10- eu KkusfUæ;ksa dss lfgr foKkue; dks'k gksrk gSA

11- i×p çk.k vkSj i×p desZfUæ;k¡ feydj çk.ke; dks'k gksrs gSaA

12- KkusfUæ;k¡ lfgr eu gh eukse;dks'k gSA

13- lef"V lw{e 'kjhj mifgr pSrU; fgj.;xHkZ gSA

14- O;f"V lw{e 'kjhj mifgr pSrU; rStl gSA

mÙkj&22-4

1- vkdk'k vkfn ik¡p lw{eHkwrksa dh i×phdj.k }kjk LFkwyHkwrksa dh leqRifÙk gksrh
gSA

2- vkdk'k vkfn ik¡p Hkwrksa esas çR;sd Hkwr nks çdkj ls foHkDr gksdj] çR;sd
Hkwr ds vkfn Hkkxksa dks iqu% leku :i ls pkj çdkj ls foHkDr djds] mu
pkjksa vk| Hkkxka'kksa dk Lo;a rFkk Lo brj f}rh; va'kksa ds lkFk ;kstu ls
i×phdj.k gksrk gSA

3- lkr ÅèoZ yksd gSa& Hkw%] Hkqo%] Lo%] eg%] tu%] ri% vkSj lR;A

4- LFkwy 'kjhj pkj çdkj ds gSa& tjk;qt] v.Mt] mn~fHkt] Losnt ds Hksn lsA

5- lkr v/ksyksd gSa& vry] fory] lqry] rykry] egkry] jlkry vkSj ikrkyA
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6- Losn ls mRiUu ;wd] e'kd vkfn ds 'kjhj gh Losnt gSaA

7- lef"V LFkwy 'kjhj mifgr pSRU; gh oS'okuj] fojkV dgykrk gSA

8- fo'oA

9- eu] cqf¼] vgadkj :i fpÙk pUæ&prqeqZ[k&'kadj&vp~;qr }kjk fu;fU=kr gksrs
gSaA

10- 'kwU;okfn ckS¼ksa dk er gSA

11- vKkuksifgr pSRU; vkRek gSA

12- lef"V Kku] bZ'oj] rqjh; vkSj pSrU; tc vHksn ls çfrHkkflr gksrs gS rc
og leqnk; rr~ in dk okP;kFkZ gksrk gS] vuqifgr rqjh; czãek=k gh rr~ in
dk y{;kFkZ gSA

13- O;f"V Kku çK] rqjh; vkSj pSrU; vHksn }kjk çfrHkkleku gksdj Roe~ in dk
okP;kFkZ gksrk gS] vuqifgr rqjh; czãek=k gh Roe~ in dk y{;kFkZ gSA

AAckblok¡ ikB lekIrAA


