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vè;{kh; lUns'k

fç; f'k{kkFkhZ]

^Hkkjrh; Kku ijEijk* ikB~;Øe ds vè;;u ds fy, vkidk gkfnZd Lokxr gSA Hkkjr vfr çkphu vkSj fo'kky ns'k gSA
Hkkjr dk oSfnd okÄ~e; Hkh mruk gh çkphu] ç'kaluh; vkSj Js"B gSA l`f"VdrkZ Hkxoku gh Hkkjrh;ksa ds lEiw.kZ fo|kvksa ds çsjd
gSa] ,slk fl¼kUr 'kkL=kksa esa çkIr gksrk gSA Hkkjr ds izfl¼ fo}ku] lkekU; tuekul rFkk vU; Kkuh yksxksa ds chp çkphu dky
esa vknku&çnku dk ekè;e laLÑr Hkk"kk gh Fkh ,slk lHkh dks Kkr gSA brus yEcs dky esa Hkkjr ds bfrgkl esa tks 'kkL=k fy[ks
x,] tks fpUru mRiUu gq,] tks Hkko çdV gq, os lHkh laLÑr Hkk"kk ds lkfgR;:ih Hk.Mkj esa fuc¼ gSaA bl Hk.Mkj dk vkdkj
fdruk gS] Hkko fdrus xaHkhj gSa] ewY; fdruk vfèkd gS] bldk fuèkkZj.k djus esa dksbZ Hkh leFkZ ugha gSA çkphu dky esa Hkkjrh;
D;k&D;k i<+rs Fks] og fuEu 'yksd ds ekè;e ls çdV djrs gS &

vÄ~xkfu osnk'pRokjks ehekalk U;k;foLrj%A iqjk.ka èkeZ'kkL=ka p fo|k ásrk'prqnZ'kAA (ok;qiqjk.ke~ 61-78)

bl 'yksd esa pkSng izdkj dh fo|k,¡ crkbZ x;h gSaA pkj osn (vkSj pkj miosn)] N% osnkÄ~x] ehekalk (iwoksZÙkjehekalk)]
U;k; (vkUohf{kdh)] iqjk.k (vV~Bkjg eq[; iqjk.k vkSj miiqjk.k)] èkeZ'kkL=k (Le`fr) ;s pkSng fo|k dgykrs gSaA blds vykok
vusd dkO; xzaFk vkSj cgqr ls 'kkL=k gSaA bu lHkh fo|kvksa dk çokg Kku çnku djus okyk] çxfr djus okyk vkSj o`f¼ djus
okyk gS tks izkphu le; ls gh py jgk gSA lekt ds dY;k.k ds fy, Hkkjr esa fo|k nku ijEijk ds :i esa xq#dqyksa esa
vkè;kfRed] euksoSKkfud] vk;qosZn] jktuhfr] n.Muhfr] dkO;] dkO; 'kkL=k vkSj vU; cgqr ls 'kkL=kksa dk vè;;u&vè;kiu
gksrk jgk gSA

fo|k ds f'k{k.k ds fy, czãpkjh ifjokj dks NksM+dj xq#dqy esa czãp;kZJe dks èkkj.k dj thou fcrkrs FksA vkSj bu
fo|kvksa esa ikjaxr gksrs FksA bu fo|kvksa esa vkt Hkh dqN yksx ikjaxr yksx gSaA çkÑfrd ifjorZuksa] fons'kh vkØe.kksa] Lons'k esa
gks jgh ÅBk&iVd bR;kfn vusd dkj.kksa ls igys tSlh vè;;u&vè;kiu dh ijaijk vc NwVrh tk jgh gSA bu ikB~;Øeksa dh]
ijh{kk çek.ki=k bR;kfn vkèkqfud f'k{k.k i¼fr ds }kjk dqN jkT;ksa@izns'kksa esa gksrk gS] ijUrq cgqr ls jkT;ksa@izns'kksa esa ugha gksrk
gSA vr% bu çkphu 'kkL=kksa dk vè;;u] ijh{k.k] vkSj vf/d çek.khdj.k dk gksuk vko';d gSA bls è;ku esa j[kdj ;g
ikB~;Øe jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku ds }kjk çkjEHk fd;k x;k gSA yksxksa ds dY;k.k ds fy, ftruk Kku vko';d
gS oSlk Kku bu 'kkL=kksa esa fufgr gS vkSj euq"; ds lkeus çdV gks] ,slk y{; gSA ftlds }kjk ;gk¡ ij lq[kh gksa] lHkh fujksxh
gksa] lHkh dY;k.k n`f"V ls dY;k.kdkjh gksa] fdlh dks dksbZ nq[k çkIr ugha gks] dksbZ fdlh dks nq%[k ugha nsa] bl çdkj vR;Ur
mnkj mís'; dks è;ku esa j[kdj ̂ Hkkjrh; Kku ijEijk* uked ls bl ikB~;Øe dh jpuk dh xbZ gSA foKku 'kjhjkjksX; dk fpUru
djrk gSA dyk fo"k; euksfoKku dks rFkk euksfoKku vkè;kfRed foKku dk iks"k.k djrk gSA foKku lkèkuLo:i vkSj lq[kksiHkksx
lkè; gSA vr% fu%lUnsg :i ls dgk tk ldrk gS fd dyk fo"k; 'kk[kk foKku ls Hkh Js"B gSA dyk dks NksM+dj foKku ls
lq[k izkIr ugha fd;k tk ldrk gS cfYd foKku dks NksM+dj dyk ls lq[k dks çkIr dj ldrs gSaA

;g laLÑr lkfgR; dk ikB~;Øe Nk=kkuqdwy] KkuoèkZd] y{; lkèkd vkSj iq#"kkFkZ lkèkd gS] ,slk esjk ekuuk gSA bl
ikB~;Øe ds fuekZ.k esa ftu fgrkfHkyk"kh] fo}ku] mins"Vk] ikB ys[kd] =kqfV la'kksèkd vkSj eqæ.kdrkZ us ijks{k ;k vijks{k :i
ls lgk;rk dh gSA muds izfr laLFkku dh rjiQ ls eSa ÑrKrk Kkfir djrk gwaA jkeÑ".k fe'ku&foosdkuUn fo'ofo|ky; ds
dqyifr Jheku Lokeh vkRefç;kuUn th dk fo'ks"k :i ls èkU;okn ftudh vuqdwyrk vkSj çsj.kk ds fcuk bl dk;Z dh
ifjlekfIr nq"dj FkhA bl ikB~;Øe ds vè;srkvksa dk fo|k ls dY;k.k gks] thou esa liQy gks] fo}ku cus] ns'kHkÙkQ gks] vkSj
lekt lsod gks] ,slh gekjh gkfnZd bPNk gSA

vè;{k
jk"Vªh; eqDr fo|ky;h f'k{kk laLFkku
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funs'kdh; okd~

fç; ikBd]

^Hkkjrh; Kku ijEijk* ikB~;Øe dks i<+us dh bPNk ls mRlkfgr Hkkjrh; Kku ijEijk ds vuqjkxh vkSj mikldksa dk
gkfnZd Lokxr djrk gw¡A ;g vR;fèkd g"kZ dk fo"k; gS dh tks xq#dqyksa esa i<+k;s tkus okyk ikB~;Øe gekjs jk"Vªh; eqÙkQ
fo|ky;h f'k{kk laLFkku ds ikB~;Øe esa Hkh lfEefyr fd;k x;k gSA vk'kk gS dh yEcs le; ls gekjh izkphu laLÑfr ls tks
nwjh Fkh og vc lekIr gks tk,xhA fgUnq] tSu vkSj ckS¼ /eZ ds èkkfeZd] vkè;kfRed vkSj dkO;kfn okÄ~xe; çk;% laLÑr
esa fy[ks gq;s gSaA lSdM+ksa] djksM+ksa euq";ksa ds fç; fo"k;ksa dh Hkwfedk ds ekè;e ls çLrqr~ ços'k ;ksX;rk ds }kjk vkSj eu dks
çlUu djus ds fy, ekè;fed Lrj vkSj mPprj ekè;fed Lrj ij dqN fo"k; lfEefyr fd;s x, gSaA tSls vkaXy] fgUnh vkfnA
Hkk"kk Kku ds fcuk ml Hkk"kk ds fy[ks x, mPprj ekè;fed Lrjh; xzUFk i<+us esa vkSj le> esa l{ke ugha gks ldrs gSa] oSls
gh ;gk¡ ij çkjfEHkd laLÑr rFkk fgUnh Hkk"kk dks ugha tkurs rks] bl ikB~;Øe dks tkuus esa leFkZ ugha gks ldrs gSaA vr%
çkjfEHkd laLÑr ds tkudkj Nk=k ;gk¡ bl ikB~;Øe ds vè;;u ds vfèkdkjh gS ,slk tkuuk vko';d gSA

xq#dqyksa esa vè;;u djus okys Nk=k vkBoha d{kk rd ftruk laHko gks viuh ijaijk ls vè;;u djsaA ukSaoha nloha d{kk
vkSj X;kgjoha rFkk ckjgoha d{kk rd Hkkjrh; Kku ijEijk ds bl ikB~;Øe dk fu"Bk ls fu;fer vè;;u djsaA bl ikB~;Øe
ls fo|kFkhZ mPp f'k{kk ds fy, ;ksX; gksaxsA

laLÑr ds fofHkUu 'kkL=kksa esa fd;k x;k dfBu ifjJe fo}ku~] çkè;kid] f'k{kd vkSj f'k{kkfon bl ikB~;Øe dk çk:i
jpuk esa] fo"k; fuèkkZj.k ds fy,] fo"k; ifjek.k fuèkkZj.k esa] fo"k; çdV djus dk] Hkk"kk Lrj fu.kZ; esa vkSj fo"k; ikB fy[kus
esa layXu gSaA vr% bl ikB~;Øe dk Lrj mUur gksuk gSA

laLÑr lkfgR; dh ;g Lokè;k; lkexzh vkids fy, i;kZIr] lqcksèk] #fpdj] vkuUnjl dks iznku djus okyh] lkSHkkX;
iznku djus okyh] èkeZ] vFkZ] dke] eks{k vkfn iq:"kkFkks± ds fy, mi;ksxh jgsxh] ,slh ge vk'kk djrs gSaA bl ikB~;Øe dk
çèkku y{; gS dh Hkkjrh; Kku ijEijk dk 'kS{kf.kd {ks=kksa esa fof'k"V vkSj ;ksX; LFkku LohÑr gksuk pkfg,A ;g y{; bl
ikB~;Øe ds ekè;e ls iw.kZ gksxk] ,slk gekjk n`< fo'okl gSA ikBd vè;;udky esa ;fn ekurs gS dh bl vè;;u lkexzh
esa] ikB ds lkj esa] tgk¡ la'kksèku] ifjorZu vkSj ifjoèkZu laLdkj pkgrs gSa] mu lHkh ds çLrko dk ge Lokxr djrs gSaA bl
ikB~;Øe dks fiQj Hkh vkSj vfèkd çHkkoh] mi;ksxh vkSj ljy cukus esa vkids lkFk ge ges'kk rRij gSaA

lHkh vè;srkvksa ds vè;;u esa liQyrk vkSj thou esa liQyrk ds fy, vkSj ÑrÑR; ds fy, gekjs vk'khoZpu gSaµ

fda ckgquk foLrjs.kA

vLekda xkSjook.kha txfr fojyke~ loZfo|k;k y{;Hkwrke~ ,o m¼jkfe|

losZ¿=k lqf[ku% lUrq losZ lUrq fujke;k%A

losZ Hkækf.k i';Urq ek df'pn~ nq%[kHkkx~ HkosRk~AA

nqtZu% lTtuks Hkw;kr~ lTtu% 'kkfUrekIuq;kRk~A

'kkUrks eqP;sr cUèksH;ks eqÙkQ'pkU;ku~ foeksp;sr~AA

LoLR;Lrq fo'oL; [ky% çlhnrka è;k;Urq Hkwrkfu f'koa feFkks fèk;kA

eu'p Hkæa Hktrknèkks{kts vkos';rka uks efrjI;gSrqdhAA

funs'kd ('kSf{kd)
jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku



leUo;d opu

fç; ftKklq]

¬ lg ukoorqA lg ukS HkquÙkqQ lg oh;Z djokogSA rstfLoukoèkhreLrqA ek fof}"kkogSAA
¬ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%AA

ijEijk dks vkèkkj ekudj ;g çkFkZuk gS fd gekjk vè;;u fo?uksa ls jfgr gksA vKku dk uk'k djus okyk rstLoh gksA
}s"k Hkkouk dk uk'k djus okyk gksA fo|k ykHk ds }kjk lHkh d"Vksa dk fuokj.k djus okyk gksA

^Hkkjrh; Kku ijEijk* bl ikB~;Øe ds vÄ~xHkwr ;g ikB~;Øe mPprj ekè;fed d{kk ds fy, fuèkkZfjr fd;k x;k gSA
bl ikB;Øe dh vè;;u lkexzh vkids le{k izLrqr djrs gq, eSa ije g"kZ dk vuqHko dj jgk gw¡A ljy laLÑr rFkk fgUnh
Hkk"kk dks tks tkurk gS] og blds vè;;u esa leFkZ gSA

fo}kuksa dk vfHkizk; vkSj vuqHkoksa ds vk/kj ij dkO;'kkL=k dk iQy jl gh gSA vkuan jl Lo:i gh gSA lHkh izkf.k;ksa
dk lHkh dk;Z vkuan vkSj lq[kiwoZd laiUu gksa] ;gh izcy bPNk gSA dkO; ds lHkh fo"k; jl esa gh fLFkr gSaA dkO;ksa ds vusd
izdkj gSa vkSj dkO; iziap lcls egku gSaA dkO; cgqr gSaA muesa ls fofo/ dkO;k'kksa dk p;u djds bl ikB~; lkexzh esa
lfEefyr fd;k x;k gSA blh izdkj lkfgR; dk lkekU; Lo:i] dkO; dk Lo:i] Hksn vkfn izkjafHkd Kku ;gk¡ fn;k x;k gSA
ikjaifjd xq#dqyksa esa ftl f'k{k.k i¼fr ls ikB fn, tkrs Fks] mlh i¼fr dk vuqlj.k dj ;g ikB~;Øe izfrikfnr fd;k x;k
gSA

mPprj ekè;fed d{kk gsrw fu/kZfjr lkfgR; fo"k; dk ;g ikB~;Øe vR;ar midkjd gSA f'k{kkFkhZ blds vè;;u ls Kku
izkIr djus esa leFkZ gksaxsA blds vè;;u ls Nk=k vU; dkO;ksa esa izos'k ds ;ksX; gksaxsA ;s ikB~; lkexzh dkO; vkSj dkO;'kkL=k
dk J¼k lfgr vè;;u esa izos'k ds fy, vkSj eu dks 'kkafr nsus okyh gSA bl ikB~; lkexzh ds vkdkj ij ugha tkuk pkfg,
vkSj u blls Hk; gksuk pkfg,A ijarq xaHkhj :i ls vè;;u djuk pkfg,A

lEiw.kZ ikB~; iqLrd rhu Hkkxksa esa foHkÙkQ gSA ikBd ikBksa dks vPNh çdkj ls i<+dj ikB esa vk;s ç'uksa ds mÙkjksa ij Lo;a
fopkj dj vUr esa fn, gq, ç'uksa ds mÙkjksa dks ns[ksa] vkSj mu mÙkjksa dks vius mÙkjksa ls feyk,¡aA çR;sd i=k esa fn, gq, fjDr
LFkku ij fVIi.kha djuh pkfg,A ikB ds vUr esa fn, ç'uksa ds mÙkjksa dk fuekZ.k djds ijh{kk ds fy, rS;kj gks tk,¡A

f'k{kkFkhZ vè;;u dky esa fdlh Hkh dfBurk dk vuqHko djrs gSa] rks vè;;u dsUæ esa fdlh Hkh le; tkdj leL;k ds
lekèkku ds fy, vkpk;Z ds lehi tk,¡ ;k jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku ds lkFk bZ&i=k}kjk lEidZ djsaA osclkbV ij
Hkh laidZ O;oLFkk gSA osclkbV www.nios.ac.in bl çdkj ls gSA

;s ikB~;fo"k; vkids Kku dks c<k,a] ijh{kk esa liQyrk dks çkIr djok,] vkidh fo"k; esa #fp c<+k,] vkidk euksjFk
iw.kZ djs] ,slh dkeuk djrk gw¡A

vKkukUèkdkjL; uk'kk; KkuT;ksfr"k% n'kZuk; p b;a esa gkfnZdh çkFkZuk
¬ vlrks ek ln~ xe;A relks ek T;ksfrxZe;A e`R;ksekZe`ra xe;AA ¬ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%AA

HkoRdY;k.kdkeh]

ikB;Øe leUo;d
jk"Vªh; eqÙkQ fo|ky;h f'k{kk laLFkku

vki ls nks ckrsa ---



Hkkjrh; n'kZu] ekè;fed dh bl ikB~; lkexzh dks fo'ks"k :i ls vkidh vko';drkvksa dks è;ku esa j[krs
gq, fufeZr fd;k x;k gSA vki Lora=k :i ls Lo;a i<+ ldsa blfy, bls ,d izk:i esa <kyk x;k gSA
fuEufyf[kr ladr vkidks lkexzh dk loksZÙke mi;ksx djus dk rjhdk crk,axsA fn, x, ikBksa dks dSls i<+uk
gS vkb,] tkusaµ

ikB dk 'kh"kZd % bls i<+rs gh vki vuqeku yxk ldrs gSa fd ikB esa D;k fn;k tk jgk gSA
bls if<+,A

Hkwfedk % ;g Hkkx vkidks iwoZ tkudkjh ls tksM+sxk vkSj fn, x, ikB dh lkexzh ls ifjfpr
djk,xkA bls è;kuiwoZd if<+,A

mís'; % izLrqr ikB dks i<+us ds ckn vki bl ikB ls mís';ksa dks izkIr djus esa leFkZ gks tk,axsA
bUgsa ;kn dj yhft,A

ikBxr ç'u % blds ,d 'kCn vFkok ,d okD; esa iwNs x, iz'u gSa rFkk dqN oLrqfu"B iz'u
gSaA ;s iz'u i<+h gqbZ bdkbZ ij vk/kfjr gSa budk mÙkj vkidks nsrs jguk gSA blh ls vkidh izxfr
dh tk¡p gksxhA ;s loky gy djrs le; vki gkFk esa isafly jf[k, vkSj tYnh&tYnh lokyksa
ds lek/ku <w¡<+rs jfg, vkSj vius mÙkjksa dh tk¡p ikB ds var esa nh xbZ mÙkjekyk ls feykb,A
mÙkj Bhd u gksus ij bdkbZ dks iqu% if<+,A

vkius D;k lh[kk % ;g iwjs ikB dk laf{kIr :i gSµdgha ;g fcanqvksa ds :i esa gS] dgha vkjs[k
ds :i esa rks dgha izokg pkVZ ds :i esaA bu eq[; fcanqvksa dk Lej.k dhft,A ;fn vki dqN
vius eryc dh feyrh&tqyrh ubZ ckrsa tksM+uk pkgrs gSa rks mUgsa Hkh ogha c<+k ldrs gSaA

ikBkar ç'u % ikB ds var esa fn, x, y?kq mÙkjh; rFkk nh?kZ mÙkjh; iz'u gSaA bUgsa vki vyx
i`"Bksa ij fy[k dj vH;kl dhft,A ;fn pkgsa rks vè;;u dsanz ij vius f'k{kd ;k fdlh mfpr
O;fDr dks fn[kk Hkh drs gSa vkSj mu ij u, fopkj ys ldrs gSaA

mÙkjekyk % vkidks igys gh crk;k tk pqdk gS blesa ikBxr iz'uksa vkSj fØ;kdykiksa ds mÙkj
fn, tkrs gSaA vius mÙkjksa dh tk¡p bl lwph ls dhft,A

vius ikB dSls i<+sa!
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n'kZu dk lkekU; ifjp;

izLrkouk

euq"; ,d cqf¼eku izk.kh gS & ;g mldh vU; izk.kh;ksa ls fo'ks"krk gSA ml fo'ks"krk
}kjk ekuo tks loksZPp thou dk y{; vkfo"Ñr djrk gS] og ^n'kZu* 'kCn }kjk
O;ifn"V gksrk gSA n'kZuksa esa gh og lHkh lqphc¼ gksrk gSA n'kZu gh euq";ksa dh laLÑfr
,oa lH;rk ds O;oLFkkiu dk ewy gSA

og gh loZJs"B laLÑfr tgk¡ loZJs"B y{; lqyHk gksrk gSA vr% n'kZu dk ekuo
thou esa vR;f/d çHkko gSA

^u fg Kkusu ln`'ka ifo=kfeg fo|rs* & ;g xhrk dh mfDr gSA bgyksd esa Kku
ifo=krk dk tSlk dkj.k gS] oSlk vU; dksbZ Hkh ugha gS& ,slk bl 'yksdka'k dk Hkko
gSA ,slh Kku dh efgek gSA vkSj og Kku ykSfdd ,oa vykSfdd & nks çdkj dk
gSA ykSfdd Kku ls thou dk fuokZg gksrk gSA ijUrq eks{k fl¼ ugha gksrkA ̂ fo|;k¿e`re'uqrs*
& ;gk¡ mDr fo|k vykSfdd Kku gSA ykSfdd Kku dks vijk fo|k dgrs gSaA eks{k
dh mik;Hkwrk fo|k ijk fo|k dgykrh gSA ^vFk ijk ;;k rn{kjef/xE;rs*] ,slk
eq.Mdksifu"kn~ (1&1&3) esa mifn"V gSA

vr% ^n'kZu D;k gS* & bl fo"k; dk voyEC; djds ;g ikB fojfpr gSA n'kZuksa
esa erHksr v'kkfUr vkSj ;q¼ksa ds dkj.k gksrs gSa] ,sls bfrgkl vkSj orZekudky esa
vusd mnkgj.k gaSA vr% n'kZu dk vè;;u vR;Ur xfjek dks mRiUu djrk gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• n'kZu 'kCn ds fofo/ vFkks± dks tku ikus esa_

1

n'kZu dk lkekU; ifjp;
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n'kZu dk lkekU; ifjp;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

• n'kZu dh vko';drk dks le> ikus esa_

• n'kZu dh O;kidrk dk cks/ dj ikus esa_

• n'kZu dh ço`fÙk dks tku ikus esa_

• n'kZu dk ewy fuf'pr dj ikus esa_

• n'kZu dh fo'ks"krk dk cks/ dj mldh O;kogkfjdrk dks tku ikus esa_

• n'kZuksa esa erHksn dk dkj.k tkudj leUo; LFkkfir dj ikus esaA

1-1 n'kZu

n`f'kj~ çs{k.ks /krq esa Y;qV~ çR;; ds ;ksx ls n'kZu 'kCn fu"iUu gksrk gSA dks"k
esa &

n'kZua niZ.ks /eksZiyC?;kscqZf¼'kkL=k;ks%A
LoIuykspu;ks'pkfi-------A (vusdkFkZlaxzg] 410)

u;u] LoIu] cqf¼] /eZ] miyfC/] 'kkL=k] niZ.k & ;s vFkZ dks'kxzUFk esa mDr gaSA fofHkUu
lkfgR;'kkL=kksa esa bl çdkj ds vFkksaZ esa n'kZu in dk ç;ksx lqyHkrk ls feyrk gSA
,oe~ n'kZu 'kCn ds ukuk vFkZ gksus ij Hkh Hkkjrh; n'kZu] vkfLrd n'kZu bR;kfn LFkyksa
ij ç;qDr n'kZu 'kCn ds D;k vFkZ vfHkçsr gSa] ,slh ftKklk mfnr gksrh gSA fdlh
in ds ukuk vFkksaZ esa dc dkSu lk vFkZ xzg.k djus ;ksX; gS] in fdl vFkZ dks
cksf/r djrk gS] in ds fdrus vFkZ gS vkfn ds fu.kZ; esa çdj.k vkfn lgk;rk
djrs gSa] fo'ks"k Le`fr dkj.k gksrh gSA ,oe~ ;gk¡ ij Hkh n'kZu in dk D;k vFkZ
O;kdj.k ds }kjk lEHko gS] D;k vFkZ ;qDr gS bR;kfn çLrqr fd;k x;k gSA

fdlh Hkh /krq dk vFkZ] iQy vkSj O;kikj gksrk gSA n`f"k /krq dk vFkZ] Kku:i iQy
rFkk rnuqdwy O;kikj tkuk tkrk gSA vr% iQy dk O;kikj esa vuqdwyRo lEcU/ ls
vUo; gksrk gSA

n`f'kj~ /krq ds vFkZ tkuus esa gh D;k iQy vkSj O;kikj gSa] bldk fu'p; djus esa
leFkZ gSA n`f'kj~ çs{k.ks bfr f'k"BS% bl çdkj f'k"Bksa ds }kjk n`'k~ /krq dk çs{k.k (ns[kuk)
vFkZ çnku fd;k x;k gSA rFkkfi /krqvksa dh cgoFkZrk lqçfl¼ gSA vr% ^çs{k.k*] bldk
vFkZ ;gk¡ dsoy pk{kq"kn'kZu ugha vfirq KkulkekU; Hkh fy;k x;k gSA ik¡p vFkok
N% bfUæ;ksa }kjk lk{kkr~ vFkok ijEijk ls tks Hkh Kkucks/ cqf¼] çek vkSj çehfr
mRiUu gksrk gS og Hkh çs{k.k dk ,d i{k gSA

n`f'kj~ /krq esa ÑR;Y;qVks cgqye~] bl lw=k ls Y;qV~ çR;; ckgqY; vFkZ esa gksrk gS]
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n'kZu dk lkekU; ifjp;

ftlls n'kZu 'kCn dh O;qRifÙk gksrh gSA mlds }kjk n'kZu 'kCn ds fofHkUu vFkZ lEHko
gksrs gSaA os gh O;qRifÙk;k¡ gSa&

1- ^n`';rs ;FkkFkZr;k Kk;rs inkFkZ% vusu vfr dj.kO;qRiu% n'kZu'kCn%A vFkkZr~ dj.k
esa Y;qV~A rc Kkukuqdwy O;kikj dk dj.k n'kZu] ;g vFkZ çkIr gksrk gSA Kkutud
O;kikj dk dj.k 'kkL=k gSA Kku ds dj.k] tks lqçfl¼ çek.k gS] os Hkh gksrs
gSaA vr% n'kZu rks 'kkL=k vFkok çek.k nksuksa gSA ;gk¡ n`'k~ /krq dk vFkZ iQy]
Kku rFkk rnuqdwy O;kikj gSA çR;; dk vFkZ dj.k gksrk gSA vr ,o iQy ds
vuqdwy O;kikj dk dj.k] ;g vFkZ çkIr gksrk gSA mlls Kkukuqdwy O;kikj ds
dj.k dks n'kZu inkFkZ dgrs gSaA

2- i';fr vfr drZ̀O;qRiUu% n'kZu'kCn%A vFkkZr~ drkZ esa Y;qV~ vFkok Y;q%A rc Kku
ds vuqdwy O;kikjoku~ n'kZu] ;g vFkZ çkIr gksrk gSA Kkutud O;kikj dk vkJ;
rks Kkrk vFkkZr~ ^çekrk* gksrk gSA

3- ;r~ n`';rs rn~ n'kZue~ bfr deZO;qRiUu% (tks fn[kkbZ nsrk gS] og n'kZu gS) vFkkZr~
deZ esa Y;qV~A rc KkukuqdwyO;kikjtU;Kku dk fo"k; n'kZu] ;g vFkZ çkIr gksrk
gSA Kku dk fo"k; ^çes;* gksrk gSA

4- n`';rs bfr n'kZue~ bR;=k HkkoO;qRiUu% n'kZu'kCn%A vFkkZr~ Hkko esa Y;qV~A rc
KkukuqdwyO;kikjtU;iQy dk Kku] ;g vFkZ çkIr gksrk gSA ;g Kku gh ^çek*
gSA

bl çdkj n'kZu 'kCn dh pkj çdkj dh O;qRifÙk;k¡ lEHko gksrh gSaA ,oe~ n'kZu 'kCn
ds çek.k] çekrk] çes; vkSj çek] ;s pkj vFkZ gksrs gSaA

^vkRek ok¿js æ`VO;% JksrO;ks eUrO;ks fufnè;kflrO;%* bl Jqfr esa ^æ"VO;* & bl
in esa ^n`'k* /krq dk vFkZ vkRelk{kkRdkj gSA vFkkZr~ çek vFkZ esa ç;ksx gksrk gSA

tc Hkkjrh; n'kZu] ukfLrd n'kZu] vkSj vkfLrd n'kZu 'kCnksa dk ç;ksx gksrk gS] tc
n'kZu i<+rk gw¡] n'kZu i<+krk gw¡ vkfn dgk tkrk gS rc Hkh n'kZu 'kCn dk vFkZ çek.k
vFkok 'kkL=k gh gksrk gSA vFkkZr~ lR; ds lk{kkRdkj ds fy, tks mik;Hkwr midj.k
:i og gh bldk vFkZ gSA

lHkh n'kZuksa ds vius erksa ds vuqdwy çek.k vkSj çes; gksrs gSaA çekrk çk;% tho
gh gksrk gSA dksbZ bZ'oj Hkh gksrk gSA çek.kksa ds }kjk çekrk dh çes; fo"kf;.kh çek
mRiUu gksrh gS] ;g n'kZu dk ç/ku deZ gSA rFkk lR; çek vFkkZr~ fuHkzkZUr Kku
ds gksus ij] ml n'kZu dk çfrik| fo"k; LiQqfVr gksrk gSA

Hkkjrh; n'kZu ds }kjk Hkkjrh;'kkL=k vFkkZr~ çek.k] çes;] çekrk] çek] ;s lHkh laxzghr
gksrs gSaA dkj.k ;g gS fd ;s lHkh 'kkL=kksa esa çfrikfnr gSaA Hkkjrh; n'kZu D;k gSa]
bl i`"B ij u dsoy xzUFk dgs tkrs gSaA rFkkfi cgqyrk ls ç/ku :i esa fo|k
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n'kZu dk lkekU; ifjp;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

rFkk xkS.k :i esa mlds çfriknd xzUFk] bl :i esa n'kZu 'kCn ç;qDr gSA oSls gh&

^^;nkH;qnf;da pSo uSJs;fldeso pA
lq[ka lk/f;rqa ekxZa n'kZ;sr~ rf¼ n'kZue~**AA (HkkV~V laxzg 1-21)

ljykFkZ & vkH;qnf;da vkSj uSJs;fld] ;g nks çdkj ds lq[k gaSA ml lq[k dks
lk/us dk ekxZ ;k mik; tks fn[kkrk vFkok fufnZ"V djrk gS] og n'kZu gSA ;gk¡
bl 'yksd esa n'kZu 'kCn fo|k ls fHkUu gSA

'kkL=ke~ & oSls gh 'kkL=k D;k gS \ 'kklq vuqf'k"BkS /krq ds dj.k vFkZ esa "Vªu~&çR;;
ls 'kkL=k'kCn O;qRiUu gksrk gSA 'kkL=k ds }kjk vuq'kklu fd;k tkrk gSA fof/ vkSj
fu"ks/ ds Hksn ls vuq'kklu nks çdkj dk gksrk gSA oSls gh vfHk;qDr (fo}ku) us
dgk&

^^ço`fÙkokZ fuo`fÙkokZ fuR;su Ñrdsu okA
iqalka ;suksifn';sr rPNkL=kefHk/h;rsAA**

tks iq:"k vFkkZr~ eR;Z dk fuR; vFkok b"V esa ço`fÙk dks mifn"V djrk gS rFkk vfuR;
esa fuo`fÙk dks mifn"V djrk gS og 'kkL=k gSA

ikBxr ç'u 1-1

1- n'kZu'kCn dh O;qRifÙk fy[ksa\

2- Hkkjrh;n'kZukfu] bl in esa n'kZu 'kCn dk D;k vFkZ gS\

3- n'kZu in ds pkj vFkZ dkSu ls gS\

4- dj.k O;qRiUu n'kZu in dk D;k vFkZ gS\

(d) çek.k ([k) çekrk (x) çes;   (?k) çek

5- drZ~O;qRiUu n'kZu dk in dk D;k vFkZ gS\

(d) çek.k ([k) çekrk (x) çes; (?k) çek

6- HkkoR;qRiUu n'kZu ij dk D;k vFkZ gS\

(d) çek.k ([k) çekrk (x) çes; (?k) çek

7- deZO;qRiUu n'kZu in dk D;k vFkZ gS\

(d) çek.k ([k) çekrk (x) çes; (?k) çek

8- 'kkL=k D;k gSa\
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n'kZu dk lkekU; ifjp;

1-2 n'kZu dh vko';drk

bl txr esa thoksa ds nq%[k vkSj e`R;q] ;g nks 'kk'or ,oa vfo'ks"k :i ls gksrs
gSaA vr% nq%[kfuokj.k ,oa e`R;qHk; ls j{kk dkSu ugha pkgrk gSA çk.kh oxZ lnk nq%[kifjgkj
,oa e`R;q ls j{kk ds fy, ç;Ru eku ifjyf{kr gksrs gSaA mu thoksa esa euq"; gh fpUru'khy
gSA i'kqthou rks mís';ghu gksrk gSA lgt ço`fÙk gh i'kqvksa dh çsjd ,oa çorZd
gksrh gSA dqN i'kq&i{kh Hkh Hkfo";dkyhu ç;kstu dh flf¼ ds fy, x`gfuekZ.k] l×p;
vkfn dk;Z djrs ifjyf{kr gksrs gSaA rc Hkh lgt gh gksrs gSaA euq"; gh fof'k"V
cqf¼eku gSA ;g gh mldh çkf.k;ksa ls fo'ks"krk gSA ekuo cqf¼ ds ç;ksx ls vkSj
;qfDr;ksa dh lgk;rk ls Kku vftZr djrk gSA ;qfDr dh lgk;rk ls rÙoKku dh
çkfIr dk ç;Ru gh Øe c¼ :i ls vk;ksftr gks n'kZu :i esa ifj.kr gksrk gSA
cqf¼ vkSj ;qfDr ls çkIr Kku ds }kjk ekuo thou 'kSyh dks fu/kZfjr djrk gS rFkk
vkpj.k djrk gS] tSls & ;gk¡ rFkk ij=k lq[k jguk pkfg,A ;g 'kSyh gh /eZ gSA
rFkkfg&

vkgkjfuækHk;eSFkqua p lkekU;esrr~ i'kqfHkuZjk.kke~A
/eksZ fg rS"kkef/dks fo'ks"kks /esZ.k ghuk% i'kqfHk% lekuk%AA
(fgrksins'k%)

HkkokFkZ & vUuikukfn :i vkgkj] fuæk] Hk; vkSj eSFkqu] ;g pkj dk;Z tSls euq";ksa
esa oSls gh i'kqvksa esa ifjyf{kr gksrs gSaA bl n`f"V ls i'kqvksa ls ekuo dh dksbZ Hkh
i`Fkdrk ugha gSA ijUrq euq"; dk /eZ gh og fo'ks"k gS tks i'kqvksa esa ugha gSA ;fn
fdlh ekuo dk /eZ u gks rks og i'kq ds leku gh gSA mlh çdkj n'kZu dh efgek
gS fd mlds fcuk ekuo i'kq ds leku gksrk gSA

;Fkk oS|d'kkL=k 'kjhj ls mRiUu (nsgt) nq%[k ds vyxko (ikFkZD;) ds fy,
vkS"kf/;ksa ,oa mik;ksa dk vkfo"dkj djrk gSA tSls& tkferk ds ifjgkj ds fy, euksjatu
djus esa ukVd] dkO;] miU;kl] m|ku&ØhM+k vkfn miyC/ gksrs gSaA ;Fkk vUu] is;]
oL=k vkfn dh vfuf'prrk dks nwj djus ,oa lqj{kk ds fy, yksx thfodksik; ds
pquko esa xksj{kk] okf.kT; vkfn djrs gSaA ;Fkk Lotu] ckU/oksa ds Hkh thfodk O;oLFkk
,oa nq%[kfuokj.k ds fy, ç;Ru'khy yksx vYi ugha fn[krs gSaA Lo;a ds lEeku ykHk
vkSj /eZykHk ds fy,---A blh çdkj txr ço`Ùk gksrk gSA bu lc esa Hkh 'kkL=kksa dk
ç;kl] pkSlB dyk,¡ gSa] muds vuqdwy Kku&nku gsrq fo|kihB vkSj fo|ky; gksrs
gSaA bu lc dk thou esa fof'k"V LFkku gS] ;g fdlds }kjk ugha tkuk x;k gSA

;fn dy fdlh çdkj ds nq%[k dk vHkko gks vFkok fdlh çdkj dk lq[kkf/D;
gks] ,slh fpUrk yksxksa dks gksrh gSa] ;fn vkthou nq%[k ls vyxko ds fy, ,oa lq[k
ds fy, Hkh yksx fpfUrr gksrs gS] rks bl tUe ls vkxs ds tUeksa esa D;k fLFkfr
gksxh] ml fLFkfr esa Hkh lq[k vkfn ds ykHk vkSj nq%[k&mn~Hko ds fuokj.k ds fy,
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Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

D;k ç;kl gSa] mlds fy, bl tUe esa D;k dj ldrs gSa] thou dk tUee`R;qpØ]
vFkok bl çdkj vUrdky ço`Ùk gksxk] mldk dksbZ Hkh fojke gS vFkok ugha] ;s
lHkh ç'u euq";ksa ds gksrs gSaA fiQj Hkh tho fdl çdkj dh fpUrk djsA ;fn dksbZ
fç;tu e`R;q dks çkIr gksrk gS rks nq%[kkrkZ Lo;a ej.kksÙkxfr dk fpUru djrs gSaA blh
çdkj dBksifu"kn~ esa ufpdsrk dk ç'u gS & ;s;a çsrs fofpfdRlk euq";s vLrhR;sds
uk;eLrhfr pSdsA vFkkZr euq"; ds e`R;q ds i'pkr~ mldk vfLrRo gksrk gS vFkok
ugha\ dksbZ vfLrRo gksrk gS] ,slk ekurk gS rks dksbZ ughaA vr% bl fo"k; esa la'k;
gSA bu lHkh ç'uksa dk egRo euksjatu vkfn ls Hkh vR;f/d gSA tks {kf.kd lq[k
nsrk gS] mldk xq:Ro Hkh vYi gh gksrk gSA tks vf/d le; vFkok fpjdky ls
lq[k dks çfrikfnr djrk vkSj nsrk gS mldh efgek dk rks D;k o.kZuA vr,o vU;
'kkL=k ;Fkk lehiorhZ HkzkfUr fn[krh gS oSls gh og n'kZu 'kkL=k Hkh fudVorhZ gSA
D;ksafd n'kZu Hkh mlh çdkj lq[k dks çfrikfnr djrk gSA vr ,oa n'kZu vko';d
gSA ftl çdkj tUe&e`R;q pØ gksrk gS] mlh çdkj tUe ds i'pkr~ D;k gksxk] ,slh
gh ftKklk gksrh gSA ml ftKklk dh lekf/@lek/ku n'kZu gh djrk gSA vr% n'kZu
fo:¼ yksx tks dqN Hkh djsa] e`R;q ls Hk;Hkhr os Hkh lk{kkr vFkok çdkjkUrj ls
ej.kksÙkj dh fLFkfr ds fo"k; esa ftKklk djrs gSaA

n'kZu'kkL=k ds vè;;u dh D;k vko';drk rks dgrs gSa &

'kkL=ak lqfpfUrregks ifjfpUruh;a]
vkjkf/rks¿fi u`ifr% ifjlsouh;%A

vM~ds /`rk¿fi r:.kh ifjj{k.kh;k
'kkL=ks u`is p ;qorS p oqQrks of'kRoe~AA

1-3 n'kZu dh O;kidrk

n'kZu ds }kjk lkekU; Kku gksrk gS] fof'k"V Kku Hkh mRiUu gksrk gSA vr% Kku vkSj
foKku n'kZu gS] ;g fLFkfr gSA çk.kh lq[k gh pkgrk gS] nq%[k dks R;kxrk gS] ;gk¡
dksbZ erHksn ugha gSA n'kZu lq[k çnku djus] lq[k çkfIr ds mik; <w¡<us rFkk nq%[k
ls fuokj.k ds fy, ço`Ùk djrk gSA vr% ukuk çdkj ds lq[k vkSj lk/u tks Hkh
HkzkfUr jfgr gksdj çfrikfnr gksrs gS og lHkh n'kZu esa LokHkkfod :i ls vUrHkwZr
gksrs gSaA lq[k&ykHk vkSj nq%[k ls fuo`fÙk ds dqN n`"V mik; rFkk dqN vn`"V mik;
gksrs gSaA

dqN n`"V mik; O;ogkfjd :i ls 'kkL=k ds fcuk gh pyrs gSaA i'kq 'kkL=k ds fcuk
gh vUu&iku vkfn tkurs gSaA dqN n`"V mik;ksa dks ç/ku :i ls foKku vkfn çfrikfnr
djrk gSA vkSj vn`"V mik;ksa dks /eZ'kkL=k çfrikfnr djrk gSA ;g lexz (lEiw.kZ)
/eZ'kkL=k dks n'kZu ekuk tkrk gSA txr esa fo|eku LFkwy :i ls nks foHkkxksa dh
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dYiuk dh tk ldrh gS &fpr~ (psru) vkSj vfpr~ (tM+)A czãfo|k] vkRefo|k]
vè;kRefo|k] fpÙkfo|k bR;kfn ç/ku :i ls fpna'k (fpr~ dk va'k) dks ysdj ço`Ùk
gq, gSA buesa ç/ku :i ls fpr~ ds Lo:i vkSj mlds cU/&eks{k vkfn ij fopkj
fd;k tkrk gSA /eZ'kkL=k] uhfr'kkL=k] dyk'kkL=k (lkSUn;Z'kkL=k) bR;kfn lq[k çnku djus
gsrq uhfr] fu;e vkSj mik;ksa dks mifn"V djrs gSaA inkFkZ foKku] xf.kr] Hkwxksy ;s
lHkh vfpna'k (vfpr dk va'k) dks ysdj ço`Ùk gq, gSA budk fpna'k ds fo"k;
esa ekSu gksuk çk;% ifjyf{kr gksrk gSA vr% ;s vR;Ur LFkwy tM+ fo"k;d 'kkL=k dsoy
mnjiwfrZ rd gksrs gSaA 'kjhj vkfn esa jksx gksus ij jksx ds fuokj.k vkSj jksx ds çknqHkkZo
ij çfrcU/ yxkus gsrq vk/qfud vFkok çkphu 'kjhj&foKku ds vk;qosZn'kkL=k vkfn
gSaA bu lHkh çdkj ds 'kkL=kksa esa Hkk"kk 'kkL=k vkSj vkUohf{kdh dh fo|k vFkkZr~ rdZ'kkL=k
midkjd gksrs gSaA tks rdZ ds }kjk lw{e fujh{k.k fd;k tkrk gS] og /eZ dgk x;k
gS] vU; ugha] ,slk euq dk er gSA vkSj ;gk¡ rdZ ehekalk (iwftr fopkj) gSA dsoy
'kkL=k dk vkJ; ysdj drZO; dk fu.kZ; ugha gksrk gSA ;qfDrghu fopkj ls rks
/eZgkfu gksrh gSA ;g fo}kuksa dk er gSA vr% ;g Li"V gS fd lq[k ds lk/u
ds fy, tks Hkh midkjd gS og n'kZu dh ifjf/ esa gSA vr% n'kZu dh O;kidrk
lokZf/d gksrh gSA çk;% lHkh okÄ~e; lk{kkr~ :i ls] ijEijk vFkok nwjkUo; ds }kjk
n'kZu ds gh iks"kd gSaA

ikBxr ç'u 1-2

9- i'kqvksa ls euq"; dk D;k vf/d fo'ks"k gS\

10- ekuo dSlh thou 'kSyh fu/kZfjr djrk gS\

11- tkferk ds ifjgkj gsrq D;k mik; gS\

12- lq[k nq%[k ds rkjrE; ls fdl 'kkL=k dh efgek çdV gksrh gS\

13- n'kZu fdl çdkj ds mik;ksa dks çfrikfnr djrk gS\

14- lEiw.kZ okÄ~e; lk{kkr :i esa ijEijk vFkok nwjkUo; ds }kjk fdlds iks'kd
gSa \

1-4 n'kZu dh ço`fÙk%&

nk'kZfudksa ds }kjk çek.k] çes;] çekrk vkSj çek :i okÄ~e; :i çiap fdl ç;kstu
dks mís'; djds vR;Ur ifjJe ls çLrqr fd;k x;k gS\ n'kZu'kkL=k fdl dkj.k çofrZr
gksrs gSa\ mlds fu;ked D;k gS\ ;g dqN dgk x;k gSA
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1-4-1 iq:"kkFkZ%&

lHkh çk.kh b"V&çkfIr dh bPNk djrs gSaA vfu"V ds ifjgkj dh bPNk djrs gSaA ogk¡
D;k b"V vkSj D;k vfu"V gS\ lq[k b"V vkSj nq%[k gh vfu"V gSA blhfy, lq[k
dk mik; gh b"V gSA nq%[k dk dkj.k gh vfu"V gSA lq[k vkSj mlds mik; ds
fcuk tho vU; dqN Hkh ugha pkgrkA mlh çdkj nq%[k&fuokj.k (ifjgkj) vkSj fuokj.k
ds mik;ksa ds fo"k; esa ftKklk djrk gSA

lHkh çk.kh lq[k çkIr djus vkSj nq%[k nwj djus dk ç;kl djrs gSaA ,slk dksbZ Hkh
tho ugha tks nq%[k dh çkfIr vkSj lq[k ds ifjgkj ds fy, ç;Ru djrk gSA tks
Hkh n'kZu] foKku vkfn lEçnk; vFkok laLFkk dk O;fDr Lo;a ds 'kjhj] eu vkfn
dks ftl çdkj dk lq[k nsrk gS oSlk gh xzg.k djrk gSA dHkh vkikr dky esa nq%[k
ds mRiUu gksus ij Hkh vkxs lq[k gks] ,slh vk'kk }kjk voyfEcr jgrk gSA dksbZ nq%[k
dks mRiUu djus okyk Hkh gksrk gS] ,slk ns[k tkrk gSA og Hkh oLrqr% O;fDr ds
vfoosd ds dkj.k gksrk gSA og fdlds }kjk D;k çkIr djsxk\ fdldk D;k dkj.k
gS] ,slk og foosd djus esa vleFkZ gksrk gSA blhfy, HkzkfUr mRiUu gksrh gSA fo"k
e`R;q dk dkj.k gS] vr% fo}ku dHkh Hkh fo"k ugha [kkrsA ;fn thou e`R;q ls Hkh
vf/d nq%[k mRiUu djus okyk çrhr gks (fo"k Hkh) [kk ysrs gSaA

lq[k&çkfIr vkSj HkzkfUr ds fuokj.k ds fy, n'kZu çofrZr gksrk gSA lq[k ds Lo:i
vkSj y{k.k dks çfrikfnr djus gsrq n'kZu çofrZr gksrk gSA lq[k ds mik;ksa dks [kkstus
gsrq n'kZu çofrZr gksrk gSA lq[k ds mik;ksa dks [kkstus gsrq n'kZu çofrZr gksrk gSA nq%[k
D;k gS] mlds fdrus çdkj gS] mlds D;k dkj.k gSa] mlds ifjgkj ds D;k mik;
gS] buds cks/ gsrq n'kZu çofrZr gksrk gSA vkSj ;g çek.k&çes; ds çfriknu }kjk fl¼
gksrk gSA vr% lHkh n'kZuksa esa ;s nksuksa çfrikfnr gksrs gSaA çek vkSj çekrk çes; ds
gh vUrxZr vkrs gaSA mlds vaxHkwr rRoksa ds }kjk vU; lHkh çlaxksa dk o.kZu fd;k
tkrk gSA

vkSj tho lq[k ds vf/dkf/d ek=kk dh bPNk djrk gSA vYi ds }kjk larq"V ugha
gksrkA ;fn fujaUrj fuR; lq[k lEHko gks rks dkSu ugha pkgsxkA dqN n'kZu'kkL=k lq[k
dsoy vfuR; gS] ,slk çfriknu djrs gSaA cgqrksa ds }kjk fuR; vkSj vfuR; lq[k dk
çfriknu fd;k x;k gSA mldk gh o.kZu uhps fd;k tk jgk gSA

lq[k nks çdkj dk gksrk gSA fuR; vkSj vfuR;A fuR; lq[k n'kZu ds Hksn ls fofo/
çdkj gSA og mRiUu ugha gksrk gSA u fdlh Hkh çdkj ds dkj.k ls og lq[k mRiUu
gksrk gSA vfuR; lq[k tU; gksrk gSA mldk dksbZ Hkh dkj.k gksrk gSA

vkfLrd le; esa vfuR; lq[k dk dkj.k gh /eZ gSA /eZ ds fcuk lq[k ugha gksrk
gSA /eZ Hkh tU; gSA osnfofgr ;K vkfn deksaZ ls /eZ mRiUu gksrk gSA mldk vU;



fVIi.kh

 9Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

n'kZu dk lkekU; ifjp;

uke iq.; gS vkSj mlds dqN xq.kfo'ks"k gSaA ml /eZ dk tud (mRifÙkdrkZ) ;K
vkfn gSA vr% og ;K vkfn Hkh /eZ dgykrs gSaA vr% iq.; /eZ gSA /eZ dk tud
gksus ds dkj.k deZ Hkh èkeZ gS] ,slh fLFkfr gSA

nq%[k dk Hkh dksbZ dkj.k rks gksrk gh gSA lq[k vFkok nq%[k fcuk dkj.k ds mRiUu
ugha gksrs gSaA 'kkL=kksa esa rhu çdkj ds nq%[k of.kZr gSaA ^Å¡ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr%*]
blhfy, f=k 'kkfUr dh tkrh gSA lq[k dk D;k dkj.k gS bldk vlafnX/ Kku vko';d
gSA mlds }kjk tks b"V :ih lq[k gS] mldk tks lk/u gS] mldh fu"BkiwoZd ço`fÙk
gksA fdlh lq[k ds fdrus Hksn gksrs gSa] og Hkh O;fDr dks Li"V :i ls tkuuk pkfg,A
mlds }kjk ço`fÙk gksrh gSA bl çdkj ^efn"Vlk/ue~*] ,slk Kku ço`fÙk dk dkj.k
gksrk gSA

tks pkgk tk, og vFkZ gSA iq:"k dk vFkZ iq:"kkFkZ gSA vFkok iq:"k }kjk tks pkgk
tkrk gS] og iq:"kkFkZ gSA vFkkZr~ iq:"k] uj vFkok ukjh tks dkeuk djrs gS] bPNk
djrs gaS vFkok pkgrs gSa] og gh iq:"kkFkZ gSA iq:"k lq[k pkgrk gSA vr% lq[k gh
leLr çkf.k;ksa dk iq:"kkFkZ gSA lq[k ds çdkj gSaA vr% iq:"kkFkZ ds Hkh çdkj gSaA
fuR; lq[k dks eks{k dgrs gSaA vfuR; lq[k dks dke dgrs gSaA bfUæ; }kjk mRiUu
çhfr vFkok vkuUn gh dke gSA dke ds dkj.k dks /eZ dgrs gSaA /eZ ds
lk/u dks gh vFkZ dgrs gSA vFkZ gh /eZ dh lkexzh /u vkfn gSA ,oa /eZ] vFkZ]
dke] eks{k oSfnd laLÑfr ds pkj lqçfl¼ iq:"kkFkZ gSaA muesa dke vkSj eks{k eq[;
gSaA dke dk lk{kkr~ dkj.k /eZ gSA /eZ dk ç;kstd vFkZ gSA dke&ykHk gsrq /eZ
vkSj vFkZ gh lsfor gSa] vU; vFkZ ughaA vr% /eZ vkSj vFkZ xkS.k gSA eq[; dke
vkSj eks{k esa Hkh eks{k fuR; gSA vr% eks{k gh ije iq:"kkFkZ gSA vFkZ vfuR; gS] ;g
çR;{k }kjk tkuk tkrk gSA bfUæ; }kjk mRiUu lq[k {kf.kd gS] og Hkh vfuR; gS]
;g vuqHko fl¼ gSA blhfy, vfuR; lq[k dk dkj.k /eZ Hkh vfuR; gh gksrk gSA
dkj.k ds u gksus ij dk;Z dk Hkh vHkko gksrk gSA vFkkZr~ ;fn dkj.k gksrk gS rks
mldk dk;Z Hkh gksxkA dkj.k gS fdUrq dk;Z ugha gS] ,slk ugha gksrk gSA ogk¡ ;fn
dkj.k fuR; gS] vFkkZr~ lnk jgrk gS rks gh dk;Z Hkh fuR; jgsxkA dk;Z vfuR; gksus
ij mldk dkj.k Hkh vfuR; gh gksxkA bl çdkj /eZ ds dk;ZHkwr dke ds vfuR;
gksus ij mldk dkj.kHkwr /eZ Hkh vfuR; gh gksxkA

osnkUr esa Jqfr ,oa mlds vuqdwy ;qfDr ,oa vuqHko] ;g rhuksa lnk çek.k ds }kjk
dgs tkrs gSaA dke vkfn ds vfuR;Ro esa Jqfr çek.k gS & r|Fksg deZfprks yksd%
{kh;rs ,oesokeq=k iq.;fprks yksd% {kh;rsA (bldk vFkZ gS & bl lalkj esa èkeZ]
vFkZ] deZ vkfn yksd gSa rFkk ?kV vkfn ftl çdkj u"V gksrs gaS oSls gh yksdkUrj
esa LoxkZfn iq.;fufeZr yksd u"V gksrs gSaA)

vkSj Le`fr & rs ra HkqDrRok LoxZyksda fo'kkya {kh.ks iq.;s eR;Zyksda fo'kfUrA (xhrk
9-21)
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vFkZ & tks iq.; çkIr dj LoxZ tkrs gSa] os fo'kky ,oa foLrh.kZ LoxZyksd dks Hkksxrs
gSaA ml Hkksx dk mRiUudrkZ (tud) iq.; tc {kh.k gksrk gS rc eR;Zyksd (euq";yksd)
esa ekuo :i dks iqu% çkIr djrs gSA bl xhrk dh mfDr ls ;g Li"V gS fd iq.;
u"V ({kh.k) gksrk gSA vFkkZr~ /eZ vkSj iq.; vfuR; gksrs gaSA vr% mlls mRiUu lq[k
vkSj dke Hkh vfuR; gh gksrs gaSA

blhfy, dgk x;k gS & tks Ñrd gS og vfuR; gS] ;g fu;e n`"V (çR;{k) vkSj
vuqeku nksuksa }kjk fl¼ gSA /eZ deZtU; gksrk gSA vr% vfuR; gSA dke /eZtU;
gksrk gSA vr% vfuR; gSA /eZykHk dSls gksrk gS] ;g tSfefueqfu }kjk mn~/`r èkeZehekalk'kkL=k
esa foLrkjiwoZd of.kZr gSA ogk¡ çFke lw=k gS & vFkkrks /eZftKklkA

bl çdkj fl¼ gS fd eks{k gh ije iq:"kkFkZ gSA vkSj og çek (Kku) ds }kjk
lqyHk gSA vr% çek D;k gS\ mldh çkfIr dk çek.k D;k gS] ;g ftKklk gksrh
gSA vr% lHkh n'kZuksa esa çek.k fu:fir gSA

iq:"kkFkZ ds çfriknu rFkk mlds mik; ds çfriknu gsrq n'kZuksa dh ço`fÙk fl¼ gSA

iq:"kkFkZ ds fo"k; esa dqN 'yksd ;gk¡ fn;s x, gSa&

^^/eZewy% lnSokFkZ% dkeks¿FkZiQyeqp;rsA
ladYiewykLrs losZ ladYiks fo"k;kRed%AA** (egk-)

ljykFkZ & pkjksa iq:"kkFkksaZ esa vFkZ vUrre gSA og /eZewy vFkkZr~ /eZ dk dkj.k
gSA vFkZ dk iQy dke gS vFkkZr~ lq[kA ;s rhuksa Hkh ladYiewyd gSa vFkkZr~ ladYi
budk dkj.k gSA rks ladYi D;k gSA og gh fo"k;kRed gSA vFkkZr~ fo"k; gh ladYi
gSA

^^/eZ'pkFkZ'p dke'p thfors iQye~A
,rR=k;eokIrO;e/ZifjoftZre~AA** (egk-)

ljykFkZ & tho ds thou esa rhu çdkj ds iQy gksrs gSaA os gSa /eZ] vFkZ vkSj
dkeA ;s rhuksa çkIr djus ;ksX; gSaA ;g vo/kj.kk gS fd v/eZ dk ifjotZu gksA

^^/ekZfo:¼ks Hkwrs"kq dkes¿fLe Hkjr"kZHkA** (xhrk)

ljykFkZ & gs Hkjr"kZHk ! thoksa esa /eZ ekxZ ij ço`Ùk djus okyk dke :i eSa oklqnso
gw¡A vFkkZr~ osnfofgr vkpkj ds fy, O;fDr dks çsfjr djrk gS] fuf"k¼ deksaZ ls nwj
djrk gS] fof/ ekxZ esa fu;e dk vkpj.k djus gsrq çsfjr djrk gS] og xq.kfo'ks"k
dke gS] lfUuÑ"V fo"k; dh vis{kk vlfUuÑ"V fo"k;ksa esa ço`fÙk ds dkj.k r`".kk:i
gSA

^^/eaaaZa lekpjsr~ iwoZa rrks áFkZa /eZla;qre~A
rr% dkea pjsr~ i'pkr~ fl¼kFkZ% l fg rRije~AA** (egk-)
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ljykFkZ & vkjEHk esa osn vkSj mlds vuqdwy Le`fr xzUFkksa esa fofgr deZ djus pkfg,A
og deZ iq.; /eZ dk tud gSA bl çdkj vius deZ ls çkIr vFkZ vFkkZr~ lq[k&lkexzh
vftZr djuk pkfg,A rFkk çkIr vFkZ ls dke (bPNk) dks çkIr djuk pkfg,] lq[k
dk vuqHko djuk pkfg,A bl çdkj dker`Ir vkSj fojDr (O;fDr) vUr esa fl¼
vFkZ eks{k dks çkIr djsA

^^iq.;ikie;a nsga {ki;u~ deZl×kp;kr~A
{kh.knsg% iqunsZgh czãRoeqixPNfrAA (egk-)

ljykFkZ & nsg dk dkj.k iki vkSj iq.; gSA os nksuksa deZ ls mRiUu gSaA deZ ls
mRiUu laLdkj gh deZ l×p; djrs gSaA vkSj og iQy miHkksx ls u"V ({kh.k) gksrs
gSaA vkSj fu"dke deZ ls {kh.k gksrs gSaA bl çdkj 'kkL=kksDr fof/ ds }kjk iki vkSj
iq.; dk dkj.k:i deZ l×p; tc {kh.k gksrk gS rc 'kjhj /kj.k Hkh u"V gksrk
gSA rFkk ftldk nsg {kh.k gks tkrk gS og Dys'k jfgr] fuj×k~tu] 'kq¼] iq.;iki ls
jfgr gksdj czãRo dks çkIr gks tkrk gS] eqDr gks tkrk gSA

^^ÅèoZckgqfoZjkSE;s"k u p df'pr~ Ük`.kksfr esA
/ekZnFkZ'p dke'p l fdeFkZa u lsO;rsAA** (egk-)

ljykFkZ & nksuksa Hkqtkvksa dks Åij djds Å¡ps Loj esa cksyrk gw¡A rFkkfi dksbZ Hkh
esjs opuksa dks ugha lqurk gSA yksx èkeZ ds fcuk vFkZ vkSj dke dh bPNk djrs
gSaA nksuksa (vFkZ vkSj dke) /eZ lsok ds }kjk lqyHk gSaA /eZ ls vFkZ vkSj dke nksuksa
gh çkIr gksrs gSaA rFkkfi /eZ dgha ls lsfor vFkok iwftr ugha gS] ;g nq%[k gSA
;g O;klnso dh mfDr gSA

lq[k esa fyIr gksus okyksa dk foHkkx

vusd ckj iwoZ esa dgk x;k gS fd tho lq[k pkgrk gSA lq[k dh vf/d ek=kk
dks pkgrk gSA lq[k nh?kZdky rd gks] ;g pkgrk gSA ;|fi 'kjhj {kh.k gksrk gS rFkkfi
'kjhj dk uk'k u gks] ,slk pkgrk gSA l'kjhj vej gks] ,slh çcy bPNk djrk gSA
'kjhj dk uk'k rks gksrk gh gSA vr% 'kjhj uk'k ls Js"B (ije) iqu% 'kjhj /kj.k
gks] ;g pkgrk gSA iqu%&iqu% çkIr tUe lq[ke; gks] ;g pkgrk gSA dqN yksx rks
rc Hkh vusd tUeksa esas çkIr lq[k dks vYi ekurs gSaA

og lq[k deZtU; gksrk gSA vr% mls vfuR; ekurs gSaA bl çdkj ds lq[k ls fojfDr
gksrh gSA tUe&e`R;q ds pØ dks dSls jksd ldrs gSa] ;g ftKklk djrs gSaA vr%
pØ dk vkjEHk dSls gqvk\ pØ ds çorZd dkSu gS\ pØ dh b"V xfr dSls gksrh
gS\ vfu"B xfr dSls gksrh gS\ mldk ifjorZu dSls gksrk gS\ xfrjks/ dSls gksrk gS\
;s lHkh ç'u euq";ksa esa cgqrksa ds gksrs gh gSaA vr% thoksa ds rhu nyksa dh dYiuk
dh tk ldrh gSA
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çFke ny& ,d gh tUe gSA mlesa vf/d lq[k dh vf/d dky rd dkeuk djus
okysA os pkokZd dgykrs gSaA

f}rh; ny& vf/d lq[k fpjdky vFkkZr~ tUe&tUekUrjksa esa gks] ,slh dkeuk djus
okysA ;s iwoZ&ehekald gSaA

r`rh; ny& tUe&ej.k pØ ds fojke dh dkeuk djus okysA ;s eqeq{kq gSaA

ikBxr ç'u 1-3

15- lHkh çk.kh D;k bPNk djrs gSa\

16- lHkh çk.kh D;k bPNk ugha djrs gSa\

17- lq[k fdrus çdkj dk gS vkSj og D;k gS\

18- fuR; lq[k D;k gS\

19- vfuR; lq[k D;k gS\

20- vfuR; lq[k dk D;k dkj.k gS\

21- nq%[k dk D;k dkj.k gS\

22- /eZ dk D;k dkj.k gS\

23- v/eZ dk D;k dkj.k gS\

24- ço`fÙk dk dkSu lk Kku dkj.k gksrk gS\

25- iq:"kkFkZ in dh D;k O;qRifÙk gS\

26- iq:"kkFkZ fdrus vkSj D;k gSa\

27- xkS.k&eq[; ds Hksn ls iq:"kkFkksaZ dks fy[ksaA

28- ekss{k ds ije iq:"kkFkZRo esa D;k gsrq gS\

29- dke iq:"kkFkZ ds vfuR;Ro esa dkSu lh ;qfDr çek.k gS\

30- lq[k esa fyIr jgus okyksa ds uke fy[ksaA

31- ije iq:"kkFkZ D;k gS &

(d) /eZ ([k) vFkZ (x) dke (?k) eks{k

32- fuR; iq:"kkFkZ D;k gS&



fVIi.kh

 13Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

n'kZu dk lkekU; ifjp;

(d) /eZ ([k) vFkZ (x) dke (?k) eks{k

33- dkSu lk iq:"kkFkZ çR;{k ugha] vuqes; gksrk gS\

(d) /eZ ([k) vFkZ (x) dke (?k) eks{k

34- vFkZ iq:"kkFkZ dh lkexzh D;k gS\

(d) /eZ ([k) vFkZ (x)dke (?k) eks{k

1-5 n'kZu dk ewy

Åij tSlk dgk x;k gS oSls gh lq[k ds Lo:i vkSj dkj.k gSa] tho dk Lo:i
vkSj xfr gS] lalkj&pØ dk Lo:i vkSj dkj.k gS] Lo&vHkh"V lq[k ds mik; vkfn
eq[; :i ls çfrikfnr gSA vkfLrd n'kZuksa esa tho] l`f"V] bZ'oj] czã] cUèk] eks{k]
eks{klk/u vkfn fo"k; çes; gSaA vkSj budk Hkzejfgr Kku gksuk çek.kksa dks çfrikfnr
djrk gSA l`f"V ds ewy esa D;k gS\ l`f"V ds çkjEHk esa D;k fLFkfr Fkh\ lR; ,d
gS vFkok vusd] ;s ç'u n'kZuksa esa vkykspukiwoZd xzg.k fd;s tkrs gSaA muds
lek/ku }kjk iq:"kkFkZ fl¼ gksrs gSaA bl çdkj ds ç'u vkSj muds mÙkj gh n'kZu
ds ewy gSaA

bl çdkj lHkh n'kZu iq:"kkFkksZa dks izfrikfnr djds izofrZr gksrs gSaA n'kZu ds Hksn
ls iq:FkkFkZ Hkh fHkUu gks ldrs gSaA iq:"kkFkZ dk ykHk iq:"kkFkZ ykHk ds mik; ds la'k;&foi;Z;
ds Kku ds }kjk laHko gSA vr% vius n'kZuksa ds vuqlkj iq:"kkFkZ vkSj mlds mik;
n'kZuksa esa çfrikfnr gksrs gSaA dHkh lEiw.kZ fo"k; dk çdVu lk{kkr~ iq:"kkFkZ ds çfriknu
ds }kjk fd;k tkrk gSA dHkh çek.k&çes; vkfn :i esa fdlh inkFkZ ds çfriknu
}kjk fd;k tkrk gSA lHkh vkfLrd Jqfr dks çek.k :i esa vaxhÑr djrs gSaA Jqfr
esa n'kZu dk ewy çkIr gksrk gSA Jqfr;ksa esas ½Xosn loZçFke vkrk gSA blesa vusd
nsorkvksa dh Lrqfr;k¡ ifjyf{kr gksrh gaSA bUæ] vfXu] o#.k] lfork] çtkifr] fgj.;xHkZ
vkfn nsork blds dqN mnkgj.k gaSA

l`f"V esa vusd çdkj ds ifjorZu mRiUu gksrs gSaA ;Fkk&o"kkZ&fo|qr] lw;Z vkSj mldk
mn;&vLr gksuk] pUæek vkSj mldks mn;&vLr gksuk] ok;q] vfXu] lEiw.kZ fo'o bR;kfnA
bu ifjorZuksa dk fu;Urk dksbZ gS] ,slk ½Xosn esa fofgr gSA bu nsorkvksa dh Lrqfr
ç/ku :i ls ½Xosn esa miyC/ gSA

,da ln~ foçk% cgq/k onfUr (½-os- 1-164-46)

(lR; gS ijUrq fo}kutu (czkã.k) mls fofHkUu ukeksa }kjk çdV djrs gSaA) iq:"k
,osna loZe~ (½-os- 10-90-2) (;g lEiw.kZ fo'o oLrqr% iq:"k gh gSA) uklnklhUuks
lnklhr~ (½-os-10-129-1) (l`f"V ds iwoZ vlr~ ugha FkkA lr~ ugha FkkA)
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fgj.;xHkZ% leorZrkxzs (½-os- 10-121-1) (fgj.;xHkZ çtkifr ds le{k çi×p l`f"V
dk çkjEHk gqvkA ek;k dh vè;{krk ls ijekRek us l`tu fd;kA) bu LFkyksa ij l`f"V
dh çkxoLFkk (çkjEHk dh voLFkk)] l`f"V fdlls mRiUu gqbZ] l`f"V ds çkjEHk esa
D;k mRiUu gqvk bR;kfn vusd fo"k; ½Xosn esa çkIr gksrs gSaA mifu"knksa esa rks ;g
gh fo"k; ç/ku gksrk gSA vFkok bl vkRek ls vkdk'k gqvk] vkdk'k ls ok;q] ok;q
ls vfXu] vfXu ls i`fFkoh] ;g eU=k l`f"V Øe dks fofgr djrk gSA bl çdkj ;g
czãk.M] l`f"V vkSj çi×kp mifu"knksa esa çkIr gksrs gSaA vkSj og egku fo"k; gSA vr%
mldk foLrkj ;gk¡ ugha fd;k x;k gSA bl çdkj lqLi"V gS fd n'kZu dk ewy osn
esa gh gksrk gSA

1-6 Hkkjrh; n'kZu dh fo'ks"krk

1-6-1 n'kZuksa dh O;ogkj ;ksX;rk

'kkL=k vkSj iqLrd txr~ dh l`f"V] ltZu rFkk mRifÙk dk o.kZu djrs gSaA muesa çfrikfnr
fo"k; ekuo ds O;ogkj ;ksX; gSa vFkok ugha] ;g fopkj fu'p; gh djuk pkfg,A
oSls gh fdlh Hkh n'kZu dh thou esa dSlh mi;ksfxrk gS] dSlh O;ogkfjdrk gS] ;g
fopkj djds gh yksx çsfjr gksrs gSA tSls& xf.kr dh O;ogkj;ksX;rk fdruh gS rks
dgrs gSa fd tgk¡ x.kuk djuk gks ogk¡ xf.kr mi;ksxh gSA oS|'kkL=k dh mi;ksfxrk
fdruh gS rks dgrs gSa fd tc 'kjhj jksxxzLr gksrk gS rc jksx uk'k ds fy, fpfdRlk'kkL=k
gksrk gSA ,oa lHkh 'kkL=kksa dk fof'k"V vonku (;ksxnku) ekuo thou esa gksrk gSA

;g tUe lq[kiw.kZ djus ds fy, vxys tUe dks Hkh lq[ke; djus vkSj tUe e`R;q:i
lalkjpØ dks jksdus ds fy, n'kZu'kkL=k çofrZr gksrk gSA vr% lq[ke;&pØ vkSj pØ
ds fojke ds çfriknd n'kZu vR;Ur mi;ksxh gSA dksbZ Hkh tho lq[k ds fcuk ugha
thrk gSA vr% çR;sd in ij n'kZu'kkL=k ekxZ çn'kZd gksrk gSA ;Fkk vifjfpr LFkku
ij tkus ds fy, ekxZ esa :ddj fdlh dks iwNrk gS fd ^vki ekxZ fufnZ"V djsa*A
vU;Fkk vfu"V ekxZ }kjk vfu"V LFkku dh çkfIr gksrh gSA mlh çdkj lq[kykHk ds
fy, vifjfpr ekxZ ij pyus ds fy, yksx fuf'pr lq[kykHk ds fy, n'kZu dk
gh vkJ; ysrs gSaA n'kZu dh bruh mi;ksfxrk gSA /eZghu yksx i'kqvksa ds leku gksrs
gS] ,sls lqHkkf"kr gSaA vr% Hkkjrh; n'kZu rks Hkkjrh;ksa dh thou 'kSyh gh gSA n'kZu
esa dfFkr fl¼kUrksa dks O;ogkj ds fy, thou esa ç;qDr djus gsrq Le`fr'kkL=k çofrZr
gksrs gSaA muesa foLrkj djuk fof/ fu"ks/ vkfn dks çfrik| djrk gSA ftuds }kjk
thou esa /eZ dk ikyu gksrk gS] mudk thou /eZ dk vkn'kZHkwr gksrk gS] mlds
gh leku egkekuoksa dk pfj=k jkek;.k] egkHkkjr iqjk.k vkSj dkO;ksa esa lE;d~ :i
esa ifjyf{kr gksrk gSA vr,o fl¼kUr] mudh O;ogkjksi;ksfxrk iwoZd fof/fu"ks/eq[k
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ds }kjk çfriknu vkSj n'kZu ds vuqlkj thou] ,sls rhu Lrjksa ls ;qDr 'kkL=k Hkh
Hkkjr esa Li"V:i esa miyC/ gksrs gSA j?kq] jke vkfn ds thou esa n'kZu çfrfcfEcr
gksrk gSA bl çdkj euq"; n'kZuksa esa fl¼kUrksa dks i<+sa] Le`fr vkfn esa fof/ vkSj fu"ks/
dks tkusa] egkRek&iq:"kksa ds thou esa mlds mi;ksx dks ns[ksaA blds }kjk vius thou
esa n'kZu ds vuqlkj O;ogkj lqcks/] lqyHk vkSj lqdj gksrk gSA bl çdkj Hkkjrh;
n'kZuksa dh O;kogkfjdrk gksrh gS] blesa dksbZ lUnsg ughaA

1-6-2 vf/dkjh&Hksn ls n'kZuHksn

ekuoksa esa uj&ukjh] ;g ySafxd Hksn gSA vk;q esa f'k'kq] ;qod vkSj o`¼ dk Hksn gSA
lRo] jtl~ vkSj rel~ rhu xq.k gSaA xq.kksa ds rkjrE; ds dkj.k euq";ksa ds rkefld]
jktfld vkSj lkfRod Hksn gksrs gSaA mlesa Hkh jt&miltZuhHkwr rkefld] re&miltZuhHkwr
jktfld] lRo&miltZuhHkwr jktfld] jt&miltZuhHkwr&lkfRod Hksn miyC/ gksrs gSaA
vr ,o o.kZ vkSj vkJe] ;s nks foHkkx Hkkjrh; laLÑfr esa gh ifjyf{kr gksrs gSaA
ekuo us vkJeksa esa foHkktu fd;k gSA os vkJe gSa & czãp;Z&x`gLFk& okuçLFk vkSj
laU;klA czãp;Z vkJe esa fo|k dh mikluk gksrh gSA x`gLFk vkJe esa fo"k; dh
miklukA okuçLFk vkJe esa la;e }kjk ri dk vkpj.kA vkSj lU;kl vkJe esa fof/
iwoZ bgykSfdd ,oa ijykSfdd dkeukvksa ds R;kxiwoZd eks{k dh lk/ukA ekuoksa ds
lRo vkfn xq.kksa ds rkjrE; ls czkã.k&{kf=k;&oS';&'kwæ] pkj o.kZ LoHkko ls (deZ
ls) fl¼ gksrs gSa] u dh tUe lsA bl çdkj czkã.k ds pkj vkJe] {kf=k; ds pkj
vkJe] oS'; ds pkj vkJe vkSj mlh çdkj 'kwæ ds HkhA reksxq.k dh vf/drk ds
dkj.k vkJe O;oLFkk ds fy, 'kwæ LOk;a dks ;ksX; ugha ekursA bl çdkj ekuoksa
ds vkB foHkkx gksrs gSaA

buesa iqu% oSjkX; ds rkjrE; ls vFkkZr~ eUn&eè;e&rhoz oSjkX; ds Hksn ls fof/ vkSj
fu"ks/ esa Hksn gksrs gSA ekuoksa ds rdZ&fopkj esa] deZ esa] HkfDr esa vkSj è;ku vkfn
esa eu ço.krk ds Hksn ls pkj Hksn gksrs gSA vkSj mlds }kjk tks rdZ }kjk ehekalk
djus ds fy, ç/ku :i ls ço`Ùk gksrs gS] os Kku;ksx ds vf/dkjh gksrs gSaA tks
ldke&fu"dke deksaZ esa ço`Ùk gksrs gSa] os deZ;ksx ds vf/dkjh gksrs gSaA tks çsekLin
bZ'oj dh çseiwoZd iwtk vkSj mikluk djus ds fy, çkÑfrd :i ls ço`Ùk gksrs gSa]
os HkfDr ;ksx ds vf/dkjh gksrs gSaA tks vklu] çk.kk;ke] è;ku vkfn esa uSlfxZd
ço`fÙk dks vuqHko djrs gSa] os jkt;ksxh vFkok è;ku;ksxh gSa] ,slk dg ldrs gSaA ;|fi
lHkh esa rdZ&deZ& çse&è;ku vkfn gksrs gSa rFkkfi ftldh çèkkurk gksrh gS] mlds
;ksX;] mldk og vf/dkjh] bl çdkj foHkkx gksrk gSA ;g mldk vusd tUekftZr
LoHkko&/eZ] Lo/eZ vkSj fi.M/eZ dgk tkrk gSA vr ,o xhrk esa Hkxoku Ñ".k us
vtqZu dks dgk& ^Lo/esZ fu/ua Js;% ij/eksaZ Hk;kog%A*



fVIi.kh

 16

n'kZu dk lkekU; ifjp;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

uj&ukjh Hksn] o;lk&Hksn] xq.kksa ds rkjrE; ls Hksn] oSjkX;ek=k ls Hksn] eu ço.krk
}kjk Hksn] bl çdkj ekuo ds cgqr ls foHkkx gSa tks Lor% gh fl¼ gSA vr% dgs
x, lHkh foHkkxksa ds fy, lq[k ds mik; fHkUu gSaA os lHkh ,d çdkj dk lq[k
gh ugha pkgrs gSaA reksxq.kh funzk }kjk lq[k pkgrk gSA jktfld deZ }kjk rFkk lkfRod
Kku }kjk lq[k pkgrs gSA vr% ekuoksa dh ;ksX;rk esa Hksn gSA tSlh ;ksX;rk oSlh lq[k&çkfIrA
vr ,o oSls gh lq[k lEcU/h mik; dh ps"VkA lHkh çdkj ds ekuoksa ds mik;
dk mins'k n'kZu djrk gSA ;|fi lHkh n'kZu brus leFkZ@çkS<+ ugha gSa fdUrq n'kZu
dk ;g drZO; gS fd 'kfDr&Hksn ls O;fDr&Hksn] O;fDr&Hksn ls vf/dkj&Hksn]
vf/dkj&Hksn ls fo/ku&Hksn gksA

vr,o n'kZuksa esa fo/ku&cgqyrk ifjyf{kr gksrh gSA fdlh ,d ds fy, tks fo/ku
gS] og vU; ds fy, fuf"k¼ Hkh gks ldrk gSA ;Fkk mnj&jksx dh vkS"kf/ flj
laca/h jksx ds fuokj.k gsrq nh tk; rks ;g b"V rks ugha gksrk gS] vuqfpr gh gksrk
gSA bl çdkj ,d ds fy, n'kZu dk tks fo/ku gS] og vU; ds fy, gkfudkjd
gks ldrk gSA bl fo"k; dks ljyrk ls le>us gsrq ,d mnkgj.k fn;k x;k gSA nsgyh
xUrO; LFky gSA nsgyh tkus gsrq ok;qekxZ] HkwekxZ rFkk jsyekxZ] ;s rhuksa ekxZ gSaA ;s
Hkh iqu% fofHkUu LFkkuksa ds fy, nsgyh esa xeu gsrq vusd gSaA dksbZ nsgyh esa Hkze.k
dh bPNk gksus ij fdl ekxZ ls vkSj fdl okgu }kjk tk,xk] ;g ç'u gSA tks fuf'pr
:i ls p.Mhx<+ esa gS] mldk ftruk /u gS] rnuqlkj mlds }kjk foeku&jsy;ku&okgu
vkfn voyfEcr fd;k tkrk gSA ijUrq og mTtf;uh vkdj nsgyh tk,] ,slk mins'k
mlds fy, v;qDr gh gSA blh çdkj tks fu'p; gh mTtf;uh esa gS] og okjk.klh
tkdj nsgyh tk,] ;g opu fu"ç;kstd ,oa Hkzked gSA vkSj tks ukxiqj esa jgrk
gS] og pSUubZ uxj tkdj nsgyh tk,] ;g Li"V :i ls gh vR;Ur foijhr mins'k
gSA mlh çdkj lHkh ekuo iwoZ&iwoZtUeksa esa vftZr laLdkj }kjk çHkkfor vius ekxZ
ij pydj eks{k ds lehi vFkok nwj gksrs gSa ,oe~ eks{k ds vusd ekxZ gSaA muesa
fdlds ekxZ ij D;k gSA vr% tks ftl ekxZ }kjk çfLFkr gS] ftruh nwj vk;k gS]
ogk¡ ls vkxs tk,] ;g mins'k gh lk/uk pkfg, (vFkkZr~ ekuk tkuk pkfg,) og
gh mins'k Js;Ldj gSA bl çdkj ekxZ&Hksn }kjk ekxZ esa fLFkfr ds Hksn cgqr çdkj
ds gksaxs] ;g mins'k gks] blesa vk'p;Z ughaA ;fn ,slk mins'k u gks rks vk'p;Z gks
dh vusd jksxksa dh ,d gh vkS"kf/ dSls gks\ fofo/ vkdkj ds yksxksa ds fy, ,d
vkdkj ds iguus ;ksX; oL=k dSls gks\

1-6-3 iwoZi{k&mÙkji{k :iksa }kjk er dh ifj'kqf¼

n'kZu nwjn`f"V] Hkfo";r~&n`f"V vkSj vUrZn`f"V çnku djrk gSA thou;kiu ds ekxZ dk
mins'k vkSj f'k{kk nsrk gSA le; le; ij fo}kuksa esa Hkh efr&Hksn ,oa O;qRifÙk Hksn
ds dkj.k erHksn gksrs gSaA tc Hkh erHksn gksrk gS] rc dkSu lk er vPNk gS] bl
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fu.kZ; ds fy, dksbZ ekxZ vko';d gksrk gSA vkSj og ekxZ 'kkL=kkFkZ ds :i esa vaxhÑr
fd;k x;k gSA 'kkL=kkFkZ fdlh okn&fookn dk loZlEer mik; gSA ogk¡ ;qfDr
ç/ku gksrh gSA iwoZi{k vius er dks LFkkfir djrk gSA mÙkji{k lkeF;Z ds vuqlkj
;qfDr }kjk mlds [k.Mu esa ço`Ùk gksrk gSA ogk¡ Øe'k% nks i{kksa esa okD;&çcU/ gksrk
gSA bl okD;&çcU/ dks dFkk dgrs gSaA vr% Hkkjrh; n'kZu dk oSf'k"V~; ;g gS fd
;qfDr }kjk er dh ifj'kqf¼ dh tkrh gSA dksbZ Hkh er cykr~ xzg.k ugha fd;k tkrk
gSA ;fn oknh&çfroknh dk le;&Hksn ds dkj.k ,d=k okn lEHko ugha gksrk gS rks
nks"k gksus ij iwoZ esa fy[ks x, xzUFk ds [k.Mu esa ifjorhZ fo}ku ço`Ùk gksrs gSaA

1-6-4 /eZ ls n'kZu i`Fkd ugha gS

/eZ'kkL=k vkSj n'kZu] ;g foHkkx Hkkjr esa gh fn[kkbZ nsrk gSA ik'pkR; ns'kksa esa bu
nksuksa dk dksbZ Hkh lEcU/ ugha gSA èkeZ'kkL=k thou ij vkfJr gSA n'kZu fdlh cqf¼eku
dk foLr`r fpUru gS] ,slk ekuuk gSA n'kZu dk /eZ'kkL=k ij çHkko ugha gS] ekuo
thou ij rks ugha gh gSA ijUrq ,slk Hkkjrh; n'kZuksa esa ughaA Hkkjrh; n'kZu esa tks
y{; fuf'pr fd;k tkrk gS] mlds ykHk ds fy, /eZ'kkL=k çofrZr gksrk gSA ekuo
thou Hkh n'kZu'kkL=k esa dgs y{; dh flf¼ gsrq fu;fU=kr gksrk gSA vr% Hkkjrh;
n'kZu /eZ ls vFkok thou ls fHkUu ugha gSA n'kZu] /eZ'kkL=k vkSj thou] lHkh ,d
lw=k :i gSA ,d nwljs ds iwjd gSaA ,d nwljs ds lk/d gSaA ;g ik'pkR; n'kZu
ls Hkkjrh; n'kZu dk egku Hksn gSA

ikBxr ç'u 1-4

35- n'kZu ds çfrik| fo"k; LFkwy :i ls D;k gSa\

36- Hkkjrh; n'kZu O;ogkj&;ksX; gS vFkok ugha\

37- n'kZu] Le`fr iqjk.k vkfn D;k djrs gSa\

38- Hkkjrh; n'kZu dk /eZ ij çHkko gS vFkok ugha\

39- ;g vkJe gS &

(d) laU;kl ([k) czkã.k (x) re% (?k) {kf=k;

40- ;g o.kZ gS&

(d) czãp;Z ([k) x`gLFk (x) {kf=k; (?k) lRo

41- ;g xq.k ugha gS &

(d) lRo ([k) 'kwæ (x) jt (?k) re
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1-7 n'kZuksa esa erHksn dk dkj.k

erHksn ds vusd dkj.k gSaA mnkgj.k }kjk dqN çdV fd;s x, gSaA

nk'kZfudksa ds lkeF;Z&Hksn ls n'kZuksa esa dyg & dqN us=kghu yksx xt dks ns[kus
x,A muesa ls fdlh us gkFkh ds iw¡N dks Li'kZ djds dgk dh ;g gkFkh >kMw ds
leku gSA fdlh us in Li'kZ djds dgk dh ;g gkFkh LrEHk ds leku gSA vU;
us dku Li'kZ djds fu.kZ; fd;k dh gkFkh lwi ds leku gSA bl çdkj lHkh
va/ksa us gkFkh ds fdlh vo;o dks Li'kZ djds fu.kZ; fd;k fd gkFkh bl çdkj
dk gSA tc muds }kjk ijLij vkyki fd;k x;k rks muesa fookn mRiUu gqvkA çR;sd
us=kghu dk er Fkk dh xt Lo;a }kjk tSlk vuqHkwr gqvk oSlk gh gS] vU;Fkk ughaA
buesa dyg dk dkj.k Li"V gh gSA dyg dh O;FkZrk Hkh Li"V gSA mlh çdkj lR;kUos"k.k
esa yxs fo}ku lR; dk fdl mik; }kjk D;k vuqHko çkIr dj fu.kZ; djrs gSa fd
;g gh vfUre lR; gS] blds vfrfjDr lR; ugha gks ldrk gSA vr% nk'kZfudksa esa
dyg gksrh gh gSA ;Fkk n`f"V 'kwU; yksx Lo pk{kq"knks"k ds dkj.k nwf"kr gksdj xt
ds okLrfod Lo:i dks ugha tkurs rFkk dyg esa eXu gksdj vius lkeF;Z ds vHkko
ls lR; oLrq ds Kku&çkfIr esa vleFkZ gksrs gSaA lR; ,d gh gksrk gSA erHksn ls
fHkUu ugha gksrkA erksa ds Hksn ls ekxZ fHkUu gksrs gSA tSls er gksrs gSa oSls gh mlds
ekxZ gksrs gSaA lR; rks ,d gh gSA

vf/dkjh Hksn ls n'kZuksa esa dyg%

Åij vf/dkjh dk Hksn la{ksi :i ls fu:fir fd;k x;k gSA vf/dkjh&Hksn ls Hkh
lR; ds çfriknu esa Hksn gksrk gSA lR; eUn cqf¼ tuksa ds fy, nqcksZ/ gksrk gSA
vr% muds fy, mi;ksxh 'kkL=kksa esa ljy :i dk çfriknu fd;k x;k gSA bl çdkj
dk çfriknu çFke n`f"V esa ijLij fojks/h çfrHkkflr gksrk gSA fiQj Hkh og mikldksa
dh lqdjrk ds fy, dfYir gSA

'kkL=ks"kq çfØ;kHksnSjfo|Soksio.;ZrsA
vukxefodYik rq Lo;a fo|ksiorZrsAA (okD;inh; 2-233)

mik;% f'k{kek.kkuka ckykuka pksiykyuk%A
vlR;s oReZfu fLFkRok rr% lR;a lehgrsAA (okD;inh; 2-238)

ljykFkZ& fofHkUu 'kkL=kksa esa fofHkUu çfØ;k,¡ gksrh gSA muesa vfo|k gh of.kZr gSA
rFkkfi mu vfo|kvksa ds }kjk fo|k Lo;a gh çdV gksrh gSA vr% vfo|k gh fo|k
dk mik; gSA

of.kZr mik; ØhM+k (miykyu) ,oa Ny (çrkj.kk) ds gh leku gSaA miykyu dk
vFkZ gS [ksyukA f'k'kqvksa ds euksj×tu ds fy, dksbZ Hkh ØhMud fn;k tkrk gS] mlh
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çdkj ;s mik; gksrs gSaA ftlls ogk¡ vlR; :i esa 'kkL=k dh çfØ;kek=k ds vFkZ
esa fLFkr gksdj muds voyEcu ls lR; dh çkfIr gksrh gSA vkSj vU;&

fpUe;L;kf}rh;L; fu"iQyL;k'kjhfj.k%A
mikldkuka dk;kZFkZa czã.kks:idYiukAA (JhjkeiwoZrkfiU;qifu"kn 1-7)

ljykFkZ & czã fpUe;] v}Sr] fu"iQy vkSj 'kjhj jfgr gSA rFkkfi mikldksa ds dk;ZiwfrZ
gsrq eRL;] dweZ vkfn :i }kjk fofHkUu :i /kj.k dj vorfjr gksrk gSA

vr% fl¼ gS fd vf/dkjh&Hksn ls mik;&Hksn gksrs gSaA ijUrq ;g O;oLFkk vYi&cqf¼
okys O;fDr;ksa }kjk ugha le>h tkrh gSA vr% O;oLFkk esa nks"k ns[kdj ijLij dyg
esa fyIr jgrs gSa rFkk txr~ esa v'kkfUr iQSykrs gSaA

;Fkk f'k{k.k&O;oLFkk esa çFke d{kk ls LukrdksÙkj d{kk rd ftl çdkj ls foHkkx
gksrs gSaA mlesa Hkh vusd fo"k; rFkk vusd 'kk[kk,¡ gksrh gSaA çFke d{kk vkfn :i
}kjk foHkkx ckydksa ds fy, gksrk gSA fo"k;Hksn vkSj 'kk[kk Hksn :fp ds Hksn rFkk
ckydksa ds fo"k; xzg.k ds lkeF;Z ds Hksn ls fd, tkrs gSaA ijUrq ,d o"kZ ds f'k'kq
dks tks Hkh }kn'k d{kk esa ços'k djk;sxk og ew[kZ gkL; dk ik=k gksxkA f'k'kq dks
mlds ;ksX; d{kk esa ços'k nsuk pkfg,A ;gk¡ fuEu d{kkvksa esa fo"k; ds çfriknu
ds fy, voyfEcr vusd mik; oLrqr vlR; gh gSaA ijUrq vè;;u esa lqdjrk mRiUu
djrs gSaA vr% mudh mi;ksfxrk gSA mlh çdkj n'kZuksa esa Hkh gksrk gSA ijUrq mldh
O;oLFkk dks le>us esa vleFkZ dyg djrs gSaA

1-8 n'kZuksa esa lkE;rk

nk'kZfudksa esa vusd erHksn gSaA rFkkfi lkE;rk Hkh gksrh gSA fojks/ ds tSls dkj.k gksrs
gSa mlls Hkh vf/d esy ds gksrs gSaA vr% dqN lekurk,¡ Hkh æ"VO; gSaA

1- nq%[k & lHkh n'kZuksa ds er esa nq%[k gS] ,slk ekuk x;k gSA tUe] cq<+kik] jksx]
e`R;q] thou esa lHkh nq%[k gh gSA mlds ifjgkj dh bPNk thoksa dh gksrh gSA
ifjgkj ds mik; gSaA pkokZd dks NksM+dj vU; lHkh ekurs gSa fd nq%[k dk lewy
uk'k lEHko gksrk gSA ,oe~ nq%[k dk ewy r`".kk gSA r`".kk ds uk'k ls nq%[k dk
uk'k gksrk gSA

2- lq[k & lHkh tho lq[k pkgrs gSaA lq[k ds mik; dk çfriknu gh n'kZu dk
drZO; gSA lq[k&ykHk ds fy, lq[k ds mik; tkuus pkfg,A lq[k&Kku vkSj lq[k
ds mikk; dk Kku çek.k ds v/hu gksrk gSA vr% çek.k Hkh çfrikfnr fd;s
tkus pkfg,A

tSls& vfuR;e~ vlq[ka yksde~ bea çkI; HktLo eke~AA (xhrk)
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vFkkZr~ lalkj vfuR; vkSj lq[kghu gSA vr% bl yksd esa tUe çkIr dj Hkxoku
dh mikluk djksA vr% lHkh dks lq[k çkIr gks] ;g ije mís'; cukdj lHkh
n'kZu çofrZr gksrs gSaA

3- tho & tho gksrk gSA tho ds Lo:i ds fo"k; esa mu n'kZuksa esa erHksn gSaA
tho 'kjhj ds vfrfjDr Hkh gS] ;g er gSA ml tho dk cU/ gSA cU/ ls
eks{k (eqfDr) gks ldrh gS vkSj gksrh gSA eks{k dk lk/u gksrk gSA n'kZuksa esa
tho ds Lo:i ds fo"k; esa] cU/&eks{k ds Lo:i ds fo"k; esa vkSj eks{k ds
lk/u ds fo"k; esa erHksn gSaA pkokZd ds er esa 'kjhj gh tho gS] mlls fHkUu
ugha] u rks cU/ gS vkSj u eks{k gSA

4- bZ'oj & pkokZd vkSj ckS¼ dks NksM+dj vU; lHkh n'kZu Lohdkj djrs gSa &
txr dk l`f"VdrkZ dksbZ bZ'oj gSA og gh fu;Urk Hkh gSA og gh lagkjdrkZ
Hkh gSA n'kZuksa esa bZ'oj ds Lo:i ds fo"k; esa erHksn gSaA l`f"V çfØ;k ds fo"k;
esa erHksn gSaA

5- ½r & lalkj dk çpyu fu;ec¼ gSA og fu;e ^½r* dgykrk gSA bl fu;e
dk vfrØe fdlh ds }kjk Hkh ugha fd;k tk ldrkA ;|fi ckS¼ vkSj tSu
bl fu;e dk uke ½r ugha ekurs fdUrq mlds leku fu;e dks ekurs gSaA
pkokZd ½r dks ugha ekursA

6- ijeiq:"kkFkZ & eks{k ds Lo:i esa erHksn gSaA rFkkfi eks{k gh ije iq:"kkFkZ gS]
,slk lHkh dk er gSA vr% lHkh n'kZu iq#"kkFkZ çkfIr ds fy, gSaA iq#"kkFkZ ds
fo"k; esa muesa erHksn gSaA

7- vfo|k & vfo|k gh nq%[k dk gsrq gSA ml vKku ls vko`r Kku ls tho
eksgxzLr gksrs gS] ,slh xhrk dh mfDr gSA vFkkZr~ Kku vKku }kjk vko`r gksrk
gSA vr% yksx eksgxzLr gksrs gSaA pkokZd vfo|k dk fujkdj.k djrs gSaA

8- deZokn & ^tSlk deZ oSlk iQy* gh deZokn dk ewyLo:i gSA ,d tUe esa
fd;k x;k deZ vU; tUeksa esa iQy mRiUu djrk gSA vklfDr deZ dk ewy
gSA vklDr tho tks tks deZ djrk gS] mldk deZ&iQy Hkksxus ds fy, mi;qDr
nsg /kj.k djrk gSA eqfDr&ykHk ls iwoZ ;g nsg ls nsgkUrjxeu:i pØ vfu:¼
gksrk gSA deZ }kjk lqiQy vkSj dqiQy gksrk gS] ;g ekuk x;k gSA vFkkZr~ deZfl¼kUr
dks le>rs gSaA tUe&ej.k :i lalkj&pØ dks Lohdkj djrs gSaA LFkwy 'kjhj
esa tho jgrk gSA vkSj og e`R;q ds i'pkr~ fHkUu 'kjhj dk vkJ; iQy mRiUu
djus gsrq ysrk gS] ,slk vuqeku djrs gSaA pkokZd deZokn dks Lohdkj ugha djrk
gSA

9- ;qfDr & n'kZu ;qfDr ij çfrf"Br gksrs gSaA lk/d&ck/d ;qfDr ds ç;ksx ls
LFkkfir fdlh Hkh er dks Lohdkj djrs gSaA ,oe~ fdlh er ds vaxhÑr gksus
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ls iwoZ nk'kZfud mlds [k.Mu esa ço`Ùk gksrs gSaA vr% nk'kZfudksa esa [k.Mu&e.Mu
dh fof'k"V ijEijk gS] ;g lHkh esa leku gSA fo}ku fdlh ds er ds [k.Mu
ls iwoZ mldk lE;d~ :i ls miLFkkiu djrs gSaA

10- n'kZu dh O;kogkfjdrk & n'kZu ds }kjk çfrik| rRoksa dh thou mi;ksfxrk
gS vFkok ugha] ;g Hkkjrh; n'kZuksa esa lkE; gSA ;fn thou mi;ksxh u gks rks
mlds er dks Lohdkj ugha djrs gSaA pkokZd Hkh vius n'kZu dh O;kogkfjdrk
dks vko';d :i ls çfrikfnr djrs gSaA osn dgrs gSa fd lalkj esa pkokZd
dk er Lor% çlkfjr gqvk gSA vr% ;g yksdk;r er gSA Hkkjrh; n'kZuksa ds
nSfud thou esa O;kogkfjdrk fuf'pr gh gksrh gSA dksbZ Hkh n'kZu opuek=k ugha
gksrk gSA

11- pkokZd n'kZu dks NksM+dj lHkh vksadkj dks Lohdkj djrs gSaA ^vkse ef.kin~es
æe~* ;s ckS¼ksa dk lqçfl¼ eU=k gSA tSu esa & ^vkse~ ,dk{kja i×pijesf"Bukekfn
ine~*A dgk x;k gS fd & ^vfjgUrk vljhjk vk;fj;k rg moKk;k eqf.k;ke~*A
vksadkj dks ijes"Bh ds vkfnin ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA vkfLrdksa
esa lHkh n'kZu ;g Lohdkj djrs gSaA

12- pkokZdksa ds vfrfjDr vU; lHkh n'kZuksa esa iwtk] ekyk] eU=k&ti] rhFkkZVu] rhFkksaZ
esa Luku vkSj efUnjksa dks Lohdkj fd;k x;k gSA iki] iq.;] LoxZ vkSj nsork
gh gS] ;g Lohdkj djrs gSaA

13- çek.k& pkokZd ds er esa lq[k vkSj lq[kksik;k dsoy çR;{k çek.k }kjk çkI;
gSaA vU; ds erksa dks vkxs ^çek.k* ds çlax esa Li"V fd;k tk,xkA

14- lHkh n'kZu çek.kksa dh lgk;rk ls lR;kUos"k.k esa ço`Ùk gksrs gSaA mu çek.kksa dks
vkxs çfriknu djsaxsA

15- er çorZd vkpk;Z & pkokZd er ds çorZd nsoxq# c`gLifr Lo;e~ vkfLrd
gh ekus x, gSA xkSre cq¼ oSfnd dqy ds egkjkt 'kq¼ksnu ds iq=k FksA xkSre
us x`g R;kx ds i'pkr~ cgqr le; rd vU; vusd lEçnk;ksa esa thou;kiu
fd;kA vr% muesa oSfnd laLdkj FksA cgqr ls lEçnk; ls tks mfpr Fkk] muds
}kjk laxzfgr fd;k x;kA muds }kjk è;ku dk ekxZ tkuk x;kA mu lEçnk;ksa esa
ri dk vkpj.k fd;k tkrk FkkA mlds }kjk mudk fpÙk 'kq¼ gqvkA vr% vUr
esa vYi ç;kl ls mUgksaus flf¼ dks çkIr fd;k vkSj mUgksaus çfrikfnr fd;k
& ^vkRenhiks Hko*A tSu /eZ ds pkSchl rhFkZadjksa esa Hkxoku egkohj ex/ jkT;
ds {kf=k; dqy ds egkjkt fl¼kFkZ ds iq=k FksA mudh ekrk dk uke f=k'kyk
rFkk iRuh dk uke ;'kksnk FkkA riL;k ds }kjk dSoY; çkIr dj /eZ dk çopu
fn;kA tSu /eZ ds ½"kHk] vftrukFk] vfj"Vusfe] bu rhuksa rhFkZadjksa ds uke ;tqosZn
esa çkIr gksrs gSaA
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ikBxr ç'u 1-5

42- xkSre cq¼ ds firk dk uke D;k Fkk\

43- egkohj ds firk dk uke D;k Fkk\

44- ;s nk'kZfud vksadkj dks Lohdkj ugha djrs gSa &

(d) pkokZd ([k) tSu (x) ckS¼ (?k) lka[;

1-9 n'kZu'kkL=k ds çdkj

n'kZu fdrus gSa] ;g fu.kZ; dfBu (nq"dj) gSA xq.kjRu vkSj ef.kjRu tSu if.Mr dk
ekuuk gS fd n'kZu dh la[;k vkSj Lo:i fu/kZfjr djuk lEHko ugha gSA vusd eqfu;ksa
dk er çek.k gS fd egkHkkjr esa ;qf/f"Bj dk opu (dFku) gSA n'kZu dh la[;k
dqN 363 gSA fofHkUu er ds vuqlkj n'kZu dh la[;k çnf'kZr djrs gS&

lEefrrdZ er &

n'kZu 363 gSaA muesa fØ;koknh 180] vfØ;koknh 84] vkKkoknh 67] oSuf;d 32 gSaA
;g er cgqrksa ds }kjk ugha ekuk tkrk gSA

loZfl¼kUrlaxzg er

(1) v{kikn (xkSre)] (2) d.kkn] (3) dfiy] (4) tSfefu] (5) O;kl] (6)
ir×ktfy] (7) c`gLifr]  (8) vkgZr]  (9) cq¼ bu vkpk;ksaZ ds uke mfYyf[kr
dj n'kZu ukS (9) dgs x, gSaA ogk¡ Hkh HkkV~V] çHkkdj vkSj eqjkfj feJ ds Hksn
ls tSfeuh; ehekald rhu çdkj ds gSaA vkSj ckS¼ ekè;fed&;ksxkpkj& lkS=kkfUrd&oSHkkf"kd
ds Hksn ls pkj çdkj ds gSaA Jhen~Hkxon~xhrk esa vo/wr ekxZ Hkh ifjyf{kr gksrk
gSA

vfXu iqjk.k er

1) rdZ'kkL=k] 2) {k.kHkaxokn] 3) HkwrpSrU;okn] 4) Loçdk'k&Kkuokn (çHkkdj vkSj
osnkUrh)] 5) vusdkUrokn (tSu)] 6) 'kSofl¼kUr] 7) oS".koer]  8) 'kkDrfl¼kUr]
9) lkSjfl¼kUr] 100 czkãfl¼kUr] 11) lka[;fl¼kUr

egkdfo jkt'ks[kj dk er

1) uS;kf;d] 2) oS'ksf"kd] 3) tSu] 4)ckS¼] 5) lka[;] 6) ehe k ald] 7)
pkokZd] ;g dkO;ehekalk esa jkt'ks[kj ekurs gSaA
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"kM+n'kZuleqPp;&er

1) ckS¼] 2) uS;kf;d] 3) lka[;] 4) tSu] 5) oS'ksf"kd vkSj 6) tSfefu

loZn'kZulaxzg&er

1) pkokZd] 2) ckS¼] 3) tSu] 4) jkekuqt] 5) iw.kZçK] 6) ukdqyh'kik'kqir] 7)
'kSon'kZu] 8) çR;fHkKkn'kZu] 9) jls'oj] 10) oS'ksf"kd]  11) U;k;] 12) tSfefu]
13) ikf.kfu] 14) lka[;] 15) ;ksx] 16) 'kadj&er

oSfnd n'kZuksa esa Hkh rdZç/ku'kk[kk vkSj 'kCnç/ku'kk[kk] ;g foHkkx lqxe gSA ftl
osn dh çkekf.kdrk rdZ ds }kjk fl¼ gksrh gS] og rdZç/ku n'kZu gSaA ;Fkk & U;k;
n'kZu] oS'ksf"kd n'kZu] lka[; vkSj ;ksx rdZç/ku gSaA iwoZehekalk vkSj mÙkjehekalk
'kCnç/ku gSaA

bl çdkj fofHkUu xzUFkksa esa vkpk;Z fHkUu 'kSyh dks voyfEcr dj n'kZu la[;k dks
çnf'kZr djrs gSaA vfrçpfyr ,oa cgqlfEer n'kZu uhps fn;s x, gSaA

1-9-1 n'kZu foHkkx

Hkkjr esa vkfLrd vkSj ukfLrd ds Hksn ls n'kZuksa ds nks Hkkx fd;s tkrs gSaA vkfLrd
D;k gSa vkSj ukfLrd D;k gSa\ osn dk çek.; tks n'kZu Lohdkj djrs gSa] os vkfLrd
n'kZu gSaA vkSj tks osn dk çkek.; Lohdkj ugha djrs gSa] os ukfLrd n'kZu gSa] ,slk
foHkktu lqcks/ gSA tks osnçfrik| dks Lohdkj djrs gSa] leFkZu djrs rFkk tkurs gS]
os vkfLrd n'kZu gSaA tks osn ds çfrik| dk fojks/ djrs gSa os ukfLrd n'kZu gSaA
ukfLrd osnfuUnd gSa] ,slk euq eqfu dk er gSA rhu ukfLrd n'kZu gSaA N% vkfLrd
n'kZu gSaA

ukfLrd n'kZu gSa & 1) pkokZd n'kZu]  2) tSu n'kZu]  3) ckS¼ n'kZuA ckS¼
n'kZu ds pkj Hksn gSaA os gSa & 1) ekè;fed n'kZu] 2) ;ksxkpkj n'kZu] 3)
lkS=kfUrd n'kZu] 4) oSHkkf"kd n'kZuA bl çdkj ukfLrd n'kZu dqy N% gksrs gSaA

N% vkfLrd n'kZu gSa & 1) U;k; n'kZu] 2) oS'ksf"kd n'kZu] 3) lka[; n'kZu] 4)
;ksx n'kZu] 5) iwoZehekalk n'kZu] 6) mÙkjehekalk n'kZuA ;gk¡ mÙkjehekalk in }kjk osnkUr
n'kZu dk cks/ gksrk gSA

ogk¡ xkSre }kjk U;k; n'kZu] d.kkn }kjk oS'ksf"kd n'kZu] dfiy }kjk lka[; n'kZu] ir×k~tfy
}kjk ;ksx n'kZu] tSfefu }kjk iwoZehekalk vkSj O;kl }kjk osnkUr n'kZu ç.khr gSA vkSj
,d O;klç.khr og osnkUr n'kZu Hkh cgqr ls fo}kuksa }kjk }Sr&v}Sr&fof'k"V}Sr&'kq¼}Sr
ds çHksn ls ukuk çdkj dk gS & tSls cq¼ ds ,d mins'k gksus ij Hkh f'k";ksa ds
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cqf¼ ds oSfp=; ls Lo&Locqf¼ ds vuqlkj inkFkZ dh dYiuk }kjk ;ksxkpkj&ekè;fed&lkS=kkfUrd
,oa oSHkkf"kd Hksn gq,A mlh çdkj osnkUr ds Hkh Hksn gSaA

"kM~ n'kZukfu es¿axkfu iknkS dqf{k% djkS f'kj%A
rs"kq HksnUrq ;% dq;kZnaxPNsndks fg l%AA
,rkU;so dqyL;kfi "kMaxfu HkofUr fgA
rLekUenkReda dkSyega dkSykRed% fç;sAA

HkkokFkZ& f'ko us ikoZrh dks dgk& ;s "kM~ n'kZu esjs gh vax gSaA ;Fkk & 'kjhj esa
ikn (iSj)] dqf{k (mnj)] dj (gkFk)] flj bR;kfn vax gksrs gS] mlh çdkjA vFkkZr~
,d&nwljs ds iwjd gSa] u dh fojks/hA vkSj Hkh tSls lHkh vaxksa dh fof'k"V mi;ksfxrk
gksrh gS oSls gh n'kZuksa dh Hkh fof'kf"V mi;ksfxrk gSA iSjksa dk dk;Z flj ugha djrk]
uk gh flj dk dk;Z iSj djrs gSaA oSls gh ;gk¡ tkuuk pkfg,A vr ,o bu vaxksa
esa Hksn gS ,slk tks lksprk gS og rks vaxNsnd ds leku gSA vFkkZr~ dksbZ Hkh vax
vuqi;ksxh gS] ,slk ekudj mldk Nsnu djuk tSls ew[kZrk djuk gS] oSls gh n'kZu
esa Hkh gSA

ç.ksrk n'kZu

c`gLifr pkokZd

egkohj tSu

xkSre cq¼ ckS¼

dfiy lka[;

ir×tfy ;ksx

d.kkn oS'ksf"kd

xkSre U;k;

tSfefu iwoZehekalk

cknjk;.k O;kl mÙkj ehekalk (osnkUr)

txr esa n'kZu ds tks vYi Hkh fopkj mRiUu gq, mlds çFke vkpk;Z dfiy gh
gSaA dfiy dk mYys[k osnksa esa Hkh miyCèk gksrk gSA ;Fkk&½f"ka çlwra dfiya ;Lrexzs
KkuSfcZHkfrZ tk;ekua p i';srA og tUe ls fl¼ FksA vr% dfiy dks J¼kiwoZd Lej.k
,oa ueu dj n'kZu ds vè;;u esa ço`Ùk gksuk pkfg,A lEiw.kZ txr dfiy dk ½.kh
gSA
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ikBxr ç'u 1-6

45- vfXuiqjk.k esa fdrus n'kZu mfYyf[kr gSa\

46- loZn'kZu laxzgdkj ds erkuqlkj fdrus n'kZu gS\

47- vkgZr n'kZu ds ç.ksrk dkSu gS\

(d) d.kkn ([k) xkSre cq¼ (x) egkohj    (?k) v{kikn

48- v{kikn dk vij uke D;k gS\

(d) d.kkn ([k) xkSre cq¼ (x) egkohj (?k) xkSre

49- iwoZehekalk ds ç.ksrk dkSu gSa\

(d) d.kkn ([k) xkSre cq¼ (x) egkohj (?k) tSfefu

50- dfiy ç.khr n'kZu dkSu lk gS\

(d) U;k; ([k) oS'ksf"kd (x) ik'kqir (?k) lka[;

51- c`gLifr ç.khr n'kZu dkSu lk gS\

(d) U;k; ([k) oS'ksf"kd (x) ik'kqir (?k) pkokZd

52- lHkh n'kZuksa ds vk| vkpk;Z dkSu gSa\

(d) d.kkn ([k) O;kl (x) xkSre (?k) dfiy

1-10 çek.k

dkSu lk n'kZu fdrus çek.kksa dk mYys[k djrk gS] la{ksi esa dgrs gSaA blfy, dkfjdk,¡
gSa&

çR;{kesda pkokZdk% d.kkn&lqxrks iqu%A
(vkgZrk% çR;{keuqekua psfr)
vuqekua p rPpkfi lka[;k% 'kCna p rs mHksAA
U;k;Sdnsf'kuks¿I;soeqiekua p dspuA
vFkkZiR;k lgSrkfu pRok;kZg çHkkdj%AA
(eèok% çR;{ka 'kCn'psfr)
vHkko"k"BkU;srkfu HkkV~Vk onkfUruLrFkkA
laHkoSfrá;qDrkfu rkfu ikSjkf.kdktxq%AA
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ljykFkZ& pkokZd çR;{k gh dsoy ,d çek.k gS ,slk ekurs gSaA d.kkn & oS'ksf"kd]
ckS¼ vkSj vkgZr & tSu çR;{k vkSj vuqeku] ;s nks çek.k ekurs gSaA lka[; vkSj uS;kf;d
çR;{k] vuqeku vkSj 'kCn] ;s rhu çek.k ekurs gSaA dqN uS;kf;d rks mieku dks Hkh
Lohdkj djrs gSaA bl çdkj uS;kf;d pkj çek.k Lohdkj djrs gSa] ,slh çflf¼ gSA
çHkkdj ehekald çR;{k] vuqeku] mieku] 'kCn] vFkkZifÙk] ;s ik¡p çek.k çLrqr djrs
gSaA HkkV~V ehekald vkSj osnkUrh çR;{k] vuqeku] mieku] 'kCn] vFkkZifÙk vkSj vuqiyfC/
] ;s N% çek.k Lohdkj djrs gSaA osnkfUr;ksa esa Hkh fof'k"Vk}Sr&er esa çR;{k] vuqeku
vkSj vkxe çek.k gh ekus x, gSaA ikSjkf.kd rks çR;{k] vuqeku] mieku] 'kCn] vFkkZifÙk]
vuqiyfC/] lEHko vkSj ,sfrá] ;s vkB çek.k Lohdkj djrs gSaA

ikBxr ç'u 1-7

53- ckS¼ er esa ;g çek.k ugha gSA

(d) vuqeku ([k) çR;{k (x) 'kCn (?k) buesa ls dksbZ Hkh ugh

54- 'kCn çek.k dks ;s Lohdkj ugha djrs gSaA

(d) ikSjkf.kd ([k) osnkUrh (x) HkkV~V (?k) ckS¼

55- vuqeku çek.k dks ;s Lohkdj ugha djrs gSaA

(d) pkokZd ([k) osnkUrh (x) HkkV~V (?k) ckS¼

56- vFkkZifÙk dks ;s Lohdkj ugha djrs gSaA

(d) ikSjkf.kd ([k) osnkUrh (x) HkkV~V (?k) uS;kf;d

57- çR;{k vkSj vuqeku] ;s nks gh çek.k gS] ,slk dkSu ugha dgrs gSa\

(d) pkokZd ([k) oS'ksf"kd (x) vkgZr (?k) uS;kf;d

58- LrEHkksa esa fLFkr ijLij lEc¼ksa dks feyk,¡A

d&LrEHk      [k&LrEHk

1- çek.k (d) n`'k~&/krq ds Hkko esa Y;qV~

2- çekrk ([k) n`'k~&/krq ds deZ esa Y;qV~

3- çes; (x) n`'k~&/krq ds dj.k esa Y;qV~

4- çek (?k) n`'k~&/krq ds drkZ esa Y;qV~

5- vkfLrd n'kZu (M+) osn dk çkek.; u ekuus okys

6- ukfLrd n'kZu (p) osn dk çkek.; ekuus okys
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1-11 bZ'oj

fofo/ n'kZuksa us bZ'oj dks ekuk gSA ;fn ekuk gS rks mldk Lo:i D;k gS] dk;Z
D;k gS] ;g fo"k; vR;Ur la{ksi esa ;gk¡ fn;k x;k gSA

pkokZd ds er esa bZ'oj rks ugha gh gSaA ,oa ckS¼ Hkh loZK] cq¼ ds vfrfjDr bZ'oj
dks ugha ekurs gSaA tSu er esa loZK vgZr eqfu gh bZ'oj gSa] vU; ughaA lka[; Hkh
tho ds vfrfjDr bZ'oj dks ugha ekurs gSaA ehekaldksa ds er esa deZ gh iQy nsrk
gS] mlds vfrfjDr iQy nsus okyk bZ'oj dksbZ ugha gSA dqN ehekald bZ'oj dks Lohdkj
djrs gSaA 'kCnksikld oS;kdj.k dgrs gSa &

ijk okM~ ewypØLFkk i';Urh ukfHklafLFkrkA
áfnLFkk eè;ek Ks;k oS[kjh d.Bns'kxkAA

bl çdkj 'kCn prq"V~; esa ewyHkwr ijk[; 'kCn (ijk okd)] og gh bZ'oj gS] ,slk
dgrs gSaA jkekuqt ds er esa thoksa dk fu;Urk] thokUr;kZeh thoksa ls fHkUu bZ'oj
gSA tho oxZ vkSj tM+oxZ mldk 'kjhj gSA og gh thoksa }kjk fd, x, ;FkkdeZ dk
;FkkJqr iQy nsrk gSA vkSj og KkuLo:i gSA pkj çdkj ds nk'kZfud ekgs'oj] uS;kf;d]
oS'ksf"kd vkSj ekèo] ,slk ekurs gSaA bZ'oj txr~ dk miknku dkj.k ugha gSA fdUrq
dsoy fufeÙk dkj.k gh gSA og gh deZ&iQynkrk gSA ekgs'ojksa esa ydqyh'k] ik'kqir
vkSj çR;fHkKkoknh ekurs gSa fd deZiQy nsus gsrq bZ'oj deZ dh vis{kk ugha djrkA
bZ'oj dk iQynkr`Ro deZ dh vuis{kk dks dgrk gSA rks ogk¡ ;qfDr gS & ;fn bZ'oj
deZ dh gh vis{kk djds iQy nsxk rks mlds LokrU=;Hkax dk çlax gksxkA deZ dk
rks iQy LokrU=;iwoZd fufeÙk dkj.k gksrk gSA

ekgs'ojksa ls brj oS'ksf"kd vkSj ekèo deZlkis{k bZ'oj lalkj dk fuekZ.k djrk gS]
,slk dgrs gSaA ikr×ty n'kZu ds er esa bZ'oj tho dh vis{kk fHkUu gSA fdUrq og
fufoZ'ks"k] fuysZi vkSj fuxqZ.k gSA vkSj og u rks txr dk miknku dkj.k gS vkSj u
fufeÙkdkj.kA

vkSj v}Sroknh 'kadj ds er esa ijekRek fufoZ'ks"k] fuysZi] fuxqZ.k] ,d ,oa ikjekfFkZd
gSA og u txr dk miknku dkj.k gS] u fufeÙk dkj.kA txr dh ikjekfFkZd lÙkk
gh ugha gS rks mldk dkj.k dgk¡ ls gksxkA txr~ dk dkj.k rks ek;ksikfèkd ijekRek
gSA bls gh bZ'oj ekurs gSaA ;g ek;kfof'k"V vkSj Loç/kurk iwoZd txr dk fufeÙkdkj.k
gksrk gSA ek;k dh çèkkurk ls txr dk ifj.kkeh miknku dkj.k gksrk gSA ;g bZ'oj
ek;k ds vkJ;] ek;kfof'k"V ,dns'kHkwr dsoy txr dk foorZ miknku dkj.k gksrk
gSA tho }kjk fd;s deksZa vkSj mu deksaZ ds vuqlkj iQy ;g bZ'oj gh nsrk gSA
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1-12 eks{k

lHkh yksxksa dk pje dkE; eks{k gSA ml fo"k; esa n'kZuksa ds er ;gk¡ vfr la{ksi
ls fn;s x, gSaA e`R;q&nsg dk uk'k gh eks{k gS] ,slk pkokZd dk er gSA vkRe dk
Nsnu gh eks{k gS] ,slk 'kwU;oknh vkSj ekè;fed ckS¼ ekurs gSaA fueZy Kku dk mn;
gh eks{k gS] ,slk vU; (brj) ckS¼ ekurs gSaA deZ djus okyksa ds nsg Lo:i ds
vkoj.k ds vHkko esa tho dk lrr~ (fujUrj) ÅèoZxeu gh eks{k gS] ,slk tSu ekurs
gSaA loZK vkfn ds ijekRexq.kksa dh çkfIr vkSj HkxoRLo:i dk vuqHko eks{k gS] ,slk
jkekuqth; ekurs gSaA txr~ dÙkZRo&y{eh ifrRo&JhoRlçkfIrjfgr] nq%[k ls vfefJr iw.kZ
lq[k dks eks{k dgrs gSa] ,slk ekèo ekurs gSaA ije ,s'o;Z dh çkfIr gh eks{k gS]
,slk udqyh'kik'kqir ekurs gSaA f'koRo dh çkfIr gh eks{k gS] ,slk 'kSo ekurs gSaA iw.kkZRerk
dk ykHk gh eks{k gS] ,slk çR;fHkKkoknh ekurs gSA nsgLFkS;Z esa thoueqfDr gh eks{k
gS] ,slk jls'ojoknh ekurs gSaA v'ks"k&fo'ks"k xq.kksPNsn dks eks{k dgrs gS] ,slk oS'ksf"kd
ekurs gSaA vkR;fUrd nq%[kfuo`fÙk eks{k gS] ,slk uS;kf;d ekurs gSaA nq%[k ls fuo`fÙk
vkSj lq[k dh çkfIr eks{k gS] ,slk uS;kf;d ds ,d lEçnk; ekurs gSaA LoxZ&vkfn
dh çkfIr eks{k gS] ,slk ehekald ekurs gSaA ewypØLFk] ijkukfed vkSj czã:i dk
okpd n'kZu gh eks{k gS] ,slk ikf.kuh dk ekuuk gSA çÑr esa iq:"k dk Lo:i }kjk
voLFkku gh eks{k gS] ,slk lka[; nk'kZfudksa dk ekuuk gSA ÑrdZRo; iwoZd iq:"kkFkZ'kwU;
lRo&jt&re dk ewyçÑfr esa vkR;fUrd y; çÑfr dj eks{k gS] fpfr'kfDr dk
fu:ikf/d Lo:i }kjk voLFkku eks{k gS] ,slk ikr×kty ekurs gSaA ewyKku dh fuo`fÙk
gksus ij vius Lo:i dk lk{kkRdkj eks{k gS] ,slk v}SrosnkfUr ekurs gSaA

ikBxr ç'u 1-8

59- ;s bZ'oj ds Lohdkjd (foLrkjd@Lohdkj djus okys) gSA

(d) pkokZd ([k) osnkUrh (x) lka[; (?k) ehekald

60- ;s bZ'oj ds Lohdkjd ugha gSA

(d) fof'k"Vk}Srh ([k) osnkUrh (x) lka[; (?k) ekèo

61- ;s n'kZu çorZd ls vU; fdlh bZ'oj dks ugha Lohdkj djrs gSaA

(d) vkgZr ([k) fof'k"Vk}Srh (x) oS'ksf"kd (?k) ekèo

62- e`R;q gh eks{k gS] ,slk dkSu ekurs gSa\

(d) pkokZd ([k) vkgZr (x) lka[; (?k) ehekald
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63- LoxZçkfIr gh eks{k gS] ,slk dkSu ekurs gSa\

(d) pkokZd ([k) vkgZr (x) lka[; (?k) ehekald

64- v'ks"kfo'ks"kxq.kksPNsn gh eks{k gS] ,slk dkSu ekurs gSa\

(d) oS'ksf"kd ([k) vkgZr (x) lka[; (?k) ehekald

65- tho dk lrr~ ÅèoZxeu eks{k gS] ,slk dkSu ekurs gSa\

(d) oS'ksf"kd ([k) vkgZr (x) lka[; (?k) ehekald

ikBlkj

Hkkjrh; n'kZu dk lkekU; ifjp; bl ikB esa la{ksi :i esa fn;k x;k gSA n'kZu 'kCn
n`f'kj~ çs{k.ks bl /krq esa Y;qV~ çR;; ds ;ksx ls fu"iUu gSA ;gk¡ ;|fi Kku&lkekU;
;g vFkZ xzg.k gksrk gS rFkkfi çek] çekrk] çek.k vkSj çes;] ;g pkj vFkZ Hkh n'kZu
'kCn ds foo{kk Hksn vkSj çlaxHksn ls gksrs gSA

lq[k pkgrk gqvk tho Øe'k% mUufr djds vfUre xfr }kjk n'kZu dk gh vUos"k.k
djrk gSA yksx lq[k ds çdkj ,oa vykSfdd mik;ksa dks tkuus ds fy, n'kZu dk
voyEcu djrs gSaA n'kZu ds fcuk ekuo i'kq ds leku gS] ,slk bl n'kZu dk ekgkE;
gSA n'kZu dk fo"k; vR;Ur O;kid gksrk gSA tho vius vHkh"V ykHk ds fy, gh
lHkh 'kkL=k vkSj Hkou vkfn dk l`tu djrs gSaA vr% n'kZu Lo vHkh"V ykHk dk
vykSfdd mik; crkrk gSA mldh gh lgk;rk ls vU; lHkh foKku vkfn 'kkL=k tkus
tkrs gSA n'kZu gh thou ds vkpkj&fopkj dk fu/kZjd gSA n'kZu dh loZ=k O;kfIr
gksrh gSA

/eZ&vFkZ&dke&eks{k] pkj iq:"kkFkZ gSaA tho blls fHkUu thou esa dHkh Hkh dqN Hkh
ugha pkgrk gSA iq:"k }kjk vFkZeku gksus ls ;s gh iq:"kkFkZ gSaA dke lksikf/d] tU;]
vfuR; lq[k gS vkSj eks{k fu:ikf/d] vtU;] fuR; lq[k gSA vr% eks{k gh ije iq:"kkFkZ
gSA dke dk dkj.k /eZ gSA /eZ dk dkj.k osnfofgr deZ gSA osnfofgr deZ ds
vuq"Bku ds fy, æO; vkfn lkexzh gh vFkZ gSA bl tUe esa lq[k dh dkeuk djus
okys yksdk;r gSaA tUetUekUrj rd lq[ke; pØ dh dkeuk djus okys ehekald
gSaA tUe dks jksdus dh bPNk djrs gSa] eqeq{kq gSa] ,sls lq[kdfeZ;ksa ds rhu Hksn Li"V
gSaA

n'kZu bfUæ;krhr Kku gSA vkSj og çR;{k vFkok vuqeku çek.k ds }kjk ugha tkuk
tk ldrkA vr% 'kCn çek.k ls gh mldk vocks/ gksrk gSA vr ,o n'kZu dk ewy
osn gh gSA
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Hkkjrh; n'kZu dsoy iqLrd ek=k esa çfrikfnr dqN fl¼kUr ugha gSaA ;s lHkh Hkkjrh;
ds thou dks çHkkfor djrs gSaA n'kZu ds fl¼kUrksa ds thou esa mi;ksx ds fy,
Le`fr&'kkL=k vk,A ftudk thou n'kZu ds vuqlkj jgk] mudk thou&o.kZu iqjk.kksa vkfn
esa fd;k x;k gSA

o;] xq.k] ço.krk vkSj oSjkX;] buds rkjrE; ls n'kZu ds mikldksa ds Hksn gSaA vr%
lHkh ds vuqdwy n'kZuksa esa vusd mik; mDr gSaA vr% n'kZuksa esa Hksn ifjyf{kr gksrs
gSaA vkSj Hkh] n'kZu ftKklqvksa esa xzg.k] /kj.k vkfn ds lkeF;Z Hksn ls fo}kuksa }kjk
fofHkUu mik; voyfEcr gksus ls muesa fojks/ ifjyf{kr gksrs gSa rFkkfi lw{e n`f"V
ls ns[krs gSa rks fojks/ oLrqr% ugha gksrkA ^^,da ln~ foçk cgq/k onfUr** (lr~ ,d
gS] fo}ku mls vusd çdkj ls dgrs gSaA)

;|fi n'kZuksa esa Hksn ds dkj.k gSa rFkkfi lkE;LFky cgqr ls gSaA vkSj os vf/dka'k
LFky /eZ&}U} ds uk'k ds fy, tkuus ;ksX; gSaA os n'kZu vusd fHkUu&fHkUu 'kk[kkvksa
esa gSaA cgqr ls vkpk;ksaZ }kjk muds foHkkx ds fofo/ ekxZ çnf'kZr fd, x, gSaA n'kZuksa
esa Hksn ds eq[; dkj.k çek.k gSaA vr% dkSu lk n'kZu fdl çek.k dks of.kZr djrk
gS] ;g fo"k; laf{kIr :i ls dgk x;k gSA mlh çdkj bZ'oj vkSj eks{k ds fo"k;
esa nk'kZfudksa esa erHksn gSA muds erksa dk mYys[k ;gk¡ fd;k x;k gSA tho&l`f"V&eks{k
ds lk/u vkfn fo"k;ksa esa ;|fi fofo/rk gS rFkkfi foLrkj ds Hk; dks R;kx dj
mudk o.kZu fd;k x;k gSA

ikBkUr ç'u

1- n'kZu 'kCn dh O;qRifÙk dks fn[kk,¡\

2- n'kZu 'kCn dk vFkZ çek dSls] og fn[kk,¡\

3- n'kZu 'kCn dk vFkZ çekrk dSls] og fn[kk,¡\

4- 'kkL=k D;k gS\ ifjp; nsa\

5- n'kZu dh vko';drk dks miikfnr djsa\

6- n'kZu dh O;kidrk dks vkfo"Ñr djsa\

7- iq:"kkFkksaZ dks çfrikfnr djsa\

8- lq[k pkgus okyksa esa foHkkx dk o.kZu djsa\

9- n'kZu ds ewy dk vUos"k.k djsa\

10- n'kZu dh O;ogkj ;ksX;rk dks lEikfnr djsa\
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11- vf/dkj ds Hksn ls n'kZu ds Hksn gSa] bl fo"k; dks vkyksfdr djsaA

12- /eZ ls n'kZu dSls mRiUu gksrk gS] ;g crk,¡\

13- n'kZuksa esa erHksn ds dkj.kksa dh vkykspuk djsaA

14- n'kZuksa esa lkE;rk miLFkkfir djsaA

15- vfXuiqjk.k esa x`ghr n'kZuksa ds Hksn dks mikLFkkfir djsaA

16- loZn'kZu esa x`ghr n'kZuksa ds Hksn dks miLFkkfir djsaA

17- n'kZu ds Hksn }kjk çek.k&Hksn crk,¡A

18- n'kZu&Hksn }kjk bZ'oj fo"k;d er mfYyf[kr djsaA

19- n'kZu&Hksn }kjk eks{k fo"k;d er mfYyf[kr djsaA

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&1-1

1- n`f'kj~ çs{k.ks /krq esa Y;wV~&çR;; ds ;ksx ls n'kZu 'kCn fu"iUu gksrk gSA

2- Kku&lkekU;

3- çek.k] çekrk] çes; vkSj çek ;s pkj gSaA

4- (d)

5- ([k)

6- (?k)

7- (x)

8- tks iqal vFkkZr~ eR;Z dh fuR; b"V esa ço`fÙk rFkk vfuR; esa fuo`fÙk dk mins'k
ns] og 'kkL=k gSA bldh dkfjdk gS&

ço`fÙkokZ fuo`frokZ fuR;su Ñrdsu okA

iqalka ;suksifn';rs rPNkL=kefHk/h;rsAA

mÙkj&1-2

9- /eZ
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10- cqf¼ vkSj ;qfDr }kjk

11- tkferk&ifjgkj ds fy, euksj×tu djus ds fy, ukVd] dkO;] miU;kl] m|ku]
ØhM+k vkfn gksrs gSaA

12- n'kZu dh efgek lHkh dks Kkr gSA

13- n'kZu lq[kykHk ds vn`"V] vykSfdd mik;ksa dks çfrikfnr djrk gSA

14- n'kZu dk

mÙkj&1-3

15- lq[k

16- nq%[k

17- lq[k nks çdkj dk gSA fuR; vkSj vfuR;A fuR; lq[k eks{k gSA vfuR; lq[k dke
gSA

18- fuR; lq[k eks{k gSA

19- vfuR; lq[k dke gSA

20- /eZ

21- v/eZ

22- osnfofgr deZ

23- osnfuf"k¼ deZ

24- ^bna efn"Vlk/ue~* ,slk Kku ço`fÙk dk dkj.k gksrk gSA

25- vF;Zrs vfr vFkZ%A iq:"k dk vFkZ iq:"kkFkZ gSA vFkok iq:"k }kjk tks pkgk tkrk
gS] og iq:"kkFkZ gSA vFkkZr~ iq:"k] uj vFkok ukjh tks bPNk djrs gSa] og gh
iq:"kkFkZ gSA

26- iq:"kkFkZ] /eZ] vFkZ] dke vkSj eks{k pkj gSaA

27- /eZ vkSj vFkZ xkS.k gSaA dke vkSj eks{k eq[; gSaA

28- eks{k ije iq:"kkFkZ gS] fuR; gksus ds dkj.kA

29- tks Ñrd gS og vfuR; gS] ;g n`"V vkSj vuqeku }kjk fl¼ fu;e gSA

30- pkokZd] iwoZehekald vkSj eqeq{kqA

31- (?k)



fVIi.kh

 33Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)
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37- n'kZu'kkL=k fl¼kUrksa dks fuf'pr djrk gSA Le`fr fof/ vkSj fu"ks/ eq[k }kjk mu
fl¼kUrksa dk thou esa O;ogkj gsrq çfriknu djrh gSA vkSj iqjk.k vkfn esa mudk
thou&pfj=k of.kZr gksrk gS ftuds }kjk Lothou n'kZu ds fl¼kUr ds vuqdwy
vkSj Le`fr'kkL=k lEer :i esa pyk;k tkrk gSA

38- çHkko gSA
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mÙkj&1-5
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43- fl¼kFkZ
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mÙkj&1-6

45- ,dkn'k (X;kjg)
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çLrkouk

HkkjrHkwfe ij mn~Hkqr fo|kvksa esa tks foyqIr gSa vkSj tks fo|eku gSa] os lHkh lk{kkr~
ijEijk ls vFkok osn ls leqn~Hkqr gSa] ;g Hkkjrh; ewyn`f"V gSA osn dk dksbZ Hkh
jpf;rk vFkok drkZ ugha gSA ;Fkk iQy Hkwfe ij fxjrk gS] vkdk'k dh rjiQ ugha
tkrk gSA ;g xq:Rokd"kZ.k dk fu;e gSA ml fu;e dk dksbZ æ"Vk gksrk gS] lz"Vk
ughaA mlh çdkj txr ds l`f"V] çy; vkfn fo"k;d vusd çdkj ds Kku ½f"k;ksa
us çkIr fd;kA mlh Kku dks osn dgrs gSaA og Kku fuR; gSA vr% osn fuR; gSA
bl çdkj O;kl dk opu gS&

;qxkUrs¿fgZeku~ osnku~ lsfrglku~ eg"kZ;%A
ysfHkjs rilk iwoZeuqKkrk Lo;aHkqokAA

;Fkk o`{k cht ls mRiUu gksrk gS] ml o`{k ls vU; cht mRiUu gksrk gSA bl çdkj
Øe çpfyr gSA txr dk çy; gksrk gSA og cht :i esa fLFkfr jgrk gSA ogk¡
ls mldh mRifÙk gksrh gSA bl çdkj txr~ pØor~ pyrk gSA ;g pØokn gSA tc
txr dk çy; gksrk gS] rc osnksa dk Hkh vUr/kZu gksrk gSA tc txr dh l`f"V
gksrh gS rc ½f"k ri }kjk osnksa dks çkIr djrs gSaA ogk¡ Lo;aHkw Hkxoku~ l`f"VdrkZ
ds :i esa vuqxzghr gksrs gSaA

bl çdkj Hkkjrh; fo|kvksa dk foLrkj dSls gksrk gS\ fo|kvksa dk foHkktu dSls gksrk
gS\ fo|kvksa dk D;k ç;kstu gS] ;g lexz fo"k; laLÑr ds Nk=k }kjkj Ks; gS] vr%
;g ikB ;gk¡ vUrHkkZfor gSA vkSj Hkkjrh; n'kZu bl fo|k ds lkxj esa dgk¡ gSa] ;g
Kku Hkh Nk=k dks gks] ,slh eulk gSA

vU; dkj.k Hkh gS fd fo|klkxj ds fp=k dks ns[kdj ftudks tks ilUn gS] og

2

Hkkjrh; fo/k ds foHkkx
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mldh mikluk djrk gSaA D;k lkjHkwr gS] mls 'kh?kzrk ls le>rk gS] vr% lkjghu
dk R;kx djds lkjHkwr dks xzg.k djuk pkfg,A blhfy, lqHkkf"kr gS&

vuUr'kkL=ka cgq osfnrO;a
LoYi'p dkyks cgo'p fo?uk%A

;r~ lkjHkwra rnqikflrO;a
galks ;Fkk {khjfeokEcqeè;kr~AA

ljykFkZ& 'kkL=k vuUr gSaA tks tkuus ;ksX; gS] og Hkh cgqr gSA ijUrq le; vYi
gSA mlesa Hkh fo?u çfrcU/d vusd gSaA ,slh fLFkfr esa eR;Z D;k djs\ tks lkjHkwr
gS] og mikflrO;] voyEcuh; vkSj vuq"Bs; gSA dSls\ ;Fkk gal uhj vkSj {khj ds
feJ.k ls uhj NksM+dj {khj dks fopkjiwoZd xzg.k djrk gS oSls gh djuk pkfg,A

mís';&

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• fo|kvksa ds rkRi;Z dks tku ikus esa_

• lHkh fo|kvksa ds ç;kstu dks tku ikus esa_

• fo|k ds foHkktu ds çdkjksa dks tku ikus esa_

• fo|k ds foHkktu ds dkj.kksa dks tku ikus esa_

• vusd fo|kvksa ds uke Kkr dj ikus esa_

• fofHkUu çLFkkuksa ds ç;kstu ij fopkj dj ikus esa_

• Hkkjrh; laLÑr okÄ~e; ds çk:i dks tku ikus esaA

2-1 Hkwfedk

Hkkjro"kZ esa vk;ksaZ dk /eZ oSfnd gh gSA lHkh okÄ~e; çi×kp osn ls gh mn~Hkqr
gq,] blesa fdlh dh Hkh foefr ugha gSA og ;g vkfLrdksa dk okÄ~e; o`{k osnewyd
dSls gS] ;g ftKklqvksa dh dkSrwgyrk fn[krh gSA dqN fo|k lk{kkr~ osn ls gh leqn~Hkwr
gqbZ] dksbZ dqN osn dh ç;kstu flf¼ esa gh ço`r gqbZA dqN osn ls lw=k ysdj foLrkj
dks çkIr gqbZA mudh fdl çdkj ls osnksi;ksfxrk gS] ,slk dksbZ foe'kZ djrs gSaA ;|fi
lk{kkr~ ;K vkfn ds fuoZg.k esa vFkok osnkFkZ ds dj.k :i esa mldk mi;ksx gks
rFkkfi osn ds rkRi;Z (vFkZ) ds çpkj vkSj iks"k.k ds fy, mldh vfHko`f¼ gksrh
gS] blesa fdlh dk fojks/ ughaA
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2-2 fo|kvksa dk rkRi;Z

^osns'p loZSjZgeso os|%* ,slk Hkxoku~ oklqnso us Jhen~Hkxon~xhrk esa dgk gSA vFkkZr~
lHkh osn lk{kkr~ vFkok ijEijk ls Hkxoku dks gh çfrikfnr djrs gSA tks Hkh osn
esa mifn"V gS og vUr esa tkdj Hkxoku~ dks gh crkrk gS] ,slk xhrk ds opu ls
Li"V gSA ;Fkk osn rFkk vU; osnksn~Hkwr 'kkL=kksa dk Hkh vFkZ lqcks/ gh gSA vr ,o
lHkh 'kkL=kksa dk lk{kkr~ vFkok ijEijk rkRi;Z Hkxoku gh gSA blhfy, f'koefgUe Lrks=k
esa iq"inUr dh mfDr gS&

=k;h lka[;a ;ksx% i'kqifrera oS".kofefr]
çfHkUus çLFkkus ijfenen% iF;fefr pA
:phuka oSfp=;kn`tqdqfVyukukiFktq"kka]
u`.kkesdks xE;LRoefl i;lk e.kZo NoAA

ljykFkZ& =k;h (vFkkZr~ ½Xosn] ;tqosZn] lkeosn) dfiy dk lka[;] ikr×ty&;ksx]
ik'kqir vkSj oS".ko rU=k bR;kfn fofHkUu çLFkku gSaA ogk¡ dksbZ ^;g loksZÙke ekxZ gS]
;g ije gS* ,slk :fp ds oSfp=; ds dkj.k lsou djus ;ksX; iFk lh/k&iFk] ljy&iFk]
dqfVy&iFk vFkok Vs<+s&iFk dk voyEcu djrs gSaA ogk¡ dksbZ vki f'ko dks lk{kkr~
çkIr djrk gS] dksbZ ijEijk ls] ;g Hksn gSA ;Fkk dqN ufn;k¡ lk{kkr~ leqæ dks tkrh
gSaA vkSj dqN Vs<+s ekxZ ls cgqr ?kwedj vU; unh ds lkFk feydj lkxj dks tkrh
gSaA

fdlls D;k tkuus ;ksX; gS] fdl Øe ls KkrO; gS] fdlls D;k çkfIr gksus ij D;k
djuk pkfg, bR;kfn foosd ds fy, ;gk¡ mifu"kn~ ds opu çek.k ds :i esa fn,
x, gSa&

^^}s czã.kh osfnrO;s 'kCnczã ija p ;r~A
'kCnczãf.k fu".kkr% oja czãkf/xPNfrAA**
(eS=kk;.kh mifu"kn~ 6-22)

;gk¡ 'kCnczã osn gh gSA tks 'kCnczã dks tkurk gS og ije~ czã dks tkurk gSA
eks{k dks tkudj ije iq:"kkFkZ dks çkIr djrk gSA vr% ;gk¡ Hkh Li"V gS fd 'kCnczã
ds Kku }kjk gh ijeczã dk Kku gksrk gS] ,slk vè;srO; gSA

'kCnczã ;gk¡ og gh gSA vkSj og cgqfo/ gS] vkSj mlls mn~Hkqr 'kkL=k Hkh vusd
çdkj ds gSaA mu çLFkkuksa dks dgrs gSaA

fo|k ç;kstu

tSlh tks fo|k gksrh gS] os ijLij iksf"kdk gksrh gSaA vr% dkSu lh fo|k fdl ç;kstu
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dks mís'; ls ço`Ùk gksrh gS] bl fo"k; esa Li"Vrk vko';d gSA vU;Fkk fo|kvksa
dk ijLij fojks/ gS] muesa Hkze bR;kfn ds vk{ksi lEHko gSa] vkfLrdksa ij HkhA lHkh
fo|k,¡ ekuo dks mís'; djds çofrZr gksrh gSaA euq"; lq[k pkgrk gSA lq[k
lksikf/d vkSj fu:ikf/d nks çdkj dk gksrk gSA lksikf/d deZtU; gSA fu:ikf/d
vtU; rFkk fuR; gSA dksbZ deZtU; lq[k dh bPNk djrs gSA dksbZ fuR; lq[k dh
bPNk djrs gSaA bl lq[k ds ykHk ds fy, ykSfdd vkSj vykSfdd nks çdkj ds mik;
gSaA ykSfdd mik; çR;{k ,oa vuqeku }kjk xE; gSaA vykSfdd vkxe }kjk xE; gSA
vkSj vkxe bfUæ;krhr Kku gS tks ½f"k;ksa }kjk ri ls çkIr gSA dqN Hkxoku~ }kjk
Lo;a vorh.kZ gksdj dgs x,] xhrk vkfnA og ;g ldy Kku çk;% laLÑr Hkk"kk
}kjk fuc¼ gSA laLÑr Hkk"kk ykSfdd vkSj oSfnd ds Hksn ls nks çdkj dh gSA vkxe
vFkkZr~ osn Hkh oSfnd Hkk"kk esa fuc¼ gSA egkHkkjr vkfn rks ykSfdd laLÑr }kjk
fuc¼ gSA osn&eU=kksa ds Loj ftl çdkj mPpfjr gksrk gSa] ml çdkj ds b"ViQy
çkIr gksrs gSa] vU;Fkk vfu"V iQy gksrk gSA vr ,o Loj&Kku ds fy, f'k{kk 'kkL=k
dk vkfoHkkZo gqvkA

laLÑr Hkk"kk O;kdj.k&Kku ds fcuk y?kq mik; ls tkuuk lEHko ugha gSA vr ,o
O;kdj.k dh vko';drk vuqHkwr gqbZA vkSj O;kdj.k dk vkfo"dkj gqvkA vkSj og
mik; gS rFkk O;kdj.k esa çR;sd in çÑfr vkSj çR;; ds foHkkx :i esa dfYir
gSA muds ;ksx ls lk/q in O;qRiUu fd;s tkrs gSaA bl çdkj lk/q in D;k gSa] ;g
Kku djkrk gSA j{kk] Åg] vkxe] y?kq] vlUnsg] ;s O;kdj.k&vè;;u ds eq[; ç;kstu
gSaA vU; xkS.k ç;kstu Hkh gSaA os foLrkj iwoZd egkHkk"; esa O;Dr gSaA

f'k{kk }kjk Loj&Kku rFkk O;kdj.k ds }kjk lk/q 'kCn&Kku gksrk gSA ijUrq fdl 'kCn
ds fdrus vFkZ gSa] ;g Kku ugha gksrkA bl dkj.k fu:Dr uked 'kkL=k vk;kA ml
'kkL=k esa oSfnd 'kCnksa dk vFkZfo"k;d Kku gksrk gSA

osn&eU=kksa dk NUn gksrk gSA NUn fofHkUu çdkj ds gksrs gSaA ogk¡ NUn ds Hksn ls
ç;ksDrHksn gksrk gSA fof'k"V NUn ds eU=k fof'k"V tu }kjk ç;qDr djus ;ksX; gS]
,sls fo/ku gSaA vr,o NUn&Kku ds fcuk eU=k&ç;ksx lEHko ugha gksrk gSA blhfy,
NUn&Kku ds fy, NUn&'kkL=k dk vorj.k gqvkA bl çdkj ;s pkj osn 'kCn jkf'k
ds Kku ds fy, vko';d gSA

fof'k"V dky esa deZ vuq"Bku fd;s tkrs gSa dh U;wukf/d iQy çkIr gksA vr% dky
Kku dk ç;kstu ftlls leqfpr dky esa deZ dk vuq"Bku gksA blhfy, T;ksfr"k 'kkL=k
dk mn; gqvkA ;K vkfn deksaZ dk lk{kkr~ vuq"Bku fdl Øe ls djuk pkfg,] dc
fdrus eU=k fdl çdkj ls i<+us pkfg,] fdl çdkj ls dkSu lh fØ;k dSls lEikfnr
djuh pkfg,] ;K vkfn ds LFkf.My&osne.Mi vkfn dk fuekZ.k dSls djuk pkfg,]
½fRot dk vkpkj dSlk gks bR;kfn vusd fo"k; gSa ftl fo"k; esa Li"Vrk vko';d
gSA vr ,o dYi dk vkjEHk gqvkA
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bl çdkj Loj ds Kku ds fy, f'k{kk gSA lk/q&in ds Kku ds fy, O;kdj.k gSA
'kCnkFkZ ds Kku ds fy, fu:Dr gSA NUn ds Kku ds fy, NUn 'kkL=k gSA deZ ds
vuq"Bku ds dky&Kku gsrq T;ksfr"k gSA deZ&çfof/ ds Kku ds fy, dYi gS] bl
çdkj osn ds N% vax çfl¼ gSaA

deZ ds çfriknu ds fy, osn ds çk;% 95 çfr'kr Hkkx layXu gSA ogk¡ deZ dk
fo"k; lqdj ugha gSA mldk va'kr% lek/ku osn ds czkã.k Hkkx esa gksrk gS vkSj
dqN dYi lw=kksa esaA ijUrq ml ij Hkh vf/d foospu visf{kr gSA blfy, gh iwoZehekalk
dk mn~Hko gqvkA ogk¡ osn esa fo|eku vkikr&fojks/ ds ifjgkj gsrq vusd ;qfDr;k¡
çnf'kZr gSaA

osn deZ }kjk lksikf/d lq[k dks gh çfrikfnr djrk gS] lq[ke; thoupØ LoxkZfn
ds xeu }kjk gks] ;g ehekaldksa dk ç/ku çfrik| gSA ijUrq mifu"knksa esa çfrikfnr
rRo dh mis{kk muds }kjk dh xbZ gSA ml osnka'k dks xzg.k dj mÙkj ehekalk vk;kA
;gk¡ fu:ikf/d eks{kkRed lq[k ç/ku :i ls çfrikfnr gSA vr ,o deZ&ehekalk]
Kku&ehekalk] /eZ&ehekalk] czã&ehekalk] deZdk.M vkSj Kku&dk.M] ;s nks ehekalk fn[kkrs
gSaA

mÙkj&ehekalk gh O;k[;ku ds Hksn ls vkt Hkh v}Sroknh] fof'k"Vk}Sroknh] }Sroknh]
}Srk}Sroknh] 'kq¼k}Sroknh] bl :i esa fofoèk lEçnk; leqRiUu gksrs gSaA buesa fdlh
us dsoy osn ds vfUre Hkkx mifu"kn dk gh 'kj.k fy;kA fdlh us iqjk.k] rU=k
vkfn Hkh dqN fo"k; vius lEçnk; esa laxzghr fd;sA osn ½f"k }kjk çkIr 'kCnjkf'k
vkSj Kkujkf'k gSA osn ds çfrikfnr fo"k; n'kZuksa esa vPNh çdkj ls vkyksfpr gSaA
ogk¡ o.kZ&vkJe ds Hksn }kjk vusd çdkj ls foHkDr lekt ds fy, vf/dkj&Hksn
dks voyfEcr djds /eZ ds vuq"Bku ds fof/&fu"ks/ vkfn dk ;Fkk lEHko foLrkjiwoZd
çfriknu gksrk gSA vr% /eZ'kkL=k] Le`fr'kkL=k ç.khr gq,A

osn esa mDr fl¼ ehekalkvksa ij fopkj djds Le`fr'kkL=k esa mDr fof/ }kjk ifjikfyr
b"V&iQy dh çkfIr ftldh gksrh gS] og tu ÑrÑR; /U; gSA muds leku vkn'kZ
ekuoksa dk thou&pfj=k yksxksa ds le{k ml çdkj çdV djuk pkfg, ftlds }kjk
yksx çsfjr gksa vkSj txr~ dh l`f"V vkfn ds fo"k; esa vkSj Hkh lw{e foospu djuk
pkfg,A ;g lHkh iqjk.k djrs gSaA Hkxoku~ Lo;a vusd ckj i`fFkoh ij vorfjr gksrs
gSaA vr% mudk voyEcu djds iqjk.k çofrZr gksrs gSaA

dqN yksx ;qfDrfç;% gksrs gSaA dsoy vkxe esa dgk x;kA vr% og mls Lohdkj djus
esa leFkZ ugha gksrs gSaA vr% ;qfDr }kjk çfrikfnr xkSreh;&U;k;'kkL=k] d.kkn&oS'ksf"kd
'kkL=k vkSj dkfiy&lka[; 'kkL=k ço`Ùk gq,A

eu dk lw{e foospu djds fofHkUu voLFkkvksa esa fdlds }kjk D;k lk/u voyEcu
djus ;ksX; gS] ,slk vfr foLr`r foospu ;ksx'kkL=k esa çkIr gksrk gSA oSlh lw{erk
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vU;=k ugha gSA

^^iq:"kkFkZykHkk; 'kjhje~ vk|a [kyq /eZlk/ue~**] bl mfDr }kjk 'kjhj dh fujksxrk ds
fy, vk;qosZn 'kkL=k ço`Ùk gqvkA lekt tuinksa vkSj jk"Vªksa esa foHkDr gSA dqN
lk/q gSa vkSj dqN pksj Hkh gSaA vr% 'k=kq] pksj vkfn ls j{k.k ds fy, /uqosZn dk
vkfo"dkj gqvkA

euksj×tu egku fo"k; gSA ekuo lnk ;U=k ds leku ugha gks ldrk gSA vr% euksj×tu
ds xhr&oknkfn u`R; vkfn }kjk mik; xkU/oZosn esa dfYir gSaA

lekt esa thfodk ds fy, Ñf"k] i'kqikyu] æO;fofue; bR;kfn fo"k; LoHkkfod :i
ls mn~Hkqr gksrs gSaA vkSj jktk lekt ds çfrfuf/ ds :i esa lsuk&fuekZ.k }kjk iztkikyu
djrk gSA vr% jkT;&ikyu] ,slk egku fo"k; Hkh vko';d gksrk gSA ;g lHkh vFkoZosn
esa laxzghr gksrk gSA vFkoZosn gh vFkZ'kkL=k gSA

Hkxoku~ us Lo;a vFkok ½f"k;ksa us Hkh eè;&eè; esa fofo/ /eZekxksaZ dks mifn"V fd;k
Fkk ftldk lk{kkr~ mYys[k osn esa ugha gS] vFkok osn dh gh O;k[;k :i mins'k
gksrk gS] vkSj bldk osn ls fojks/ Hkh ugha gSA ml çdkj dh vusd fo|k,¡ gSa ftldk
çpkj lekt esa çkpq;Z gSA i×pjk=k] 'kSokxe bR;kfn rU=k] xhrk bR;kfn dk ;gk¡ vUrHkkZo
gksrk gSA

thou ds Ñf"k vkfn dk;Z dks miy{; djds] euksj×tu vkfn dks miy{; djds
vkSj fo|k çnku dks miy{; djds fofo/ fo|k,¡ gksrh gSaA os pkSlB (64) dyk,¡
Hkh gksrh gSaA

;Fkk fdlh ,d x`g ds fuekZ.k ds fy, bZaV] jsr] ty] ydM+h] ykSg] okLrqfo|k bR;kfn
cgqfo/ fo|k,¡ vkSj æO; vko';d gksrs gSaA lHkh dk Hkou ds fuekZ.k esa fof'k"V
vonku gSaA oSls gh ekuo&thou :ih lkS/ ds vPNs çdkj ls ifjpkyu ds fy,
;s fo|k,¡ gSaA lHkh dh mi;ksfxrk gksrh gSA bl çdkj lEiw.kZ fp=k dks eu esa LFkkfir
djds fo|kvksa dh mikluk djrs gSa ftlls yksx fnXHkzkUr ugha gksrs gSaA tSls fo|kvksa
dh mi;ksfxrk dks tkudj mlds vtZu esa j{k.k esa ç;ksx esa] çnku esa vkSj ç;Ru
esa gksrk gSA

nks gh oSfnd /eZ gSa& ço`fÙk y{k.k vkSj fuo`fÙk y{k.kA tks tUe&tUekUrjksa esa lq[ke;
thou ;kiu djus dh bPNk djrk gS] og ço`fÙkekxZ dh lsok djrk gSA ^vFkkrks
/eZ ftKklk* bR;kfn iFk ij pysaA vkSj tks iqutZUe vkfn dks gh ugha pkgrk gS
og eqeq{kq fuo`fÙkekxZ dh lsok djrk gSA ^vFkkrks czãftKklk* bR;kfn iFk ij pysaA
bl çdkj nks ekxksaZ dks O;oLFkkfir fd;k x;k gSA ço`fÙkekxZ] /eZekxZ vkSj fuo`Ùk ekxZ]
vè;kRe ekxZ] ,slk O;ogkj Hkh gksrk gSA tks tSlh bPNk djrk gS] mldk og ekxZ
gSA ço`fÙkekxZ vH;qn; dk lk/d gSA fuo`fÙkekxZ fu%Js;l dk lk/d gSA çnku fd;s
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x, lHkh 'kkL=kksa esa tks vuqdwy iFk gS] og mikflr djus ;ksX; gSA vkSj og foosd
n'kZu ds vè;;u }kjk gksrk gSA

laLÑr ds Nk=kksa }kjk vo'; gh ;g fo|kçi×p lç;kstu cks¼O; gS] ,slk gekjk
vfHkçk; gSA ;g euksjFk bl ç;kl ls va'kr% Hkh liQy gksaxs] ,slh ge vk'kk djrs
gSaA fuo`fÙkekxZ ds ç/ku :i ls çfriknu ds fy, N% vkfLrd n'kZu vkSj N% ukfLrd
n'kZu] ,sls }kn'k n'kZu HkkjrHkwfe ij mRiUu gq, gSaA og Hkkjrh; n'kZu gSaA oSfnd
ijEijk esa ukfLrd n'kZuksa dk vUrHkkZo ugha gSA ijUrq vkfLrd n'kZuksa dk rks osn ls
gh leqn~Hko gSA vr% lEiw.kZ osn vkSj osnewyd okÄ~e; esa Hkh fdl n'kZu dk D;k
LFkku gS] bl Kku ds fy, bl ikB esa vV~Bkjg (18) fo|kLFkku çLrqr fd, x,
gSaA

okÄ~e; ds lexz çk:i dks tkudj KkulEiUu gksdj iq:"kkFkZ dh flf¼ ds fy,]
;g HkzkfUrjfgr gSA

çLFkku

çLFkku D;k gS\ Lo vHkh"V ykHk ds fy, euq"; ftl mik; dks voyfEcr djrk
gS] og mik; gh çLFkku dgykrk gSA LokHkh"V ykHk ds fy,] vkRe&lek/ku ds fy,
vFkok vkRe lk{kkRdkj ds fy,] ^çLFkh;rs vusu bfr çLFkkue~* ;g mldh O;qRifÙk
gSA vkSj og çLFkku fdrus gSa] ,slh ftKklk lHkh dks gksrh gSA b"V flf¼ dk mik;
çLFkku gSA b"V D;k gS vkSj vfu"V D;k gS] bl Kku] mldh çkfIr vkSj ifjgkj]
buds mik; 'kkL=kksa esa lwphc¼ gSaA fdl 'kkL=k dk D;k çfrik| gS] vkSj mldk b"V&
lk/u esa fdl çdkj vkSj fdruk vonku gS] ,slk Kku bl ikB ds vè;;u }kjk
gksA ogk¡ ;g fo"k; Øe'k% miLFkkfir gksaxsA bl çdkj fo|kvksa dk vij uke çLFkku
Hkh gksrk gSA cgqr ls LFkkuksa ij çLFkku 'kCn ;ksx:<+ gSA ogk¡ vR;Ur lhfer vFkZ
dks |ksfrr djrk gSA vkSj vU; LFkkuksa ij mldk O;kidrk ls ç;ksx Hkh fn[krk gSA

2-4 fo|k

fo|k fdruh vkSj D;k gSA fo|kvksa ds vusd uke gSaA lHkh dk mYys[k ugha fd;k
tk ldrkA vkSj ftldk mYys[k Hkh fd;k x;k gS] ogk¡ Hkh ladj vfuok;Z gSA blhfy,
;gk¡ ,d rkfydk nh xbZ gSA ogk¡ mu ije fo|kvksa ds foHkktu ds fofo/ iFkksa
dks çnf'kZr djr gSaA

1- ½Xosn 19- lka[;

2- ;tqosZn 20- ;ksx

3- lkeosn 21- ehekalk
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4- vFkoZosn 22- osnkUr

5- f'k{kk 23- bfrgkl

6- O;kdj.k 24- Le`fr

7- fu:Dr 25- uhfr'kkL=k

8- NUn (fiaxy) 26- dke'kkL=k

9- T;ksfr"k 27- f'kYi'kkL=k

10- dYi 28- vyadkj'kkL=k

11- vk;qosZn 29- dkO;

12- /uqosZn 30- voljksfDr ('kkL=kh;ladsr vkfn)

13- xU/oZosn 31- ;kouer

14- vFkoZosn (vFkZ'kkL=k) 32- ckS¼n'kZu

15- iqjk.k 33- tSun'kZu

16- /eZ'kkL=k 34- pkokZdn'kZu

17- U;k; 35- rU=k

18- oS'ksf"kd 36- prq% "kf"V dyk (pkSlB)

2-4-1 pkSlB dyk,¡

Hkkjrh; lekt esa pkSlB dyk,¡ ço`Ùk gqbZA mudk mYys[k ;gk¡ fd;k tkrk gSA Nk=kksa
ds bl çdkj ls Kku dk dkSrwgy gks fd çkphu Hkkjr esa bl çdkj dh dyk,¡
vkSj mudh fo|k,¡ vR;Ur fuiq.krk ls lekt ds O;ogkj esa FkhaA pkSlB dyk,¡ fHkUu
xzUFkksa esa fHkUu ukeksa }kjk dgh xbZ gS vkSj fo"k; esa Hkh Hksn gSA ;gk¡ u dsoy pkSlB
vfirq mlls vf/d dykvksa dk mYys[k fd;k x;k gSA vf/d foLrkj rks vU; LFkku
ij vuqlU/s; gSA

1- xhr 35- i`"Bifn`dkos=kok.kfodYi

2- ok| 36- rdZwdeZ (dk"B vkfn Nsnu)

3- u`R; 37- r{k.k (dk"B oLrq&fuekZ.k)

4- ukV~; 38- okLrqfo|k
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5- vkys[; 39- :I;jRuijh{kk

6- fo'ks"kdPNs| 40- /krqokn
(frydkdkj i=kfnPNsnu)

7- r.Mqydqlqe;fyfodkj 41- ef.kjkxKku

8- iq"ikLrj.k 42- vkdjKku

9- n'kuolukaxjkx 43- o`{kk;qosZn ;ksx

10- ef.kHkwfedk deZ 44- es"kdqDdqVykod&;q¼fof/
(Hkwfef'kykvksa esa ef.k;kstu)

11- 'k;ujpuk 45- 'kqdlkfjdkçykiu

12- mndok| 46- mRlknu (gLrinvkfnihMu)

13- mndk?kkr 47- ds'kektZu dkS'ky

14- fp=k;ksx 48- v{kjeqf"VdkdFku (eqf"Vladsr }kjk Hkk"kk)

15- ekY;xzFkufodYi 49- EysfPNr fodYi (lkadsfrd Hkk"kk)

16- ds'ks'[kjkihM;kstu 50- ns'kHkk"kk&Kku

17- usiF;;ksx 51- iq"i'kdfVdk

18- d.kZi=kHkax 52- fuferKku

19- xU/;qfDr 53- ;U=kekr`dk (;U=kfuekZ.k)

20- Hkw"k.k;kstu 54- /kj.kekr`dk (Lej.k dyk)

21- bUætky 55- lEikB~; (dkO;d.MikBLi/kZ)

22- dkSpqekj;ksx (cyoh;Zo/Zu vkS"kf/) 56- ekulh dkO;fØ;k ('yksd esa iniwj.k)

23- gLryk?kko (æqrgLrç;ksx) 57- fØ;kfodYi (dkO;kyadkj Kku)

24- fp=k'kkdkiwiHk{; fodkjfØ;k 58- Nfyrd;ksx (:iok.kh xksiu)

25- ikud&jl&jkxklo;kstu 59- vfHk/kudks"k

26- lwphokideZ 60- NUn&Kku

27- oh.kkaMe:dok| 61- oL=kxksiu

28- lw=kØhM+k 62- n~;wrfo'ks"k
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29- çgsfydk@dwVtok.kh dk Kku 63- vkd"kZ.k&ØhMk (v{kik'k ØhMk)

30- çfrekyk ('yksdokpu) 64- ckyd&ØhMud

31- nqoZapd;ksx 65- oSuf;dh vkSj oStf;dh fo|kvksa dk
Kku (fou; vkSj fot;)

32- iqLrdokpu 66- oSrkfyd fo|kvksa dk Kku

33- ukfVdk[;kf;dk n'kZu 67- O;k;ke fo|k

34- dkO;leL;kiwj.k

jkek;.k esa pkSlB dykvksa esa ls dqN dykvksa dk mYys[k çkIr gksrk gSA tc yo&dq'k
us okYehfd }kjk jfpr jkek;.k dks v;ksè;k esa xk;k rc jke us vusd çdkj ds
fo}kuksa dks xhr ds Jo.k ,oa ijh{k.k ds fy, cqyk;k FkkA mlls ;g Kkr gksrk gS
fd ;s fo|k,¡ vkSj dyk,¡ jkek;.kdky esa Hkh lqçfrf"Br FkhaA lkfgR; lekt ds thou
dk niZ.k gksrk gSA vr% bl lkfgR; ls ml lekt dh dykvksa esa fofo/ uSiq.;
vkSj :fp bR;kfn fo"k;ksa dks ge tku ldrs gSaA ogk¡ jke us ftudks cqyk;k mudk
mYys[k ;gk¡ ,dopu }kjk fd;k x;k gS&

1) egkeqfu] 2) ikfFkZo] 3) if.Mr (ijegal)] 4) uSxe (osnkfHkK)] 5) ikSjkf.kd]
6) 'kCnfon~] 7) Lojy{k.kK ("kM~t vkfn Lojksa ds)] 8) y{k.kK (lkeqfæd)] 9)
xU/oZ] 10) uSxe (ikSj% iq[kklh)] 11) iknk{kjlekK] 12) NUnksK (o`ÙkK)] 13)
dykek=kfo'ks"kK (dyk] Loj] mudh ek=kk,¡] ,d&nks&rhu y{k.k] muds foHkkxK)] 14)
T;ksfr"kK] 15) çLrkjfon~] 16) fØ;kdYifon~ (dYi fØ;kfHkKRogsrd&fopkjdq'ky)]
17) dk;Zfo'kkjn] 18) gsrwipkjdq'ky (dsoy O;ogkj dky esa ;qfDrç;ksxçfriknuleFkZ)]
19) gSrqd (gsrq&çfriknu esa fuiq.k uS;kf;d] rkfdZd)] 20) NUnksfon~ (oSfnd NUnksfon~
oSfnd ikn vkfn ds y{k.kK)] 21) iqjk.kK (çkphuoLrqfon~)] 22) fp=kK (vkys[;dj.k
esa leFkZ vFkok fp=kdkO;dj.k esa leFkZ)] 23) o`ÙkK (/eZ'kkL=keq[k ls lnkpkjK)]
24) lw=kK (vYiksDr&KkuleFkZ@in~okD; vkfn lw=kksa ds Kkrk] 25) xhr&u`R; fo'kkjnA

rka la 'kqJko dkdqRLFk% iwokZpk;ZfofufeZrke~A
viwokZa ikB~;tkfra p xs;su leyaÑrke~AA 7-94-2AA

çek.kScZgqfHkc¼ka rU=khy;lefUorke~A
ckykH;ka jk?ko% JqRok dkSrwgyijks¿Hkor~AA 7-94-3AA

vFk dekZUrjs jktk lekgw; egkequhu~A
ikfFkZoka'p ujO;k?kz% if.MrkUuSxekaLrFkkAA 7-94-4AA

ikSjkf.kdk×k~NCnfonks ;s p o`¼k f}tkr;%A
Lojk.kka y{k.kKka'p mRlqdku~ f}tlÙkeku~AA 7-94-5AA
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y{k.kKka'p xkU/okZUuSxeka'p fo'ks"kr%A
iknk{kjleklKka'NUn% lq ifjfuf"Brku~AA 7-94-6AA

dykek=kfo'ks"kKk×kT;ksfr"ks p ija xrku~A
fØ;kdYifon'pSo rFkk dk;Zfonks tuku~AA 7-94-7AA

Hkk"kkKkfuafxrKka'p uSxek'pkI;'ks"kr%A
gsrwipkjdq'kyku~ opus pkfi gSrqdku~AA 7-94-8AA

NUnksfon% iqjk.kKku~ oSfndku~ f}tlÙkeku~A
fp=kKku~ o`Ùklw=kKku~ xhru`R;fo'kkjnku~AA 7-94-9AA

'kkL=kKku~ uhfrfuiq.kku~ osnkURkkFkZçcks/dku~A
,rku~ lokZu~ lekuh; xkrkjkS leos'k;r~AA 7-94-10AA

ikBxr ç'u 2-1

1- Hkkjrh; ijEijk esa ½f"k osn ds drkZ gSa vFkok n`"Vk\

2- ½f"k;ksa us osnksa dks dSls çkIr fd;k\

3- vk;ksaZ ds /eZ dk D;k ewy gS\

4- çLFkku in dk D;k vFkZ gS\

5- dyk,¡ fdruh gSa\

6- oSfnd /eZ fdrus çdkj ds gSa] Hksnksa dks fy[ksaA

7- vH;qn; fdl ekxZ ls gksrk gS\

2-5 fo|kfoHkktu

fo|kvksa ds foHkkx ds vusd çdkj gSaA f'koefgeULrks=k ds O;k[;ku esa e/qlwnu ljLorh
egksn; }kjk çLFkku Hksn çnf'kZr fd;s x, gSa vkSj ;g çdkj oLrqr% iqjk.klEer ,oa
mlls x`ghr gSA ogk¡ og vV~Bkjg fo|k,¡ çnf'kZr djrs gSa vkSj mudk foHkktu djrs
gSaA dkSfVY; vFkZ'kkL=k esa Hkh pk.kD; Lo;a iwoZ vkpk;ksaZ ds erksa dks mn~/`r djrs
gSaA vkSj Lo;a ds vfHkçk; çdV djrs gSaA bu vkpk;ksaZ esa fo|k&foHkktu ds fofHkUu
çdkj fn[krs gSaA vr,o ;FkkLFkku ij mfYyf[kr djds foHkktu dks çnf'kZr fd;k
tk,xkA ogk¡ fdl Øe ls muesa fdu fo|kvksa dk laf{kIr ifjp; fn;k tk,xkA lHkh
fo|kvksa dk ifjp; nq"dj gS vkSj ifjp; esa ç/ku :i ls fo|k dk vkjEHk] vkpk;Z]
xzUFk] foHkkx] fo"k;] ç;kstu] bl çdkj ds fcUnqvksa dh ;FkklEHko vkykspuk dh tk,xhA
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2-6 fo|k ds foHkktu dk çdkj

fo|k ds LFkku

fo|k ds LFkku vV~Bkjg lqçfl¼ gh gSA os osnewyd gSaA dgha pkSng fo|kLFkku Hkh
mfYyf[kr gSaA

e/qlwnu ljLorh ds er esa fo|k dk foHkkx (ok;qiqjk.k ls vuqx`ghr)

½Xosn] ;tqosZn] lkeosn] vFkoZosn] bl çdkj osn pkj gSaA f'k{kk] dYi] O;kdj.k]
fu:Dr] NUn] T;ksfr"k] bl çdkj osnkax % gSA iqjk.k&U;k;& ehekalk&/eZ'kkL=k] ;s pkj
mi&vax gSaA ;gk¡ miiqjk.kksa dk vUrHkkZo iqjk.k esa gks x;k gSA oS'ksf"kd 'kkL=k dk U;k;
esaA osnkUr 'kkL=k dk ehekalk esaA egkHkkjr vkSj jkek;.k] lka[;] ikr×ty] ik'kqir]
oS".ko vkfn dk /eZ'kkL=k esaA feydj pkSng fo|k,¡ gSaA ;s Hkh pkj miosnksa ds lkFk
vV~Bkjg fo|k gksrh gSaA vk;qosZn] /uqosZn] xU/oZosn] vFkZ'kkL=k] ;s pkj miosn gSaA lHkh
vkfLrdksa ds bl çdkj ds gh 'kkL=k çLFkku gSaA vU; ,dnsf'k;ksa dk Hkh buesa gh
vUrHkkZo gks x;kA oLrqr% vV~Bkjg fo|k&LFkku] ;s e/qlwnu ljLorh dk uohu er
ugha gSA rFkk fo|kLFkkuksa dk vk;kstu iw.kZr% gh gSA iqjk.k vkfn esa bl çdkj lquk
tkrk gSA ;gk¡ e/qlwnu ljLorh dk oSf'k"V; gS fd mu&mu fo|k&LFkkuksa ij D;k&D;k
vUrHkkZo gksrk gS] bl fo"k; esa bl çdkj gh fu.kZ; fd;k x;k gSA

bl çdkj ds foHkktu esa v=k iqjk.k çek.k gSA ;|fi lHkh iqjk.k lEer gS ,slk
ugha gS rFkkfi vusd çdkj ls lekurk (lkE;rk) ifjyf{kr gksrh gSA blfy, 'yksd
gSa&

vaxkfu osnk'pRokjks ehekalk U;k;foLrj%A
iqjk.ka /eZ'kkL=ka p fo|k ásrk'prqnZ'kAA

vk;qosZnks /uqosZnks xkU/oZ'psR;uqØekr~A
vFkZ'kkL=ka ija rLekn~ fo|kLo"Vkn'k Le`rk%AA

v"Vkn'kkukesrklka fo|kuka fHkUuoReZuke~A
vkfndrkZ dfo% lk{kkPNyikf.kfjfr Jqfr%AA

l fg loZtxUuukFk% fll`{kqjf[kya txr~A
czkã.ka fonFks lk{kkr~ iq=kexzs lukrue~AA

rLeS çFkeiq=k; czã.ks fo'o;ksu;sA
fo|'psek nnkZ iwoZa fo'ofLFkR;FkZeh'oj%AA (ok;qiqjk.ke~)
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vkfndrkZ bZ'oj] 'kwyikf.k] loZtxUukFk bl txr dh l`f"V dh bPNk djds loZçFke
czkã.k dh l`f"V dhA mu czã&nso ds fy, ;s vV~Bkjg fo|k,¡ nhA ;s fo|k,¡ fo'o
dh fLFkfr ds fy, gSaA

;kKoYD; dh Hkh lEefr&

;kKoYD; ds }kjk fo|k ds fo"k; esa mDr gS&

iqjk.k&U;k;&ehekalk&/eZ'kkL=kkaxfefJrkA

osnk% LFkkukfu fo|kuka /eZL; p prqnZ'kAA (1@3)

osn pkj gSa &1) ½Xosn   2) ;tqosZn   3) lkeosn   4) vFkoZosn

osnkax N% gS & 1) f'k{kk   2) O;kdj.k  3) fu:Dr   4) NUn
      5) T;ksfr"k   6) dYi

mikax pkj gSa & 1) iqjk.k   2) U;k;   3) ehekalk   4) /eZ'kkL=k

miosn pkj gSa & 1) vk;qosZn   2) /uqosZn   3) xU/oZosn   4) vFkZosn (vFkZ'kkL=k)

;gk¡ fyf[kr fo|kvksa ds mifoHkkx Hkh gSaA vkSj os foHkkx mu fo|kvksa ds çfriknudky
esa la{ksi :i esa fn[krs gSaA

2-7 fo|k ds foHkktu dk çdkj

dkSfVY; ds erkuqlkj fo|kfoHkkx

ftlesa /eZ] vFkZ vkfn dk dj.kRo gks og fo|k gS] ,slk pk.kD; lEer fo|k dk
y{k.k gSA og y{k.k bu fo|kvksa esa gSA vkUohf{kdh =k;h] okrkZ vkSj n.Muhfr] ;g
pkj fo|k,¡ gh dkSfVY; us vFkZ'kkL=k esa dghaA lka[;] ;ksx vkSj yksdk;r] vkUohf{kdh
gSA ,d~] ;tq vkSj lke =k;h gSA Ñf"k] i'kq&ikyu vkSj okf.kT; okrkZ gSA n.Muhfr
rks jktuhfr gSA vFkZoRo dk gsrqvksa }kjk ijh{k.k vUoh{kk gS] bldk ç;kstu vkUohf{kdh
gSA lka[; dfiy eqfu }kjk mDr çÑfr&iq:"k foospd 'kkL=k gSA ;ksx egs'oj }kjk
mDr çR;kgkj] è;ku] /kj.kk vkfn dk çfriknd gSA yksdk;r czãxkX;Z }kjk mDr U;k;&'kkL=k
gSA ;g rhu vkUohf{kdh gSA vFkoZosn bfrgklosn (egkHkkjr vkfn :i) gSA vFkoZosn
vfHkpkjdeZ&Kku vkfn iQy dk çfriknd gSA vr% og fHkUu çLFkku esa gh xf.kr
gksrk gS] =k;h esa mldk LFkku ugha gSA drkZ ds dk;Z dk lk/u =;k[; leqnk; gSA
blhfy, nsohiqjk.k esa&

½X;tq% lkeHksnsu lkaxosnxrkfi okA
=k;hfr iB;~rs yksds n`"Vkn`"VkFkZlkf/uhAA
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osn=k;h esa vk, gq, rhu eU=k gh =k;h 'kCn ds rkRi;kZFkZ gSaA os gh eU=k ½Xea=k]
;tqeZU=k vkSj lkeeU=k ;FkkØe ls i|kRed] x|kRed vkSj xs;kRed gSaA

osn ds vax N% gSa vkSj os gSa& f'k{kk o.kksZPpkj.k dk mins'kd 'kkL=k gSA dYi ØRouq"Bku
ds mins'k :i vk'oyk;u vkfn ç.khr lw=k gSA O;kdj.k 'kCnkuq'kklu] ikf.kuh; vkfn
gSA fu:Dr ;kLd }kjk jfpr fuoZpu 'kkL=k gSA NUn% 'kkL=k fiaxy vkfn ç.khr gSA
T;ksfr"k lw;Z vkfn dh xfr vkfn dk çfriknd 'kkL=k gSA

fo|k çpkj vkSj la{ksi

os fo|kLFkku ejhfp czã.k eq[k ls bl yksd esa çofrZr vkfn gq, ftls ;qx esa vYi
vk;q] vYi cqf¼Ro vkfn nks"k ds dkj.k euq";ksa }kjk lEiw.kZ :i ls /kj.k djus esa
leFkZ ugha gqvk x;k] ,slk ijes'oj us Lo;a O;kl ds :i esa gksdj dgkA tSls f}rh;
LdUn esa dgk x;k gS&

dkysu ehfyrn`'kkeoe`'; u`.kka
Lrksdk;q"kka Lofuxeks cr nwjikj%A

vkfofgZrLRouq;qxa l fg lR;oR;ka
osnæqea foVi'kks foHkft";fr LeAA

osn ds ½d~] ;tq vkSj lke Hksn osn esa Hkh mfYyf[kr gSaA bl çdkj ukedj.k O;kl
nso }kjk ugha fd;k x;k ijUrq ;g lHkh fefJr :i esa FkkA y{k.k ds vuqlkj i`Fkd~
;g lHkh fefJr :i esa FkkA y{k.k ds vuqlkj i`Fkd~ djds 'kk[kkvksa esa foHkktu
djus ;ksX; fofHkUu czkã.k dqyksa dks j{kk ds fy, fn;kA ;Fkk iSy] oS'kEik;u] tSfefu]
lqeUrq] ;s pkj O;kl ds f'k"; gSaA muesa iSy ds fy, ½Xosn] oS'kEik;u dks ;tqosZn]
tSfefu dks lkeosn vkSj lqeUrq dks vFkoZosn lefiZr gSA

2-8 fo|k ds foHkktu dk çdkj

eq.Mdksifu"kn~ esa fo|k foHkktu ds dqN çdkj fn[krs gSaA blhfy, eq.Mdksifu"kn esa
eU=k fofgr gS&

^^rLeS l gksokpA }s fo|s osfnrO;s bfr Le ;n~ czãfonks onfUr ijk pSokijk pAA
1-4AA

r=kijk ½Xosnks ;tqosZn% lkeosnks¿FkoZosn% f'k{kk dYiks O;kdj.ka fu:Dra NUnks T;ksfr"kefrA

vFk ijk ;;k rn{kjef/xE;rs**AA 1-5AA

ljykFkZ& lHkh fo|k,¡ ijk vkSj vijk gS] ,slk czã dks tkuus okys] osnkFkZ ds Kkrk
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,oa ijekFkZn'khZ dgrs gSaA ijk dk vFkZ gS Js"Bk] mRÑ"Vk] ç'k"Vk vkSj ç'kLrkA vR;Ur
Js"B eaxydkfj.kh fo|k dk gh ijk fo|k uke/s; gSA bl çdkj dh ijk fo|k D;k
gS\ ftlds }kjk og v{kj (czã) tkuk tkrk gS] og ijk fo|k dgh tkrh gSA ftl
fo|k ls ^v{kj* dk Lo:i tkuk tkrk gS] çkIr gksrk gS og gh ijk fo|k gSA v{kj
uke (tks u"V ugha gksrk) uk'kjfgr czã dk gSA tUe ls jfgr gksus ds dkj.k] uk'kjfgr]
ns'kdkykrhr ija czã ^v{kj* dgykrk gSA leLr fo'o ds tUe] fLFkfr] y; dk
dkj.k rRo v{kj gSA tks fo|k bl v{kj (czã) dks çfrikfnr djrh gS] og gh
ijk fo|k gSA vr% czãfo|k gh ,d ijk fo|k gksrh gSA lHkh çkf.k;ksa ds vkReHkwr
fuxqZ.k lHkh çek.kksa ls vxkspj txnkLinHkwr v{kj (czã) dks ijk fo|k }kjk gh tkuk
tkrk gS] vU;Fkk ughaA

ogk¡ vijk fo|k ½Xosn] ;tqosZn] lkeosn] vFkoZosn] f'k{kk] dYi] O;kdj.k] fu:Dr]
NUn vkSj T;ksfr"k gh gSA

;gk¡ ;|fi mifu"kn~ gh czã fo|k] ijk fo|k gS rFkkfi mifu"kn~ 'kCnjkf'k :i gksus
ls og vijk fo|k gSA 'kCnjkf'k }kjk çfrik| foKku] ftlds Kku ls vf/dkjh ^v{kj*
dks tku ysrk gS] og foKku ijk fo|k gS] ,slk foosd gSA vijk fo|k vfo|k Hkh
dgh tkrh gSA vFkkZr~ ftlds }kjk /eZ] vFkZ vkSj dke dh flf¼ gksrh gS] og vijk
fo|k gSA ftlls eks{k dh flf¼ gksrh gS] og ijk fo|k gS] ,slk rkRi;Z gSA ogk¡
Hkh /eZ] vFkZ vkSj dke dh flf¼ ds fy, ;|fi vk/qfud] HkkSfrd vkfn foKku
dk mi;kskx gksrk gS rFkkfi mldk vUrHkkZo vijk fo|k esa gksrk gSA dgk¡ ls\ dkj.k
;g gS fd çR;{k vFkok vuqeku }kjk mldh miyfC/ gksrh gSA tks osnksa }kjk xE;
iq:"kkFkZ dk mik; gS] og gh fo|k esa vUrfuZfgr gSA vr ,o ukfLrd er ;gk¡
ugha fn, x, gSaA

2-9 fo|k ds foHkktu dk çdkj

lexz okÄ~e; dk foHkktu djrs gS] bl çdkj ds Hksn nqyZHk gSaA dqN Åij gh çnf'kZr
gSA ;gk¡ n'kZu ds foHkktu ds dqN çdkj gSaA ;gk¡ dqN çLrqr fd;s x, gSA

2-9-1 n'kZu ds foHkktu dk çdkj

n'kZu nks çdkj dk gS& vkfLrd vkSj ukfLrdA mlesa N% vkfLrd n'kZu] N% ukfLrd
n'kZu] ,sls ckjg n'kZu dgs x, gSaA

vkfLrd n'kZu] tSls& U;k;] oS'ksf"kd] lka[;] ;ksx] iwoZehekalk vkSj mÙkjehekalkA

ukfLrd n'kZu] tSls& pkokZd] tSu] ckS¼] ;s rhu gSA
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mlesa ckS¼ksa ds pkj Hksn gS& ekè;fed] ;ksxkpkj] lkS=kkfUrd ,oa oSHkkf"kdA

2-9-2 n'kZu ds foHkktu dk çdkj

loZn'kZulaxzg uked lk;.kek/o }kjk ç.khr xzUFk gSA mlds miksn~?kkr esa oklqnso'kkL=kh
vH;adj us n'kZu dk fHkUu çdkj ls foHkkx çnf'kZr fd;k gSA blesa dsoy dqN fo}kuksa
ds er çnf'kZr gSaA muds }kjk fdlh n'kZu dh fuUnk vfHkçsr ugha gSA vH;adj egksn;
ds er esa nk'kZfud nks çdkj ds gksrs gSa& Jksrk vkSj rkfdZdA mlesa Jksrk n'kZudkj
ehekalklw=kdkj tSfefu] O;kdj.k lw=kdkj ikf.kfu vkSj czãlw=kdkj cknjk;.k] ;s rhu çdkj
gSaA vkSj rkfdZd vkfLrd rkfdZd vkSj ukfLrd rkfdZd] bl Hksn ls nks çdkj gSaA
mlesa vkfLrd rkfdZd tSls & fof'k"Vk}Srh jkekuqt] lka[;lw=kç.ksrk dfiy] ;ksxlw=k
ç.ksrk ir×tfy] U;k; lw=kdkj xkSre vkSj oS'ksf"kd lw=kdkj d.kkn] ;s ik¡p gSaA ukfLrd
rkfdZd tSls& yksdk;r] vkgZr] lkSxr] dkikfyd vkfn 'kkL=k gSaA

tks osn ds vikS:"ks;Ro dks Lohdkj djrs gSa] os Jksrk gSaA tks osn ds ikS:"ks;Ro dks
vaxhÑr djrs gSa] os vkfLrd rkfdZd gSaA tks osn ds çkek.; dks gh Lohdkj ugha
djrs gS] os ukfLrd rkfdZd gSaA ftuds er esa çek.kksa esa Jqfr loZçcy gksrh gS]
os Jksrk gSaA ftuds er esa çek.kksa esa vuqeku çcy gS vkSj Jqfr xkS.k gS] os vkfLrd
rkfdZd gSaA ftuds er esa Jqfr çek.k gh ugha gSA vuqeku gh çek.k gS] os ukfLrd
rkfdZd gSaA pkokZd rks vuqeku dks Hkh ugha ekurs gSaA dsoy çR;{k gh ,d çek.k
gS] ,slk ekurs gSaA vr% oLrqr% mudk rks nk'kZfudRo Hkh fl¼ ugha gksrk gSA loZFkk
mis{kk gksrh gSA ^fu;qZfDrda czqok.kLrq ukLekfHkfoZfuok;Zrs*] bl çdkj U;k; }kjk Lo;a
Lofl¼kUr ds fo:¼ vkpj.k djds vuqeku dk voyEcu fd;k tkrk gS vkSj os
Lo;a [kf.Mr gksrk gS] [k.Muh; dgk¡ ls\ {ks=k esa chtoiu djrs gSaA iQy çkfIr ds
fy,A vuqeku ds fcuk bl dk;Z esa ço`fÙk lEHko ugha gksrh gSA ;Fkk dksbZ ,d (tho)
ty esa fueXu gksus ls ej x;kA f}rh; Hkh ty esa fueXu gksdj ej tk,xk] ,slk
ekudj og vuqeku dks Lohdkj djrk gSA vU;Fkk Lo;a ty esa fuHkZ; gksdj fueXu
gksrkA ysfdu ,slk ugha djrk gSA ftuds er esa osn vuk;kl] vcqf¼ }kjk vxzlj
bZ'oj ls vk;k] os Jksrk gSaA ftuds er esa osn vuk;kl cqf¼ }kjk vxzlj bZ'oj
ls vk;k] os rkfdZd vkfLrd gSaA Jksrk osn ds lk{kkr~ O;k[;ku esa çofrZr gksrs gSa
vFkok osn&O;k[;ku ds fy, mi;ksxh 'kkL=k dh jpuk djrs gSaA ;Fkk&tSfeuh;] cknjk;.kh;A

2-9-3 ukfLrd çLFkku

ukfLrd çLFkku ds vuUrj gSa] mudk buesa vUrHkkZo ls i`Fkd~ x.kuk djuk mfpr
gSA tSls& ekè;fedksa dk 'kwU;okn ,d çLFkku gSA {kf.kd&foKku&ek=k&okn ls vU;
;ksxkpkjksa dk gSA Kkukdkj vuqes;&{kf.kd&ckákFkZokn ls vij oSHkkf"kdksa dk gSA ,oa
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lkSxrksa ds çLFkku&prq"V; gSA lkSxr (lqxr&cq¼) xkSre cq¼ ds vuq;k;h gSaA

rFkk pkokZdksa dk ,d çLFkku nsgkReokn gSA ,oa fnxEcjksa dk f}rh; çLFkku nsgkfrfjDr
nsgifj.kke vkReokn gSA ,oe~ feydj ukfLrdksa ds N% çLFkku gSaA

2-9-4 ukfLrdksa dk fo|kvksa esa vUrZHkko

os ukfLrd vV~Bkjg fo|kvksa esa fdlls xzg.k ugha gksrs gSaA osn ckáRo ds dkj.k
mudk EysPN vkfn çLFkkuor~ ijEijk ls Hkh iq:"kkFkZ esa vuqi;ksxh gksus ds dkj.k
mis{k.kh; gh gSA vkSj ;gk¡ lk{kkr~ vFkok ijEijk }kjk iqeFkkZsi;ksfx;ksa dk osn ds midj.kksa
ds çLFkkuksa dk fo|kvksa esa vUrHkkZo ugha gksrk gSA blfy, ijEijk gS&

;ks¿oeU;sr rs ewys gsrq'kkL=kJ;kn~ f}t%A
l lk/qfHkcZfg"dk;ksZ ukfLrdks osnfuUnd%AA euqLe`fr 2-11AA

ljykFkZ & gsrq 'kkL=k rdZ'kkL=k dk voyEcu djds tks f}t laLÑr gksus ij Hkh
(laLdkj ls f}t dgykrs gSa) osn (Jqfr) dk vkSj /eZ'kkL=k (Le`fr) dks voeku
djs] og lk/qvksa }kjk cfg"Ñr djus ;ksX; gSA vkSj og osnfuUnd ukfLrd gSA bl
çdkj tks osnewyd 'kkL=kksa dk çkek.; Lohdkj ugha djrk] og ukfLrd gS] ,slh çflf¼
gSA blls ;g fl¼ gS fd ftldk tUe oSfndksa ds dqy esa gqvk gS] og Hkh ;fn
osn dk çkek.; Lohdkj ugha djrk rks og cfg"dkj djus ;ksX; gSA vr% dsoy
ckS¼ vkSj tSu ukfLrd gSa] ,slk ugha gSA tks dksbZ Hkh osn dk çkek.; ugha ekurk]
og ukfLrd gSA

lqxr xkSre cq¼ gSaA muls vk;s gq, lkSxr çLFkku gSaA

c`gLifr] xkSre cq¼] ftu] ;s rhu tks 'kkL=k ço`Ùk gq,] os osn dk çkek.; ugha
Lohdkj djrs gSaA vr% os ukfLrd gSaA c`gLifr dk pkokZd er ,d çLFkku gSA ftu
ls mn~Hkqr tSu n'kZu vU; çLFkku gSA ;|fi muesa fnxEcj vkSj 'osrkEcj ds Hksn ls
nks lEçnkk; gSaA rFkkfi ,d gh çLFkku LohÑr gSA cq¼ ls çl`r ekè;fed] ;ksxkpkj]
lkS=kkfUrd vkSj oSHkkf"kd ds Hksn ls pkj ckS¼ çLFkku gSaA

os ukfLrd n'kZu gSa& 1) pkokZd n'kZu   2) tSu n'kZu    3) ekè;fed n'kZu
4) ;ksxkpkj n'kZu   5) lkS=kfUrd n'kZu 6) oSHkkf"kd n'kZu] bl çdkj N% ukfLrd
n'kZu gksrs gSaA

bl lalkj esa uj iq:"kkFkZ ds fcuk dqN Hkh ugha pkgrk gSA tks iq:"kkFkZ ds fy,
mi;ksxh gS] og gh vk;ksZa ds vV~Bkjg çLFkkuksa esa vUHkkZfor gksrk gSA ukfLrd çLFkku
iq:"kkFkZ ds fy, mi;ksxh ugha gSaA vr% mudk vkfLrd çLFkkuksa esa vUrHkkZo ugha djrs
gSaA
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ikBkxr ç'u 2-2

1- fo|k&LFkku fdrus gSa\

2- dkSfVY; ds erkuqlkj eq[; fo|k&foHkkx D;k gS\

3- eq.Mdksifu"kn~ esa fo|k&foHkkx fdl çdkj gS\

4- =k;h esa D;k ugha gS\

(d) ½Xosn ([k) ;tqosZn (x) lkeosn (?k) vFkoZosn

5- ;g osnkax gSA

(d) dYi ([k) U;k; (x) vk;qosZn (?k) czkã.k

6- ;g mikax gSA

(d) iqjk.k ([k) vFkZ'kkL=k (x) O;kdj.k (?k) mifu"kn~

7- ;g miosn gSA

(d) iqjk.k ([k) vFkZ'kkL=k (x) O;kdj.k (?k) mifu"kn~

8- ;g osn gSA

(d) iqjk.k ([k) vFkZ'kkL=k (x) O;kdj.k (?k) czkã.k

9- vkUohf{kdh esa ;g 'kkL=k ugha gSA

(d) ;ksx ([k) lka[; (x) yksdk;r (?k) ehekalk

10- okrkZ esa ;g ugha gSA

(d) Ñf"k ([k) i'kq&ikyu (x) okf.kT; (?k) jktuhfr

11- ;g vkfLrd n'kZu gSA

(d) ekè;fed ([k) oSHkkf"kd (x) fnxEcj (?k) oS'ksf"kd

12- ;g n'kZu osn dk çkek.; Lohdkj ugha djrkA

(d) ;ksx ([k) lka[; (x) oSHkkf"kd (?k) ehekalk

13- ;ksx fdl çdkj dk n'kZu gSA

(d) JkSr ([k) rkfdZd (x) ukfLrd (?k) fujh'oj
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14- ;s JkSr ugha gSA

(d) ikf.kuh; ([k) tSfeuh; (x) cknjk;.kh; (?k) lkSxr

15- ukfLrdksa dk fo|kvksa esa vUrHkkZo ugha gksrkA mlesa D;k dkj.k gSA

(d) iq:"kkFkZ ds fy, vuqi;ksfxrk ([k) bZ'oj dk fujLdkj

(x) tho dk frjLdkj (?k) mieku dk frjLdkj

16- ;g lkSxr n'kZu ugha gSA

(d) ekè;fed   ([k) oSHkkf"kd (x) lkSU=kkfUrd (?k) oS'ksf"kd

17- ;g iq:"kkFkZ ugha gSA

(d) dke ([k) /eZ (x) eks{k (?k) bPNk

ikBlkj

bl ikB esa fo|kvksa dk ifjp;] bl y{; dks vkaf'kd :i ls lk/k x;k gSA ldy
fo|kvksa dk Hkxoku~ (bZ'oj) esa gh rkRi;Z gS] ,slk çek.k ds lkFk fl¼ gSA fofo/
fo|kvksa dk mYys[k esa vkxs çfrikfnr gS fd fo|k ço`fÙk vkSj fuo`fÙk ds ekxksaZ ds
lk/u dk fofo"V ç;kstu dks çLrqr djds mn~Hkqr gqbZaA fofo/ ç;kstu gSa] vykSfdd
mik; }kjk os fo|k,¡ dSls lk/h tkrh gS] ;g egku~ fo"k; laf{kIr :i ls çdV
fd;k x;k gSA

vkSj ogk¡ ij cgqr lh fo|kvksa ds uke mfYyf[kr gSaA fdUrq mu fo|kvksa dk Hkh
mifoHkkx foiqy xzUFkksa esa gS] ,slk foLe`rO; ugha gSA pkSlB (64) dyk,¡ gSaA vkSj
os jkek;.k dky esa Hkh çfl¼ Fkh] ,slk jkek;.k esa çek.k fn;k x;k gSA

fo|kvksa ds çkpq;Z gksus ds dkj.k mudk foHkktu Hkh fDy"V gh gSA vr% foHkktu
ds Jqfr] Le`fr] dfo lEer vusd çdkj gSaA muesa iqjk.kkuqx`ghr vV~Bkjg fo|kLFkku
gS] ,slk foHkkx loZekU; ,oa eq[; gSaA mldk gh vuqokn e/qlwnu ljLorh }kjk fd;k
x;k gSA vkpk;Z pk.kD; us vius ^vFkZ'kkL=k* uked xzUFk esa fo|k ds foHkktu dk
vije mik; çnf'kZr fd;kA mUgksaus dgk fd vkUohf{kdh] =k;h] okrkZ vkSj n.Muhfr
pkj gh fo|k,¡ gSaA vkSj mudk foLrkj ;FkkLFkku ij miyC/ gSA

eq.Mdksifu"kn esa foHkktu ds vij çdkj ifjyf{kr gksrs gSaA vkSj og foHkkx ço`fÙk
vkSj fuo`fÙk ekxZ dks vfHkyf{kr djds lE;d~ :i ls çLrqr gSaA

vkSj ogk¡ ij n'kZu ds foHkkx ds vusd çdkj çnf'kZr gSaA vkfLrd vkSj ukfLrd
ds Hksn ls foHkkx gSaA oklqnso 'kkL=kh vH;adj us vij çdkj dks çnf'kZr fd;kA
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vkSj ogk¡ ij ukfLrd n'kZu dk vV~Bkjg fo|kvksa esa vUrHkkZo dgk¡ ls ugha gksrk]
,sls fo"k; ij vkykspuk dh xbZ gSA

ikBkUr ç'u

1- D;k mikflrO; gS\

2- ½f"k;ksa us osnksa dks dSls çkIr fd;k\

3- fo|kvksa dk rkRi;Z crk,¡A

4- fo|k ds ç;kstu vkfo"Ñr djsaA

5- oSfnd /eZ ds foHkkx dk ifjp; nsaA

6- ok;qiqjk.k ls vuqx`ghr fo|k ds foHkktu fyf[k,A

7- pk.kD; ds vuqlkj fo|k dk foHkktu fyf[k,A

8- eq.Mdksifu"kn esa mDr çdkj }kjk fo|k dk foHkktu dhft,A

9- vkfLrd&ukfLrd Hksn ls n'kZuksa dk foHkktu dhft,A

10- oklqnso 'kkL=kh ds er ds vuqlkj n'kZuksa dks foHkkftr dhft,A

11- ukfLrdksa dk fo|kvksa esa vUrHkkZo D;ksa ugha gksrk\

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj & 2-1

1- nq"Vkj%

2- ;qxkUr esa vUrfgZr bfrgkl lfgr osnksa dks Lo;aHkw }kjk vuqKkr djds egf"kZ;ksa
us ri ls çkIr fd;kA

3- osn

4- LokHkh"V ykHk ds fy,] vkRelek/ku ds fy, vFkok vkRelk{kkRdkj ds fy,
ftlds }kjk ys tk;k tkrk gS] og çLFkku gSA

5- 64

6- nks çdkj ds gh oSfnd /eZ gSa& ço`fÙk y{k.k vkSj fuo`fÙk y{k.kA

7- ço`fÙk ekxZ ls
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mÙkj&2-2

(1) vV~Bkjg (18)

(2) dkSfVY; us vFkZ'kkL=k esa vkUohf{kdh] =k;h] okrkZ vkSj n.Muhfr] ;s pkj gh
fo|k,¡ dghaA

(3) ijk] vijk ds Hksn ls fo|k nks çdkj dh gSA ijk og ftlds }kjk v{kj
czã tkuk tkrk gSA vU; lHkh vijk fo|k gSaA vkSj osn gSa& ½Xosn] ;tqosZn]
lkeosn] vFkoZosn] f'k{kk] dYi] O;kdj.k] fu:Dr] NUn] T;ksfr"kA

(4) (?k)

(5) (d)

(6) (d)

(7) ([k)

(8) (?k)

(9) (?k)

(10) (?k)

(11) (?k)

(12) (x)

(13) ([k)

(14) (?k)

(15) (d)

(16) (?k)

(17) (?k)

AAf}rh; ikB lekIrAA
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t;rq txrka ewya lR;a lukrue×ktqlk
t;rq ljlk fnO;k ok.kh rnh;euks¿uqaxkA

t;rq fonq"kka oxZ% rL;k% lnkru vkJ;%
t;rq p fuf/Lrs"kka iw.kkZ fpjUruHkkjrhAA

çLrkouk

n'kZu&ifjp; ds ikB esa n'kZu ds fofo/ fo"k;ksa dh vkykspuk dh xbZ gSA vkSj ogk¡
fo|k&foHkkx ds fofo/ çdkj çnf'kZr gSaA ogk¡ mfYyf[kr dqN fo|kvksa dk laf{kIr
ifjp; bl ikB esa gksxkA

osn ds loZewy gksus ds dkj.k mldk fofo/ :i ls ifjp; vko';d gSA vkSj osnksn~Hkwr
dqN fo|kvksa dh Hkh thou mi;ksfxrk dh vf/drk dk ifjp; ;gk¡ çnku fd;k
tk,xkA

vk/qfud foKku ds KkuktZu dh çfØ;k rks ç;ksxkRed vkSj Hkzked gSA mls gh ijh{k.k
=kqfV fof/ dgrs gSaA vr ,o cgqr mnkgj.k çkIr gksrs gSa tgk¡ foKku }kjk fdlh
Hkh thou&mi;ksxh vkS"kf/ vFkok ;U=k dk vkfo"dkj gqvkA ijUrq egku dkykUrj ls
Kkr gqvk fd bl çdkj ekuo] i'kqvksa vkSj i`fFkoh dh {kfr gksrh gSaA vr% mlds
fuokj.k ds fy, uohu vkfo"dkj djksM+ksa :i;ksa ds O;; ls fd;s tkrs gSA mlds
Hkh nks"k nh?kZdky }kjk gh Kkr gksrs gSaA dkj.k ;g gS fd ogk¡ ç;ksx vkSj çekn]
;s ekxZ voyfEcr gksrs gSaA Hkkjrh; vk"kZ ijEijk esa ,slk ugha gSA lHkh 'kkL=k vkSj
n'kZu ½f"k ç.khr gSaA vkSj os fnO; p{kq"k }kjk n`"V ,oa çekn jfgr gSaA dHkh Hkh
Hkkjrh; fo|kvksa dh ç;ksx vkSj çekn ijEijk ugha jgh gSA ç;ksx&çekn çfØ;k ds
vHkko ls vk/qfud] mu fo|kvksa ds vaxhdkj esa J¼k ugha fn[krh gSA ijUrq og

3
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dky x;kA dkypØ ifjofrZr gksrk gSA çs{kd dh lnSo ;qfDr lkjHkwr lE;d n`f"V
gh gksrh gSA vr,o ik'pkR; Hkkjrh; ijEijk ds Kku ds fy, vR;Ur mRlqd gSaA
osn&eU=kksa ds mPpkj.k esa mRlkg ds lkFk ço`Ùk gksrs gSaA ml Hkkjrh; Kku ijEijk
ds vPNh çdkj ls Kku ds fy, ;gk¡ ç;kl fd;k tk jgk gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• osnksa dk laf{kIr ifjp; çkIr dj ikus esa_

• osnksa ds çdkjksa dks tku ikus esa_

• osnksa ds vaxksa dks tku ikus esa_

• osnkaxksa ds çorZd vkpk;Z vkSj muds xzUFkksa dks tku ikus esa_

• osnkaxksa ds ç;ksx dks tku ikus esa_

3-1 osn

^fon~ Kkus*] bl /krq ls /×k~&çR;; ds ;ksx ls osn 'kCn fu"iUu gSA vr% osn vykSfdd
Kku jkf'k gh gSA osn 'kCn ds vkSj Hkh fofHkUu vFkZ gSaA

ogk¡@mlesa /eZczã dk çfriknd vikS:"ks; çek.k&okD; osn gSA /eZ ;gk¡ deZ gh gSA
vkiLrEc }kjk osn dk y{k.k fd;k x;k gS&

eU=kczkã.k;ksosZne/s;e~A vFkkZr~ eU=k vkSj czkã.k] budk uke osn gSA

osn ds eU=k vkSj czkã.k] nks foHkkx gSaA lk;.kkpk;Z }kjk Hkh ½XosnHkk"; dh Hkwfedk
esa osn dk y{k.k dgk x;k& ^eU=kczkãkRed'kCnjkf'kosZn*A

osn dh efgek vikj gSA u dsoy euq";ksa ds vfirq nso vkfn ds Hkh osn p{kq leku
gSaA Hkxoku~ Lo;a osn dk voyEcu djds fo'o dh l`f"V djrk gSA og lexz osn
Hkh euq";ksa }kjk nq"çkI; gSA euq eqfu Lo;a gh osn dh efgek dks ekurs gSa rFkk&

fir`nsoeuq";k.kka osn'p{kq% lukrue~A
v'kD;a pkçes;a p osn'kkL=kfefr fLFkfr%AA (euq- 12@94)

osn ds osnksn~Hkwr Kku ds fcuk Hkkjrh; laLÑfr dk cks/ lEHko ugha gSA laLÑfr dk
ewy osn esa gh gSA blhfy, euqeqfu us dgk&
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pkrqoZ.;Za =k;ks yksdk'pRokj'ekJek% i`Fkd~A
Hkwra HkO;a Hkfo";a p loZa osnkr~ çflè;frAA (euq- 11@97)

vr ,o osnkè;;u ds fo"k; esa yksxksa }kjk lkxzg ,oa lksRlkg ls çofrZr gksuk pkfg,A
blhfy, fo}kuksa dh mfDr gS&

^czkã.ksu fu"dkj.kks /eZ"kMaxks osnks¿è;ks Ks;'p*A

laLÑfr uke lifj"Ñr thoui¼fr gS] ftlls Øe'k% vkReks¼kj fl¼ gksrk gSA Hkkjrh;
lukru laLÑfr pkj iq:"kkFkksaZ }kjk ifjdfYir gSA /eZ] vFkZ] dke] eks{k pkj iq:"kkFkZ
gSaA dke gh ykSfdd thou dh lUr`fIr vFkok lq[k gSA vFkZ gh ml lq[k ds ykHk
ds fy, visf{kr oL=k&vkgkj&/u&{ks=k vkfn thou lk/u gSaA /eZ gh vFkksaZ ds vtZu
esa rFkk lq[k&ykHk esa 'kkL=k esa dg x, fu;e fo'ks"k gSA eks{k vuUr 'kk'or vkuUn
gSA buds foosd esa osn ije çek.k gSA osn fdUgha iq:"kksa }kjk fojfpr xzUFk ugha
gSA vr% mls vikS:"ks; dgrs gSaA og rks ½f"k;ksa }kjk fdlh ;ksx dh Hkwfedk esa
n`"V gS vFkkZr~ lk{kkRÑr gSA b"V ds ykHk esa vkSj vfu"V ds ifjgkj esa tks vykSfdd
mik; dks crkrk gS] og osn gSA mlls&

çR;{ks.kkuqfeR;k ok ;Lrwik;ks u cqè;rsA
,ua fonfUr osnsu rLekn~ osnL; osnrkAA (½XosnHkk"; Hkwfedk)

,slk lk;.kkpk;Z us osn y{k.k dgkA mudk ;g vFkZ gS & iq:"k tc b"V ds ykHk
vkSj vfu"V ds ifjgkj fuokj.k esa çR;{k vFkok vuqeku vkfn }kjk vkykspu ds cy
ls mik; dks çkIr ugha djrk gS] rc og mik; ftlls çkIr gksrk gS vFkkZr~ tkuk
tkrk gS] og osn gSA vr ,o osn dk Kku :i çfrf"Br gSA

½Xosn] ;tqosZn] lkeosn] vFkoZosn] ;s pkj osn gSaA mlesa çR;sd osn ds eU=k vkSj
czkã.k] nks foHkkx gksrs gSaA czkã.k ds czkã.k] vkj.;d] mifu"kn~ fo"k; Hksn ls rhu
foHkkx gksrs gSaA

ikBkxr ç'u 3-1

1- osn 'kCn dSls fu"iUu gS\ mldk D;k vFkZ gS\

2- czkã.k }kjk osnkè;;u D;ksa djuk pkfg,\

3- fir`] nso vkSj euq"; dk lukru p{kq D;k gS\

(d) U;k; ([k) lka[; (x) ;ksx (?k) osn

4- iq:"kkFkksaZ ds foosd esa ije çek.k D;k gS\

(d) U;k; ([k) lka[; (x) ;ksx (?k) osn
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3-1-1 eU=k

eU=k osn fofgr deksaZ ds vuq"Bku] vuq"Bku ds æO;] nsork bR;kfn ds çdk'kd ,oa
çfriknd gSaA eU=k Hkh ½x~] ;tq] lke] vFkokZ] bl Hksn ls pkj gSaA (½p~] pdkjkUr]
L=khfyax] 'kCn gSA ;tql~ ldkjkUr uiqaldfyax 'kCn gSA lkeu~ udkjkUr uiqaldfyax
'kCn gSA vFkoZu~ udkjkUr iqfyax 'kCn gS) i| :i esa xk;=kh vkfn NUnksa vFkok o`fÙk;ksa
esa fo|eku eU=k ½d~ dgykrk gSA ;Fkk& ^vfXuehys iqjksfgre~* mnkgj.k gSA og gh
½pk,¡ tc xhfr fof'k"V gksrh gSa vFkkZr~ mudk xk;u gksrk gS rc os ½pk,¡ gh
lke dgh tkrh gSaA ^½fp vè;w<a lke%*] ;g mfDr gSA vFkkZr~ fd vk/kjHkwrk ½d~
gh gSA xhfr;ksa esa lek[;k (xhfr"kq lek[;k) ;gk¡ tSfefu dk opu Lej.k djus ;ksX;
gSA tks eU=k ,d ugha gS] lke ugha gS ijUrq ;K vkfn deksaZ esa ç;qT; gksrk gS]
og eU=k ½d~ lke ls foy{k.k ;tq gksrk gSA lacks/u :i vkSj lEHkk"k.k :i eU=k
dk Hkh ;tq esa gh vUrHkkZo gksrk gSA fuxn eU=k gh lEHkk"k.k eU=k gSaA bl çdkj
eU=k fu:fir gSaA ;tqosZn 'kqDy] Ñ".k ds Hksn ls nks çdkj dk gSA lkeosn iwokZfpd]
mÙkjfpZd ds Hksn ls nks çdkj dk gSA vFkoZosn dh iSIiykn] nkUrk] çnkUrk] LrkSrk]
vksUrk] czãnk;'k] 'kkSfudh] osnn'khZ] pj.kfo|k] ;s uo 'kk[kk,¡ lquh tkrh gSA ijUrq
bl le; 'kkSudh vkSj iSIiyknh] nks 'kk[kk,¡ miyC/ gSA vFkoZosn ds u{k=kdYi]
fof/fo/kudYi] fof/fo/kudYi] lafgrkdYi] 'kkfUrdYi] ;s ik¡p dYi gSaA

3-3-2 czkã.k

vc ;gk¡ czkã.k dk fu:i.k gSA

esfnuhdks'k esa ^czkã.ka czãla?kkrs osnHkkxs uiqalde~*A

vFkkZr~ osn ds fof'k"V Hkkx czkã.k dgykrs gSA czkã.k uked deZ ds rU=k&eU=k dk
O;k[;ku xzUFk gS] ,slk HkV~V&HkkLdj dk er gSA (rS- la- Hkk"; 1-5-1) tSfefu }kjk
mnhfjr czkã.k dk y{k.k gS&

'ks"ks czkã.k'kCn%A eU=kka'k va'k dks NksM+dj osn ds vof'k"V Hkkx czkã.k gS] ,slk mudk
er gSA czkã.k ds Hkh czkã.k] vkj.;d vkSj mifu"kn~ rhu foHkkx gksrs gSaA mlesa tks
czkã.k gS ml fo"k; esa vkiLrEc }kjk lwf=kr gS & deZpksnuk czkã.kkfuA ;ksx vkfn
fØ;k fof/ tgk¡ of.kZr gS] og czkã.k gS] ,slk mldk rkRi;Z gSA czkã.kksa esa of.kZr
fo"k; gSa & fof/] vFkZokn] fuUnk] ç'kalk] iqjkdYi vkSj ijkÑfrA czkã.k esa D;k fo"k;
gSa] bl fo"k; esa 'kcjLokeh fy[krs gSa&

^gsrqfuZopua fuUnk ç'kalk la'k;ks fof/%A
ijfØ;k iqjkdYiks O;o/kj.kdYiukAA
miekua n'kSrs rq fo"k;k czkã.kL;AA ('kkcjHkk"; 2-1-8)
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czkã.k fof/&fu"ks/&uke/s;&vFkZokn ds Hksn ls pkj Hkkxksa esa lkekU;r% foHkkftr gSA
czkã.k foHkkx ds vusd çdkj gSaA ijUrq ;gk¡ ;g ,d gh voyfEcr gSA

fof/

vkpk;ksaZ }kjk fof/ 'kCn ds fofHkUu vFkZ fd;s x, gSaA ;Fkk ^'kCnHkkouk fof/%] ,slk
dqekfjy HkV~V rFkk ^fu;ksx% fofèk%*] ,slk çHkkdj dgrs gSaA ^b"Vlk/urk fof/%*] ,slk
rkfdZd vkfn lHkh Lohdkj djrs gSaA vkSj og fof/ mRifÙkfof/] fofu;ksxfofèk]
vf/dkjfof/] ç;ksxfof/ ds Hksn ls pkj çdkj dh gSA mlesa ^deZLo:iek=kcks/d*
fof/ mRifÙk fof/ gSA ;Fkk&vfXugks=ka tqgksfrA vkSj ;gk¡ fof/ esa deZ ds dj.kRo
ls vUo; gSA vfXugks=k gkse }kjk b"V dks çkIr djs] og vFkZ gSA

vaxksa ds ç/ku :i ls lEcU/ dh cks/d fof/ fofu;ksx fof/ gSA ;Fkk] nèuk tqgksfrA
og gh r`rh;k }kjk çfriUu vaxHkko ds nf/&gkse ds laca/ dk fo/ku djrk gSA
nf/ }kjk gkse (;K) djsA ozhfr }kjk ;K djs bR;kfn esa ozhfg dk ;K ls lEcU/
dgrk gSA fofu;ksx&fof/ ds lgdkjh&Hkwr N% çek.k gSaA os Jfr&fyax&okD;&çdj.k&LFkku&
lek[;k :i gSaA

bfrdrZO;rk ftldh gS] og bfrdrZO;rkd gSA vFkkZr~ tks iQy dks çkIr djs] ogA
tSls iQyLokehA ^deZtU;iQyLokE;cks/d fof/ vf/dj fof/ gSA* deZtU;iQyLokE;
gh deZtU;iQyHkksDr`Ro gSA vkSj og ^;tsr LoxZdke%* bR;kfn :i gSA LoxZ dks mís';
djds bl ;ksx dks ysdj LoxZdke ds ;kxtU;iQyHkksDr`Ro dks çfrikfnr djrk gSA
^L;kfgrkXusjfXuxZ̀gku~ ngsr~ lks¿Xu;s {kkeors¿"Vkdikya fuoZisr~* bR;kfn vfXunkg vkfn
fufeÙk esa deZ ds ysdj fufeÙkor deZtU;iki{k;:iQyLokE; dks çfrikfnr djrs gSaA
,oe~ fuR; lUè;k mikluk vkfn }kjk 'kqfpfofgrdkythou & lUè;ksiklutU; & çR;ok;
& ifjgkj:i & iQyLokE; dks dgrs gSaA ç;ksxç'kqHkko cks/d fof/ ç;ksx fof/ gSA
ftl fof/okD; }kjk ç;ksx ds 'kh?kzrk lEiknu   dk cks/ gksrk gS] og ç;ksx
fof/ dgh tkrh gSA vFkkZr~ dkSu lh fof/ fdl Øe ls djuh pkfg,] fdlls iwoZ
dkSu lh fof/ gS] fdlls ckn dkSu lh fof/ gS] ,slk foosd ftl okD; ls gksrk
gS] og ç;ksxfof/ gSA vaxlewg dk Øe&cks/u ç;ksx fof/ }kjk fd;k tkrk gSA

ikBkxr ç'u 3-2

1- i|:i esa xk;=kh vkfn NUnksa (o`Ùkksa) esa fo|eku eU=k dks D;k dgrs gSa\

(d) ½d~ ([k) ;tql~ (x) lke (?k) vFkoZ

2- ½pk (½p~) tc xhfr&fof'k"V gksrh gS rc og D;k dgykrh gS\

(d) ½d~ ([k) ;tql~ (x) lke (?k) vFkoZ
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3- tks eU=k i|:i esa ugha gS] xhfr :i esa ugha gS ijUrq deZ esa ç;qDr gksrk
gS] og D;k gS\

(d) ½d~ ([k) ;tql~ (x) lke (?k) vFkoZ

4- 'kqDy&Ñ".k ds Hksn ls dkSu lk osn foHkDr gS\

(d) ½d~ ([k) ;tql~ (x) lke (?k) vFkoZ

5- 'kkSud 'kk[kk fdl osn dh gS\

(d) ½d~ ([k) ;tql~ (x) lke (?k) vFkoZ

6- eU=kka'k dks NksM+dj osn dk vof'k"V Hkkx D;k gS\

(d) ½d~ ([k) ;tql~ (x) lke (?k) vFkoZ

7- pkj fof/;ksa esa ;g vU;re gS\

(d) mRifÙk fof/ ([k) xq.kfof/ (x) ç/kufof/ (?k) vuqokn

3-1-3 fofu;ksx fof/

fofu;ksx fof/ ds cksf/r vax fl¼ :i vkSj fØ;k :i] ;s nks çdkj ds gSA fØ;k
:i vax xq.kdeZ vkSj ç/kudeZ nks çdkj ds gSaA mlesa xq.kdeZ lfUuiR;ksidkjd gSA
ç/kudeZ vkjknqidkjd gSA çdkjkUrj }kjk deZLo:i nks çdkj dk gS&xq.kdeZ vkSj
vFkZdeZA

xq.kdeZ

mlesa drkZ&deZ dkjd gS vkfJr tks fofgr deZ gS] og xq.kdeZ gSA ;K ds
lk/uHkwr tks æO; vkfn gSa mlds laLdkjtud deZ] xq.kdeZ gSaA ml deZ ds pkj
Hksn gSa& mRifÙkdeZ] vkI;deZ] foÑfrdeZ vkSj laLÑfrdeZA

mRifÙk deZ

tks lk/u iwoZ esa ugha Fkk ijUrq mldh mRifÙk djuh pkfg,A og deZ mRifÙk deZ
dgk tkrk gSA ;Fkk olUrs czkã.k% vfXue~ vkn/hr] ;gk¡ olUr esa vfXu laLdkj fof'k"V
mRiknuh; gSA ;g deZ mRifÙkdeZ gSA ^;wia r{kfr* vU; mnkgj.k gSA ;wi iwoZ esa ugha
FkkA bl r{k.k deZ ls og mRiUu gksrk gSA vr% ;g mRifÙk deZ gSA

vkI;deZ

lk/u gS ijUrq mldh çkfIr djuh pkfg,A og deZ vkI;deZ gSA tSls& ̂ Lokè;k;ks¿è;srO;*A
;gk¡ fo|k gS] og çkIrO; gSA ;Fkk i;% nksfX/A ;gk¡ i; gS] mldk nksgu djuk
pkfg,A
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foÑfrdeZ

æO; vkfn ds iwoZ:i esa fodkj fd;s tkrs gS] mlds ckn ;kn vkfn esa fn, tkrs
gSaA og deZ foÑfrdeZ gSA ;Fkk ^ozhfgu~ vogfUr*] ;gk¡ ozhfg;ksa ds vogu }kjk fodkj
gksrk gSA vr% bl çdkj dk deZ foÑfrdeZ gSA

laLÑfr deZ &

æO; vkfn esa dqN laLdkj fo'ks"k bl deZ ls gksrk gSA ;Fkk& ^ozhfgu~ çks{kfr*] ;gk¡
çhfg;ksa dk çks{k.k vFkkZr~ fof'k"V ç{kkyu fd;k tkrk gSA ;g laLdkj fo'ks"k gSA vr%
bl çdkj dk deZ laLÑfr deZ gSA ;s pkjksa deZ ;ksx deZ ds vax gSA

vFkZdeZ

^vkReleosrkiwoZtud deZ vFkZdeZ gSA* ;Fkk& vfXugks=ka n'kZiw.kZekl esa ç;kt vkSj vuq;kt
gSA ;g deZ&drkZ viwoZ dks çkIr djrk gSA vax vkSj ç/ku] mlds nks çdkj gSaA
tks deZ vU; ds fy, fd;s tkrs gSa og vaxdeZ gSA tks deZ vius fy, fd;s tkrs
gSa] og ç/ku deZ gSA vax deZ nks çdkj ds gSa & lafuiR;ksidkjd vkSj vkjknqidkjdA

lafuiR;ksidkjd

tks vax lk{kkr~ vFkok ijEijk ls fofgr iQyksa ds lk/u:i ;ksx 'kjhj O;wg dks fu"iUu
dj 'kjhj }kjk mlls mRiUu gksdj iwoZ;ksxh gksrs gSa] os vax lh/s] uhps] uhps lfEefyr
gksdj] ,d ds lkFk f}rh; feydj] æO; nsork dks mís'; djds] mís'; djds
fo/h;eku mi;ksxh gksrs gSa] os lfUuiR;ksidkjd dgykrs gSaA ;s æO;nsorkxr laLdkj
}kjk ;kxksRip;iwoksZdkjd gksrs gSaA

vkjknqidkjd

æO; vkSj ;kx dks vuqís'; djds] dsoy æO;;kx ls mís';jfgr] fo/h;eku fof/
}kjk vuq"Bku ds fy, miJkO;eku deZ gSA ;Fkk ç;kt] vkT;Hkkx] vuq;kt vkfn Lo:i
deZ vkjká midkjd] lk{kkr~ midkjd ,oa vaxh ;kxksidkjd gksrk gSA ç;kt] vkT;
Hkkx] vuq;kt vkfn vkjká midkjd vFkkZr~ ijekiwokZÙk gh midkjh gSaA os
æO;nsorkxr&laLdkjtud ugha gSA fofu;ksx fof/ fu:fir gSaA

3-1-4 fu"ks/

iq:"k dk fuorZ okD; fu"ks/ gSA ;fn iq:"k dk dksbZ dk;Z vuFkZtud gks rc osnokD;
ml dk;Z ls iq:"k dks fuorZ djrk gSA blhfy,& ^u dy×ta Hk{k;sr~* fu"ks/okD;
vuFkZtud gksus ls dy×ta Hk{k.k ls iq:"k dks fuorZ djrk gSA
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3-1-5 uke/s;

fo/s;kFkZ ifjPNsnd okD; uke/s; dgykrk gSA ftl okD; ls fo/s; dh drZO;rk
}kjk mifn"V ;kx dk ifjPNsn gksrk gS vFkkZr~ uke tkuk tkrk gS og uke/s; okD;
gSA blfy,& mn~fHknk ;tsr i'kqdke% ;kxfo'ks"k dk fo/ku gSA

3-1-6 vFkZokn& (izk'kLR;fuUnkU;rjija okD;eFkZokn%)

çk'kL;& fuUnk vUrjije~ okD; vFkZokn gSA ftl osnokD; ds LokFkZ çfriknu esa rkRi;Z
ugha gS fdUrq tks osnokD; ç'kalk vFkok fuUnk }kjk fo/s; vkSj fu"ks/ ds
drZO;Ro&vdrZO;Ro dks lwfpr djrk gS og vFkZokn okD; dgk tkrk gSA ;Fkk &
^ok;qosZ {ksfi"Bk nsork*] bl osnokD; }kjk ok;q ds 'kh?kzxkfeRo dks lwfpr fd;k tk
jgk gSA oLrqr% blds }kjk ok;q dh ç'kalk dh tk jgh gSA vkSj mlls ok;q 'kh?kziQynkrk
ds :i esa lwfpr gksrk gSA vFkZokn ds xq.kokn] vuqokn vkSj HkwrkFkZokn] rhu çdkj
gSaA dgk x;k gS&

fojks/s xq.kokn% L;knuqoknks¿o/kfjrsA
HkwrkFkZoknLr¼kuknFkZoknfL=k/k er%AA

xq.kokn& çek.kkUrj fo:¼ vFkZcks/d xq.kokn gSA i'kq;kx esa i'kqfu;kstu ds fy,
dqN LrEHk fd;s tkrs gSaA og ;wi dgykrk gSA ;wi dh Lrqfr dks& ^vkfnR;ks ;wi%*
dgrs gSA ;gk¡ vkfnR; vkSj ;wi esa vHksn çdV gSA oLrqr% vkfnR; dk ;wi ls Hksn
gh lqçfl¼ gSA rks dSls vkfnR;ks ;wi%\ çR;{k vkfn çek.kkUrj fojks/ ;gk¡ Li"V ifjyf{kr
gksrk gSA ;wi esa vkfnR; dk vHksn gS] bl okD; dk eq[;kFkZ ckf/r gSA eq[;kFkZ
ck/k esa y{k.kk dh tkrh gSA ;gk¡ vkfnR; dk mTToyuRo mlds Lo;a dk xq.k ;wi
esa gS] ,slk ekudj xq.k lkn`'; ds dkj.k y{k.kk dh xbZA xq.k }kjk y{k.kk dh xbZA
vr% ;g xq.kokn gSA

vuqokn& çek.kkUrj çkIr vFkZ dk cks/d vuqokn gSA çR;{k vkfn çek.ksu ls tks
fu/kZfjr] Kkr rF; ftlds }kjk çdV gksrk gS] og vuqokn gksrk gSA vfXu fge dh
vFkkZr~ 'kSR; dh vkS"kf/ gS] ;g lqfofnr gSA vfXu 'khr dk uk'k djrh gS] ,slk
fdlh vU; çek.k }kjk fuf'pr gSA mlds gh vFkZ dk& ^vfXufgZeL; Hks"kte~*] bl
okD; }kjk çdVu fd;k x;k gSA bl okD; }kjk vfXu dh Lrqfr dh xbZ gSA ;gk¡
çek.kkUrjfojks/ ugha gSA vr% ;gk¡ ;g vFkZokn vuqokn dgykrk gSA

HkwrkFkZokn & çek.kkUrj fojks/ vkSj mldh çkfIr ls jfgr vFkZ dk cks/d HkwrkFkZokn
gSA çek.kkUrj fojks/ vFkok çek.kkUrj çkfIr tgk¡ ugha gS og HkwrkFkZokn gSA ;gk¡ bUæks
o`=kk; otzeqn;PNr~] bl okD; dk tks vFkZ gS mldk fdlh vU; çek.k ls fojksèk
ugha gSA vkSj og vFkZ fdlh çek.k }kjk çkIr ;k Kkr Hkh ugha gSA vr% xq.kokn
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esa n`"V fojks/] vuqokn esa n`"V voèkkj.kk] ;gk¡ nksuksa gh ugha gS] nksuksa dh gkfu gksrh
gS] ifjR;kx gksrk gSA ;gk¡ tks ;g vFkZokn gS] mls HkwrkFkZokn dgrs gSA bl okD;
esa bUæ dh Lrqfr gSA

rhu vFkZokn dh fof/ esa Lrqfr djrs gSaA fof/LrqfrijRo mu rhuksa esa Hkh gksrk gSA
;g rhuksa esa lekurk gSA ftl Kku dk fo”k; vckf/r gS vkSj vKkr gS ml fo"k;
ds Kku dks çek dgrs gSA ml Kku esa gh çkek.; gksrk gSA xq.kokn esa rks
ckf/r fo"k; tkuk tkrk gS] vuqokn esa rks iwoZr% Kkr fo"k; gh tkuk tkrk gSA vr%
xq.kokn vkSj vuqokn dk çek.; ugha gSA czkã.k dk fo"k; voyEcu djds vkxs
tSfefu us /eZehekalk jpkA ogk¡ ;s fo"k; foLrkjiwoZd çdV gSaA ,oa ml esa gh fu:fir
vFkZokn Hkkx gSA

ikBxr ç'u 3-3

1- ;g xq.kdeZ ugha gSA

(d) mRifÙkdeZ ([k) vkI;deZ (x) foÑfrdeZ (?k) vkjknqidkjddeZ

2- vuFkZtud gksus ds dkj.k deZ ls iq:"k fuokj.k djrk gS og osnokD; D;k
dgykrk gS\

(d) fof/ ([k) fu"ks/ (x) uke/s; (?k) vFkZokn

3- fo/s;kFkZ ifjPNsnd osnokD; D;k dgykrk gS\

(d) fof/ ([k) fu"ks/ (x) uke/s; (?k) vFkZokn

4- çk'kLR;&fuUnkU;rjije~ osnokD; D;k dgykrk gS\

(d) fof/ ([k) fu"ks/ (x) uke/s; (?k) vFkZokn

5- ;g vFkZokn ugha gS\

(d) xq.kokn ([k) vuqokn (x) HkwrkFkZokn (?k) çkek.;okn

6- vU; çek.k }kjk fl¼ vFkZ ds fo:¼ vFkZ tks osnokD; dks cksf/r djrk gS]
og D;k gS\

(d) xq.kokn ([k) vuqokn (x) HkwrkFkZokn (?k) çkek.;okn

7- vU; çek.k }kjk fl¼ vFkZ tks osnokD; cksf/r djrk gS] og D;k gS\

(d) xq.kokn ([k) vuqokn (x) HkwrkFkZokn (?k) çkek.;okn
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8- vU; çek.k }kjk fl¼ vFkok fo:¼ vFkZ dk cks/ ugha gksrk] og osnokD;
D;k gS\

(d) xq.kokn ([k) vuqokn (x) HkwrkFkZokn (?k) çkek.;okn

3-1-7 vkj.;dksa dk ifjp;

eU=kczkã.k;ksosZnekx/s;e~] ;g çfl¼ osny{k.k gSA vkj.;d vkSj mifu"kn~ czkã.kksa ds
ifjf'k"V xzUFk gh dgykrs gSA vj.; esa i<+us ds dkj.k vkj;.d] ;g vUoFkZ osnHkk";dkj
lk;.k us ç[;kr fd;k gSA blfy, dgk x;k gS&

^^vj.;kè;;uknsrnkj.;dferh;ZrsA
vj.;s rn/h;srsR;soa okD; ço{;rsAA**

egkHkkjr esa dgrs gS rFkk vkS"kf/;ksa ls ve`r mn~/`r gS oSls gh Jqfr ls vkj.;d
ç.khr gSA czkã.k&Hkkx ds va'k ;|fi vkj.;d gS rFkkfi mldh vis{kk vkj.;d dqN
oSf'k"V~; ls ;qDr gSA vr ,o jgL; czkã.k Hkh bldk vU; uke gSA xksiFk czkã.k
esa jgL; 'kCn }kjk vkj.;d vfHkfgr gSA oLrqr ^jgL;* 'kCn }kjk czãfo|k dks dgrs
gSaA fo"k; foospu dh n`f"V ls vkj.;d mifu"kn~ esa lkE;rk gSA vr% c`gnkj.;d
vkfn esa mifu"kn~ 'kCn Hkh O;oâr gSA

3-1-8 osnkUr

ftl czkã.k okD; esa fof/ mDr ugha gS] fu"ks/] uke/s; vFkok vFkZokn Hkh ugha]
og czkã.k okD; osnkUr okD; dgykrk gSA ;g osnkUr okD; vKkr vkSj vckf/r
ds vFkZ dk Kkid gSA rFkkfi deZ&vuq"Bku dk çfriknd ugha gksrk gSA vr% og
fof/ ugha gSA czã vkuUnLo:i ,oa KkuLo:i gSA osnkUr okD; dk vFkZ ;g czã
gh gSA ;g czã ykHk gh eks{k :ih iq:"kkFkZ gSA

miØeksilagkjkoH;klks¿iwoZrk iQye~A
vFkZoknksiiÙkh p fyax rkRi;Zfu.kZ;sAA

miØe] milagkj] vH;kl] viwoZrk] iQy] vFkZokn vkSj miifÙk] ;s N% fyax osnkUr&Jo.k
ds gSaA osnkUr xzUFk esa ;s N% fyax çk;% gksrs gSaA bl çdkj osnkUr okD; Lor% gh
çek.kHkwr gSA vUr%dj.k esa fo|eku iki&iq.;:i v'kqf¼ osn esa mDr fofèk }kjk u"V
gksrh gSA bl çdkj lHkh fof/;k¡ ;gk¡ mi;ksfxrk dks dgrh gSaA ijUrq osnkUr okD;
fof/;ksa esa vuqi;ksxh gSA vr% osnkUr okD; iwoZfof/ ls 'ks"k ugha gSA vr% osnkUr
u fof/] u vFkZokn] u gh nksuksa ls 'ks"k gSA osnkUr esa dqN iwoZ vKkr dk Kku
gksrk gS] bl gsrq ls osnkUr Hkh fof/ :i esa O;ifn"V gksrk gSA dqN osnkUr esa fof/
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cks/d in ugha gS] ijUrq vKkr dk Kkiu mlesa gksrk gSA vr% og HkwrkFkZokn dks
dgk tkrk gS] ;g vU; gSA osn ds ftl Hkkx esa ;g çfrikfnr gS] og Hkkx mifu"kn~
dgykrk gSA

3-1-9 mifu"kn~

vkj.;d dh ifjf'k"V Hkwrk mifu"kn~ gSA vkj.;d esa fo|eku vè;kRe rRo dh vkykspuk
gh mifu"knksa esa ije~ LiwQfrZ dks çkIr dj ifjlekIr gksrh gSA 'kCn jkf'k osn dk
vfUre Hkkx mifu"kn~ gSA vr% og osnkUr gSA osn dk y{; gh mifu"knksa esa vkEukr~
(fofgr) fo|k gSA vr,o mifu"kn~ osnf'kjksHkwr gSA vr,o mls osnkUr dgrs gSaA

fo'kj.k] xfr vkSj voklnu vFkZiwoZd] mi vkSj fu milxZ iwoZd ln~ /krq esa fDoi~
çR;; gksus ij mifu"kn~ 'kCn O;qRiUu gksrk gSA mifu"kn~ 'kCn dk vFkZ gS czãe&fo|kA
czã&fo|k mifu"kn~ ds opu }kjk Lola'khfy;ksa ds lalkjlkjrk ds er dks [kf.Mr
vFkok f'kfFky djrh gS] çR;kxkRek (O;kid czã) dks vuqlj.k djrh gS] rFkk nq%[k]
tUe vkfn ewy&Kku dk mUewyu djrh gSA ;|fi czã fo|k gh mifu"kn~ gS rFkkfi
xkS.k vFkZ esa czã&fo|k ds çdk'k xzUFk esa Hkh mifu"kn~ 'kCn dk mipkj }kjk ç;ksx
gksrk gSA

osnkUr dk lkj

vc laf{kIr :i esa lexz osnkUr dk lkj dgrs gSaA czã gh ,d lr~ gS] vU; lHkh
jTtw esa liZ ds leku czã esa vfo|k }kjk vè;Lr vlr~ gh gSA tho gh vfo|k
ds çHkko ds dkj.k vlr~ oLrq ds :i esa mRiUu gksdj lRo ds }kjk foospu djrk
gS rFkk vius Lo:i ls fu"dke czãHkwr Hkh vius Lo:i dks Hkwydj vfHkUu dks
Hkh fHkUu ekuus vFkok }s"k iwoZd dkeuk djrs gq, deksaZ esa vuqfrf"Br gksrk gS] vkSj
mlds 'kqHk&v'kqHk iQyksa ds miHkksx :i esa tUe vkSj tUekUrj }kjk lalkj&flUèkq esa
vorfjr gksrs gSaA tSls Lo:i vkojd ek;k dh vikÑfr gksrh gS oSls gh lalkjko`fÙk
pyrh vFkok :drh gSA

vr% fu"dke deZ }kjk fpÙk'kqf¼ gksrh gSA mikkluk }kjk fpÙk dh ,dkxzrk gksrh gSA
vkSj ^bgkeq=kiQyHkksxfojkx*] ^'kenekfn"kV~dlEifÙk* dks vftZr dj lalkj&rki&nkg esa
leku jgus okyk eqeq{kq ;fn czãK xq: ds lehi tkrk gSA vkSj ogk¡ xq:eq[k ls
osnkUr&okD; dks lqurk gSA vkSj mlls euu] funè;klu dk vkpj.k djrk gSA mlds
}kjk lekf/ esa czã esa yhu mldh ek;k foèoLr gksrh gSA fuR;çkIr mldk czã&Lo:i
vkdk'k esa lw;Z ds leku çdkf'kr gksrk gSA loZ=k vkRek dks vkRek esa ns[krk gS
vkSj mldk dksbZ Hkh }s"k vFkok dkE; ckdh ugha jgrkA vkSj mlds fy, dksbZ ps"Vk
Hkh ugha gksrh gSA deZ ds vHkko ds dkj.k iQy Hkh iQfyr ugha gksrk gSA iQy ds
vHkko ls iQy ds miHkksx ds fy, 'kjhj&ifjxzg Hkh vko';d ugha gksrkA og czãfon~



fVIi.kh

 67

Hkkjrh; fo|k dk ifjp;

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

iqu% mRiUu ugha gksrkA tc rd çkjC/ dk {k; ugha gksrk gS rc rd og 'kjhj
/kj.k ds fy, drZO;ek=k cqf¼ }kjk vko';d deZek=k dk vuq"Bku djrk gSA ;Fkk
iq:"k vpsru ewfrZ dks ns[kdj mldh vpsrufi.Mek=k Lo:irk dk Hkh vUos"k.k djrk
gS] mlh çdkj czãfon~ Hkh lHkh txr~ dks ns[kdj Hkh mlesa vuqL;wr czãLo:i dk
vUos"k.k Hkh djrk gSA {kh.k vkSj çkjC/ 'kjhj dks R;kx dj czã esa yhu gks tkrk
gSA ^czãSo lu~ czãkIuksfr* ;g osnkUr dk lkj gSA

bl çdkj fof/] vFkZokn] vkj.;d] mlds Hksn] mifu"kn~] osnkUr] bl çdkj czkã.k
fu:fir gSA

3-2 osnksa ds ç;kstu Hksn }kjk Hksn

osnksa ds }kjk ekuoksa dk tks ç;kstu fl¼ gksrk gS mlds vuqlkj osn dk foHkkx Hkh
fd;k tkrk gSA blfy, deZdk.M vkSj czãdk.M nks Hksn gSaA /eZ] vFkZ] dke vkSj
eks{k iq:"kkFkksaZ esa /eZ] vFkZ] dke dk lk/uHkwr deZdk.M gSA eks{k dk lkèkuHkwr czãdk.M
gSA

osn esa tks deZ çfrikfnr gS mldk foiqy foLrkj dkyØe ls gqvkA dkSu&lk deZ
fdl çdkj ls djuk pkfg,A dkSu&lk osneU=k fdl çdkj ls i<+uk pkfg, bR;kfn
fo"k;ksa dh vPNh çdkj ls dk;Z&foHkkx dh vko';drk vuqHkwr gqbZA vr ,o osn
dk tSlk ç;ksx gksrk gS mlds vuqlkj osn dk foHkktu fd;k x;k gSA mlds fy,
muds uke fLFkjhÑr gksrs gSaA ;g lek[;k (uke) dgh tkrh gSA gks=kç;ksx] vkèo;Zoç;ksx]
vkSXnk=kç;ksx] ;s rhu ç;ksx gSaA mlds vuqlkj ;K ds fuokZg ds fy, osn ds ½x~]
;tq] lke rhu Hksn gq,A ½Xosnh; deZ tks djrk gS] og ^gksrk* dgykrk gSA mlds
}kjk djus ;ksX; ç;ksx gkS=kç;ksx gSA ;tqosZnh; deZ tks djrk gS og ^vèo;qZ* dgykrk
gSA mlds }kjk djus ;ksX; ç;ksx vkèo;Zoç;ksx gSA lkeosnh; deZ tks djrk gS] og
mn~xkrk dgykrk gSA mlds }kjk djus ;ksX; ç;ksx vkSn~nk=kç;ksx dgykrk gSA vFkoZosn
dk Hkh ½fRod~ gksrk gSA og czãk dgykrk gSA

vkgqfr çnku djus ds le; esa ;kT; iqjksuqokD; ds ½Xosnh; eU=kksa dks ^gksrk* i<+rk
gSA xks&nksgu] ozhfg&fuokZi bR;kfn dk;Z ;tqosZn esa gSaA bl fo"k; dk eU=k&ikB vèo;qZ
djrk gSA vkT;Lrks=k] i`BLrks=k vkfnLrks=k lkeosn esa gSaA mudks mn~xkrk xkrk gSA

deZdk.M esa fuR;] uSfefÙkd] dkE; vkSj fuf"k¼] ;s pkj deZ çfrikfnr gSA bu deksaZ
ds Hkh çÑfr deZ vkSj foÑfr deZ foHkkx gSaA bl çdkj pkj osnksa ds ç;kstu Hksn
}kjk dgs x, gSaA
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ikBxr ç'u 3-4

1- vkj.;d dk ifjf'k"V Hkwr D;k gS\

(d) ½d~ eU=k dk ([k) ;tq eU=k dk

(x) lke lafgrk dk (?k) mifu"kn~

2- jgL; 'kCn ls D;k vFkZ gksrk gS\

(d) eU=k ([k) dYi (x) deZfo|k (?k) czãfo|k

3- ftl czkã.k okD; esa fof/] fu"ks/] uke/s;] vFkZokn ugha dgs tkrs] ml czkã.k
okD; dks D;k dgrs gSa\

(d) osnkUr ([k) czkã.k (x) vkj.;d (?k) eU=k

4- osnkUr&Jo.k ds fdrus fyax gSa\

(d) rhu ([k) pkj (x)  ik¡p (?k) N%

5- ;g czkã.k Hkkx Hkh gS] osnkUr Jo.k dk fyax Hkh gS\

(d) fof/ ([k) vH;kl (x) vFkZokn (?k) viwoZrk

6- mifu"kn~ in dk eq[;kFkZ D;k gS\

(d) eq.Md vkfn xzUFk ([k) czãfo|k

(x) /eZfo|k (?k) eU=kkRed osn

7- ½Xosnh; deZ dkSu djrk gS\

(d) gksrk ([k) vèo;qZ (x) mn~xkrk (?k) czãk

8- ;tqosZnh; deZ dkSu djrk gS\

(d) gksrk ([k) vèo;qZ (x) mn~xkrk (?k) czãk

9- lkeosnh; deZ dkSu djrk gS\

(d) gksrk ([k) vèo;qZ (x) mn~xkrk (?k) czãk

10- gkS=kç;ksx fdl osn ls lEc¼ gS\

(d) ½d~ ([k) ;tq (x) lke (?k) vFkoZ

11- vkèo;Zoç;ksx fdl osn ls lEc¼ gS\

(d) ½d~ ([k) ;tq (x) lke (?k) vFkoZ
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12- vkSn~xk=kç;ksx fdl osn ls lEc¼ gS\

(d) ½d~ ([k) ;tq (x) lke (?k) vFkoZ

3-3 osnkax

vV~Bkjg fo|kLFkku gSaA mlesa çFke pkjksa osn fu:fir gSaA vc vaxksa dks fu:fir djrs
gSaA osn ds N% vax gSaA f'k{kk] O;kdj.k] fu:Dr] NUn] T;ksfr"k] dYi ;s vax gSaA
osnkè;;u N% vax lfgr fd;k tkrk gSA mlesa ;g 'yksd leqnk; lqçfl¼ gS&

NUn% iknkS rq osnL; gLrkS dYiks¿Fk iB~;rsA
T;ksfr"kke;ua p{kqfuZ:Dra  Jks=keqP;rsAA

f'k{k ?kzk.ka rq osnL; eq[ka O;kdj.ka Le`re~A
rLekr~ lkaxe/hR;So czãeyksds egh;rsAA (ik-'k-)

bu nks 'yksdksa esa osn iq:"k ds leku dfYir gSA ml iq:"k ds nks iSj NUn% 'kkL=k]
nks gkFk dYi 'kkL=k] p{kq T;ksfr"k'kkL=k] Jks=k fu:Dr'kkL=k] ?kzk.k f'k{kk 'kkL=k ,oe~
eq[k O;kdj.k&'kkL=k gS] ,slk çfrikfnr gSA ;gk¡ tSls iq:"k dk eq[k 'kjhj esa eq[;
gksrk gS] oSlk gh O;kdj.k'kkL=k dk LFkku gSA bl çdkj O;kdj.k'kkL=k dk egRo gSA
osnksa ds j{k.k ds fy, O;kdj.k'kkL=k dh vrho mi;ksfxrk gSA O;kdj.k dk Kku osn&Kku
ds fcuk ugha gks ldrkA osn ds N% vax gSaA muesa O;kdj.k gh çèkku gksrk gSA vkSj
ç/ku esa fd;k x;k ;Ru iQyoku~ gksrk gSA bl çdkj lHkh vax xq:Roiw.kZ gksrs gSaA

3-3-1 f'k{kk

Lojo.kksZPpkj.k ds çdkj dh ftlesa f'k{kk ;k mins'k nh tkrh gS] og f'k{kk gSA f'k{kk
dk mnkÙk] vuqnkÙk] Lofjr] âLo] nh?kZ] Iyqr vkfn fof'k"V Loj] O;×ktukRed o.kksZPpkj.k
,oa fo'ks"k Kku ç;kstu gSA mlds vHkko esa eU=kksa ds vuFkZ gksus ds dkj.kA blhfy,
dgk x;k gS&

eU=kks ghu% Lojrks o.kZrks ok feF;kç;qDrrks u reFkZekgA
l okXotzks ;tekua fgufLr ;FksUæ'k=kq% Lojrks¿ijk/kr~AA (f'k&52)

laLÑr esa Loj vkSj O;×tu nks çdkj ds o.kZ gSaA bZ'oj us dgk dh 'kEHkq ds er
esa 63 o.kZ vFkok 64 o.kZ gSaA Lojksa esa mnkÙk] vuqnkÙk] Lofjr] âLo] nh?kZ] Iyqr]
vuqukfld] vuuqlkfld] Hksn gksrs gSaA o.kksaZ ds Åj] d.B] f'kj] ftÞkewy] nUr] ukfldk]
vks"B vkSj rkyq vkB mPpkj.k LFkku gSaA vkH;Urj vkSj czkÞÔ Hksn ls ;Ru nks çdkj
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ds gksrs gSaA vkH;Ur pkj vFkok ik¡p çdkj ds gksrs gSaA cká X;kjg çdkj ds gksrs
gSaA vusd fo"k; f'k{kkxzUFkksa esa vUrfuZfgr gksrs gSaA oSfndksa }kjk o.kZ dk 'kq¼ mPpkj.k
djds f'k{kk'kkL=k voyfEcr gSA 'kq¼ mPpkj.k ugha fd;k tk, rks eU=k vFkZghu vFkok
foijhrkFkZd lEiUu gksrk gSA rc b"ViQy çkIr ugha gksrk gSA vkSj Hkh eU=k }kjk tks
foijhr vFkZ çdV gksrk gS oSlk gh iQy mRiUu gksrk gSA vr% b"V çkfIr vkSj vfu"V
gkfu ds fy, 'kq¼ mPpkj.k fuf'pr :i ls djuk pkfg,A mlesa bUæo`=klqj dh vk[;kf;dk
lqçfl¼ gSA foLrkj ds Hk; ls ;gk¡ ugha fn;k tk jgk gSA

ikf.kfu ds er dks voyfEcr djds ikf.kfu f'k{kk ç.khr gqbZ gSA ;g loZosn
lk/kj.k gSA mlesa ik¡p [k.M gSaA osnksa dh vusd 'kk[kk,¡ gSaA 'kk[kkvksa jpukvksa esa
dqN f'k{kk eqfu;ksa }kjk nh xbZ gSA çfr'kk[k fHkUu og f'k{kk çfr'kk[; dgykrh gSA

3-3-2 O;kdj.k

ikf.kfueqfu us egs'oj ls vk'khokZn :i esa pkSng lw=k çkIr fd,A mudk voyEcu
djds v"Vkè;k;h uked lw=kkRed xzUFk mUgksaus ç.khr fd;kA mlesa vkB vè;k; gS
vkSj çR;sd vè;k; esa pkj ikn gSaA mlesa 3992 lw=k gSaA mlesa çFke lw=k gS & o`f¼jknSp~A

Hkxoku ikf.kfu }kjk v"Vkè;k;h esa tks dgk x;k gS mldh fpUrk dks] tks mDr ugha
gS fdUrq vko';d gS mldk fpUru dks] tks voDrO; gS fdUrq mDr gS mlds fpUru
dks okfrZd esa dkR;k;u eqfu us fd;kA og fpUrk mDr] vuqDr] nq:Dr fpUrk dgh
tkrh gSA dkO;k;u }kjk tks okfrZd fojfpr gS mlesa Hkxoku ir×tfy us egkHkk";
dks jpkA egkHkk"; esa ewy lw=k dk O;k[;ku gS okfrZd dk O;k[;ku Hkh gSA dkR;k;u
}kjk Ñr cgqr ls okfrZd ir×tfy }kjk çR;k[;kr gSaA bl çdkj ikf.kfu] dkR;k;u
vkSj ir×tfy rhuksa eqfu;ksa }kjk bl lEiw.kZ O;kdj.k dh lokZax lEiw.kZrk fl¼ dh
xbZA vr% bl O;kdj.k dks f=keqfu O;kdj.k dgrs gSaA egs'oj ds vk'khokZn@çlkn ls
bldk vkjEHk gqvkA vr% ;g lEçnk; ekgs'oj lEçnk; dgykrk gSA ikf.kfu O;kdj.k
esa gh oSfnd O;kdj.k Hkh gSA vr ,o ;g osnkax dks Hktrs gSaA vU; cgqr ls O;kdj.k
gSaA fdUrq mu osnksa dk O;kdj.k ugha gS] bl gsrq esa os osnkaXRo }kjk xf.kr ugha gksrs
gSaA j{kk] Åg] vkxe] y/q] vlUnsg] ;s O;kdj.k ds vè;;u ds eq[; ç;kstu gSaA
vU; xkS.k ç;kstu Hkh gSaA os foLrkjiwoZd egkHkk"; esa of.kZr gSaA O;kdj.k esa çR;sd
in çÑfr&çR;; foHkkx }kjk dfYir gSA muds ;ksx ls lk/qin O;qRiUu gksrs gSaA bl
çdkj O;kdj.k lk/qin dkSu gSa] ;g Kku djokrk gSA

ikBxr ç'u 3-4

1- osn dk gLr LFkkuh; dkSu lk vax gksrk gS\
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(d) f'k{kk ([k) O;kdj.k (x)NUn (?k) dYi

2- osn dk eq[;LFkkuh; dkSu lk vax gksrk gS\

(d) f'k{kk ([k)O;kdj.k (x) NUn (?k) dYi

3- osn dk Jks=kLFkkuh; dkSu lk vax gksrk gS\

(d) f'k{kk ([k) O;kdj.k (x) NUn (?k) fu:Dr

4- f'k{kk osn dk dkSu&lk vax gksrk gS\

(d) gLr ([k) iSj (x) Jks=k (?k) ?kzk.k

5- O;kdj.k osn dk dkSu&lk vax gksrk gS\

(d) gLr ([k) iSj (x) Jks=k (?k) eq[k

6- T;ksfr"k osn dk dkSu&lk vax gksrk gS\

(d) gLr ([k) ikn (x) Jks=k (?k) p{kq

7- Lojo.kksZPpkj.k çdkj ftlesa f'k{kk vFkok mifn"V gS og vax D;k dgykrk gS\

(d) f'k{kk ([k) O;kdj.k (x) NUn (?k) fu:Dr

8- v"Vkè;k;h esa fdrus ikn gS\

(d) 10 ([k) 16 (x) 14 (?k) 32

9- f=keqfu O;kdj.k esa ;g rhu eqfu;ksa esa ugha gSA

(d) ikf.kfu ([k) ir×ktfy  (x) dkR;k;u (?k) dS;V

10- ;g O;kdj.k dk lEçnk; gSA

(d) d.kkn ([k) ekgs'oj (x) ikr×kty (?k) ikf.kuh;

11- çÑfr&çR;; ds foHkkx ls inlk/qRo dk Kku fdl 'kkL=k }kjk gksrk gS\

(d) f'k{kk ([k) O;kdj.k (x) NUn (?k) fu:Dr

3-3-3 fu:Dr

f'k{kk }kjk 'kq¼ mPpkj.k ,oa O;kdj.k }kjk lk/q in tkus tkrs gSaA ogk¡ ls osn ds
eU=kksa esa fLFkr inksa dk D;k vFkZ gS] ;g ftKklk vPNh çdkj ls mfnr gksrh gSA
mlds fy, Hkxoku~ ;kLd us fu:Dr uked xzUFk jpkA mlesa pkSng vè;k; gSaA dgha
ckjg vè;k;] rsjg vè;k; Hkh ikBHksn esa feyrs gSaA lk;.k us ½XosnHkk";Hkwfedk esa
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dgk fd vFkZ ds vocksèku esa fujis{krk iwoZd in dh mRifÙk tgk¡ mDr gS] ogk¡
fu:Dr gSA fu:Dr esa dkSu ls fo"k; gSa] ;g fuEu 'yksd esa lqfuc¼ gS&

o.kkZxeks o.kZfoi;Z;'p }kS pkijkS o.kZfodjuk'kkSA
/krksLrnFkkZfr'k;su ;ksxLrnqP;rs i×pfo/a fu:Dre~AA

o.kkZxe] o.kZfoi;Z;] o.kZfodkj] o.kZuk'k] vFkZ ds vfr'k; }kjk /krq dk ;ksx] ,sls
;s fo"k; fu:Dr esa gSaA

fu:Dr esa uke] vk[;kr] milxZ vkSj fuikr] ;s pkj in gSa] ,slk fu:fir gSA vkSj
ogk¡ oSfnd eU=kksa dk vFkZ Hkh çdkf'kr gSA vuq"Bs; vFkZ dk çdk'ku eU=k djrs gSaA
vr% ogk¡ os dj.k:i esa gSaA okD;kFkZ dk Kku vkSj okD;?kVdhHkwr inksa dk vFkZ
Kku }kjk lEHko gksrk gS] vU;Fkk ughaA vr% osneU=k esa fLFkr inksa ds vFkZiw.kZ Kku
ds fy, fu:Dr visf{kr gSA

fu'p;s;u ?kV;fr iBfr 'kCnku bfr fu?k.Vq%A

ftu inksa dk çÑfr&çR;; foHkkx lqyHk u gks mudk vUrHkkZo fu?k.Vq esa gksrk gSA
fu:Dr esa vUrHkwZr gh oSfnd æO;ksa rFkk oSfnd nsorkvksa ds i;kZ; 'kCn fu?k.Vq esa
gSaA Hkxoku~ ;kLd us i×pkè;k;kRed fu?k.Vq uked xzUFk mifuc¼ fd;kA vkSj mldh
O;k[;k dhA og O;k[;k gh fu:Dr dgykrh gSA ;kLd }kjk jfpr fu?k.Vq dh O;k[;k
fu:Dr dgykrh gSA uS?k.Vqdk.M] uSxedk.M] nSordk.M] ;s fu?kq.Vq ds rhu dk.M
gSaA dkfjdk&

vk|a uS?k.Vqdk.ka f}rh;a uSxeUrFkkA
r`rh;a nSora psfr lekEuk;fL=k/k er%AA (vuqØef.kdkHkk";e~)

fu?k.Vq 'kCn dk vFkZ & ,dkFkZokph i;kZ; 'kCnksa dk la?k ftlesa çk;% mifn"V gS]
mlesa fu?k.Vq 'kCn çfl¼ gSA uS?k.Vq dk.M esa i;kZ; 'kCn la?kkr dk mins'k gSA ml
dk.M esa rhu vè;k; gSaA fuxe 'kCn osn okph gSA çk;% osn esa gh orZeku 'kCnksa
dk prqFkZ vè;k; esa fu:i.k gSA og ;g uSxedk.M gSA r`rh; dk.M nSordk.M gSA
i×pe~ vè;k; mlesa vUrfufgZr gSA

fu?k.Vq esa rhu dk.M gSaA mudh O;k[;k gh fu:Dr gSA fu?k.Vq esa uS?k.Vq uked çFke
dk.M dh O;k[;k rhuksa vè;k;ksa }kjk dh xbZ gSA fu?k.Vq esa uSxe uked f}rh; dk.M
dh O;k[;k prqFkZ vè;k; }kjk dh xbZ gSA fu?k.Vq esa nSordk.M dh O;k[;k i×pe~
vè;k; }kjk dh xbZ gSA bl i×pe~ vè;k; }kjk dh xbZ gSA bl çdkj fu?k.Vq ds
rhu dk.M ik¡p vè;k;ksa esa foHkDr gSaA

fu?k.Vq ds uS?k.Vqdk.M dh O;k[;k fu:Dr ds rhu vè;k;ksa esa leqiyC/ gSA fu?k.Vq
ds prqFkZ vè;k;kRed uSxedk.M dh O;k[;k fu:Dr esa prqFkZ] i×pe~ vkSj "k"B vè;k;ksa
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esa fojkteku gSA fu?k.Vq ds i×pe~ vè;k;kRed nSordk.M dh O;k[;k fu:Dr esa
lIre vè;k; ds vkjEHk ls }kn'kkè;k; rd miyC/ gSA bl çdkj fu:Dr esa }kn'k
vè;k; gSaA mlesa Hkh nks vè;k; loZr% fHkUu ifjf'k"V :i ls fo|eku gSA lady
ds }kjk prqnZ'k vè;k; fu:Dr esa fodflr gSA fu:Dr ds nks vè;k;ksa ds viw.kZrko'k
rsjg vè;k; gSaA mlesa bl çdkj foHkkx foHkkouh; gS&

• fu?k.Vq dk çFke] f}rh;] r`rh; vè;k; ¾ uS?k.Vqdk.M ¾ fu:Dr dk çFke]
f}rh;] r`rh; vè;k;

• fu?k.Vq dk prqFkZ vè;k; ¾ uSxedk.M ¾ fu:Dr dk prqFkZ] i×pe~] "k"B vè;k;

• fu?k.Vq dk i×pe~ vè;k; ¾ nSor dk.M ¾ fu:Dr ds lIre vè;k; ls }kn'k
vè;k; rd

O;kdj.k vkSj fu:Dr esa dqN oSy{k.; gSA ;Fkk&jklk;fud LFkku ij vkS"kf/ ds nks
ç;ksx gksrs gSaA çFke fuekZ.k LFkkuA ;gk¡ ukuk çdkj ds vkS"kf/;ksa ds ;qDr feJ.k
ls oVh] pw.kZ vkfn vkS"kf/ fufeZr gksrh gSA f}rh; fo'ys"k.k LFkkuA çFke LFkku ij
oVh] pw.kZ vkfn :i esa fufeZr vkS"kf/ ds vo;o i`Fkd~ fd;s tkrs gSaA ogk¡ ijh{k.k
fd;k tkrk gS fd ,d vkS"kfèk esa fdl vkS"kf/ dh fdruh ek=kk gSA blh çdkj 'kCn
fo"k; esa nks 'kkL=k gSaA çFke O;kdj.kA blesa 'kCn ds ewyHkkxksa dks ysdj 'kCn fufeZr
gksrk gSA f}rh; fu:DrA iwoZ esa fufeZr 'kCn ds fu:Dr esa vo;o i`Fkd&i`Fkd fd;s
tkrs gS] mlds vFkZKku ds fy,A ,oe~ iwoZ esa orZeku iqjkru 'kCn ds foHkkx dj.k
'kkL=k dks fu:Dr dgrs gSa] ,slk fu:Dr dk 'kkfCnd Lo:i gSA

3-3-4 NUn

½Xosn ds eU=k esa ikn gSaA eU=k esa NUn vFkkZr~ o`Ùk gSA tks eU=kksa dk NUn ugha
tkurk gS rFkkfi i<+rk gS] mldh fuUnk lquh tkrh gSA mik; lEHko gSA ;K vkfn
esa vusd deZ gksrs gSaA vkSj os deZ vf/dkj Hksn ls czkã.k] {kf=k; vkSj oS'; }kjk
fd;s tkrs gSA rSfÙkjh; czkã.k esa funsZ'k çkIr gksrk gS fd czkã.k xk;=kh eU=k }kjk
vfXu dk vf/"Bku djsA jktk j{kk djsA oS'; txr~ esa O;kikj djsA bl çdkj vuq"Bku
fo'ks"k NUn fo'ks"k fufeÙk }kjk fo/ku gksrk gSA vr% ;gk¡ Hkh osn ç;ksx NUn ds
Kku ds fcuk ugha dj ldrsA vr% NUn&Kku ç;kstu gSA vr% NUnksa ds çdk'ku
ds fy, fiaxyeqfu }kjk ^NUn% lw=k* dh jpuk dh xbZA mlesa rhu vè;k;ksa esa xk;=kh]
mf".kd~] vuq"Vqi] c`grh] iafDr] f=k"Vqi~] txrh] vykSfdd NUn foo`r gS] vkSj muds
vokUrj Hksn% gSA mlesa Hkh ykSfdd NUn ik¡p vè;k;ksa esa çdkf'kr gSaA ;s NUn iqjk.k]
bfrgkl vkfn esa gSaA
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3-3-5 T;ksfr"k

oSfnd deZ dc djus pkfg, vkSj fdl dky }kjk fd;s tkus pkfg,] ,slk osn
esa fofgr gSA vr ,oa dky dh leqfpr x.kuk vkSj Kku vko';d gSA olUrs
czkã.ks¿fXuekn/hrA xzh"es jktU; vkn/hrA 'kjfn oS'; vkn/hrA (rS- czk-) iQkYxquhiw.kZekls
nh{ksju~A (rS- l- 7-4-8) ÑfÙkdkLofXuekn/hrA (oS-czk- 1-1-2-1) bR;kfn opuksa }kjk
Kkr gksrk gS fd fof'k"V dky esa deZ vuq"Bs; gksrs gSA dkyK gh ;g djus esa
leFkZ gSaA vr% T;ksfr"k 'kkL=k ço`Ùk gqvkA bl 'kkL=k }kjk dky dk Kku gksrk gSA
Hkxoku~ vkfnR; vkSj xxkZfn us dky Kku ds fy, fofo/ xzUFkksa dh jpuk dhA dgk
x;k gS fd T;ksfr"k dkycks/d 'kkL=k gksrk gSA osn esa fofgr deZ ftl fof'k"V dky
esa djus gksrs gSa] og dky fof'k"V ekl&i{k&frfFk&çHk`fr ds va'kksa dks vkJ; cukdj
fl¼ gksrk gSA ekl&i{k&frfFk vkfn dk foosd T;ksfr"k }kjk gksrk gSA vr% dky fo'ks"k
dks vkJ; cukdj fofgr oSfnd deksaZ ds vuq"Bku esa dkyck/drk ds }kjk T;ksfr"k
egku midkj djrk gSA osn&Hksn ds }kjk osnkaxHkwr T;ksfr"k Hkh fHkUu gksrk gSA yx/
Ñr osnkax T;ksfr"k vR;Ur çfl¼ gksrk gS

vuqØe osnkax ç.ksrk xzUFk&uke vè;k; la[;k

1 f'k{kk (vKkr) ikf.kuh; f'k{kk 5 [k.M

2 O;kdj.k ikf.kfu v"Vkè;k;h 8 vè;k;

3 fu:Dr ;kLd fu:Dr 14 vè;k;

4 NUn fiaxy NUn% lw=k 8 vè;k;

5 T;ksfr"k vkfnR;kfn & &

6 dYi (vusd) & &

3-3-6 dYi

;K] ;kx] bf"V vkfn :i esa fofo/ deZ osn }kjk çfrikfnr gSaA mu deksaZ esa fofo/
eU=k ç;qT; gSaA bu eU=kksa dh la[;k foiqy gSA ,d&,d ;kx vkfn vuq"Bku esa fofo/
deZ gksrs gSaA mudh Hkh la[;k foiqy gSA vkSj Lo:i tfVy gksrk gSA dc fdl
Øe ls D;k deZ djus ;ksX; gS\ dc fdlls fdl eU=k dk ç;ksx djus ;ksX; gS]
,sls fo"k; esa Li"Vrk vko';d gSA lHkh yksx lexz osn dks i<+us ds gh fu.kZ;
esa vleFkZ gSaA vr% foHkkx'k% ;s fo"k; fo}kuksa }kjk lHkh ds fgr ds fy, çfrikfnr
gSaA ;s fo"k; dYi ds gh gSaA mlesa vk'oyk;u] 'kkM~[kk;u bR;kfn vkpk;ksaZ }kjk gkS=k
ç;ksx ds fy, dYilw=k ç.khr gSaA vFkkZr~ ½Xosnh; ½fRod gksrk] mlds }kjk fd;s
tkus okys tks ç;ksx gkS=k ç;ksx gSa] mldks mís'; djds ç.khr gSaA ckS/k;u] vkiLrEc]
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dkR;k;u bR;kfn vkpk;ksaZ }kjk vkèo;Zo ç;ksx ds fy, dYilw=k ç.khr gSaA vFkkZr~&;tqosZnh;
½fRod vèo;qZ] mlds }kjk fd;s tkus okys tks ç;ksx vkèo;Zo ç;ksx gS] mldks mís';
djds dYilw=k ç.khr gSaA ykV~;k;u] ækák;.k bR;kfn vkpk;ksaZ }kjk vkSn~xk=kç;ksx ds
fy, dYilw=k ç.khr gSaA vFkkZr~ lkeosnh; ½fRod mn~xkrk] mlds }kjk fd;s tkus
okys ç;ksx vkSn~xk=kç;ksx] mldks mís'; djds dYilw=k ç.khr gSaA oSrkulw=k vFkoZosnh;
dYilw=k xksiFkczkã.k dks voyEcu djds ç.khr gSaA dYi ;K çfØ;k ds fuoZg.k
ds fy, vko';d fo"k;ksa dk cks/d 'kkL=k lw=k:i esa miyC/ gS] ,slk gh dgk
x;k gSA

ç/ku :i ls dYilw=k nks çdkj ds gksrs gSaA JkSrlw=k vkSj LekrZlw=kA osnksDr vFkkZr~
Jqfr&;qDr deZfof/;ksa ds cks/d JkSrlw=k gSaA Le`R;qDr deZfof/;ksa ds cks/d LekrZlw=k
gSaA LekrZlw=k Hkh JqR;qDrksa ds deZfof/;ksa ds gh cks/d gksrs gSaA mlesa iqu% nks foHkkx
gS& /eZlw=k vkSj x`álw=kA o.kkZJe&Hksn ls /eZ dk cks/ /eZlw=k djkrk gSA x`glw=k
rks lksyg laLdkjksa dk fof/&cksèkd 'kkL=k gSA mldk mi;ksx x`gLFkkJe esa fo'ks"k gksrk
gSA 'kqYclw=k rks JkSrlw=k esa vUrfuZfgr gSA vkSj og ;Kdq.M&;K'kkyk vkfn dk ekiu
ds fy, visf{kr gksrk gSA

ikBxr ç'u 3-5

1- vFkZ ds vocks/ esa fujis{kr;k in mRifÙk dks tgk¡ dgk x;k gS og lk;.k
ds er esa D;k gS\

(d) f'k{kk ([k) O;kdj.k (x) NUn (?k) fu:Dr

2- fu?k.Vq ds rhu dk.Mksa esa ;g ugha gSA

(d) uS?k.Vq ([k) uS:Dr (x) uSxe (?k) nSor

3- fu:Dr esa fdrus vè;k; gSa\

(d) 10 ([k) 14 (x) 16 (?k) 18

4- czkã.k fdl çdkj ds eU=k }kjk vfXu dk vuq"Bku djs\

(d) xk;=kheU=k }kjk ([k) f=k"Vqi~eU=k }kjk

(x) c`grheU=k }kjk (?k) mf".kd~eU=k }kjk

5- iSaxy NUn foo`fr esa vykSfdd NUn fdrus vè;k;ksa esa gSa\

(d) vkfn ds rhu esa ([k) 'ks"k ds rhu esa

(x) vkfn ds pkj esa (?k) 'ks"k ds pkj esa
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ikBlkj

osn Hkkjrh; Kku lkxj dk tyn gSA vkSj og Kkujkf'k gSA mlds }kjk iq:"kkFkZ dk
vykSfdd mik; tkuk tkrk gSA vU;Fkk ekuo iq:"k dks ugha tku ldrk vFkok mlds
vykSfdd mik; dks ugha tku ldrkA vr ,o nsorkvksa] firjks vkSj ekuoksa dk fnO;
lukru p{kq osn gh gS] ,slk dgrs gSA /eZ] vFkZ] dke vkSj eks{k :i pkj çdkj
ds iq:"kkFkZ KkrO; gS vkSj osn gh ije çek.k gSA vkSj mlds ½Xosn] ;tqosZn] lkeosn
vkSj vFkoZosn] ;s pkj osn gSaA çR;sd osn dk eU=k vkSj czkã.k foHkkx gksrk gSA deZ
dk vuq"Bku] vuq"Bku dk æO;] nsork bR;kfn ds çdk'kd vkSj çfriknd eU=k gSaA
eU=kka'k dks NksM+dj 'ks"k Hkkx czkã.k dgykrk gSA czkã.k esa ;kx vkfn fØ;kfof/
ç/ku :i ls çfrikfnr gSA czkã.kksa esa o.;Zeku fo"k; tks N% gSa & fof/] vFkZokn]
fuUnk] ç'kalk] iqjkdYi vkSj ijkÑfrA

czkã.k ds ifjf'k"VHkwr vkj.;d vkSj mifu"kn~] ;s nks gSaA xksiFk czkã.k esa vkj.; dks
jgL; Hkh dgrs gSaA vkj.;d dh ifjf'k"VHkwrk mifu"kn~ gSA mifu"kn~ czã&fo|k gksrh
gSA vf/dkjh ml fo|k dks çkIr djrs gSa ftlls og fo|k mlds lalkj cU/ dks
u"V djrh gS] ml ije czã dks çkIr djrk gS] tUe&tjk vkfn dk {k; djrk gSA

eR;Z dkE; vkSj fuf"k¼ deksaZ dks ifjR;Dr fuR;] uSfefÙkd vkSj çk;f'pr }kjk fpÙk'kqf¼
dks lEikfnr djrk gSA mikluk }kjk fpÙk dh ,dkxzrk dks c<+krk gSA foosd vkfn
lk/uprq"VlEiUu gksrk gSA rc lalkj&Tokyk ds vlguh; gksus ij xq: ds 'kj.k esa
tkrk gSA vkSj xq: vè;kjksi&viokn U;k; }kjk mldks mins'k nsrk gSA vkSj mlls og
Jo.k] euu] fufnè;klu lekfèk;ksa }kjk tho&czã ds ,sD; dks tkurk gSA rc mldh
ân;&xzfUFk dks Hksnu gksrk gS] loZla'k; fNUu gksrs gSa] deZcU/u {kh.k gks tkrs gSaA
vr% eqDr gksrk gSA czãfon~ czã gh gks tkrk gS] ,slk osnkUr dk lkj gSA ç;kstu
ds Hksn ls Hkh osn ds deZdk.M vkSj Kkudk.M nks foHkkx gksrs gSaA

osn ds N% vax gSaA f'k{kk] O;kdj.k] fu:Dr] NUn] T;ksfr"k vkSj dYi] ;s osn ds
"kÄ~x gSaA Lojo.kksZPpkj.k ds çdkj ftlesa crk, ;k mins'k fd;s tkrs gS] og f'k{kk
gSA O;kdj.k esa çR;sd in ds çÑfr vkSj çR;; foHkkx dfYir gSaA mu nksuksa ds
;ksx ls lk/q in O;qRiUu gksrs gSaA bl çdkj O;kdj.k lk/qin dkSu ls gSa] ;g Kku
djkrk gSA oSfnd inksa dk vFkZKku fu:Dr }kjk gksrk gSA eU=kksa esa fo|eku NUnksa dk
Kku NUn%'kkL=k }kjk gksrk gSA deZ&vuq"Bku dh dky x.kuk T;ksfr"k }kjk gksrh gsA
eU=kç;ksx] LFkf.My] e.Mi vkfn ds fuekZ.k] fdl ½fRot dk D;k dk;Z gS bR;kfn
Kku dYi 'kkL=k }kjk gksrk gSA bl çdkj osnkax fu:fir gSaA
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ikBkUr ç'u

1- osn 'kCn dk vFkZ çfrikfnr dhft,A

2- osn dh efgek fyf[k,A

3- osn dk D;k y{k.k gSa\

4- eU=kksa dk ifjp; nhft,A

5- ½d~ eU=kksa ls ;tq eU=kksa dk D;k Hksn gS\

6- osn Hkkx czkã.k dk ifjp; nhft,A

7- czkã.k ds Hksnksa dks fyf[k,A

8- fof/ ds Hksnksa dk ifjp; nhft,A

9- xq.k deZ dk o.kZu dhft,A

10- vFkZ deZ dk o.kZu dhft,A

11- czkã.k esa D;k fu"ks/ gS\

12- czkã.k esa uke/s; D;k gS\

13- vFkZokn dk ifjp; nhft,A

14- xq.kokn dk ifjp; nhft,A

15- HkwrkFkZokn dk xq.kokn esa D;k oSy{k.; gS\

16- vkj.;dksa dk ifjp; nhft,A

17- osnkUr dk ifjp; nhft,A

18- mifu"kn~ dk ifjp; nhft,A

19- ç;kstu Hksn ls osn ds Hksnksa dks crkb;sA

20- osniq:"k ds dkSu ls vax D;k LFkkuh; gS\

21- f'k{kk dks laf{kIr esa le>kb,A

22- O;kdj.k dh O;k[;k dhft,A

23- fu:Dr dk fuopZu dhft,A

24- NUn dks xk;saA
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25- T;ksfr"k dk fnXn'kZu dhft,A

26- dYi dh dYiuk dhft,A

ikBkUr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&3-1

1- fon&Kkus] bl /krq ls /k×k~ çR;; ds ;ksx }kjk osn 'kCn fu"iUu gSA vr% osn
vykSfdd Kkujkf'k gh gksrk gSA

2- czkã.k ds }kjk fu"dkj.k /eZ] "kM~ax vkSj osn dks tkuuk pkfg,A

3- (?k)

4- (?k)

mÙkj&3-2

(1) (d) (3) ([k) (5) (?k) (7) (d)

(2) (x) (4) ([k) (6) (?k)

mÙkj&3-3

(1) (?k) (3) (x) (5) (?k) (7) ([k)

(2) ([k) (4) (?k) (6) (d) (8) (x)

mÙkj&3-4

(1) (?k) (4) (?k) (7) (d) (10) (d)

(2) (?k) (5) (x) (8) ([k) (11) ([k)

(3) (d) (6) ([k) (9) (x) (12) (x)

mÙkj&3-5

(1) (?k) (4) (?k) (7) (d) (10) ([k)

(2) ([k) (5) (?k) (8) (?k) (11) ([k)

(3) (?k) (6) (?k) (9) (?k)
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mÙkj&3-6

(1) (?k) (3) ([k) (5) (d)

(2) (?k) (4) (d)
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çLrkouk

Hkkjr Hkwfe ij çk;% nl gtkj o"kksZa esa tks vkfo"dkj gqvk] tks fpUru gqvk] tks

'kkL=k }kjk fuf'pr gS] og lHkh çk;% laLÑr Hkk"kk }kjk fuc¼ gSA Hkkjr esa fo|ky;ksa

dh Hkk"kk] jkt O;ogkj dh Hkk"kk] 'kkL=k&ys[ku dh Hkk"kk vkSj dkO;] ukVd vkfn

ys[ku dh Hkk"kk laLÑr gh FkhA ml Hkk"kk }kjk bgyksd&ijyksd ds lk/u ds fy,

Hkh fo|k,¡ lqfuc¼ gSaA mu fo|kvksa dk la{ksi :i ls ifjp; Nk=kkvksa dks gks] blh

mís'; ls ;gk¡ iwoZikBksa esa fo|k dk foHkkx çnf'kZr gSA vkSj mlesa osn vkSj mlds

vaxksa dk ifjp; djk;k x;k gSA ml Hkkjrh; fo|k ds ifjp; esa osn ds mikax]

miosn] ;g vof'k"V gSA mldk ifjp; çLrqr djsaxsA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• osnksa ds mikaxksa dks tku ikus esa_

• osnksa ds miosnksa dk ifjp; çkIr dj ikus esa_

• osn] mlds vax] mikax] osnksa ds foHkkxksa dks tku ikus esa_

• fofHkUu çLFkkuksa ds ç;kstu dk vo/kj.k dj ikus esa_

• Hkkjrh; laLÑr okÄ~e; dk çk:i tku ikus esa_

4

Hkkjrh; fo|k dk ifjp;&2
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4-1 mikax

vV~Bkjg fo|kLFkku gSA mlesa çFke pkj osn] vkSj mlds N% vax fu:fir gSaA vc
mikax fu:fir djrs gSaA iqjk.k] U;k;] ehekalk] /eZ'kkL=k ;s pkj mikax gSaA os Øe'k%
fu:fir gSaA

4-2 iqjk.k

osnksa dks xzg.k djds thou ds ÑR;&vÑR; ds foosd dks çkIr djus esa leFkZ ml
foosd ds fy, rRon'khZ eqfu;ksa us iqjk.kksa dks jpkA vkSj mu iqjk.kdrkvksa esa Hkxoku
osnO;kl gSaA iqjk.kksa esa osnksDr rRo dk n`"VkUr&:iksa ds }kjk iqjkru&nso&eqfu&jktk&çHk`fr;ksa
ds o`rkUrksa }kjk cks/ djkrs gSaA vr% ^^bfrgkliqjk.kkH;ka osna leqiac`g;sr~** ,slk lEçnkf;d
dgrs gSaA bfrgkl vkSj iqjk.k ds }kjk osn ds rkRi;Z dk foLrkjiwoZd fu:i.k vkSj
ifjo/Zu gksrk gSA vFkkZr~ foLrkjiwoZd n`"VkUr vkfn }kjk vFkZ dks [kksydj çdkf'kr
fd;k x;k gSA iqjk.kksa esa of.kZr fo"k; osn esa dgs x, fuxw<+ rRo ds ljyrkiw.kZ fu:i.k
ds fy, vR;Ur lgk;d gksrs gSaA iqjkru o`rkUr /eZ vkfn rRo ds fu:i.k ds fy,
fun'kZu :i esa tc of.kZr gksrs gSa rc rRo vfHkO;×td os loZnk uohu ds leku
gh gksrs gSaA vr% iqjkru gksus ij Hkh iqjk.k dks uohu gh dgrs gSaA iqjk dk vFkZ
çkphu gSA iqjk.k xzUFkksa dk lkekU; Lo:i gksrk gS] ;Fkk

lxZ'p çfrlxZ'p oa'kkseUoUrjkf.k pA
oa'kkuqpfjra pSo iqjk.ka i×py{k.ke~AA

lxZ] çfrlxZ] oa'k] eUoUrj] oa'kkuqpfjr] bu ik¡p va'kksa ls ;qDr iqjk.k gksrk gSA lxZ
l`f"V gSA çfrlxZ gh l`f"V dk y; vkSj iqu% l`f"V gSA oa'k l`f"V vkfn esa dc&dc
dkSu&dkSu lk oa'k gqvk ;gh o.kZu gSA oa'kkuqpfjr lw;Z&pUæ oa'kh; jktkvksa dk o.kZu
gSA ;s ik¡p va'k iqjk.k esa vUrfuZfgr gSaA buds vfrfjDr vusd fo"k; iqjk.kksa esa gksrs
gSaA

HkfDr ekxZ dk çfriknu vkSj mldk çlkj iqjk.kksa dk ç/ku ç;kstu gSA nq"Vksa dk
fouk'k djds Hkxoku~ dSls HkDrksa dh j{kk djrs gSa] bl fo"k; dk yfyrk iwoZd çfriknu
ls bu iqjk.kksa dks ekuus okys HkfDrekxZ esa çsfjr gksrs gSaA HkfDr }kjk nq%[k dk {k;
gksrk gS vkSj iq:"kkFkZ prq"V~; dh flf¼ gksrh gS] ,slh HkDrksa esa Hkkouk mRiUu gksrh
gSA cgqr ls iqjk.k f'koHkfDr ç/ku gSaA dqN fo".kqHkfDr ç/ku gSaA vkSj ,d
nsohç/ku gSaA

igys iqjk.k'yksd la[;k ,d djksM+ FkhA Hkxoku~ cknjk;.k O;kl nso us laf{kIr djds
mudks 14 yk[k fd;kA vV~Bkjg egkiqjk.k gSaA miiqjk.k Hkh cgqr gSaA ;g uhps rkfydk
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esa iqjk.k dk uke vkSj mldh 'yksd la[;k çnku dh xbZ gS&

vuqØe iqjk.k&uke 'yksd la[;k

1 czã 30000

2 in~e 55000

3 oS".ko 23000

4 'kSo 24000

5 Hkkxor (nsoh) 18000

6 ukjnh; 25000

7 ekdZ.Ms; 9000

8 vkXus; 16000

9 Hkfo"; 14500

10 czãoSorZ 18000

11 ySaxe (fyax) 11000

12 okjkg 24000

13 LdUn 81100

14 okeu 10000

15 dkSeZe~ (dweZ) 18000

16 eRL; 14000

17 x:M 19000

18 czãk.M 12000

iqjk.kksa dh drZ̀ la[;k vkSj uke

iqjk.kksa ds jpf;rk Hkxoku~ osn O;kl gSaA mudk iqjk.keqfu uke çfl¼ gh gSA iqjk.kksa
dh la[;k vV~Bkjg gSA mu uke dks xzg.k djds dqN çkphu 'yksd loZ=k mn~/`r
gSaA vkSj og gSa&

e};a Hk};a pSo cz=k;a oprq"V;e~A
vukifyaxdwLdkfu iqjk.kkfu çp{krsAA

;gk¡ iqjk.kksa ds çFke v{kj xzg.k djds muds uke Lej.k djrs gSaA
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e};e~ & edkj çFke v{kj ls ;qDr nks iqjk.k gksrs gSa vkSj og eRL; iqjk.k vkSj
ekdZ.Ms; iqjk.k gSaA

Hk};e~ & Hkdkj çFke v{kj ls ;qDr nks iqjk.k ds uke Hkfo";iqjk.k vkSj Hkkxoriqjk.k
gSaA

cz=k;eiQ & czdkj çFke v{kj ls ;qDr rhu iqjk.kksa ds uke czãk.M iqjk.k] czã iqjk.k
vkSj czãoSorZ iqjk.k gSaA

oprq"V;e~ & odkj çFke v{kj ls ;qDr pkj iqjk.kksa ds uke ojkgiqjk.k] okeu iqjk.k]
ok;qiqjk.k vkSj fo".kq iqjk.k gSA

v & vfXu iqjk.k

uk & ukjn iqjk.k

i & in~e iqjk.k

fy & fyax iqjk.k

x & x:M iqjk.k

dw & dweZ iqjk.k

Ld & LdUn iqjk.k

iqjk.k ds çopudrkZ

fdlds }kjk dkSu lk iqjk.k dgk x;k] ;g uhps fn;k tk jgk gS&

vk|a luRdqekjs.k çksDra osnfonka ojk%A
f}rh;a ukjflagk[;a r`rh;a ukUneso pAA

prFkZa f'ko/ekZ[;a nkSokZla i×kpea fonq%A
"k"Ba rq ukjnh;k[;a dfiya lIrea fonq%AA

v"Vea ekuoa çksDra rr'pks'kulsfjre~A
rrks czãk.MlaKa rq ok:.kk[;a rr% ije~AA

rr% dkyhiqjk.kk[;a okf'k"Ba eqfuiqaxok%A
rrks okf'k"Ba ySaxk[;a çksDra ekgs'oja ije~AA

rr% lkEciqjk.kk[;a rr% lkSja egkn~HkqreA
ikjk'kja rr% çksDra ekjhpk[;a rr% ije~AA

HkkxZok[;a rr% çksDra loZ/ekZFkZlk/de~A
,oeqiiqjk.kkfu vusd çdjkf.k æ"VO;kfuAA
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,oe~ vV~Bkjg iqjk.k çfl¼ gSaA ;s vU; x.ks'k&ukjflag&lkSj vkfn vV~Bkjg miiqjk.k
gSaA lHkh iqjk.kksa dk foLrkj vuUr vkdk'k ds leku xkspj gksrk gSA iqjk.k osnksDr
thou&foosd dk cks/ djkrs gSaA ijUrq osn esa lw{e :i ls dgs x, l`f"V&çy;
ds fopkj] ;qx] eUoUrj vkfn ds dky ifjek.k] Hkxoku~ ds vorkj bR;kfn foy{k.k
fo"k; iqjk.kksa esa vPNh çdkj ls fu:fir gSaA /eZ&v/eZ fu.kZ; ds çlax esa iqjk.kksa
ds 'yksd çek.k :i esa Lohdkj fd;s tkrs gSaA

iqjk.kksa esa çfriknu 'kSyh osn 'kSyh ls fHkUu fn[krh gSA eUn efr okyksa dks Hkh xaHkhj
rRo dk xzg.k tSls lEHko gks oSls ;gk¡ fo"k; dk fu:i.k gksrk gSA çkphu o`rkUr
ds fu:i.k ^iqj%lj* esa lHkh çdkf'kr gksrk gSA ijUrq ;gk¡ oSfnd ifjHkk"kk ugha gksrh
gSA yksd thou ds fun'kZu }kjk fd;k x;k fu:i.k yksxksa dks ljyrk ls ân;xzká
gksrk gSA iqjk.kksa esa osn vkSj dkO;&'kSyh ds eè; dh dksbZ 'kSyh gksrh gSA muesa ÑR;&vÑR;
dk mins'k fe=k ds mins'k ds leku u vfr dfBu vkSj u gh lglk ifjgkj ds
;ksX; gksrk gSA mlls iqjk.k dks fe=k lfEer vkyaxkfjdk dgrs gSaA

ikBkxr ç'u 4-1

1- iqjk.k esa tks fo"k; ç/ku gS mldk çfriknd 'yksd fyf[k,A

2- egkiqjk.k fdrus gSa\

(d) 12 ([k) 14 (x) 16 (?k) 18

3- iqjk.kksa dk jpf;rk dkSu gS\

(d) osn O;kl ([k) 'kqd (x) luRdqekj (?k) ukjn

4- iqjk.k fdl çdkj dk gksrk gS\

(d) çHkqlfEer ([k) dkUrklfEer (x) fe=klfEer (?k) ekr`lfEer

5- lxZ] çfrlxZ] oa'k vkSj eUoUrj fdl 'kkL=k esa çfrikfnr gSa\

(d) iqjk.k ([k) egkHkkjr (x) jkek;.k (?k) /eZ'kkL=k

4-3 U;k;

Hkkjrh; 'kkL=kksa ds lEiw.kZ midkjd U;k; gSA U;k; dks vkUohf{kdh Hkh dgrs gSaA pk.kD;
ds er esa lka[;] ;ksx vkSj yksdk;r] ;g rhu vkUohf{kdh gksrh gSA yksdk;r U;k;
'kkL=k czãxkX;Z }kjk mDr 'kkL=k gSA rdZfo|k vkUohf{kdh esa dSls vUrfuZfgr gS\ ^rdZfo|k*
in esa rdZ vuqeku gSA vr% ftl fo|k ls vuqeku vPNh çdkj ls çfrikfnr gksrk
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gS] og rdZ fo|k gSA vuqeku lka[;] ehekalk] xkSreh;&U;k; vkSj dk.kkn oS'ksf"kd
esa vPNh çdkj ls çfrikfnr gSA vr% rdZfo|k d.kkn vkSj xkSre dk Hkh gSA vr%
uS;kf;dksa }kjk dgk tkrk gS fd os nksuksa U;k; gSaA czãlw=k vkfn esa tc rkfdZd ,slk
mYys[k djrs gS rc ^rkfdZd* in ls lka[; gh tkus tkrs gSa] uS;kf;d ughaA pk.kD;
ds er esa tks vkUohf{kdh gS] ml vkUohf{kdh dh efgek dks pk.kD; us dgk&

çnhi% loZfo|kukeqik;% loZdeZ.kke~A
vkJ;% loZ/ekZ.kka 'k'onkUohf{kdh erkAA

ljykFkZ& lHkh fo|kvksa dk çnhi vkUohf{kdh fo|k gSA vFkkZr~ mu fo|kvksa esa fufgr
fuxw<+ rRoksa dk Kku vkUohf{kdh fo|k }kjk gksrk gSA ;Fkk&vU/dkj esa fLFkr æO;
çnhi ds çdk'k }kjk fn[krs gSa rFkk çR;{k vFkok 'kCn çek.k }kjk tks Kkr gksrk
gS] mlds xw<+ vFkZ dk Kku rFkk çkek.; Kku vkUohf{kdh fo|k }kjk gksrk gSA lHkh
deZ vkUohf{kdh ds vuqlkj fd;s tkrs gSaA vFkkZr~ deZ ds Lo:i vkfn dks osn vkfn
}kjk tkudj vkUohf{kdh }kjk lEijh{k.k djrs gSaA lHkh /eksZa oSfnd deksZa ds vkJe
çofrZd nsgkUrj çkIr LoxZ vkfn ds lk/uHkwr deksaZ esa rdZ ds }kjk 'kjhj ds vfrfjDr
fuR; vkRek dh fuf'pr ço`fÙk lEkhi gksus ds dkj.k dgk x;k gS&

^^;LrdsZ.k vuqlU/rs l /eZa osn usrj%A** deZ ds lE;d~ Kku ds dkj.k deZ esa
ço`Ùk gksrk gSA vr% ;g fo|k mik; vFkkZr~ lk/uHkwrk gSA lHkh /eksaZ dh vkJ;Hkwrk
;g vkUohf{kdh fo|k gSA

vkUohf{kdh dh midkfjrk Hkkjrh;ksa }kjk vPNh rjg ls Kkr gSA vr ,o loZ=k ;qfDr
;qDr çfriknu 'kkL=kksa esa miyC/ gksrk gSA rdZ dh midkfjrk fuEu 'yksd esa lqfuc¼
gS&

eksga :.kf¼ foeyhdq:rs p cqf¼a
lwrs p laLÑrinO;ogkj'kfDre~A

'kkL=kkUrjkH;lu;ksX;rk ;qufDr
rdZJeks u dq:rs dfegksidkje~AA

d.kkn~ vkSj xkSre ds lEçnk; esa Hkh vkUohf{kdh U;k; dgykrh gSA U;k; Hkk";dkj
us dgk&

^^d% iquj;a  U;k;%A çek.kSjFkZ ijh{k.ka U;k;%A
çR;{kkxekfJre~ vuqekua lk vkUohf{kdhA

çR;{kkxekH;kehf{krL; vUoh{k.ke~ vUoh{kk] r;k çorZrs bfr vkUohf{kdhA** U;k; D;k
djrk gS\ ftlds }kjk foof{kr vFkZ dh flf¼ gksrh gS] og U;k; gSA U;k; in dk
vU; Hkh vFkZ çfl¼ gSA ;Fkk& çfrKk|o;olewgks U;k;%A L;knsrr~A
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ikf.kuh; in'kkL=k] d.kknç.khr inkFkZ'kkL=k dh loZ'kkL=k midkfjrk ;gk¡ Hkh bl çdkj
çfrikfnr gS& dk.kkna ikf.kuh;a p loZ'kkL=kksdkjde~A

v'kjhja oko lUra u fç;k¿fç;s Li`'kr~ bR;kfn osn okD;ksa }kjk vkRek 'kjhj ls vfrfjDr
gS] ;g Kkr gksrk gSA vFkkZr~ tM+ ls fHkUu vkRekA rFkkfi feF;k Kku ds dkj.k 'kjhj
vkfn ,d gh vkRek gS] bl HkzkfUr ls tho fujUrj nq%[k dks çkIr djrk gSA Jo.k]
euu] fufnè;klu] lekf/ eks{k lk/u gksrs gSaA vkRek ml nsg vkfn tM+ ls fHkUu
gSa] Jqfr }kjk oSlk çfriknu djus ds dkj.k] ;g vuqeku fd;k tkrk gSA vkSj ogk¡
;ksx lekf/ }kjk vkRe&lk{kkRdkj gksrk gSA mlesa vkRe Lo:i ;Fkkor~ çdV gksrk
gSA rc okluk lfgr feF;kKku dk uk'k gksrk gSA jkx }s"k ds dkj.k gh fofgr vkSj
fu"ks/ esa deZ çofrZr gksrs gSaA nks"kkHkko esa çofrZr ugha gksrs gSaA fofgr deZ }kjk
iq.; /eZ mRiUu gksrk gSA fuf"k¼ deZ ds vkpj.k ls iki v/eZ mRiUu gksrk gSA
deZ ugha djus ij /eZ&v/eZ Hkh mRiUu ugha gksrsA iwoZtUe esa fd;s x, deZ }kjk
mRiUu /eZ&v/eZ lafpr fd, tkrs gSaA vkRe lk{kkRdkj ls /eZ&v/ekZRed lafpr
dk uk'k gksrk gSA çkjC/ dk rks vuqHko }kjk uk'k gksrk gSA vr% /eZ&v/eZ ds iw.kZr%
foy; gksus ij nq%[k ds mRifÙk dk dkj.k Hkh ugha cprkA rc pje nq%[k Hkh èoal
gks tkrk gSA ;g gh xkSreh; U;k; ds er esa eks{k gSA blhfy, lw=k gS&

^nq%[k&tUe&ço`fÙk&nks"k&feF;kKkukuke~ mÙkjksÙkjkik;s rnuUrjkik;knioxZ%*AA

ljykFkZ& nq%[k dk dkj.k tUe gSA tUe dk dkj.k ço`fÙk gSA ço`fÙk dk dkj.k nks"k
gSA nks"k dk dkj.k feF;k Kku gSA vr% nsg vkfn vkRek gS] bl feF;k Kku ds
uk'k gksus ij jkx] }s"k vkfn nks"k u"V gksrs gSaA mlls deZ esa ço`fÙk ugha gksrh gSA
deZ ds vHkko esa /eZ&v/eZ dk vHkko gksrk gSA mlds }kjk iqutZUe ugha gksrkA tUe
ds vHkko esa nq%[k ugha gksrk gSA

blesa gh inkFkksaZ ds ;FkkFkZ Kku ds fcuk muds lk/E;Z&oS/E;Z dk Kku lEHko ugha
gksrk gSA ;FkkFkZ Kku gksus ij gh lEHko gksrk gSA ogh ^vkRek nsg vkfn tM+ ls
fHkUu gS*] ;g vuqeku dj ldrs gSA ;g ;qfDr&vuqlU/ku :i vuqeku euu esa mi;ksxh
gksrk gSA bl çdkj euu esa mi;ksxh U;k; 'kkL=k gSA vr% eks{k esa Hkh mi;ksxh gSA
bl çdkj eks{k inkFkZ Kku dk ije ç;kstu gSA ogh inkFkZ Kku U;k;'kkL=k esa vPNh
çdkj ls gksrk gSA

xkSreh; U;k;

mlesa egf"kZ xkSre us lw=k :i esa xzUFk dks jpkA (xkSre dk vij uke v{kikn gS)
mlesa ik¡p vè;k; gSaA çR;sd vè;k; esa nks vkgfud gSaA e/qlwnu ljLorh ds er
esa xkSre ç.khr 'kkL=k vkUohf{kdh gSA ogh vc U;k; 'kkL=k ds :i esa çpfyr gSA
mlesa lksyg inkFkZ gSaA os gSa& çek.k] çes;] la'k;] ç;kstu] n`"VkUr] fl¼kUr] vo;o]
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rdZ] fu.kZ;] okn] tYi] for.Mk] gsRokHkkl] Ny] tkfr] fuxzgLFkkuA bu inkFkksaZ dh
mn~ns';] y{k.k vkSj ijh{kk djuh pkfg,A mlds }kjk rRo Kku gksrk gSA rFkk rRo
Kku gksus ij feF;k Kku u"V gksrk gSA ,oe~ Øe'k% eks{k fl¼ gksrk gSA

^^U;k;ers eks{kykHkçfØ;k fdf×pnqiU;L;rsA**

'kjhj] N% bfUæ;k¡] N% fo"k;] N% cqf¼] lq[k vkSj nq%[k ;s bDdhl (21) xkS.k vkSj
eq[; ds Hksn ds fHkUu nq%[k gSa vkSj mudh vkR;fUrd nq%[kfuo`fÙk vioxZ gSA

^rnR;Urfoeks{kks¿ioxZ%*& U;k;lw=kA vkSj vkR;fUrd nq%[k fuo`fÙk cqf¼] lq[k] nq%[k] bPNk]
}s"k] ç;Ru] /eZ] v/eZ] laLdkj] ;s ukS vkRek ds fo'ks"k xq.kksa dk mPNsn gh gSA

;konkRexq.kk% losZ usfPNUuk oklukn;%A
rkonkR;fUrdh nq%[kfuo`fÙkukZodYi~;rsAA

/ekZ/eZfufeÙkks fg lEHko% lq[knq%[k;ks%A
ewyHkwrkS p rkoso LrEHkkS lalkjln~eu%AA

rnqPNsns rq rRdkd;Z'kjhjuqiyEHkukr~A
ukReu% lq[knq%[ks Lr bR;klkS eqDr mP;rsAA (U;k;e×ktjh)

og mik; tUe] nks"k vik; esa rnuUrj vik; ^^vioxZ nq%[ktUeço`fÙknks"kfeF;kKkukuke~
mÙkjksÙkjkik;s rnuUrjkik;niroxZ] bl lw=k ls feF;kKku dh fuo`fÙk] vkSj feF;kKku dk
vfLrRo u gksus ij vkRek ugha gS] vukRe 'kjhj esa vkRek ugha gS bR;kfn :i gSA
blds fuo`fÙk ds fy, gh ^vkRek ok¿js æ"VO;% JksrO;ks eUrO;ks fufnè;kflrO;%* Jqfr
}kjk LokRe lk{kkRdkj fof/r gSA ;g gh] mlls vU; ugha] çfr;ksxh vkSj vuqi;ksxh
}kjk vkRek gh rRor% Ks; gS] bl çdkj ls vkRerRo&foosd esa mDr gSA ,oe~ 'kjhjfHkUuRo
}kjk vkReKku dk vkSj vkRefHkUuRo }kjk 'kjhj Kku dk Hkh eks{k gsrqRo fl¼ gSA

dk.kkn oS'ksf"kd&

egf"kZ d.kkn us oS'ksf"kd lw=k ç.khr fd;kA (bl n'kZu dk vkSyqD; n'kZu] ;g vij
vfHk/ku gSA) muds xzUFk esa nl vè;k; gSaA çR;sd vè;k; esa nks vkgfud gSaA mlesa
æO;] xq.k] deZ] lkekU;] fo'ks"k] leok;] ;s N% Hkko inkFkZ vkSj vHkko :ih lIr
inkFkZ gSA bl çdkj ladyu }kj oS'ksf"kd n'kZu esa lIr inkFkZ çfrikfnr gSaA bu inkFkksaZ
dk lk/E;Z&oSèkE;Z Kku gksrk gS fiQj rRoKku gksrk gS] ,slk d.kkn dk vfHkçk; gSA
bl n'kZu esa fo'ks"k uked dksbZ inkFkZ Lohdkj fd;k x;kA vr ,o bl n'kZu dk
uke oS'ksf"kd n'kZu gSA oS'ksf"kd ds er esa tks lkr gh inkFkZ gSaA os æO;] xq.k] deZ]
lkekU;] fo'ks"k] leok; vkSj vHkko gSA mlesa æO; ukS gSaA os gSa& i`fFkoh] ty] rst]
ok;q] vkdk'k] dky] fnd~] vkRek vkSj euA xq.k pkSchl gSaA vkSj os gSa& :i] jl]
xU/] Li'kZ] la[;k] ifjek.k] i`FkDRo] la;ksx] foHkkx] ijRo] vijRo] xq:Ro] æoRo]
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Lusg] 'kCn] cqf¼] lq[k] nq%[k] bPNk] }s"k] ç;Ru] /eZ] v/eZ] laLdkjA deZ ik¡p gksrs
gSaA vkSj os gSa& mR{ksi.k] vi{ksi.k] vdq×pu] çlkj.k] xeuA lkekU; nks çdkj dks
gksrk gSA vkSj og ij vkSj vij gSA fo'ks"k vuUr gSaA leok; ,d gh gksrk gSA vHkko
ds pkj Hksn gSaA vkSj os gSa& çkxHkko] çèoalkHkko] vR;UrkHkko] vU;ksU;kHkkoA

ikBxr ç'u 4-2

1- lHkh 'kkL=kksa dk midkjd D;k gS\

(d) O;kdj.k ([k) ehekalk (x) ;ksx (?k) lka[;

2- v{kikn dkSu gS\

(d) tSfefu ([k) d.kkn (x) xkSre (?k) O;kl

3- U;k; er esa fdrus inkFkZ gS\

(d) 12 ([k) 14 (x) 16 (?k) 18

4- d.kkn ds fdrus inkFkZ gSa\

(d) 5 ([k) 6 (x) 7 (?k) 8

5- d.kkn ds er esa Hkko inkFkZ fdrus gSa\

(d) 5 ([k) 6 (x) 7 (?k) 8

6- fo'ks"k uked dksbZ inkFkZ gS] ,slk dkSu Lohdkj djrk gS\

(d) tSfefu ([k) d.kkn (x) xkSre (?k) O;kl

4-4 ehekalk

^osnks¿f[kyks /eZewye~*A lEiw.kZ osn Hkh /eZ dk ewy gSA vkSj os osn 'kCnLo:i gh
gSaA mu osn&okD;ksa ds rkRi;Z cks/ ds fy, ehekalk n'kZu dk çknqHkkZo gqvkA ehekalk
n'kZu gh osnokD;ksa dk rkRi;Z dgk¡ vkSj fdl vFkZ esa gksrk gS] bldk çfriknu djrk
gSA vr,o ehekalk n'kZu esa Hkh okD;kFkZ fopkj çfØ;k of.kZr gSA O;kdj.k n'kZu dk
Hkh çknqHkkZo osnksa ds j{k.k ds fy, gh gqvkA vr ,o O;kdj.k 'kkL=k ds ç;kstu
çlax esa dgk Hkh x;k& j{kksgkxey?olUnsgk% ç;kstufefrA mu osnksa dk rkRi;ZHkwr vFkZ
lçek.k ,oa ;qfDriwoZd çfriknu djus ds fy, U;k;n'kZu dk çknqHkkZo gqvkA N% Hkkjrh;
n'kZuksa esa lk{kkr~ osn dk vkJ; ysdj nks çdkj ds n'kZu ço`Ùk gq,A os gSa iwoZ ehekalk
vkSj mÙkjehekalkA ehekalk 'kCn dk vFkZ gS iwftr fopkj] fopkjiwoZ rRofu.kZ;A mÙkj
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ehekalk n'kZu osnkUr uke ls vkSj iwoZ ehekalk n'kZu ehekalk n'kZu uke ls i`Fkd gSA
buds eè; esa ehekalk n'kZu deZdk.MkRed osnHkkx ds fopkj ds fy, ço`Ùk gSA vFkkZr~
osn ds deZdk.M esa fofgr fo"k;ksa dk tgk¡ ;qfDr }kjk fu.kZ; gksrk gS] vkSj tgk¡
osnfofgr fo"k;ksa esa la'k; gksus ij lek/ku çkIr gksrk gS ogh iwoZehekalk n'kZu gSA
/eZ&ftKklk gh mlesa eq[; fo"k; gSA mÙkjehekalk n'kZu gh osnkUr n'kZu ds :i esa
çfl¼ gSA mlesa Kkudk.Mh; fo"k;ksa dk vFkkZr~ mifu"kn~ esa çfrikfnr fo"k;ksa dk
foLrkjiwoZd fopkj çkIr gksrk gSA czã&ftKklk gh mlesa eq[; fo"k; gSA

4-4-1 deZ ehekalk

ehekalk in ls deZehekalk] 'kkjhfjd ehekalk] bu nks ehekalkvksa dk cks/ gksrk gSA
deZehekalk gh /eZ ehekalk Hkh dgykrk gSA deZehekalk dks egf"kZ tSfefu us jpkA
mldk çFke lw=k gS& ^vFkkrks /eZftKklk*aA O;kl ç.khr 'kkjhjd ehekalk esa çFke lw=k
gS& vFkkrks czãftKklkA bl çdkj /eZehekalk] czãehekalk] ;g O;ogkj nksuksa ehekalkvksa
dk gksrk gSA dkyØe }kjk lkEçfrd ehekalk dk vFkZ deZehekalk] iwoZ ehekalk gh
xzg.k djrs gSaA czã ehekalk rks osnkUr] czãlw=k bR;kfn dgs tkrs gSaA tSfefu eqfu }kjk
ç.khr lksyg vè;k; gSaA muesa çkjEHk ds ckjg vè;k; deZ çfrikfnr djrs gSaA deZ
dk gh deZehekalk esa çkèkkU; gksrk gSA vr% ^}kn'kkè;k;h* uke çflf¼ dks çkIr gqbZA
vof'k"V pkj vè;k;ksa esa mikluk çfrikfnr gSA og mikluk dk.M dgykrk gSA og
lad"kZ.k dk.M] nsorkdk.M Hkh dgk tkrk gSA mikluk Hkh deZ gh gSA vr% deZ
ehekalk esa gh nsorkdk.M dk Hkh vUrHkkZo djrs gSaA

tSfefu ds er esa ;K vkfn }kjk LoxZykHk gh ijeiq:"kkFkZ gSA LoxZ deZ }kjk
lk/s; gSA vr% deZ çfrikfnr gSA

4-4-2 'kkjhfjd ehekalk

;g 'kkjhfjd ehekalk] czã ehekalk] czãlw=k] mÙkj ehekalk bR;kfn dgk tkrk gSA ;g
prqjè;k;h 'kkjhfjd&ehekalk ^vFkkrks czã ftKklk*] vkfn] ^vuko`fÙk% 'kCnkn~*] vUr
thoczãSdRo ds lk{kkRdkj dk gsrq Jo.kk[;fopkj ds çfriknd U;k;ksa dk vkosnu
dj Hkxoku cknjk;.k }kjk fd;k x;kA ;gk¡ ;g voèks; gS fd osnkUr ds rhu çLFkku
gSA mu rhuksa çLFkkuksa esa 'kkjhjd ehekalk] vU;re gSA vkSj ;g U;k; çLFkku vFkok
;qfDr çLFkku dgk tkrk gSA JqfrçLFkku vkSj Le`frçLFkku] ;s nks çLFkku blls fHkUu
gh gSA

tho&czã ds ,sD; ds Kku }kjk eR;Z dk ije iq:"kkFkZ eks{k fl¼ gksrk gS] bl ehekalk
dk çfrik| fo"k; gSA vr ,o czã] mldk ykHk] tho] l`f"V] bZ'oj] ek;k]
cU/] eks{k] mlds lk/u] lekf/ bR;kfn fo"k; dk ;gk¡ vUrHkkZo gksrk gSA 'kkjhjd



fVIi.kh

 90

Hkkjrh; fo|k dk ifjp;&2

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

ehekalk esa 555 lw=k gSaA v}Sr er esa 191 vf/dj.k gSaA vè;k;ksa ds uke gSaA blfy,
dkfjdk&

'kkL=ka czãfopkjk[;eè;k;k% L;q'prqfoZ/k%A
leUo;kfojks/kS }kS lk/ua iQya rFkkAA

vè;k; lw=k la[;k vf/dj.k la[;k vè;k; uke

çFke 134 39 leUo;

f}rh; 157 47 vfojks/

r`rh; 186 67 lk/u

prqFkZ 77 38 iQy

bl ehekalk dk fdl vè;k; esa] fdl ikn esa] dkSu&ls fo"k; dh vkykspuk dh
xbZ gS] ;gk¡ laf{kIr esa çLrqr gSA

çFke vè;k;&leUo;

mÙkjehekalk esa lHkh osnkUr okD;ksa dk lk{kkr~ vFkok ijEijk dk çR;xfHkUu vf}rh;
czã esa rkRi;Z] ;g leUo; çFke vè;k; }kjk çnf'kZr gSA vkSj ogk¡ çFke ikn esa
Li"Vczãfyax ;qDr okD; fopkj fd;s tkrs gSaA f}rh; esa rks vLi"Vfyax mikL; czã
fo”k; gSaA r`rh; ikn esa vLi"V czãfyax çk;'k% tkuus ;ksX; czãfo"k; gSaA ,oa rhuksa
iknksa esa okD; fopkj lekfgr gSA prqFkZ ikn esa rks ç/ku fo"k;Ro }kjk lafnáeku
vO;Drkt vkfn in fpUruh; gSaA

f}rh; vè;k; & vfojks/

,oe~ osnkUrksa ds v}; czã ds fl¼ leUo; esa ogk¡ laHkkfor Le`fr] rdZ vkfn iz;qDr
rdks± }kjk fojks/ dh vk'kadk vkSj mldk ifjgkj fd;k] ,slk vfojks/ uked f}rh;
vè;k; }kjk nf'kZr gSA mlesa izFke ikn esa lka[;] ;ksx] d.kkn vkfn Le`fr;ksa }kjk
lka[; vkfn ds iz;qDr rdks± }kjk fojks/ osnkUr leUo; dk ifjgkj fd;k x;kA

f}rh; ikn esa lka[; vkfn erksa dk nq"VRo izfrikfnr gSA Loi{k&LFkkiu&iji{k&fuokj.k&
:i&};kRed ioZ dk fopkjA r`rh; ikn esa egkHkwr&l`f"V vkfn Jqfr;ksa dk ijLij
fojks/ vkSj iwoZHkkx }kjk ifjgkjA mÙkjHkkx }kjk tho ds fo"k;ksa dkA prqFkZ ikn esa
bfUæ;fo"k; Jqfr;ksa ds fojks/ dk ifjgkjA

r`rh; vè;k;&lk/u

r`rh; vè;k; esa lk/u dk fu:i.k gSA mlesa çFke ikn esa tho dk ijyksd xekukxeu
fu:i.k }kjk oSjkX; fu:fir gSA f}rh; ikn esa iwoZHkkx }kjk inkFkZ 'kksf/r gSA mÙkj
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Hkkx }kjk og inkFkZA r`rh; ikn esa fuxqZ.k czã esa ukuk 'kk[kkvksa esa ifBr iqu:Dr
inksa dk milagkj fd;k x;k gSA vkSj çlax ls lxq.k&fuxqZ.k fo|kvksa esa 'kk[kkUrjh;
xq.kksa dk milagkj vkSj vuqilagkj fu:fir gSA prqFkZ ikn esa fuxqZ.k czã fo|k ds
cfgjax lk/u vkJe] ;K vkfn vkSj vUrjax lk/u 'ke] ne] fufnè;klu vkfn fu:fir
gSA

prqFkZ vè;k; & iQy

prqFkZ vè;k; esa lxq.k&fuxqZ.k fo|kvksa ds iQy fo'ks"k dk fu.kZ; fd;k x;k gSA mlesa
çFke ikn esa Jo.k vkfn o`fÙk }kjk fuxqZ.k czã lk{kkRdkj djds tho ls iki&iq.;kysi
y{k.kk thoUeqfDr gksrh gSA f}rh; ikn esa fØ;ek.k (euq";) ds mRØkfUr ds çdkj
fpfUrr gSaA r`rh; ikn esa lxq.k czãfon e`R;q dk mÙkjekxZ vfHkfgr gSA prqFkZ ikn
esa iwoZHkkx }kjk fuxqZ.k czãfon us fonsgdSoY;çkfIr dks dgkA mÙkj Hkkx }kjk lxq.k
czãfon czãyksd dh fLFkfr dks dgk x;k gSA ;gh lHkh 'kkL=kksa dk ewèkZU; gSA 'kkL=k
ds vuUrj lHkh 'ks"kHkwr] ;gh eqeq{kqvksa }kjk pjeRo ds }kjk vknj.kh; Jh'kadj Hkxoku
}kjk iknksfnr çdkj ls jgL; dks çkIr fd;kA

osnkUr n'kZu&

osnkUr n'kZu tc dgrs gS rc czãlw=k] czã ehekalk] 'kkjhfjd ehekalk bR;kfn ls ,d
gh çfrikfnr gSA rFkkfi osnkUr n'kZu in ls vkxs dgs x, lhfer vFkZ gh ugha gSA
osnkUr esa }Sr] fof'k"Vk}Sr] v}Sr] bR;kfn fofo/ n'kZu] ;s lEçnk; vUrfuZfgr gSaA mifu"kn~
czãlw=k] Hkxon~xhrk] ;s xzUFk lkexzh Hkh osnkUr dgykrk gSA ogh çLFkku=k;h dgykrs
gSaA mifu"kn~ Jqfr çLFkku gSA czãlw=k U;k; çLFkku (;qfDr çLFkku)A vkSj xhrk Le`fr
çLFkku gSA bu lHkh xzUFkksa ds foiqy Hkk"; vkSj mudh O;k[;kijd&Vhdk,a ;s vusd
çdkj ls vusd Hkk"kkvksa esa xzUFk :i esa gq,A çdj.k xzUFk Hkh fof/ gSA bl çdkj
;s lexz foLr`r osnkUr in O;k[;kr gS] ,slk voèks; gSA budk ifjp; ;Fkk LFkku
gksxkA vr% ;gk¡ foLrkj ds vf/drk ls fojke fd;k x;kA

4-5 /eZ'kkL=k

/eZ'kkL=k ds pkSng (14) mikax gSA Le`fr] 'kkL=k] bfrgkl] lka[;k] ;ksx budk
/eZ'kkL=k esa vUrHkkZo gSA okYehfd eqfu }kjk ç.khr jkek;.k] Hkxoku O;kl }kjk ç.khr
egkHkkjr bfrgkl esa vUrfuZfgr gSaA Le`frdkj vusd gq,A muesa euq] ;kKoYD;] fo".kq]
;e] vafxjk] of'k"B] n{k] lorZ] 'kkYri] ijk'kj] xkSre] 'ka[k fyf[kr gkjhr] vkiLrEc]
m'kuk] O;kl] dkR;k;u] c`gLifr] nsoy] ukjn~] iSfBufl] ;s 22 eqfu gSa ftuds Le`fr
'kkL=k çfl¼ gSaA
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czkã.k] {k=kh;] oS';] 'kwæ ;s pkj o.kZ gSaA o.kZ dh l`f"V Lo;a Hkxoku djrs gSaA blfy;s
xhrk dh mfDr gS µ pkrqoZ.;a e;k l`"V~;~ xq.k deZ&foHkkx'k%A czãp;kZJe] x`gLFkkJe]
okuçLFkkJe] lU;kl] ;s pkj vkJe o;ksfoHkkx }kjk gksrs gSaA o.kksaZ vkSj vkJeksa ds
vkpkj ds fu;e gSaA mu fu;eksa dk vuqlj.k djds oSfnd laLÑfr çofrZr gksrh gSA
dqN rRo dky }kjk ifjofrZr gksrs gSA vr% mu&mu dkyksa esa dkSu lk vkpkj
lk/uk pkfg,] bldk cks/ djus ds fy, rc rc Le`frdkjksa us Le`fr fy[khA dqN
rRo dky }kjk ifjofrZr ugha gksrs gSaA ml fo"k; esa erHksn vFkok ifjorZu dk ç;kstu
gh ugha gSA

ikBxr ç'u 4-3

1- euq us fdls /eZewy dgk\

(d) osn ([k) U;k; (x) dkO; (?k) ;qfDr

2- lk{kkr~ osn dks vkfJr djds dkSu lk n'kZu ço`Ùk gqvk\

(d) ehekalk ([k) U;k; (x) lka[; (?k) ;ksx

3- lk{kkr~ osn dks vkfJr djds dkSu n'kZu ço`Ùk gqvk\

(d) iwoZ ehekalk ([k) U;k; (x) lka[; (?k) ;ksx

4- lk{kkr~ osn dks vkfJr djds dkSu n'kZu ço`Ùk gqvk\

(d) mÙkj ehekalk ([k) U;k; (x) lka[; (?k) ;ksx

5- tSfefu }kjk fdrus vè;k; ç.khr gS\

(d) 12 ([k) 14 (x) 16 (?k) 18

6- deZehekalk esa fdrus vè;k; gSa\

(d) 12 ([k) 14 (x) 16 (?k) 18

7- tSfefuç.khr f}rh; dk.M dk uke D;k gS\

(d) deZdk.M ([k) Kkudk.M  (x) nsorkdk.M (?k) U;k;dk.M

8- tSfefuç.khr f}rh;dk.M dk ;g uke ugha gSA

(d) deZdk.M ([k) mikklukdk.M(x) nsorkdk.M (?k) la?k"kZdk.M

9- tSfefu ds er esa ije iq:"kkFkZ D;k gS\

(d) eks{k  ([k) /eZ (x) e`R;q (?k) LoxZ
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10- 'kkjhfjd ehekalk dks fdlus ç.khr fd;k\

(d) tSfefu ([k) d.kkn (x) cknjk;.k (?k) dfiy

11- 'kkjhfjd ehekalk dk vij uke D;k gS\

(d) mÙkjehekalk ([k) iwoZehekalk (x) deZehekalk (?k) /eZehekalk

12- 'kkjhfjd ehekalk dk vij uke D;k gS\

(d) czãlw=k ([k) iwoZehekalk (x) deZehekalk (?k) /eZehekalk

13- 'kkjhfjd ehekalk esa fdrus vè;k; gS\

(d) 1 ([k) 2 (x) 3 (?k) 4

14- 'kkjhfjd ehekalk esa fdrus lw=k gSa\

(d) 3992 ([k) 400 (x) 550 (?k) 555

15- 'kkjhfjd ehekalk esa çFke vè;k; dk uke D;k gS\

(d) leUo; ([k) vfojks/ (x) lk/u (?k) iQy

16- jkek;.k ds pkSng fo|kvksa esa dkSu vUrHkkZo gS\

(d) czkã.k esa ([k) dYi esa (x) vFkZ'kkL=k esa (?k) /eZ'kkL=k esa

17- egkHkkjr ds pkSng fo|kvksa esa dkSu vUrHkkZo gS\

(d) czkã.k esa ([k) dYi esa (x) vFkZ'kkL=k esa (?k) /eZ'kkL=k esa

miosn&

vV~Bkjg fo|k LFkku gSA mlesa çFke pkj osn gS] ogk¡ ls N% vax fu:fir gSA mlds
i'pkr~ iqjk.k] U;k;] ehekalk] /eZ'kkL=k] ;s pkj mikax fu:fir gSaA vc miosn fu:fir
djrs gSaA vkSj os vk;qosZn] /uqosZn] xkU/oZosn vkSj vFkZ'kkL=k] ;s pkj miosn fu:fir
djrs gSaA

½Xosn dk miosn gh vk;qosZn gSA ;tqosZn dk miosn /uqosZn gh gSA bldk vU; uke
jktfo|k Hkh gSA lkeosn dk miosn xkU/oZosn gh gSA vFkoZosn dk miosn vFkZ'kkL=k
gh gSA vFkZ'kkL=k dks vFkZosn Hkh dgrs gSaA

4-6-1 vk;qosZn

czã çtkifr] vf'ouhdqekj] bUæ] /UoUrjh] Hkkj}kt] vk=ks;] vfXuos';] bR;kfn }kjk
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vk;qosZn dk mins'k fd;k x;kA mldk gh la{ksi pjd }kjk fd;k x;kA pjd ds
er esa vk;qosZn ds lw=k] 'kjhj] ,sfUæ;] fpfdRlk] funku] foKku] fodYi vkSj flf¼]
;s vkB LFkku gksrs gSaA lqJr&okXHkV~V ds er esa lw=k] 'kjhj] funku] fpfdRlk vkSj
dYi] ;s ik¡p vax çfrikfnr gSaA

vk;qosZn ds vkB vax gksrs gSaA os gSa& 1) dk; fpfdRlk] 2) dkSekjHk`R;@ckyfpfdRlk]
3) xzgfpfdRlk@Hkwfro|k] 4) ÅèokZax fpfdRlk@ 'kykD; fpfdRlk] 5) 'kY;fpfdRlk]
6) na"Vª fpfdRlk] 7) o`"k fpfdRlk@ ok"ihdj.k] 8) tjk fpfdRlk@lqJqr ds }kjk
dke'kkL=k dk okthdj.k] ;g uke fd;k x;kA vkSj dke'kkL=k Hkh çfrikfnr fd;k
x;kA vr% dke'kkL=k dk vUrHkkZo vk;qosZn esa gksrk gSA okRL;k;u eqfu us dke'kkL=k
dks foLrkjiwoZd fy[kkA mlesa ik¡p vè;k; gSaA 'kkL=kksDr çdkj ls fo"k; Hkksx esa djus
okys dk;Z Hkh nq%[k mRiUu djrs gh gS] ,slk dke'kkL=k }kjk çnf'kZr fd;k x;k gSA
vr% ftl fdlh ekxZ }kjk fo"ke&oSjkX; gh mRiUu gksrk gh gS] ,slk dke'kkL=k dk
vfHker gSA vr ,o fo"k; oSjkX; gh bldk ç;kstu gSA jksx] mlds dkj.k] jksx fuo`fÙk]
vkjksX;&lk/u] budk Kku fpfdRlk 'kkL=k dk ç;kstu gSA

4-6-2 /uqosZn

/uqosZn fo'okfe=k }kjk ç.khr ikn prq"V;kRed gSA mlesa çFke nh{kk ikn gSA f}rh;
laxzgikn gSA r`rh; flf¼ikn gS] prqFkZ ç;ksxikn gSaA mlesa çFke ikn esa /uqyZ{k.k vkSj
vf/dkjh&fu:i.k fd;k x;k gSA ;gk¡ /uq 'kCn :< gksdj /uq&foèkk;qèk esa çofrZr
gksrk gSA vkSj og vk;q/ pkj çdkj dk gS& eqDreeqDr] eqDrkeqDr] ;U=keqDr] eqDrpØ
vkfnA veqDr [kM~x vkfnA eqDrkeqDr 'kY; vokUrj Hksn vkfnA ;U=keqDr 'kj vkfnA
og eqDr vL=k dks dgrs gSaA veqDr 'kL=k dks dgrs gSA og Hkh czkã] oS".ko] ik'kqir]
çktkiR;] vXus; vkfn ds Hksn ls vusd çdkj dk gSA ,oa lkf/nSor] leU=kd pkj
çdkj ds vk;qèkksa esa ftudk vf/dkj {kf=k; dqekjksa rFkk muds vuq;kf;;ksa dk gS]
os lHkh pkj çdkj ds gSa] inkfr&jFk&rqjx ij vk:<+ gksrs gSaA nh{kk] vfHk"ksd] 'kdqu]
eaxy] dj.k vkfn lHkh çFke ikn esa fu:fir gSaA f}rh; ikn esa lHkh 'kL=k fo'ks"k
ds vkpk;Z dk vkSj y{k.k iwoZd laxzg.k ds çdkjksa dks fn[kk;k x;k gSA r`rh; ikn
esa xq: lEçnk; esa fl¼ksa ds 'kL=k fo'ks"k dk iqu%&iqu% vH;kl] eU=k&nsork] flf¼dj.k
Hkh fu:fir gSA ,oa nsorkpZu ds vH;kl }kjk fl¼ksa ds vL=k fo'ks"kksa dk ç;ksx prqFkZikn
esa fu:i.k gSA {kf=k;ksa ds Lo/eZ vkpj.k] ;q¼] nq"V vkSj pksj vkfn dks n.M] vkSj
çtk ikyu /uqosZn dk ç;kstu gSA bl çdkj czã çtkifr vkfn ds Øe ls fo'ofe=k
ç.khr /uqosZn 'kkL=k gSA
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4-6-3 xkU/oZosn

xhr] ok|] u`R; bR;kfn euksj×tu ds vusd mik; gSaA budk mi;ksx nsork dh
vkjk/uk esa vkSj fufodZYi lekfèk esa gks] bl cqf¼ ls ;s 'kkL=k vkpk;Z@eqfu Hkjr
}kjk ç.khr gSA og gh bldk eq[; ç;kstu gSA blfy, e/qlwnu ljLorh us dgk&nsorkjk/
ufufoZdYi lekè;kfnflf¼'p xkU/oZosnL; ç;kstue~A blesa laxhr'kkL=k ds rRo O;k[;kr
gSaA

4-6-4 vFkZ'kkL=k

bl çdkj ds vFkZ'kkL=k cgqr gSaA uhfr'kkL=k] v'o'kkL=k] f'kYi'kkL=k] lwidkj'kkL=k vkSj
pkSlB dyk'kkL=k ukuk eqfu;ksa }kjk ç.khr vkSj mu lHkh ds ykSfddor~ ç;kstu Hksn
æ"VO; gSaA ,oe~ vV~Bkjg fo|k,¡ =k;h 'kCn }kjk dgh xbZA vU;Fkk U;wurk ds çlax
ds dkj.kA uhfr'kkL=k] v'o'kkL=k] f'kYi'kkL=k] lwidkj'kkL=k (ikd'kkL=k) vkSj pkSlB
dyk'kkL=k vFkZ'kkL=k ds fofo/ çdkj gSaA

ikBxr ç'u 4-4

1- ½Xosn dk miosn D;k gS\

(d) vk;qosZn ([k) /uqosZn (x) xkU/oZosn (?k) vFkZ'kkL=k

2- ;tqosZn dk miosn D;k gS\

(d) vk;qosZn ([k) /uqosZn (x) xkU/oZosn (?k) vFkZ'kkL=k

3- lkeosn dk miosn D;k gS\

(d) vk;qosZn ([k) /uqosZn (x) xkU/oZosn (?k) vFkZ'kkL=k

4- vk;qosZn fdldk miosn gS\

(d) ½Xosn dk ([k) ;tqosZn dk (x) lkeosn dk (?k) vFkoZosn dk

5- ;g vk;qosZn ds vkpk;Z gS\

(d) pjd ([k) fo'ofe=k (x) Hkjreqfu (?k) of'k"B

6- ;g /uqosZn ds ç.ksrk gSa\

(d) pjd ([k) fo'ofe=k (x) Hkjreqfu (?k) of'k"B
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7- pjd er ds }kjk vk;qosZn ds fdrus LFkku gSa\

(d) 3 ([k) 4 (x) 7 (?k) 8

8- vk;qosZn ds fdrus vax gSa\

(d) 3 ([k) 4 (x) 7 (?k) 8

9- dke'kkL=k dk vUrHkkZo dgk¡ gksrk gS\

(d) vk;qosZn esa ([k) xkU/oZosn esa(x) dYi esa (?k) rU=k'kkL=k esa

10- dke'kkL=k ds ç.ksrk dkSu gSa\

(d) okRL;k;u ([k) okXHkV~V (x) lqJqr (?k) pjd

11- dke'kkL=k dk ç;kstu D;k gS\

(d) /eZ ([k) vFkZ (x) dke (?k) oSjkX;

12- fo'okfe=k ç.khr /uqosZn ds r`rh; vè;k; dk uke D;k gS\

(d) nh{kkikn ([k) laxzgikn (x) flf¼ikn (?k) ç;ksxikn

13- 'kj vkfn fdl çdkj ds vk;q/ gS\

(d) eqDr ([k) veqDr (x) eqDrkeqDr (?k) ;U=keqDr

14- xkU/oZosn dk eq[; ç;kstu D;k gS\

(d) euksj×tu ([k) xhr (x) u`R; (?k) fufodYid
 lekf/&flf¼

4-7 lka[; vkSj ;ksx

4-7-1 lka[;

lka[; vkSj ;ksx dh i`Fkd n'kZu ds :i esa x.kuk gksrh gSA egf"kZ dfiy lka[;'kkL=k
ds ç.ksrk gSaA mUgksaus 527 lka[;lw=kksa dh jpuk dhA mlesa 6 vè;k; gSaA mlesa çFke
vè;k; esa fo"k; fu:fir gSaA f}rh; vè;k; esa ç/ku dk;ZA r`rh; vè;k; esa fo"k;ksa
ls oSjkX;A prqFkZ vè;k; esa fojDr fiaxykdqjokfn;ksa dh vk[;kf;dk,¡A i×k~pe vè;k;
esa iji{kfu.kZ; gSA "k"B esa lHkh dk vFkZ la{ksi gSA

f=kfo/ nq%[kksa dh vkR;fUrd ,oa ,sdkfUrd fuo`fÙk gh eks{k :ih iq:"kkFkZ gS] ,slk
lka[; dk vH;qixe gSA çÑfr&iq:"k ds foosdKku ds }kjk iq:"kkFkZ flf¼ gksrh gS]
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mlh çÑfr&iq:"k dk foosdKku lka[;'kkL=k dk ç;kstu gSA

nq%[k dh vkR;fUrd fuo`fÙk dk vFkZ gS fd ftl nq%[k ds uk'k gksus ds i'pkr~ iqu%
mldh mRifÙk ugha gksrh gS] og vkR;fUrd fuo`fÙk gSA nq%[k dk uk'k fu'p; gh
gksrk gS] og ,sdkfUrd fuo`fÙk gSA nq%[k vkè;kfRed] vkf/HkkSfrd] vkfèknSfod] bl
Hksn ls rhu çdkj dk gSA

lka[;n'kZu esa iPphl rRo çif×pr gSaA ,oa iPphl la[;k ds lkFk lEcU/ gksus ds
dkj.k bl 'kkL=k dk uke lka[; gS] ,slk dqN ekurs gSaA vkSj egkHkkjr esa mDr gS&

la[;ka çdqoZrs pSo çÑfra p çp{krsA
rRofu p prqfoZ'kr~ rsu lka[;a çdhfrZre~AA

vkSj os iPphl (25) rRo gSa& iq:"k] çÑfr] egr] vgadkj] 'kCn&Li'kZ&:i&jl&
xU/] ;s ik¡p rUek=kk,¡] vkdk'k&ok;q&rst&ty&i`fFkoh] ;s ik¡p egkHkwr] Jksr&Rod~&
p{kq&jluk&?kzk.k] ;s ik¡p KkusfUæ;k¡ okd~&ikf.k&ikn&ik;q&miLFk] ;s ik¡p desZfUæ;k¡ vkSj
euA

4-7-2 ;ksx

egf"kZ ir×tfy }kjk lw=k :i esa ç.khr ;ksx'kkL=k gSA mlesa lekf/ikn] lk/uikn] foHkwfrikn
vkSj dSoY;ikn] ;s pkj ikn gSaA vkSj 195 lw=k gSaA

lka[; esa tks rRo gSa] os gh ;ksx'kkL=k esa Hkh gSaA lka[; bZ'oj dks Lohdkj ugha djrs
gSaA ;ksx Lohdkj djrs gSaA ,oa 26 rRo gSaA vr% ;ksx ls'oj lka[; gS] ;g Hkh çpfyr
gSA ;ksxkH;kl }kjk dSoY; ykHk] ;g ;ksx dk eq[; ç;kstu gSA fotkrh; çR;; fujks/
}kj ls fufnè;klu dh flf¼ vkSj mlls dSoY;ykHk gksrk gSA

;ksx'kkL=k esa ^vFk ;ksxkuq'kklue~* çFke lw=k gSA ogk¡ çFke ikn esa fpÙko`fÙkfujks/kRed
lekf/ vH;kl&oSjkX; :i vkSj mlds lk/u fu:fir gSaA f}rh; ikn esa fof{kIrfpÙk
dh Hkh lekf/ flf¼ ds fy, fpÙko`fÙkfujks/kRed ;e&fu;e&vklu&çk.kk;e&çR;kgkj&
/kj.kk&è;ku&lekf/] ;s vkB vax fu:fir gSaA r`rh; ikn esa ;ksx foHkwfr vkSj prqFkZ
ikn esa dSoY; gSA

ikBxr ç'u 4-4

1- lka[; lw=k fdrus gSa\

(d) 555 ([k) 605 (x) 3000 (?k) 527

2- lka[; 'kkL=k esa fdrus vè;k; gSa\

(d) 4 ([k) 5 (x) 6 (?k) 7
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3- lka[; ds fdrus rRo gSa\

(d) 16 ([k) 24 (x) 25 (?k) 26

4- ;ksx'kkL=k esa fdrus vè;k; gSa\

(d) 4 ([k) 5 (x) 6 (?k) 7

5- ;ksxlw=k fdrus gSa\

(d) 155 ([k) 195 (x) 300 (?k) 527

6- ;ksx'kkL=k ds fdrus rRo gSa\

(d) 16 ([k) 24 (x) 25 (?k) 26

7- ;ksx'kkL=k esa gS ijUrq lka[; 'kkL=k esa ugha gS] og ;g rRo gSA

(d) iq:"k ([k) bZ'oj (x) çÑfr (?k) egr~

8- ;ksx'kkL=k ds prqFkZ vè;k; dk uke D;k gS\

(d) lekf/ ([k) lk/u (x) foHkwfr (?k) dSoY;

4-8 fuxe&vkxe rU=k

^ruq foLrkjs*] ^=kSM~- ikyus*] bu nks /krqvksa ds ;ksx ls rU=k 'kCn dh fu"ifr gqbZ
,slk dkfedkxe rU=k dk er gSA ^ruq foLrkjs* /krq "Vªu~ çR;; ds ;ksx }kjk rU=k
'kCn dh fu"ifÙk dks Hkh vusd }kjk Lohdkj fd;k tkrk gSA rU;rs foLrk;Zrs Kkueusu
bfr rU=ke~A vFkkZr~ ftl 'kkL=k ds }kjk Kku dk foLrkj gksrk gS] og 'kkL=k rU=k gSA
rU=k 'kCn dk vR;Ur O;kid vFkZ Hkh gksrk gSA

ruksfr foiqyku~ vFkkZu~ rU=keU=klefUorku~A
=k.ka p dq:rs ;Lekr~ rU=kfeR;fHk/h;rsAA

ljykFkZ& rU=k lefUor] eU=k lefUor foiqy vFkZ&fo"k;ksa dks pqurk gS] foLrkj nsrk
gS vkSj j{k.k Hkh djrk gSA vr% rU=k] ,slk dgrs gSaA ^vkxPNfUr cqf¼ekjksgfUr
;LeknH;qn;fu% Js;ksik;k% l vkxe%* ,slk okpLifr feJ }kjk ;ksxHkk"; esa vkxe in
dk vFkZ çdV fd;k x;k gSA

rU=k dk foHkktu

rU=k ds oSiqY; vkSj oSfoè; ds dkj.k foHkktu ds vusd çdkj gSaA vr% fofo/
çdkjksa dks ;gk¡ la{ksi ls dgk x;k gSA
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eq[; foHkkx

czkã.k rU=k] ckS¼rU=k] tSurU=k] ;s rU=k ds rhu çdkj gSaA ;g Hkkjrh; rU=kksa dk lekos'kRed
foHkkx gSA mlesa ckS¼ksa dk rU=k otz;ku] lgt;ku vkSj dkypØ;ku] bl Hksn ls rhu
çdkj dk gSA

czkã.k rU=k ds foHkkx dk çdkj&1

czkã.k rU=k esa mikL; nsork ds Hksn ls rhu Hksn gSaA os gSa& 1) oS".kokxe (ik×k~pjk=k)
2) 'kSokxe vkSj 3) 'kkDrkxeA

oS".ko vkxe esa fo".kq] 'kSo vkxe esa f'ko vkSj 'kkDr vkxe esa 'kfDr] ;s ijk nsork
mikflr gSaA

czkã.k rU=k ds foHkkx dk çdkj&2

çdkjkUrj ls rU=k'kkL=k ç/ku :i ls rhu çdkj dk gS& 1) vkxe 2) ;key
3) rU=kA

1) vkxe

mlesa fuxe&vkxe dk foHkktu fd;k tkrk gSA tgk¡ ikoZrh ç'uksa dks iwNrh gS] Hkxoku~
f'ko mÙkj nsrs gSa og rU=k vkxe dgk tkrk gSA tgk¡ f'ko ç'u iwNrs vkSj ikoZrh
mÙkj nsrh gSa] og rU=k fuxe dgykrk gSA blfy, dkfjdk gS&

vkxra p f'kooD=ksH;ks xr×kp fxfjtkJqrkSA
er×kp oklqnsoL; rLeknkxeeqP;rsAA

vkxe y{k.k mlh çdkj&

l`f"V'p çy;'pSo nsorkuka rFkkpZue~A
lk/u×kpSo losZ"kka iqj'pj.kso pAA

"kV~deZlk/u×kpSo è;ku;ksx'prqfoZ/%A
lIrfHkyZ{k.kS;qZDrekxea rn~ fonqcqZ/k%AA

ljykFkZ& okjkgh rU=k esa vkxe ds lkr y{k.k mDr gSaA os gSa& 1) l`f"V] 2) çy;]
3) nsokZpu] 4) loZlk/u] 5) iqj'pj.k] 6) "kV~deZlk/u] 7) è;ku;ksxA vkSj ;g
è;ku;ksx pkj çdkj dk gksrk gSA

2) ;key&

l`f"V'p T;kSfr"kk[;kua fuR;ÑR;çnhiue~A
Øelw=ka o.kZHksnks tkfrHksnLrFkSo pA
;qx/eZ'p la[;krks ;keyL;k"Vy{k.ke~AA



fVIi.kh

 100

Hkkjrh; fo|k dk ifjp;&2

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

ljykFkZ& ;key ds vkB y{k.k gS& 1) l`f"V]  2) T;ksfr"kk[;ku] 3) fuR;ÑRçnhiu]
4) Øelw=k] 5) o.kZHksn] 6) tkfrHksn] 7) ;qx/eZ] 8) ;eyk uked dkefl¼kEok]
mlds çfrikfnr rU=k ;key&v"V gSaA muds x.k ;keyk"Vd gSA ;key N% gSa & 1)
vkfnR;;key]  2) czã;key] 3) fo".kq;key] 4) :æ;key] 5) x.ks'k;key] 6)
vkfnR;;keyA

czkã.k rU=k ds foHkkx dk çdkj&3

rU=k dks gh vkxe Hkh dgrs gSA dqN oS".ko] 'kSo okÄ~e; vkxe in ls O;ifn"V
gS] 'kkDr] ckS¼ vkSj tSu dk okÄ~e; rU=k in ls O;ifn"V gSA dqN fuxe in ls
osn dks tkurs gSA fuxe esa fl¼kUr i{k vkSj vkxe esa O;ogkj i{k çeq[k gksrs gSaA
vFkkZr~ tks rRo fuxe esa çfrikfnr gS mlds ykHk ds fy, lk/uk vkxe esa mifn"V
gSA osn fo'ks"kr% osnkUr KkukRed] vkxe fØ;kRed osn ds Kkuqdwy gksrk gSA

czkã.k rU=k ds foHkkx dk çdkj&4

Hkw{ks=k ds Hksn ls Hkh rU=k dk foHkkx ifjyf{kr gksrk gSA ;Fkk fo".kqØkUrk] jFkØkUrk]
v'oØkUrk vkSj xtØkUrkA çR;sd {ks=k esa 64 rU=k gSaA

czkã.k rU=k ds foHkkx dk çdkj&5

nk'kZfud fl¼kUr ds Hksn ls rU=k dk fHkUu çdkj ls Hkh foHkkx gks ldrk gSA ;Fkk&v}Sr
ç/ku] }Sr ç/ku vkSj }Srk}Sr ç/ku ;s rhu çdkjA jkekuqt ds er }kjk ik×pjk=k
fof'k"Vk}Sr dk çfriknd gSA 'kSokxe esa rhu er feys gq, gSaA 'kkDr vkxe esa v}Sr
gh çfrikfnr gSA

czkã.k rU=k ds foHkkx dk çdkj&6

çdkjkUrj ls rU=k ds nks foHkkx fd;s tkrs gSa& 1) osnkuqdwy rU=k 2) osncká; rU=k
ik×pjk=k vkSj 'kSokxe ds vusd fl¼kUr osn ls mn~Hkwr ,oa osn ds vuqdwy gSaA 'kkDrksa
ds lkr vkpkj gSaA mu lkr vkpkjksa esa okekpkj osncká gksrk gSA vU; vkpkj osn
lEer gh gSA osncká rU=kksa esa vkpkj] iwtki¼fr bR;kfn osn ls fHkUu gksrh gSA

'kkDrksa dk vkpkj

'kkDr er esa i'kqHkko] ohjHkko vkSj fnO;Hkko] ls rhu Hkko gksrs gSaA vkSj vkpkj lkr
gSA os gSa& osnkpkj] oS".okpkj] 'kSokpkj] nf{k.kkpkj] okekpkj] fl¼kUrkpkj vkSj dkSykpkjA
Hkko% ;gk¡ eul ls fof'k"V fLFkfr gS vkSj vkpkj HkkoçHkkfor cká vkpj.k gSA

czkã.k rU=k ds foHkkx dk çdkj&7

Jhd.B ik'kqir er ds vkfn çorZd gSA ogk¡ 28 ;ksxkpk;Z gq,A muesa vfUre ;ksxkpk;Z
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Hkkjrh; fo|k dk ifjp;&2

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

ydqyh'k gSaA Jhd.B vkSj ydqyh'k] bu nksuksa ds }kjk ik'kqir er çofrZr gqvk] ,slk
çk;% çpkj gSA mlesa Jhd.B ds pkj Hksn ls fHkUu fof'k"Vk}Sr gS & 1) 'kq¼k}Sr]
2) ls'ojk}Sr]  3) f'kok}Sr (fo'ks"kk}Sr@ohj'kSo er)]  4) jls'ojerA mldk vUrHkkZo
dgs x, }Srk}Sr jkSækxe esa gksrk gSA }Sr ds nks n'kZu] }Srk}Sr ds pkj] v}Sr ds pkj]
bl çdkj 'kSokxe ds n'k n'kZu gSaA

v}Srokfn;ksa ds pkj n'kZu gSa & ufUnds'oj }kjk çfrikfnr n'kZu] çR;fHkKk n'kZu] Øen'kZu
vkSj dqyn'kZuA

czkã.k rU=k ds foHkkx dk çdkj&8

ekgs'oj lEçnk;

egs'oj }kjk ç.khr fl¼kUrksa ds vuq;k;h gksus ls & 'kSo] ik'kqir] dk:f.kd fl¼kUrh
(dkykeq[k) vkSj dkikfyd gS] ,slk okpLifr feJ us Hkkerh esa dgkA 'kSo dk lEcU/
czkã.k ds lkFk] ik'kqir dk lEcU/ {kf=k; ds lkFk] dkyeq[k dk lEcU/ oS'; ds
lkFk vkSj dkikfyd dk lEcU/ 'kwæ ds lkFk] bl çdkj pkjksa Hksnksa dk o.kZ ds
lkFk lEcU/ gS] ,slk okeuiqjk.k esa gSA (6-86-91) ;gk¡ 'kSo in ls }Srokfn;ksa ds
'kSoksa dk xzg.k djrs gSaA vkxe 'kkL=kksa esa 'kSokxe ds rhu Hksn dgs x, gSaA os gS&
1) }Sroknh 'kSokxe] 2) }Srk}Sroknh 'kSækxe]  3) v}Sroknh HkSjokeuA }Srokfn;ksa dh
vkxe la[;k nl] jkSækxe dh la[;k vV~Bkjg] HkSjokxe dh la[;k vV~BkbZl çek.;
dks Lohdkj djrs gSaA

i×pjk=k

i×pjk=k 'kCn dk vFkZ

i×p jkf=k;ksa dk lekgkj i×pjk=k gSA mldk ;g er ik×pjk=k gSA 'kkf.My] vkSixk;u]
ekS×k~tk;u] dkSf'kd] Hkkj}kt] ,sls ik¡p ;ksfx;ksa }kjk rksr&vkæ nq"dj ri fd;k x;kA
mu ij çlUu Hkxoku~ oklqnso us ik¡p jkf=k;ksa rd mUgsas minsf'kr fd;kA vr% mudk
er ik×pjk=k dgykrk gSA bldk vkfoHkkZo egkHkkjr ds le; esa gqvkA

lk/ZdksfVçek.ksu dfFkra rL; fo".kqukA
jkf=kfHk% i×kfHk lo± ik×k~pjk=kfefr Le`re~AA (ekdZ.Ms;lafgrk)

egkHkkjr esa ik×k~pjk=k dk vfrfoLr`r :i çfrikfnr gSA bldk gh 'yksd&

,oesda lka[;;ksxa osnkj.;deso pA
ijLijkaxkU;srkfu i×kpjk=ka p dF;rsAA
(egkHkkjr] 'kkfUr- 349-81-82)

blds vuqlkj lka[;] ;ksx] osn] vkj.;d] i×k~pjk=k] ;s ijLij vax gSaA
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Hkkjrh; fo|k dk ifjp;&2

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

ik×pjk=k esa czã lkr çdkj ds tUe ysrs gSaA blhfy,&

czã.kks ekua tUe çFkea pk{kq"ka Le`re~A
f}rh; okfpda pkU;PprqFkZa Jks=klEHkoe~AA
ukflD;eija pkU;n.Mta iadta rFkkA (ikjes'oj lafgrk 1-39&39)

;gk¡ dgs x;s iadt dk tUe gksrk gSA rc ukjk;.k] czãk] n{kçtkifr] vkfnR;] fooLoku~]
euq] b{okdq] ;s ik×pjk=k ds lEçnk; dk Øe gSA bldk mYys[k xhrk esa Hkh çkIr
gksrk gSA

bea fooLors ;ksxa çksDrokuegO;;e~A
fooLoku~ euos çkg euqfj{okdos¿czohr~AA (xhrk 4-1)

ljykFkZ& ;g vO;; ;ksx esjs }kjk iwoZ esa fooLor esa dgk x;kA fooLoku~ euq dks
dgk x;kA euq us b{okdq dks dgkA vr ,o xhrk ik×pjk=k lEçnk; dk xzUFk gS]
,slk dg ldrs gSaA blds fy, gh ik×pjk=k dk foLrkj ;gk¡ vfèkd fd;k x;k gSA

pkrw:I;e~

Hkxoku~ oklqnso ds pkj :i gSaA os gSa& 1) ij]  2) O;wg]  3) foHko]  4)
vpkZA dqN vUr;kZeh] ;g i×pe~ :i Hkh xzg.k djrs gSA bu :iksa ds uke gSaA ;Fkk&
ij oklqnso] O;wg lad"kZ.k] foHko ç|qEu] vpkZ vfu:¼A tks oS".ko ukjn vkfn }kjk
fd;k x;k ik×pjk=k gS mlesa oklqnso] lad"kZ.k] ç|qEu] vfu:¼ pkj inkFkZ fu:fir
gSaA Hkxoku~ oklqnso loZ dkj.k ijes'oj gSA muls lad"kZ.k vkfn tho mRiUu gksrs gSaA
muls eu :i ç|qEuA muls vfu:¼ :i vgadkjA vkSj lHkh Hkxoku~ oklqnso ds
gh va'kHkwr gSaA mlls fHkUu ;g Hkxoku oklqnso dh eu&okd~&'kjhj o`fÙk;ksa }kjk
vkjk/uk djds ÑR;kÑR; gksrk gS] ,slk fu:fir gSA

fof'k"Vk}Sr

ik×pjk=k ds dqN fl¼kUrksa dks ysdj çofrZr 'kkL=k fof'k"Vk}Sr gSA

HkksDrk HkksX;a çfjrkja p eRok ('os- m- 1-12)] bl Jqfr çek.k ls fof'k"Vk}Sr osnkUr
esa fo'ks"k :i ls rhu rRo Lohdkj fd;s tkrs gSaA tho fpÙk] txr~ vfpr] vkSj
fpr~&vfpr~ fof'k"V bZ'oj] ;s rhu rRo gSaA mlesa 'ks"k }kjk fpr~&vfpr~ rRoksa dk
ijekRek esa vkJ; gSA ijekRek fpr~ vfpr~ rRoksa dk vi`FkXHkko lEcU/ (vax vafxHkko)
gksrk gSA ;g rRo&=k; Hkh lR; :i gSA fpr~ vfpr~ fof'k"V bZ'oj ,d gh gS] ,slk
fof'k"Vk}Sr er dgrk gSA

ik'kqir&

e/qlwnu ljLorh egksn; us çLrkuHksn gSa] ,slk vius }kjk jfpr xzUFk esa ik'kqir er
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Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

ds fo"k; esa bl çdkj fy[kk & ̂ i'kqifrera ik'kqira 'kkL=ka i'kqifruk i'kqik'kfoeks{k.kk;&vFkkr%
ik'kqira ;ksxfof/a O;k[;kL;ke%* bR;kfn ik¡p vè;k;ksa dh jpuk dhA mu ik¡p vè;k;ksa
}kjk dk;Z:i tho dks i'kq vkSj dkj.k ifr dks bZ'oj ekuk gSA ;ksx i'kq vkSj ifr
esa fpÙk dk lek/ku :i gSA fof/ HkLe }kjk f=k"ko.k] Luku vkfn fu:i.k gS rFkk
ç;kstu nq%[kkUr laKk eks{k gSA blhfy, dk;Zdkj.k ;ksxfofèk&nq%[kkUrk ,slh O;k[;k djrs
gSaA

4-9 l`f"V&fopkj ds Hksn ls n'kZu Hksn

lHkh n'kZuksa ds laf{kIr :i esa rhu gh Hksn gS] ,slk çdkjkUrj }kjk dgk tk ldrk
gSA mlesa vkjEHkokn ,d gSA ifj.kke okn f}rh; gSA foorZokn r`rh; gSA i`fFkoh] vki
(ty)] rst] ok;q ds pkj çdkj ds ijek.kq };.kqd ds Øe ls czãk.M i;ZUr lalkj
dk vkjEHk gksrk gSA vlr~ gh dk;Zdkjd O;kikj ls mRiUu gqvk] ,slk çFke rkfdZdksa
dk er gSA ehekaldksa dk er gS fd lRo] jtl~] reks xq.kkRed ç/ku gh egr~]
vgadkj vkfn ds Øe ls txn~ ds :i esa ifj.kr gksrk gSA lka[;] ;ksx&ikr×ty
vkSj ik'kqir dk f}rh; i{k ;g gS fd iwoZ esa gh lnSo fo|eku lw{e :i esa dk;Z
dkj.k :i esa O;kikj }kjk vfHkO;Dr gqvkA czã dk ifj.kke txr~ gS] ,slk oS".koksa
dk er gSA Loçdkf'kr] ijekuUn] vf}rh; czã viuh ek;k ds dkj.k feF;k :i
esa gh txr~ ds vkdkj ls dfYir gS] ,slk czãokfn;ksa dk r`rh; i{k gSA lHkh çLFkkudrkZ
eqfu;ksa dk rkRi;Z gS fd foorZokn ds i;Zolku }kjk gh vf}rh; ijes'oj dk çfriknu
gksrk gSA muds loZK gksus ds dkj.k os eqfu HkzkUr vFkok Hkzfer ugha gksrsA fdUrq
cká fo"k;ksa ls fyIr euq";ksa dk iq:"kkFkksaZ esa ços'k laHko ugha gksrkA vr% ukfLrdksa
ds okj.k ds fy, muds }kjk çdkj Hksn çnf'kZr fd;s x, gSaA ogk¡ mudk rkRi;Z
u tkudj osn fojks/h rkRi;Z dh mis{kk djus okys vusd iFkksa dks xzg.k djds ,d
y{; dks çkIr djus okys gksrs gSa] ,slk lHkh dk er gSA

ikBxr ç'u 4-5

1- rU=k ds eq[; foHkkxksa dks fyf[k,A

2- ckS¼ rU=k ds eq[; foHkkxksa dks fyf[k,A

3- mikL; nsork ds Hksn ls rU=k Hksnksa dks fyf[k,A

4- Hkw{ks=k ds Hksn ls rU=k foHkkxksa dks fyf[k,A

5- 'kkDrksa ds fdrus vkSj dkSu ls Hkko gSa\

6- 'kkDrksa ds fdrus vkSj dkSu ls vkpkj gSa\
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Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

7- ik×pjk=k ds er }kjk oklqnso ds pkj :iksa dks fyf[k,A

8- l`f"V&fo"k; esa fdrus vkSj dkSu ls okn gSa\

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&4-1

1- lxZ'p çfrlxZ'p oa'kks eUoUrjkf.k pA
oa'kkuqpfjra pSo iqjk.ka i×py{k.ke~AA

2- (?k) 3- (x)

4- (d) 5- (d)

mÙkj&4-2

1- (d) 2- (x)

3- (x) 4- (x)

5- ([k) 6- ([k)

mÙkj&4-3

1- (d) 2- (d)

3- (d) 4- (d)

5- (x) 6- (d)

7- (x) 8- (d)

9- (?k) 10- (x)

11- (d) 12- (d)

13- (?k) 14- (?k)

15- (d) 16- (?k)

17- (?k)

mÙkj&4-4

1- (d) 2- ([k)
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Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

3- (x) 4- (d)

5- (d) 6- ([k)

7- (?k) 8- (?k)

9- (d) 10- (d)

11- (?k) 12- (x)

13- (?k) 14- (?k)

mÙkj&4-5

1- (?k) 2- (x)

3- (x) 4- (d)

5- ([k) 6- (?k)

7- ([k) 8- (?k)

mÙkj&4-5

1- czkã.krU=k] ckS¼rU=k] tSurU=k] ;s rU=k ds eq[; rhu çdkj gSaA

2- ckS¼ksa dk rU=k otz;ku] lgt;ku] dkypØ;ku] bl Hksn }kjk rhu çdkj dk
gSA

3- mikL; nsork ds Hksn ls rU=k ds rhu Hksn gSaA os gSa& 1) oS".kokxe (ik×pjk=k)]
2) 'kSokxe] 3) 'kkDrkxeA oS".kokxe  esa fo".kq] 'kSokxe esa f'ko] 'kkDrkxe
esa 'kfDr] ;s ijk nsork mikflr gSaA

4- Hkw{ks=k ds Hksn ls rU=k foHkkx gS] ;Fkk& fo".kqØkUrk] jFkØkUrk] vkSj v'oØkUrk
(xtØkUrk)A çR;sd {ks=k esa 64 rU=k gSaA

5- 'kkDr er esa i'kqHkko] ohjHkko vkSj fnO; Hkko] ;s rhu Hkko gSaA

6- 'kkDrer esa vkpkj lkr gSaA os gSa& osnkpkj] oS".kokpkj] 'kSokpkj] nf{k.kkpkj] okekpkj]
fl¼kUrkpkj vkSj dkSykpkjA

7- ik×pjk=k er esa Hkxoku~ oklqnso ds pkj :i gSaA os gSa& 1) ij 2) O;wg
3) foHko 4) vpkZA dksbZ vUr;kZeh dks i×k~pe :i xzg.k djrk gSA bu :iksa
ds uke gSA ;Fkk ij&oklqnso] O;wg&lad"kZ.k] foHko&ç|qEu] vpkZ&vfu:¼ gSA

8- l`f"V ds fo"k; esa rhu okn gSaA os gSa& vkjEHkokn] ifj.kkeokn vkSj foorZoknA

AAprqFkZ ikB lekIrAA
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Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

çLrkouk

ftlds }kjk ys tk;k tkrk gS] og çLFkku gSA çR;sd n'kZu fdlh ij vFkok fdlh
dh çfr"Bk gksrh gSA osnkUr n'kZu esa ftudh Hkh çfr"Bk gksrh gS os çR;sd çLFkku
'kCn }kjk tkus tkrs gSaA vkSj os gSa Jqfr] Le`fr] vkSj U;k;A rFkk lHkh dh ^çLFkku=k;*
;g laKk gSA ;s gh osnkUr n'kZu dh fHkfÙkHkwr gSaA

Jqfr fuf'p; gh osnkUr vFkok mÙkj ehekalk dk vkjEHk gSA fdUrq mifu"kn~ esa mDr
fo"k;ksa dk cks/ ljyrk ls ugha gksrk gSA mlls mRiUu vFkksaZ dks Kku esa HkzkfUr gksxh]
bldk fu'p; djds muds lkj ds mUekspu ds fy,] vkSj 'kkL=k ds j{k.k ds fy,
vU; xzUFk jps x,A muesa egkHkkjr esa Hkh"eioZ esa mn~/`r Jhen~Hkxon~xhrk rFkk egf"kZ
cknjk;.k ç.khr osnkUrlw=k çeq[k :i ls çek.kHkwr gSaA ,oa Jqfr çLFkku ds }kjk bZ'k
vkfn mifu"kn~] Le`fr çLFkku ls Jhen~Hkxon~xhrk vkSj U;k; çLFkku ds }kjk osnkUrlw=k
vFkok 'kkjhjd lw=k fo}kuksa }kjk LohÑr gSaA

;s lHkh osnkUr'kkL=k esa çek.k gSaA fdUrq mlesa ije çek.k Hkwfr Jqfr] vkSj rRi'pkr~
çek.kHkwr U;k; gSA ;fn budk ijLij dksbZ fojks/ gksrk gS rc Jqfr gh çek.k gSA

;gk¡ ;g tkuus ;ksX; gS fd dsoy xhrk gh Le`fr ugha gSA fdUrq osnkUr çfrikfnr
rRo iqjk.k vkfn esa tgk¡ tgk¡ miyC/ gksrs gS] os lHkh gh Le`fr :i çek.k gSaA
blh çdkj mifu"kn~ dks gh dsoy Jqfr :i esa xzg.k ugha fd;k x;kA lexz osn
esa tgk¡ tgk¡ osnkUr çfriknd okD; gSa os lHkh Jqfrçek.k ds :i esa LohÑr gS]
,slh osnkUr ijEijk gSA fdUrq U;k; çLFkku ds :i esa 'kkjhfjd lw=k gh Lohdkj fd;k
tkrk gSA

5

izLFkku=k;h esa JqfrizLFkku



fVIi.kh

 107

izLFkku=k;h esa JqfrizLFkku

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• çLFkku ds fo"k; esa tku ikus esa_

• Jqfr D;k gS] ;g tku ikus esa_

• mifu"kn~ 'kCn dk vFkZ tku ikus esa_

• mifu"kn~&çkfIr dgk¡ gksrh gS] ;g tku ikus esa_

• mifu"kn~ vkSj osnkUr 'kCn dk D;k lEcU/ gS] tku ikus esa_

• mifu"kn~ dk laf{kIr :i esa ifjp; dj ikus esaA

JqfrçLFkku

5-1 Jqfr

Jqfr gh osn gSA osn ds i;kZ; 'kCnksa esa Jqfr gh vU;re gSA ^Jw;rs vu;k* ;g O;qRifÙk
gSA rsu Jo.kkFkZd Jq èkkrq ds fDru~ çR;; esa ^Jqfr*] ;g in miyC/ gksrk gSA osn
nks çdkj ls foHkkftr gS& deZdk.MkRed vkSj Kkudk.MkRedA Kkudk.M gh mÙkj ehekalk
dk fo"k; gSA HkkV~V vkfn ds er esa iwoZ ehekalk dk fo"k; rks deZ gSA bZ'k vkfn
mifu"kn~ dk Kkudk.M esa vUrHkkZo gksrk gSA

5-2 mifu"kn~

mifu"kn~ dk uke czãfo|k gSA mi vkSj fu milxZ iwoZd ln~ /krq dk fDoi~ çR;;
esa mifu"kn~ ;g L=khfyaUu :i çkIr gksrk gSA "kn~y` fo'kj.kxR;olknus"kq ;g ikf.kuh;
/krq ikB dh mfDr gSA mlds }kjk ln~ ds rhu vFkZ çkIr gksrs gSaA mlls bl çdkj
^mifu"kn~* bl 'kCn ds /krq ds rhu vFkZ gksrs gSa&

1) fo'kj.k & fo'kj.k dk vFkZ fouk'k vFkok fgalk gSA mlds vuqlkj eqeq{kq ftl
fo|k dks mi vFkkZr~ lehi tkdj mlesa fu"Bk ls ikjk;.k gksdj] fu vFkkZr~
fu'p;iwoZd mldk ifj'khyu djrk gS] mlds }kjk tks fo|k mlds vfo|k vkfn
lalkj :ih cht dks u"V djrh gS] ;g vFkZ gSA

2) xfr & eqeq{kq ftl fo|k dks ^mi* vFkkZr~ mlds lehi tkdj mlesa  fu"Bk
ls ijk;.k gksdj ^fu* vFkkZr~ fu'p;iwoZd mldk ifj'khyu djrk gS] mlds }kjk
tks fo|k ml ija czã rd tkrh gS] ^czã fo|k rd tkrh gS*] ,slk vFkZ gSA
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3) volknu& lehi x;k gqvk eqeq{kq fu'p; iwoZd tks fo|k xHkZokl] tUe] tjk]
ej.k vkfn miæo :i lalkj pØ dks f'kfFky djrk gS] ;g vFkZ gSA

;gk¡ tks vFkZ Lohdkj fd;s x, gSa os fu'p; gh JhHkxoRikn 'kadjkpk;Z ds }kjk dBksifu"kn~
dh Hkk"; Hkwfedk esa vkyksfpr gSaA blhfy, Hkk";& ^;s eqeq{koks n`"VkuqJfodfo";for`".kk%
lUr% mifu"kPNCnokP;ka o{;ek.ky{k.kka fo|keqil| mixE; ÙkfUu"Br;k fu'p;su 'khy;fUr
rs"kkefo|kns% lalkjchtL; fo'kj.kkr~ fgalukr~ fouk'kekfnR;usukFkZ;ksxsu fo|ksifu"kfnR;qP;rs*A

5-3 mifu"kn~ dk osnkUrRo

mifu"kn~ osnkUr 'kCn }kjk Hkh vfHkfgr gSA fdlh Hkh çdkj ds ç'u esa osnkUr 'kCn
dk Kku vkfn esa vko';d gksrk gSA mlesa osnkUr uke ;|fi U;k;lw=k] xhrk vkfn
lHkh ijEijk esa xzg.k gksrk gS rFkkfi mifu"kn~ fo'ks"kr% osnkUr 'kCn ls vfHkfgr gksrk
gSA blhfy, osn dk vUr vFkkZr~ osnkUrA mlds }kjk eu esa ,slk Kku mfnr gksrk
gSa rks osn ds vfUre esa mifu"kn dks çkIr djrs gSaA ugha] ;|fi çk;% osnksa ds vUr
esa gh mifu"kn~ çkIr gksrs gSa] rFkkfi mldk ;g vFkZ ugha gksrk gSA ;gk¡ vUr 'kCn
dk vFkZ jgL;] ,slk Ks; gSA osn dk vUr jgL; gS] mlls ;g vFkZ çkIr gksrk gSA
osn ds jgL; dk lkj ;gk¡ x`ghr gS] ,slk vk'k; gSA mifu"kn~ fu'p; gh osn ds
lkjHkwr gSaA mifu"kn~ esa gh mifu"kn~ 'kCn }kjk jgL; dks tkusa] ;g fofgr gSA blhfy,
dsuksifu"kn~ esa prqFkZ [k.M esa mifu"kn~ 'kCn jgL; fo|k ds vFkZ esa ç;qDr gS&

mifu"kna Hkks czwghR;qDrk r mifu"kn~ czkãha oko r mifu"kneczwesfrAA
(dsu- 4@7)

vc ;g vk;k dh dHkh osn ds vfUre Hkkx esa] dHkh eè; Hkkx esa osn ds lkjHkwr
mifu"kn~ çkIr gksrs gSaA oLrqr% çk;% vkj.;d vFkok czkã.k ij mifu"kn~ çkIr gksrk
gSA dHkh lafgrk ij HkhA mlesa eqfDrdksifu"kn~ esa 108 la[;kvksa ds mifu"knksa dk ifjp;
çkIr gSA mlds vuqlkj çR;sd osn vkSj mifu"kn~ dh la[;k&

• ½Xosn ij nl (10) mifu"kn~

• 'kqDy;tqosZn ij mUuhl (19) mifu"kn~

• Ñ".k ;tqosZn ij cÙkhl (32) mifu"kn~

• lkeosn ij lksyg (16) mifu"kn~

• vFkoZosn ij bDdÙkhl (31) mifu"kn~

bUgsa NksM+dj Hkh mifu"kn~ cgqr gSaA fdUrq mudk lEçnk; esa oSlk LFkku ugha gSA mu
fuf'pr mifu"knksa dk fo'ks"k nsork vkJ; gksus ds dkj.k mÙkj ehekalk esa vUrHkkZo
ugha gksrkA fdlh ds vokZphu gksus ds dkj.k lEçnk; esa LFkku ugha gSA
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;gk¡ dsoy nl ds eq[;Ro dks lEçnk; esa Lohdkj fd;k tkrk gSA dqN X;kjg dks
Hkh djrs gSaA os gSa&

1- bZ'kksifu"kr~ 6- ek.MwD;ksifu"kn~

2- dksuksifu"kr~ 7- rSfÙkjh;ksifu"kr~

3- dBksifu"kr~ 8- ,srsjs;ksifu"kr~

4- ç'uksifu"kr~ 9- NkUnksX;ksifu"kr~

5- eq.Mdksifu"kr~ 10- c`gnkj.;dksifu"kr~

vkSj ogk¡ laxzg 'yksd gS&

bZ'k&dsu&dB&ç'u&eq.M&ek.MwD;&frfÙkfj%A
,srjs; p NkUnksX;a c`gnkj.;da rFkkAA

dqN 'osrk'orjksifu"kn~ vkSj dkS"khrD;qifu"kn~] budk Hkh ;|fi çek.k dksfV esa vUrHkkZo
djrs gSa rFkkfi muds eq[;Ro dks Lohdkj ugha djrsA

bl çdkj ds foHkkx esa 'kadj HkxoRikn gh ekU; gSaA mi;qZDr mifu"knksa ij vkpk;Z
}kjk Hkk"; fd;s x, gSA muds fo"k;kxkEHkh;Z vkfn dkj.k ls gh mldk osnkUr lEçnk;
esa xzg.k gksrk gSA ml ls os lEçnk; esa nl gh eq[; :i ls Lohdkj fd;s tkrs
gSaA

dqN 'osrk'orjksifu"kn~ Hkk"; dks Hkh HkxoRikn dh Ñfr dgrs gSaA dkS"khrD;qifu"kn~
rks vkpk;Z }kjk ogk¡ ogk¡ Jqfrçek.k ds :i ls Lohdkj fd;k x;k gSA eS=kk;.kh vkfn
dk Hkh mlesa dqN ds er esa vUrHkkZo gSA

;gk¡ uhps çdks"B esa eq[; nl mifu"kn~ fdl osn ij çkIr gSa] ,slk dgrs gSa&

mifu"kn~ osn

bZ'kksifu"kn~ 'kqDy ;tqosZn

dsuksifu"kn~ lkeosn

dBksifu"kn~ Ñ".k ;tqosZn

ç'uksifu"kn~ vFkoZosn

eq.Mdksifu"kn~ vFkoZosn

ek.MwD;ksifu"kn~ vFkoZosn

rSfÙkjh;ksifu"kn~ Ñ".k ;tqosZn

,srjs;ksifu"kn~ ½Xosn

NkUnksX;ksifu"kn~ lkeosn

c`gnkj.;dksifu"kn~ 'kqDy ;tqosZn
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dqN x|] i| ds Hksn ls mifu"kn~ ds ukeHksn gSa vkj.;dksifu"kn~ vkSj eU=kksifu"kn~A

ikBxr ç'u 5-1

1- çLFkku uke D;k gS\

2- çLFkku D;k gSa\ uke crkb,A

3- Jhen~Hkxon~xhrk çkIr gksrk gS&

(d) 'kkfUrioZ esa ([k) Hkh"e ioZ esa (x) vuq'kklu ioZ esa

4- osnkar lw=k ds ç.ksrk dkSu gSa\

5- çLFkku=k;h esa Le`fr U;k; ls çcy gSA ;g lR; gS vFkok ugha\

6- mifu"kn~ 'kCn dk çÑfr&çR;; fu:i.kiwoZd vFkZ crkb,A

7- osnkar 'kCn dk vFkZ laf{kIr :i esa fyf[k,A

8- mifu"kn~ fdrus gSa\ mlesa eq[; fdrus gSa\

9- eq[;ksifu"kn~ dk eq[;Ro dkSu ekurk gS\

10- eq[;ksifu"kn~ ds lÄ~xzg'yksd dks fyf[k,A

11- i|kRedksifu"kn~ laKk D;k gS\

12- dBksifu"kn~&

(d) ½Xosnh; ([k) lkeosnh; (x) ;tqosZnh;

mifu"kn~ & ifjp;

osnkUr dk fo"k; fu'p; gh tho&czã dk ,sD; gS tks 'kq¼pSrU; gSA mifu"kn~ osnkUr
gksus ds dkj.k leku gh fo"k; gSA mifu"kn~ mlh dk çfriknu djrs gSaA

lHkh mifu"knksa dk ifjp; bl çdkj ls fd;k x;k&

• fdl osn esa mifu"kn~ dk vUr HkkZo gksA

• uke&oSf'k"V;

• x|kRed vkSj i|kRed rFkk vè;k; vkfn foospuA

• la{ksi ls eq[; fo"k; dk  Kku
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5-4 bZ'kksifu"kn~

'kqDy ;tqosZn dh ekè;kfUnu 'kk[kk dh lafgrk esa fuf'p; gh pkyhl (40) vè;k;
gSaA mlesa vfUre vè;k; gh bZ'kksifu"kn~ uke ls çfl¼ gSA vkpk;Z }kjk dB 'kk[kk
ds vuqlkj ikB dk Hkk"; fojfpr gSA 'kk[kk ds Hksn ls ;gk¡&ogk¡ ikBHksn fn[krsa gSaA

5-4-1 ukedj.k

;g mifu"kn~ ^bZ'kk okL;fena loZe~* bl vkfneU=k }kjk vkjEHk gksrk gS] mlds dkj.k
bldk bZ'kkokL;ksifu"kn~] ;g vfHkèks; gSA 'kqDy ;tqosZn dk vij uke oktlus;h&lafgrk]
vr% bl mifu"kn~ dk Hkh uke oktlus;& lafgrksifu"kn~ gSA dsoy lafgrksifu"kn~] eU=kksifu"kn~
Hkh dqN yksx dgrs gSaA

5-4-2 jhfr vkSj vè;k; vkfn

;g mifu"kn~ i|kRed gSA ,d gh vè;k; gSA vkSj vV~Bkjg eU=k gSaA

5-4-3 fo"k;

bl mifu"kn~ esa bZ'k dk fuekZr`Ro vkfn xq.k dgk x;k gSA vkRek dk Lo;a çdk'ku
gh ;gk¡ fo"k; dks xzg.k fd;s gq, gSA ;gk¡ dgrs gSa& gs euq";! ;g lc vfuR;
gS] ml lr~ bZ'oj ds }kjk O;kIr gSA vfuR;ksa ds R;kx ls gh vkRek çkIr gksrh gSA
fdlh ds /u dh vkdka{kk gksrh gSA vFkkZr~ /u dh vkdka{kk er djksA lc ml
bZ'oj dk gh gS] mlds dkj.k gS] mldh gh bPNk djks] mlds }kjk gh lc O;kIr
gS rFkk iQy çkIr gksrk gS] ,slk vk'k; gSA ;gk¡ fuo`fÙk&ekxZ xkfe;ksa ds fy, mins'k
gSA fuo`fÙk lU;kl rFkk leLr deksaZ ls mijfr gSA mlds dkj.k eU=k gS&

bZ'kk okL;fena loZa ;fRd×k~p txR;ka txr~A
rsu R;Drsu Hkq×thFkk ek x`/% dL;fLon~ /ue~AA (bZ'k- 1)

tks lkS o"kZ thus dh bPNk djrs gSA] muds }kjk deZ djuk gh pkfg,A deZ ugha
djus okyk fu'p; gh deZysighu gksrk gSA osnkUr esa gh iki&iq.; otZuh; gSA nksuksa
gh lapkjpØ vkSj iru dk dkj.k gksus ls NfnZ ds leku gs; gSA mlls ;fn rqe
ço`fÙk Hkkx esa lalkj dks Hksnu djus dh bPNk j[krs gks rks bZ'oj ds 'kj.k dks NksM+dj
fo"k;ksa ls fufyZIr jgus dk dksbZ lk/u ugha gSA ;gk¡ lk/d ço`fÙk ekxhZ lalkjh x`gLFk
gSA

os tks vius vtkuu~ 'kjhj dks R;kxrs gS] os lHkh vlq;kZ yksd esa tkrs gSaA vlq;Z]
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;g ijekRek ds vHkko ds dkj.k lHkh nso vkfn ds leLr yksd vlq;Z gSaA os lHkh
yksd vU/dkj ls vko`r gSaA blhfy,&

vlq;kZ uke rs yksdk vU/su relko`rk%A
rkLrs çsR;kfHkxPNfUr ;s ds pk¿¿Reguks tuk%AA (bZ'k- 3)

vc vkRen'khZ ds fo"k; esa dgrs gSa fd tks iq:"k loZ=k] vUnj vkSj ckgj vkRe
dks ns[krk gS og fdlh dks tqxqIluh;] fuUnuh; vFkok ?k`.kk ds ;ksX; ugha ekurkA
rc lHkh Hkwr ml iq:"k ds vkRe :i gh gksrk gSA czã fu'p; gh fuj×k~tu (Dys'k
jfgr)] vikifo¼] lHkh nq%[k ls jfgr] vkuUn Lo:i gSA vr% ml iq:"k ds eksg
vFkok 'kksd ugha gksrk gSA og loZ=k vkRek dks gh ns[krk gSA blhfy,&

;fLeu~ lokZf.k HkwrkU;kReSoHkwf}tkur%A
r=k dks eksg% d% 'kksd ,dRoeuqi';r%AA (bZ'k- 7)

og czã Loçdk'kdRo] loZO;kfiRo] loZKRo] loZfu;Ur`Ro vkfn xq.kksa ls vfUor gSA
çtkifr vkfn ds deZ mlds }kjk gh fofgr gSA mlds dkj.k dsoy deZ esa jr
jgus okyk vU/dkj esa tkrk gS] vkSj nsork vkfn ds Kku dk voyEcu djds tks
jgrs gSa os rks vkSj xgu vU/dkj esa tkrs gSaA

mlh çdkj ,d vU; eU=k gSA ftlesa dgrs gSa lR; Lo:i vkfnR; e.MyLFk czã
(iq:"k) Lof.kZe T;ksfreZ; ik=k ls vko`r (<dk) gSA vc iw"ku ds le{k çkFkZuk gS
dh gS iw"ku~ (lw;Z)! ml ik=k dks gVk nsa ftlls eq>s czã dh miyfCèk gksA blhfy,
&

fgj.e;su ik=ks.k lR;L;kfifgra eq[ke~A
rÙoa iw"kUuiko`.kq lR;/ekZ; n`"V;sAA (bZ'k- 15)

5-5 dsuksifu"kr~

lkeosn dh tSfeuh; 'kk[kk] ryodkj czkã.k ij çkIr mifu"kn~ ;g ^dsu* uke okyk
gSA

5-5-1 ukedj.k

roydkj czkã.k esa blds vUrHkkZo ds dkj.k roydkj mifu"kn~ Hkh vfHk/k gSA blesa
^dsu dsu* vkjEHk esa cgqr ckj ikB gksus ls bl mifu"kn~ dks ^dsu* dgk x;kA
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5-5-2 jhfr vkSj vè;k;

;g x|i|kRed gSA blesa ^[k.M* uked vè;k; gSA mlds }kjk ;gk¡ pkj [k.M çLrqr
gSaA mlesa çFke vkSj f}rh; [k.M i|kRed gSA rFkk r`rh; vkSj prqFkZ [k.M x|kRed
gSA

5-5-3 fo"k;

;gk¡ çFke&f}rh; [k.Mksa esa xq:&f'k"; ds laokn ds ekè;e ls vkRek dk mins'k fn;k
x;k gSA f'k"; ml le; rd vius ç'uksa dks xq: ds lehi LFkkfir djrk gS dh
fdlls gekjs }kjk lHkh dk;Z fd;k tkrk gS] fdlds }kjk ge bl lalkj esa vk,]
;s bfUæ;k¡ fdlds }kjk vius deksZa esa layXu jgrh gSaA xq: rks lR;fu"B f'k"; ds
vKku dks nwj djrk gS fd og Jks=k dk Jks=k] eu dk Hkh eu] lHkh bfUæ;ksa dk
og gh bUæ gSA tks mls tkurk gS] og ve`rRo dks çkIr djrk gSA blhfy,&

Jkss=kL; Jks=ka eulks eu ;n~
okpks g okpa l m çk.kL; çk.k%A

p{kq"k'pp{kqjfreqP; /hjk%
çsR;kLekYyksdkne`rk HkofUrAA (dsu 1@2)

f'k"; dk iqu% ç'u gksrk gS dh bfUæ; dk vfo"k; gS og Kkufo"k;h dSls gksxk\
vc xq: dgrs gSa fd og czã fuf'pr :i ls Kku&vKku ds fo"k; ls fHkUu gSA
ok.kh] eu] p{kq] vFkok lHkh bfUæ;ksa }kjk tks fo"k;h ugha gksrk gS] ogh og czã
gSA rks ^rL; Hkklk loZfena foHkkfr* bl Jqfr esa çdk'k 'khy dk gh çdk'k esa gsrqRo
dSls gksrk gS\ Lo;a dks dksbZ Hkh çdkf'kr ugha dj ldrk] ,sls oDrO; esa lw;Z ds
vkRe çdk'k esa çR;{k gh çek.k gSA ;gk¡ xq: }kjk f'k"; dks vkRerRo dk Kku
fn;k tkrk gSA tho&czã ds ,sD; esa gh osnkUr dk rkRi;Z gSA

vc f'k"; ds Kku ds ifjikd ds fy, xq: okn djrs gSa fd ;fn rqEgkjs }kjk ekuk
tkrk gS fd og czã rqEgkjs }kjk Kkr gS rks og rqEgkjk Hkze gS] rqEgkjs }kjk vYi
gh Kkr gSA vr% vHkh czã rqEgkjs }kjk fopkj.kh; gSA

vkSj D;k dgrs gSa fd ;fn vkReKku bl tUe esa gksrk gS rc egku ykHk gSA ugha
rks iru fuf'pr gSA blhfy, vkReKku ds vHkko esa tho iqu%&iqu% lalkj esa vorfjr
gksrk gS] tjk (cq<+kik)] O;kf/ (jksx)] Hk; vkfn nq%[k lgrk gS] vkuUn&çkfIr dks
NksM+dj 'kksd ;qDr ugha gks ldrk gSA mlds fy, xq: eq[k ls Jqfr dk mins'k
gS&

bg psnosnhnFk lR;efLr
u psfngkosnUegrh fouf"V%A
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Hkwrs"kq Hkwrs"kq fofpR; /hjk%
çsR;kLekYyksdkne`rk HkofUrAA (dsu 2@5)

;gk¡ r`rh; vkSj prqFkZ vè;k; esa vk[;ku eq[k }kjk Jqfr dk mins'k fn;k tkrk gSA
,oa vk[;ku gS& dHkh nso vkSj vlqj laxzke gqvkA nsork fot;h gq,A oLrqr% loZdkj.kkRed
czã ds gsrqRo ls gh mudh fot; gqbZ rFkkfi os eksgkfUor Fks blhfy, ge fot;h
gq,] ,slk ekurs gSaA rc fujkdkj vkRek Hkh nsorkvksa ds Kku&çfof/ ds fy, lkdkj
gqvkA

iwT; ;{k :i dks /kj.k fd, czã dks ns[kdj nsorkvksa us vfXu dks dgk& gs tkrosn!
D;k lE;d~ :i ls bl ;{k dks tkus\ vc oSlk gks] ;g dgdj vfXu x;kA vfXu
dks ns[kdj ml ;{k us dgk ^dkSu gS\* vfXu us Hkh Lo;a dk ifjp; fn;kA czã
us ^rqEgkjk D;k lkeF;Z gS*] ,slk dgkA vfXu us] lalkj esa lc dqN tyk ldrk
gw¡] ,slk dgkA rc czã us ,d r`.k Lohdkj djds ^;g tykvks*] ,slk dgkA og
vfXu lHkh 'kfDr ds }kjk Hkh r`.k dks ugha tyk ldkA mlus nsorkvksa dks vkdj
dgk fd ;K dks ugha tku ldkA

vc ok;q dks Hkstk x;kA ok;q Hkh ;{k }kjk mlh çdkj ls iwNk x;kA vkSj mlus
dgk fd i`fFkoh ij eSa lc dqN xzg.k dj ldrk gw¡A iwoZor~ bl r`.k dks xzg.k
dj nksA fdUrq og Hkh vleFkZ gqvkA vkSj fujk'k gksdj vk;kA rc bUæ dks Hkstk
x;kA bUæ ds tkus ij rks (;K) vpkud frjksfgr gks x;kA vc mls tkuus ds fy,
è;kueXu bUæ us vkdk'k esa L=kh :i dks ns[kkA mlus fuf'pr gh mek :æiRuh gseorh
,oa czã dks /kj.k fd;kA og mek gh czã&fo|k gSA vc bUæ us mlls iwNk] mlds
gh opu ls mlus (bUæ us) czã dks tkukA ;gk¡ vk'k; gS fd xq: ds lehi cSBs
fcuk Kku dk mUes"k ugha gksrk gSA

5-6 dBksifu"kn~

;g mifu"kn~ Ñ".k ;tqosZn dh dB 'kk[kk ij çkIr gksrk gSA

5-6-1 ukedj.k

dB 'kk[kk esa i<+us ls bldk uke dB gSA lEçnk; esa dkBdksifu"kn~ Hkh dgrs gSA

5-6-2 jhfr vkSj vè;k;

;g i|kfRedk gSA blesa nks vè;k; gSaA çR;sd vè;k; esa rhu oYyh gSA
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5-6-3 fo"k;

dBksifu"kn~ esa vk[;kf;dkeq[k }kjk czãfo|k mifn"V gSA vk[;kf;dk dk fo"k; gh
czãfo|k Lrqfr gSA ^vk[;kf;dk czãfo|kLrqR;FkkZ* ;g 'yksd HkxoRikn us dBksifu"kn~
ds Hkk"; esa dgkA

dHkh oktJol~ us fo'oftr uked ;K fd;kA bl ;K esa lHkh (oLrq,¡) nf{k.kk
:i esa nsus ;ksX; gksrh gSaA mudk iq=k ufpdsrk FkkA vkSj og dqekj FkkA oktJok
}kjk th.kZ (o`¼) xk;sa nf{k.kk :i esa nh tk jgh gSa] ,slk ns[kdj ufpdsrk us fopkj
fd;k fd v/e nf{k.kk ds nku }kjk firk ls iki gksxkA vkSj mlls mlesa (firk
esa) J¼k O;kIr gSA vc ml J¼koku~ us firk dks dgk ^firk! eq>s fdldks nsaxs\*]
ckyd dk opu gS] ,slk ekudj tc oktJok us d.kZ ugha fn;k (vFkkZr~ vulquk
dj fn;k) rc ufpdsrk us ckj&ckj vius okD; dk vkorZu fd;kA vc Øksf/r gksdj
mUgksaus dgk fd ^rqEgsa e`R;q dks nsrk gw¡A* rHkh lglk ^esjs }kjk ;g D;k dgk x;k*]
oktJol f[kUu eu ls lao`r gqvkA fdUrq J¼koku~ ufpdsrk us fpUru fd;k fd eSa
rks f'k"; ifj"kn~ esa vusd mÙke vFkok eè;e Nk=kksa esa ugha gw¡] eSa v/e gw¡A mlds
dkj.k eq>s gh nf{k.kk ds :i esa nsrs gSa] mlesa fo'ks"k D;k gSA

vr% mlus dgk fd firk vki lR; dk iku djsa] fpUrk u djsaA ml çdkj ufpdsrk
;e ds x`g x;kA

;e&x`g esa rc ;e ugha FkkA vkSj ogk¡ og rhu jkr rd vkokl ds ckgj cSBkA
vc ?kj esa ;e ds vkus ij x`gifj"kn~ esa mlds }kjk lc Kkr gqvkA vfrfFk us çrh{kk
fd;k gS vkSj oks Hkh czkã.kA ?kj esa vçkIr vkgkj ls ;qDr vfrfFk lk{kkr~  vfXu
ds leku gksrk gS vkSj mlds lHkh iq.; vkfn dks gj ysrk gSA blds dkj.k muds
}kjk ufpdsrk ikn vkfn }kjk iwtk x;kA rRi'pkr~ çk;f'pr djus ds fy, mUgksaus
dgk& gs ufpdsrk ;gk¡ ij rhu jkf=k;ksa rd fcuk [kk;s vki cSBs jgs] ml çdkj
çR;sd jkf=k ,d&,d oj dh bPNk djsA vc ufpdsrk us çFke oj ek¡xk& eSa ;gk¡
vk;k] firk fu'p; mRdf.Br gSaA mlds dkj.k mudh 'kkfUr tSls Fkh oSls gks] vkSj
Hkh vkids ikl ls xeu ds dkj.k çsr yksd ls tkrk gw¡] vr% eq>s iwoZ ds leku
gh tkusa] ,slk djrk gSA ;e us lUrq"V gksdj bfIlr oj fn;kA

rRi'pkr~ mlus f}rh; oj dh bPNk dh& LoxZyksd esa e`R;q ugha gSA fiiklk vkfn
nq%[k Hkh ugha gSA bl dkj.k gs ;e! vki ml LoxZyksd dh çkfIr ds lk/u vfXu
dks dgsaA rc ;e us vfXufo|k dh f'k{kk ufpdsrk dks nhA ftlds }kjk ;g mÙke
f'k"; gS] ,slk tkudj çlUu e`R;q (;e) us ,d vf/d oj fn;kA vkSj mUgksaus fofo/
jRuksa okyh ,d ekyk ufpdsrk dks lefiZr djds dgk vc ls tks vfXu mUgsa mifn"V
gS] og rqEgkjs uke ls gksxhA mldk ^ufpdsrl* ;g uke yksd esa ekuk tk,xkA
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vc r`rh; oj ek¡xrk gS fd euq"; esa vkRek gS] bl fo"k; esa dqN dgrs gS ^vkRek*
gS] vkSj dqN dgrs gSa ^^ugha gS**A bl fo"k; esa tks fo|k gksrh gS] mldks eq>s dgsaA
e`R;q us dgk& ;g fo"k; nsorkvksa }kjk Hkh iwNk x;kA fdUrq ;g ljyrk ls tkuus
;ksX; ugha gS] D;ksafd lw{e (fo"k; gS)A ml dkj.k gs ufpdsrk vU; oj ek¡xksA ;g
vkdkÄ{; ugha gSA

ufpdsrk us J¼kiwoZd ml gh ç'u dks iqu% iwNk gSA egr dk YkkHk ljyrk ls ugha
gksrk gSA bfUæ; ds ifjiwjd cqjs fo"k; blesa fo|keku gksrs gSaA fdUrq czãfo|k foosd]
oSjkX; vkfn ls ghu vf/dkjh esa çfrf"Br ugha gksuh pkfg,A ml dkj.k ls ;e Hkwfe]
/u] ukjh] iq=k] ikS=k] 'kr o"khZ; thou vkfn çyksHku ufpdsrk ds le{k j[kdj fopkj
djrs gSA fdUrq ufpdrk fiQj Hkh vius opu ij gh çfrf"Br jgkA og fu'p; gh
mu vfuR;ksa dk /eZ tkurk gSA mlh dkj.k ls gh &

'oksHkkok eR;ZL; ;nUrdSrr~
losZfUæ;k.kka tj;fUr rst%A

vfi loZa thforeYieso
roSo okgkLro u`R;hrsAA (dB 1@1@26)

,oe~ dlkSVh ds iRFkj }kjk ftl çdkj Lo.kZ dk ;FkkFkZ ifjKkr gksrk gS mlh çdkj
ufpdsrk dh Hkh fo|k/kj.k djus dh iVqrk dks tkudj e`R;q (;e) us mls czãfo|k
crkbZA

bl mifu"kn~ esa cgqr ls czãrRo çfr"ikBd eU=k gSaA rHkh Kku ds fy, Øe'k% mnkgj.k
fn;s x, gS& mlesa jFk :id dYiukRed eU=k cgqr çfl¼ gSA blh çdkj thokRek
gh jFkh vFkkZr~ jFkLokeh gS] 'kjhj rks jFk gS] cqf¼ lkjfFk gS] eu yxke vFkok çxzg
gS] mlesa bfUæ;k¡ v'o gSa rFkk bfUæ; ds fo"k; xeu dk ekxZ gS] ,slh dYiuk dh
xbZ gSA mlds }kjk 'kjhj] bfUæ;] eu ds lkFk vkRek gh euhf"k;ksa }kjk lalkjh dgh
tkrh gSSA mlds }kjk dsoy vkRek dk HkksDr`Ro fujkÑr gSA vkeRo&çkfIr dSls gks
rks jFkh ;fn lRiq:"k gks rks lEHko gS ugha rks nq"V jFkh }kjk vkRek dh çkfIr diksy
dfYir gh gSA mlesa gh eU=k gSa&

vkRekua jfFkua fof¼ 'kjhja jFkeso rqA
cqf¼a rq lkjfFka fof¼ eu% çxzeso pAA
bfUæ;kf.k g;kukgqfoZ"k;kaLrs"kq xkspjku~A
vkResfUæ;euks;qDra HkksDrsR;kgqeZuhf"k.k%AA
;LRofoKkuoku~ HkoR;;qDrsu eulk lnkA
rL;sfUæ;k.;o';kfu nq"Vk'ok bo lkjFks%AA

;Lrq foKkuoku~ Hkofr ;qDrsu eulk lnkA
rL;sfUæ;kf.k o';kfu ln'ok bo lkjFks%AA (dB 1@3@36)
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5-7 ç'uksifu"kn~

vFkoZosn dh iSIikykn 'kk[kk ij ;g mifu"kn~ çkIr gksrk gSA

5-7-1 ukedj.k

blesa xq: ds lehi ç'u dks le{k j[k czãfo|k fofgr gSA vè;k;ksa dk uke Hkh
ç'u gS] mlls gh ;g ç'uksifu"kn~ gSA

5-7-2 jhfr vkSj vè;k;

;g x|kRed gSA rFkkfi ;gk¡ cgqyrk ls x| gksrs gSa] eè;&eè; esa dqN i| gSA
;gk¡ N% la[;d ç'u uke vè;k gSaA

5-7-3 fo"k;

dHkh Hkkj}kt iq=k lqds'kk] f'kfciq=k lR;dke] xxZ xks=kh; lkSÕ;kZ;.kh] v'oy iq=k dkSlY;]
Hk`xqoa'kh; oSnfHkZ vkSj dR; iq=k dcU/h tks czãftKklq vkSj lfeRikf.k (lfefr ls
;qDr gkFk okys) Fks] egf"kZ fiIiykn ds ikl x,A mudks ns[kdj ,d o"kZ esa czãp;Z]
J¼k vkSj ri ls fLFkfr gksus ds fy, mins'k fn;kA ogk¡ ls xr o"kZ esa os iqu%
vk,A

dcU/h us dgk& gs Hkxoku~] ;s çtk,¡ dgk¡ ls mRiUu gksrh gSa\ rc fiIiykn us
çtkifr ds ltZu dks dgkA rFkk l`f"V vkfn fo"k; dks crkdj pUæ vkfn yksd
ds xeu ds lkeF;Z dks dgkA

vc oSnfHkZ us iwNk& Hkxoku~ dkSu ls nsork çtk ds 'kjhjksa dks /kj.k djrs gSa] vkSj
dkSu ofj"B gS\ rc fiIiykn us vkdk'k vkfn esa nsoRo ds vkjksi }kjk mUgsa mins'k
fn;kA ogk¡ ij mins'k ds Øe ls çk.k ofj"B gS] ,slk vk;kA blhfy, lHkh çk.k
ij vkfJr gSaA ogk¡ çnf'kZr gS fd ;Fkk pØ ds chp esa vjk,¡ pØ /kj.k 'ykdk
ds :i esa çfrf"Br gksrh gSaA

rc cqf¼eku dkSlY; us fopkj djds çk.k dk vfuR;Ro iwNk& Hkxou~ çk.k dgk¡
ls mRiUu gksrs gS\ rFkk muds }kjk çk.k ds dk;Z vkfn dh Hkh ftKklk gqbZA rc
fiIiykn lUrq"V gksdj vkRek ls çk.k dk tUe gS] bR;kfn fo"k; dks mifn"V fd;kA
muds }kjk ik¡p çdkj ds çk.kksa dk o.kZu Hkh fd;k x;kA rFkk eq[; çk.k ,d gh
gS rFkk dk;ZHksn ls ik¡p gSA os gSa& çk.k] viku] O;ku] mnku] lekuA çk.k lkeus
ds eq[k ls xeu djus okyk ukfldkxzorhZ gSA viku vkokxeu djus okyk ik;q vkfn



fVIi.kh

 118

izLFkku=k;h esa JqfrizLFkku

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

LFkkuorhZ gSA O;ku loZ=k xeu djus okyk lEiw.kZ 'kjhjorhZ gSA mnku d.B LFkkuh;
ÅèoZxeu djus okyk mRØe.k ok;q gSA vkSj leku 'kjhj ds eè; esa vkf'kr] ihr]
vUu vkfn dks lUrqfyr djus okyh ok;q gSA bl çdkj vfuR; lalkj dh vkykspuk
gqbZA vc lkSÕ;kZ;.kh ç'u ls ijfo|k ds lk/u vkfn dks dgrs gSA rRi'pkr~ lR;dke
}kjk ç.ko (vksadkj) ds lk/u dks iwNk x;kA fiIiykn }kjk ij&vij czã ds ç.koRo
dk çfrLFkkiu çLrqr djds ç.ko dh O;k[;k dh xbZA ,oe~ vUr esa lqds'kk us dgk
fd dkSlyns'kh; jktdqekj }kjk og iwNk x;k Fkk fd og "kksM'kdy iq:"k dks tkurk
gS vFkok ughaA rc u tkuus ij mls jktiq=k }kjk Hkstk x;kA vc Hkxou~ iq:"k buesa
dkSu gS] ;g ç'u gSA

vc fiIiykn iq:"k dks crkrs gSaA iqj vFkkZr~ 'kjhj esa tks 'k;u djrk gS] og iq:"k
gSA ml dkj.k ls iq:"k bl nsgkdk'k esa gh fojktrk gSA og gh vkRek gSA ogk¡
çk.kh vkfn dk iq:"k esa gh y; gksrk gSA os uke :i esa gh Li"V gkssrs gSa] iq:"k
gh fojktrk gSA tks iq:"k dks tkurk gS og e`R;q dks ikj dj ysrk gSA ^^reso fofnRokfr
e`R;qesfr ukU;% iUFkk fo|s¿;uk;** ('osrk'orj 3@8) bR;kfn Jqfr esa gSA blh dkj.k
fofgr gS&

vjk bo jFkukHkkS dyk ;fLeu çfrf"Brk%A
ra os|a iq:"ka osn ;Fkk ek oks e`R;q ifj.;Fkk bfrAA (ç'u- 6@6)

bl mifu"kn~ esa vkfn esa vkRe fHkUu inkFkZ dks crkdj vkSj muds viokn :i esa
vkRerRo dks çfr"Bkfir djrk gSA

5-8 eq.Mdksifu"kn~

;g vFkoZosnh; mifu"kn~ gSA

5-8-1 ukedj.k

^eq.Md* vfHk/k ds }kjk vè;k; ds foHkDr gksus ds dkj.k bldk ;g uke gqvkA

5-8-2 jhfr vkSj vè;k; vkfn

;g i|kRed mifu"kn~ gSA eq.Md uke ls rhu vè;k; fojkteku gSaA çR;sd eq.Md
esa nks [k.M gSaA

5-8-3 fo"k;

;gk¡ czãfo|k dh ijEijk funsZf'kr gSA blfy, czãk us vkfn esa vFkoZ.k dks fo|k
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dk mins'k fn;kA vFkoZ us vfÄ~xjk dks] vfÄ~xjk us Hkkj}kt lR;og dks vkSj lR;og
us vfÄ~xjl dks mins'k fn;kA blesa ijk&vijk fo|k dk ladyu gksrk gSA blfy,&

r=kijk ½Xosnks ;tqosZn% lkeosnks¿FkoZosn% f'k{kk dYiks O;kdj.ka fu:Dra NUnks T;ksfr"kfefrA

vFk ijk ;;k rn{kjef/xE;rsAA (eq.Md 1@1@5)

bl mifu"kn esa cgqr ls fo"k; dky ls fopkj iFk ij euhf"k;ksa ds gksrs gSaA cgqJqr
eU=k Hkh ;gk¡ çkIr gksrs gSaA ;Fkk&lR;eso t;rsA mldk lEiw.kZ 'kjhj oSls&

lR;eso t;rs uku`ra
lR;su iUFkk forrks nso;ku%A

;sukØeUR;`"k;ks ákIrdkek
;=k rRlR;L; ijea fu/kue~AA (eq.Md 3@1@6)

blds r`rh; eq.Md çFke [k.M esa ,d gh o`{k ij cSBs nks i{kh of.kZr gSA muesa
ls ,d Lokfn"V iQy dks [kkrk gS] vkSj vU; dsoy æ"Vk ds :i esa cSBrk gSA çFke
thokRek gS] vij ijekRek gSA og deZ djrs gq, iki iq.; ls vko`r gksdj lalkj
esa fxjrk gSA vU; (vij) vUu vkSj fufoZdkj gSA fdUrq tc lalkj dh vfXu esa
larIr gksdj og Lo;a vkRek esa fujfr'k; vkuUn çkfIr ds gsrq dk fu;kstu djrk
gS] rHkh ohr 'kksd gksrk gSA vkSj Hkh] :id miLFkkfir gS fd ç.ko gh /uq gS]
'kj vFkok ck.k thokRek gS] y{; rks ijekRek ijeczã gS] çekghu la;riq:"k gh
mlds Hksnu esa leFkZ gSA ogk¡ ij 'kj ;Fkk y{; ij rUe;rk ls tkrk gS oSls gh
thokRek Hkh ijekRek esa gksrk gSA blhfy,&

ç.koks /uq% 'kjks ákRek czã rYy{;eqP;rsA
vçeÙksu os¼O;a 'kjoÙkUe;ks Hkosr~AA (eq.Md 2@2@4)

5-9 ek.MwD;ksifu"kn~

;g vFkoZosnh; mifu"kn~ gSA

5-9-1 ukedj.k

fo'ks"k ugha gSA

5-9-2 jhfr vkSj vè;k; vkfn

;g x|kRed mifu"kn~ gSA blesa ckjg df.Md gSaA
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5-9-3 fo"k;

blesa tho dh rhu voLFkk dgh xbZ gSaA tkxzr] LoIu vkSj lq"kqfIr ;s voLFkk,¡ rhu
gSaA voLFkkvksa esa fHkUu 'kjhj gksrs gSaA tks u"V gksrk gS] og 'kjhj gSA blhfy, tkxzr
esa LFkwy] LoIu esa lw{e] lq"kqfIr esa dkj.kA LFkwy 'kjhj Hkh O;f"V& lef"V ds Hksn
ls nks çdkj dk gksrk gSA O;f"V LFkwy 'kjhj vfHkekuh tho fo'o gSA lef"V LFkwy
vfHkekuh tho oS'okuj gSA O;f"V lw{e 'kjhj vfHkekuh tho rStl gSA lef"V lw{e
'kjhj vfHkekuh tho fgj.;xHkZ gSA O;f"V dkj.k 'kjhj vfHkekuh tho bZ'oj gSA budh
osnkUr ds çkS<+ xzUFkksa esa cgqyrk ls vkykspuk,¡ ;gk¡&ogk¡ fn[krh gSA fo|kj.; eqfu
}kjk jfpr i×k~pn'kh esa bl fo"k; ij egku vkykspuk gSA ;g mifu"kn~ gh ml fo"k;
dh lwph gSA ;|fi ;g y?kqdk; gS rFkkfi fo"k; ds xkEHkh;Z dks xkSMiknkpk;Z Ñr
ek.MD;dkfjdk vkSj mlds 'kadjHkxoRikn }kjk Ñr Hkk"; Li"V :i ls çdkf'kr djrs
gSaA bu rhu voLFkkvksa ds o.kZu ds i'pkr~ lHkh ds le{k rqjh; czã çfrikfnr gSA
blhfy,&

ukUr% çKa u cfg"çKa uksHk;r% çKa u çKku?kua u çKa ukçKe~A

vn`"VeO;ogk;Zexzká&y{k.kefpUR;e.;i&ns';esdkReçR;;lkja
çi×kpksi'kea 'kkUra f'koe}Sra prqFkZa eU;UrsA l vkRekA l foKs;%AA
(ek.MwD; 7)

çR;sd osn esa ,d egkokD; LohÑr gSA ogh egkokD; gksrk gS tgk¡ tho&czã ds
,sD; dks lqLi"V çdkf'kr fd;k tkrk gSA bl vFkoZosnh; mifu"kn~ esa vFkoZosnh; egkokD;
gS & v;ekRek czã (ek.MwD; 2)A mlds }kjk mifu"knksa esa bldk LFkku vo'; gh
vU;re ekuk tkrk gSA

5-10 rSfÙkjh;ksifu"kn~

Ñ".k;tqosZnh; rSfÙkjh;'kk[kk ds rSfÙkjh; vkj.;d ij ;g mifu"kn~ çkIr gksrk gSA

5-10-1 ukedj.k

rSfÙkjh; vkj.;d ds va'kRo ds dkj.k bldk uke rSfÙkjh; gSA

5-10-2 jhfr vkSj vè;k; vkfn

bl x|kRed mifu"kn~ esa dqN 'yksd çkIr gksrs gSaA blesa vè;k; oYyh dgs tkrs
gSA rFkk ;gk¡ rhu ofYy;k¡ gSaA ;FkkØe uke gSa& 'kh{kkoYyh] czãkuUn oYyh vkSj
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Hk`xqoYyhA oYyh Hkh vuqokd~ }kjk foHkDr gSA mlesa f'k{kk esa ckjg] czãkuUn esa ukS
vkSj Hk`xq esa nl vuqokd~ gSaA

5-10-3 fo"k;

blds vkfn esa o.kksZa ds mPpkj.k ds fo"k; esa fofgr gSA f'k{kk xzg.k dSls gks] czãp;Z
vkfn dk ikyuiwoZd blesa fuc¼ gSA lnk lnkpkj] vkpj.k] fudVrk dh f'k{kk nsrk
gSA vè;;u lekiu ds vUr esa lekorZudky esa vkpk;Z dk f'k";ksa dks mins'k fujUrj
oSfnd fu"Bk ds /kjd :i esa fojkteku gSA blhfy, & osneuwP;kpk;ksZ¿Ursokflueuq'kkfLr&lR;a
onA /eZa pjA Lokè;k;kUek çen%A vkpk;kZ; fç;a /uekâR; çtkrUrqa ek O;oPNsRlh%A
lR;kUu çefnrO;e~A /ekZUu çefnrO;e~A dq'kykUu çefnrO;ek HkwR;S u çefnrO;e~A
Lokè;k;çopukH;ka u çefnrO;e~A (rSfÙkjh; 1@11@1)

ekrk] firk vkfn dk nso&cqf¼ }kjk iwtu bR;kfn lnkpkj dk f'k{k.k blesa mifufgr
gSA ekr`nsoks HkoA fir`nsoks HkoA vkpk;Znsoks HkoA vfrfFk nsoks HkoA (rSfÙkjh; 1@11@2)
bR;kfn eU=k blesa gh gSA blds f}rh; oYyh esa gh ^lg ukoorq* (rSfÙkjh; 2@1@1)
vkSj ^'kUuks fe=k%* (rSfÙkjh; 2@1@2) 'kkfUreU=k çkIr gksrs gSaA lfPpnkuUnLo:i dk
Hkh tks Jqfrçek.k ml mifu"kn~ esa gS vkSj tks cgqn~/`r Hkh gS & lR;a KkueuUra czã
(rSfÙkjh; 2@1@3)A blesa i×kpHkwrksa ds Hkh l`f"V rRo dks mifufgr fd;k x;k gSA
ftlds }kjk vkdk'k vkfn Øe ls l`f"V tkuh tkrh gSA l`f"V czã dh gh gSA blhfy,&

rLek}k ,rLeknkReu vkdk'k% lEHkwrA
vkdk'kk}k;q%A ok;ksjfXu%A vXusjki%A vn~HkE;%A i`fFkohA i`fFkO;k
vkS"k/;%A bR;kfnA (rSfÙkjh; 2@1@3)

blesa gh czã ds Lo:i ds fo"k; esa foJqr Jqfr in gksrs gSaA ;rks okpks fuorZUrs
(rSfÙkjh; 2@4) bR;kfn ogk¡ mnkgj.k gSA

vc Hk`xq oYyh esa osnkUr esa çfl¼ dks'kksa dk o.kZu gSA ;|fi Jqfr esa dks'k 'kCn
dk ç;ksx ugha gS rFkkfi muds dks'kor~ vkPNkndRo ds dkj.k lEçnk; esa dks'kRo
gh ekuk x;kA ik¡p dks'k gSa & vUue;] çk.ke;] eukse;] foKkue; vkSj vkuUne;A
buds fo"k; esa lnkuUn;ksxhUæ fojfpr osnkUrlkj esa lq"Bq çdkj ls fuxfnr gSA i×pn'kh
esa Hkh bl fo"k; esa foLrkjiwoZd vkykspuk fofgr gSA

5-11 ,srjs;ksifu"kn~

½Xosn ds ,srjs; czkã.kLFk ,srjs; vkj.;d ds f}rh; vkj.;d esa ;g mifu"kn~ gSA
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5-11-1 ukedj.k

,srjs; vkj.;d ds va'k gksus ds dkj.k bldk uke ,srjs; gSA

5-11-2 jhfr vkSj vè;k; vkfn

;g mifu"kn~ x|kRed gSA vkSj rhu vè;k; gSA çFke vè;k; esa rhu [k.M gSA 'ks"k
nks vè;k; ,d [k.MkRed gSA

5-11-3 fo"k;

blesa gh ½Xosn ds vUrxZr egkokD; gS tks lEçnk; esa LohÑr gS] og gS & çKkua
czã (,srjs; 3@1@3) vij fo|k (Kku) ds vuUrj rks deZ ds vlRo gksus ds dkj.k
ijkfo|k esa ços'k gksrk gSA vc ;gk¡ ijxfr fo"k; Jqfr }kjk mifn"V gSA mlesa okenso
½f"k lqus tkrs gS ftUgksaus ekrk ds xHkZ esa gh vkReLo:i dk Kku çkIr djds tUe
dks çkIr fd;kA

ikBxr ç'u&2

1- bZ'kksifu"kn~ oktlus; lafgrk esa dgk¡ gS\

2- dkSu lk yksd bZ'kksifu"kn~ esa of.kZr gS] ,slk çkIr gksrk gS\

3- bZ'kksifu"kn~ esa fdrus eU=k miyC/ gksrs gSa\

4- dkSu lk ;kx (;K) oktJok }kjk fd;k x;k\

5- fdrus jkr ufpdsrk }kjk ;ex`g esa fcrk, x,\

6- jFk :id blesa çkIr gksrk gS&

(d) eq.Md esa ([k) dkBd esa (x) rSfÙkjh; esa

7- fdl ½f"k }kjk ç'uksifu"kn~ esa dkSlY; vkfn mifn"V gSa\

8- ^vfrfFknsoks Hko%* ;g eU=k dgk¡ çkIr gksrk gS\

9- i×pdks'k D;k gSa\

10- bZ'kksifu"kn~ fdl çdkj dk mifu"kn~ gS] eU=kksifu"kn~ vFkok vkj.;dksifu"kn~\

11- 'kadjkpk;Z }kjk fdl 'kk[kk ds bZ'kksifu"kn~ ds eU=kksa dk Hkk"; fojfpr gS\
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12- vFkoZosnh; egkokD; D;k gS\

13- lR;eso t;rs çkIr gS &

(d) rSfÙkjh; esa ([k) bZ'k esa (x) blesa dgha ughaA

14- dBksifu"kn~ dh vk[;kf;dk dks la{ksi esa crkb,A

15 LrEHkksa dk feyku djks&

^d* LrEHk ^[k* LrEHk

rSfÙkjh; fgj.;e;su ik=ks.k

ufpdsrk lg ukoorq

bZ'kksifu"kn~ ek.MwD;ksifu"kn~

voLFkk=k; çKkua czã

½Xosn oktJol

5-12 NkUnksX;ksifu"kn~

lkeosnh; NkUnksX;czkã.k esa ;g mifu"kn~ gS

5-12-1 ukedj.k

NkUnksX; czkã.k ds vUrxZr gksus ls bldk ;g uke gSA

5-12-2 jhfr vkSj vè;k; vkfn

;g x|kRed gSA blesa vkB vè;k; gSaA vkSj vè;k; [k.Mksa esa foHkDr gSaA

5-12-3 fo"k;

blesa lkeosn xr egkokD; lEçnk; LohÑr ^rÙoefl* gSA bl ^rRoefl* egkokD;
dk osnkUr esa egku fopkj gSA çk;% lHkh osnkUr fo"k;d xzUFk esa bldk fo"k; ds
:i esa xzg.k gSA i×k~pn'kh esa ;|fi egkokD; fo"k;d vè;k; i`Fkd gS] rFkkfi rRoefl
egkokD; dk fopkj çFke vè;k; esa Hkh mifufgr gSA osnkUrlkj xzUFk esa Hkh bldk
çorZu fn[krk gSA ogk¡ blds NBs vè;k; vFkok çikBd esa míkyd] ftudk vij
uke /s; vk:f.k gS] vius iq=k 'osrdsrq dks mlds vkRe Kku ds mUes"k ds fy,
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dgrs gSa& ,srnkRE;fena loaZ rRlR;a l vkRek rRoefl 'osrdsrks bfrA bl okD; ds
y{k.kk vkfn ds fopkjiwoZd osnkUr ds mu mu xzUFkksa esa çdj.k gSaA

NkUnksX; dk vij cgqpfpZr fo"k; mikluk gSA ̂ miklukfu lxq.kczãfo"k;dekulO;kikj:ikfBA
'kf.MY;fo|knhfu*& ;g osnkUr lkj esa lnkuUn;ksxhUæ }kjk mikluk yf{kr gSA vkSj
os dkSu&lh 'kkf.MY; fo|k vkfn NkUnksX; esa çkIr gksrh gSaA blds r`rh; vè;k; ds
pkSngosa [k.M esa gh ^loZa [kfYona czã* bR;kfn :i ls 'kkf.MY; fo|k dgykrh gSA
bl mifu"kn~ dk çkjEHk gh vksikjksikluk ls gksrk gSA ,oa mlesa cgqr mikkluk ds
çdj.k gSaA mlesa dqN vf{kiq:"kksikluk] lw;ksZikkluk] }kjikyksikluk] çk.kksikluk bR;kfn
gSaA

vkSj bl mifu"kn~ esa Hkh vusd vk[;kf;dk,¡ çkIr gksrh gSaA muesa tkcky lR;dke
dh vk[;kf;dk lokZf/d çfl¼ gSA mldks NksM+dj çokg.ktSoY; vk[;kf;dk]
tkuJqfrjSDDo vk[;kf;dk gSA laokn ds iqj%lj Hkh czãfo|k ;gk¡ çdkf'kr gSA mlesa
ukjn luRdqekj laokn vkfn çfl¼ gSA

5-13 c`gnkj.;dksifu"kn~

'kqDy ;tqosZn ds dk.o'kk[kk rFkk ekè;fUnu'kk[kk ij 'kriFk czkã.k ds vfUre vkj.;d
ds vfUre Hkkx esa ;g mifu"kn~ gSA 'kk[kk ds Hksn ls dqN ikBHksn gksrk gSA

5-13-1 ukedj.k

c`gn~] ;g bldk uke lkFkZdrk dks Hktrk gSA blls bldk mifu"knksa esa c`gRo Kkr
gksrk gSA mifu"knksa esa c`gRo ds dkj.k rFkk vkj.; dk va'k gksus ls bldk uke ̂ c`gnkj.;d*
gSA

5-13-2 jhfr vkSj vè;k; vkfn

;g çk;% x|kRed gS] eè; esa dqN i|kRed 'yksd gksrs gSaA blds rhu dk.M gSaA
;s gSa & e/qdk.M] ;kKoYD;dk.M rFkk f[kydk.MA çR;sd dk.M esa nks vè;k; gSaA
bl çdkj ;g mifu"kn~ N% vè;k;ksa ls ;qDr gSA vkSj vè;k; czkã.k }kjk foHkDr
gSaA

5-13-3 fo"k;

bl mifu"kn esa çFke vè;k; ds prqFkZ czkã.k esa ;tqosZnh; egkokD; vga czãkfLe
miyC/ gksrk gSA dekZuq"Bkudkjh (deZ vuq"Bku djus okyk) iq:"k lglk fuxqZ.k fo"k;d
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Kku dk ykHk çkIr ugha dj ldrk gSA mlds dkj.k vkfn esa ;gk¡ lxq.kfo"k;d mikluk
fofgr gSA ;gk¡ vk'k; gS fd mikluk ds }kjk vè;kjksi ds cy ls rRo dks le>ukA
vè;kjksi oLrq ij voLrq ds vkjksi dk uke gSA viokn uke vkjksfir ds fujkdj.k
dk gSA ;Fkk çfl¼ mnkgj.k gS& va/dkj vkfn ds dkj.k iq:"k jTtw esa liZ dks
vkjksfir djrk gSA fdUrq lE;d~ çdk'k vkfn ls Hkze ds nwj gksus ij liZRo ds vkjksi
dk viokniwoZd og tkurk gS fd ;g jTtw gSA mlh çdkj czã esa ;g txr~ vè;Lr
gSA vKku ds fujkdj.k }kjk txr ds ckf/r gksus ij czã dh miyfC/ gksrh gSA
mlh vè;kjksi dks voyfEcr dj çi×kp dh mRifÙk] foLrkj] mRd"kZ:i fgj.;xHkZ
çnf'kZr gSA ;s lHkh vfuR; gSaA usfr usfr (c`gn~- 2@3@6) bl fopkj ls vlalkjh vlUu
vkRek dk muls i`FkDdj.ka mn~/`r gSA çFke vè;k; ds i×pe~ czkã.k ds lIr vUu
çdj.k esa txr dk lkis{kRo] lkfr'k;Ro mn~/`r (funsf'kZr) gSA ogk¡ rks vkRek ds
fujfr'k;Ro vkfn :i dk cks/u ds fy, fofgr gSA ;gh "k"B czkã.k esa çi×p ds
uke:ikRed vukReRo fofgr gSA vkSj dgrs gS&

vfLr Hkkfr fç;a :ia uke psR;a'ki×kpdeA
vk|=k;a czã:ia txæwia rrks };e~AA

mlls lÙkk çdk'kdRo vkSj vkuUnkRed czã:i gSA mlds dkj.k lfPpnkuUn gSA lalkj
esa fdlh Hkh uke:ikRed dh fuR;rk ugha gSA blh dkj.k ls vè;kjksi&viokn ls
vfuR;ksa esa oSjkX; dks NksM+dj eqeq{kq vkRek dh gh mikkluk djrk gS (vkResR;sokiklhr~
(c`gn- 1@4@7) blesa gh cgq çfl¼ tud ;kKoYD; laokn vkSj ;kKoYD;&eS=ks;h
laokn gSA vkSj ;kKoYD;&eS=ks;h laokn fo[;kr gSA eS=ks;h dks muds ifr ;kKoYD;
dk mins'k pjerRo dks O;Dr djrk gSA txr~ esa dqN fç; ugha gksrk gSA vkRek
gh ,d fç; gSA vkRek gh loZ=k vuwL;wr (O;kIr) gSA mlds gh fç; gksus ls lc
dqN fç; gksrk gSA blhfy,&

u ok vjs loZL; dkek; loZa fç;a HkoR;kReuLrq
dkek; loZa fç;a HkofrA (c`gn~- 2@4@5)

iw.kZen% iw.kZfene (c`gn~- 5@1@1) ;g cgqJqr 'kkfUr
eU=k blh mifu"kn esa çkIr gksrk gSA

'osrk'orjksif"kn~ vkSj dkS"khrdh mifu"kn~

;s nks mifu"kn~ nl ls fHkUu ,d lkS vkB la[;kvksa ls eq[; gSaA mlesa 'osrk'orj
(mifu"kn~) dk Hkk"; 'kakdj lEçnk; esa gS (vFkkZr~ 'kadjkpk;Z }kjk jfpr ugha gS)
dqN rks 'kkadj gh gSaA
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5-14 'osrk'orjksifu"kn~&

'osrk'orj Ñ".k ;tqosZnh; gSA blesa N% vè;k; gSaA ;gk¡ ;s eU=kksa esa çfl¼ eU=k
gSa&

loZr% ikf.kikna rr~ loZrks¿f{kf'kjkseq[ke~A
loZr% JqfreYyksds loZeko`R; fr"BfrAA

Roa L=kh Roa iqekufl
Roa dqekj mr ok dqekjh

Roa th.kksZ n.Msu o×pfl
Roa tkrks Hkofl fo'orkseq[k%AA

vtkaesdka yksfgr'kqDyÑ".kka
cÞoh% çtk% l`tekuka l:ik%A

vtks ásdks tq"kek.kks¿uq'ksrs
tgkR;suka HkqDrHkksxketks¿U;%AA

'osrk'orj esa mifu"kn~ ds vUnj ls vFkok lafgrk Hkkx ls vusd eU=k LohÑr gksrs
gSaA

5-15 dkS"khrfd mifu"kn~

;g mifu"kn~ ½Xosn ds dkS"khrfd czkã.k ds va'k ls çkIr gSA blesa pkj vè;k;
gSaA blesa xxZ ds çikS=k fp=k }kjk xkSre míkyd dk laokn gSA mikluk vuq"Bku ds
lkFk&lkFk fuxqZ.k vokfIr Hkh ;gk¡ fofgr gSA vkSj Hkh fp=k ds }kjk ogk¡ gh mDr
gS fd fdlh lk/u }kjk lHkh fofpri;±d mifo"V çtkifr czã dk laokn gqvk]
bl dkj.k ls tks fo|k rc czã }kjk nh xbZ og i;±d fo|k :i esa [;kr (çfl¼)
gSA

vkSj Hkh blesa xkX;Z ½f"k ds lkFk dk'kh&bZ'oj vtkr'k=kq dk laokn çkIr gksrk gSA

ikBkUr ç'u

1- fdl lkeosnh; czkã.k esa NkUnksX; mifu"kn~ çkIr gksrk gS\

2- c`gnkj.;d uke dk lkFkZD; D;k gS\

3- ;kKoYD;&eS=ks;h laokn dgk¡ gS\

4- mikluk D;k gS\
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5- ^egkokD;* uke D;k gS\

6- lkeosn dk egkokD; D;k gS\

7- ;g dkS"khrfd mifu"kn~ esa gS&

(d) ;kKoYD; ([k) fp=k (x) ukjn

8- c`gnkj.;d dh dk.M la[;k fdruh gS\ vkSj uke crkvksA

9- fo|kj.; eqfu fojfpr xzUFk dkSu lk gS\

10- iw.kZen% iw.kZfene~* 'kkfUreU=k fdl mifu"kn~ esa çkIr gksrk gS\

11- osnkUr dk D;k fo"k; gS\

12- rStl% D;k gS\

13- dkS"khrfd mifu"kn~&Hkk"; 'kadjkpk;Z }kjk Ñr gS vFkok ugha\

14- ;g eq[; mifu"kn~ ugha gS&

(d) dScY;ksifu"kn~  ([k) rSfÙkjh;ksifu"kn~  (x) bZ'kkokL;ksifu"kn~

15- c`gnkj.;d dk fo"k; la{ksi esa fyf[k,A
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çLrkouk

osnkUr ftuesa çfrf"Br gSa vFkok ftlds }kjk çfrf"Br gSa] osnkUr lEçnk; esa Jqfr]
Le`fr] U;k; :i 'kkL=k çLFkku dgykrs gSaA ,oe~ czã cks/dksa dh 'kCn çek.kksa dh
osnkUrksa esa tgk¡ çfr"Bk gksrh gS] vkSj ftlds }kjk gksrh gS] ogh çLFkku gSA èoU;kyksd
xzUFk esa ykspudkj vfHkuoxqIrikn }kjk çLFkku 'kCn dk fuoZpu çnf'kZr gS ;Fkk& ̂ ^çfr"BUrs
ijEij;k O;ogjfUr ;su ekxsZ.k rRçLFkkue~A**

osnkUr gh mifu"kn~ dgykrs gSa] rks osnkUr dh Jqfr çfr"Bk dSls gks] Lo;a dh Lo;a
dh çfr"Bk gksus ds dkj.k dgk x;k gS& vkRe Lo:i czã ds cks/d 'kCn çek.k
rRoefl bR;kfn okD; osnkUr ds 'kCn okP; gksrs gSaA os gh Lo;a ije çek.kHkwr gS]
eUnefr okyksa dh n`f"V esa çfr"Bk ;qDr ugha gSaA mifu"knksa esa czã cks/d okD;]
vk[;kf;dk] ;qfDr] n`"VkUr vFkZokfn;ksa }kjk ,oa fHkUu&fHkUu çcks/u çfØ;k;ksa }kjk çkIr
çfr"Bk,¡ gSaA mlds dkj.k osnkUr mifu"knksa esa çfr"Bk dks çkIr djrs gSa] ;g ;ksftr
gSA

mifu"kn~ lkj laxzg :i xhrk esa] mifu"kn~ okD;ksa esa gh ;qfDr ;qDr fopkj ds fy,
fojfpr czãlw=k esa osnkUr dh çfr"Bk lqfofnr gh gSA

vFkok Hkk";] vk[;ku okn xzUFk] çdj.k xzUFk vkfn :i osnkUr'kkL=k dh çfr"Bk tgk¡
gS (ftlesa gS)] og çLFkku gSA Jqfr] Le`fr] U;k; esa gh Hkk"; vkfn osnkUr 'kkL=k
çfrf"Br gSA

mifu"kn~] xhrk] czãlw=k :i çLFkku=k;h dk gh lfEefyr :i gh v}Sr osnkUr 'kkL=k
gSA çLFkku=k;h gh vkReLo:i fuèkkZj.k esa ije çek.krk dks Hktrk gSA blesa og U;k;
çLFkku vkSj Le`fr çLFkku xzUFk dh 'kjhj foospuk vkfn ij vkxs fopkj fd;k tkrk
gSA

6

izLFkku=k;h esa Lèfr vkSj U;k; izLFkku
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mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• U;k; çLFkku D;k gS] bl fo"k; esa Kku izkIr djus esa_

• U;k; çLFkku esa fdldks xzg.k djuk pkfg,] ;g tku ikus esa_

• czãlw=k esa czã D;k gS] ;g tku ikus esa_

• vkReLo:i dk fu/kZj.k dSls djuk pkfg,] ;g tku ikus esa_

• brj n'kZu ds [k.Mu ds lkFk v}Sr osnkUr 'kkL=k dh çfr"Bk gksrh gS] ;g Kku
izkIr djus esa_

• txr dh mRifÙk vkSj y; fdl dkj.k gksrh gS] ;g tku ikus esa_

• czã gh lR; oLrq gS] ,slk Jqfr;ksa }kjk çfrikfnr gS og tku ikus esa_

• Le`fr çLFkku dk ifjp; çkIr dj ikus esa_

• xhrk ds vuqlkj fdl çdkj dk deZ djuk pkfg,] ;g tku ikus esa_

• xhrk ds vuqlkj J¼k ds Hksnksa dks tku ikus esa_

• rhuksa xq.kksa ds dk;Z dks tku ikus esa_

• vkRe rRo dks tku ikus esa_

• /eZ&v/eZ ds fo"k;ksa dk Kku çkIr dj ikus esa_

• laU;kl ds Lo:i dks tkuus esa_

• xhrk dk lkj tku ikus esa_

• eks{k çkfIr ds mik;ksa dks tku ikus esa_

• czã ds Lo:i dk fu.kZ; dj ikus esaA

6-1 U;k; çLFkku

Jh cknjk;.k O;kl Ñr czãlw=k gh osnkUr'kkL=k dk U;k; çLFkku gSA 'kkjhfjd vFkkZr~
thokRek dk tks Lo:i mifu"knksa esa Jqr gS og ;gk¡ fuR;] 'kq=k] cq¼] eqDr LoHkko
czã çLFkku esa mifu"kn~ okD; gh fo"k;hÑr djds fopkj fd;k x;k gSA vkSj HkxoRiwT;ikn
Hkk";dkj }kjk lw=kHkk"; esa dgk x;k gS& ^^osnkUrokD;dqlqexzFkukFkZRokr~ lw=k.kke~A osnkUr
okD;kfu fg lw=kS:nkáR; fopk;ZUrs**AA
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(tUek|kf/dj.k Hkk"; esa) czãlw=k ds pkj vè;k; gSa vkSj os vè;k; gSa&

1- leUo; vè;k;

2- vfojks/ vè;k;

3- lk/u vè;k;

4- iQy vè;k;

çR;sd vè;k; esa pkj ikn gSaA vkSj lEiw.kZ xzUFk ds lksyg ikn gSaA çR;sd ikn esa
fo"k; ds Hksn ls vf/dj.k gksrs gSaA vf/dj.k dk y{k.k gS&

^^fo"k;ksa fo"k;'pSo iwoZi{kLrFkksÙkje~A
lUufr'psfr i×pkaUu 'kkL=ks¿f/dj.ka Le`re~AA**

lHkh dks feykdj ,d lkS i×kpkuos (195) vf/dj.k fo|eku gSaA vkSj lEiw.kZ xzUFk
esa ik¡p lkS i×kpkuos (555) lw=k gSaA

6-1-1 vè;k;ksa dk ifjp;

czãlw=k ds çFke vè;k; ds çFke ikn esa çfl¼ fo"k; prq% lw=kh gSA mlesa pkj
lw=kksa dh ppkZ dh xbZ gSA lw=k dk y{k.k gS&

vYik{KjelafnX/a lkjf}'orkseq[ke~A
vLrksHkeuo|a p lw=ka lw=fonks fonq%AA

vkSj os pkj lw=k gSa&

• vFkkrks czã ftKklkA

• tUek|L; ;r%A

• 'kkL=k;ksfuRokr~A

• rÙkq leUo;kr~A

bl lw=k esa ^czã ftKklk*] ;g vFkZ çfrikfnr gSA ^vFk* 'kCn rks vkuUr;kFkZ bl
vFkZ esa x`ghr gSA ^vr%* 'kCn gsrq vFkZ esa x`ghr gSA ^czãftKklk*] ;gk¡ czã dh
ftKklk gSA ^czã.k%* ;gk¡ deZf.k "k"Bh gS] 'ks"ks "k"Bh ughaA

tUek|L; ;r%] bl lw=k esa czã dk y{k.k çfrikfnr gSA y{k.k gS& vlk/kj.k/eZopue~A
czã ds nks y{k.k mDr gSa&

• Lo:i y{k.k& tks Lo:i ls O;korZd gS] Lo:i y{k.k gSA ;Fkk &^lR;a KkueUra
czã*] ^foKkuekuUna czã*] ^lfPpnkuUna czã*A
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• rVLFk y{k.k& tks y{; dks dky }kjk vuofLFkr djus ij tks O;korZd gS]
ogh rVLFk y{k.k gSA czã dk rVLFk y{k.k gS txr~ ds tUe&fLFkfr&çy; dk
dkj.kRoA blh çdkj Jqfr gS ^^;rks ok bekfu Hkwrkfu tk;Urs] ;su tkrkfu thofUr]
;a ç;UR;fHklafo'kfUr** (rSfÙkjh;ksifu"kn~ 3-1-1)A ;r% in }kjk dkj.k funZs'k gksrk
gSA ftl czã ls txr dh mRifÙk iznf'kZr gSA txr~ rks uke&:i ls O;kÑr
gSA

^^'kkL=k;ksfuRokr~** bR;kfn lw=k }kjk czã dk 'kkL=kçek.kdRo Kkr gksrk gSA ;gk¡ ;ksfu
'kCn dh Hkxor Hkk";dkj }kjk nks çdkj dh O;k[;k çnf'kZr gSA ;Fkk&

'kkL=k ;ksfu vFkkZr~ çek.k gS ftlesa mldk Hkko 'kkL=k;ksfuRo gS] blhfy, 'kkL=k;ksfuRokr~A
tSls dgk x;k gS& ^^;rks ok bekfu Hkwrkfu tk;Urs] ;su tkrkfu thofUr] ;a
ç;UR;fHklafo'kfUr**A blhfy, czã dk 'kkL=k çek.kdRo fl¼ gSA

'kkL=k dk ;ksfu vFkkZr~ dkj.k 'kkL=k;ksfur gS] mldk Hkko 'kkL=k;ksfuRo gS] blhfy,
'kkL=k;ksfRokr~A ;Fkk Jqfr esa gh dgk x;k gS& vL; egrks HkwrL; fu%'okflresrn~ ;n`Xosn%
(c`gn~ 4&5&11) bR;kfnA ml egku~ Hkwr dk fujfr'kk;] loZKRo vkSj loZ'kfDreRo
gSA

^rÙkq leUo;kr~* bR;kfn lw=k }kjk eks{k dk Lo:i çfrikfnr gSA rÙkq leUo;kr~& bl
lw=k dh O;k[;k djds Hkk";dkj 'kadjkpk;Z fy[krs gS& ^^czãHkko'p** eks{k%A vFkok
fuR;&'kq¼&cq¼&czã Lo:ioku~ eks{k gSA og czã loZK ,oa loZ'kfDreku~ gSA ^^czãfon~
czãSo Hkofr** bR;kfn fo/kuksa esa ;g vkRek D;k gS\ eks{k D;k gS\ czã D;k gS\
bu vkdka{kkvksa esa lHkh osnkUr mi;qDr gSaA fuR;] loZK] loZxr] fuR;r`Ir]
fuR;&'kq¼&cq¼&eqDr LoHkko okyk foKkuekuUn :ih czã gSA ;g czã rks ikjekfFkZd]
dwVLFkfuR;] fujo;o]  Lo;a T;ksfr LoHkko okyk gSA og ;g v'kjhjRo gh eks{k dks
dgrk gSA tSls mDr gS&

^^v'kjhja 'kjhjs"ouoLFks"BfLFkre~A
egkUra foHkqekRekua eRok /hjks u 'kkspfrAA** (dB- 1@2@22)

vkSj Hkh]

^^fHk|rs án;xzfUFkf'N|Urs loZla'k;k%
{kh;Urs pkL; dekZf.k rfLeUn`"Vs ijkojsAA**

vkSj vU;]

^^r=k dks eksg% d% 'kksd% ,dRoeuq';r%A** (bZ'k- 8)

vc lHkh iknksa ds lkj :i vFkZ dh Øe ls vkykspuk dh xbZ gS&
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blesa vkfn esa iknksa ds uke gSa&

leUo;kè;k;

çFke ikn Li"VczãfyUu Jqfr leUo;

f}rh; ikn vLi"V czãfyUu Jqfr leUo;

r`rh; ikn Ks; czã çfriknd&vLi"V Jqfr leUo;

prqFkZ ikn vO;Dr vkfn lfUnX/ inek=k leUo;

vfojks/kè;k;

çFke ikn osnkUr leUo; fojks/&ifjgkj

f}rh; ikn rdZikn

r`rh; ikn fo;Rikn

prqFkZ ikn çk.kikn%

lk/ukè;k;

çFke ikn oSjkX;fu:i.k

f}rh; ikn rRo&inkFkZ ifj'kks/u

r`rh; ikn ijkij czã fo|kxq.k milagkj

prqFkZ ikn fuxqZ.k fo|k dk vUrjÄ~x lk/u&fopkj

iQykè;k;

çFke ikn vko`fÙkikn

f}rh; ikn mRØkfUrikn

r`rh; ikn ekxZikn

prqFkZ ikn czãikn

6-1-2 leUo; vè;k;

1- leUo; vè;k; ds çFke ikn esa vkfn ds lw=k prq"V; ds }kjk 'kkL=kkFkZ dk
laxzg djds vkpk;Z }kjk Li"V czãfyUu Jqfr;ksa dk leUo; iznf'kZr gSA
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2- f}rh; ikn esa rks mikL; ds okpdksa dk Li"V Jqfr leUo; iznf'kZr gksrk gSA

3- r`rh; ikn esa Ks; czã ds çfriknd Li"V Jqfr leUo; iznf'kZr gksrk gSA

4- prqFkZ ikn esa rks vO;Dr vkfn lfUnX/ in ek=k dk leUo; iznf'kZr gSA

6-1-3 vfojks/ vè;k;

1- vfojks/ vè;k; ds çFke ikn esa lkÄ~[; vkfn Le`fr vkSj ;qfDr }kjk osnkUr
ds leUo; fojks/ tks mn~Hkkfor gS] mldk ifjgkj fd;k x;k gSA

2- f}rh; ikn esa rdZikn dh O;k[;k esa osnkUr ds leUo; ds vfojks/ ds fy,
lka[; vkfn erksa dk nq"VRo nf'kZr gSA

3- r`rh; ikn esa rks i×pegkHkwr vkSj thokRek esa Jqfr;ksa ds fojks/ dk ifjgkj gSA

4- vkSj prqFkZ ikn esa fyUu 'kjhj lEcU/h Jqfr;ksa ds fojks/ dk ifjgkj fd;k x;k
gSA

6-1-4 lk/u vè;k;

1- lk/u vè;k; ds çFke ikn esa tho dh oSjkX; gsrq xR;kxfr çnf'kZr gksrh gSA

2- f}rh; ikn esa mldk gh voLFkk Hksn] çi×p] rRo&inkFkZ ifj'kks/u fd;k x;k
gSA

3- r`rh; ikn esa czã fo|kvksa esa xq.kksilagkj dk çdkj nf'kZr gksrk gSA

4- prqFkZ ikn esa ijczãfo|k ds vUrjÄ~x] cfgjÄ~x] lk/u fojfpr gSaA

6-1-5 iQy vè;k;&

1- iQy vè;k; ds çFke ikn esa lk/u vkfJr dqN vof'k"V ds o.kZu dk gh
thou&eqfDr fopkj fd;k x;k gSA

2- f}rh; ikn esa mRØkfUr xfr fu:fir gSA

3- r`rh; ikn esa lxq.kfo|koku~ dh e`R;q dk mÙkjekxZ O;k[;kr gSA

4- prqFkZ ikn esa czã çkfIr vkSj czãyksd dh fLFkfr fu:fir gSA
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czãlw=k esa cknjk;.k vkpk;Z }kjk fufnZ"V vkpk;Z

vkpk;ksaZ ds uke             lw=k

dk".kkZftfu pj.kkfnfr psUuksiy{k.kkFksfr dk".kkZftfu% (cz-lw-31)

dk'kÑRLukpk;Z vofLFkrsfjfr dk'kÑRlu (cz-lw- 1@4)

vkSMqyksfe fpfrrUek=ks.k rnkRedRokfnR;kSMqykSfe% (cz-lw- 4@4)

cknfj lqÑrnq"Ñrs ,osfr cknfj% (cz-lw- 3@1)

cknjk;.k ,oeI;qiU;klkr~ iwoZHkkoknfojks/a cknjk;.k% (cz-lw- 4@4)

tSfefu czkãs.k tSfefu:iU;klkfnH;% (cz-lw- 4@4)

vk'ejF; çfrKkfl¼sfyZUuek'ejF;% (cz-lw- 1@4)

ikBxr ç'u 6-1

1- U;k; çLFkku }kjk fdldk xzg.k gksrk gS\

2- czãlw=k ds jpukdkj dkSu gSa\

3- czãlw=k esa fdrus vè;k; gSa\

4- czãlw=k esa fdrus vf/dj.k gSa\

5- czãlw=k ds f}rh; vè;k; dk D;k uke gS\

6- czã dk y{k.k fdl lw=k esa çfrikfnr gS\

7- czã Hkko eks{k gS vFkok czã dk vHkko eks{k gS\

8- lk/u vè;k; esa çFke ikn esa D;k çfrikfnr gS\

9- v'kjhj eks{k gS] mlesa Jqfr çek.k D;k gS\

10- ^tUek|L; ;r%* blesa ^;r%* in dk vFkZ D;k gS\

11- ^'kkL=;ksfuRokr~* bl lw=k esa nks çdkj dk foxzg D;k gS\

12- czãftKklk] ;gk¡ foxzg D;k gS\

13- lw=k dk y{k.k D;k gS\

14- vf/dj.k dk y{k.k gS\

15- cknjk;.kkpk;Z }kjk czãlw=k esa fufnZ"V vkpk;ksaZ esa pkj vkpk;ksaZ ds uke fyf[k,A
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16- mRØkfUr xfr dgk¡ of.kZr gS\

17- lka[; vkfn dk nq"VRo fdl ikn esa fujkÑr gS\

18- ^^vL; egrks HkwrL; fu%'okflresrn~ ;n`Xosn** dgk¡ gS\

19- ^^çfr"BUrs ijEij;k O;ogjfUr ;su ekxsZ.k rRçLFkkue~** ;g mfDr fdldh gS\

20- rVLFk y{k.k dk D;k y{k.k gS\

21- ^^rÙkq leUo;kr~** bl lw=k esa ^rr~* in }kjk fdldk xzg.k gksrk gS\

22- ^osnkUrokD;dq'kqexzFktkFkZRokr~ lw=k.kke~A osnkUrokD;kfu fg lw=kS:nkáR; fopk;ZUrs**
fdlesa vFkok dgk¡ gS\

23- czãlw=k ds f}rh; vè;k; ds r`rh; ikn dk uke D;k gS\

24- ^^vFkkrks czãftKklk** lw=k dk vFkZ D;k gS\

6-2 Le`fr çLFkku

Le`fr çLFkku dks xhrk çLFkku dgrs gSaA egkHkkjr ds 'kkfUrioZ esa vUrHkwZr Jhen~Hkxon~xhrk
ije iq:"k oklqnso }kjk }kij esa dq:{ks=k esa vtqZu dks leqifn"V Ñ".k }Sik;u O;kl
}kjk lkr lkS 'yksdksa }kjk mifuc¼ gSA Jqfr esa çfrikfnr vFkZ gh Le`fr çLFkku esa
vkyksfpr gSA vkè;kfRed Hkkouk ç/ku xhrk v}Sr osnkUr lkfgR; dk f}rh; çLFkku
gSA Hkxoku~ O;kl }kjk jfpr ;g Jhen~Hkon~xhrk gSA blesa lkr lkS (700) 'yksd
gSaA Hkxoku~ JhÑ".k }kjk 537 'yksd fuxfnr gSa] vtqZu }kjk 122 'yksd] lat; }kjk
40 'yksd vkSj /`rjk"Vª }kjk ,d 'yksd dgk x;k gSA xhrk'kkL=k esa Hkxoku~ JhÑ".k
Lo;a gh oDrk gSa] Jksrk rks vtqZu gSA

fu%Js;l ije iq:"kkFkZ dks mís'; djds xhrk 'kkL=k ds /eZ dk mins'k djrk gS&
lk{kkr~ mik; Hkwr fuo`fÙk y{k.k èkeZ gS] vkSj ijEijk ls mik;Hkwr cqf¼;ksx ls ;qDr
ço`fÙk&y{k.k /eZ gSA vH;qn; dk vFkZ] ço`fÙk] /eZ] dÙkZO;] cqf¼] iQyksa ls
lfU/] otZu:i ;ksx dkS'ky }kjk vuq"Bh;eku lRo 'kqf¼] lEiknu }kjk vkRe&vukRe
ds foosd Kku esa lekf/ dk i;kZolku gksrk gSA ,oe~ deZfu"Bk }kjk Kku Kkufu"Bk
vkSj ;ksX;rk çkIr dj deZlU;kl iwoZd Kkufu"Bk lEiknu :i esa fuo`fÙk&y{k.k /
eZ }kjk fu%Js;l dh çkfIr gksrh gSA

;gh osnkUrlkj fuxfnr gSA 'kadjkpk;Z }kjk mDr gS& ̂ ^rfnna xhrk'kkL=ka leLrosnkFkZlkjlaxzgHkwra
nqfoZKsFkkZe~**A fu%Js;l gh ;gk¡ eq[; ç;kstu gSA vkSj 'kadjkpk;Z }kj mDr gS& ̂ ^xhrk'kkL=kL;
la{ksir% ç;kstua ija fu%Js;la lgsrqdL; lalkjL; mR;Urksijey{k.ke~**A
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6-2-1 xhrk dk ekgkRE;

^^xhrk'kkL=kfena iq.;a ;% iBsr~ ç;r% iqeku~A
fo".kks% ineokIuksfr Hk;'kksdkfnoftZr%AA**

tks bl ifo=k xhrk'kkL=k dks i<+rk gS] mlds Hk;] 'kksd vkfn pys tkrs gSaA ,oe~
og fo".kq /ke in dks çkIr djrk gSA

^^xhrkè;;;u'khyL; çk.kk;keijL; pA
uSo lfUr fg ikikfu iwoZtUeÑrkfu pAA**

tks loZnk xhrk dk vè;;u vkSj çk.kk;ke djrk gS] mldk bl tUe esa fd;k x;k
ikideZ Hkh vkSj iwoZ tUe esa fd;k x;k ikideZ u"V gksrk gSA

Jhen~Hkxor~xhrk esa vV~Bkjg (18) vè;k; gSaA vkSj os vè;k; gSa&

vè;k;% vè;k; uke

çFke (,d) vtqZufo"kkn;ksx

f}rh; (nks) lka[;;ksx

r`rh; (rhu) deZ;ksx

prqFkZ (pkj) KkudeZlaU;kl;ksx

i×kp (ik¡p) deZlaU;kl;ksx

"k"B (N%) vkRela;e;ksx

lIr (lkr) KkufoKku;ksx

v"B (vkB) v{kjczã;ksx

uo (ukS) jktfo|kjktxqá;ksx

n'k (nl) foHkwfr;ksx

X;kjg fo'o:in'kZu;ksx

ckjg HkfDr;ksx

rsjg {ks=k{ks=kK;ksx

pkSng xq.k=k;foHkkx;ksx

iUæg iq:"kksÙke;ksx

lksyg nSoklqjlEif}Hkkx;ksx

l=kg J¼k=k;foHkkx;ksx

vV~Bkjg eks{klUU;kl;ksx



fVIi.kh

 137

izLFkku=k;h esa Le`fr vkSj U;k; izLFkku

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

6-2-2 xhrk esa çfl¼ Hkxoku~ ds opu

^^uklrks fo|rs Hkkoks ukHkkoks fo|rs lr%A
mHk;ksjfi n`"Vks¿UrLRou;ksLrRonf'kZfHk%AA** (Jhen~Hkxn~xhrk 2@16)

vlr~inkFkZ dHkh Hkh ugha gksrk gS] ;Fkk&'k'k J`Uu vkfnA lr~ inkFkZ lnSo jgrk gS]
;Fkk vkRekA bu nksuksa lr~&vlr~ inkFkksaZ dk Lo:i fu.kZ; dsoy rRoKkfu;ksa dk gh
gksrk gS] vU; dks ughaA

vkRek dk Lo:i

^^u tk;rs fez;rs ok dnkfpUuk;a HkwRok Hkfork ok u Hkw;%A
vtks fuR;% 'kk'orks¿;a iqjk.kks u gU;rs ÞU;ekus 'kjhjsAA**
(xhrk 2@20)

;g vkRek dHkh Hkh mRiUu ugha gksrk vkSj u ejrk gS] mRiUu gksdj Hkh jgus okyk
gS ,slk Hkh ugha dg ldrs] D;ksafd ;g vkRek tUejfgr] lukru rFkk iqjkru gSA
'kjhj ds u"V gksus ij Hkh og u"V ugha gksrkA

^^osnkfoukf'kua fuR;a ; ,ueteO;;e~A
dFka l iq:"k% ikFkZ da ?kkr;fr gfUr de~AA** (xhrk 2@21)

;g vkRek fouk'kjfgr] fuR;] tUejfgr] vkSj vi{k; jfgr gS] ,slk tks tkurk gS]
ogh Kkuh gSA bl çdkj dk Kkuoku~ iq:"k vU; dks dSls ekjrk gSA vkSj vU; dks
ekjus ds fy, dSls çsfjr djrk gSA

^^oklkafl th.kkZfu ;Fkk fogk; uokfu x`Þ.kfr ujks¿ijkf.kA
rFkk 'kjhjkf.k fogk; th.kkZU;U;kfu la;kfr uokfu nsghAA**
(xhrk 2@22)

euq"; oL=k /kj.k djrk gSA ijUrq og loZnk leku gh oL=k /kj.k ugha djrkA
/kj.k fd;s x, oL=k tc iqjkus gks tkrs gSa] rc mUgsa NksM+dj uohu vU; oL=k
/kj.k djrk gSA bl çdkj vkRek Hkh iqjkus 'kjhj dks R;kx dj uohu vU; 'kjhj
dk vkJ; ysrk gSA

^^uSua fNUnfUr 'kL=kkf.k uSua ngfr ikod%A
u pSua Dysn;UR;kiks u 'kks"k;fr ek:r%AA** (xhrk 2@23)

bl vkRek dks u dkV ldrs gSa] vfXu bls ugha tyk ldrh gSA ty bls xyk ugha
ldrk gSA ok;q Hkh bls lq[kk ugha ldrk gSA

^^vPNs|ks¿;enkáks¿;eDys|ks¿'kks"; ,o pA
fuR;% loZxr% LFkk.kqjpyks¿;a lukru%AA** (xhrk 2@24)
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;g vkRek 'kL=k }kjk fdlh Hkh çdkj ls dkVh ugha tk ldrhA vfXu }kjk HkLe
Hkh ugha fd;k tk ldrkA bldks ty vkfn ds }kjk fHkxks;k vFkok ok;q }kjk lq[kk;k
ugha tk ldrkA ;g loZnk jgrk gSA loZ=k Hkh jgrk gSA ;g fu'py] fLFkj vkSj lukru
gksrk gSA

;ksx dk y{k.k&

^^;ksxLFk% dq: dekZf.k lÄa~x R;DRok /u×t;A
fl¼;fl¼;ks% leks HkwRok leRoa ;ksx mP;rsAA** (xhrk 2@48)

gs vtqZu vR;Ur vklfDr dks R;kx dj ykHk&vykHk ds fo"k; esa leku Hkko ls
fpUru dj ,dkxz eu okyk gksdj deksaZ esa vkpj.k djksA ykHk&vykHk ds fo"k; esa
leku O;ogkj ;ksx dgykrk gSA

cqf¼;qDrks tgkrhg mHks lqÑrnq"ÑrsA
rLek|ksxk; ;qT;Lo ;ksx% deZlq dkS'kye~AA (xhrk 2@50)

gs ikFkZ KkuekxZ dks lekfJr djds O;fDr lqdeZ vkSj nq"deZ dks R;kx nsrk gSA rqe
Hkh og R;kx nksA iQy dh vuis{kk okys gksdj deksaZ esa layXu gksA deksaZ esa dkS'ky
gh ;ksx dgykrk gSA

fLFkjçK dk y{k.k&

^^nq%[ks"ouqf}u~xeuk% lq[ks"kq foxrLi`g%A
ohrjkxHk;Øks/% fLFkr/heqZfu:P;rsAA** (xhrk 2@56)

fLFkrçK dk eu nq%[kksa esa vuqf}Xu gksrk gSA og lq[kksa esa Li`goku~ ugha gksrk gSA
jkx] Hk; vkSj Øks/ ls og vrhr gksrk gSA

^^;nk lagjrs pk;a dweksZ¿Ä~xkuho loZ'k%A
bfUæ;k.khfUæ;kFkZsH;LrL; çKk çfrf"BrkAA** (xhrk 2@58)

bfUæ;k¡ loZnk 'kCn vkfn fo"k;ksa esa ço`Ùk gksrh gSaA dweZ (dNqvk) tSls Hk; ls vius
vÄ~xksa dks ladqfpr dj ysrk gS rFkk tc og Kkufu"Bk esa ço`Ùk O;fDr lHkh bfUæ;ksa
dks 'kCn vkfn ls ladqfpr dj ysrk gS rc mldh çKk çfrf"Br gksrh gSA vkSj og
fLFkjçK gksrk gSA

^^,"kk czkãh fLFkfr% ikFkZ uSuka çkI; foeqáfrA
fLFkRokL;keUrdkys¿fi czãfuokZ.ke`PNfrAA** (xhrk 2@72)

gs ikFkZ ;g czkãh fLFkfr dgykrh gSA bl fLFkfr dks tks çkIr djrk gS] og dnkfi
eksg o'k ugha gksrk gSA vUrdky esa Hkh bl fLFkfr esa fLFkr gksdj og czãkuUn dks
çkIr djrk gSA
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^^yksds¿fLeu~ f}fo/k fu"Bk iqjk çksDrk e;ku?kA
Kku;ksxsu lkÄ~[;kuka deZ;ksxsu ;ksfxuke~AA** (xhrk 3@3)

gs vtqZu lka[;ksa ds fy, KkuekxZ vkSj ;ksfx;ksa ds fy, deZ ekxZ] ;g nks çdkj ds
ekxZ esjs }kjk çkjEHk esa gh dgs x, gSaA

^^u deZ.kkeukjEHkkUuS"dE;Za iq:"kks¿JqrsA
u p laU;lknso flf¼a lef/xPNfrAA** (xhrk 3@4)

^^u fg df'pR{k.kefi tkrq fr"BR;deZÑrA
dk;Zrs áo'k% deZ loZ çÑfrtSxqZ.kS%AA** (xhrk 3@5)

tks dksbZ Hkh dHkh Hkh {k.kdky Hkh deZjfgr gksdj ugha jgrk gS D;ksafd lHkh çÑfr
ls lEHkwr fodkjksa }kjk foo'k gksdj deZ çdj.k esa çofrZr gksrs gSaA

l`f"VØe&

^^vUukn~HkofUr Hkwrkfu itZU;knUulEHko%A
;Kkn~Hkofr itZU;ks ;K% deZleqn~Hko%AA** (xhrk 3@14)

çk.kh vkgkj ls mRiUu gksrs gSaA vkgkj o`f"V esa gksrk gSA vkSj o`f"V ;K ls gksrh
gSA ;K rks deZ }kjk leqn~Hkwr gksrk gSA

^^deZ czãksn~Hkoa fof¼ czã{kjleqn~Hkoe~A
rLekRloZxra czã fuR;a ;Ks çfrf"Bre~AA** (xhrk 3@15)

deZ osn ls mRiUu gksrk gsA vkSj osn ijekRek ls mRiUu gksA vr% loZO;kih Hkxoku~
;K esa lnk jgrs gSaA

^^çÑrs% fØ;ek.kkfu xq.kS% dekZf.k loZ'k%A
vgÔkjfoew<kRek drkZgfefr eU;rsAA** (xhrk 3@27)

nsg] bfUæ; vkfn lHkh çÑfr ds fodkjHkwr gSaA os gh deZ djrs gSa] vkRek ughaA
;g vkRek iqu% ;fn çÑfrtU; vgadkj ls ;qDr gksrk gS rc eSa gh lHkh deksaZ dk
drkZ gw¡] ,slk tkurk gSA

vorkjØe&

^^;nk ;nk fg /eZL; XykfuHkZofr HkkjrA
vH;qRFkkue/eZL; rnkRekua l`tkE;ge~AA (xhrk 4@7)

gs vtqZu! tc&tc /eZ dh gkfu vkSj v/eZ dh vf/drk gksrh gS rc eSa Lo;a
dks yksd ds fy, izdkf'kr d:¡xkA fujkdkj Hkh lkdkj gks tk,xkA
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^^ifj=kk.kk; lk/wuka fouk'kk; p nq"Ñrke~A
/eZlaLFkkiukFkkZ; lEHkokfe ;qxs ;qxsAA (xhrk 4@8)

lRiq:"kksa ds laj{k.k ds fy,] nqtZuksa ds fouk'k ds fy, vkSj /eZ dh laLFkkiuk ds
fy, izR;sd ;qx esa vorfjr gksrk gw¡A

eks{kizkfIr &

tUe deZ p es fnO;esoa ;ks osfÙk rÙor%A
R;DRok nsga iqutZUe uSfr ekesfr lks¿tqZuAA (xhrk 4@9)

gs vtqZu! esjk ;g tUe vkSj deZ gS] ,slk tks iq:"k ;FkkFkZ dks tkurk gS] og 'kjhj
R;kx djus ij iqutZUe dks izkIr ugha djrk vfirq eq>s gh izkIr djrk gSA

pkrqoZ.;Z&

pkrqoZ.;± e;k l`"Va xq.kdeZfoHkkx'k%A
rL; drkZjefi eka fo¼;drkZjeO;;e~AA (xhrk 4@13)

xq.kksa vkSj deks± ds foHksn vuqlkj czkã.k&{kf=k;&oS';&'kwæ] pkj o.kZ esjs }kjk fd;s
x,A ml pkj foHkkx dk ;|fi eSa drkZ gw¡ rFkkfi eSa vdrkZ] vkSj vu'oj gw¡] ;g
tkuksA

eqfDr&

czã.;k/k; dekZf.k lÄa~x R;DRok djksfr ;%A
fyI;rsu l ikisu in~ei=kfeokEHklkAA** (xhrk 5@10)

tks iq:"k lHkh deksZa dks czã esa vfiZr djds vkSj vklfDr dks R;kxdj] Lokeh vFkZ
dks R;kxdj lsod ds leku deksaZ dk vkpj.k djrk gS] og dey ds iÙks dh
Hkk¡fr ljksoj esa orZeku gq, Hkh ty }kjk tSls fyIr ugha gksrk mlh çdkj iki }kjk
fyIr ugha gksrkA

;ksfx;ksa dk deZ&

^^dk;su eulk cq¼;k dsoySfjfUæ;SjfiA
;ksfxu% deZ dqoZfUr lÄa~x R;DRokRe'kq¼;sAA** (5@11)

;ksxh 'kjhj] eulk vkSj cqf¼ }kjk bZ'oj ds fy, gh deZ djrs gSa] esjs iQy ds
fy, ughaA ,sls eeRo cqf¼ ds fcuk bfUæ;ksa }kjk tks deZ dk vkpj.k djrs gSa] mlls
mudk fpÙk 'kq¼ gksrk gSA
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Kku }kjk eks{k&

^^Kkusu rq rnKkua ;s"kka ukf'krekReu%A
rs"kkekfnR;TKkua çdk'k;fr rRije~AA** (xhrk 5@16)

ftudk vKku ijekRek ds Kku }kjk u"V gksrk gS] mudk ;g Kku lw;Z ;Fkk leLr
:i esa mRiUu dks çdkf'kr djrk gS oSls ijekRek ds vFkZ rRo dks çdkf'kr djrk
gSA

^^rncq¼;LrnkRekuLrfUu"BkLrRijk;.kk%A
xPNUR;iqujko`fÙka Kkufu/wZrdYe"kk%AA (xhrk 5@17)

ftudh cqf¼ ijekRek esa fLFkr gS] fpÙk mlesa gh fopj.k djrk gS] fLFkfr loZnk
mlesa gh lEHkko gksrh gS] vkSj rRo dks çkIr djds og rRijk;.k iq:"k mlh çdkj
ds Kku }kjk dYe"k vFkkZr~ iki dks u"V djrs gS D;ksafd iqujkxeu ugha gksrk gS]
bl çdkj ds eks{k dks çkIr djrs gSaA ;Fkk Jqfrçek.k Hkh gS& ^^u l iqujkorZrs**A
(Nka-m-)

laU;klh dk Lo:i&

vukfJr% deZiQya dk;Za deZ djksfr ;%A
l laU;klh p ;ksxh p u fujfXuuZ pkfØ;%AA (xhrk 6@1)

tks deZiQy dh vuis{kk okys gksdj deZ djrk gS] og laU;klh gS] ,slk dgrs gSaA
og gh ;ksxh Hkh gSA vfXu ds R;kx ek=k }kjk dksbZ Hkh O;fDr laU;klh ugha gksrk
gSA deZiQy ds R;kx ek=k }kjk dksbZ Hkh O;fDr ;ksxh Hkh ugha gksrkA (vfXuj{k.k x`gLFk
dk /eZ gSA laU;kl vkJe dk Lohdkj djus ds volj ij vfXu dk R;kx fd;k
tkrk gSA)

^^;a laU;klfefr çkgq;ksZxa ra fof¼ ik.MoA
u álaU;kLrladYiks ;ksxh Hkofr d'puAA** (xhrk 6@2)

Jqfr vkSj Le`fr ds osÙkk ftldks laU;kl dgrs gSa] mldks gh deZ;ksx ekurs gSaA dgk¡
ls\ ftlesa deZ&laU;kl gksrk gS mlesa deZiQy fo"k;d vfHkyk"kk ugha gksrh gS] rFkk
ftlesa deZ&;ksx gksrk gS mlesa Hkh mls deZiQy fo"k;d vfHkyk"kk ugha gksrh gSA ,oe~
deZiQy fo"k;d vfHkyk"kk dks R;kx djds ;gk¡ nksuksa ds ln~Hkko ls vkSj muds lkn`';
ls os nksuksa ,d gh gSa] vusd ughaA

;ksxh dk Lo:i&

^^KkufoKkur`IrkRek dwVLFkks foftrsfUæ;%A
;qDr bR;qP;rs ;ksxh leyks"Vk'edk×k~pu%AA** (xhrk 6@8)
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xq: }kjk mifn"V Kku vkSj çR;{k vuqHko }kjk ftldk fpÙk çlUu gksrk gS] tks fufoZdkj
gS vkSj tks bfUæ;ksa dk o'khdrkZ gS] ftldh feV~Vh] ik"kk.k vkSj Lo.kZ esa lekucqf¼
gksrh gS] ml çdkj lekf/ esa eXu ;ksxh dgykrs gSaA ('kkL=kksDr inkFkksaZ dk Kku ifjKku
gSA foKku 'kkL=k ls Kkrkvksa dk oSlk gh LokuqHkko fo"k;hdj.k gSA)

ç;Ruk|rekuLrq ;ksxh la'kqf¼fdfYc"k%A
vusdtUelaf¼Lrrks ;kfr ijka xfre~AA (xhrk 8@45)

iwoksZDr çdkj ls ;Ru }kjk ;ksx esa iqu% iqu% çorZeku ;ksxh ds lHkh iki u"V gks
tkrs gSaA iki jfgr gksdj og cgqr tUeksa esa 'kq¼ gksdj eqfDr:i ije xfr dks çkIr
djrk gSA

^^rifLoH;ks¿f/dks ;ksxh KkfuH;ks¿fi erks¿f/d%A
dfeZH;'pkf/dks ;ksxh rLek|ksxh HkoktqZuAA** (xhrk 8@)

ÑPN pkUæk;.k vkfn :i ri dk vkpj.k djus okys ;ksxh vf/d gSA 'kkL=k esa
if.Mrksa }kjk Hkh ;ksxh vf/d gSA vfXugks=k vkfn deZ dk vkpj.k vkfn djus okys
;ksxh Hkh vf/d gSA vr% gs vtqZu rqe ;ksxh cuksA

Hkxoku~ JhÑ".k dk Lo:i fu.kZ;

^^Hkwfejkiks¿uyks ok;q% [ka euks cqf¼jso pA
vgadkj bÙkh;a es fHkUu çÑfrj"V/kAA (xhrk 7@4)

i`fFkoh] ty] rst (vuy)] ok;q] [ka (vkdk'k)] eu cqf¼ vkSj vgadkj ;s vkB çdkjksa
ls fHkUu esjh çÑfr gksrh gSA

^^vijs;ferLRoU;ka çÑfra fof¼ esa ijke~A
thoHkwrka egkckgks ;;sna /k;Zrs txr~AA (xhrk 7@5)

egkckgks! vkB çdkj ls foHkDr ;g esjh çÑfr lalkjcU/ukfRedk gSA blds vU;
Hkh esjh çÑfr gSA og gh çÑ"V :i ls lHkh dh çk.k/kjh gSA mlds }kjk gh ;g
txr~ /kj.k fd;k tkrk gSA

^^,r|hufr Hkwrkfu lokZ.khR;qi/kjeA
vga ÑRLuL; txr% çHko% çy;LrFkkAA (xhrk 7@6)

lHkh Hkwr çÑfr ls lEHko gS] ,slk tkuksA ;g lexz txr~ eq>ls gh fudyrk gS]
eq>esa gh yhu gks tkrk gSA

czã dk Lo:i fu.kZ;&

^^v{kja czã ijea LoHkkoks¿è;kReeqP;rsA
HkwrHkkoks¼odjks folxZ% deZlafKr%AA (xhrk 8@3)
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vR;qÙke] fouk'kjfgr vkSj loZO;kid czã dgk tkrk gSA ml çdkj ds czã dk tho
:i 'kjhj esa voLFkku vè;kRe dgykrk gSA lHkh Hkwrksa dh mRifÙk vkSj o`f¼ esa dkj.kHkwr
;K% (nsor ds mís'k ls p:iqjksMk'k vkfn esa æo dk foltZu) deZ dgk tkrk gSA

^^vksfeR;sdk{kja czã O;kgjUekeuqLeju~A
;% ç;kfr R;tUnsga l ;kfr ijeka xfre~AA (xhrk 8@13)

lHkh ços'k }kjksa (uo}kj) dks cU/ djds fpÙk dks ân; esa laLFkkfir djds vkSj
vius çk.k dks LFkkfir djds lekfèk dks çkIr ,dk{kj czãokpd gksus ds dkj.k lk{kkr~
czãLo:i vksadkj dk mPpkj.k djds eq>s è;ku djrs gq, tks ekuo 'kjhj dks NksM+rk
gS] og mRÑ"V xfr dks çkIr djrk gSA

xq.k=k;&

^^r=k lÙoa fueZyRokRçdk'kdeuke;e~A
lq[klÄ~sxu cèukfr KkulÄs~xu pku?kAA** (xhrk 14@6)

gs ikijfgr vtqZu mu rhu xq.kksa esa LoPN gksus ds dkj.k çdk'kd fu:iæo lRo
lq[k vkSj Kku dks mRiUu djrk gSA

^^jtks jkxkReda fof¼ r`".kklÄ~xleqn~Hnoe~A
rfUucèukfr dkSUrs; deZlÄ~sxu nsfgue~AA (xhrk 14@7)

vtqZu vçkIr oLrq esa vfHkyk"kk r`".kk] çkIr oLrq esa vfHkyk"kk vklfDr gSA buesa tks
jkx lEHko gksrk gS] og ;g jtksxq.k gSA vkSj ;g vkRek deksaZ esa ço`Ùk gksrk gSA
vkSj og ço`Ùk gksdj mlesa cU/ tkrk gSA

^^reLRoKkuta fof¼ eksgua loZnsfguke~A
çeknkyL;fuækfHkLrfUucèukfr HkkjrAA** (xhrk 14@8)

vtqZu tks r`rh; xq.k re gS og vKku ls mRiUu gksrk gSA vkSj ;g rel~ lHkh çkf.k;ksa
dh HkzkfUr dks mRiUu djrk gSA bl xq.k ds }kjk lHkh ds vuo/ku] tM+rk vkSj
fuæk mRiUu gksrs gSaA bl çdkj ;g re iq:"k dks lalkj esa ck¡/rk gSA

nks çdkj ds yksd&

^^}kfoekS iq:"kkS yksds {kj'pk{kj ,o pA
{kj% lokZf.k Hkwrkfu dwVLFkks¿{kj mP;rsAA** (xhrk 15@16)

bl yksd esa {kj vkSj v{kj nks iq:"k gksrs gSaA mlesa ls {kj iq:"k uke] egor~ vkfn
Hkwrksa ls ;qDr lHkh dk;Z:i jkf'k gSA vkSj og fouk'kh gSA v{kj ek;k 'kCn ls tks
O;oár gS og çÑfr gSA ;g fufoZdkj }kjk fLFkr dkj.kHkkx gSA
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vlqjLoHkko&

^^ço`fÙka p fuo`fÙka p tuk u fonqjklqjk%A
u 'kkSpa ukfi pkpkjks u lR;a rs"kq fo|rsAA** (xhrk 16@7)

vlqj xq.k lEiUu yksx /eZ esa ço`fÙk dks ugha tkurs gSa vkSj v/eZ ls fuo`fÙk dksA
dkf;d] okfpd vkSj ekufld tks f=kfo/ 'kkSp ('kqfp) gS] og muesa lqHko ugha
gksrk gSA ;FkkFkZokfnRo Hkh ughaA

f=kfo/&J¼k&

^^lÙokuq:ik loZL; J¼k Hkofr HkkjrA
J¼ke;ks¿;a iq:"kks ;ks ;PNª¼% l ,o l%AA** (xhrk 17@6)

lkfRod] jktlh vkSj rkelh rhu çdkj dh J¼k gksrh gSA vc muds Lo:i dks
dgrs gSa&

;tUrs lkfRodk nsokU;{kj {kkafl jktlk%A
çsrkUHkwrx.kka'pkU;s ;tUrs rkelk tuk%AA (xhrk 17@4)

ogk¡ ftuesas lRo gksrk gS os nsoksa dks iwtrs gSAA ftuesa jtl gksrk gS] os ;{kksa vkSj
jk{klksa dks iwtrs gSaA ftuesa iqu% rel~ gksrk gS] os çsrksa vkSj Hkwrksa dks iwtrs gSaA

ikBxr ç'u 6-2

1- xhrk esa fdrus vè;k; gSa\

2- Jhen~Hkxon~xhrk esa fdlus fdldks mins'k fn;k\

3- Jhen~Hkxon~xhrk dks fdlus jpk\

4- Jhen~Hkxon~xhrk esa fdrus 'yksd gSa\

5- Jhen~Hkxon~xhrk ds vV~Bkjg vè;k;ksa ds uke D;k gSa\

6- vkRek fuR; gS vFkok vfuR;\

7- ;ksx dk ,d y{k.k fyf[k,A

8- fLFkr çK dk ,d y{k.k fyf[k,A

9- pkrqoZ.;Z fdlls mRiUu gq,\

10- çÑfr fdrus çdkj dh gS\ vkSj os D;k gSa\
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11- fo'o:i n'kZu xhrk esa fdl vè;k; esa gS\

12- v{kj in }kjk czã dgykrk gS vFkok tho\

13- rhu xq.k D;k gSa\

14- vfXu fdldks tykus esa leFkZ ugha gS\

15- laU;klh dk Lo:i D;k gS\

16- ^^u l iqujkorZrs** dgk¡ gS\

17- çk.kh fdlls mRiUu gksrs gSa\

18- pkj o.kZ dkSu ls gSa\

19- egkHkkjr ds fdl ioZ esa Jhen~Hkxon~xhrk vUrHkwZr gS\

20- os nks çdkj ds /eZ ds y{k.k dkSu gSa\

21- Kku ds }kjk eks{k dSls gksrk gS\

ikBlkj

egf"kZ cknjk;.k us czãlw=k dh jpuk dhA 'kkjhfjd vFkok thokRek dk tks Lo:i
mifu"knksa esa lquk x;k gS ogh fuR;] 'kq¼] cq¼] eqDr LoHkko okys czã dks çLFkku
esa mifu"kn~okD; fo"k;hÑr djds fopkj djrs gSaA

mlesa pkj vè;k; gSaA çR;sd vè;k; esa pkj ikn gSaA ogk¡ ij ije vf/dj.k dk
y{k.k dgdj lw=k dk y{k.k Hkh dgk x;k gSA

czãlw=k çFke vè;k; ds çFke ikn esa çfl¼ fo"k; prq% lw=kh gSA mlesa pkj lw=kksa
dh ppkZ dh xbZ gSA tUek|f/dj.k ds Hkk"; esa czã ds nks y{k.k Hkh O;k[;kr
gSA 'kkL=k;ksfuRokr~ bR;kfn lw=k }kjk czã dk 'kkL=kçek.kdRo Hkh LFkkfir gSA

ml ij ije~ iknksa dk lkj O;k[;kr gSA czãlw=k esa fufnZ"V vkpk;Z lw=kçek.k ds lkFk
fy[ks x, gSaA Le`fr çLFkku dks xhrk çLFkku dgrs gSaA egkHkkjr ds 'kkfUrioZ esa vUrHkwZr
Jhen~Hkxon~xhrk ijeiq:"k oklqnso }kjk }kij esa dq:{ks=k esa vtqZu dks leqifn"V Ñ".k}Sik;u
O;kl }kjk lkr lkS 'yksdksa esa mifuc¼ gSA Jqfr esa çfrikfnr vFkZ gh Le`fr çLFkku
esa vkyksfpr gSA xhrk esa ço`fÙk y{k.k vkSj fuo`fÙk /eZ dks O;k[;kf;r fd;k x;k
gSA vkRek esa Lo:i fu.kZ; fd;k x;k gSA ogk¡ ije~ fLFkr çK dk y{k.k Hkh fd;k
x;k gSA l`f"VØe Hkh O;k[;kf;r gSaA

Hkxoku~ dk vorkj dc gksrk gS] mldh Hkh vkykspuk ^^;nk ;nk fg /eZL;** bR;kfn
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'yksd }kjk dh xbZ gSA pkjksa o.kksaZ dk Lo:i fu.kZ; fd;k x;k gSA ;ksfx;ksa ds Hkh
deZ dgdj mudk Lo:i fu.kZ; fd;k x;k gSa

laU;kfl;ksa ds Lo:i dks dgdj (crkdj) czã ds Hkh Lo :i dk fopkj fd;k
x;k gSA ogk¡ ij rhu xq.k O;k[;kf;r gSaA vkSj Hkh] nks çdkj ds yksdksa dh O;k[;k
rFkk rhu çdkj dh J¼k O;k[;kf;r gSa U;k; çLFkku vkSj Le`fr çLFkku ls czã dks
Lo:i dks gh tkuk tkrk gSa czã dh çkfIr gksrh gS vFkkZr~ eks{k gksrk gSA rc bl
ek;k eksg fof'k"V lalkj esa iqu% vkxeu ugha gksrkA rc og thoueqDr gksrk gSA
czãehekalk gh osnkUr 'kkL=k gSA vkSj czã mifu"kn~ esa çfl¼ gSA og Lo:i ,oa fopkj
:i esa osnkUr'kkL=k ,oa mifu"kn~] xhrk] czãlw=k :i çLFkku=k;h esa jgrk gSA czã ftKklqvksa
ds fy, çLFkku=k;h gh fo'ks"kr% vè;;u ,oa fopkj ds ;ksX; gSA

ikBkUr ç'u

1- U;k; çLFkku ds fo"k; esa çcU/ fyf[k,A

2- xhrk çLFkku ds fo"k; esa çcU/ fyf[k,A

3- czãlw=k ds pkjksa vè;k;ksa dk ifjp; nhft,A

4- czã ds nks çdkj ds y{k.k fyf[k,A

5- xhrk esa ;ksx ds Lo:i dk o.kZu dhft,A

6- xhrk esa vkRek ds Lo:i dk fopkj dhft,A

7- czãlw=k esa fufnZ"V vkpk;ksaZ ds uke çek.k ds lkFk fyf[k,A

8- fLFkrçK ds y{k.k ij foLrkj ls fopkj dhft,A

9- czã ds Lo:i dks U;k;&Le`fr çLFkku }kjk fopkj dhft,A

10- xq.k=k; vkSj vlqjksa ds LoHkko ij fopkj dhft,A

11- Hkxoku~ JhÑ".k dk Lo:i fu.kZ; dhft,A

12- xhrk ds vè;k;ksa ds uke fy[kdj ^rÙkq leUo;kr~* lw=k dh O;k[;k dhft,A

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&6-1

1- U;k; çLFkku }kjk czãlw=k dk xzg.k gksrk gSA
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2- czãlw=k dks egf"kZ cknjk;.k us jpkA

3- czãlw=k esa pkj vè;k; gSaA

4- czãlw=k esa ,d lkS i×k~pkuosa (195) vf/dj.k gSaA

5- czãlw=k ds f}rh; vè;k; dk uke vfojks/ vè;k; gSA

6- czã dk y{k.k ^tUek|L; ;r%** bl lw=k esa çfrikfnr gSA

7- czãHkko eks{k gSA

8- lk/u vè;k; ds çFke ikn esa tho dh xR;kxfr oSjkX; gsrq çnf'kZr gksrh gSA

9- v'kjhjk[; eks{k gS mlesa Jqfrçek.k gS& ^^v'kjhja 'kjhjs"ouoLFks"ofLFkre~A egkUra
foHkqekRekua eRok /hjks u 'kkspfrA**

10- ^tUek|L; ;r%* blesa ;r% in dk vFkZ dkj.kRo gSA

11- 'kkL=k;ksfuRokr~ bl lw=k esa nks çdkj dk foxzg gksrk gS& 'kkL=k ;ksfu vFkkZr~ çek.k
gS ftlesa] mldk Hkko 'kkL=k;ksfu mlds dkj.k 'kkL=k;ksfuRokr~A vij foxzg gksrk
gS& 'kkL=k dk ;ksfu vFkkZr~ dkj.k] mldk 'kkL=k;ksfuRo] mlds dkj.k 'kkL=k;ksfuRokr~A

12- czãftKklk blesa foxzg gksrk gS ^czã dh ftKklk*A czã esa deZf.k "k"Bh gksrh
gS] 'ks"ks "k"Bh ughaA

13- lw=k dk y{k.k gS& ̂ ^vYik{kjelafnX/a lkjf}'orkseq[ke~A vLrksHkeuo|a p lw=ka lw=kfonks
fonq%AA**

14- vf/dj.k dk y{k.k gS& ^^fo"k;ks fo'k;'pSo iwoZi{kLrFkksÙke~A lUufr'psfr i×kpkUu
'kkL=ks¿f/dj.ka Le`re~AA**

15- cknjk;.k vkpk;Z }kjk czãlw=k esa fufnZ"V pkj vkpk;ksaZ ds uke gSa& dk".kkZftfu]
dk'kÑRLukpk;Z] vkSMwykskfe vkSj vk=ks;A

16- mRØkfUrxfr iQykè;k; ds f}rh; ikn esa of.kZr gSA

17- lka[; vkfn dk nq"VRo dks vfojks/ vè;k; ds çFke ikn esa fujkÑr fd;k
x;k gSA

18- ^^vL; egrks HkwrL; fu%okflresrn~ ;n`Xosn%** c`gnkj.;ksifu"kn~ esa gSA

19- ^^çfr"BUrs ijEij;k O;ogjfUr ;su ekxsZ.k rRçLFkkue~** ;g mfDr ykspudkj
vfHkuoxqIrikn dh gSA

20- rVLFky{k.k dk y{k.k gS& ;koYy{;dkyeuofLFkrRos lfr ;r~ O;korZda rnso
rVLFky{k.ke~A
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21- rÙkq leUo;kr~ bl lw=k esa rr~ in }kjk czã dk xzg.k gksrk gSA

22- osnkUrokD;dq;qexzFkukFkZRokr~ lw=kk.kke~A osnkUrokD;kfu fg lw=kS:nkâR; fopk;ZUrsAA**
tUek|f/dj.k Hkk"; esa gSA

23- vfojks/ vè;k; esa r`rh; ikn fo;Rikn gSA

24- bl lw=k esa czã ftKklk] ;g vFkZ çfrikfnr gSA ^vFk* 'kCn vkuUr;kZFkZ vFkZ
esa x`ghr gSA ^vr%* 'kCn gsrq vFkZ esa x`ghr gSA czãftKklk] ;gk¡ czã dh ftKklk
gSA czã esa deZf.k "k"Bh gS] 'ks"ks "k"Bh ughaA

mÙkj&6-2

1- xhrk esa vV~Bkjg vè;k; gSaA

2- Jhen~Hkxon~xhrk esa Hkxoku~ JhÑ".k vtqZu dks mins'k fn;kA

3- Jhen~Hkxon~xhrk dks egf"kZ osnO;kl us jpkA

4- Jhen~Hkxn~xhrk esa lkr lkS (700) 'yksd gSaA

5- Jhen~Hkxon~xhrk ds vV~Bkjgosa vè;k; dk uke ^^eks{klaU;kl;ksx** gSA

6- vkRek fuR; gSA

7- ;ksx dk ,d y{k.k gS& ^^;ksxLFk dq: dekZf.k lUu R;DRok /u×k~t;A fl¼;fl¼;ks%
leks HkwRok leRoa ;ksx mP;rsA**

8- fLFkrçK dk ,d y{k.k gksrk gS& ^^;nk lagjrs pk;a dweksZ¿Uukuho loZ'k%A
bfUæ;k.khfUæ;kFksZH;LrL; çKk çfrf"BrkAA**

9- xq.kdeZ ds foHkkx ls pkj o.kZ mRiUu gq,A

10- çÑfr vkB çdkj dh gksrh gSA vkSj os gSa& i`fFkoh] ty] vuy (vfXu)] ok;q]
[ka (vkdk'k)] eu] cqf¼ vkSj vgÔkjA

11- fo'o:i n'kZu xhrk esa X;kjgosa vè;k; esa gSA

12- v{kj in }kjk czã dks crk;k x;k gS] u fd tho dksA

13- rhu xq.k gSa& lRo] jtl~] rle~A

14- vfXu vkRek dks ugha tyk ldrh gSA

15- laU;klh Lo:i gS& vukfJr% deZiQya dk;Za deZ djksfr ;%A l laU;klh p ;ksxh
p u fujfXuZ pfØ;%AA

16- ^^u l iqujkorZrs** ;g eU=k NkUnksX;ksifu"kn~ esa gSA
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17- çk.khtu vkgkj ls mRiUu gksrs gSaA

18- pkj o.kZ gksrs gSa& czkã.k] {kf=k;] oS';] 'kwæA

19- egkHkkjr ds 'kkfUrioZ esa Jhen~Hkxon~xhrk vUrHkwZr gSA

20- nks çdkj ds /eZ y{k.k vkSj os gSa& ço`fÙk y{k.k /eZ vkSj fuo`fÙk y{k.k
/eZA

21- Kku }kjk eks{k gksrk gS] mlesa esa ;g Hkxoku~ dk opu çek.k gksrk gS& ^^Kkusu
rq rnKkua ;s"kka ukf'krekReu%A rs"kkekfnR;oTKkua çdk'k;fr rRije~AA

AA"k"B ikB lekIrAA
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çLrkouk

bl ikB esa n'kZu ds lkekU; Kku ds vuUrj ijEijk Hksn ds ifj.kkeLo:i dqN fo'ks"k
Kku dh vkykspuk dh xbZ gSA vkfn esa loZçfl¼ pkokZd n'kZu dk vkykspu djrs
gSaA pkokZd dk mn~Hko dSls gqvk] bl fo"k; esa ge tkusaxsA nloha d{kk ds fy,
;g ikB fojfpr gSA ljyrk ls fo"k; miLFkkfir fd;k x;k gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• pkokZd n'kZu ds mn~Hko dks tku ikus esa_

• pkokZd er esa çek] çes;] çek.k dks tku ikus esa_

• lEçnk; ds vkpk;ksaZ ds ifjp; dks tku ikus esa_

• pkokZd n'kZu ds xzUFkksa dk ifjp; tku ikus esa_

• pkokZd n'kZu ds çfl¼ 'yksdksa dks tku ikus esa_

• pkokZdksa ds xq:Ro dk cks/ dj ikus esaA

7-1 Hkwfedk

pkokZd n'kZu dqN fHkUu n'kZu gSA nsoxq: c`gLifr us gh yksxksa dks eksfgr djus ds
fy, fç; opuksa }kjk pkokZd er dk mins'k fn;k] ,slk lquk tkrk gSA pkokZd n'kZu

7

pkokZd n'kZu
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dk ewy xzUFk vc miyC/ ugha gSA pkokZd n'kZu /eZ&v/eZ] iki&iq.; vFkok vkRek
dk vfLrRo Lohdkj ugha djrk gSA pkokZd Hkksxokn dks fo'ks"kr% LOkhdkj djrs gSaA
fdUrq blls os Hkksx esa rRij vkSj nqjkpkjh gSa] ,slk fu.kZ; ugha djuk pkfg,A vfgalk]
'kkfUr fç;rk] ;q¼ fo'ks"k] bR;kfn vusd va'k muds }kjk Hkh çfrikfnr gSaA bl n'kZu
dk lw=kdkj c`gLifr uked vkpk;Z gSA bl n'kZu dk çpkjd pkokZd uked nSR;
Fkk] vr% bl n'kZu dh pkokZd n'kZu ds :i esa [;kfr gSA pkokZd n'kZu ds vuqlkj
e`R;q gh eks{k gSA e`R;q ds i'pkr~ dqN Hkh ugha gS] ,slk os dgrs gSaA os ijyksd
vkSj iqutZUe dks Lohdkj ugha djrs gSaA vkSj os iwNrs gSa& ^^HkLehHkwrL; nsgL; iqujkxeua
dqr%**A muds fy, 'kjhj gh vkRek gS] 'kjhj ls fHkUu dksbZ vkRek ugha gSA ;g pkokZd
n'kZu dk yksd esa cgqr çpfyr gksus ds dkj.k yksdk;r n'kZu uke çkIr gSA çR;{k
mudk ,dek=k çek.k gSA

^^;koTthosr~ lq[ka thosr~ ukfLr e`R;ksjxkspj%A
HkLehHkwrL; nsgL; iqujkxeua dqr%AA**

yksdxkFkk ds vuqlkj pkokZd us dk;Z fd;kA uhfr&dke 'kkL=k ds vuqlkj vFkZ vkSj
dke gh iq:"kkFkZ ekus x, rFkk ikjykSfdd vFkZ dks fNikdj pkokZd er vuqofrZr
gq,] ,slk vuqHkwr gksrk gSA (l-n-laxzg) i`fFkoh&vi&rst&ok;q&:ikRed 'kjhj gh vkRek
gS] 'kjhj ls vfrfjDr vkRek ugha gSA çR;{k gh çek.k gSA 'kjhjh ds fy, visf{kr
vFkZ vkSj dke iq:"kkFkZ gSaA osn dfYir gS] vr% çek.k ugha gks ldrk] ,slk pkokZd
ekurs gSaA

d) i`fFkoh&vi&rst&ok;q rRo gSaA

[k) muds dkj.k pSrU; gSA

x) pSrU;fof'k"V 'kjhj gh iq:"k gSA

?k) dke] vFkZ iq:"kkFkZ gSA

Ä) e`R;q eks{k gSA

blhfy,&

^^nsgL; uk'kks eqfDrLrq u Kkukr~ eqfDrfj";rsA
v=k pRokfj Hkwrkfu Hkwfeok;Zuyfuyk%A
prqH;Z% [kyq Hkwrs';'pSrU;eqitk;rsAA (la-n-la-)

rRoKkfu;ksa ds fy, l`f"V dk jgL; vuqlU/ku dk fo"k; gksrk gSA lHkh nk'kZfud
fopkj/kjkvksa esa bl fo"k; dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA ;Fkk lHkh ekuo 'kjhj esa
tkfrxr lekurk fo|eku gksus ij Hkh vkÑfrxr Hksn gksrk gS oSls gh cqf¼ dh fo"kerk
ls l`f"V rRo ds ,d lr~ gksus ij Hkh i`Fkd cqf¼ dk fo"k; gksus ds dkj.k fofo/
:iksa esa Kkr gks ldrk gSA vr% pkokZd er vlE;d~ gS] ,slk ugha dgk tk ldrkA
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n'kZu 'kkL=k esa çes; rRoksa ds lEcU/ esa ;g rF; ?kfVr gksrk gSA l`f"V&lz"Vk&çÑfr
;s rRo fofo/ n'kZuksa esa fofoèk n`f"V ls fopkj fd;s x, gSaA rRo lk{kkRdkj dh
çfØ;k esa fpUrd fpUru djds miyC/ fu"d"kZ çLrqr djrk gSA ,oe~ fofoèk fpUrdksa
ds fu"d"kZ esa ikFkZD; fn[krk gSA vr% nk'kZfudksa dk ,d gh fo"k; esa erkUrj LokHkkfod
gSA Hkkjrh; n'kZu esa ,d lEçnk; fo'ks"k mi;qZDr er ls lger ugha gSA pkokZd dk
fopkj gS fd l`f"V dk tks LFkwy :i fn[krk gS] ogh lR; gSA n`';eku Lo:i dh
vis{kk dksbZ Hkh vU;r rRo lw{e :i ls l`f"V ds ewy esa gS] ;g fo'okl ;ksX;
ugha gSA D;ksafd vn`"V lw{e rRo dh lÙkk esa Hkh dksbZ çek.k gS] ;s Hkh ugha dgk
tk ldrkA vkSj cqf¼Hksn ls ;s LFkwycqf¼ nk'kZfud viuh LFkwy cqf¼ }kjk tks Hkh
tkuus esa l{ke gksrs gSa] ogh ewyrRo Lohdj djrs gSaA ;g la'k; vFkok lUnsg okn
gSA

;|fi egkHkkjr dky ls iwoZ Hkh fo|eku Fkk rFkkfi orZeku dky esa Hkh Hkze dks
mRiUu djrk gSA oSfnd n'kZu blls {kfrxzLr gqvkA ;|fi egkHkkjr dky esa Hkxon~xhrk
ds ekè;e ls oSfnd n'kZu dk iqu% çfr"Bkiu fofgr gS] rFkkfi osnfojks/h fopkjksa
dk ewyksPNsnu ugha gqvkA oSfnd n'kZu ds Åij muds osnfojks/h vkpk;ksaZ ds çgkj
lrr~ gksrs jgsA vuqeku dh vis{kk 'kCn çek.k }kjk gh l`f"V ds rRoksa dk çkek.;
xzg.k fd;k tkrk gSA l`f"V ds rRoksa dk çkek.; vuqeku dh vis{kk 'kCn çek.k }kjk
ljyrk ls xzg.k gksrk gSA osn 'kCn çek.k :i gSaA oSfnd okD;ksa ds }kjk gh n'kZu
esa mDr tho&txr~&bZ'oj&czã vkfn rRoksa dh çekf.kdrk fl¼ gksrh gSA fiQj Hkh voSfnd
n'kZuksa esa osnksa dk çkek.; LohÑr ugha gSA voSfnd n'kZuksa esa pkokZd&tSu&ckS¼ çeq[k
gSaA buesa Hkh tSu&ckS¼ dh rRofpUru esa lw{e n`f"V gSA pkokZd rks iw.kZ :i ls LFkwy
n`f"V ;qDr gksrs gSaA n'kZu'kkL=k ds bfrgkl esa ukfLrd n'kZuksa esa pkokZd n'kZu dk
çFke LFkku gSA blls pkokZd n'kZu dh çkphurk Hkh fl¼ gksrh gSA bldk çkphurk
ds }kjk ;g Hkh Li"V gksrk gS dh tSls&tSls ekuo lH;rk dk fodkl gqvk oSls&oSls
mldh laLÑfr esa vkpkj&fopkj dk ifj"dkj gqvkA lH;rk ds fodkl ds lkFk l`f"V
foKku vkfn ds nk'kZfud fl¼kUr Hkh lw{e rRo ds vuqlU/ku esa ço`Ùk gq, fdUrq
lH;rk ds çkjEHk esa n'kZu'kkL=k ds LFkwy rRo çpfyr Fks] ,slk Hkh ekuk tk ldrk
gSA ;fn pkokZd LFkwy fopkj ds i;ZUr gh vkRek ds fpUru dks Js;Ldj ekurs gSa
rks D;k nks"k gS\

oLrqr% pkokZd dh ;g gB/feZrk rks mlds er ds iqjkru vfLrRo dks |ksfrr djrh
gSA pkokZd dh LFkwy n`f"V dh ekU;rk dk vk/kj D;k gks ldrk gSA n'kZu ds rkfRod
fo'ys"k.k ls mldk fu/kZj.k djuk pkfg,A çkjEHk esa ;g n'kZu yksdk;r uke ls çfl¼
FkkA yksdk;rksa dk iji{k [k.Mu ds vfrfjDr vU; dksbZ fl¼kUr ugha FkkA os yksdk;r
vkSj osnfuUnd FksA vU; esa Hkh rkRdkfyd fopkjd buls f[kUu FksA tSu vkSj ckS¼
}kjk Hkh budh fuUnk fofgr gSA pkokZd n'kZu] bl ukedj.k esa dksbZ Hkh lqn`<+ çek.k
ugha gSA vkpk;Z c`gLifr ds f'k"; pkokZd Fks] vr% ;s Hkh pkokZd dgs tkrs gSaA
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ijyksd&iki&iq.; vkfn ds poZ.k ds dkj.k Hkh ;s pkokZd gq,A buds okd~ (opu)
pk: gSa] blhfy, ;s pkokZd dgs tkrs gSaA nsoxq: c`gLifr us gh bl er dk çorZu
fd;kA c`gLifr çofrZr bl n'kZu esa LoHkkookn&;n`PNkokn&fu;frokn&dkyokn vkSj
HkkSfrdokn voèkkj.kk ds :i esa fodflr gSaA buesa Hkh LoHkko okn pkokZd ds vrho
lfUudV gSA dkj.k gS fd LoHkkookn esa dkj.k&dk;ZHkko dh vko';drk gh ugha gSA
dkyokn esa HkkX; dk egRo LohÑr gSA fu;frokn esa vkdfLedrk ds xzg.k dk
fo/ku gSA vkdfLed ?kVukvksa ds lkFk ;n`PNkokn dk ,sD; pkokZd }kjk dgk x;k
gSA pkokZd fl¼kUr dk mYys[k jkek;.k&egkHkkjr esa Hkh miyC/ gSA okYehfd jkek;.k
esa yksdk;rksa dk çlax gSA yksdk;r feF;koknh Fks] ,slk Hkh tkurs gSaA egkHkkjr esa
nsg dh vkRek gS] bl fl¼kUroknh ,oa yksdk;r ds fl¼kUrksa ds çfriknu ds çlax
esa pkj Hkwrksa }kjk pSrU; dh mRifÙk vkSj çR;{k ek=k dk çkek.; çfrikfnr gSA pkokZd
n'kZu dk ewyxzUFk lw=k 'kSyh esa mifuc¼ FkkA bldh jpuk vkpk;Z c`gLifr }kjk fofgr
gSA blds rF; dk mYys[k çkIr gS] fdUrq og lw=k xzUFk vuqiyC/ gSA

MkW- mes'k feJ }kjk pkokZd n'kZu ds iUæg lw=k fofo/ Hkk";xzUFkksa vkSj VhdkxzUFkksa
}kjk mn~/`r gSA blds vfrfjDr ^Hkkxqfj* Ñr VhdkxzUFk dk Hkh mYys[k bfrgkldkj
djrs gSaA HkV~V t;jkf'k Ñr rRoksiYioflU/q uked vU; xzUFk ds fo"k; esa Hkh foKkr
gSA bl xzUFk esa pkokZd fl¼kUrksa dk foLrkj ls fo'ys"k.k fd;k x;k gSA Hkkjrh; n'kZu
ijEijk esa N% ukfLrd n'kZuksa esa pkokZd n'kZu vU;re fn[krk gSA bl n'kZu dh egr~
çflf¼ FkhA og çk;% lHkh 'kkL=kksa esa iwoZi{k ds :i esa vxzx.; gksus ds dkj.k
gh tkuk tkrk gSA oSfnd ;qx gq, Hkkjr esa fç;okD; ds dFku dk funsZ'k FkkA ;|fi
Hkkjro"kZ ewyr% vè;kReokn ds fy, çfl¼ gS rFkkfi tM+oknh pkokZd us euksgj fç;okD;ksa
}kj rdZlHkk esa cgq rkMu çkIr fd;kA

7-2 lEçnk;

fofHkUu n'kZu dk dksbZ çorZd gksrk gSA ijUrq pkokZd n'kZu dk dksbZ çorZd gS] bl
fo"k; esa egku~ fookn gSA rFkkfi fdlh ds }kjk mDr gS fd nsoxq: c`gLifr gh
bl n'kZu ds çpkjd gSaA loZn'kZulaxzg esa ek/okpk;Z }kjk dgh x;h gS tks c`gLifr
er ds vuqlkj vkSj ukfLrd f'kjksef.k pkokZd }kjk Hkh gSA ;g c`gLifr dkSu gS]
ml fo"k; esa Li"V çek.k çkIr ugha gSA fdlh ds }kjk dgk x;k gS fd pk: okd~
dk vFkZ gS e/qj opuA vr% tks e/qj opuksa }kjk lHkh dk eu gjrs gS] os pkokZd
gSaA poZ /krq dk vFkZ poZ.k (pckuk) gS] ;g Lohdkj djds dqN dgrs gSa tks Hkkstu
ds rRo dk çpkj djrs gSa] os pkokZd gSaA

7-3 pkokZd ds fofo/ fo'ks"k.k

pkokZd oSrf.Md dgs tkrs gSaA pkokZd for.M&fuiq.k gSaA oSrf.Md dk y{; dsoy
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ijer [k.Mu vFkkZr~ vU; ds er dk [k.Mu gSA for.M;rs O;kgU;rs iji{kks¿u;k]
bl O;qRifÙk ls for.Mk 'kCn fu"iUu gSA vr% tks dsoy iji{k ds [k.Mu esa ço`Ùk
gksrs gSa] os oSrf.Md pkokZd gSaA

pkokZd dk vij uke yksdk;frd Hkh gSA yksd esa vk;r vFkkZr~ foLr`r tks gS og
yksdk;r gSA yksdk;r dks tks Lohdkj djrs gSa] os yksdk;frd gSaA bfUæ; lq[k gh
iq:"kkFkZ gS] ,slh mudh ok.kh txr esa lHkh yksxksa dks vkdf"kZr djrh gSA vusd yksxksa
ds fpÙk dks vkdf"kZr djrh gS] bl dkj.k ls pkokZd yksdk;frd gSaA e/okpk;Z us
pkokZd er dks yksdk;r er dgkA og tSls mlds pkokZd er dk vij vUoFkZ
yksdk;r gSA pkokZd ukfLrd gSaA tks osn dk çkek.; Lohdkj djrs gSa] os vkfLrd
gSaA tks mlh çdkj osn dk çkek.; Lohdkj ugha djrs gSa] os ukfLrd gSaA pkokZd
osn dh fuUnk djrs gSa] vr% og ukfLrd gS] ,slk çfl¼ gSA

ikBxr ç'u 7-1

 1- pkokZd dk vij uke/s; D;k gS\

 2- pkokZd osn dk çkek.; Lohdkj djrs gSa vFkok ugha\

 3- pkokZd fdu nks iq:"kkFkksaZ dks ekurs gSa\

 4- pkokZd ds xq: dkSu\

 5- pkokZd n'kZu esa iq:"k D;k gS\

 6- pkokZd ds er esa lq[k dk Lo:i D;k gS\

 7- pkokZd n'kZu esa fdrus rRo gSa\

 8- pkokZd er esa vkRek dk Lo:i D;k gS\

 9- oSrf.Md dkSu gS\

10- loZn'kZu laxzg ds ys[kd dkSu gSa\

7-4 pkokZd er esa çek vkSj çek.k

pkokZd n'kZu esa çes; rRoksa dk LFkwy Lo:i gh okLrfod :i esa LohÑr gSA vr%
LFkwy inkFkksaZ ds Kku ds fy, mlesa çR;{k gh mi;qDr ekuk x;kA tks bfUæ; çR;{k
dk fo"k; ugha gS] os dkYifud gh gksrh gSa] ,slk U;k; }kjk çR;{k ds gh çkek.;
dks pkokZd ds er esa dgk x;k gSA i×k~p KkusfUæ; esa 'kCn&Li'kZ&:i&jl&xU/] bu
ik¡pksa ds fo"k;ksa dk Kku gksrk gS] vr% ik¡p gh lÙkkRed inkFkZ gSaA buds vfrfjDr
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dksbZ Hkh fo"k; dYiukek=k çrhr gksrk gSA vkSj mldh çkekf.kdrk ugha gksrh gSA lHkh
Hkkjrh; n'kZuksa esa bfUæ;krhr vkSj ijks{k inkFkksaZ ds Kku ds fy, vuqeku dk çkek.;
LohÑr gS fdUrq pkokZd er esa vuqeku dk çkek.; ugha gSA D;ksafd vuqeku ls mRiUu
Kku dsoy lEHkkoukRed gh gksrk gS] fu'p;kRed ughaA lEHkkouk loZnk lR; gh
gks] ,slk fu;e ugha gSA pkokZd }kjk dk;Zdkj.k Hkko Hkh LohÑr ugha gSA D;ksafd
çR;{k lq[k&nq%[k dk dkj.k vçR;{k:i esa dfYir iki&iq.; vkfn ugha gSA ;g vko';d
ugha gS fd dksbZ cqf¼thoh vkSj ifjJeh euq"; dsoy iwoZ esa fd, iq.; ds cy
ls gh lq[kh gksrk gSA vFkok dksbZ cqf¼ghu vkSj vkylh iwoZ esa fd, iq.; ds vHkko
esa vFkok iwoZÑr iki ds }kjk gh nq%[kh gksrk gS] ,slk ugha dgk tk ldrkA ekuo
cqf¼ esa U;wu&vf/drk ds dkj.k dk;Z ço`Ùk gksdj LoHkkor% dHkh lq[kh dHkh nq%[kh
gksrk gS] ,slk pkokZd dgrs gSaA

iki&iq.; ds fy, lr~&vlr~ deksaZ dh O;kfIr uS;kf;d Hkh Lohdkj djrs gSa fdarq
mudh ;g O;kfIr fl¼ ugha gSA D;ksafd fdlh Hkh dk;Z dh mRifÙk esa dksbZ Hkh dkj.k
ugha gksrk gSA LoHkko ls gh dk;Z dh fu"ifÙk gksrh gSA vU;Fkk dk¡Vksa esa fn[kus okyh
rh{.krk dk D;k gsrq gS] bl rRokUos"k.k esa dksbZ gsrq vo'; miyC/ gksrkA vkSj os
gsrq çkIr ugha gh gksrk gS] vr% dk;Zdkj.kHkko dh flf¼ esa Hkh gsrq dk vHkko fn[krk
gSA l`f"V&çy; esa Hkh dk;Zdkj.kHkko ugha gSA pkj Hkwrksa ds vkuqikfrd lfEeJ.k ds
dkj.k gh txr~ Lo;a gh vfLrRo dks çkIr djrk gSA vkSj mlds vkuqikfrd fLFkfr
esa foy; ls çy; gksrk gSA fdUrq txr~ dk vkfoHkkZo&frjksHkko ,oa çk.kh&inkFkksaZ dk
la;ksx vkSj fo;ksx LokHkkfod gh gSaA dk;Z&dkj.k esa lkgp;Z dh flf¼ ds vHkko
ls vuqeku dk çek.k ugha gS] dk;Zdkj.k&Hkko Hkh vfl¼ gSA pkokZd n'kZu esa 'kCn
Hkh çek.k }kjk LohÑr ugha gSA dqN yksx loZFkk lR; gh cksyrs gSa] bl çdkj mudh
lR;fu"Bk ij fuHkZj ;ksX;rk ugha gSA 'kCn Hkh iqu% vuqeku rqY; gSA osnksa dk Hkh
çkek.; ugha gS] D;ksafd osnksa esa Hkh vusd osn fojks/h opu çkIr gksrs gSaA vusd
fujFkZd 'kCn Hkh osnksa esa ç;qDr gSaA blds vfrfjDr osnksa esa bl çdkj ds inkFkksaZ
dk o.kZu Hkh çkIr gksrk gS] ftudk çR;{k lEHko ugha gSA bl çdkj ijLij
fojks/h] fujFkZd vkSj dkYifud fo"k;ksa dk fu:i.k ftuesa fofgr gks] mu osn dk
dSls çkek.; gksA oSfnd deZdk.Mksa }kjk ;g çrhr gksrk gS fd dqN /wrksaZ }kjk gh
yksd çopu vFkok LokFkZ lk/u ds fy, osnksa dh jpuk fofgr gSA blhfy, 'kkL=k
esa&

=k;ks osnL; dÙkkZjks Hk.M&/wrZ&fu'kkpjk%A
tiQZjh&rqiQZjhR;kfn if.Mrkuka op% Le`re~AA

7-5 çR;{kSd çek.kokn

çeh;rs vusu bfr çek.ke~A çek.k çek vFkkZr~ Kku dk dj.k gSA çek dk vFkZ ;FkkFkZ
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Kku gSA pkokZd ds er esa la'k;] foi;±; 'kwU; Kku gh çek gSA pkokZd ds er
esa çek dk dj.k çR;{k gh gS] vU; ughaA pkokZd ds er esa ,d gh çek.k ^çR;{k
çek.k* gSa e/okpk;Z us dgk fd & ^^çR;{kSdçek.kokfnr;k vuqekunsjuUudkjs.k
çkek.;kHkkokr~A vkSj dqN çR;{k ds lHkh çek.kksa esa T;s"B gksus ds dkj.k çR;{k gh
çek.k gksrk gSA vuqeku vkfn dk çR;{k esa gh vUrHkkZo çR;{k ds vèkhu gksus ls
gksrk gSA

pkokZd n'kZu esa çR;{k dks NksM+dj vuqeku vkfn çek.kksa dk xzg.k ugha gksrk gSA
e/okpk;Z us loZn'kZulaxzg esa dgk gS fd çR;{kSdçek.kokfnr;k vuqekukns% vuUuhdkjs.k
çkek.;kHkkokr~ bfrA ftldh miyfC/ ugha gksrh gS] og ugha gSA foijhr }kjk ftldh
miyfC/ gksrh gS] og gSA bfUæ; }kjk çR;{k esa çkIr oLrqvksa dk gh vfLrRo gksrk
gSA bfUæ; }kjk mRiUu lE;d~ vijks{k vuqHko gh çR;{k gSA çR;{k vij dh vis{kk
ugha djrk] vr% vijks{k gSA vr% la'k; 'kwU; vkSj foi;Z'kwU; çR;{k gh çek gSA
vkSj bl çek dk dj.k gh çek.k gSA

pkokZd dgrs gSa fd çR;{k ds Js"BRo ds fo"k; esa dksbZ Hkh fordZ ugha gSA ;g
rks lR; gh gS fd lHkh Hkkjrh; nk'kZfudksa us çR;{k çek.k dk Js"BRo Lohdkj fd;k
gSA vforfdZr loZtU; ekU; çR;{k gh çek.k gSA n`';eku oLrq ds fo"k; esa ç'u
vFkok 'kadk dSls gks\

tks vuqeku] mieku vkSj 'kCn çek.k }kjk Lohdkj djrs gSa] os Hkh çR;{k dk gh
t; xku djrs gSaA D;ksafd çR;{k gh vuqeku vkfn dk mithO; gSA vuqeku] mieku
vkSj 'kCn çR;{k ds v/hu gSaA D;ksafd ofà&/we ds lkgp;Z ds çR;{k }kjk gh orZeku
/we dks ns[kdj ofÞu dk vuqeku fd;k tkrk gSA vr% vuqeku Hkh çR;{k ds
v/hu gSA D;ksafd lkgp;Z dk çR;fn u gks rks vuqeku vlEHko gksxkA mlh çdkj
xo;Ro fof'k"V i'kq esa xkslkn`'; dks ns[kdj xo; 'kCn ds okpoR; dk fu.kZ; gh
mifefr gSA mifefr esa vKkr inkFkZ ij Kkr inkFkZ ds lkn`'; esa çR;{k vko';d
gSA ml lkn`'; çR;{k ds dkj.k gh vKkr inkFkZ ds lkFk Kkr inkFkZ dk fu'p;kRed
vuqHko gksrk gSA vr% çR;{k dh vko';drk gksrh gSA vkSj 'kCn çek.k Hkh çR;{k
ds v/hu gSA vkIr O;fDr dk okD; gh 'kCn çek.k gSA tks ;FkkFkZoDrk gS og gh
vkIr gSA vr% pkokZd dk er lR; gSA

7-6 pkokZd n'kZu dh rRo ehekalk

pkokZd n'kZu ds vuqlkj rRoksa dk LFkwy n`f"V Hkwr Lo:i gh ;FkkFkZ gSA mu LFkwy
rRoksa ds Lo:i&y{k.k&ç;kstu vkfn fopkj pkokZd n'kZu esa fo'kn :i ls fofgr
gSaA pkokZd n'kZu ds vuqlkj i`Foh&ty&ok;q vkSj rst] ;s pkj gh çes; inkFkZ gksrs
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gSaA buds }kjk gh pkj LFkwy czãk.M dh jpuk fofgr gSA ijorhZ pkokZdksa ds }kjk
vkdk'k] eu] çk.k vkfn dk Hkh çes; inkFkksaZ esa gh ifjx.ku fd;k x;kA bl çdkj
vuqeku fd;k tkrk gS fd vfrLFkwyoknh pkokZd vfrçkÑr FksA bUgha ewy rRoksa }kjk
bl n`';eku txr ds 'kjhj dh KkusfUæ;ksa vkSj desZfUæ;ksa dh mRifÙk gksrh gSA mRifÙk
ds Øe&lUnHkZ esa pkokZd ekSu gSaA l`f"V esa fdlh Hkh vn`"V dh dgha Hkh dkj.krk
ugha gSA

vr,o ;g txr~ pkj Hkwrksa ds vkuqikfrd&leUo; dk vkdfLed ifj.kke gSA thou
ds lEcU/ esa Hkh pkokZdksa dk ;gh fl¼kUr gS fd 'kjhj ds vHkko esa pSrU; ugha
jgrk gSA 'kjhj dh lÙkk esa gh pSrU; dh lÙkk fl¼ gksrh gSA bl çdkj 'kjhj gh
pSrU; :i vkRek gS] ;g Li"V gksrk gSA ;Fkk inkFkksaZ ds mfpr lfEeJ.k ds ifj.kke
Lo:i fd.o vkfn æO; ls en'kfDr mRiUu gksrh gS mlh çdkj i`fFkoh vkfn pkj
Hkwrksa ds la;ksx ls pSrU; Lor% gh mRiUu gksrk gSA pkokZd n'kZu ds fodklØe esa
LFkwy ls lw{e ds çfr rRofpUru dh ço`fÙk gqbZA vr% dqN ijorhZ pkokZdksa ds }kjk
bfUæ;k¡ gh vkRek gSa] bl fl¼kUr dks miLFkkfir djus ds fy, nsgkReokn dk [k.Mu
fd;kA dqN pkokZdksa ds }kjk çkek.;okn dh Hkh LFkkiuk dh xbZA dqN pkokZd Hkh
eu gh vkRek gS] ,slk Lohdkj djrs gSaA rFkkfi pkokZd er ds vuq;kf;;ksa dh LFkwy
n`f"V vUreqZ[kh ugha gksrh gSA

7-7 l`f"V çfØ;k

pkokZd tM+ inkFkZ dh lR;rk dks Lohdkj djrs gSaA buds er esa bfUæ; çR;{k }kjk
dsoy i`fFkoh] vki] rst] ok;q] bu pkjksa dh gh miyfC/ gksrh gSA vf[ky txr~
ds pkjksa ds feJ.k }kjk gh l`f"V gksrh gSA vkdk'k ds vuqeku }kjk xE; gksus ls
Lohdk;Z ugha gSA tho bu Hkwrksa ds lafeJ.k gksus ij mRiUu gqvkA pkokZd ijek.kq
dks ugha Lohdkj djrs gSaA ijek.kq ds çR;{k }kjk vn`'; gksus ds dkj.kA LFkwy] vo;o
ijek.kq ls l`f"V gksrh gSA vdLekr~ gh gksrk gS] tho fdlh dk;Z dh vis{kk ugha
gSA pkjksa Hkwrksa ds leUo; ls pSrU; mRiUu gksrk gSA pSrU; :i vkxUrqd /eZ tM+
nsg dk vkfoZHkko dky esa vkrk gS] fouk'kdky esa tkrk gSA txr~ ds dkj.k :i
esa bZ'oj ds vaxhdkj dh vko';drk ugha gSA ;Fkk fd.o vkfn }kjk en'kfDr mRiUu
gksrh gS mlh çdkj pSrU; mRiUu gksrk gSA 'kjhj ds uk'k gksus ij pSrU; dk fouk'k
gksrk gSA

7-8 nsgkReokn

pkokZd ds er esa nsg gh vkRek gSA çR;{k os| gksus ds dkj.k nsg ds vfrfjDr
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dksbZ Hkh vkRek ugha gSA pSrU; fof'k"V nsg vkRek gSA vr% nsg ds fouk'k gksus ij
vkRek dk fouk'k gksrk gSA tgk¡ pSrU; dk çR;{k gksrk gS] ogk¡ LFkwy 'kjhj fn[krk
gSA LFkwyksga (eSa eksVk gw¡)] ee 'kjhje~ (esjk 'kjhj) bR;kfn O;ogkj jkgks% f'kj% (jkgw
dk flj) bR;kfn ds leku vkSipkfjd gSA

7-9 eks{k dk Lo:i vkSj eks{k ds lk/u

n'kZu 'kkL=k dk eks{k:i iQy esa gh rkRi;Z gSA pkokZd n'kZu esa Hkh eks{k dk Lo:i
dgk x;k gSA d.Vd vkfn ls mRiUu nq%[k gh ujd gSA yksd fl¼ jktk ijes'oj
gSA nsg dk u"V gksuk eks{k gSA fL=k;ksa ds vkfyaxu vkfn ls mRiUu lq[k gh iq:"kkFkZ
gSA vkRek ugha gSA ijyksd ugha gSA vioxZ ugha gSA vfXugks=k vkfn ;K dk iQy
ugha gSA vkSj /eZ] vFkZ] dke] eks{k bu pkjksa esa vFkZ vkSj dke iq:"kkFkZ gSA 'kjhj
ds mPNsn (u"V) gksus ds i'pkr~ mldk j{k.k gh eks{k lkèku gSA

7-10 pkokZd lEçnk; esa çfl¼ 'yksd

;koTthosr~ lq[ka tkosUuukfLr e`R;ksjxkspj%A
HkLehHkwrL; nsgL; iqujkxeua dqr%AA

vUo; &

;kor~ thoa lq[ka thosr~A e`R;ks% vxkspj% ukfLr (fdefi)A HkLehHkwrL; nsgL; iqu% dqr%
vkxeue~A

lk/kj.k vFkZ&

pkokZd n'kZu esa ;g 'yksd çfl¼ gSA ftl dky i;ZUr rd tho dh vk;q gks ml
dky i;ZUr rd lq[k ls thou ;kiu djsaA D;ksafd nsg ('kjhj) dk fouk'k gh eks{k
gSA ogk¡ e`R;q ds ckn dqN Hkh çR;{k xkspj ugha gSA e`R;q gh tho dh vfUre lhek
gSA vr% fpUrk ugha djuh pkfg,A HkLehHkwr 'kjhj iqu% tUe ugha gksrk gSA vr% 'kjhj
ds lq[k ds fy, ½.k ysdj ?k`r dk iku djsaA ijyksd dqN Hkh ugha gSA 'kjhj ds
uk'k gksus ij gh lHkh lekIr gks tkrk gSA

lfU/foPNsn&

e`R;ksjxkspj% & e`R;ks% & vxkspj%

iqujjkxeue~ & iqu% & vkxeue~

thosUuukfLr & thosr~ & ukfLr
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;koTthoa & ;kor~ & thoe~

vÂukfyÂukTtU;lq[kesu iqeFkZrkA

d.VdkfnO;FkktU;a nq%[ka fuj; mP;rsAA

vUo;%&

vÂukfyÂukr~ tU;lq[ke~ ,o iqeFkZrk HkofrA
d.VdkfnO;HkktU;a nq%[k fuj; mP;rsAA

lk/kkj.k vFkZ%&

pkokZd ds er esa L=kh vkfn ds Li'kZ ls mRiUu lq[k gh iq:"kkFkZ gksrk gSA og 'kjhj
Hkksx dk uke gh lq[k gSA iq:"kksa ds }kjk txr~ esa ogh çkFkZuk dh tkrh gSA lHkh
dh lq[k okluk gksrh gSA d.Vd vkfn O;Fkk ls mRiUu nq%[k ujd gSA vkfn in
ls tjk&O;kf/ dk xzg.k fd;k x;k gSA bgyksd dks NksM+dj vU;=k lq[k ugha gSA
vr,o ;kor~ thosr~ lq[ka thosr~] ½.ka ÑRok ?k`ra ficsr~] ;g çokn Hkh pkokZd lEçnk;
esa lqçfl¼ gSA vkSj dqN 'kjhj ds Dys'k gh d"V gSA vr% lHkh çk.kh 'kjhj ds
Dys'kksa ds uk'k ds fy, mu&mu oLrqvksa dks Lohdkj djrs gSaA

yksdfl¼ks Hkosæktk ijs'kks ^^ukij% Le`r%A
nsgL; uk'kks eqfDrLrq u KkukUeqfDrfj";rsAA

vUo; %&

yksdfl¼ks jktk (,o) ijs'kks Hkosr~A u vij% ijs'k% Le`r%A nsgL; uk'kks eqfDr%A u
rq Kkukr~ eqfDr% b";rsA

lk/kj.k vFkZ%&

pkokZd bZ'oj dks Lohdkj ugha djrs gSaA muds er esa çR;{k fl¼ jktk gh bZ'oj
gSA D;ksafd os ijyksd dks Lohdkj ugha djrs gSaA vkSj dksbZ bZ'oj çR;{k fl¼ ugha
gksrk gSA vkSj Hkh] jktk gh txr~ esa lHkh çtk dk ikyu rFkk j{k.k djrk gSA vr,o
jktk gh bl txr~ dk drkZ] vykSfdd bZ'oj ughaA vkSj nsg dk fouk'k gh eqfDr
gSA tho dh vfUre xfr gSA mlls vU; dqN Hkh tho dks çkIrO; ugha gSA vkSj
Hkh] tSls osnkUrh] lka[; vkfn ds }kjk Kku ls eks{k Lohdkj fd;k tkrk gS] oSls
pkokZd Lohdkj ugha djrs gSaA muds Kku ls eqfDr ugha gksrhA

v=k pRokfj Hkwrkfu Hkwfeok;Zuykfuyk%A
prqH;Z% [kyq HkwrsH;'pSrU;eqitk;rsAA
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vUo; %&

v=k pRokfj Hkwrkfu HkofUr Hkwfeok;Zuykfuyk% pA
prqH;Z% [kyq HkwrsH;% pSrU;e~ mitk;rsAA

lk/kkj.k vFkZ%&

pkokZd pkj Hkwr Lohdkj djrs gSaA bu Hkwrksa dk lafEeJ.k gksus l`f"V çfØ;k gksrh
gSA vkdk'k ds vn`'; gksus ds dkj.k Lohdkj ugha gSA vkSj Hkh] tSls fd.o vkfn
ls en'kfDr ds leku ;gk¡ Hkh l`f"V çfØ;k esa tM+ Hkwrksa }kjk pSrU; mRiUu gksrk
gSA tho dh mRifÙk blh çdkj ls gksrh gSA ;gk¡ bZ'oj dkj.k ugha gksrkA tM+ }kjk
gh tho dh l`f"V gksrh gSA u LoxZ ukioxksZ ok uSokRek ikjykSfdd%A uSo o.kkZJeknhuka
fØ;k'p iQynkf;dk%AA

vUo;%&

u LoxZ% vfLrA u vioxZ% vfLrA u ok vkRek ikjykSfdd% vfLrA o.kkZJeknhuka fØ;k
uSo iQynkf;dk vfLrA

lk/kj.k vFkZ%&

LoxZ uked dksbZ Hkh LFkku ugha gSA vkSj uk gh vioxZ :i iQy gSA vkRek 'kjhj
:i gS] ikjykSfdd ughaA 'kjhj ls fHkUu dksbZ Hkh vkRek ugha gksrk gSA vkSj Hkh] osn
fofgr deZ ds dj.k ls tks LoxZ vkfn :i iQy çkIr gksrk gS] og Hkh feF;k gSA
yksd;kfrd osn ds feF;kRo dks Lohdkj djrs gSaA vr% osnfofgr deZ Hkh feF;k
gSA vr% feF;k:i deZ ls dksbZ iQy çkIr ugha gksrk gSA nsgHkksx vkfn :i lq[kiQy
gh vfUre iQy ds :i esa dfYir gSA

7-11 pkokZd xzUFk lewgksa dk ifjp;

pkokZd n'kZu ;|fi txr~ esa cgqr çfl¼ gS rFkkfi mudk çek.kHkwr xzUFk :i esa
dqN Hkh çkIr ugha gksrkA e/okpk;Z ds loZn'kZulaxzg esa muds n'kZu dh dqN :ijs[kk
gSA ijUrq fofHkUu n'kZuxzUFkksa esa iwoZi{k ds :i esa pkokZd ds opu çkIr gksrs gSaA
;Fkk U;k;dqlqek×tfy xzUFk esa] U;k;e×tjh xzUFk esa] czãflf¼ xzUFk esa] "kM~n'kZuleqPp;
xzUFk esa iwoZi{k ds :i esa mYys[k çkIr gksrk gSA bu xzUFkksa ds }kjk gh pkokZd n'kZu
dk er Li"V Kkr gksrk gSA

ikBxr ç'u 7-2

1- pkokZd er esa fdrus çek.k gSa\



fVIi.kh

 161

pkokZd n'kZu

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

2- pkokZd ds er esa çek D;k gS\

3- pkokZd ds er esa vioxZ gS vFkok ugha\

4- pkokZd ds er esa ijyksd gS vFkok ugha\

5- pkokZd ds er esa nq%[k dk Lo:i D;k gS\

6- nsgkReokn D;k gS \

ikBlkj

pkokZd ukfLrd gksrs gSaA osn dk çkek.; Lohdkj ugha djrs gSaA muds er esa LFkwy
inkFkZ gh lalkj esa gksrs gSaA pkokZdksa dk ,d gh çR;{k çek.k gSA vuqeku vkfn dk
rks çR;{k esa gh vUrHkkZo gksrk gSA pkokZd dgrs gSa 'kjhj gh eks{k gSA 'kjhj dk
uk'k gksuk eks{k gSA 'kjhj ds vfrfjDr vkRek ugha gSA pkokZd nsgkReokn dks Lohdkj
djrs gSaA muds er esa pkj gh Hkwr gksrs gSaA bUgha Hkwrksa ds lafeJ.k esa l`f"VfØ;k
gksrh gSA buds er esa çR;{k fl¼ jktk gh bZ'oj gSA jktk dks NksM+dj i`Fkd~ bZ'oj
ugha gSA ;fn gksrk rks fn[krkA ijUrq bZ'oj fdlh Hkh çdkj ls çR;{k ugha fd;k tk
ldrkA vr% jktk gh bZ'oj gSA pkokZd iqutZUeokn dks ugha gh Lohdkj djrs gSaA
D;ksafd muds er esa e`R;q ds i'pkr~ dqN Hkh ugha gSA HkLehHkwr 'kjhj dk iqu% vkxeu
ugha gksrk gsA vkSj Hkh] vUukfn vkfn ls tU; lq[k gh ije lq[k gSA vr% tc rd
th;sa] lq[kiwoZd th;sa] ,slk budk fu.kZ; gSA pkokZd Hkksxokn dks Lohdkj djrs gSaA

ikBkUr ç'u

1- pkokZdksa ds nsgkReokn dks fo'knhÑr dhft,A

2- pkokZdksa ds lEçnk; ds fo"k; esa çcU/ fyf[k,A

3- pkokZdksa ds eks{k dk O;k[;ku dhft,A

4- pkokZd ds er esa l`f"V çfØ;k dks fyf[k,A

5- pkokZd fdrus çek.k Lohdkj djrk gS] og fy[kdj çR;{kokn dks fyf[k,A

6- pkokZdksa ds ukfLrdRo dh vkykspuk dhft,A

7- pkokZdksa dh rRoehekalk dks fyf[k,A

8- ^;koTthosr~ lq[ka thosr~*] bl 'yksd ds rkRi;Z }kjk O;k[;ku dhft,A
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ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&7-1

1- pkokZdksa dk vij uke yksdk;frd gSA

2- ugha] pkokZd osn dk çkek.; Lohdkj ugha djrs gSaA

3- dke vkSj vFkZ gh pkokZdksa ds iq:"kkFkZ gSaA

4- pkokZdksa ds xq: vkpk;Z c`gLifr gSA

5- pSrU; fof'k"V 'kjhj gh iq:"k gSaA

6- vUu vkfn ls mRiUu lq[k gh ije lq[k gS] ,slk pkokZd dk er gSA

7- pkokZd n'kZu esa i`fFkoh] ty] rst] ok;q ;s pkj rRo gSaA

8- pkokZd er esa pSrU; fof'k"V 'kjhj gh vkRek gSA

9- pkokZdksa dk gh vij uke oSrf.Md gSA

10- loZn'kZuxzUFk ds ys[kd ek/okpk;Z gSaA

mÙkj&7-2

1- pkokZd er esa çR;{k gh ,d çek.k gSA

2- çR;{k tU; Kku gh çek gSa vU; Kku rks vçek gSA

3- ^ugha*] pkokZd er esa vioxZ ugha gSA

4- ^ugha*] pkokZd er esa ijyksd ugha gSA

5- d.V vkfn ls tU; (mRiUu) d"V gh ije nq%[k gSA

6- pkokZd pSrU; fof'k"V 'kjhj gh vkRek ds :i esa Lohdkj djrs gSaA 'kjhj dks
NksM+dj dksbZ Hkh vkRek ugha gSA ;gh okn nsgkReokn gSA

AA lIr ikB lekIrAA
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çLrkouk

N% ukfLrd n'kZuksa esa ckS¼ n'kZu vU;re gSA ckS¼ n'kZu dk Hkkjrh; n'kZu txr~
esa vrho ekgkRE; gSA vk/qfud dky esa Hkh ckS¼ n'kZu dk çHkko loZ=k fn[krk gSA
;|fi ukfLrd gSa rFkfi Hkxoku cq¼ }kjk lukru /eZ dk çpkj fd;k x;kA ckS¼
/eZ dk vkjEHk dSls gqvk] bldk Kku gksrk gSA vkSj Hkh ;gk¡ ckS¼ /eZ ds çek
vkSj çek.k dh Hkh vkykspuk dh xbZ gSA fo"k; dh ljy Hkk"kk }kjk vkykspuk dh
tk jgh gSA

mís';&

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• ckS¼ n'kZu dk mn~Hko tku ikus esa_

• f=kfiVd dks tku ikus esa_

• Hkxoku~ cq¼ ds thou dks tku ikus esa_

• ckS¼/eZ ds çek.k dks tku ikus esa_

• ckS¼/eZ ds çes; dks tku ikus esa_

• ckS¼ n'kZu ds eks{k vkSj eks{k&lk/u dks tku ikus esa_

• ckS¼ n'kZu ds inkFkksaZ dks tku ikus esa_

8

ckS¼ n'kZu
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8-1 Hkwfedk

lEiw.kZ Hkwe.My esa çfl¼ egkRek cq¼ dk egRo vfrçfl¼ gSA bl egkekuo egkiq:"k
us vfgalk dk mins'k fn;kA blh egkiq:"k us yksxksa ds nq%[k fuokj.k ds fy, viuk
jkT; R;kx fn;kA

;g egkiq:"k 'kkD; oa'kh; dfiyoLrq ujs'k 'kq¼ksnu ds lqiq=k FksA budk çFke uke
fl¼kFkZ FkkA ckY;dky ls gh fl¼kFkZ dk fpÙk fo"k;ksa esa jr ugha FkkA iq=k dh bl
çdkj dh fojfDr dks ns[kdj firk us mlds fy, lEiw.kZ lq[k&lk/u dk lek;kstu
fd;kA mlds ckn Hkh fl¼kFkZ dk fpÙk muesa vklDr ugha gqvkA vc fdlh ?kk;y]
fdlh o`¼] mlds i'pkr~ ewd rFkk laU;klh dks ns[kdj mlds ân; esa egku oSjkX;
mRiUu gqvkA vr% ekuoksa ds nq%[kfuo`fÙk ds fy, jktdqekj fl¼kFkZ us jkf=k esa fç;
iRuh vkSj uotkr iq=k dks NksM+dj ?kj ls laU;kl ys fy;kA

ogk¡ ls mUgksaus çFke ik¡p czkã.kksa ds lkFk ri fd;k] fdUrq mlds }kjk muds eu
esa iw.kZ lUrks"k ugha gqvkA vuUrj mUgsa egku Je] lrr~ vH;kl vkSj riL;k }kjk
,d fnu cks/ çkIr gqvkA ogk¡ ls og cq¼ ds :i esa çfl¼ gq,A mUgksaus yksxksa
dks mins'k fn;k] ^^;g lalkj nq%[ke; gS] nq%[k dk ewy dkeuk gS] dkeuk dk mUewyu
lkè; gS ,oa nq%[k&fuo`fÙk lEHko gSA egkRek cq¼ us bu pkj vk;ZlR;ksa dk çpkj
fd;kA mUgksaus yksxksa ds nq%[k fuokj.k vkSj muds dY;k.k ds fy, mins'k fn;kA ;s
muds çeq[k mins'k gSa& eu] opu] deZ ls vfgalk dk ikyu dfj,] lnk lR; cksyuk
pkfg,] fdlh dh Hkh dksbZ Hkh oLrq dHkh Hkh ugha pqjkuh pkfg,] lHkh dks leku
n`f"V ls ns[kuk pkfg,] lRdeZ djuk pkfg,A lHkh ij n;k dk vkpj.k djuk pkfg,]
'kj.kkxrksa dh j{kk djuh pkfg,] vf/d laxzg ugha djuk pkfg, vkSj czãp;Z&ikyu
djuk pkfg,A

buds ikyu ls gh lq[k vkSj 'kkfUr gks ldrh gSA egkRek cq¼ ds fopkjksa vkSj mins'kksa
dk çpkj u dsoy Hkkjr esa vfirq] phu] tkiku] Jhyadk vkfn ns'kksa esa Hkh yksdfç;
gqvkA

bl n'kZu ds vkfn çorZd xkSre cq¼ gSaA 'kq¼ksnu vkSj ek;k nsoh ds iq=k] xkSre
xks=k esa mRiUu {kf=k; fl¼kFkZ gh ckn esa Kku ds mn; ds dkj.k cq¼ uke ls çfl¼
gqvkA ckS¼ n'kZu dk ije fl¼kUr gS& ^nq%[k dk ewy vk'kk gSA ckS¼ksa dk lEçnk;
ekè;fed&;ksxkpkj&lkS=kkfUrd&oSHkkf"kd ds Hksn ls pkj Hkkxksa esa foHkkftr gSA

çi×p dks vf/Ñr djds mudh n`f"V bl çdkj gS&

eq[;ks ekè;fedks foorZef[kya 'kwU;L; esus txr~
;ksxkpkjers rq lfUr er;Lrklka foorksZ¿f[ky%A
vFkkZs¿Lfr {kf.kdLRolkouqferks cq¼sfr lkS=kkfUrd%
çR;{ka {k.kHkÄ~xqja p ldya oSHkkf"kdks Hkk"krsAA
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ckS¼ n'kZu dk çpkj vkSj çlkj ikfy Hkk"kk esa gqvkA laLÑr esa vox.kuk gh cq¼er
ds uk'k ds dkj.kksa esa vU;re gS] ,slk foosdkuUn us dgk gS] ;g ;gk¡ LerZO; gSA
çR;{k vkSj vuqeku] nks çek.k ckS¼ Lohdkj djrs gSaA ckS¼ n'kZu ,sfrgkfld dkyØe
ls tSu n'kZu ds ijorhZ gSA bldk ;g dkj.k dgk tk ldrk gS fd egkohj ds
i;ZUr tSu rhFk±djksa vkSj vU; nk'kZfudksa ds lkfgR; esa dgha Hkh ckS¼ n'kZu dk mYys[k
ugha gS] fdUrq egkohj ds fl¼kUr ckS¼ fudk;ksa esa miyC/ gSaA bl çdkj fl¼ gksrk
gS fd ckS¼ /eZ tSu /eZ dh vis{kk ls ijorhZ gSA ;g ,sfrgkfld lR; gSA ckS¼
n'kZu ds çorZd Hkxoku cq¼ FksA ;g Hkh ,sfrgkfld ?kVuk gSA cq¼ dk iwoZ uke
fl¼kFkZ FkkA budk tUe 226 bZ-iw- esa gqvkA buds firk 'kkD; oa'kh; jktk 'kq¼ksnu
FksA budh ekrk ek;knsoh buds tUe ds ,d lIrkg ds vuUrj gh fnoaxr gks xbZA
buds tUe ds le; esa dfiyoLrq ds jkt T;ksfr"k }kjk Hkfo";ok.kh dh xbZ] ftl
dqyhu dk egy ls fu"Øe.k gksxk] vkSj ;g èkeZ çorZd gksaxsA mlds vuqlkj gh
fl¼kFkZ us bDdhl o"kZ esa vius iRuh&iq=k dks R;kx dj lkalkfjd nq%[kksa ds vkR;fUrd
uk'k ds fy, mik; ds vUos"k.k ds ç;kstu ls jktHkou dks Hkh R;kx fn;kA mUgksaus
fpj'kkfUr dh çkfIr rFkk KkuktZu ds fy, xgu ou esa ços'k fd;kA

KkukUos"k.k ds ç;Ru esa loZçFke ml lka[;rRoosÙkk us vjkMdy ds f'k";Ro esa lR;
dk vuqla/ku fd;kA fdUrq vlUrq"V gksus ij fofo/ LFkkuksa ij Kkuksins'kksa ds Jo.k
ds i'pkr~ m: osyk esa dBksj ri djds pkj vk;ZlR; dk Kku çkIr fd;kA mlds
dkjd muds lEiw.kZ dYe"k u"V gks x, vkSj cq¼Ro dh çkfIr gqbZA rRi'pkr~ loZçFke
mUgksaus lkjukFk esa dkSf.MU; vkfn ik¡p f'k";ksa dks mins'k nsus ds fy, /eZpØ dks
çofrZr fd;kA tudY;k.k ds fy, mudh mins'kksa dh Hkk"kk ekxèkh FkhA /eksZins'k djds
mudk vLlh (80) o"khZ; nh?kZ thou oS'kk[k ekl iwf.kZek dk i;kZIr egRo Lohdkj
fd;k tkrk gSA D;ksafd ;g frfFk cq¼ dh tUe&fuokZ.k dh frfFk gSA

Hkkjrh; /eZxq: Hkxoku~ cq¼ Kkfu;ksa esa Js"B gSa ,slk fo[;kr gSA xkSreh }kjk iksf"kr]
,slk og xkSrecq¼ gSA dkS'ky x.kjkT; ds jktk 'kkD; oa'kh; 'kq¼'khy 'kq¼ksnu rFkk
mudh iRuh ifrozrk ek;k nsoh dk iq=k fl¼kFkZ FkkA bl çdkj oSjkX; dk voyEcu
djds xkSre cq¼ gq,A

fl¼kFkZ egku lezkV vFkok ifjozktd gksaxs] ,slh nsook.kh FkhA firk ds vfrç;Ru dk
Hkh vfrØe.k djds nSo ls çHkkfor fl¼kFkZ jksxh] o`¼] e`r iq:"k rFkk fLFkr çK
eqfu dks ns[kdj oSjkX;iwoZd ou dks x;kA ogk¡ cksf/o`{k dh Nk;k esa ri djds xkSre
cq¼ gqvkA vkSj mlds dkj.k og u'oj rRdkyhu ek=k lkezkT; dks R;kx dk vkrZtuksa
ds ân;&flagklu ij 'kk'or LFkku çkIr djds vc Hkh fojkteku gSaA

bl ns'k esa xkSre cq¼ ds dky esa /eZ ds LFkku ij loZ=k v/eZ dk gh çpkj
çlkj Fkk ;K&;kx vkfn esa i'kqcfy ujcfy bR;kfn fgalkØe çpfyr FksA xkSre cq¼
us ^vfgalk ijeks /eZ%* bl lukru rRo dks iqu% LFkkfir fd;kA xkSre cq¼ dk ekxZ
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ckS¼/eZ] bl Øe ls çfl¼ gSA lezkV v'kksd tSls vxf.kr pØorhZ us ckS¼ /eZ
dk vuq;k;h gksdj fons'kksa esa Hkh bldk çpkj fd;kA phu&tkiku vkfn ns'kksa esa vkt
Hkh ckS¼/ehZ cgqr gSaA

8-2 lEçnk; ifjp;

Hkxoku~ cq¼ }kjk ckS¼ n'kZu çofrZr gSA Hkkjrh; 'kkL=kksa ds vk/kj ij ckS¼ n'kZu
dk çHkko fo'ks"k :i ls fn[krk gSA ckS¼ ewyxzUFk Hkkjr esa çk;% yqIr gSaA fons'kh;
if.Mrksa ds la'kks/u ds iQy Lo:i dqN xzUFk fn[krs gSaA Hkxoku~ cq¼ ds vuUrj
ckS¼ksa dh cgqr lh 'kk[kk,¡ mRiUu gqbZA vkSj os pkj ç/ku :i ls gSa& oSHkkf"kd]
lkS=kkfUrd] ;ksxkpkj vkSj ekè;fedA oSHkkf"kdksa dk ghu;ku lEçnk; gSA vU; rhuksa dk
egk;ku lEçnk; gSA ckS¼ksa dk ^'kwU;okn* çfl¼ gSA ^;=k fdefi ukfLr rr~* blesa
'kwU;in dk vFkZ ugha gSA ckS¼ n'kZu esa 'kwU;in dk nk'kZfud egku~ vFkZ gSA ckS¼er
ds cgqr ls /kfeZd va'k f=kiVd esa fu:fir gSaA

8-2-1 ;ksxkpkj er&

;ksxkpkj dk fl¼kUr foKkuokn gSA foKkuokn dh fopkj/kjk ds vuqlkj cká lÙkk
dk vfLrRo Lohdkj ugha fd;k tk ldrk D;ksafd cká txr~ ç;kstu dky esa eu
esa cuus okys çfrfcEc ds vk/kj }kjk gh og tkuk tkrk gSA blesa çrhfr dk
vk/kj Kku gS] vr,o Kku vFkok foKku gh lR; rRo gSA fpÙk] eu vkfn foKku
dh gh laKk,¡ gSaA foKku dh psru fØ;k ds lEcU/ o'k fpÙk dgykrk gS] eu fØ;k
lEcU/ o'k gh eu dgk tkrk gSA fo"k; xzg.k ds lk/u :i esa gh foKku fl¼
gSA

8-2-2 ekè;fed er

ekè;fedksa dk fl¼kUr 'kwU;okn gSA 'kwU;okn ds er ds vuqlkj cká inkFkZ Hkh lR;
ugha gS] vkUrfjd inkFkZ Hkh lR; ugha gS] foKku Hkh lR; ugha gSA 'kwU; gh lR;
gksrk gSA vc 'kwU; D;k gS] ;g fopkj djrs gSA 'kwU; fdldk vHkko gSA ;gk¡ ekè;fedksa
dk er gS fd 'kwU; u rks Hkko:i gS] u vHkko :iA ;g rks vfuopZuh; gSA lHkh
ds }kjk fHkUu :i esa gh bldh 'kwU; laKk gSA ;gk¡ osnkfUr;ksa }kjk czã dk Lo:i
vfuoZpuh; Lohdkj fd;k tkrk gSA

;gh ckS¼ n'kZu dk vfUre lR; gSA oSls gh loZçFke oSHkkf"kd lEçnk; }kjk ckákFkZ
dh çR;{k lÙkk LohÑr gSA mlds ckn lkS=kkfUrd }kjk ckákFkZ vuqes;okn dk fl¼kUr
çfrikfnr gSA rnUrj ;ksxkpkj ds }kjk foKku ek=k dh lÙkk LohÑr gSA vUr esa ekè;fed
}kj 'kwU; gh ijerRo gh lalkf/r gSA bu lEçnk;ksa esa oSHkkf"kd ghu;ku dks Lohdkj
djrk gS vkSj vof'k"V rhu lEçnk; egk;ku dks Lohdkj djrs gSaA
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8-2-3 oSHkkf"kd er

oSHkkf"kd erkuqlkj bfUæ; Kku bl cká txr~ dk feF;kRo ugha gks ldrkA vkUrfjd
rRo ds eu dh Hkh LorU=k lÙkk gSA cká inkFkksaZ ds Kku ds fy, bfUæ;ksa ds vkUrfjd
rRo ls lg;ksx dh vko';drk ugha gSA vkUrj rRo Hkh cká inkFkZ ds fujis{k Kku
ds çfr dkj.kHkwr gksrs gSaA bl çdkj nksuksa inkFkksaZ dh lÙkk fl¼ gksrh gSA

8-2-4 lkS=kkfUrd er

lkS=kkfUrd ds er esa ckáFkkZuqes;okn Lohdkj fd;k tkrk gSA blds vuqlkj ckákFkZ
inkFkZ bfUæ;&Kku xE; ugha gksrs gSaA D;ksafd inkFkZ {kf.kd gSa] ifj.kkeLo:i bfUæ;kFkZ
lfUud"kZdky esa vkSj KkukuqHkodky esa inkFkZ ifjofrZr gh mRiUu gksrs gSaA vr ,o
ml {k.k esa inkFkkZUrj gh vfHkeq[k gksrk gSA ,oe~ cká inkFkksaZ dh lÙkk çR;{k xE;
ugha gS] vuqeku }kjk gh og Kkr gksrk gSA ;g fl¼kUr gh ckákFkkZuqes;okn gksrk gSA

ikBxr ç'u 8-1

1- ckS¼ /eZ ds çfr"Bkrk dkSu gSa\

2- ckS¼ n'kZu ukfLrd gS vFkok vkfLrd\

3- xkSre cq¼ ds ekrk&firk dkSu Fks\

4- xkSre cq¼ dk tUe LFkku dgk¡ Fkk\

5- ckS¼ n'kZu esa fdrus lEçnk; gSa\

6- 'kwU;okfn;ksa ds er esa 'kwU; dk Lo:i D;k gS\

7- fduds er esa cká inkFkZ lr~ gSa\

8- fduds er esa cká inkFkZ vlr~ gSa\

9- fduds er esa cká inkFkZ vuqes; gS\

10- cq¼ dk tUe dc gqvk\

8-3 v"VkfÄ~xd ekxZ

cq¼ çfrikfnr bl eè; ekxZ ds vkB vax ,oa çdkj.k gSa& lE;d~ O;k;ke] lE;d~
Le`fr] vkSj lE;d~ lekf/A bl v"VkfÄ~xd ekxZ ds lE;d~ ikyu }kjk fuokZ.k çkIr
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gksrk gS] bl çdkj dh ckS¼ksa dh ekU;rk gSA bl çdkj ls Hkxoku~ cq¼ us vfo|k
dk ewy dkj.k ekudj Kku }kjk mlds ifjektZu dk egRo çfrikfnr fd;kA 'kq¼
Kku 'kq¼ eukso`fÙk ds fcuk çkIr ugha gksrk gSA 'kjhj 'kqf¼ ds fy, Hkxoku cq¼
}kjk 'khy&lekf/&çKk vkfn dk egRo çfrikfnr fd;k x;kA 'khy ds vUrxZr
vfgalk&lR;&vLrs;&czãp;Z&vifjxzg dk lekos'k gksrk gSA ;gk¡ uSfrd lq[k&lk/uksa dk
ifjR;kx x`ghr gSA lekfèk f}rh; lk/u gSA lekf/ ls iwoZ tUe&Le`fr&mRifÙk&fouk'k
vkfn dk Kku ck/d fu;e dk cks/ visf{kr gSA çKk r`rh; lkèku dks dgrs gSaA
çKk Hkh rhu çdkj ls çfrikfnr gS& Jqre;h çKk] fpUrke;h çKk vkSj Hkkouke;h
çKkA

8-4 ckS¼ n'kZu ds er esa eks{k dk Lo:i

eks{k 'kCn ^eks{k~* ekspus bl /krq ls O;qRiUu gSA ;Fkk LoxZ uked
^fnO;lq[kksiHkksxlk/uksa }kjk ;qDr LFkku gSa tgk¡ iq.;oknh yksx e`R;q ds vuUrj tkrs
gSa] ,slk lHkh dk fo'okl gSA rFkk eks{k uked dksbZ LFkku fo'ks"k ugha gSA mlesa
dgk x;k gS&

^^eks{kL; u fg oklks¿fLr u xzkekUrjeso okA
vKkufrfejxzfUFkuk'kks eks{k bfr Le`r%AA

oLrqr% tho ijekRek dk gh va'k gSA ij vKkurk ds dkj.k og ml rF; dks ugha
tkurk gSA tc vKku u"V gksrk gS rc lk{kkRdkj ds }kjk og ijekRek ds lkFk rknkRE;
dk vuqHko djrk gSA ,oa vKku ls eqfDr gh eks{k gSA e`R;q ds vuUrj LodeZ ds
vuqlkj iqu% uwru tUe xzg.k djrk gSA ,oe~ ml Hkzfer dh tc okluk u"V gksrh
gS] rc vdLekr~ tUe&ej.k ds pØ ls og eqfDr dks çkIr djrk gSA og gh eks{k
gSA vU; esa iqu% N% 'k=kqvksa ds çHkko ls eqfDr dk uke eks{k gS] ,slk ekurs gSaA
euq"; ek=k lq[k laiknu rFkk nq%[k fuokj.k ds fy, ç;Ru djrk gSA mlesa D;k djuk
pkfg,] D;k ugha djuk pkfg,] bl fo"k; esa /eZ }kjk fd;k x;k ekxZn'kZu og lE;d~
:i ls tkurk gSA nq;ksZ/u dh ^tkukfe /eZ u p esa ço`fÙk tkukE;/eZ u p es fuo`fÙk%*
mfDr çfl¼ gS gh mlds vuqlkj fodkjksa ls vfHkHkwr ekuo /ekZpj.k esa LoHkkor%
gh ço`Ùk ugha gksrk gSA ;Fkk uhps xeu djus dk LoHkko tyçokg dk gS oSls gh
çokg ifrr ds leku LoHkko euq"; dk çrhr gksrk gSA /ekZpj.k çokg ds fo:¼
tkuk gSA v/ksxeu fouk'k ds fy, lEikfnr gSA fdUrq çokg ds foykse esa rSjus ds
fy, 'kjhj&lkeF;Z] euksfuxzg] vkRefo'okl bR;kfn xq.k vko';d gksrs gSaA vr% ;fn
LodY;k.k dks lk/us ds fy, /eZ ds vkpj.k dh dkeuk djrk gS rks fodkjksa ds
Åij fot; dk lEiknu vko';d gSA gekjs ½f"k&eqfu;ksa }kjk lw{e n`f"V ls ekuo
ço`fÙk ds çeq[k :i ls N% fodkj fu/kZfjr gSA vkSj mUgsa fjiq ('k=kq) laKk çnku
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dh xbZ gSA dke&Øksèk&yksHk&eksg&en&eRlj] ;s N% 'k=kq lqus x, gSaA çR;sd O;fDr
ds vUr%dj.k esa ;s fodkj fuHk`r :i esa jgrs gSaA eu dh nqcZy voLFkk esa os Åij
vk tkrs gSaA ri] iwr] ;ksxh Hkh bl fo"k; esa viokn ugha gSaA fo'okfe=k&esudk dk
vk[;ku rks lHkh esa lqifjfpr gh gSA ^eu ,o euq";k.kka dkj.ka cU/eks{k;ks%* bl opu
ds vuqlkj eu gh lHkh vkifÙk;ksa ds ewy esa jgrk gSA vr% euksfuxzg vFkok bfUæ;t;
ckj&ckj 'kkL=kdkjksa }kjk mifn"V gSA 'khrks".k&lq[k&nq%[k&t;&ijkt;&eku&vieku vkfn
}U}hrRo gh bfUæ;t; dk fun'kZu gSA

,oe~ bfUæ;ksa ds fuxzg] la;e; }kjk] fodkjksa ds "kM~ fjiqvksa ds Åij fot; vkSj
buds çHkko ls eqfDr gh eks{k gSA ;fn fodkjksa dk çHkko ugha gksxk rks gh mldh
çKk fLFkj gksrh gSA bl çdkj fodkj jfgr euq"; vuqie] lq[k vkSj vf}rh; vkuUn
vuqHko djrk gSA og vkReLo:i dk lk{kkRdkj djrk gSA ijekRek ds va'kRo dk
çR;{k djrk gSA og gh thoueqDr gSA ;gh euq tUe dh ÑrkFkZrk gSA

8-5 ckS¼ /eZ dh vkpkj ehekalk

lkalkfjd nq%[kksa ls eqfDr ds fy, Hkxoku cq¼ ds }kjk tfVy nk'kZfudrk dh vuis{kk
djds ljyrk ls vkpkj i¼fr çfrikfnr gSA cq¼ us xgu vkè;kfRedrk ds ç'u ugha
fn,A vr% JkoLrh fogkj ds volj ij ekyqaE;iqÙk }kjk vkè;kRe fo"k; esa cq¼ dks
iwNk x;kA rc cq¼ us vkpkj ekxZ dk gh mins'k fn;kA cq¼ er ds }kjk vk;Z prq"V;
bl çdkj ls fufnZ"V gS& (nq%[k (nq%[k leqn; (nq%[k fujks/ (vkSj nq%[k fujks/ xkeh
mik;A vFkkZr~ lalkj nq%[ke; gS] nq%[kksa dk funku Hkh gksrk gS] nq%[kksa ls eqfDr Hkh
çkIr dj ldrs gSa] eqfDr ekxZ Hkh fu/kZfjr gSA dsoy vk;Ztu gh budks çkIr dj
ldrs gSa] vuk;Z rks tc rd thrs gSa] nq%[kksa esa gh thrs gSaA cq¼ ds erkuqlkj vk;Z&lR;
ds ekxZ ds }kn'k (12) dkj.k gSa& (tjk&ej.k] (tkfr (Hko] (miknku (r`".k (osnuk
(Li'kZ ("kMk;ru (uke:i (fou; (laLdkj (vkSj vfo|kA buesa çR;sd iwoZorhZ ijorhZ
ds çfr dkj.k gSA

mnkgj.kkFkZ tjk&ej.k dk dkj.k tkfr gS] tkfr dk dkj.k Hko gS] Hko dk dkj.k
miknku gSA bu }kn'k dkj.kksa dks vkfJr djds dk;Zdkj.k Hkko dk tks fl¼kUr çfrikfnr
gS] og ckS¼ er esa çrhR; leqRikn dgykrk gSA çrhR; leqRikn dk rkRi;kZFkZ gksrk
gSA fdlh oLrq dh çkfIr ls vU; oLrq dh mRifÙk gksrh gSA ,oe~ ;g oLrqr% lkis{k
dkj.kkrkokn gS] ;g Hkh dgk tk ldrk gSA ç;hR; leqRikn gh ckS¼ çfrikfnr dkj.kokn
gSA ;gh ekuo dh mRifÙk ds lUnHkZ esa  Ükà[kyk c¼rk dk funsZ'k djrk gSA ekuo&mRifÙk
dh  Ükà[kyk esa ckjg vax vkSj rhu dk.M FksA çFke dk.M esa vrhr tUe ls lEc¼
funku gS] iQyr% vfo|k tU; laLdkj mRiUu gksrs gSaA f}rh; dk.M esa orZeku thou
ls lEcfU/r funku gS ftlds vUrxZr foKku ls Hko i;ZUr vkB dkj.k mRiUu gksrs
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gSaA r`rh; dk.M esa Hkfo"; ls lEc¼ funku gksrk gSA ogk¡ tkfr tjk&ej.k nks dkj.k
x`ghr gksrs gSaA

r`rh; vk;Z&lR; nq%[k&fujks/kRed gSA mldk rkRi;Z gS fd dk;Z dkj.k ij vkfJr
jgrk gS rFkk dkj.k ;fn èoal gks rc dk;Z Hkh Lor% èoLr gksxkA ,oe~ ewy dkj.k
:i vfo|k dks fo|k ls mUewfyr djs rc mlls mRiUu dksbZ Hkh dk;Z ugha gks ldrk
gSA prqFkZ vk;Z&lR; fuokZ.k gSA bldh çkfIr ds fy, cq¼ }kjk eè;e ekxZ dk mins'k
fn;k x;kA vFkkZr~ fuokZ.k çkfIr ds fy, dBksj ozr] mikluk vkfn dh vko';drk
visf{kr ugha gksrh gS] vkSj u gh loZFkk Je jfgr vkpj.k ç'kLFk (ç'kaluh;) gSA
nksuksa ds chp esa D;k vis{k.kh; gS] bl ij fopkj djds Hkxoku cq¼ }kjk tks ekxZ
çfr"Bkfir gS og gh eè;e ekxZ gSA bl eè;e ekxZ ds vkB vax gSa] vr,o v"VkfÄ~xd
ekxZ dgs tkrs gSaA

8-6 ckS¼ fpUru ds nk'kZfud vk/kj

ckS¼ n'kZu dk tks fpUru loZLo gS] mldk vk/kj vkè;kReokn ugha gSA ckS¼ fpUru
rks la?kkrokn lÙkkokn dk gh foLrkj gSA vkRefpUru nq%[k&fuo`fÙk dk eq[; lk/u
gS] rFkkfi cq¼ }kjk vkRek ds vfLrRo dks gh fujkÑr fd;k x;kA muds er ds
vuqlkj vkRek dsoy eukso`fÙk;ksa dh iq×tek=k gSA D;ksafd ekuo ço`fÙk;ksa ds vfrfjDr
ml vkRe rRo dk dksbZ Hkh vfLrRo ugha gSA og vkRe rRo rks :i&osnuk&laKk&laLdkj&foKku
vkfn i×pLdU/ksa dk leqPp; gSA :i HkkSfrd inkFkZ gSA fdlh Hkh oLrq dk lk{kkRdkj
laKk gksrk gSA ml laKk ds }kjk mRiUu lq[k&nq%[k vFkok mnklhurk dk Hkko osnuk
dgykrk gSA Hkwrdkfyd vuqHko ls mRiUu] Le`fr ds dkj.kHkwr ekufld ço`fÙk;ksa dk
LoHkko laLdkj gSA ;gh pSrU; foKku uke ls tku tkrk gSA vkRek dk Lo:i Li"V
djus ds fy, ukxlsu fefyUn ls jFk ds çR;sd vo;o ds lEcU/ esa ç'u djrs
gSaA vkSj fefyUn çR;sd ç'u dk udkjkRed mÙkj nsrs gSaA oLrqr% LorU=k :i ls
v'o jFk ugha gSa] vkSj u gh oYxkjFk gSa] ;g dkB dh xkM+h Hkh jFk ugha gSA bl
çdkj dh fLFkfr es jFk ds çR;sd vo;o jFk gSa] ,slk Lohdkj djrs gSaA oSls gh
LorU=k :i esa dkbZ Hkh vkRek ugha gSA vfirq O;ogkj esa n`';eku HkkSfrd vkSj ekufld
O;kikjksa dk lewg gh vkRek dgykrs gSaA

8-6-1 lUrku okn

ckS¼ n'kZu ds vuqlkj tho vkSj txr~ nksuksa gh vfuR; gSA ;g LdU/ i×k~pd fLFkj
ugha gSA {k.k&{k.k esa ;g ifjofrZr gksrk gSA tSls& nhi dh Tokyk lrr~ ,d gh
fn[krh gS] fdUrq og çfr{k.k ifjofrZr gksrh jgrh gSA rHkh ;g vuqHko ugha gksrk
gS fd rsy&ofrZr ds la;ksx ls n`';eku nhif'k[kk çfr{k.k uwru gS rFkk rsy vkSj
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ofrZd dk va'k tydj mlesa gh çfo"V gksrk gSA ,oe~ çdk'k f'k[kk ds :i esa
iwoZr% fo|eku Tokyk gh u"V gksrh gSA ckS¼ n'kZu esa eq[;r% ifj.kke dk fl¼kUr
vfHker gSA vr% txr~ ds lR;Ro dks vLohÑr djds mldh ifj.kkekRedrk dks
Lohdkj fd;k x;k gSA ifj.kke  gh lR; gS fdUrq bl ifj.kke ds ewy esa dksbZ
Hkh vU; lR; rRo ugha gSA cq¼ ds oSpkfjd lw{erk dh ;g f}rh; dYiuk gSA

8-7 ckS¼ n'kZu dk /kfeZd fodkl

ckS¼/eZ esa egk;ku lEçnk; us Fksjokn dks Lohdkj fd;k] vr,o mldh vij laKk
ghu;ku Hkh gSA ckS¼ /eZ ds fofo/ ;kuksa ds cks/ fo"k; esa vFkkZr~ thou eqfDr
ds fu:i.k ds fo"k; esa ,d:irk ugha gSA bu rhu ;kuksa dh rhu thoueqfDr;k¡ gSa
& Jkodcksf/] çR;sdcq¼cksf/] vkSj lE;d~ lEcksf/A bu lHkh dh lk/uk i¼fr fHkUu
gSA ckS¼ n'kZu dk fodkl ckS¼ èkeZ ds lkFk ugha gqvkA tc ckS¼ /eZ dk çp.M
çpkj gqvk rc ckS¼ n'kZu ds fl¼kUr vLrçk; FksA fdUrq tc Hkh ckS¼ fo}kuksa dk
cq¼&mins'kksa ds xkEHkh;Z esa ços'k gqvk] rHkh ckS¼ /eZ Lor% gh f'kfFky gks x;kA

8-7-1 'kwU;okn esa lR; dh leh{kk&

'kwU;oknh ckS¼ksa ds er ds vuqlkj lR; nks çdkj dk gS &O;ogkfjd vkSj ikjekfFkZdA
yksd O;ogkj esa çpfyr lR; O;kogkfjd :i easa Lohdkj fd;k tkrk gSA bldk vij
uke lkao`frd Hkh gSA ikjekfFkZd lR; rks vuqiiUu] vfu:¼] vuqPNs| vkSj v'kk'or
gSA ikjekfFkZd lR; cqf¼xE; ugha gksrk gSA lao`fÙk uke vkPNknu fØ;k dk gSA ,oe~
lao`fÙkd og gksrk gS tks vkPNknd gksrk gSA vkPNknd rRo rks vfo|k gSA ml vfo|k
ds }kjk gh tc vU; rRo vkPNkfnr gksrk gS] rc O;kogkfjd lR; dk mn; gksrk
gSA ckS¼ksa ds }kjk Hkh vfo|k Lo:i ek;k ds nks dk;Z LohÑr gSa& (LoHkko n'kZu
dk vkoj.k (mlesa vlRinkFkZ ds Lo:i dk vkjksi.k gSA 'kwU;okfn;ksa ds }kjk lao`fÙk
Hkh nks çdkj dh gSa & (rF;lao`fÙk (vkSj feF;klao`fÙkA inkFkZ ds ;FkkFkZ ifjKku esa
rF; lao`fÙk gksrh gS fdUrq v;FkkFkZ Kku esa feF;k lao`fÙk gksrh gSA nksuksa lao`fÙk;ksa ds
ekè;e ls x`ghr Kku lkao`fÙkd gksrk gSA mls gh O;kogkfjd lR; Hkh dgrs gSaA

lkao`fÙkd lR; gh ikjekfFkZd lR; dk lk/u Hkh gSA O;kogkfjd lR; }kjk gh ikekfFkZd
lR; dk cks/ gksrk gSA tUe ls dksbZ Hkh ikjekfFkZd lR; dk n'kZu ugha djrk gSA
;gk¡ ikjekfFkZd lR; fuokZ.k :i gksrk gSA fuokZ.k rks vKkr rRo gh gSA ftldh çkfIr
Hkh uwru ugha gksrh gSA ftldk fouk'k Hkh ugha gksrk gS] tks u rks u"V gksrk gS
vkSj u mRiUu gksrk gSA vr,o mls vfuoZpuh; dgrs gSaA bl vfuoZpuh; rRo dks
tkuuk gh ckS¼ er esa rFkkxr] bl uke ls tkuk tkrk gSA ckS¼ /eZ esa O;kogkfjd&ikjekfFkZd
lR; ds vk/kj ls gh O;kogkfjd vkns'k fn;k x;k gSA tc lk/d ikjekfFkZd lR;
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ds vuqlU/ku ls gh rFkkxr ds Lo:i vkSj 'kwU;rk dh çkfIr gksrh gS rc Lo;a
o.kZukrhr gksrk gS] D;ksafd og rc vfo|k ds vLi"V gksus ij lHkh erksa ls jfgr
gks tkrk gSA og lHkh çdkj ds Dys'kksa ls eqDr gksrk gSA fdUrq ;g lHkh fuokZ.k
:i lE;d~ lEcksf/ ds fcuk vlEHko gh gSA lE;d~ lEcksf/ rks "kV~ ijferkvksa dh
çkfIr ds vuUrj gh çkIr gksrk gSA "kV~ ijferk bl çdkj ls çfrikfnr gSa&
Kku&'khy&{kkfUr&oh;Z&lekf/ vkSj çtkA bu N% ijferkvksa esa Kku&'khy&{kkfUr ds lrr~
vH;kl ls iq.;laHkkj dh çkfIr gksrh gSA oh;Z&lekf/ ds vH;kl ls Kku lEHkkj dh
çkfIr gksrh gSA nksuksa çdkj ds lEHkkj }kjk çKk dk mn; gksrk gSA çKk Hkh nks çdkj
dh gS& lk/d :i vkSj iQy :iA tc lk/d lk/uHkwr çtk dks çkIr djus ds
fy, vfHkeqDr pfjr laKd gksrk gS rc mDr Kku ds vkfoHkkZo gksus ij iQy:i
çKk mRiUu gksrh gSA çKk dk pjeksRd"kZ gh cq¼Ro dh çkfIr gksrh gSA blh voLFkk
esa loZ'kwU;rk dk n'kZu mRiUu gksrk gSA nq%[kksa dh vkR;fUrd fuo`fÙk Hkh ;gh lEHko
gksrh gSA 'kwU;rk dh çrhfr esa loZfo/ /eksaZ dh LoHkkoghurk fn[krh gSA ekè;fed
dkfjdk esa xfr&bfUæ;&LdU/&/krq&nq%[k&lalxZ&deZ&cU/&eks{k&dky&vkRek vkfn rF;ksa
dk O;kogkfjd fLFkfr esa fo'ys"k.k fd;k x;k gSA mlesa 'kwU;okfn;ksa ds vkpk;ksaZ dh
rdZi¼fr esa lw{erk Li"V :i ls ifjyf{kr gksrh gSA ;g vf[ky O;k[;ku
fu"ks/kRed gh gSA bl i¼fr ls txr~ dh lHkh vo/kj.kk,¡ fu%LoHkko gksrh gSaA bl
lEçnk; dh gh cq¼ikfyrkvksa ds }kjk 'kwU;rk dh flf¼ ds fy, rdZ dh iw.kZrk
ls frjLdkj fofgr gSA vr,o ckS¼ n'kZu ds bfrgkl esa ekè;fed] ;g çklkafxd
uke vfHkfgr gSA oSfnd n'kZuksa dh eqfDr vFkok eks{k ds LFkku ij ckS¼ksa us fuokZ.k
dks çfr"Bkfir fd;kA ckS¼ n'kZu ds fofo/ lEçnk;ksa ds }kjk fuokZ.k dk fu:i.k
Lo&Lo ekU;rk ds vk/kj ij fd;k x;kA rFkkfir ckS¼ksa ds pkj lEçnk; ghu;ku&egk;ku
ds :i esa foHkDr gSaA D;ksafd ghu;ku esa fuokZ.k dk tks Lo:i çfr"Bkfir gS] egk;ku
esa og fHkUu :i esa çfrikfnr gSA ghu;ku esa fuokZ.k dk Lo:i gS& ghu;ku ds
erkuqlkj lalkj nq%[ke; gSA nq%[k ds rhu çdkj gSa& nq%[knq%[krk] lalkj nq%[krk ,oa
foifj.knq%[krkA 'kkjhfjd vkSj ekufld dkj.kksa }kjk mRik|eku nq%[k nq%[krklaKd gSA
mRifÙk'khy vkSj fouk'k'khy txr esa oLrqvksa }kjk mRik|eku nq%[k laLdkjnq%[krk dgs
tkrs gSaA ftu dkj.kksa ds }kjk lq[k Hkh nq%[k:i esa ifj.kr gksrk gS] mu dkj.kksa }kjk
mRi|eku nq%[k foifj.knq%[krk gksrh gSA çk.kh fofo/ nq%[kksa ls dSls eqDr gks] ;g
fopkj djus ds fy, cq¼ }kjk pkj vk;Z lR; dk mins'k fd;k x;kA bu vk;Z&lR;ksa
dk vkpkj gh lkalkfjd inkFkksaZ dh u'ojrk vkSj vukRerk dk Kku nq%[k fuo`fÙk dk
lnqik; gSA ,oe~ v"VkfÄ~xdekxZ dk vuqlj.k çFke mik; gS] lkalkfjd inkFkksaZ ds
çfr gs;Hkko f}rh; mik; gS] vkRek ds vfLrRo dh vLohÑfr r`rh; mik; gSA bu
rhuksa mik;ksa ds vuqikyu ls f=kfo/ nq%[kksa dk mUewyu gksrk gSA bl çdkj dh voLFkk
esa iq"V tho dh iqu% cU/:irk ugha gksrhA ;gh fuokZ.k dh voLFkk gSA egk;ku
esa fuokZ.k dk Lo:i D;k gS\ egk;ku ds erkuqlkj fuokZ.k ds fy, nksuksa çdkj ds
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vkoj.kksa dk {k; vko';d gksrk gSA Dys'kkoj.k&Ks;koj.k dh {kfr Øfed gSA igys
Dys'kkoj.k u"V gksrk gS] rnuUrj Ks;koj.k dk fouk'k gksrk gSA ghu;ku esa LohÑr
fuokZ.k dk Lo:i egk;ku dh n`f"Vdks.k ls viw.kZ gS] D;ksafd Dys'kkoj.k ds fouk'k
ds ckn Hkh Ks;koj.k vof'k"V gksrk gSA ;|fi ghu;ku er }kjk Dys'kkoj.k fouk'k
ls vkRek dk fu"ks/ fofgr gSA D;ksafd vkRek ds lq[k vkfn ds fy, ekuo dh ço`fÙk
gksrh gSA vr,o nq%[k vkfn gksrs gSaA vkRen`f"V ls gh ;s fo"ke ifj.kke gksrs gSaA vr%
vkRek ds fu"ks/ gksus ij nq%[kksa dk Lor% gh uk'k gks tk,xkA ;gh ghu;ku dk uSjkRE;okn
gSA mlds nks Hksn dgs x, gSa& iqn~xyuSjkRE;okn vkSj /eZuSjkRE;oknA ,oe~ iqn~xyuSjkRE;
}kjk çk.kh Lor% Dys'keqDr gksrk gSA blds foijhr txr ds vHkko ls lkalkfjd inkFkksaZ
dh 'kwU;rk ds Kku }kjk ikjekfFkZd&lR; :ih Kku ds Åij dk vkoj.k u"V gksrk
gSA

lk/d dh loZKrk dks çkIr djrk gSA Dys'k ls eqfDr dk vkoj.k gksrk gS] Ks;koj.k
vkSj Ks;inkFkZ dks vko`r djrk gSA nksuksa vkoj.kksa ds fouk'k ls gh loZKrk dks çkIr
fd;k tk ldrk gSA egk;ku lEçnk; esa Ks;koj.k ds fuokj.k ds mik; :i esa loZ'kwU;rk
dk çrhfr vfHker gSA blh çdkj ghu;ku esa vgZRçkfIr ije mís'; gS fdUrq egk;ku
esa cq¼Ro çkfIr y{;Hkwr gksrk gSA nksuksa lEçnk;ksa dk gh fuokZ.k Hksn gSA

8-7-2 egk;ku

egk;ku erkuqlkj fuokZ.k ds fy, nksuksa çdkj ds vkoj.kksa dk {k; vko';d gksrk
gSA Dys'kkoj.k vkSj Ks;koj.k dh {kfr Øfed gSA igys Dys'kkoj.k u"V gksrk gS] rnuUrj
Ks;koj.k dk fouk'k gksrk gSA ghu;ku esa LohÑr fuokZ.k dk Lo:i egk;ku ds n`f"Vdks.k
esa viw.kZ gS] D;ksafd Dys'kkoj.k ds fouk'k ds ckn Hkh Ks;koj.k vof'k"V gksrk gSA

;|fi ghu;ku er }kjk Dys'kkoj.k fouk'k ls vkRek dk fu"ks/ fofgr gSA D;ksafd
vkRek ls vkRek dk fu"ks/ fofgr gSA D;ksafd vkRek ds lq[k vkfn ds fy, ekuo
dh ço`fÙk gksrh gSA vr,o nq%[k vkfn gksrs gSaA vkRek n`f"V ls gh ;s fo"ke ifj.kke
gksrs gSaA vr% vkRek ds fu"ks/ gksus ij nq%[kksa dk Lor% gh uk'k gks tk,xkA ;gh
ghu;ku dk uSjkRE;okn gSA mlds nks Hksn dgs x, gSa& iqn~xyuSjkRE;okn vkSj /eZuSjkRE;okn
,oa iqn~xyuSjkRE; }kjk çk.kh Lor% Dys'keqDr gksrk gSA blds foijhr txr ds vHkko
ls lkalkfjd inkFkksaZ dh 'kwU;rk ds Kku }kjk ikjekfFkZd&lR; :ih Kku ds Åij dk
vkoj.k u"V gksrk gSA lk/d Hkh loZKrk dks çkIr djrk gSA Dys'k ds }kjk eqfDr
dk vkoj.k gksrk gS] Ks;koj.k vkSj Ks;inkFkZ vko`r djrk gSA nksuksa vkoj.kksa ds fouk'k
ls gh loZKrk dks çkIr fd;k tk ldrk gSA egk;ku lEçnk; esa Ks;koj.k ds fuokj.k
ds mik; :i ls loZ'kwU;rk dh çrhfr vfHker gSA bl çdkj gh ghu;ku esa vgZRçkfIr
ije mís'; gS] fdUrq egk;ku esa cq¼Ro çkfIr y{;Hkwr gksrk gSA nksuksa lEçnk;ksa dk
gh fuokZ.kHksn gSA
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8-7-3 ghu;ku

ghu;ku erkuqlkj lalkj nq%[ke; gSA nq%[k ds rhu çdkj gSa& nq%[knq%[krk] laLdkjnq%[krk
,oa foifj.kknq%[krkA 'kkjhfjd vkSj ekufld dkj.kksa }kjk mRik|eku nq%[k nq%[krk laKd
gSA mRifÙk'khy vkSj fouk'k'khy txr~ esa oLrqvksa }kjk mRik|eku nq%[k laLdkj nq%[krk
dgh tkrh gSA ftu dkj.kksa ds }kjk lq[k Hkh nq%[k:i esa ifj.kr gksrk gS] mu dkj.kksa
}kjk mRi|eku nq%[k foifj.knq%[krk gksrh gSA çk.kh fofo/ nq%[kksa ls dSls eqDr gks]
;g fopkj djus ds fy, cq¼ }kjk pkj vk;Z lR; dk mins'k fn;k x;kA vk;Z&lR;ksa
dk vkpkj gh lkalkfjd inkFkksaZ dh u'ojrk vkSj vukRedrk dk Kku nq%[kfuo`fÙk dk
lnqik; gSA ,oe~ v"Vkafxd ekxZ dk vuqlj.k çFke mik; gS] lkalkfjd inkFkksaZ ds
çfr gs;Hkko f}rh; mik; gS] vkRek ds vfLrRo dh vLohÑfr r`rh; mik; gSA bu
rhuksa mik;ksa ds vuqikyu ls f=kfo/ nq%[kksa dk mUewyu gksrk gSA bl çdkj dh voLFkk
esa iq"V tho dh iqu% cU/:irk ugha gksrhA ;gh fuokZ.k dh voLFkk gSA

8-8 ckS¼ rhFkZLFkku

lkjukFk ckS¼ dsUæ okjk.klh ls nl fdyksehVj nwj ij ckS¼ksa dk çkphu dsUæ gSA
xkSrecq¼ us viuk çFke mins'k ;gha fn;k FkkA ckS/x;k esa Kku&çkfIr ds vuUrj
okjk.klh vk x, FksA vuUrj ;gk¡ lkjukFk esa fLFkr gq,A 'krkCnh ds 640 le; esa
;gk¡ 2500 iwtk djus okys (iqtkjh)] v'kksdLrEHk vkSj 100 ehVj Å¡ps Lrwi FksA
eqxyoaf'k;ksa ds 'kkludky esa vusd Lekjd u"V gq,A Hkkjrh; losZ{k.k foHkkx esa blds
vo'ks"k gSaA Hkkjr ds jk"Vªh; fpUg ij fo|eku prqeqZ[kh flag blls gh mn~/`r gSA
blesa v'kksd fufeZr /esdkLrwi vkSj v/Zxksykdj 93 iknksUur gSaA /eZjkf.k Lrwi ds
lehi esa v'kksd è;kuklDr FksA eq[; efUnj ds lkeus LrEHk fufeZr FkkA lkjukFk ds
vkfdZ;kykftdy oLrq laxzgky; esa eks;ksaZ dq"kk.kksa vkSj xqIr dky dh ewfrZ;k¡ gSaA x.ks'k]
ljLorh] fo".kq bR;kfn dh ewfrZ;k¡ Hkh ;gk¡ gSaA vk/qfud dky esa Hkh lkjukFk {ks=k
n'kZuh; {ks=k gSS

ckS¼ LFkku&2

x;k fogkj dk f}rh; egkuxj gSA x;k e.My dk dsUæ gSA x;k fcgkj dh
jkt/kuh iVuk ls 100 fdyksehVj nwj ij fLFkr gSA iQkYxqu unh ds (jkek;.k esa
^fuj×ktu* fufnZ"V gS) rV ij fo|eku fgUnh&ckS¼&tSu /feZ;ksa dk ifo=k LFkku gSA
bl uxj ds pkjksa vksj frl`"kqfn{kq ioZr gSa (eÂyxkSjh] Ük`ÂLFkku] jkfE'kyk] czã;ksuh)
pkj fn'kkvksa okyh (iwokZ) unh cgrh gSA çkÑfrd ifjlj] iqjkus Hkouksa rFkk fufcM+
ekxksaZ ls ;qDr gSA
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8-9 cq¼t;Urh

tUefnu dk vkpj.k ^t;Urh* 'kCn ls fufnZ"V gSA ;Fkk& ^xka/h t;Urh* tks vDVwcj

ekl dh f}rh; fnukad ij vkpfjr gS] vkSj bl fnu xka/h egksn; dk tUe gqvkA

cq¼ t;Urh rks fof'k"V gSA egkRek cq¼ ds thou ds rhu çeq[k ?kVuk mlh fnu

esa ?kfVr gqbZA çFke ?kVuk mudk tUeA bZlk-iw- NBh 'krkCnh esa oS'kk[k ekl ds iwf.kZek

ds volj ij dfiyoLrq jkT; esa fl¼kFkZ :i esa mUgksaus tUe çkIr fd;kA vius

thou ds mUurhl (29) o"kZ i;ZUr Hkh og ugha tkurs Fks fd lHkh ds thou esa

vLokLF; osnuk&d"V&ej.k vkfn lEHko gksrs gSaA iq=k }kjk ;g nq%[k vkfn u Kkr

gks oSlh O;oLFkk mlds firk jktk 'kq¼ksnu us dfYir dhA dHkh jFk }kjk uxj ekxZ

esa x, fl¼kFkZ us yksxksa ds jksx] ej.k vkfn çR;{k ns[kkA blus muds thou ekxZ

dks gh ifjofrZr dj fn;kA thou ds vFkZ ds vUos"k.k esa mudk eu ço`Ùk gqvkA

fdlh jkf=k esa og jktegy dks R;kxdj pys x,A vkB o"kZ mUgksaus loZ=k Hkze.k fd;kA

vUr esa cks/x;k {ks=k esa cksf/o`{k ds uhps cSBdj è;ku djds mUgksaus Kkucks/ çkIr

fd;kA vkSj og fnu oS'kk[k iwf.kZek gh FkkA ml fnu ls mUgksaus vkRek dh çkfIr

ds Kku ds çlkj ds fy, fiQj ls ns'k l×k~pkj.k vkjEHk fd;kA vLlh (80) o"kZ

esa mUgksaus fuokZ.k çkIr fd;kA vkSj og fnu Hkh oS'kk[kiwf.kZek gh FkkA vr,o ^oS'kk[k

iwf.kZek* ^cq¼ iwf.kZek* ds :i esa çfl¼ gSA ckS¼er ds vuq;k;h cq¼ iwf.kZek ds fnu

ij cksèkx;k esa lekfo"V gksrs gSaA çkFkZuk lHkk] /kfeZd ppkZ] cq¼ksins'k dk ti] ckS¼xzUFkksa

dk iBu] lkewfgd è;ku] 'kksHkk;k=kk bR;kfn vusd dk;ZØe ogk¡ vk;ksftr gksrs gSaA

;k=kh mu fnuksa esa mÙkjçns'k esa fLFkr lkjukFk vkfn ifo=k LFkkuksa ij egku ç;kl

ls tkrs gSaA

ikBxr ç'u 8-2

1- vk;Z prq"V; D;k gS\

2- ckS¼ n'kZu esa nks 'kk[kkvksa ds uke D;k gS\

3- ckS¼n'kZu esa eks{k D;k gS\

4- ckS¼ /eZ esa vk;ZlR; ds ekxZ ds dkj.k fdrus gSa vkSj os D;k gSa\

5- ckS¼n'kZu esa v"VkfÄ~xd ekxZ D;k gSa\

6- nks ckS¼rhFkZ LFkku fyf[k,A
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ikBkUr ç'u

1- xkSre cq¼ dk thou ifjp; fyf[k,A

2- v"VkfÄ~xd ekxZ dk ifjp; djk,aA

3- ckS¼ n'kZu ds eks{k dks çfrikfnr dhft,A

4- ckS¼ n'kZu ds nk'kZfud dks vk/kj fyf[k,A

5- ckS¼ n'kZu ds çek vkSj çek.k fyf[k,A

6- ckS¼ n'kZu dh vkpkj ehekalk dks fyf[k,A

ikBlkj&

ckS¼ n'kZu dk Hkkjrh; n'kZu lkfgR; esa D;k vonku gS] og gekjs }kjk bl ikB
esa ns[kk x;kA Hkxoku~ xkSre cq¼ dk ifjp; ;gk¡ gekjs }kjk çkIr gSA ckS¼ n'kZu
ds pkj lEçnk; gSA lEçnk; fl¼kUrksa dk Hkh Kku ikB esa gSA vkSj ghu;ku&egk;ku
'kk[kkvksa dk Hkh Kku gksrk gSA eks{k vkSj mldk lk/u Hkh Kkr gSA ckS¼ksa ds v"VkfÄ~xd
ekxZ dk ifjp; gqvkA ckS¼/eZ ds mn~Hko vkSj vk/kj Hkh gekjs }kjk Kkr gq,A ckS¼
/eZ dh çek 'kq¼ Kku gh gSA vkSj ckS¼ fdrus çek.k Lohdkj djrs gSa og Hkh
;gk¡ of.kZr gSA bl çdkj Hkkjro"kZ esa ckS¼ /eZ dk ekgkRE; Kkr gqvkA

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&8-1

1- ckS¼ /eZ ds çfr"Bkrk Hkxoku~ xkSre cq¼A

2- ckS¼ n'kZu ukfLrd n'kZu gSA

3- xkSre cq¼ ds firk 'kq¼ksnu vkSj ekrk ek;knsoh FksA

4- dfiyoLrq uked uxj esa tUe gqvkA

5- ckS¼ n'kZu esa pkj lEçnk; gSA

6- pkj dksfV dk Kku jfgr 'kq¼ Kku gSA

7- oSHkkf"kdksa ds er esa cká inkFkZ lr~ gSA
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8- lkS=kkfUrdksa ds er esa cká inkFkZ vlr~ gSA

9- lkS=kkfUrdksa ds er esa cká inkFkZ vuqes; gSA

10- bZ-iw- 226 esa cq¼ dk tUe gqvkA

mÙkj&8-2

11- cq¼ er }kjk pkj vk;Z&lR; bl çdkj ls fufnZ"V gS& nq%[k] nq%[kleqnk;] nq%[kfujks/
vkSj nq%[kfujks/ xkfeuh mik;A

12- ghu;ku vkSj egk;ku ckS¼n'kZu dh nks 'kk[kk,¡A

13- tho dk vKku uk'k gh eks{k gSA

14- cq¼ ds erkuqlkj vk;Z&lR; ekxZ ds ckjg dkj.k gSa& tjkej.k] tkfr] Hko] miknku]
r`".kk] osnuk] Li'kZ] "kMk;ur] uke:i] fou;] laLdkj vkSj vfo|kA

15- ckS¼n'kZu esa v"VkfÄ~xd ekxZ gksrs gSa& lE;d~ okd~] lE;d~ Le`fr] lE;d~ n`f"V]
lE;d~ ladYi] lE;d~ O;k;ke] lE;d~ lekf/] lE;d~ vktho] lE;d~ deZA

16- x;k vkSj lkjukFk nks ckS¼ rhFkZ LFkku gSaA

AAv"V ikB lekIrAA
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çLrkouk

nloha d{kk ds fy, ;g ikB fojfpr gSA Hkkjrh; n'kZu essa tSu n'kZu dk çHkko
rks vkt Hkh fn[krk gSA Hkkjrh; n'kZu ds ifjp; ds fy, tSu n'kZu dh vR;Ur
vko';drk gksrh gSA vkSj Hkh] tSu n'kZu us Hkkjrh; n'kZu esa dSls viuh ifjf/ LFkkfir
dhA mldk çlkj dSls gqvk\ muds vkpkj O;ogkj ds fo"k; esas vkykspuk ;gk¡ dh
tkrh gSA tSu lEçnk; esa tho dk D;k Lo:i gS\ vkRek ds Lo:i ds fo"k; esa
D;k dgk x;k gS\ muds ukfLrdRo dks dSls fy;k tkrk gS\ os osn dks Lohdkj
ugha djrs gSaA ijUrq os fdl bZ'oj dks Lohdkj djrs gSa vFkok ugha] ;s fo"k; ;gk¡
vkyksfpr gSaA vkSj Hkh\ n'ke d{kk ds fy, tSls dfBu u gks oSlk okD;&foU;kl
gSA vr% fo"k; dh Hkh oSlh gh jpuk dh tkrh gS ;Fkk Nk=kksa dks lq[k&cks/ gksA

mís';&

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• tSu n'kZu dh lE;d~ /kj.kk tku ikus esa_

• tSu /eZ xq:vksa ds uke tku ikus esa_

• tSu n'kZu ds çek dk Kku izkIr dj ikus esa_

• tSu n'kZu dk çek.k&Kku tku ikus esa_

• tSu n'kZu ds eks{k&fo"k; esa /kj.kk tku ikus esa_

• tSu n'kZu dk Hkkjrh; n'kZu ij çHkko dSlk Fkk] ;g tku ikus esaA

9

vkgZr n'kZu
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• tSu n'kZu dk mn~Hko dSls gqvk] ;g tkuus esa leFkZ gksaxs_

• tSu n'kZu }kjk dSls eqfDr&ykHk gksrk gS] tkuus esa leFkZ gksaxs_

• tSuksa ds ukfLrdRo dks tkuus esa leFkZ gksaxs_

• tSuksa ds osn [k.Mu ds çdkj dks tkuus esa leFkZ gksaxsA

9-1 Hkwfedk

tSu n'kZu Hkkjrh; n'kZuksa esa vU;re gSA pkokZd fopkj/kjk ds vuUrj ukfLrd n'kZuksa
esa tSu n'kZu dk egRoiw.kZ LFkku gSA pkokZd er ds LFkwy rRoksa ds fpUru dh vis{kk
lw{e rRoksa ds çfr fpUru dh çokfgdrk tSu n'kZu esa fn[krh gSA tgk¡ pkokZd 'kjhj
dks vkRek Lohdkj djrs gSa ogk¡ tSu n'kZu }kjk vkRek dks 'kjhj ls vfrfjDr vHkkSfrd
rRo ds :i esa Lohdkj fd;k x;kA vkSj og 'kjhj ifjek.k vFkok eè;e ifjek.k
vfHker gSA

oSfnd n'kZu esa çk;% ;g çfrikfnr gS fd vkRek v.kqifjek.k vFkok egRifjek.k gS&
^v.kksj.kh;ku~ egrks egh;kfufr*A v.kqifjek.k vFkok egRifjek.k ds fuR;rk ds dkj.k
vkRek fuR; gS] ,slk oSfndksa ds }kjk ekuk x;k gSA muds er ds vuqlkj eè;e
ifjek.kRed inkFkZ vfuR; gSaA tSu n'kZu esa eè;e ifjek.k vkRek fuR; gSA og HkkSfrd
inkFkZor~ vfuR; gSA nk'kZfud fopkj ds Øe ls bu nksuksa n'kZuksa dk ikSokZi;Z Li"V
:i esa fn[krk gSA ,sfrgkfld lk{; }kjk ;g fl¼ gksrk gS fd pkokZd ds i'pkr~
tSu n'kZu dk fodklØe gksrk gSA bldh Hkh x.kuk ukfLrd n'kZuksa esa fofgr gS]
D;ksafd ;gk¡ osnksa dk çkek.; LohÑr ugha gSA rFkkfi bldk y{; pkokZd ds leku
LFkwy inkFkZ dk foospu ugha gSA f=kfo/ nq%[kksa ds }kjk vkR;fUrd eqfDr gh ;gk¡
y{;Hkwr gksrh gSA vkfLrd n'kZuksa dk Hkh ;gh y{; gSA vr% tSu n'kZu vkfLrd
/kjk dks dqN va'kksa esa vuqdj.k djrk gSA

9-2 vkRek

vkRek tSu er esa ifjek.kh æO; gS] tho vfLFkdk; Lo:i gksrk gS] bR;kfn
vo/kj.kkvksa ds }kjk lw{e rRoksa dh Hkh HkkSfrdrk fl¼ gksrh gSA tSu n'kZu esa thokRek
dk ikFkZD; ugha gksrk gSA fofHkUu n'kZu esa vkRe in }kjk tks dgk tkrk gS ;gk¡
tSu n'kZu esa ogh tho in }kjk dgk tkrk gSA thokRek gh fuR; foHkq gksrk gSA
vkRek Lo:ir% fujkdkj gksrh gS] rHkh 'kjhj ds vkdkj ds }kjk ços'k djds nsg
ds leku ifjek.k fof'k"V gksrh gSA 'kjhj dk vk;ru gh vkRek dk vk;ru gSA oSfnd
n'kZuksa ls foijhr n'kZu ds dkj.k bldh ukfLrd laKk gksrh gSA thokRek ds lEcU/
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esa tSu fl¼kUrksa dk pkokZd fl¼kUrksa ds lkFk dksbZ Hkh lkE; fn[krk gSA vr,o pkokZd
ds mijkUr bldh fo|ekurk ds }kjk vuqdj.k esa lUnsg ugha gSA

9-3 tSu n'kZu dk mn~Hko

tSu /eZ ;|fi vukfn vkSj lukru gS] rFkkfi mlds ;qx çorZd ½"kHknso FksA ½"kHknso
,sfrgkfld egkiq:"k Fks mudk bfro`Ùk miyC/ gSA fgUnw /eZ ds vorkjokfn;ksa dh
vo/kj.kk ds }kjk pkSchl vorkjksa esa "k"B vorkj ½"kHknso FksA rhFk±djksa esa vkfnHkwr
gksus ds dkj.k ;gh vkfnukFk Hkh dgs tkrs gSaA vkfnukFk ds vuUrj tSu n'kZu ds
rhFk±dj ijEijk /eZ&n'kZu ds fodkl ds {ks=k esa mYys[kuh; gSA og tSls& vkfnukFk
(½"kHknso)] vkftukFk] lEHkoukFk] vfHkuUnu] lqefrukFk] in~eukFk] lqik'oZukFk] pUæukFk]
lqfo/ukFk] 'khruukFk] Js;kalukFk] oklqiwT;] foeyukFk] vuUrukFk] /eZukFk] 'kkfUrukFk]
dqU;qukFk] vgjukFk] efYyukFk] lqozrukFk] ukfHkukFk] usfeukFk] ik'oZukFk vkSj egkohjA

tSu n'kZu ds ;qx çorZd vkpk;Z rhFk±dj dgs tkrs gSaA tSu n'kZu dh rRoflU/q ds
fueTtu ds fy, ekxZn'kZd rhFk±dj laKk dks çkIr djrs gSaA ;gk¡ rhFk±dj in dk
yk{kf.kd ç;ksx gksrk gSA rhFk±djksa esa vfUre o/Zeku dk ,sfrgkfld ifjp; vo';
miyC/ gksrk gSA o/Zeku dk tUe bZLoh iwoZ 599 o"kZ esa fcgkj çns'k esa gqvkA rhl
o"kZ dk gksus ij o/Zeku }kjk laU;kl dks xzg.k fd;k x;k] dSoY; ds fy, dBksj
ri fofgr gSA Loy{;flf¼ ds dkj.k ;g loZK Hkh tkus tkrs gSA

tSu /eZ ds fnxEcj lEçnk; esa nk'kZfud fpUru i;kZIr :i ls gq, gSaA i×kpegkozrksa
ds vfrfjDr 'kkjhfjd&ekufld&okfpd ps"Vkvksa esa fu;U=k.k dh Hkh vko';drk çfrikfnr
gSA D;ksafd blds }kjk gh e`R;qi;ZUr d"V lgus dh {kerk mRiUu gksrh gSA pkSng
xq.k LFkkuksa dk vuqHko Hkh nk'kZfud fpUru dk gh fo"k; gksrk gSA ;s xq.k LFkku
bl çdkj ls dgs x, gSa&

feF;kozr] lklknu] feJ] vfojr] lE;DRo] ns'kfojfr] çeÙk] vçeÙk] viwoZdj.k]
vfuo`fÙkdj.k] lw{e lkEijk;] mi'kkUreksg] {kh.keksg] l;ksxdsoyh vkSj v;ksxdsoyhA

tSu lkfgR; ,sfrgkfld fpUru }kjk pkj Hkkxksa esa foHkDr gS& vkxedky] vkjEHk;qx]
eè;;qx] vkSj vokUrj;qxA vkxedky esa 'osrkEcj tSu lEçnk; dk vkxe lkfgR;
mRiUu gqvk&

1) vkpkjaxlw=k 2) lw=kÑrkÂ

3) LFkkukÂlw=k 4) leok;Âlw=k

5) Hkxorhlw=k 6) Kkr/eZdFkk

7) mikldn'kk 8) vUrÑrn'kk
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9) vuqÙkjksiikfndn'kk 10) ç'uO;kdj.k

11) fookÄ~lw=k 12) n`f"Vokn

9-4 vkjEHkdky

tSu n'kZu dk vkjEHk fnxEcj lEçnk;kpk;Z ds mekLokeh fopkj/kjkvksa }kjk gksrk gSA
mekLokeh }kjk rRokFkZ lw=k dh jpuk fofgr gSA bu rRokFkZ lw=kksa esa le;&le; ij
o`fÙk] Hkk"; vkfn Hkwf"kr xzUFk çkIr gksrs jgsA tSu n'kZu ds ;s lw=k ikf.kfu lw=kksa ds
leku gSaA

mekLokeh ds vuUrj fnxEcj lEçnk; ds gh vkpk;Z dqUndqUnu }kjk fu;eklkj&vkpkjkfUrd
&dkelkj&le;lkj&çopulkj uked xzUFk fojfpr gSaA dqUndqUnukpk;Z dh ;s jpuk,¡
gh tSu n'kZu dk fo'odks'k ekuh tkrh gSA vkpk;Z leUrHkæ us Hkh tSu n'kZu ds
{ks=k esa vfHkuo fpUru çLrqr fd;kA nsouUnh }kjk tSusUæO;kdj.k esa vkpk;Z leUrHkæ
dk mYys[k fofgr gSA bldh jpukvksa esa vkIr ehekalk] ;qDR;uqlU/ku] Lo;EHkwLro
ftuLrqfr'krd] jRudj.Md Jkodkpkj] thoflf¼] rRokuqlU/ku] xU/gfLrHkk"; vkfn
çeq[k jpuk,¡ gSaA

9-5 eè;dky

tSu n'kZu dk fodkl eè;dky ds çkjEHk esa bZLoh "k"B 'krkCnh esa gksrk gSA uoe
'krkCnh i;ZUr dky eè;dky gh fu/kZfjr gSA ;g dky tSu lkfgR; dk Lo.kZ;qx
gSA tSu n'kZu ds cgqr ls ekSfyd xzUFkksa dh jpuk bl dky esa gh gqbZA bl dky
[k.M esa vkpk;Z fl¼lsu fnokdj us U;k;korkj&lUefrrdZ &rRokFkZVhdk&çHk`fr xzUFkksa
dh jpuk dhA bu jpukvksa esa U;k;korkj xzUFk tSu n'kZu dk Lo:i çLrqr djrk
gSA vkBoha 'krkCnh esa gfjHkælwfj }kjk Hkh "kM~ n'kZu leqPp;&vusdkUrokn&t;irkdk
vkfn xzUFk fojfpr gSaA HkV~V vdyd }kjk rRokFkZ&lw=kksa esa jktokfrZd xzUFk dk ç.k;u
fd;k x;kA U;k; fofu'p; vkSj çek.k laxzg Hkh vdyd dh gh tSu U;k; 'kkL=kh;
nks jpuk,¡ gSaA

9-6 vokUrj dky

nloha 'krkCnh ds ckn vokUrjdky dk çkjEHk Lohdkj fd;k tkrk gSA bl dky esa
nsolwfj çeq[k vkpk;Z gq,A nsolwfj }kjk Hkh tSu&U;k; {ks=k esa çek.kku;u rRo vkyksdkdkj]
bl xzUFk dh jpuk dh xbZA blh xzUFk esa bUgha vkpk;Z ds }kjk Lo;a L;k}knjRukdj
uked Vhdk xzUFk fy[kk x;k gSA ckjgoha 'krkCnh esa gsepUæ }kjk dkO; O;kdj.k ds
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{ks=k esa uwru lkfgR; jpk x;kA çek.k ehekalk gsepUæ dh lqçfl¼ jpuk gSA oLrqr%
;g vf}rh; nk'kZfud jpuk gSA

rsjgoha 'krkCnh esa efYy"ks.klwfj us ^L;k}kne×k~tjh* dh jpuk dhA tSu n'kZu esa ;g
jpuk i;kZIr yksdfç;rk çkIr dhA ;g jpuk gsepUæ dh ̂ vU;;ksx.;oPNsn* bl }kf=akf'kdk
xzUFk dh Vhdk gSA iUægoha 'krkCnh esa xq.kjRu }kjk gfjHkæ jfpr "kM~n'kZu leqPp;
dks y{;hÑr djds Vhdk xzUFk jpkA l=kgoha 'krkCnh esa vkpk;Z ;'kksfot; }kjk laLÑr]
çkÑr] fgUnh Hkk"kkvksa esa vusd [k.Mu& e.MukRed xzUFkksa dk l`tu fofgr gSA tSu
rdZ Hkk"kk bldh çeq[k Ñfr gSA xzUFkksa dh mikns;rk ds lkFk Hkk"kkxr oSf'k"V~; Hkh
ogk¡ Li"V fn[krk gSA

9-7 tSu n'kZu dh rRo ehekalk

tSu n'kZu ds vuqlkj fuf[ky czãk.M ds ewy esa lkr inkFkZ fo|eku gksrs gSaA n`';eku
lEiw.kZ txr mudk gh ifj.kke gSA ;s lkr inkFkZ tSu n'kZu ds xzUFkksa esa bl çdkj
ls mfYyf[kr gSa& tho rRo] vtho rRo] vklzo] cU/] laoj] futZjk] vkSj eks{kA vc
budk ;FkkØe foospu fd;k tk,xkA

9-7-1 tho rRo

tho rRo vkRek dh lkalkfjd voLFkk :i gSA ;g psru gksrk gS] vuUr Kku n'kZu
lkeF;ks± ls ;qDr gksrk gSA O;ogkj txr~ esa iwoZ vftZr deksaZ ds çHkko ls tho vuUr
Kku] vuUr n'kZu vkSj vuUr lkeF;Z ls ;qDr ugha gksrk gSA ml voLFkk esa ;g
tho vkSi'kfed] {kkf;d] {kk;kSi'kfed] vkSnf;d] ikfj.kkfed Hkkoksa ds lkFk gksrk gSA
buds laidZ ls tho Lo'kq¼ Lo:i ls fHkUu Hkkflr gksrk gSA æO; ds leku ifjofrZr
gksus ij tho gh iqn~xy :i esa O;Dr gksdj lalkj dgykrk gSA tho ifj.kkeh gSA
mldh lHkh fØ;k,¡ iwoZ esa fd, deksaZ dk ifj.kke Lo:i gksrh gSA tc ;g psru
fdlh Hkh deZ esa ço`Ùk gksrk gS rc ml ço`fÙk dk dkj.k Hkh iwoksZikftZr deZ gh
gksrk gSA çkIr 'kjhj ds vuqlkj LFkwy vkSj Ñ'k (iryk) gksrk gSA deZiQy dk HkksDrk
Hkh tho gh gSA og gh mèoZ dgykrk gSA tho esa deZ }kjk ços'k dk dkj.k vfo|k
gksrh gSA D;ksafd vfo|k ls mRiUu deZ gh thokRek dks lkalkfjdrk }kjk vkc¼ djrh
gSA cU/eqfDr dk mik; Kku gSA lRdeksaZ ds ifj.kkeLo:i cU/u voLFkk esa gh Kku
mRiUu gksrk gS ½r esa Kku dh eqfDr ugha gksrh] bl fl¼kUr ds vuqlkj Kku c¼
tho ds fy, vR;ko';d gksrh gSA ;g tho vo;oh Hkh dgykrk gSA vo;o ds
la?kkr:i ds dkj.k ;g vfLrdk; Hkh gSA pSrU; vkSj vuqHkwfr;ksx tho ds nks çeq[k
xq.k gSaA tho dk ifj.kke i;kZ; Hkh gksrk gSA vkSj og pkj çdkj dk çfrikfnr gS
& 1) fnO;  2) ekuq"k  3) ukjdh;  4) rhFkZ i;kZ; ds Hkh nks çdkj gS& æO;i;kZ;
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vkSj xq.k i;kZ;A fHkUu æO;ksa esa Hkh tks ,sD; çrhr gksrk gS og æO;i;kZ; dgk tkrk
gSA ifj.kke ds dkj.k æO; dk xq.kksa esa tks ifjorZu fn[krk gS og xq.k i;kZ; gksrk
gSA

9-7-2 vtho rRo

vtho /eZ&v/eZ&vkdk'k&iqn~xy&dky ds Hksn ls ik¡p çdkj dk gSA buesa vkdk'k
fuR; vo;o gS] vr% og vufLrdk; Hkh gksrk gSA xfreku tho iqn~xy lgdkjh
dkj.k vkSj æO; fo'ks"k /eZ dgykrk gSA rFkk typj ds fy, ty] blls foijhr
fLFkfreku~ tho iqn~xy fLFkfrdkj.k vkSj æO; fo'ks"k v/eZ dgykrk gSA ;Fkk ifjJkUr
ds fy, vkJ;A vfLrdk; æO;ksa dk vkJ;çn æO; vkdk'k gSA ;g vuqekufl¼ inkFkZ
gSA D;ksafd cgqns'kO;kih tho iqn~xy /eZ v/eZ dk foLrkj djds çns'ki;kZ; vkdk'k
dh flf¼ gksrh gSA vkdk'k Hkh nks çdkj dk gksrk gS& yksdkdk'k vkSj vyksdkdk'kA
iqn~xy tM+æO; gksrk gSA ^^iwj;fUr xyfUr p iqn~xyk%** bl O;qRifÙk }kjk iqn~xy ifjiw.kZ
æO; gSA iqn~xy v.kq:i vkSj la?kkr:i nks çdkj ds gksrs gSaA buds v.kq fujo;o
gksrs gSaA la?kkr rks :i&jl vkfn xq.k prq";su }kjk lewg :i gksrk gSA dky Hkh çR;{k
dk fo"k; ugha gS] rFkkfi vuqeku ds }kjk gh dky dh flf¼ gksrh gSA D;ksafd lEiw.kZ
txr~ ifj.kke'khy gSA ifj.kke ds gsrq }kjk dky fl¼ gksrk gSA dky ds fcuk inkFkksaZ
dh fLFkfr vlEHko gSA çR;sd ifj.kke dkykfJr gSA vr% dky dk vuqeku djrs
gSaA foLrkj ds vHkko esa dky vfLrdk; æO; fHkUu fn[krk gSA

ikBxr ç'u 9-1

1- çFke rhFk±dj dkSu gSa\

2- egkohj dkSu gSa\

3- tSu n'kZu ds er esa fdrus çek.k gSa\

4- iqn~xy D;k gS\

5- æO; dk y{k.k D;k gS\

6- tSu er esa Kku ds fdrus çdkj gSa\

7- vusdkUrokn fdudk er gS\

8- fdrus rhFk±dj gSa\

9- i×pegkozr D;k gSa\

10- æO; ds fdrus Hksn gSa\
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9-7-3 vklzo rRo

;ksx }kjk deZiqn~xyksa dk tho esa ços'k vklzo gSA vklzo ds lEidZ ls gh tho
cU/ esa fxjrk gSA tSu n'kZu esa euksokd~ deZ fØ;k ;qDr Lohdkj fd;s tkrs gSaA
;s gh ;ksx laKk }kjk dgs tkrs gSaA D;ksafd deZiqn~xy tM+ gksrs gSa] vr% Lo;a tho
mu deksaZ esa çfo"V ugha gks ldrkA vfirq ;ksx ds }kjk deZiqn~xyksa dk tho esa LokHkkfod
:i ls ços'k gksrk gSA vklzo gh cU/ dk dkj.k gSA vkSj og nks çdkj dk gksrk
gS& Hkko vklzo vkSj æO; vklzoA tc deZiqn~xyksa dk tho esa ços'k ugha gksrk rc
og Hkko vklzo dgykrk gSA tho esa deZiqn~xyksa dk ços'k gh æO; vklzo dgk
tkrk gSA mnkgj.kkFkZ oL=k ds vkfndkj.k ds vuUrj efyurk çkfIr :ih dk;Z esa nks
fØ;k,¡ fn[krh gSA çFke fØ;k vkfndkj.k gS vkSj vij èkwfyd.kksa }kjk lalxZ:i gSA
efyurk ds nksuksa gh gsrq gksrs gS ogk¡ tyflfDr esa Hkko vklzo gS] /wyd.k lalxZ
esa æO; vklo gksrk gSA ç/kuHkwr vklzo l=kg gSaA tks euks;ksxksa] okX;ksxksa] vkSj dk;;ksxksa
ds lkFk ik¡p KkusfUæ;ksa ds pkj d"kk;ksa ds vkSj i×k~pegkozrksa ds ifjR;kx ls mRiUu
gksrs gSaA

9-7-4 cU/ rRo

tho esa deZiqn~xyksa ds ços'k ls mRiUu cU/Hkko gh cU/ dgykrk gSA cU/ Hkh nks
:iksa esa O;oâr gksrk gSA og HkkocU/ vkSj æO; cU/ gSA cU/ dk dkj.k vklzo
gksrk gS D;ksafd vklzo gh tho ds ewyLo:i dks u"V djrk gSA feF;kRo] vfojfr]
ozr vkfn fu;eksa dh vuk;kl mis{kk vkSj cU/ ds gsrq gSaA

9-7-5 laoj rRo

deZ iqn~xyksa ds tho esa ços'k dk vfojks/ laoj dgykrk gSA ;g vojks/ oLrqr%
vklzo dk vkSj vklzo tU; cUèk dk gksrk gSA bldk fØ;kUo; lHkh fodkjksa ls jfgr
gksus ij gh lEHko gksrk gSA laoj ds Hkh nks Hksn gS& Hkkolaoj vkSj æO; laojA tSu
n'kZu esa deZiqn~xyksa ds tho esa ços'k ds 62 mik; dgs x, gSaA muesa ik¡p cká
vkSj vof'k"V vkH;kUrj gSaA

cká mik; lfefr Hkh dgs tkrs gSaA os gSa& bZ;kZlfefr] Hkk"kk lfefr] ,"k.kk lfefr]
vklfUu{ksi.k lfefr] çfrLFkkiuk lfefrA tks lEHko mik; gSa os xqfIr dgykrs gSaA
os gSa euksxqfIr vkSj dk;xqfIrA lfefr;ksa esa lfRØ;k ço`Ùk gksrh gSa fdUrq xqfIr;ksa esa
vlfRØ;k fuo`Ùk gksrh gSA laoj dh çfØ;k esa ijh"kg dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA eqfDr
ekxZ esa ço`fÙk ds fy, deZ ds {k; ds fy, x`áek.k lfg".kqRo dks ijh"kg dgrs
gSaA ijh"kg ds ckbZl (22) Hksn gSaA deZ ds {k; ds fy, ik¡p egkozrksa ds }kjk]
n'k /eksaZ ds }kjk] ckjg vuqçs{kkvksa ds }kjk] vkSj ik¡p pfj=kksa ds }kjk laoj dk vuq"Bku
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gksrk gSA pfj=k ds ik¡p Hksn gSaA ogk¡ bl çdkj ls dgk x;k gS& lkef;d] NksnksLFkkiu]
ifjgkjfo'kqf¼] lw{elkEijk; vkSj ;Fkk[;krA buds lHkh ds vuqikyu ls thokRek esa
deZiqn~xyksa ds ços'k dk fujks/ gksrk gSA

9-7-6 futZjk rRo

vkRek esa deZ iqn~xyksa ds uwru ços'k dk vojks/] vkSj iwoZ esa vof'k"V iqn~xyksa dk
fouk'k futZjk dgykrk gSA futZjk dks voyfEcr djds dksbZ lk/d vkRen'kZu dj
ldrk gSA ;FkkFkZ rks ;g gS iwoksZDr 62 mik;ksa dh lk/uk dBksj Je lkè; gksrh
gSA ogk¡ ls Hkh vf/d Je vkRe LFkkuksa ds deZiqn~xyksa ds fouk'k dk;Z esa gksrk
gSA lk/d dh ;g voLFkk fufnè;klu Lo:i gksrh gSA blh voLFkk }kjk lk/d
vkR;fUrd nq%[kfuo`fÙk dks vuqHko djrk gSA futZjk Hkh tSu n'kZu esa nks çdkj ls
çfrikfnr gS& Hkko futZjk vkSj æO;futZjkA vkRe LFkkuksa ds deZiqn~xyksa ds fouk'k dh
Hkkouk Hkko futZjk gksrh gSA mu deZiqn~xyksa ds fouk'k dh fØ;k æO;futZjk gksrh gSA
deZiqn~xyksa ds fouk'k dh Hkkouk n'kk esa deksaZ ds miHkksx ds vuUrj deZiqn~xy Lor%
gh u"V gksrs gSaA og n'kk lfoikdHkkofutZjk dgh tkrh gSA vkSj ;fn deksaZ ds miHkksx
ls iwoZ gh deZiqn~xyksa dk fouk'k gksrk gS] rc lk/d dh og n'kk vfoikdHkkofutZjk
dgykrh gSA ;g vfoikdHkkofutZjk vrho nqyZHk ekuh tkrh gSA blds fy, dBksj
ri dh vko';drk çfrikfnr gSA

9-7-7 eks{k rRo

deZiqn~xyksa ls iw.kZr;k eqDr gksdj thokRek loZK vkSj loZæ"Vk gksrk gSA tSu n'kZu
esa vkRek dh ;g voLFkk thoueqfDr vFkok eks{k dks dgrs gSaA ;g eks{k Hkkoeks{k
gh gksrk gSA iw.kZ :i esa eks{k dh çkfIr ds fy, Kku oj.kh;&n'kZukoj.kh;&eksguh;&vUrjk;ksa
ds] pkj ?kkrh;deksaZ ds] vk;q&uke&xks=k&osnuh;&laKdksa ds pkj v?kkrh;deksaZ dk Hkh
fouk'k vko';d gksrk gSA blds vuUrj gh æO; eks{k dks çkIr dj ldrk gSA

eks{k dh voLFkk esa tho lHkh vkSi'kfed&{k.kkSi'kfed&vkSnf;Zd&HkO;Ro vkfn Hkkoksa
}kjk eqDr gksrk gSA og ÅèoZxfr'khy gksrk gSA vr,o ÅèoZ gh gks tkrk gSA fdUrq
yksdkdk'k ls ijs tks vyksddk'k gS ogk¡ /ekZfLrdk; ds vHkko esa tho çfo"V ugha
gks ldrk gSA og iqu% ogk¡ ls lalkj esa Hkh vkus esa leFkZ ugha gksrkA tSu n'kZu
ds vuqlkj eqDr tho ijekRek esa ,sD;Hkkoa dks çkIr ugha djrkA vFkkZr~ ijekRek esa
mldk y; ugha gksrk gSA ifj.kkeLo:i eqDr tho Hkh vuUrdkyi;ZUr fl¼f'kyk esa
gh jgrk gSA ;gh eks{k ekuk tkrk gSA
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9-8 çek.k ifjp;

tSu n'kZu esa Kku dks nks çdkj dk Lohdkj fd;k x;k gS] fufodYi vkSj lfodYiA
fufoZdYi ds pkj Hksn gS] p{kq] vp{kq] vof/ vkSj dsoyA lfodYi ds ik¡p Hksn
gksrs gSa& efr] Jqfr] vof/] eu% i;kZ; vkSj dsoyA lfodYi ds Kku ds i×k~pHksn
gh çek.k ds fy, fo"k;hHkwr Lohdkj fd;s tkrs gSaA çek.k rks ;FkkFkZ Kku gksrk gS]
ftldks tho Lor% fdlh Hkh lgk;rk ds fcuk çkIr djrk gSA tSu n'kZu esa çR;{k
ds fy, eu vFkok bfUæ;ksa dh vko';drk ugha gS] D;ksafd ogk¡ loZnk oLrqvksa ds
;FkkFkZKku dks gh mRiUu djrk gSA tSu n'kZu esa çek.k nks çdkj dk fu:fir gSA
mlesa çR;{k Hkh nks çdkj dk gS ikjekfFkZd vkSj O;kogkfjdA ikjekfFkZd çR;{k og
gS tks deZ çHkko ls eqDr gks] LorU=k :i ls vkRek dks çdkf'kr djsA blds }kjk
gh txr~ çdkf'kr gksrk gSA ftl Kku ds fy, tho bfUæ;kFkZ lfUud"kZ vkSj eu ij
fuHkZj gksrk gS] og O;kogkfjd çR;{k gksrk gSA

lkdkj Kku ds efr&Jqfr&vof/&eu% i;kZ; vkSj dsoy Hksn ls i×k~p çdkj gSaA buesa
efrKku pkj çdkj ls çfrikfnr gSa & voxzg vFkkZr~ la;ksxlfUud"kZ] bZgk la;qDrleok;:i]
vok; la;qDrleosrleok; :i vkSj /kj.kkA vkxe vFkok vkIropuksa }kjk çkIr Kku
JqrKku gksrk gSA efr vkSj Jqr Kku Hkh HksndRo tSu n'kZu esa fufnZ"V gSA bl çdkj
efrKku dsoy orZekukfJr gksrk gS fdUrq JqrKku =kSdkfyd gksrk gSA tSu vkxekuqlkj
JqrKku efrKku dh vis{kk çkekf.kd gSA D;ksafd efrKku ifj.kke ij vkfJr gksrk
gSA fdUrq JqrKku vkIropu vkSj dkj.kkrhr gSA ?kkrh; vkSj v?kkrh; deksaZ ls eqDr
tho tc bfUæ;ksa&dj.kksa ds fcuk Kku çkIr djrk gS] rc og Kku ikjekfFkZd çR;{k
dgykrk gSA ikjekfFkZd çR;{k ds Hkh nks Hksn gSa& dsoy Kku vkSj fodyKkuA jkx
}s"k vkfn jfgr vgZrksa esa fo|eku dsoy Kku gksrk gSA fodky Kku rks vof/ vkSj
eu i;kZ; ds Hksn ls nks çdkj dk gksrk gSA Kkuokj.k fou"V gksus ij nsorkvksa vkSj
ukjdh;ksa esa LoHkko ls mRiUu Kku] euq";ksa esa brjfr;ZX;ksfu;ksa esa ç;RuiwoZd fo/h;eku
lE;d~ n'kZu tU; Kku vof/Kku esa gksrk gSA lE;d~ pfj=k }kjk Kkukoj.k ds u"V
gksus ij tks Kku mRiUu gksrk gS] tu ekulksa esa lhfer fn[krk gS] og eu% i;kZ;
Kku gksrk gSA ;g fo'ks"k rifLo;ksa }kjk gh çkIr gksrk gSa ijks{k çek.k (vuqeku) gsrq
}kjk lkè; ds Kku esa tks çfØ;k gksrh gS og vuqeku dgykrh gSA vuqeku Hkh nks
çdkj ls çfrikfnr gS& LokFkkZuqeku vkSj ijkFkkZuqekuA cgqr ls n`"VkUrksa ds }kjk ,d
vfu'pr vo/kj.kk dh iqf"V LokFkkZuqeku gSA ;Fkk vusd ckj /we dks ofà ;qDr
ns[kdj n'kZd vius eu esa fu/kZfjr djrk gS& tgk¡ tgk¡ /we gS] ogk¡ ogk¡ vfXu
gSA ;gk¡ dkj.k :i /we ,oa dk;Z:i ofÞu lkgp;Z O;kfIr dgykrk gSA vr% lkgp;Z
fu;e gh O;kfIr gS] ;g fl¼kUr fuèkkZfjr gSA dHkh dgha lqnwj ioZr vkfn ij
/we dks ns[kdj iwoZfu'pr O;kfIr ds Lej.k ls ^^tgk¡ tgk¡ /we] ogk¡ ogk¡ vfXu**
bl fu;e ds vk/kj ij n'kZu ioZr ij ofÞu&Kku (vfXu dk Kku) djrk gSA n'kZd
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vius eu esa fo'okl djrk gS fd tgk¡ Hkh /we gksxk ogh vfXu vo'; gksxhA D;ksafd
bl /kj.kk dks mlus igys Hkh vusd n`"V mnkgj.kksa }kjk fd;kA vr% /we jgus ij
vfXu ds fu'p; esa LokFkkZuqeku fØ;kfUor gksrk gSA bl LokFkkZuqeku esa tgk¡ lkè;
dh flf¼ lfUnX/ gksrh gS] og i{k gksrk gS] D;ksafd mlesa gsrq :i /we Li"V :i
ls ifjyf{kr gksrk gSA vFkkZr~ ioZr:ih i{k esa n`';eku /we i{k /eZ gSA D;ksafd og
/we /weRo /eZ ls fof'k"V gSA /weoRo }kj fof'k"V /we dh ioZr:i i{k esa fo|ekurk
i{k /eZrk gksrh gSA ,oa O;kfIr vkSj i{k /eZrk vuqeku ds eq[; vax gSaA vr% O;kfIr
fof'k"V i{k /eZrk dk Kku vuqeku ekuk tkrk gSA

ijkFkkZuqeku esa vuqeku dh mDr fof/ vU; ds Kku ds fy, ;ksftr gSA fdUrq blesa
ik¡p vo;o gksrs gSa& çfrKk] gsrq] mnkgj.k] miu; vkSj fuxeuA ;Fkk ^^ioZr ofg~ueku
gS] /we ds dkj.k** bl okD; esa ioZr ij vfXu gS] blds Kkiu ds fy, çfrKk
fo|eku gSA ^/wekr~ (/we ds dkj.k)* ;g dFku gsrq gS D;ksafd /we ds fcuk ^ioZr
ij ofg~u gS* bldk vuqeku ugha gksrk gSA ^^tgk¡ tgk¡ /we gS] ogk¡ ogk¡ vfXu gS**]
;Fkk egkul] ;g mnkgj.k gSA ^^tSls egkul (jlkbZ?kj) esa oSls ;gk¡ ioZr ij**] ;g
miu; gSSA ^^ioZr ij Hkh /we ds dkj.k vfXu gh gS] vU; ugha**] ;g fuxeu gSA

vkpk;Z Hkæckgq us dgk fd ijkFkkZuqeku dh çfØ;k esa nl vo;o gksrs gSa& 1) çfrKk
2) çfrKkfoHkfDr 3) gsrq  4) gsrqfoHkfDr 5) foi{k 6) foi{kçfr"ks/ 7) n`"VkUr
8) vk'k;  9) vk'kÔkçfr"ks/ 10) fuxeuA vuqeku esa çk;% i{k] lkè; vkSj gsrq]
;s rhu vax gksrs gSaA vuqeku }kjk ftldk Kku gksrk gS] og lkè; gksrk gSA ;Fkk
^^ioZrks ofÞueku~** bR;kfn esa ofÞuA ftl vkJ; esa lkè; dh flf¼ gksrh gS] og
i{k gksrk gS] ;Fkk ^^ioZrks ofÞueku~** bR;kfn mnkgj.k esa ioZrA lkè; dh flf¼ ds
fy, tks lk/u gksrk gS] og gsrq gksrk gS] ;Fkk ^^ioZrks ofÞueku~ /weoRokr~** bR;kfn
mnkgj.k esa /weoRoA

9-9 u; Kku vFkok L;kn~okn (L;kRokn)

çek.k ds vfrfjDr n`f"V&Hksn ls Hkh rRo Kku dh mRifÙk lEHko gksrh gSA ;g n`f"V&Hksn
^u;* dgykrk gSA tSu n'kZu ds fpUru esa ,d oLrq vusd /eksaZ ls ;qDr gksrh gSA
mu vusd /eksaZ esa fo|eku esa Hkh ,d /eZ fo'ks"k ds xzg.k ls oLrq fuf'pr dh
tkrh gSA mlesa oLrq&fu'p; dh çfØ;k u; dgykrh gSA u; }kjk oLrq ds ,d gh
O;; dk Kku gks ldrk gS fdUrq çek.k ls oLrq ds vusd /ekasZ dk Kku gksrk gSA
u; Hkh nks çdkj gksrk gS& fu'p; u; vkSj O;kogkfjd u;A fu'p; u; }kjk oLrqvksa
dk rkfRod Kku gksrk gSA O;kogkfjd u; }kjk oLrqvksa dk lkalkfjd Kku gksrk gSA
blds vfrfjDr oLrqvksa ds fofHkUu :iksa dks fofHkUu n`f"V ls tkuus ds fy, vusd
u; tSu n'kZu esa LohÑr gSaA ftuesa æO;kfFkZd u; vkSj ikjekfFkZd u; çeq[k gSA deZokn
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tSu nk'kZfudksa ds }kjk Hkh deZ gh cU/uksa ds eq[; dkj.k :i esa Lohdkj fd;s x,
gSaA deZ ds dkj.k gh tho dk Øks/] eku] ek;k] yksHk vkfn pkj d"kk;ksa }kjk vukfn
vkSj vuUr lEidZ gksrk gSA vr% deZ gh vfo|k gSA ;g Lohdkj fd;k tk ldrk
gSA D;ksafd tho dk deksaZ ds mlds lEidZ ;qDr oLrqvksa ls lEcUèk jgrk gSA deZ
lEcU/h iqn~xy deZiqn~xy gksrs gSaA

LoHkkookn vkSj vusdkUrokn nks okn tSu n'kZu esa gSaA tSuerkuqlkj æO; dk gksuk
vFkok LoHkko ifj.kkfer Lohdkj fd;k tkrk gSA vr% mlds mRikn&O;; mRiUu gksrs
gSaA rFkkfi æO; dk lr (gksuk) vFkok ewy /zkSO; gSA vr% mldk fouk'k ugha gksrk
;Fkk ?kV vFkok iVA ?kV dh mRifÙk e`fÙkdk (feV~V) ls gksrh gSA vkSj iqu% mldk
fouk'k gksdj èoal :i cprk gSA vkSj os e`fÙkdk gh gSA inkFkZ dk ekSfyd :i]
tSls ?kV dh e`nk] nksuksa voLFkkvksa esa gksrk gSA ;gh /zkSO; gSA rRo fpUru dh n'kk
esa vusd /eksaZ dk fopkj vko';d gSA mlh ls ml oLrq ds Lo:i dk ifjp;
çkIr gksrk gSA tSu ifj.kkeh fuR;kokn Lohdkj djrs gSaA tSufl¼kUr ds vuqlkj lr
æO;ksa esa vFkok] O;;] /zkSO; vkfn esa xq.k fo|eku gksrs gSaA mRikn&fouk'k ds ln`'k
voLFkkvksa esa Hkh oLrq dk vfLrRo fl¼ gksrk gSA ijLij fo:¼ voLFkkvksa esa Hkh
fo|eku ;g ifj.kkeh fuR;rkokn vFkok vusdkUrokn dgykrk gSA tSu er }kjk
psru&vpsru lHkh inkFkksaZ ds vla[; /eZ gSaA ;Fkk vkRek esa lRo&O;kidRo&psruRo
vkfn /eZ fo|eku gksrs gSaA fdUrq ;g /eZ fdlh Hkh vij oLrq dh vis{kk }kjk
gksrs gSaA fdlh Hkh vU; dh vis{kk ls ugha gh gksrs gSaA ,oa fdlh dh vis{kk vkRek
lr~ gksrk gS vkSj fdlh dh vis{kk vkRek vlr~ gSA oLrqr% oLrq dk Lo:i u dsoy
ml oLrq ds Kku dh vis{kk ugha gksrk gSA vfirq vU; oLrqvksa dk Hkh Kku vko';d
gksrk gSA ftudh vis{kk ewy oLrq dk Lo:i tkuk tk ldrk gSA vFkkZr~ ,d oLrq
ds voKku ds fy, vU; oLrqvksa dh Hkh lEHkkouk ijks{k }kjk gksrh gSA ;g lEHkkouk
tSun'kZu esa ^L;kn~* in ls O;Dr gSA

L;kn~okn tSu n'kZu esa lIr Hkaxh U;k; }kjk çnf'kZr gksrk gSA os gSa& 1) L;kn~ gSA
2) L;kn~ ugha gSA 3) L;kn~ gS vkSj L;kn~ ugha gSA 4) L;kn~ voDrO; gSA 5) L;kn~
gS vkSj voDrO; gSA 6) L;kn~k ugha gS vkSj voDrO; gSA 7) L;kn gS vkSj voDrO;
ugha gSA ;gh lIrHkaxhU;k; gSA

9-10 vkgZr n'kZu esa dqN çfl¼ 'yksd

^^loZKks ftrjkxfnnks"kL=kSyksD;iwftr%A
;FkkfLFkrkFkZoknh p nsoksbZUijes'oj%AA**

vUo;& loZK% thrjkxfnnks"k% =kSyksD;iwftr% ;FkkfLFkr% vFkZoknh nso% ijes'oj p vgZr~A
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O;k[;ku& bl 'yksd esa vgZr ds Lo:i dks dgrs gSaA tks loZK lHkh fo'ks"k.k dks
tkurk gSA jkx vkfn nks"kksa ls jfgr gSA rhuksa yksdksa esa iwT; gSA tSlk ns[krk gS] oSlk
dgrk gS] mldk uke ;FkkFkZ oDrk gSA vkSj og gh ijes'oj Hkh gSA ogh vgZr~ in
}kjk dgk tkrk gSA vr% tSlk Hkxoku~ dk Lo:i gS oSlk gh vgZr dk Hkh Lo:i
gSA jkx vkfn okluk ls mRiUu tho] mlds vfrfjDr lHkh nks"kksa ls jfgr vkgZr~A
;gk¡ ;g KkrO; gS fd ;|fi tSu bZ'oj dks Lohdkj ugha djrs rFkkfi vgZr dks
bZ'ojr~ iwtrs gSaA

^^;FkkofLFkrrRokuka la{ksikf}Lrjs.k okA
;ksocks/Lre=kkgq% lE;XKkua euhf"k.k%AA**

vUo;& euhf"k.k% ;FkkofLFkrRokuka la{ksikn~ foLrjs.k ok ;% vocks/% (Hkofr) ra vocks/
a lE;XKkua vkgq%A

O;k[;ku& tSu n'kZu esa lE;d~ Kku dks Lohdkj fd;k tkrk gSA rc lE;d~ Kku
D;k gS] rks dgrs gSa] fd oLrq dh tSlh fLFkfr gksrh gS oSls oLrqvksa rRoksa dk Kku
gh lE;d~ Kku gSA og la{ksi ls vFkok foLrkj ls gksA ijUrq oLrqvksa dh ;FkkfLFkfr
gS oSlk gh rRo Kku lE;d~ Kku gksrk gSA vkSj bl lE;d~ Kku ds ik¡p Hksn gksrs
gSaA bl çdkj ls Kku ds çdkjksa }kjk tSuksa dh oLrq vo/kj.kk gksrh gSA

ikBxr ç'u 9-2

lk/q mÙkj dk p;u djsa &

1- L;kn~okn ds fdrus çdkj gSaA

d) ik¡p [k) lkr x) v"V ?k) N%

2- tSu D;k bZ'oj dks Lohdkj djrs gSaA

d) djrs gSa [k) u Lohdkj djrs gSa x)nksuksa

3- tSu n'kZu ds er esa tho ds cU/u dk dkj.k D;k gS\

d) deZ [k) nq%[k x) vKku ?k) ek;k

4- tSuer esa Kku dk D;k Lo:i gSa\

d) Loçdk'k [k) vçdk'k x) vfuR;   ?k) ;s rhuksa ugha

5- xqfIr fdrus çdkj dh gS\

d) nks [k) rhu x) ik¡p ?k) pkj
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6- tSu er esa dky dk Lo:i D;k gS\

7- tSu n'kZu ds vuqlkj /eZ&v/eZ dk Lo:i D;k gS\

8- vusdkUrokn dk o.kZu dhft,A

9- tSu lEçnk; dk o.kZu dhft,A

ikBlkj

bl ikB esa tSu n'kZu ds fo"k; esa vkykspuk dh xbZ gSA tSuksa dk mRl gSA muds
/eZ çpkjdksa ds uke gSaA tSfu;ksa dk vkpkj&vuq"Bku Hkh mDr gSA tSuksa ds çek&çek.k
ds fo"k; esa vkykspuk gSA bl ikB esa L;kn~okn dk o.kZu Hkh gSA tSuksa ds tho
ds fo"k; esa vkykspuk dh xbZ gSA tSu n'kZu esa eks{k D;k gS vFkok dSls eks{k gksrk
gS ml fo"k; esa vkykspuk gSA tSuksa ds vusdkReokn dk o.kZu fn[krk gSA Hkkjrh;
n'kZuksa esa tSuksa ds LFkku dh vkykspuk dh xbZ gSA vkSj bl ikB esa mldk ukfLrd
n'kZuRo dSlk gS] ;g çnf'kZr gSA

ikBkUr ç'u

1- tSu n'kZu dk vonku fyf[k,A

2- tSu n'kZu ds çek.k ds fo"k; esa vkykspuk dhft,A

3- tSu n'kZu esa eks{k dk Lo:i fyf[k,A

4- iqn~xy] futhZo rRo ds fo"k; esa fVIi.kh fyf[k,A

5- tSuksa ds lk/u ds fo"k; esa vkykspuk dhft,A

6- tSu n'kZu dk ukfLrdRo fopkjA

7- tSu çes; ds fo"k; esa y?kqfucU/ fyf[k,A

8- vusdkUrokn dk vÄ~xhdkj dSlk gS] og çfrikfnr dhft,A

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&9-1

1- ½"kHknso
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2- tSurhFk±dj

3- nks çek.k

4- vpsru tM+ æO; gh iqn~xy dgk tkrk gSA ^^iwj;fUr xyfUr p* bl O;qRifÙk
}kjk iqn~xy dgykrk gSA

5- xq.k i;kZ; ds leku æO;

6- ik¡p çdkj ds gSa

7- tSuksa dk gSA

8- pkSchl rhFk±dj FksA

9- vfgalk&lR;&vLrs;&czãp;Z&vkSj vifjxzg ik¡p egkozr gSaA

10- æO; ds nks çdkj gSaA vfLrdk; vkSj vufLrdk;A

mÙkj&9-2

1- lkr çdkj

2- bZ'oj dks Lohdkj ugha djrs gSaA

3- deZ

4- Loçdk'k

5- nks

6- tSu er esa dky vkdk'k dk gh vuqes; gSA dky vufLrdk; æO; gSA dky
ns'k esa vFkok ,d LFkku ij ugha jgrk gSA dky vfoHkT; Hkh gS rFkk O;ogkfjd
ç;kstu esa [k.M Hkh fd;k tkrk gSA vrhr vkfn O;ogkj dky ds lg;ksx ls
gh gksrk gSA U;k;&oS'ksf"kd er esa dky NBk æO; gSA dky fuR;] ,d] foHkq
gksrk gSA dky lHkh dk vk/kjHkwr rFkk lHkh dk;ksaZ dk fufeÙk dkj.k gSA

7- gekjs }kjk tSls lkekU;r% /eZ&v/eZ vFkkZr~ iki&iq.; tkuk tkrk gSA ijUrq tSu
n'kZu esa /eZ vFkkZr~ xfr dgk tkrk gSA v/eZ fLFkfr dk gSA xfr&fLFkfr ds
fu;ked :i esa /eZ&v/eZ vuqfefr gSA os fuR;] v:i vkSj fuf"Ø; gSA dqN
osnfofgr deZ vuq"Bku }kjk vkRek esa tks xq.k mRiUu gksrk gS] og xq.k /eZ
gSA i{kkUrj esa osnksDr fuf"k¼ deZ }kjk vkRek esa tks xq.k mRiUu gksrk gS og
v/eZ gSA lq[k ls tSlk /eZ dk vuqeku fd;k tkrk gS rFkk nq%[k ls v/eZ
dk vuqeku fd;k tkrk gSA

8- tSu vusdkUrokn dks Lohdkj djrs gSaA vusdkUrokn er esa oLrq ds ;FkkFkZrRo
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dk ,dkUrHkko ls ugha tkuk tk ldrk gSA dkj.k gh tho dk Kku izfrf"Br
gksrk gSA e`Ue;?kV ;Fkk e`fÙkdk :i esa lR; gS oSls gh e`fÙkdk ds fodkj :i
esa Hkh lR; gksrk gSA vius&vius lEçnk; ds nk'kZfud fo'ks"k n`f"VHksn ls vusd
O;k[;ku djrs gSaA ijUrq muds O;k[;k ds vuqlkj ;g rRo gh ,dkUrHkko ls
lR; gS] ,slk ugha dgk tk ldrkA çR;sd erokn dh vkaf'kd lR;rk gksrh
gS] lEiw.kZ lR;rk ugha gksrh gSA dsoy viuk lEçnk; gh lR; gS] vij lEçnk;
dk rRo feF;k gS] ;g ,dkUrHkko }kjk dgk tkrk gSA ijUrq oLrq ek=k vuUr
/eZfof'k"V gSA vr% ;g oLrq lr~ gS vFkok vlr~ ;g fufnZ"V :i ls dgk
ugha tk ldrkA vr% vusdkUrokn Lohdkj djus ;ksX; gSA

19- tSu n'kZu esa pkSchl rhFk±dj gSaA çFke ½"kHknso vfUre egkohjA 'osrkEcj vkSj
fnxEcj tSuksa ds nks lEçnk; gSA 'osrkEcj lEçnkf;d mnkjiUFkh gksrs gSA i{kkUrj
esa fnxEcj lEçnkf;d pjeiUFkh gksrs gSaA ;|fi ekSfyd fo"k; esa mudk ikFkZD;
ugha fn[krk rFkkfi vkpj.k Hksn ls ikFkZD; fn[krk gSA

AAuoe~ ikB lekIrAA
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çLrkouk

n`f'kj~ çs{k.ks /krq ds ij Hkko Y;qV~ çR;; gksus ij n'kZu 'kCn fu"iUu gksrk gSA vkSj
og n'kZu 'kCn ;|fi vusd LFkkuksa ij pk{kq"k çR;{k Kku dk okpd gS rFkkfi bu
çlaxksa esa rRo Kku dk okpd gSA vkSj Hkh] ^n`';rs vusu Kk;rs* dj.k esa Y;qV~&çR;;
ds ;ksx esa fu"iUu n'kZu 'kCn U;k; vkfn fo|k dk okpd gSA xkS.k o`fÙk }kjk og
fo|k çfriknd xzUFk dk okpd gSA Hkkjrh; çkphu n'kZu oSls nks çdkj dk gS& vkfLrd
vkSj ukfLrdA vkfLrd n'kZu os tks osn dks çek.k :i esa fxurs gSaA os ukfLrd
gSa tks osn dk çkek.; Lohdkj ugha djrs gSaA ukfLrd n'kZu ç/ku :i ls rhu gSa&
pkokZd] ckS¼ vkSj tSuA muesa deZ vkSj Kku nksuksa dk.M ds gh çkek.; ds fujkdj.k
ls pkokZd pje ukfLrd gSaA ckS¼ vkSj tSu eq[;r% deZdk.M dk gh çkek.; fujkÑr
djrs gSaA ogk¡ ij os pkokZd ds leku pje ukfLrd ugha gSaA vkfLrdksa esa N%
ç/ku gksrs gSa& U;k;] oS'ksf"kd] lka[;] ;ksx] osnkUr vkSj ehekalkA lHkh n'kZu'kkL=kksa
dk ewy mís'; eks{k gh gSA mlds dkj.k n'kZu 'kkL=k dks eks{k 'kkL=k ds :i esa
dgk tkrk gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• U;k; n'kZu dk ekgkRE; tku ikus esa_

• U;k; 'kCn dk vFkZ tku ikus esa_

• U;k; 'kkL=k dk cht tku ikus esa_

10

U;k; n'kZu
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• dky ds Hksn ls U;k; 'kkL=k dk foHkkx dj ikus esa_

• U;k; 'kkL=k ds vkpk;ks± ds ckjs esa tku ikus esa_

• U;k; 'kkL=k ds fo"k; esa tku ikus esa_

• U;k; er esa çek.k rRo tku ikus esa_

• U;k; er esa çes; rRo tku ikus esa_

• gsRokHkkl ifjp; izkIr dj ikus esa_

• U;k; er esa eks{k tku ikus esa_

• vlRdk;Zokn dks tku ikus esaA

10-1 U;k; n'kZu dk ekgkRE;

vkfLrd lEçnk; esa U;k; n'kZu vU;re gSA vkSj ;g dgha rdZ'kkL=k vFkok vkUohf{kdh
uke ls vfHkfgr gSA dkSfVY; ds vFkZ'kkL=k esa bl 'kkL=k ds egRo dks mfYyf[kr
dj vR;f/d ç'kalk dh xbZ gSA tSls&

çnhi% loZfo|kuke~ mik; loZdeZ.kke~A
vkJ;% loZ/kZ.kka 'k'onkUohf{kdh erkAA

oLrqr% U;k;'kkL=k dh tks ;qfDr i¼fr gS og fo'ks"k :i ls lHkh O;kdj.k vyadkj
vkfn n'kZu lEçnk;ksa ds }kjk LohÑr gSA ml ;qfDr ls gh osn vkfn fo|kvksa dk
xzg.k n`<+ gksrk gSA vr% og U;k; 'kkL=k 'kk'or~ gS] ,slk fpUru djrs gSaA vkSj lkfgR;
esa U;k;'kkL=k ds çHkko dk ,dek=k mnkgj.k uS"k/pfj=k esa gSA mlesa Jhg"kZ }kjk U;k;
'kkL=k ds vuqlkj eu v.kq ifjek.k dk dgk x;k gSA mlesa v.kq ifjek.k ds }kjk
yksxksa ds fpÙk ds lkFk /wfyd.kkssa dh miek çnku dh xbZ gSA vkSj 'yksd gS&

vtlzHkwHkhrVdqV~Vuksn~xrS:ikL; pj.ks"kq js.kqfHk%A
j;ed"kkZè;;ukFkZekxrStZuL; psrksfHkfjokf.kekfÄ~drS%AA

10-2 U;k; 'kCn dk vFkZ

blds }kjk ys tk;k tkrk gS] çkIr fd;k tkrk gS foof{kr vFkZ dh flf¼ dks] ,slk
uh /krq ds dj.k esa /×k~ çR;; ds ;ksx esa U;k; 'kCn O;qRiUu gksrk gSA Hkk";dkj
okRlk;u us U;k; 'kCn dk vFkZ dgk& ^^çek.kSjFkZijh{k.ka U;k;%**A ;gk¡ ^çek.kS%* in
}kjk vuqeku ds ik¡p vo;o x`ghr gSaA çfrKk] gsrq] mnkgj.k] miu; vkSj fuxeu
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ik¡p vo;o gSaA çR;{k vkfn çek.k bu vo;oksa ds ewy gSaA blhfy, okRlk;u }kjk
Hkk"; esa dgk x;k gS&

^^rs"kq çek.kleok;%A vkxe% çfrKkA gsrq% vuqekue~A mnkgj.ka çR;{ke~A miu;ua miekue~
bfrA** vkSj vFkZ in ls vuqes; inkFkZ xzká gSA vr% çek.kksa ds }kjk i×k~p vo;oksa
ls vFkZ vFkok vuqes; inkFkZ dk ijh{k.k ;k ijh{kk U;k; gSA mlls ijks{kr;k vuqeku
çek.k gh U;k; 'kCn dk iQfyr vFkZ gksrk gSA

iwoZ esa dgk x;k gS dh U;k;'kkL=k vkUohf{kdh in }kjk dgk tkrk gSA vuq&^i'pkr~*]
bZ{kk&^Kku*] bl çdkj vuqekuije~ vUoh{kk in gSA vr% Hkk";dkj okRlk;u us dgk&

^^çR;{kkxekH;kehf{krL; vUoh{k.ke~ vUoh{kkA
r;k çorZrs bfr vkUohf{kdh U;k;fo|k U;k;'kkL=ke~AA**

;gk¡ ;g vk{ksi gks ldrk gS fd U;k; 'kCn dk vFkZ vuqeku gksrk gS rks ckS¼ 'kkL=kksa
esa Hkh U;k; 'kkL=k gksxk] D;ksafd mu 'kkL=kksa esa Hkh vuqeku Lohdkj fd;k tkrk gSA
oLrqr% U;k; 'kkL=k esa vuqeku çek.k }kjk n`<+rk }kjk osn ds çek.; dks çfr"Bkfir
fd;k tkrk gSA blhfy, U;k;e×k~tjh esa dgk fd&

^^U;k;foLrjLrq ewyLrEHkHkwr% loZfo|kuka osnçek.;gsrqRokr~A**

10-3 U;k; 'kkL=k dk cht

U;k;'kkL=k dk cht oSfnd lkfgR; esa fufgr gSA NkUnksX;ksifu"kn~ esa ukjn ds opu
esa U;k;'kkL=k dk mYys[k fn[krk gSA blhfy, dgk x;k gS&

^^½Xosna Hkxoks¿è;sfe ;tqosZna lkeosne~ vkFkoZ.ka prqFkZe~ bfrgkliqjk.ka i×kpea osnkuka osna
fi=k;a jkf'ka nSoa fuf/a okdksokD;e~----** (Nk- mi- 7-1-2)

;gk¡ okdksokD; 'kCn dk vFkZ vkpk;Z 'kadj us dgk& okdksokD; rdZ'kkL=k gSA vr%
U;k;fo|k dk mn~Hko dc gqvk ;g fuf'pr :i ls ugha dgk tk ldrkA ;Fkk ekY;dkj
m|ku esa çLiQfVr iq"iksa ds ,d&,d dj pqudj ,d=k djds iq"i ekyk dks cukrk
gS] oSls gh egf"kZ xkSre us U;k; fo|k ds fl¼kUrksa dks loZr% laxzg djds U;k;lw=k
dks jpkA

10-4 dky Hksn ls U;k; 'kkL=k dk foHkkx

dky&Hksn ls U;k;'kkL=k rhu çdkj dk gS& çkphu] eè; vkSj uO;A vkpk;Z xkSre
ds dky ls çkjEHk gksdj mn;ukpk;Z ds dkyi;ZUr çkphu U;k;] Hkk&loZK ds dky
ls çkjEHk gksdj xxs'kksikè;k; ls iwoZ ds le; esa eè; U;k; vkSj xxs'kksikè;k; ds
dky ls ijorhZ uO; U;k; dk dky gS] ,slh fLFkfr gSA
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10-5 çkphu&eè;&uO; U;k; ds oSf'k"V~;

çkphu U;k; esa çes;ksa dk çk/kU; gksrk gSA Hkk"kk ljy vkSj lqcks/ gSA ;gk¡ fo"k;
ds çfriknu dk dkS'ky LFkwy gSA çkphu U;k; dk ç/ku çfri{k ckS¼ lEçnk; gSA
uO; U;k; esa çek.kksa dk çk/kU; fn[krk gSA oSls gh uO; U;k; ds çkekf.kd xzUFk
rRofpUrkef.k esa çR;{k] vuqeku] mieku vkSj 'kCn pkj [k.M gksrs gSaA ;gk¡ çdkjrk]
fo'ks";rk] çfr;ksfxrk] vuq;ksfxrk] voPNsndrk bR;kfn ikfjHkkf"kd inksa ds ç;ksx ds
ckgqY; ls Hkk"kk dk dkfBU; gksrk gSA ;gk¡ fo"k; çfriknu dkS'ky lw{e gSA Hkk&loZK
Ñr U;k;lkj dks voyfEcr djds eè; U;k; dk vkjEHk gksrk gSA eè; U;k; esa
oS'ksf"kd fl¼kUr U;k; 'kkL=k ds ifjiwjd fl¼kUr ds :i esa x`ghr ugha gSA eè;
U;k; dk eq[; çfri{k ckS¼ lEçnk; vkSj tSu lEçnk; gSaA

10-6 U;k; lEçnk; ds vkpk;Z

dkyØe ls U;k; 'kkL=k ds vkpk;ksaZ ds uke rFkk muds }kjk ç.khr lUnHkksaZ ds uke
fn;s tk jgs gSa&

vuqØe xzUFkdkj xzUFk dky% (bZ'koh;'krde~)

1- xkSre@v{kikn 1- U;k;lw=k 200 (bZlk iwoZ)

2- okRlk;u 2- U;k;lw=k ij U;k;Hkk"; 400 (bZlk iwoZ)

3- m|ksrdj 3- U;k;okfrZd 600 (bZlk iwoZ)

4- U;k;okfrZdrkRi;ZVhdk

4- okpLifr feJ 5- U;k;lwphfucU/

6- U;k; lw=kks¼kj 9 (bZLoh)

7- rRofcUnq

5- t;Ur HkV~V 8- U;k; e×ktjh 9 (bZLoh)

9- U;k;okfrZdrkRi;Z ifj'kqf¼

6- mn;ukpk;Z 10- U;k;dqlqek×ktfy

11- U;k;ifjf'k"V

12- vkRerRofoosd 10

7- HkkloZK 13- U;k; lkj

14- U;k; Hkw"k.k 900 (bZLoh)
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8- ojnjkt 15- cksf/uh (dqlqek×ktfy Vhdk)

16- rkfdZd j{kk 12

9- fnokdj mikè;k; 17- ifjey (dqlqek×ktfy Vhdk)

18- U;k;fucU/uks|r (ifj'kqf¼ Vhdk) 13

10- 'k'k/j vkpk;Z 19- U;kl fl¼kUrnhi 13

11- ef.kd.B feJ 20- U;k;jRu

21- U;k;fpUref.k 14

12- xaxs'k mikè;k; 22- rRofpUrkef.k 13oha 'krkCnh

13- o/Zekuksikè;k; 23- U;k;fucU/çdk'k

24- ef.k çdk'k

25- dqlqek×ktfy çdk'k 14

14- 'kadjfeJ 26- okfnfouksn

27- Hksnçdk'k

28- ef.ke;w[k 14

15- ;Kifr mikè;k; 29- ef.kçHkk 15

16- oklqnso lkoZHkkSe 30- vuqeku ijh{kk

31- çR;{kef.k ijh{kk

32- 'kCnef.k ijh{kk 16

17- vUuaHkV~V 33- rdZlaxzg 16

18- txnh'k rdkZyadkj 34- e;q[k (fpUrkef.k Vhdk)

35- U;k;kn'kZ

36- rdkZe`r 16

19- j?kqukFk f'kjksef.k 37- rRofpUrkef.k nhf/fr 16

20- fo'oukFk 38- U;k;lw=ko`fÙk

U;k;i×k~pkuu 39- Hkk"kkifjPNsn 17

ikBxr ç'u 10-1

1- n'kZu 'kCn dk D;k vFkZ gS\
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2- ukfLrd n'kZu lEçnk; dkSu gSa\

3- U;k;'kkL=k dk vU; uke D;k gS\

4- Hkk";dkj }kjk U;k; 'kCn dk fdl çdkj dk vFkZ fd;k x;k gS\

5- vuqeku ds ik¡p vo;o D;k gSa\

6- U;k;'kkL=k esa fdl çek.k }kjk osn dk çkek.; }kjk miLFkkfir gS\

7- NkUnksX;ksifu"kn~ esa vkEukr ^okdksokD;* in dk vFkZ D;k gS\

8- U;k; lw=k ds ç.ksrk dkSu gSa\

9- uO; U;k; ds çoDrk dkSu gSa\

10- ,d eè; U;k; ds vkpk;Z dk uke fyf[k,A

11- çkphu&U;k; dk Hksn D;k gS\

12- U;k; lw=k dk mn~Hko dky dc gqvk Fkk\

13- U;k;okfrZd fdlds }kjk ç.khr gS\

14- U;k; okfrZd rkRi;Z fdlds }kjk jfpr gS\

15- mn;ukpk;Z Ñr U;k;'kkL=k ds xzUFk dk uke D;k gS\

16- U;k; e×tjhdkj dkSu gSa\

17- uO; U;k; dk çkekf.kd xzUFk D;k gS\

18- o/Zekuksikè;k; Ñr Vhdk dk uke D;k gS\

19- okfnfouksn fdlds }kjk ç.khr gS\

20- U;k;lw=ko`fÙkdkj dkSu gSa\

21- j?kqukFk f'kjksef.k Ñr U;k; xzUFk dk uke D;k gS\

22- U;k;lkj fdlds }kjk ç.khr gS\

10-7 U;k;'kkL=k ds fo"k;

U;k;'kkL=k esa lksyg inkFkZ gSa vkSj ftudk Kku eks{k&ykHk ds fy, vuqdwy gSA vkSj
os inkFkZ gSa& çek.k] çes;] la'k;] ç;kstu] n`"VkUr] fl¼kUr] vo;o] rdZ] fu.kZ;]
okn] tYi] for.Mk] gsRokHkkl] Ny] tkfkr vkSj fuxzg LFkkuA bu inkFkksaZ ds rRo Kku
ls eks{k dk ykHk gksrk gSA rFkk lw=k gS&
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^^çek.k&çes;&la'k;&ç;kstu&n`"VkUr&fl¼kUr&vo;o&rdZ&fu.kZ;&okn&tIy&for.Mk&
gsRokHkkl&Ny&tifr&fuxzg LFkkukuka rRoKkukfUu Js;lkf/xe~A** bu inkFkksaZ dks NksM+dj
okP;rk] voPNsndrk bR;kfn vuUr inkFkZ U;k; esa çfrikfnr vkSj O;oâr gSA vr%
Lohdkj fd;s tkrs gSaA vr% uS;kf;d vfu;r inkFkZoknh gSaA

10-8 çek.k rRo

çek.k gh çes; dh flf¼ gksrk gSA ;FkkFkkZuqHko dk lk/u çek.k gSA U;k; er esa
çek.k pkj çdkj dk gS& çR;{k] vuqeku] mieku vkSj 'kCnA rFkk U;k;lw=k &
^çR;{kkuquksieku'kCnk% çek.kkfu*A bu çek.kksa }kjk ;FkkØe çR;{k] vuqfefr] mifefr vkSj
'kCn ;s pkj çek mRiUu gksrs gSaA çek ;FkkFkZ vuqHko vFkok Kku gSA

10-9 çR;{k

bfUæ;kFkZ lfUud"kZ ls mRiUu (tU;) Kku çR;{k gSA Kku dSls mRiUu gksrk gS\ vkRek
eu ls la;ksx djrk gS] eu bfUæ; }kjk la;ksx djrk gS] vkSj bfUæ; vFkZ }kjk lal`"V
gksrk gSA ogk¡ ij O;fDr ds vFkZ dk Kku mRiUu gksrk gSA ,d bfUæ; }kjk ,d
ls vf/d fo"k; ;qxin~ esa tkus tk ldrs gSaA ijUrq ,d ls vf/d bfUæ; ls ;qxir~
Kku ugha mRiUu gksrk gSA bfUæ;k¡ ik¡p gSa& p{kq] d.kZ] ukfldk] ftÞk vkSj Rod~A eu
Hkh bfUæ; gh gSA vFkZ ?kV vkfn fo"k; gSaA lfUud"kZ la;ksx vkfn lEcU/ gSaA N%
bfUæ;ksa }kjk tks Kku mRiUu gksrk gS og ;Fkk& p{kq }kjk tU; Kku pk{kq"k gSA Jks=k
}kjk tU; Kku Jko.k gSA ?kzk.k }kjk mRiUu Kku ?kzk.kt gSA jluk }kjk mRiUu Kku
jklu gSA Ropk tU; Kku Rokp gSA eu ls tU; Kku ekul dgk tkrk gSA

bfUæ;kFkZ lfUud"kZ tU; Kku çR;{k dgykrk gSA vkSj og çR;{k f}fo/ gS & fufoZdYid
vkSj lfodYidA fu"çdkjd Kku fufoZdYid çR;{k gS] lçdkjd Kku lfodYid
çR;{k gSA çR;{k Kku dk dj.k çR;{k çek.k gSA vkSj og bfUæ; gh gSA

10-9-1 lfUud"kZ

bfUæ; dk fo"k; ds lkFk fof'k"V lEcU/ gksrk gS ogh Kku mRiUu gksrk gSA ogk¡
tks lEcU/ Kku dk dkj.k gksrk gS] og lEcU/ gh lfUud"kZ dgykrk gSA fo"k;
vFkZ dgykrk gSA bfUæ; dk vFkZ ds lkFk og lalxZ] lEcU/] ftlds dkj.k vkRek
esa Kku mRiUu gksrk gS] og lEcU/ gh lfUud"kZ dgykrk gSA vFkZ vusd gSaA muds
}kjk bfUæ;ksa ds fofHkUu lEcUèk gksrs gSaA vr% fofo/ lfUud"kZ gSaA bfUæ; ds lkFk
vFkZ ds lfUud"kZ ls mRiUu Kku çR;{k dgk tkrk gSA mnkgj.k& p{kq ls Kku dSls
mRiUu gksrk gSA blfy,&vkRe eu ls lal`"V gksrk gS] eu p{kq ls lal`"V gksrk gS]
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vkSj p{kq ?kV vkfn æO; ls la;qDr gksrk gSA p{kq rStl gSA og fo"k;ns'k dks tkrk
gSA p{kq Hkh æO; gSA ?kV vkfn Hkh æO; gSA vr% nksuksa æO;ksa dk la;ksx gksrk gSA
blh la;ksx ls ?kV fo"k;d pk{kq"k Kku mRiUu gksrk gSA ;g lfUud"kZ tU; Kku çR;{k
dgk tkrk gSA ogk¡ ;g la;ksx gh lfUud"kZ dgykrk gSA bl çdkj bfUæ;Hksn vkSj
fo"k;Hksn ls lfUud"kZ Hksn gksrk gSA

vkSj og lfUud"kZ ykSfdd vkSj vykSfdd Hksn ls nks çdkj dk gSA ykSfdd lfUud"kZ
N% gSa & la;ksx] la;qDr leok;] la;qDr leosr&leok;] leok;] leosr leok; vkSj
fo'ks"; fo'ks"k.k HkkoA vykSfdd lfUud"kZ lkekU; y{k.k] Kku y{k.k vkSj ;ksxt ds
Hksn ls rhu çdkj dk gSA

1- la;ksx & p{kq }kjk ?kV çR;{k esa la;ksx lfUud"kZ gSA

2- la;qDr leok; & p{kq }kjk ?kV:i ds çR;{k esa la;qDr leok; lfUud"kZ gS]
p{kq% la;qDr ?kV esa :i ds leok; ds dkj.kA

3- la;qDr leosr leok; & :iRo tkfr ds çR;{k esa la;qDr leosr leok;
lfUud"kZ gSA p{kq la;qDr ?kV esa :i leosr] vkSj ogk¡ :i esa :iRo tkfr
dk leok; gksus lsA

4- leok; & Jks=k ls 'kCn çR;{k esa leok; lfUud"kZA d.kZ foojorhZ vkdk'k
ds] Jks=kRo ds dkjdA 'kCn vkdk'k dk xq.k gSA xq.k&xq.kh dk lEcU/ leok;
gSA

5- leosr leok; & vkSj 'kCnRo çR;{k esa leosr leok; lfUud"kZ] Jks=k leosr
'kCn esa 'kCnRo dk leok; gksus ds dkj.kA

6- fo'ks";fo'ks"k.kHkko & p{kq ls vHkko çR;{k esa fo'ks";fo'ks"k.kHkko lfUud"kZ gS]
?kVkHkko ds leku Hkwry] ;gk¡ p{kq la;qDr Hkwry esa ?kVkHkko dk fo'ks"k.k gksus
lsA

10-9-2 dkj.k

dk;Z ls fu;r iwoZorhZ dkj.k gSA vkSj dk;Z çkx~Hkko çfr;ksxh gSA vFkkZr~ tks dk;Z
ls iwoZ fu;e }kjk gksrk gS] og dkj.k dgk tkrk gSA vkSj og dkj.k vuU;Fkkfl¼
gksrk gSA jklHk (x/k) vkfn rks ?kV dk;Z ds çfr vU;Fkkfl¼ gSaA dkj.k f=kfo/
gS & leokf;] vleokf; vkSj fufeÙkA

1- leokf;dkj.k & ^tks leosr gksdj dk;Z dks mRiUu djrk gS] og leok;h
dkj.k gSA* vFkkZr~ leok; lEcU/ ls ftl æO; esa dk;Z mRiUu gksrk gS] og
æO; mRiUu dk;Z dk leokf; dkj.k gksrk gSA ;Fkk rUrq iV dk vkSj iV vius
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:i vkfn dk leokf;dkj.k gSA dk;Z leok; }kjk tgk¡ gksrk gS ogh leokf;
dkj.k gS] ,slk la{ksi esa xzká gSA

2- vleokf;dkj.k & vleokf;dkj.k dh nks çR;klfÙk gSA dk;Z vFkok dkj.k ds
lkFk ,d vFkZ esa leosr gksus ij tks dkj.k gS] og vleokf;dkj.k gSA

dk;SzdkFkZçR;klfÙk& dk;Z ds lkFk ,d vf/dj.k esa leok; lEcU/ ls gksrk
gS vkSj Hkh dk;Z ds çfr tks dkj.k gksrk gS] og vleokf;dkj.k gSA ;Fkk nks
dikyksa ds la;ksx ls ?kV mRiUu gksrk gSA vr% ?kV ds çfr diky la;ksx dkj.k
gSA vkSj ?kV dk;Z gSA ^diky la;ksx* ?kVkRed dk;Z vf/dj.k diky esa leok;
lEcU/ ls gksrk gS vkSj ?kVkRed dk;Z ds çfr dkj.k Hkh gksrk gSA diky&la;ksx
dSls ?kV ds çfr dkj.k Hkh gksrk gS rks dgrs gSa diky&la;ksx ds vHkko esa
?kVksRifÙk ugha gksrh gSA ,oa ^rRolRos rRlÙkk] rnHkko rnHkkos* bl vUo;&O;frjsd
ds }kjk diky dk dkj.kRo Ks; gSA vr% diky la;ksx ?kV ds çfr vleokf;dkj.k
gksrk gSA oSls gh iV ds çfr rUrq la;ksx vleokf;dkj.k gksrk gSA

dkj.kZdkFkZçR;klfÙk& Lodk;Z leokf;dkj.k ds lkFk ,d vf/dj.k esa leok;
lEcU/ ls gksrk gS vkSj dk;Z ds çfr tks dkj.k gksrk gS og vleokf;dkj.k
gksrk gSA ;Fkk ?kV :ikRed dk;Z dk leokf;dkj.k ?kV gS vkSj og leok;
ls diky esa gksrk gSA vkSj diky esa leok; lEcU/ ls diky:i gksrk gSA
fdlh ?kV:ikRed dk;Z ds çfr ^diky:i* dk;Z gksrk gSA vr% ?kV :i ds
çfr diky:i vleokf;dkj.k gksrk gSA oSls gh iV:i ds çfr rUrq:i
vleokf;dkj.k gksrk gSA

3- fufeÙkdkj.k & leok;h vkSj vleok;hdkj.k ls fHkUu dkj.k fufeÙk dj.k gksrk
gSA ;Fkk iV dk fufeÙkdkj.k ^rqjh*] osek vkfn gSaA

rhu dkj.kksa esa dk;Z dk tks vlk/kj.k dkj.k gS] og dj.k gSA vlk/kj.kRo oSls
iQyk;ksx O;ofPNUuRo gSA og mDr gS& ^iQyk;ksxO;ofPNUua dkj.ke~*A ;Fkk o`{k Nsnu
dk;Z esa dqBkj o`{k&la;ksx fo'ks"k dj.k gSA uO; er esa rks tks O;kikj fof'k"V lr~
dk;Z dks mRiUu djrk gS og dkj.k dj.k gSA mDr gS& ^O;kikjor~ vlk/kj.k dkj.ka
dj.ke~*A rFkk o`{kPNsnu gksus ij dqBkj ij dj.k gksrk gSA vkSj mlds }kjk ?kV çR;{k
esa igys i{k esa p{kq }kjk ?kV dk la;ksx çR;{k çek.k gS] vkSj f}rh; i{k esa p{kq
bfUæ; çR;{k çek.k gksrk gSA

10-10 vuqeku

vuqfefr dk dj.k vuqeku gSA vFkkZr~ vuqfefr dk tks dj.k gS og vuqeku çek.k
gSA vuqfefr uke ijke'kZ ls tU; Kku gSA mDr gS& ^^ijke'kZtU;a Kkue~ vuqfefr%*A
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O;kfIrfof'k"V i{k/eZrk dk Kku ijke'kZ gSA ^^;=k ;=k /we% (gsrq%) r=k r=k ofÞu
(lkè;%)**] blesa ofÞu lkgp;Z /we esa gSA ;g fu;r lkgp;Z fue; gh O;fkIr gSA
oLrqr% gsrq lkè; dk lkgp;Zfu;e O;kfIr gSA tks lk/k tkrk gS ;k vuqeku fd;k
tkrk gS] og lkè; (vfXu) gSA lkè; dk lk/u gsrq (/we) gSA lfUnXèk lkè;oku~
i{k (ioZr vkfn) gSA gsrq dk i{ko`fÙkRo (ioZrkfn o`fÙkRo) i{k/eZrk gSA ftl O;fDr
dks O;kfIr Kku gS] og dHkh ioZr ds lehi x;k vkSj ioZr ij /we dks (/weoku~
ioZr) ns[kdj O;kfIr dk Lej.k djrk gS ^^;=k ;=k /we% r=k r=k vfXu%**A ogk¡
ij mldk Kku gksrk gS& ofÞu ls O;kIr /we bl ioZr ij (ofÞu O;kI; /weoku!
ioZr%)A ;g ijke'kZ Kku gSA ml ijke'kZ Kku ls ^ioZr ofÞueku gS*] ;g vuqfefr
mRiUu gksrh gSA ml vuqfefr dk dj.k çkphu er esa (iQyk;ksx&O;ofPNUua dkj.ka
dj.ke~) ijke'kZ rFkk uO; er esa (O;kikjor~ vlk/kj.ka dkj.ka dj.ke~) O;kfIr Le`fr
gSA vr% çkphuer esa ijke'kZ Kku vuqeku çek.k gS vkSj uohuer esa O;kfIr Le`fr
vuqeku çek.k gSA vuqeku ftl Øe ls gksrk gS] og Øe ;gk¡ uhps çnf'kZr gS&

1- lkgp;Zxzg & tgk¡ tgk¡ gsrq] ogk¡ ogk¡ lkè;

tgk¡ tgk¡ /we ogk¡ ogk¡ vfXuA

2- O;kfIr dk vuqHko & lkè;O;kI; gsrqA ofÞu O;kI; /weA

3- i{k/eZrk Kku & gsrqeku i{kA /weoku~ ioZrA

4- O;kfIr&Lej.k & lkè;O;kI; gsrqA ofÞu O;kI; /weA

5- ijke'kZ & lkè;O;kI; gsrqeku~ i{kA ofÞu O;kI; /weoku~&ioZrA

6- vuqfefr & i{k lkè;oku~A ioZr ofÞueku~A

vuqeku nks çdkj dk gS& LokFkkZuqeku vkSj ijkFkkZuqekuA tgk¡ Lo;a ds fy, vuqeku
ço`Ùk gksrk gS] og LokFkkZuqeku gSA mlh çdkj tc ioZr ij /we dks ns[kdj] ogk¡
vfXu gS vFkok ugha] ,slk la'k; gksrk gSA rc tgk¡ tgk¡ /we gS] ogk¡ ogk¡ vfXu
gS] bl O;kfIr dks Lej.k djds ofÞu ls O;kI; /weoku~ ;g ioZr gS] ,slk ijke'kZ
gksrk gSA mlds dkj.k ^ioZr ofÞueku gS*] ;g vuqfefr mRiUu gksrh gsA ;gh LokFkkZuqeku
gSA vkSj Hkh tc Lo;a /we ls vfXu dk vuqeku djds vU; dks cks/ djkus ds
fy, i×pko;o okD; ç;qDr gksrs gSa] og ijkFkkZuqeku gksrk gSA

blhfy, ijkFkkZuqeku ds ik¡p vo;o gSa&

1) çfrKk & ioZr ofÞueku gSA (vfu.khZr)

2) gsrq & /we ds dkj.kA

3) mnkgj.k & tgk¡ /we gS] ogk¡ vfXu gS] ;Fkk jlksbZ?kjA
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4) miu; & vkSj ;g oSlk gSA (ofÉ O;kI; /weoku~ ;g ioZr gSA) (ijke'kZ)

5) fuxeu & blhfy, oSlk gS (ofÉ O;kI; /weRo gksus ds dkj.k ioZr ofÉeku
gS) (fu.khZr)

vkSj iqu% vuqeku f=kfo/ gS& iwoZor~] 'ks"kor~ vkSj lkekU;rksn`"V gSA tgk¡ dkj.k ls
dk;Z dk vuqeku gksrk gS] ogk¡ iwoZor~ vuqeku gSA ;Fkk es?k ds gksus ij o"kkZ gksxhA
tgk¡ dk;Z ds dkj.k dk vuqeku gksrk gS] ogk¡ 'ks"kor~ vuqeku gSA ;Fkk unh ds iw.kZRo
vkfn dks ns[kdj o"kkZ gqbZ gksxh] bl lzksr dk vuqeku djrs gSA lkekU;rksn`"V vuqeku
gSA ;Fkk xfrfØ;k ç;qDr vU; n`"V dk vU;=k n'kZuA vkSj lw;Z dk gSA vr% lw;Z
xfreku gSA

10-11 mieku

mifefr dk dj.k mieku çek.k gSA mifefr laKk&laKh ds lEcU/ dk Kku gSA laKk
ds lkFk laKh dk lEcU/ Kku mifefr gSA tSls dksbZ Hkh xo; 'kCn }kjk D;k vFkZ
gS] ;g ugha tkurk gS] mlds }kjk fdlh Hkh ouspj ls lquk x;k ^xks ln`'k xo;
gS*A ogk¡ ls og ou dks x;k] xks (xk;) ln`'k fi.M dks ns[kk vkSj ^xks ln`';
xo; gS*] bl okD;kFkZ dk Lej.k djrk gSA vkSj mlls ;g ^xo; 'kCn okpd* Kku
mRiUu gksrk gSA og Kku dh mifefr gSA ;gk¡ xo; laKk] xks ln`'k fi.M laKh gSA
vr% ;g fi.M ^xo; 'kCn okP;*] ;g Kku mifefr gSA çkphu er esa vfrns'k okD;kFkZ
Lej.k mieku çek.k gS] uohu er esa lkn`'; Kku mieku çek.k gS] vkSj vfrns'k
okD;kFkZ&Lej.k O;kikj gSA

10-12 'kCn

vkIr okD; 'kCn gSA tks ;FkkFkZ dgrk gS] og ;FkkFkZoDrk gh vkIr gSA ogh Hkze
vkfn nks"k ls 'kwU; gSA mldk tks okD; gS] og 'kCn gS] ogh çek.k gSA inlewg
okD; gSA 'kfDr fof'k"V o.kkZRed 'kCn in gSA in dk ml vFkZ ds lkFk lEcU/
gh 'kfDr gS] ml in Ükzo.k esa vFkZLe`fr mRiUu gksrh gSA blhfy, rdZlaxzg esa mDr
gS& ^^vLekr~ inkFkZ v;e~ vFkksZ ckS¼O; bfr bZ'ojladsr% 'kfDr%**A euq"; bl 'kfDr
dks dSls tkrk gSA 'kfDrxzg o`¼ O;ogkj ls gksrk gSA vkSj mÙkeo`¼ dk ^^v'o ykvks**]
^^xks dks ck¡/ks**] ;s okD; lqudj eè;e o`¼ oSlk gh djrk gSA ;g lc ckyd
ns[krk gSA mlls vkokiu vkSj m}kiu }kjk xks in dh xk; esa rFkk v'o in dh
v'o esa 'kfDr gS] ,slk Kku mRiUu gksrk gSA 'kCn cks/ esa vkdka{kk] ;ksX;rk] vklfÙk]
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;s rhu dkj.k gSaA rkRi;Z Hkh gSA 'kkCn cks/ dk dkj.k çkphure esa inkFkZKku (Lej.kkRed)
vkSj uohure esa inKku (Lej.kkRed) gSA Hkk"kk ifjPNsn esa dgk x;k gS& ^inKkuUrq
dj.ka }kja r=k inkFkZ/h%*A çkphu U;k; esa inkFkZ Kku (Lej.kkRed) 'kCn çek.k gS]
vkSj uohu U;k; esa inKku (Lej.kkRed) Ks; gSA 'kCnçek.k nks çdkj dk gS& n`"VkFkZ
vkSj vn`"VkFkZA ykSfdd fo"k; esa n`"VkFkZ vkSj vykSfdd fo"k; esa vn`"VkFkZ gSA

ikBkxr ç'u 10-2

1- U;k; 'kkL=k esa eks{kuqdwy fdrus inkFkZ gSa\

2- vfu;r inkFkZoknh dkSu gSa\

3- U;k; er esa çek.k fdrus gSa\

4- çR;{k dk y{k.k D;k gS\

5- çR;{k fdrus gSa\

6- lfUud"kZ fdrus gSa\

7- ykSfdd lfUud"kZ D;k gS\

8- vykSfdd lfUud"kZ D;k gS\

9- ?kV:i çR;{k esa fdl çdkj dk lfUud"kZ gksrk gS\

10- 'kCn çR;{k esa fdl çdkj dk lfUud"kZ gksrk gS\

11- vHkko çR;{k esa fdl çdkj dk lfUud"kZ gksrk gS\

12- dkj.k dk D;k y{k.k gS\

13- dkj.k fdrus çdkj dk gS\

14- iV dk leokf; dkj.k D;k gS\

15- iV dk;Z dk fufeÙk dkj.k D;k gS\

16- dj.k D;k gS\

17- uO; U;k; ds er esa çR;{k çek.k D;k gS\

18- çkphu er esa dj.k dk y{k.k D;k gS\

19- uO; er esa dj.k dk y{k.k D;k gS\

20- vuqfefr D;k gS\
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21- ijke'kZ D;k gS\

22- çkphu er esa vuqeku çek.k D;k gS\

23- uO; er esa vuqeku çek.k D;k gS\

24- vuqeku fdrus gSa\

25- iwoZor~ vuqeku dk ,d mnkgj.k nhft,A

26- mifefr D;k gS\

27- çkphu er esa mieku çek.k D;k gS\

28- 'kCn çek.k D;k gS\

29- 'kCn çek.k fdrus gSa\

30- 'kfDr D;k gS\

31- 'kfDrxzg dSls gksrk gS\

32- 'kCn cks/ esa rhu dkj.k D;k gSa\

33- uO; er esa 'kCn çek.k D;k gS\

34- 'kkCn cks/ esa O;kikj D;k gS\

10-13 çes; rRo

U;k; 'kkL=k esa çes; ckjg gSa& vkRek] 'kjhj] bfUæ;] vFkZ] cqf¼] eu] ço`fÙk] nks"k]
çsR;Hkko] iQy] nq%[k vkSj vioxZA

1- vkRek & vkRek lHkh dk æ"Vk] lHkh dk HkksDrk] loZK vkSj lokZuqHkoh gSA bPNk]
}s"k] ç;Ru] lq[k] nq%[k vkSj Kku vkRek ds xq.k gSaA vkSj lw=k gS&
bPNk&}s"k&ç;Ru&lq[k&nq%[k&Kkukfu vkReuks fyÄ~xe~A

2- 'kjhj & 'kjhj vkRek dk Hkksxk;ru gSA vkSj og bfUæ;kFkksaZ dk vkJ; gSA

3- bfUæ;k¡ & Hkksx ds lk/u i×pHkwr tU; ?kzk.k vkfn ik¡p bfUæ;k¡ gSaA

4- vFkZ & ^xU/jl:iLi'kZ'kCnk% i`fFkO;kfnxq.kk% rnFkkZ%A Hkksx ;ksX; fo"k; vFkZ gSaA
:i vkfnA

5- cqf¼ & cqf¼ miyC/ Kku gSA ^cqf¼:iyfC/KkZufefr vuFkkZUrje~*A

6- eu & eu vUr%dj.k vrhfUnz; gSA ;qxir~ Kku dh vuqRifÙk eu dk vuqekid
gSA
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7- ço`fÙk & ^ço`fÙkokx~&cqf¼&'kjhjkEHk%*A ço`fÙk okfpd] ekufld vkSj 'kkjhfjd deZ
gSA

8- nks"k & ^çorZuky{k.kk nks"kk%*A jkx] }s"k] eksg ço`fÙk ds dkj.k nks"k gSA

9- çsR;Hkko & ^iqu:RifÙk çsR;Hkko%*A e`R;q ds ckn iqutZUe çsR;Hkko gSA

10- iQy & ço`fÙk nks"k ls mRiUu vFkZ iQy gSA og lq[k vkSj nq%[k dk vuqHko]
Hkksx gSA

11- nq%[k & ^ck/uky{k.ka nq%[ke~*A ihM+k dk y{k.k nq%[k gSA nq%[kkuqiiu nq%[k gSA

12- vioxZ & ^rnR;Urfoeks{k% vioxZ%*A nq%[k ls mRiUu vkR;fUrd foeqfDr vioxZ
gSA

;gk¡ mDr ckjg çes;ksa ds vfrfjDr la'k; vkfn tks tks inkFkZ gSa] mudk Hkh vUrZHkko
çes; inkFkZ esa gksrk gSA eks{k çkfIr esa vkRek vkfn rRoksa ds Kku dk lk{kkr~ mi;ksx
gksrk gSA vr% mudk çes;lw=k esa i`Fkd~ mYys[k fd;k x;k gSA

10-14 la'k;

,d /ehZ esa fo:¼ çdkjd Kku la'k; gSA ;Fkk vkRek fuR; gS vFkok vfuR; gSA
;gk¡ vkRek ,d /ehZ gSA muesa fuR;Ro vkSj vfuR;Ro fo:¼ /ehZ ds gSaA os vkRek
esa x`ghr gS mudk Kku la'k; gSA

10-15 ç;kstu

^;su iz;qDr% çorZrs rr~ ç;kstue~*A vFkkZr~ ftl vFkZ dks vkfJr djds ço`Ùk vFkok
fuo`Ùk gksrk gS] og ç;kstu gSA

10-16 n`"VkUr

^^ykSfddijh{k.kka ;fLeUuFkZs cqf¼lkE;a l n`"VkUr%**A ftl vFkZ esa ykSfddksa rFkk ijh{kdksa
dk cqf¼ lkE; gksrk gS] og n`"VkUr gSA vkSj og n`"VkUr çR;{k fo"k; vFkZ gSA

10-17 fl¼kUr

^rU=kkf/dj.kH;qixelafLFkfr% fl¼kUr%*A 'kkL=kksa esa çek.kksa ds }kjk inkFkksaZ dks Lohdkj
djuk fl¼kUr gSA ;g LofØ;ek.k inkFkZ gS vFkok ughaA vkSj og pkj çdkj dk
gS & loZrU=k] çfrrU=k] vf/dj.k vkSj vH;qixeA
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10-18 vo;o

^çfrKkgsrwnkgj.kksiu;fuxeukfu vo;ok%A çfrKk] gsrq] mnkgj.k] miu; vkSj fuxeu] ik¡p
vo;o gSaA vkSj ;s vuqeku okD; gSaA

10-19 rdZ

^vfoKkrrRos vFksZ dkj.kksiifÙkr% rRoKkukFkZe~ Åg% rdZ%A Åg Kku fo'ks"k gSA dkj.kksiifÙkr
Åg] ;g rdZ dk y{k.k gSA vfoKkr rRo :i vFkZ esa rRo KkukFkZ gS] ,slk ç;kstu
dFku gSA dkj.k in çek.kkFkZ gSA vkSj miifÙk in lEHko gSA vr% lkekU;r% ftl
Kkr inkFkZ ds rRo dks ugha ekuk tkrk gS] ml inkFkZ esa rRo Kku ds fy, çek.k
lEHko ç;qDr Kku fo'ks"k rdZ gSA vkSj og rdZ u çek.k ds vUrxZr gS u çek.kkUrj
gSA og rks çek.kksa dk vuqxzkgd gksdj rRo Kku ds fy, dfYir gSA blhfy, ^^fdfena
tUe Ñrdgsrqde mr vÑrdgsrqde~ vFkok vkdfLedgsrqde~**] bl foKkr rRo ds
vFkZ esa dkj.k dh mRifÙk }kjk Åg ço`Ùk gksrk gSA ;fn Ñrd gsrq tUe gS] rks gsrqPNsn
ls miiUu tUeksPNsn gSA vc vÑrd gsrq }kjk gsrwPNsn ds v'kD;Ro ls vuqiiUu
;g tUeksPNsn gSA vkdfLed] vdLekn mRiUu iqu% u"V ugha gksrk] fuo`fÙk dkj.k
ds vHkko lsA ,d rdZ fo"k; esa deZ fufeÙk tUe gS] ,slk çoZreku çek.k rdZ
}kjk vuqx`ghr gSaA vkSj rdZ O;kfIr xzkgd gSA blhfy, èkwe ;fn ofÞu O;fHkpkjh gks
rks ofÞu tU; ugha gksxk] bl çdkj /we&ofÞu dk O;kfIr fu'p; gksrk gSA mlls
çek.k vkfn rRo Ku lksi;ksxh gksrk gSA vr% çek.k ds vuqxzkgd gksus ls rdZ dk
Hkh mlesa ij{;s.k mi;ksx gS] ,slk cksf/r gSA vkSj og rdZ ik¡p çdkj dk gS& vkRekJ;]
brjsrjkJ;] pØdkJ;] vuoLFkk vkSj vfu"V çlÂA

10-21 okn

okn] ty] for.Mk lEiw.kZ :i esa dFkk in ls dgs tkrs gSaA iwoZi{k&mÙkji{k ds çfriknd
U;k;kuqxr okD; lUnHkZ dFkk gSA mlesa rRo cqHkqRlq dh dFkk okn gSaA tks tkuus dh
bPNk djrk gS] cqHkqRlq gSA rRo dks tkuus dh bPNk djus okyk rRo cqHkqRlq gSA mudh
dFkk okn gSA ml okn esa çek.kksa vkSj rdZ }kjk Loi{k dh LFkkiuk vkSj iji{k dk
mikyEHk gksrk gSA rRo ds fu.kZ; ds fy, i{k&çfri{k i×pko;o ;qDr okn djrs
gSaA tSls xq:&f'k"; esa rRokykspu oknA

10-22 tYi

foftxh"kq dFkk tYi gSA tks thrus dh bPNk djrk gS] og foftxh"kq gSA tgk¡ dFkk
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esa i{k&çfri{k thrus ds fy, vFkok rRo Kku ds fy, Ny] tkfr] fuxzg LFkku
}kjk çofrZr gksrk gS] ogk¡ tYi gksrk gSA

10-23 for.Mk

^l,o çfri{k Loi{kKLFkkiughuks for.Mk for.Mk*A tgk¡ dFkk esa çfri{k i{k ds
er dks [kf.Mr djrk gS] fdUrq Loer dks LFkkfir ugha djrk gS] og dFkk for.Mk
gksrh gSA

10-24 gsRokHkkl

ftl gsrq esa O;kfIr gS vkSj gsrq i{k esa gS] og ln~ gsrq gksrk gSA ln~gsrq gS rks vuqfefr
gksrh gSA ln~gsrq u gks rks vuqfefr ugha gksrh gSA tks gsrq ln~gsrq ugha gS] og vln~gsrq
dgk tkrk gSA ogh gsRokHkkl Hkh dgykrk gSA

vuqfefr ds dj.k ls vU;rj çfrcU/d] ;FkkFkZ Kku dk fo"k;Ro gsRokHkkl dk y{k.k
gSA gsRokHkkl dh nks çdkj ls O;qRifÙk gksrh gS& ^gsrqor~&vkHkklUrs bfr gsRokHkklk%*]
n`"Vk% gsro%A vFkok gsrks% vkHkklk% bfr gsRokHkklk%] gsrqnks"kk%A gsRokHkkl fo"k;d ;FkkFkZ
Kku vuqeku dh lk{kkr~ ijEijk ds }kjk çfrcU/ gksrk gSA tgk¡ gsRokHkkl gksrs gSa]
ogk¡ vuqfefr mRiUu ugha gksrhA gsRokHkkl (nq"V gsrq) ik¡p gSa &

lO;fHkpkj&fo:¼&lRçfri{k&vfl¼ vkSj ckf/r ds Hksn lsA lO;fHkpkj iqu% lk/kj.k]
vlk/kj.k] vuqilagkjh ds Hksn ls rhu gSA vfl¼ gsRokHkkl Hkh rhu gS& vkJ;fl¼]
Lo:ifl¼ vkSj  O;kI;Rofl¼A gsRokHkkl (gsrq nks"k) ik¡p gSa& O;fHkpkj] fojks/] lRçfri{k]
vfl¼] ck/ ds Hksn lsA ftldk O;fHkpkj nks"k gS] og lO;fHkpkj gSA ftldk fojks/
nks"k gS] og fu:¼ gSA ftldk lRçfri{k nks"k gS] og lRçfri{k gSA ftldk vflf¼
nks"k gS] og vfl¼ gSA ftldk ck/ nks"k gS] og ckf/r gSA

10-24-1 lO;fHkpkj

O;fHkpkj ds lkFk orZeku lO;fHkpkj gSA O;fHkpkj ,drjiQ i{k esa fu;e dk vHkko
gSA gsrq dh lkè;/eZ esa vfu;r vofLFkfr gksrh gSA

1- lk/kkj.k & lkè; ds vHkkoor~ o`fÙk lk/kj.k gSA tgk¡ lkè;kHkko ds vkJ;
esa gsrq jgrk gS] og lk/kj.k gSA ;Fkk ioZr ofÉeku gS] çes;Ro ds dkj.kA

2- vlk/kj.k & loZi{k&foi{k ls O;ko`Ùk i{k ek=k o`fÙk vlk/kj.k gSA fuf'pr
lkè;oku~ i{k gSA fuf'pr lkè; vHkko oku i{k gSA tgk¡ dsoy i{k esa gsrq
jgrk gS] vU;=k li{k vkfn esa ugha] og vlk/kj.k gSA ;Fkk 'kCn fuR; gS]
'kCnRo ds dkj.kA
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3- vuqilagkjh & vUo;&O;frjsd n`"VkUr jfgr vuqilagkjh gSA tgk¡ vUo; n`"VkUr
vkSj O;kfrjsd n`"VkUr ugha gS] ogk¡ vuqilagkjh gSA ;Fkk loZ fuR; gS] çes;Ro
ds dkj.kA ;gk¡ lHkh ds i{kRo ds dkj.k n`"VkUr ugha gSA

10-24-2 fo:¼

lkè; ds vHkko ls O;kIr gsrq fo:¼ gSA lkè; ds vHkko ds lkFk O;kIr gsrq fo:¼
gSA ;Fkk&'kCn fuR; gS] ÑrdRo ds dkj.kA

10-24-3 lRçfri{k (çdj.kle)

ftldk lkè;kHkkolk/d gsrq ds vfrfjDr fo|eku gksrk gS] lRçfri{k gSA ;Fkk 'kCn
fuR; gS] Jo.kRo ds dkj.kA 'kCn vfuR; gS] dk;Z gksus ds dkj.k] ?kV ds lekuA

10-24-4 vfl¼ (lkè;le)

vfl¼Ro ls ;qDr lkè;inkFkZ lkè;rqY;] lkè;le vFkok vfl¼ dgykrk gSA

1- vkJ;fl¼ & tgk¡ i{k dk vkJ; fl¼ ugha gS] vkJ; vçfl¼ ;Fkk xxukjfoUn
(vkdk'k dqlqe) dh lqjfHk] vjfoUnRo ds dkj.k] ljkst vjfoUn ds lekuA

2- Lo:ikfl¼ & tgk¡ i{k esa gsrq Lo:ir% dHkh ugha jgrk gSA ;Fkk&'kCn xq.k
gS] pk{kq"k gksus ds dkj.kA

3- O;kI;rkfl¼ & lksif/d gsrq O;kI;rk fl¼ gSA tgk¡ mikf/;qDr gsrq jgrk gS]
og O;kI;rkfl¼ gSA ^lkè;O;kidRos lfr lkèkukO;kidRoe~ mikf/%*A tks lkè;
dk O;kid gS fdUrq gsrq dk vO;kid gS] og mikf/ gSA ;Fkk ioZr /weoku
gS] ofÞueRo ds dkj.kA ;gk¡ vkæ b±/u la;ksx mikf/ gSA

10-24-5 ckf/r (dkykrhr)

ftl lkè; dk vHkko çek.kkUrj ls fuf'pr gS] og ckf/r gSA ftl lkè; dk vHkko
vU; çek.k }kjk fuf'pr gS] og ckf/r gsRokHkkl gSA ;Fkk&ofÉ vuq".k gS] æO;Ro
ds dkj.kA

10-25 Ny

^opufo|krks¿FkZfodYiksiP;k Nye~*A vfHker vFkZ ds fo:¼ vFkZ dk xzg.k djds
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okfn;ksa ds opu dk fo|kr Ny gSA vkSj og rhu gS & okDNy] lkekU; Ny vkSj
mipkj NyA ;Fkk uodEcyoku ;g ek.kod (ckyd) uodEcy vfHkçk; esa ukS dEcy]
bldk vFkZ ysdj vlEHko }kjk çfr"ks/ djrk gS& bldk ,d dEcy gS] ukS dEcy
dgk¡] ;g okd~Ny gSA

10-26 tkfr

vlr~ mÙkj tkfr gSA U;k;lw=k esa & ^^lk/E;ZoS/E;kZH;ka çR;oLFkkua tkfr%**A lk/E;Z
vkSj oS/E;Z ds }kjk gsrq dk çfr"ksèk tkfr gksrh gSA oknh ds }kjk Loi{k ds
lk/u ds fy, gsrq ç;ksx esa çfroknh ds çfr"ks/ gsrq tkfr gSaA vkSj os tkfr;k¡
lk/E;Zlekfn pkSchl (24) çdkj ds gSaA oSls gh ̂ fØ;koku~ vkRekS*] æO; ds fØ;kgsrqxq.k;ksx
ds dkj.kA æO; fØ;kgsrqxq.k ;qDr fØ;koku~ gS] ;Fkk] vkRek] mlls fØ;koku gSA ,oa
lk/E;Z ds }kjk vofrf"Br gksrk gS & fuf"Ø; vkRek gS] foHkqæO; gksus ds dkj.k]
vkdk'k ds leku] ;g lk/E;Zle tkfr gSA

10-27 fuxzgLFkku

fuxzgLFkku ijkt; dk gsrq gSA ^foçfrifÙkjçfÙkifr'p fuxzgLFkkue~* & U;k;lw=k esa dgk
x;k gSA foijhr vFkok dqfRlr çfrifÙk dk Kku foçfrifÙk gSA vkjEHk dk fo"k;
esa vkSj vukEHk vçfrifÙk gSA tgk¡ vU; ds }kjk LFkkfir i{k dk çfr"ksèk ugha gksrk
gS] vFkok nks"k mn~/`r ugha gksrk gS] ogk¡ vçfrifÙk gksrh gSA foçfrifÙk vkSj vçfrifÙk
fuxzg LFkku ds Hksn ugha vfirq fuxzg LFkkuksa ds vuqekid rFkk lkekU; y{k.k gSaA
çfrKk gkfu vkSj çfrKkUrj vkfn 22 fuxzgLFkkuksa esa N% vçfrifÙkewyd fuxzg LFkku
rFkk vU; lksyg (16) foçfrifÙkewyd fuxzgLFkku gSaA

10-28 eks{k

/eZ] vFkZ] dke vkSj eks{k iq:"kkFkZ prq"V~; gSA ogk¡ eks{k ije iq:"kkFkZ gSA og eks{k
gh fu%Js;l] eqfDr] vioxZ] fuokZ.k bR;kfn inksa ds }kjk tkuk tkrk gSA U;k;n'kZu
dh ço`fÙk eks{k çkfIr ds fy, gh gSA vr% U;k; n'kZu ds vkfnlw=k esa mDr çek.k
vkfn inkFkksaZ ds rRoKku ls fu%Js;l dh çkfIr gksrh gSA vkSj og fu%Js;l ckjg
çes;ksa esa vU;re gSA nq%[k dh vkR;fUrd fuo`fÙk eks{k gSA U;k; lw=k esa eks{k dk
Lo:i mDr gS& ^^rnR;Urfoeks{ks¿ioxZ%**A ml in }kjk ;gk¡ nq%[k voxUrO; gSA vr%
lHkh nq%[kksa dk vR;Ur foeks{k fuo`fÙk gSA og vioxZ gSA f}rh; lw=k esa eks{k çkfIr
dk Øe fufnZ"V gS& ^^nq%[k&tUe&ço`fÙk&nks"kfeF;kKkukukeqÙkjksÙkjkik;s rnUrjkik;kn~
vioxZ%**A tUe vFkok iqu:RifÙk nq%[kksa dk dkj.k gSA vr% iqutZUe ds fouk'k ij
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lHkh nq%[kksa dh vkR;fUrd fuo`fÙk lEHko gSA tUe dk dkj.k oSlh ço`fÙk gSA ço`fÙk
ds }kjk 'kqHkk'kqHk deZ&iQy mRiUu gksrs gSaA muds Hkksx ds iqutZUe gksrk gSA vkSj ço`fÙk
jkx&}s"k eksg vkfn nks"kksa ds }kjk mRifÙk mRiUu gSA vkSj nks"k nsg vkfn esa vkRekfHkeku
:i feF;kKku ls mRiUu gksrs gSaA vr% feF;kKku ds uk'k esa ;FkkØe tUejks/ esa
nq%[k dh vkR;fUrd fuo`fÙk gksA blhfy, U;k;e×k~tjhdkj&

;konkRexq.kk% losZ uksfPNUu oklukn;%A
rkonkR;fUrdh nq%[kfuo`fÙkukZodYi;rsAA

/ekZ/eZfufeÙkks fg lEHko% lq[knq%[k;ksA
ewyHkwrkS p rkoso LrEHkkS lalkjln~eu%AA

rnqPNsns rs rRdk;Z'kjhjkuqiyEHkukr~A
ukReu% lq[knq%[ksLr bR;klkS eqDr mP;rsAA (U;k;e×k~tjh)

10-29 vlRdk;Zokn

uS;kf;d vlRdk;Zoknh gSaA muds er esa mRifÙk ds iwoZ dk;Z gS] og miknku dkj.k
esa vlr~ gSA ?kVdk;Z mRifÙk ds iwoZ ?kVdkj.k e`fÙkdk esa dHkh Hkh ugha jgrk gSA
dk;Z dkj.k ls fHkUu gh gSA vlRdk;Zokn ds vuqlkj lr~ dkj.k ls vlr dk;Z dh
mRifÙk gksrh gSA dk;Z dh mRifÙk ds iwoZ gksus ij miknku dkj.k esa vlr~ dk;Z dh
tks mRifÙk gS] og ^vkjEHk* dgykrk gSA txr dk miknku dkj.k ijek.kq lewg lr~
vFkkZr~ fuR; gSA ijek.kq ls };.kqd vkfn dh mRifÙk gksrh gSA };.kqd vkfn dk;Z
mRifÙk ds iwoZ ugha gSA vkSj vU; fouk'k ls ugha gksrk gSA vr% U;k; er esa lr
dkj.k ls gh vlr~ dkj.k mRiUu gksrk gSA ;gh vlRdk;Zokn vkjEHkokn dk ewy gSA
egf"kZ xkSre us Hkh dgkA D;ksafd dk;Z dh mRifÙk&fouk'k çR;{k fl¼ gS] vr% dk;Z
vlr~ gh gSA vkSj U;k;lw=k esa gS & ^^mRiknO;;n'kZukr~**A

ikBxr ç'u 10-3

1- U;k;er esa çes; fdrus gSa\

2- U;k;er esa vkRexq.k D;k gSa\

3- 'kjhj D;k gS\

4- vFkZ D;k gSa\

5- eu dk vuqekid D;k gS\
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6- nks"k D;k gS\

7- çsR;Hkko D;k gS\

8- vioxZ D;k gS\

9- la'k; D;k gS\

10- fl¼kUr fdrus gSa\

11- rdZ D;k gS\

12- çek.kksa dk iQy D;k gS\

13- fu.kZ; y{k.k D;k gS\

14- okn D;k gS\

15- tYi D;k gS\

16- fdl dFkk esa Loi{k LFkkiuk ugha jgrh gS\

17- Ny vkfn dk ç;ksx fdl dFkk esa gksrk gS\

18- gsRokHkkl D;k gS\

19- gsRokHkkl fdrus çdkj dk gS\

20- lO;fHkpkj gsRokHkkl fdrus çdkj dk gS\

21- ^^xxukjfoUn lqjfHk] vjfoUnRo ds dkj.k**] ;gk¡ dkSu&lk gsRokHkkl fo|eku gS\

22- ^^ofÉ vuq".k gS] æO;Ro ds dkj.k** ;gk¡ dkSu&lk gsRokHkkl fo|eku gS\

23- Ny fdrus çdkj ds gSa\

24- tkfr D;k gS\

25- fuxzgLFkku D;k gS\

26- fuxzLFkku fdrus çdkj ds gSa\

27- foçfrifÙkewyd fuxzgLFkku fdrus gSa\

28- U;k;er esa eks{k dk Lo:i D;k gS\

29- ^rnR;Urfoeks{kks¿ioxZ%*] ;gk¡ ml in dk vFkZ D;k gS\

30- U;k;er esa fu%Js;l dh çkfIr dSls gksrh gS\

31- nq%[k dh vkR;fUrd fuo`fÙk dSls gks\
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32- vlRdk;Zoknh dkSu gSa\

33- vlRdk;Zokn dk lkj D;k gS\

34- vkjEHkoknh dkSu gSa\

ikBlkj

xkSre ç.khr U;k;lw=k U;k;n'kZu dk çkekf.kd xzUFk gSA bl n'kZu esa çek.k vkfn lksyg
(16) inkFkZ LohÑr gSaA bu inkFkksaZ ds rRoKku ls fu%Js;l dh çkfIr gksrh gSA U;k;er
esa çR;{k] vuqeku] mieku] 'kCn ds Hksn ls pkj çek.k gSaA çkphu] uO;] eè; ds
Hksn ls U;k; lEçnk; f=kfo/ gSA xaxs'k mikè;k; uO; U;k; ds çorZd gSA uS;kf;d
er esa ^lr% vlr~ mRi|rs*] ;g vlRdk;Zoknh gSaA nq%[k dh vkR;fUrd fuo`fÙk eks{k
gSA vkSj og eks{k dk ykHk feF;k Kku vkfn ds uk'k esa iquZtUe vojks/ ls lEHko
gksrk gSA

ikBkUr ç'u

1- U;k; n'kZu dh efgek dk o.kZu dhft,A

2- U;k; 'kCn ds vFkZ dk o.kZu dhft,A

3- U;k;'kkL=k dk cht fyf[k,A

4- dkyHksn ls U;k;'kkL=k ds Hksnksa dks of.kZr dhft,A

5- çkphu&eè;&uO; U;k; oSf'k"V; dkSu ls gSa\

6- U;k; er esa çR;{k Kku dSls gksrk gS\

7- U;k;er esa lfUud"kks± dks O;k[;kf;r dhft,A

8- dkj.kksa dk ifjp; nhft,A

9- U;k; er esa vuqeku dSls mRiUu gksrs gSa\

10- U;k; er esa ijkFkkZuqeku dks foLr`r dhft,A

11- U;k; er esa mieku dks O;k[;kf;r dhft,A

12- U;k; er esa 'kCn çek.k dk o.kZu dhft,A

13- U;k; ds çes;ksa dk ifjp; nhft,A

14- lO;fHkpkj gsRokHkkl lHksn ,oa lksnkgj.k O;k[;kr dhft,A



fVIi.kh

 214

U;k; n'kZu

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

15- lkè;le gsRokHkkl dk ifjp; lHksn vkSj lksnkgj.k nhft,A

16- Ny Li"VhÑr dhft,A

17- U;k; er esa çes;ksa dh tkfr o.kZuh; gSaA

18- U;k; ds vuqlkj eks{k çfriknu dhft,A

19- U;k; ds vlRdk;Zokn dk miiknu dhft,A

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&10-1

1- n'kZu 'kCn dk vFkZ rRo Kku gSA

2- ukfLrd n'kZu lEçnk; gSa & pkokZd] ckS¼ vkSj tSuA

3- U;k;'kkL=k dk vkUohf{kdh vFkok rdZ'kkL=k vU; uke gSA

4- Hkk";dkj ds }kjk U;k; 'kCn dk vFkZ fd;k x;k gS & ^^çek.kS% vFkZijh{k.ka U;k;%**A

5- çfrKk] gsrq] mnkgj.k] miu;] fuxeu&vuqeku ds i×pko;o gSaA

6- U;k;'kkL=k esa vuqeku çek.k }kjk osn dk çek.; mifLFkr gSA

7- NkUnksX;ksifu"kn~ esa fofgr ^okdksokD;* in dk vFkZ rdZ'kkL=k gSA

8- egf"kZ xkSre U;k;lw=k ds ç.ksrk gSaA

9- xÂs'kksikè;k; uO; U;k; ds çoDrk gSaA

10- HkkloZK eè; U;k; ds çoDrk gSaA

11- çkphu U;k; esa çes;ksa dk çk/kU; fn[krk gS fdUrq uO;&U;k; esa çek.k ç/ku
gSA

12- bZlk iwoZ prqFkZ 'krkCnh U;k;lw=k dk mn~Hkodky gSA

13- U;k;okfrZd m|ksrdj }kjk ç.khr gSA

14- U;k;okfrZd rkRi;Z okpLifÙk feJ }kjk fojfpr gSA

15- mn;kukpk;Z Ñr U;k;'kkL=k dk xzUFk U;k;fucU/ gSA

16- U;k; e×k~tjhdkj t;UrHkV~VA

17- uO; U;k; dk çkekf.kd xzUFk xaxs'kmikè;k; Ñr rRofpUrkef.k gSA
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18- c/Zekuksikè;k; Ñr çdk'kVhdkA

19- okfnfouksn 'kadjfeJ }kjk ç.khr gSA

20- fo'ouki×pkuu U;k;lw=ko`fÙkdkj gSA

21- j?kqukFk f'kjksef.k Ñr U;k;xzUFk rRofpUrkef.k nhf/fr gSA

22- U;k;lkj HkkloZK }kjk ç.khr gSA

mÙkj&10-2

1- U;k;'kkL=k esa eks{kkuqdwy lksyg inkFkZ çek.k vkfn gSaA

2- uS;kf;d vfu;rinkFkZoknh gSaA

3- U;k;er esa pkj çek.k gSa& çR;{k] vuqeku] mieku vkSj 'kCnA

4- ^bfUæ;kFkZ lfUud"kZ tU; Kku çR;{k gS] çR;{k dk y{k.k gSA

5- çR;{k nks çdkj dk gS& lfodYi vkSj fufoZdYiA

6- lfUud"kZ nks çdkj dk gS& ykSfdd vkSj vykSfddA

7- la;ksx] la;qDr leok;] la;qDr leosr leok;] leok;] leosr leok;]
fo'ks";fo'ks"k.kHkko] ;s N% ykSfdd lfUud"kZ gSA

8- lkekU; y{k.k] Kku y{k.k vkSj ;ksxt] ;s rhu vykSfdd lfUud"kZ gSaA

9- ?kV:i çR;{k esa la;qDr leok; lfUud"kZ gksrk gSA

10- 'kCnRo çR;{k esa leosr leok; lfUud"kZ gksrk gSA

11- vHkkoçR;{k esa fo'ks";fo'ks"k.kHkko lfUud"kZ gSA

12- ^dk;Zfu;riwoZo`fÙk dkj.ke~* ;g dkj.k dk y{k.k gSA

13- dkj.k rhu gSa& leok;h] vleok;h vkSj fufeÙkA

14- rUrq iV dk leokf;dkj.k gSA

15- rqjh;] osek vkfn iV dk;Z dk fufeÙk dj.k gSA

16- vlk/kj.k dkj.k dj.k gSA

17- uO; U;k; er esa p{kq vkfn bfUæ; çR;{k çek.kA

18- ^iQyk;ksxO;ofPNUua dkj.ka dj.ke~* uO; er esa dj.k y{k.k gSA

19- ^O;kikjor~ dkj.ka dj.ke~* uO; er esa dj.k dk y{k.k gSA
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20- ijke'kZ tU; Kku vuqfefr gSA

21- O;kfIr fof'k"V i{k/eZrk Kku ijke'kZ gSA

22- çkphu er esa ijke'kZ Kku vuqeku çek.k gSA

23- uO; er esa O;kfIr Le`fr vuqeku çek.k gSA

24- vuqeku nks çdkj dk gS& LokFkkZuqeku vkSj ijkFkkZuqekuA

25- es?kksa dks ns[kdj o`f"V gksxh] o`f"V dk vuqeku gSA

26- laKk&laKh lEcU/ dk Kku mifefr gSA

27- çkphu er esa vrns'k okD;kFkZ Lej.k mieku çek.kA

28- vkIr okD; 'kCn çek.k gSA

29- 'kCn çek.k nks çdkj dk gSA n`"VkFkZ vkSj vn`"VkFkZA

30- ^vLekr~ inkr~ v;e~ vFkZ% cksèkO;%*] ;g bZ'oj ladsr 'kfDr gSA

31- o`¼ O;ogkj ds }kjk 'kfDrxzg gksrk gSA

32- vkdka{kk] ;ksX;rk] vklfÙk] 'kkCncks/ esa rhu dkj.k gSA

33- uO; er esa 'kCn çek.k in Kku gSa

34- inkFkZ Le`fr 'kCn cks/ esa O;kikj gSA

mÙkj&10-3

1- U;k; er esa çes; ckjg gSaA

2- U;k; er esa bPNk] }s"k] ç;Ru] lq[k] nq%[k vkSj Kku vkRek ds xq.k gSaA

3- Hkksxk;ru 'kjhj gSaA

4- Hkksx ;ksX; fo"k; vFkZ gSaA

5- ;qxir~ Kku dh eu ls vuqRifÙk eu dk vuqekid gSA

6- ço`fÙk dkj.k nks"k gSaA

7- iqu% mRifÙk çsR;Hkko gSA

8- nq%[k dh vkR;fUrd fuo`fÙk vioxZ gSA

9- ,d /ehZ esa fo:¼ çdkj dk Kku la'k; gSA ;Fkk vkRek fuR; vFkok vfuR;
gSA



fVIi.kh

 217

U;k; n'kZu

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

10- fl¼kUr pkj çdkj dk gS& loZrU=k] çfrrU=k] vf/dj.k vkSj vH;qixeA

11- lkekU;r% ftl Kkr inkFkZ dk rRo vfoKkr gS] ml inkFkZ esa rRo KkukFkZ esa
çek.klEHko ç;qDr Kku fo'ks"k rdZ gSA

12- fu.kZ; vFkok rRoKku çek.kksa dk iQy gSA

13- ^foe`'; i{kçfri{kkH;ke~ vFkkZo/kj.ka fu.kZ;%*A

14- rRo cqHkqRlq dh dFkk okn gSA

15- foftxh"kq dFkk tYi gSA

16- for.Mk esa Loi{k LFkkiuk ugha jgrh gSaA

17- tYi dFkk esa Ny vkfn dk ç;ksx gksrk gSA

18- gsrq dk vkHkkl vFkok nks"k gsRokHkkl gSA tks gsrqor~ vkHkkl gksrs gSa] os gsRokHkkl
gSaA

19- gsRokHkkl ik¡p çdkj ds gSaA

20- lO;fHkpkj gsRokHkkl rhu çdkj dk gS& lk/kj.k] vlk/kj.k vkSj vuqilagkjhA

21- xxukjfoUn dh lqjfHk] vjfoUn gksus ds dkj.k] ;gk¡ vkJ;fl¼ gsRokHkkl fo|eku
gSA

22- ofÉ (vfXu) vuq".k gS] æO;Ro ds dkj.k] ;gk¡ ck/ gsRokHkkl gSA

23- Ny f=kfo/ gSa& okd~ Ny] lkekU; Ny] vkSj mipkj NyA

24- vlr~ mÙkj tkfr gSA

25- ijkt; çkfIr gsrq fuxzg LFkku gSA

26- ckbZl (22) fuxzg LFkku gSaA

27- foçfrifÙkewyd lksyg (16) fuxzgLFkku gSaA

28- U;k;er esa nq%[k dh vkR;fUrd fuo`fÙk eks{k gSA

29- ^rnR;Urfoeks{kks¿ioxZ%* ;gk¡ rr~ in dk vFkZ nq%[k gSA

30- U;k;er esa çek.k vkfn ds rRo Kku ls fu%Js;l çkIr gksrk gSA

31- feF;k Kku ds uk'k esa nks"k uk'k gksrk gS] nks"k uk'k esa ço`fÙkuk'k] ço`fÙkuk'k
esa tUeuk'k] vkSj tUe uk'k esa nq%[k dh vkR;fUrd fuo`fÙk gksrh gSA

32- uS;kf;d vlRdk;Zoknh gSaA

33- lr~ dkj.k ls vlr~ dk;Z mRiUu gksrk gS] mRifÙk ds iwoZ dk;Z miknku dkj.k
esa vlr~ gS] ;g vlRdk;Zokn dk rkRi;Z gSA

34- uS;kf;d vkjEHkoknh gSA

AAn'ke ikB lekIrAA
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^^;ksxkpkjfoHkwR;k ;Lrks"kf;Rok egs'oje~A
pØs oS'ksf"kda 'kkL=ka rLeS d.kHkqts ue%AA** (ç'kLriknHkk";)

çLrkouk

N% vkfLrd n'kZuksa esa oS'ksf"kd n'kZu vU;re gSA oS'ksf"kd n'kZu ds vU; uke Hkh
gSaA ;Fkk& d.kkn n'kZu] vkSywD; n'kZu] dk';ih; n'kZuA bl n'kZu ds çoDrk egf"kZ
d.kkn gSaA tks fuf'pr LFkkukUrj ij d.kHkqd~] d.kZHk{k] mywd] dk';i] ;ksxh bR;kfn
ukeksa ls tkus tkrs gSaA ;g oS'ksf"kd n'kZu U;k; 'kkL=k ls Hkh çkphure gSA inkFkZ
foHkktu rFkk ijek.kqokn çorZu oS'ksf"kd n'kZu ds fo'ks"k gSaA vkSj Hkh uO;U;k;'kkL=k
dk ifjiwjd 'kkL=k ;g d.kkn çofrZr oS'ksf"kd n'kZu gSA bl n'kZu dk ç'kalkokpd
çokn Hkh if.Mr lekt esa çpfyr gS& ^^dk.kkna ikf.kuh;×p loZ'kkL=kksidkjde~**A

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• oS'ksf"kd n'kZu U;k; n'kZu ds leku rU=k tku ikus esa_

• oS'ksf"kd uke dk rkRi;Z tku ikus esa_

• oS'ksf"kd n'kZu dk dky tku ikus esa_

• d.kkn ç.khr xzUFk dk ifjp; izkIr dj ikus esa_

• oS'ksf"kd n'kZu dh vkpk;Z ijEijk dks tku ikus esa_

11

oS'ksf"kd n'kZu
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• oS'ksf"kd inkFkZrRo dks tku ikus esa_

• oS'ksf"kd çek.krRo dks tku ikus esa_

• ijek.kqokn dks tku ikus esaA

11-1 U;k;n'kZu ds leku rU=k

;g n'kZu U;k; 'kkL=k ds leku rU=k gh gSA ;gk leku in lkn`';kFkZd gSA vkSj
rU=kin fl¼kUrokph vFkok 'kkL=kokph gSA vejdks"k esa mDr gSa& ^^rU=ka ç/kus fl¼kUrs
lw=kokis ifjPNns**A U;k;n'kZu ds lkFk oS'ksf"kd n'kZu fl¼kUrxr lkn`'; gh ç/ku gSA
vkSj tks nksuksa oStkR; fn[krk gS] og xkS.k gSA tSls U;k;n'kZu esa gh çek.k rRo
ç/ku gS fdUrq oS'ksf"kd n'kZu esa çes; rRo ç/ku gSA U;k;er esa lksyg inkFkZ gSa
vkSj oS'ksf"kd er esa lkr inkFkZ gSaA U;k;er esa pkj çek.k gSa vkSj oS'ksf"kd n'kZu
esa nks çek.k gSaA bl çdkj oSlkn`'; gksus ij Hkh nksuksa 'kkL=kksa dk lkn`'; vLohdkj
gSA oSls Hkh oS'ksf"kdksa ds lkr inkFkZ U;k; lEçnk; esa vokUrj inkFkZ ds :i esa LohÑr
gSaA oSls gh Hkk"; esa&

^^vLR;U;nhi æO;xq.kdeZlkekU;fo'ks"kleok;k% çes;e~] rn~Hksnsu
pkifjla[;s;e~A**

U;k; ds lksyg inkFkZ oS'ksf"kdksa }kjk çdkjkUrj ls LohÑr gSaA ;Fkk U;k; dk la'k;
inkFkZ oS'ksf"kd ds xq.k ds vUrxZr gSA oS'ksf"kdksa ds çR;{k vkSj vuqeku nks çek.k
U;k; ds çR;{k] vuqeku ls vfHkUu gSA oS'ksf"kd mieku vkSj 'kCn] nks çek.k Hkh
vuqeku ds vUrxZr ekurs gSaA vkSj Hkh eqfDr ds fo"k; esa nksuksa ,der gSaA ;gk¡ nksuksa
feF;k Kku dh fuo`fÙk vkSj nq%[k&fuo`fÙk LohÑr gSA ijek.kq gh i×k~pegkHkwrksa ds miknku
gS] nksuksa lger gSaA vkSj nksuksa lEçnk; vlRdk;Zokn vkSj vkRek dk cgqRo ,oa lxq.kRo
Lohdkj djrs gSaA vr% oS'ksf"kd n'kZu U;k; n'kZu ds lekurU=k dgykrk gSA

11-2 oS'ksf"kd ukedj.k

^vf/ÑR; Ñrs xzUFks*] bl lw=k }kjk fo'ks"k 'kCn ls Bd~&çR;; ds ;ksx esa fu"iUu
oS'ksf"kd 'kCn d.kkn çofrZr 'kkL=k dk okpd gSA fo'ks"k dks vf/Ñr fd;k gqvk
xzUFk] ;g vFkZ gSA vkSj og fo'ks"k inkFkZ fu:id xzUFk gSA bl 'kkL=k dk fo'ks"k
D;k gS\ rks dgrs gSa& d.kkn çofrZr bl 'kkL=k esa ^fo'ks"k* inkFkZ LohÑr gSA tks
fu'p; gh Hksn cqf¼ dk tud gSA ;g fo'ks"k inkFkZ gh oS'ksf"kd 'kkL=k dk fo'ks"k
gSA dqN dgrs gSa fd ijek.kq vFkok d.k oS'ksf"kd n'kZu dk fo'ks"k gSA vkSj 'kkjhfjdHkk";
esa& ^^u p vdkjs.k dk;sZ.k HkforO;fefr vr% ijek.ko% txr% dkj.ke~ bfr
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d.kHkqxfHkçk;%A** vr% fo'ks"k inkFkZ dks Lohdkj djus ls vFkok ijek.kqokn ds çorZu
ls bl 'kkL=k dk oS'ksf"kd vfHk/k] ,slk dguk ;qDr gSA

11-3 oS'ksf"kd n'kZu dk dky

oS'ksf"kd n'kZu vrho çkphu n'kZu gSA blds vkjEHkdky ds fo"k; esa fuf'pr :i
esa dqN Hkh ugha dgk tk ldrkA osnkUr] ehekalk vkfn 'kkL=kksa esa ijek.kqokn vkfn
oS'ksf"kd er [kf.Mr fn[krs gSaA vkSj oS'ksf"kd 'kkL=k esa U;k; er çkIr ugha gksrk gSA
fdUrq U;k; Hkk"; vkfn esa oS'ksf"kd er lqyHk gSA vkSj mlds }kjk oS'ksf"kd n'kZu
bu n'kZuksa ls çkphurj çrhr gksrk gSA lrh'kpUæfo|kHkw"k.k egksn; ds er esa oS'ksf"kdlw=kksa
dk vkuqekfud dky NBh 'krkCnh bZlk iwoZ gSA

11-4 lw=kxzUFk ifjp;

d.kkn ç.khr oS'ksf"kd&lw=k xzUFk esa nl vè;k; gSaA çR;sd vè;k; esa nks vkfÉd gksrs
gSaA lexz xzUFk dk ewy mís'; rRoKku gSA vkSj rRoKku dk iQy eqfDr gSA vkSj
oS'ksf"kd lw=k esa& ^^/eZfo'ks"kçlwrkn~ æO;xq.kdeZlkekU;fo'ks"kleok;ka inkFkkZuka lk/E;ZoS/
E;kZH;ka rRoKkukfUu% Js;le~**A

oS'ksf"kd er esa tM+ inkFkZ ds rRo Kku dks NksM+dj vkRe&rRo dk Kku ugha gksrk
gSA vr% eqfDr ds fy, vkRerRo dh Kku çkfIr ds fy, oS'ksf"kd n'kZu esa tM+
inkFkksaZ dh Hkh foLrkj ls vkykspuk fofgr gSA rFkk uhps vè;k; Øe ls oS'ksf"kd
lw=k xzUFk dk fo"k; la{ksi esa çnku fd;k x;k gS&

vè;k; vkfÉd             fo"k;

1- 1- /eZy{k.k] æO; vkfn inkFkZ dk y{k.k

2- dk;Zdkj.kHkkofopkj] lÙkkfn tkfr o.kZu

2- 1- i`fFkoh vkfn æO; y{k.k

2- dkyfu:i.k] 'kCnfu:i.k

3- 1- vkRekuqeku] gsrkRokHkkl

2- euksfu:i.k] çdkjkUrj }kjk vkRekuqeku] vkRek dh fuR;rk

4- 1- ijek.kqdkj.krkokn] :i vkfn çR;{k o.kZu

2- deZfopkj
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5- 1- vfuR;æO;foHkkx

2- HkwfedEiu vkfn dk gsrq] vU/dkj fu:i.k

6- 1- osn dk bZ'oj dÙkZ̀Ro

2- oS/deZiQy] /ekZ/eZgsrq] iqutZUe] eks{kksik;

7- 1- :i vkfn dh fuR;rk vkSj vfuR;rk] ifjek.k fopkj

2- la[;kfn fopkj] ininkFkZ lEcU/ fopkj] leok;

8- 1- Kkuçdj.k] çR;{k gsrq funsZ'k

2- fof'k"V çR;{k gsrq

9- 1- vHkko çR;{k çdj.k] ;ksxt çR;{k

2- vuqeku] 'kCncks/ dk vuqekuRo] vfo|k] fo|k

10- 1- lq[knq%[k fopkj

2- dkj.k=k; dk mins'k] osnçkek.;

ikBxr ç'u 11-1

1- oS'ksf"kd n'kZu ds çoDrk dkSu gSa\

2- oS'ksf"kd n'kZu dk fo'ks"kRo D;k gS\

3- egf"kZ d.kkn~ ds nks vij uke D;k gSa\

4- oS'ksf"kd n'kZu fdl n'kZu ds leku rU=k gS\

5- U;k;&oS'ksf"kd n'kZuksa dk ,d lkn`'; fy[ksaA

6- U;k;&oS'ksf"kd n'kZuksa dk ,d oS'kkn`'; fy[ksaA

7- oS'ksf"kd n'kZu dk ^oS'ksf"kd* dSls gksrk gS\

8- oS'ksf"kd lw=k dk mn~Hko fdl le; esa gqvk\

9- oS'ksf"kd lw=k esa fdrus vè;k; gSa\

10- oS'ksf"kd 'kkL=k dk ewy mís'; D;k gS\
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11-5 vkpk;Z ijEijk

d.kkn~ ç.khr tks oS'ksf"kd n'kZu gS] mlds fdrus vkpk;Z Fks] ;g fuf'pr :i ls
ugha dgk tk ldrkA dqN oS'ksf"kd xzUFkksa ds uke ek=k lqus x, gSa fdUrq muds jpf;rk
dkSu gSa] ;g Kku ugha gSA ;Fkk ^oS'ksf"kdokD;* okfrZd vkSj ^oS'ksf"kd dVUnh* xzUFk
gSaA tc Hkh gks] vHkh dqN oS'ksf"kd vkpk;ksaZ ds uke rFkk mu xzUFkksa ds uke dkypØ
ls miLFkkfir gSa&

ØekÔ vkpk;Z        xzUFk dky (vkuqekfud)
bZ'koh; 'krd

1- d.kkn~ eqfu oS'ksf"kd lw=k NBh (bZlk iwoZ)

2- ç'kLrikn inkFkZ/eZlaxzg @ ç'kLriknHkk"; r`rh; (bZlk iwoZ)

3- O;ksef'kokpk;Z O;kseorh lIr (bZLoh)

4- Jh/jHkV~V U;k;dUnyh (Hkk";Vhdk) nloha (bZLoh)

5- mn;ukpk;Z fdj.kkoyh (Hkk";Vhdk) X;kjgoha bZLoh

6- oYyHkkpk;Z U;k;yhykorh ckjgoha bZloh

7 f'kokfnR;kpk;Z lIrinkFkhZ ckjgoha bZLoh

8- ds'kofeJ rdZHkk"kk rsjgoha bZLoh

9- 'kadjfeJ oS'ksf"kd lw=kksiLdkj iUægoha bZLoh

10- j?kqukFk f'kjksef.k inkFkZrRofu:i.k (nhf/fr) lksygoha bZLoh

11- çxYHkkpk;Z çkxYHkk (yhykorh) lksygoha bZLoh

12- in~eukHkfeJ lsrqVhdk lksygoha 'krkCnh bZLoh

13- vUuEHkV~V rdZlaxzg l=kgoha 'krkCnh bZLoh

14- fo'oukFkkpk;Z Hkk"kifjPNsn l=kgoha 'krkCnh bZLoh

15- i×k~pkuurdZ jRu ifj"dkj (miLdkjVhdk) chloha 'krkCnh bZLoh

ikBxr ç'u 11-2

1- ç'kLrikn }kjk jfpr xzUFk dk uke D;k gS\

2- O;kseorh fdldh jpuk gS\

3- fdj.kkoyh fdlds }kjk fojfpr gS\
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4- U;k;dUnyh ds ç.ksrk dkSu gSa\

5- miLdkjxzUFk fdlds }kjk fojfpr gS\

6- lsrqVhdk ds Vhdkdkj dkSu gSa\

7- fo'oukFk vkpk;Z ds xzUFk dk uke D;k gS\

8- vUuEHkV~V ds }kjk ç.khr xzUFk dk uke D;k gS\

9- U;k;yhykorh fdldh jpuk gS\

10- ds'kofeJ dkSu gSa\

oS'ksf"kd er esa inkFkZ

oS'ksf"kd n'kZu esa lIr inkFkZ LohÑr gSa] vr% os oS'ksf"kd lIrinkFkZoknh dgs tkrs
gSaA ;|fi d.kkn~&lw=k esa N% inkFkksaZ dk mYys[k fn[krk gS] ogk¡ vHkko dk mís';
ugha gS] rFkkfi uoe~ vè;k; esa çkx~Hkko dk Lo:i mDr gSA vkSj mn;ukpk;Z }kjk
vHkko lIr inkFkZ ds :i esa x`ghr gSA vkSj Hkh] ;g oDrO; gS fd vHkko inkFkZ
Hkkoin ds Kkuk/hu gSA mlds dkj.k vHkko dk i`Fkd~ mYys[k lw=k esa ugha gSA
U;k;dUnyhdkj us dgk gS&

^^vHkko i`Fkxuqins'kks HkkoikjrU=k;kr~] u RoHkkokr~A**

oS'ksf"kd er esa lIr inkFkZ gh gSA vkSj os inkFkZ gSa& æO;] xq.k] deZ] lkekU;] fo'ks"k]
leok; vkSj vHkkoA mlesa æO; ukS gh gSaA os gSa& i`fFkoh] vki] rst] ok;q] vkdk'k]
dky] fnd~] vkRek vkSj euA xq.k pkSfcl gSaA vkSj os gSa& :i] jl] xU/] Li'kZ]
la[;k] ifjek.k] i`FkDRo] la;ksx] foHkkx] ijRo] vijRo] xq:Ro] æoRo] Lusg] 'kCn]
cqf¼] lq[k] nq%[k] bPNk] }s"k] ç;Ru] /eZ] v/eZ] laLdkjA deZ ik¡p gksrs gSaA vkSj
os gSa& mR{ksi.k] vi{ksi.k] vkdq×kpu] çlkj.k vkSj xeuA lkekU; nks çdkj dk gSA
vkSj og ij vkSj vij gSA fo'ks"k vuUr gSaA leok; ,d gh gSA vHkko ds pkj
Hksn gSaA vkSj os çkxHkko] çèoalkHkko] vR;UrkHkko vkSj vU;ksU;kHkkoA

11-7 æO;

lIr inkFkksaZ esa æO; gh xq.k] deZ vkfn ds vkJ;Ro }kjk ç/ku gSA mlds dkj.k
mldk çFker% mYys[k gSA ^^fØ;kxq.kor~ leokf;dkj.kfefr æO;y{k.ke~A** (1@1@15)
dekZJ;] xq.kkJ;] vFkok mudk leokf;dkj.k æO; gSA vFkkZr~ ftl inkFkZ esa leok;
}kjk xq.k vFkok deZ jgrk tks Hkkodk;Zek=k dk leokf;dkj.k gksrk gS] og æO; gSA
vkSj os uo æO; gSa& i`fFkoh] vki] rst] ok;q] vkdk'k] dky] fnd~] vkRek vkSj euA



fVIi.kh

 224

oS'ksf"kd n'kZu

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

^re% [kyq pya uhya ijkijfoHkkxor~* bl çdkj ehekald rel~ dks nlok¡ æO;Ro
dgrs gSaA fdUrq U;k; er esa re i`Fkd~ æO; ugha gS] mlds vHkko esa gh vUrxZr
gksus ds dkj.kA oLrqr% re çkS<çdk'kd rstl dk vHkko gh gSA ^re pyrk gS] ;g
çR;; rks Hkze gSA ftl æO; esa deZ gksrk gS] og ewrZ dgykrk gSA vFkok ftl
æO; dk ifjek.k ifjfPNUu gksrk gS] og æO; ewrZ gSA ewrZ ls fHkUu æO; foHkq gSA
loZewrZ æO; ds lkFk ftldk la;ksx gksrk gS] og loZewrZæO;la;ksxh foHkq æO; gSA vkdk'k]
dky] fnd~ vkRek foHkq æO; gSaA vU; lHkh ewrZ gh gSA

11-7-1 i`fFkoh

^xU/orh i`fFkoh*A xU/oRo i`fFkoh dk y{k.k gSA i`fFkohRo tkfr dk xU/ fo'ks"k
xq.k dgk x;k gS vFkok ftl æO; esa leok; }kjk gS] og i`fFkoh gSA 'kjhj] bfUæ;]
fo"k;] bl Hksn ls i`fFkoh rhu çdkj dh gSA 'kjhj euq"; vkfn tUrqvksa dk gSA bfUæ;
?kzk.k gS] ukfldk ds vxz esa orZeku vkSj xzU/&xzg.k esa lk/uHkwr gksrk gSA fo"k; e`r~]
ik"kk.k] o`{k vkfn gSaA dk;Z:i i`fFkoh vfuR; gSA fdUrq i`fFkoh dk ijek.kq fuR; gSA
i`fFkoh ds :i] jl] xU/ vkSj Li'kZ pkj ikdt fo'ks"k xq.k jgrs gSaA ^ikd* ost
la;ksx gSA vkSj la[;k] ifjek.k] i`FkDRo] la;ksx] foHkkx] ijRo] vijRo] xq:Ro] æoRo
vkSj laLdkj nl lkekU; xq.k i`fFkoh esa gksrs gSaA

11-7-2 vki

^'khrLi'kZoR; vki%*A ftu æO;ksa esa 'khrLi'kZ :ih xq.k jgrk gS] og vki (ty)
gSA vIRo lkekU; ;qDr vki gSA 'kjhj] bfUæ;] vkSj fo"k; ds Hksn ls vki rhu çdkj
ds gSaA 'kjhj tyh; o:.k yksd esa gSA bfUæ; jluk] ftÞok esa gksrh gS vkSj jl
xzg.k esa lk/uHkwr gksrk gSA fo"k; lfjrk] leqæ vkfn gSaA dk;Z:i vki vfuR; gSA
vki ds ijek.kq fuR; gSA vki esa Hkh i`fFkohor~ pkSng xq.k jgrs gSaA i`fFkoh esa tgk¡
xU/ fo'ks"k xq.k gS ;gk¡ vki esa Lusg fo'ks"k xq.k gS] ;g Hksn gSA

11-7-3 rst

^m".kLi'kZoÙkst% rst%*A ftl æO; esa ^m".k Li'kZ* xq.k jgrk gS] og rst gSA vFkok
rstLRo tkfr ;qDr rst gSA

'kjhj] bfUæ; vkSj fo"k; Hksn ls rst rhu çdkj ds gSaA 'kjhj rStl vkfnR;yksd esa
gSA bfUæ; p{kq] Ñ".krkjk vxzorhZ gS] :i xzg.k esa lk/u gksrk gSA fo"k;] HkkSe] fnO;]
vkSn;Z] vkdjt ds Hksn ls pkj çdkj dk gSA HkkSe ofÉ (vfXu) [k|ksr vkfn gS]
fnO; lw;Z] fo|qr vkfn] vkSn;Z HkqDr vUu vkfn ds jl vkfn ds jl vkfn :i
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esa ifj.kke gsrq] vkSj vkdjt lqo.kZ vkfn gSA dk;Z:i rst vfuR; gSA rStl ijek.kq
fuR; gSA rst esa :i vkSj Li'kZ nks fo'ks"k xq.k jgrs gSaA la[;k] ifjek.k] i`FkDRo]
la;ksx] foHkkx] ijRo] vijRo] æoRo vkSj laLdkj ukS lkekU; xq.k jgrs gSaA

11-7-4 :ijfgrLi'kZoku~ ok;q%

^:ijfgrLi'kZoku~ ok;q%*A ftl æO; dk :i ugha gS fdUrq Li'kZ gksrk gS og æO;
ok;q gS vFkok ok;qRo tkfr ls ;qDr ok;q gSA vkSj og ok;q vuq".kk'khr Li'kZ vkfn
}kjk vuqes; gSA 'kjhj] bfUæ;] vkSj fo"k; ds Hksn ls ok;q f=kfo/ gSA ok;oh; 'kjhj
ok;qyksd esa gSA bfUæ; Rod~] loZ'kjhj esa gksrk gS] vkSj Li'kZxzg.k esa lk/u gksrk gSA
fo"k; o`{k vkfn ds dEiu dk gsrq gSA 'kjhj dh vUr% l×pkjh ok;q çk.k dgykrh
gSA vkSj og mikf/Hksn ls çk.k] viku] O;ku] mnku vkSj leku ik¡p çdkj dk gSA
dk;Z:i ok;q vfuR; gSA vkSj ijek.kq :i ok;q fuR; gSA ok;q esa Li'kZ] ,d fo'ks"k
xq.k gS rFkk la[;k] ifjek.k] i`FkDRo] la;ksx] foHkkx] ijRo] vijRo vkSj osx (laLdkj)
vkB lkekU; xq.k jgrs gSaA

11-7-5 vkdk'k

^'kCnxq.kde~ vkdk'ke~*A ftl æO; esa ^'kCn* fo'ks"k xq.k leok; esa jgrk gS] og
æO; vkdk'k gSA vkSj og vkdk'k fuR;] foHkq ifjek.k vkSj ,d gSA fuR; l`f"V&fouk'k
jfgr gSA foHkq loZewrZ æO; la;ksxh gSA ifjfPNUu ifjek.kor~ vFkok fØ;kor~ æO; ewrZ
gSA D;ksafd vkdk'k ds ifjek.k dh b;Ùkk ugha gS] mlls og foHkqifjek.k] vewrZ gSA
foHkq gksus ls vkdk'k loZO;kih gSA vkdk'k ds Hksn esa çek.k ugha gS] vr% og ,d
gSA vkdk'k esa 'kCn fo'ks"k xq.k gS rFkk la[;k] ifjek.k] i`FkDRo] la;ksx vkSj foHkkx
ik¡p lkekU; xq.k jgrs gSaA 'kCnkJ;Ro ds }kjk ifj'ks"k vuqeku ls vkdk'k dh flf¼
gksrh gSA

11-7-6 dky

^vrhrkfnO;ogkjgsrq dky%*A yksd esa vrhr] orZeku Hkfo";] lEoRlj] ekl] fnu
bR;kfn 'kCnksa ds ç;ksx dk gsrq dky gSA dky ,d gksus ij Hkh mikf/Hksn ls vusd
gSA vkSj og dky fuR;] foHkq ifjek.k fof'k"V gSA dky esa la[;k] ifjek.k] i`FkDRo]
la;ksx vkSj foHkkx ik¡p lkekU; xq.k jgrs gSaA fnd~] ijRo] vijRo ds foijhr
/eZ gsrq }kjk dky dh flf¼ gksrh gSA dky txr dk vk/kj gS vkSj dk;Zek=k dk
fufeÙk dkj.k gSA tU;ek=k dky dh mikf/ gSA
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11-7-7 fnd~

^çkP;kfnO;ogkjgsrq% fnd~*A yksd esa çkph] çrhph] vnhph] vokph 'kCnksa ds ç;ksx

dk gsrq fnd~ gSA vkSj og fnd~ ,d Hkh lw;Zrís'kla;ksxksikf/ ds Hksn ls çkph vkfn

gksrs gSaA fnd~ (fn'kk) mRifÙk] fouk'k ls jfgr fuR; vkSj foHkq gSA fn'kk esa dkyor~

la[;k] ifjek.k] i`FkDRo la;ksx vkSj foHkkx] ik¡p lkekU; xq.k gksrs gSaA dkyÑr

ijRo&vijRo ds foijhr /eZ ds gsrqRo }kjk fnd~ dh flf¼ gksrh gSA vkSj fnd~ dky

ds leku dk;Zek=k dk fufeÙk dkj.k gSA lHkh ewrZ fn'kk mikfèk gSA

11-7-8 vkRek

^Kkukf/dj.ke~ vkRek*A Kku dk vkJ; vkRek gSA ^^Kku leok; }kjk ftl æO; esa

jgrk gS og æO; vkRek gSA vkSj og vkRek fuR; vkSj foHkq gSA thokRek vkSj ijekRek

ds Hksn ls vkRek nks çdkj dk gSA lq[k] nq%[k vkfn ds oSfp=k; ls thokRek çfr

'kjhj esa fHkUu gksrh gSA fdUrq ijekRek bZ'oj ,d vkSj loZK gSA thokRek esa la[;k

vkfn ik¡p lkekU; xq.k rFkk cqf¼ (vfuR; Kku)] lq[k] nq%[k] bPNk] }s"k] ç;Ru]

/eZ] v/eZ vkSj laLdkj ukS fo'ks"k xq.k jgrs gSaA ^f{kfr] vÄ~dqj ldrZ̀d gSa] dk;Z

gksus ls**] bl vuqeku }kjk i`fFkoh ldrZ̀d gS (i`fFkoh dk dksbZ dÙkkZ gS)] ;g fl¼

gksrk gSA vkSj og dÙkkZ dkSu gS] ;g ftKklk esa ifj'ks"kkuqeku ls bZ'oj dh flf¼

gksrh gSA

11-7-9 eu

^lq[kkn~;qiyfC/lk/ue~ bfUæ;a eu%**A lq[k] nq%[k] Kku] bPNk bR;kfn dh miyfC/ esa

tks lk/u gS] og bfUæ; eu gSA p{kq vkfn cká bfUæ;k¡ gSaA eu rks vkUrfjd bfUæ;

gSA vkSj og çR;sd iq:"k (O;fDr) esa fHkUu] v.kq ifjek.k vkSj fuR; gksrk gSA ;qxir~

Kku dh mRifÙk ugha gksrh gS] vkSj mlls eu dk v.kq ifjek.k fl¼ gksrk gSA vkSj

Kku :i dk;Z dh mRifÙk esa vkjEHk esa vkRek eu ls la;qDr gksrk gS] og eu bfUæ;

}kjk (p{kq vkfn KkusfuUæ; }kjk) la;qDr gksrk gS vkSj og bfUæ; vFkZ }kjk la;qDr

gksrk gSA mlds ckn gh fdlh Hkh iq:"k dk Kku mRiUu gksrk gSA ;gh KkuksRifÙk dk

Øe gSA D;ksafd lq"kqfIr dky esa v.kq ifjek.k eu iwjhrr ukM+h esa ços'k djrk gSA

mlls lq"kqfIr esa vkRek eu ds lkFk rFkk eu bfUæ; ds lkFk la;qDr ugha gksrk gSA

vkSj mlds dkj.k lq"kqfIr esa Kku mRiUu ugha gksrkA eu ds vkB lkekU; xq.k gkssrs

gSaA vkSj os la[;k] ifjek.kk] i`FkDRo] la;ksx] foHkkx] ijRo] vijRo vkSj laLdkj gSA
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ikBxr ç'u 11-3

1- oS'ksf"kd n'kZu esa fdrus inkFkZ LohÑr gSa\

2- oS'ksf"kd n'kZu ds lkr inkFkZ D;k gSa\

3- æO; y{k.k D;k gS\

4- Hkko dk;Zek=k dk leokf;dkj.k D;k gS\

5- æO; fdrus gSa\ muds uke fy[ksaA

6- i`fFkoh dk fo'ks"k xq.k D;k gS\

7- ^ikd* 'kCn dk vFkZ D;k gS\

8- i`fFkoh ds lkekU; xq.k fdrus gSa\

9- vki (ty) esa fdl çdkj dk Li'kZ fo|eku gS\

10- rst esa fdl çdkj dk Li'kZ fo|eku gS\

11- rst fdrus çdkj dk gS\

12- vkdjt rstl dk mnkgj.k nsaA

13- rStl&bfUæ; D;k gS\

14- ok;q dk y{k.k D;k gS\

15- çk.k ok;q dkSu&lh gS\

16- mikf/ ds Hksn ls ok;q fdrus çdkj dk gS\

17- fuR; ok;q D;k gS\

18- vkdk'k dk fo'ks"k xq.k D;k gS

19- vkdk'k dk oSf'k"V~; D;k gS\

20- vkdk'k dh flf¼ dSls gksrh gS\

21- txr dk vk/kj D;k gS\

22- dky ds lkekU; xq.k D;k gSa\

23- dky dk;Zek=k dk fdl çdkj dkj.k gksrk gS\

24- fn'kk dk ifjek.k D;k gS\
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25- vkRek dk y{k.k D;k gS\

26- vkRek fdrus çdkj dk gS\

27- fuR; Kku thokRek dk xq.k gS vFkok ijekRek dk gS\

28- thokRek ds fo'ks"k xq.k D;k gS\

29- eul~ dk D;k y{k.k gS\

30- eu dk ifjek.k fdl çdkj dk gS\

31- lq"kqfIrdky esa eu dgk¡ ços'k djrk gS\

11-8 xq.k

^æO;deZfHkUuRos lfr lkekU;oku~ xq.k%* (æO;] deZ ls fHkUu gksus ij lkekU; ls ;qDr
xq.k gSA) tks u æO; gS vFkok u deZ gS fdUrq lkekU;oku~ gS] og inkFkZ xq.k gSA
xq.kRo tkfr ls ;qDr xq.k gSA oLrqr% lkekU; dsoy æO;] xq.k] deZ o`fÙk;ksa okyk
gksrk gSA vr% tks lkekU;oku~ inkFkZ æO;] deZ ls fHkUu gS] og xq.k gksrk gSA vkSj
os xq.k æO; ij vkfJr vleokf;dkj.k Lo:i gksrk gSA oS'ksf"kd er esa lEiw.kZ xq.k
pkSchl çdkj ds gSaA vkSj os gSa& :i] jl] xU/] Li'kZ] la[;k] ifjek.k] i`FkDRo]
la;ksx] foHkkx] ijRo] vijRo] xq:Ro] æoRo] Lusg] 'kCn] cqf¼] lq[k] nq%[k] bPNk]
}s"k] ç;Ru] /eZ] vèkeZ vkSj laLdkjA

11-8-1 :i

p{kq ek=k xzká fo'ks"k xq.k :i gSA og Hkh 'kqDy&uhy&ihr&jDr (yky)&gfjr&dfi'k&fp=k
Hksn ls lkr çdkj dk gSA :i i`fFkoh vkfn inkFkksaZ esa rhu o`fÙk;ksa okyk gSA i`fFkoh
esa ikdt :i] vkSj ty] rst esa vikdt gksrk gSA

11-8-2 jl

jluk bfUæ; }kjk xzká fo'ks"k xq.k jl gSA jl N% çdkj dk gS& e/qj] vEy] yo.k]
dVq] d"kk; vkSj frDrA og i`fFkoh] ty o`fÙk ;qDr gSA i`fFkoh esa ikdt N% jl
gSaA ty esa vikdt e/qj gh jl gksrk gSA xqM+] 'kdZjk vkfn jl gSaA fp×k~p vkfn
jl vEy gSaA ejhp] efeZdk] 'kq.B; vkfn jl dVq gSaA lsU/o vkfn yo.k jl yo.k
gSaA tEcw gjhrD; vkfn jl d"kk; gSaA fuEc&dkjosYy vkfn jl frDr gSaA
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11-8-3 xU/

?kzk.k }kjk xzká fo'ks"k xq.k xU/ gSA og nks çdkj dk gS& lqjfHk vkSj vlqjfHkA xU/
i`fFkohek=k o`fÙk gS vFkkZr~ i`fFkoh ek=k esa jgrk gSA ty vkfn esa tks xU/ dk vuqHko
gksrk gS] og i`fFkoh dk gh gS] ty vkfn dk ughaA

11-8-4 Li'kZ

Rod~ bfUæ; }kjk xzká fo'ks"k xq.k ^Li'kZ* gSA vkSj og rhu çdkj dk gS& 'khr] m".k
rFkk vuq".kk'khrA Li'kZ i`fFkoh vkfn prq"V~; o`fÙk ;qDr gSA 'khrLi'kZ ty esa] m".kLi'kZ
rst esa] vkSj vuq".k 'khr Li'kZ i`fFkoh&ok;q esa gSA

11-8-5 la[;k

^,dRokfnO;ogkjgsrq% lkekU;xq.k%* (vFkkZr~ ,dRo vkfn O;ogkj dk gsrq lkekU; xq.k
(la[;k) gSA* ,d] nks] bR;kfn la[;kokpd 'kCnksa ds ç;ksx dk gsrq la[;k gSA lHkh
æO;ksa esa jgrk gS] vr% la[;k lkekU; xq.k gSA la[;k fuR;xr fuR; vkSj vfuR;xr
vfuR; gSA vFkkZr~ vkdk'k] dky bR;kfn fuR; æO;ksa dh la[;k fuR; rFkk vfuR;
?kV vkfn dh la[;k vfuR; gSA og ,dRo vkfn ijk/Z i;ZUr gSA f}Ro vkfn loZ=k
vfuR; gh gSA

11-8-6 ifjek.k

eku ds O;ogkj dk vlk/kj.k dkj.k ifjek.k gSA ifjek.k uo æO;ksa esa jgus okyk
lkekU; xq.k gSA og pkj çdkj dk gS & v.kq] egr~] âLo vkSj nh?kZA i`fFkoh vkfn
ds ijek.kqvksa vkSj eul dk v.kq ifjek.k gSA egr~ ifjek.k nks çdkj dk gS & eè;e
egr~ vkSj ije egr~A vfuR; æO;ksa dk eè;e egr~ ifjek.k gksrk gS] vkdk'k] dky]
fnd~ vkSj vkRek] bu fuR; æO;ksa dk ije egr~ ifjek.k gksrk gSA âLoRo ifjek.k
fof'k"V âLo vkSj nh?kZRo ifjek.k fof'k"V nh?kZ gSA

11-8-7 i`FkDRo

^;g blls i`Fkd~ gS* bR;kfn esa i`Fkd 'kCn ds ç;ksx dk vlk/kj.k dkj.k i`FkDRo
gSA ;g lHkh æO;ksa esa jgrk gSA ;g lkekU; xq.k gSA
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11-8-8 la;ksx

^la;qDr O;ogkj dk gsrq la;ksx gS*A ^;s nksuks la;qDr gSa* bR;kfn esa la;qDr 'kCn ds
ç;ksx dk tks gsrq gS] og la;ksx gSA la;ksx nks çdkj dk gS& deZt vkSj la;ksxtA
deZt Hkh nks çdkj dk gS& vU;rjdeZt vkSj mHkk;deZtA fØ;k }kjk gkFk vkSj iqLrd
dk la;ksx vU;rjdeZt gSA ml la;ksx ds }kjk mRiUu 'kjhj&iqLrd dk la;ksx la;ksxt
gSA djenZu dky esa nksuksa gkFkksa dh fØ;k }kjk nksuksa gkFkksa dk la;ksx mHk;deZt gSA
;q¼eku nks es"kksa (cSy) dk la;ksx mHk;deZt gSA vkSj og la;ksx lHkh æO;ksa esa jgus
okyk lkekU; xq.k gSA la;ksx ftl vf/dj.k esa gksrk gS] ml vf/dj.k esa mldk
vR;UrkHkko Hkh gksrk gSA vr% la;ksx dks vO;kI;o`fÙk Hkh dgrs gSaA

11-8-9 foHkkx

foHkDr O;ogkj dk gsrq foHkkx gSA ^;s nksuksa foHkDr gSa] bl miyC/ mnkgj.k esa
vlk/kj.k dkj.k foHkkx gSA vkSj os la;ksxuk'kd lHkh æO;ksa esa jgus okyk lkekU;
xq.k gSA foHkkx nks çdkj dk gS& deZ vkSj foHkkxtA deZt Hkh nks çdkj dk gS
& vU;rjdeZt vkSj mHk;deZtA gLrfØ;k ds }kjk gLr&iqLrd dk foHkkx vU;rjdeZt
gS] vkSj dk;&iqLrd dk foHkkx foHkkxt gSA viuh fØ;kvksa dk vkSj eYy;ks¼kvksa
dk foHkkx mHk;deZt foHkkx gSA

11-8-10 ijRo

11-8-11 vijRo

ij vkSj vij 'kCnksa ds O;ogkj dk vlk/kj.k dkj.k ijRo vkSj vijRo gSA ;s nks
xq.k i`fFkoh vkfn vkSj eu esa gksrs gSaA ijRo vkSj vijRo nks çdkj fnd~Ñr vkSj
dkyÑr esa gSaA nwjLFk fnDÑr T;s"B esa vkSj dkyÑr ijRo gksrk gSA lehiLFk esa
fnDÑr dfu"B esa vkSj dkyÑr vijRo jgrk gSA dkyÑr ijRo&vijRo tU; esa
gh gksrs gSaA fnDÑr ijRo&vijRo esa ewrZ esa gh gksrs gSA

11-8-12 xq:Ro

i`fFkoh vkfn ds vk|iru dk vleokf;dkj.k xq:Ro gSA og i`fFkoh vkSj ty esa
jgus okyk xq.k gSA
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11-8-13 æoRo

i`fFkoh ds vk| L;Unu dk vleokf;dkj.k æoRo gSA og i`fFkoh] rst] ty esa jgus
okyk xq.k gSA æoRo nks çdkj dk gS lkaflf¼d vkSj uSfefÙkd gSA ty esa lkaflf¼d
æoRo vkSj i`fFkoh&rst esa uSfefÙkd æoRo gksrk gSA

11-8-14 Lusg

^^pw.kkZfnfi.MhHkkogsrq% xq.k% Lusg%**A ftl xq.k ds }kjk pw.kZ fi.MhHkwr gksrk gS] og
Lusg gSA og dsoy ty esa jgrk gSA

11-8-15 'kCn

^^Jks=k ds }kjk xzká xq.k ^'kCn* gSA vkSj og vkdk'k dk fo'ks"k xq.k gSA 'kCn nks
çdkj dk gS& èoU;kRed vkSj o.kkZRedA igyk Hksjh vkfn esa] vkSj f}rh; laLÑr
Hkk"kk vkfn Lo:i gSA mRifÙk ds Hksn ls èoU;kRed 'kCn rhu çdkj dk gS & la;ksxt]
foHkkxt vkSj 'kCntA Hksjh&n.M la;ksx ls mRiUu 'kCn la;ksxt gSA vaxqyh&rU=kh ds
foHkkx ls mRiUu foHkkxt gSA oa'k ikO;eku esa mRiUu 'kCn foHkkxt gSA Hksjh vkfn
ns'k vkjEHk gksdj Jks=k i;ZUr f}rh; vkfn 'kCn 'kCnt gSaA oS'ksf"kd er esa 'kCn vfuR;
gSA ,d mRiUu 'kCn vU; 'kCn dks mRiUu dj u"V gks tkrk gSA Hksjh ns'k esa mRiUu
'kCn ohphrjax U;k; vFkok dnEcdksjd U;k; }kjk 'kCnkUrj dks mRiUu djrk gSA
vkSj og 'kCn 'kCnkUrj Øe ls Jks=kns'k esa mRiUu vUR; 'kCn Jks=k }kjk xzg.k gksrk
gSA vkSj mlls 'kCn dk çR;{k gksrk gSA d.kZ'k"dqyh vofPNUu uHk Jks=k gSA

11-8-16 cqf¼

lHkh 'kCnksa dk ç;ksx ftl dkj.k ls gksrk gS] og dkj.k cqf¼ Kku gSA ftlls oLrq
dk vFkZ çdk'k gksrk gS] og cqf¼ gSA ;g cqf¼ gh vkRek dk fo'ks"k xq.k gSA cqf¼
vkfn laLdkjkUr vkRek ds fo'ks"k xq.k gSaA cqf¼ thokRek esa vfuR; vkSj ijekRek esa
fuR; gSA cqf¼ nks çdkj dh gS& Le`fr vkSj vuqHkoA cká bfUæ; }kjk vtU; Hkkouk
laLdkj ls mRiUu cqf¼ Le`fr gSA Le`fr ls fHkUu cqf¼ vuqHko gSA ;FkkFkZ vkSj v;FkkFkZ
ds Hksn ls og vuqHko Hkh nks çdkj dk gSA rRçdkjd vuqHko ;FkkFkZ gSA vFkkZr~
ftldk tks çdkj gSa] mlesa ogh çdkj x`ghr gks] ,slk og Kku ;FkkFkZ gSA ;Fkk ?kV
dk ?kVRo çdkjA ml ?kV esa ?kRo çdkjRo ls x`ghr gks] og ;FkkFkZ vuqHko gSA ^rnHkkoofr
rRçdkjd% vuqHko% v;FkkFkZ%*A vFkkZr~ ftldk tks çdkj ugha gS] mlesa gh og çdkj
x`ghr gks rks og vuqHko v;FkkFkZ gksrk gSA ;FkkFkZ vuqHko çek gh dgykrk gSA v;FkkFkkZuqHko
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vçek dgykrk gSA oS'ksf"kd n'kZu esa çR;{k vkSj vuqfefr nks çek LohÑr gSaA ;gk¡
mifefr bR;kfn dk i`Fkd~ çekRo Lohdkj ugha gS] vuqfefr çek ds vUrxZr gksus ds
dkj.kA

11-8-17 lq[k

çhfr lq[k gSA lHkh thokRekvksa ds fy, vuqdwyRo tkuuk pkfg,A vkSj og thokRek
dk fo'ks"k xq.k gSA tks bPNk bÙkj bPNk ds v/hu ugha gS] mldk fo"k; lq[k gksrk
gSA fe"VkUu (feBkbZ) dh bPNk gksrh gS rks [kjhnus gsrq /u dh bPNk gksrh gSA ;gk¡
feBkbZ dh bPNk ij /u dh bPNk v/hu gSA

11-8-18 nq%[k

ihM+k nq%[k gSA lHkh thokRekvksa ds fy, çfrdwyRo tkuuk pkfg,A ;g Hkh thokRek
dk fo'ks"k xq.k gSA tks }s"k brj }s"k ds v/hu ugha gS] mldk fo"k; nq%[k gksrk
gSA

11-8-19 bPNk

bPNk dke gSA og thokRek vkSj ijekRek dk fo'ks"k xq.k gSA tho dh bPNk vfuR;
vkSj bZ'oj dh fuR; gksrh gSA

11-8-20 }s"k

Øks/ }s"k gSA og thokRek dk fo'ks"k xq.k gSA

11-8-21 ç;Ru

ç;Ru Ñfr gSA og vkRek dk fo'ks"k xq.k gSA ç;Ru ds rhu çdkj gSa& ço`fÙk] fuo`fÙk
vkSj thou;ksfuA cqf¼ vkfn ç;Ru ds N% xq.k ekul çR;{k gSaA

11-8-22 /eZ

11-8-23 v/eZ

lq[k] nq%[k ds vlk/kj.k dkj.k esa ;FkkØe /eZ vkSj v/eZ gSA lq[k dk gsrq
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/eZ vkSj nq%[k dk gsrq v/eZ gSA osn rFkk mlds vuqdwy 'kkL=k fofgr deZ tU;
/eZ gS] osn vkfn fuf"k¼ deZtU; v/eZ gSA /eZ vkSj v/eZ vuqekuxE; (vFkok
vkxe xE;) gSa] çR;{k ughaA tks HkksxkFkZ 'kjhj vkfn tud vkRefo'ks"k xq.k gS] og
/eZ vkSj v/eZ gSA

11-8-24 laLdkj

laLdkjO;ogkjlk/kj.ka dkj.ka laLdkj%A ftl dkj.k ls ^laLdkj* 'kCn dk ç;ksx gksrk
gS] og dkj.k laLdkj uked xq.k gSA og f=kfo/ gS& osx] Hkkouk vkSj fLFkfrLFkkidA

osx& osx fØ;k gsrq i`fFkoh vkfn pkjksa Hkwrksa rFkk eu esa fo|eku jgrk gSA vFkkZr~
ewrZæO;o`fÙkA

Hkkouk & vis{kk] cqf¼ }kjk tc vuqHko gksrk gS] og vuqHko vkRek esa laLdkj mRiUu
djrk gSA

og laLdkj Hkkouk dgykrk gSA ;gh Hkkouk gS rks Le`fr gksrh gS] vU;Fkk ughaA Hkkouk
uked laLdkj vuqHko ls mRiUu Le`fr gsrq vkRek ek=k esa jgrk gSA vuqHko ls mRiUu
tks Hkkouk laLdkj gS og mn~cks/d dh lgk;rk ls mn~cq¼ gksdj Le`fr dks mRiUu
djrk gSA lgdkjh laLdkj ds ln`'k n'kZu vkfn gSaA tSls iwoZ esa nsonÙk ds lkFk lk{kRdkj
gqvkA og nsonÙk fo"k;d vuqHko gSA ;g vuqHko vis{kk cqf¼ ds dkj.k vkRek esa
laLdkj dks mRiUu djrk gSA mlds ckn nsonÙk ds ln`'; fdlh iq:"k ds n'kZu ls
nsonÙk fo"k;h Le`fr mRiUu gksrh gSA nsonÙk ln`'k iq:"k dk n'kZu ;gk¡ mn~cks/d gSA

fLFkfrLFkkid& vU;Fkk Ñr dk iqu% mlh voLFkk esa LFkkiu gksuk fLFkfr LFkkid
gSA vkSj og dV vkfn i`fFkoh esa jgrk gSA o`{k dh 'kk[kk vkfn eksM+dj eqDr dj
fn;s tkus ij iqu% iwoZ voLFkk esa pyh tkrh gS] fLFkfrLFkkid xq.k ds dkj.kA

ikBxr ç'u 11-4

1- xq.k dk y{k.k D;k gS\

2- oS'ks"kd er esa xq.k fdrus çdkj ds gSa\

3- jl fdrus çdkj dk gS\

4- Li'kZ fdrus çdkj dk gS\

5- xU/ fdl bfUæ; }kjk xzg.k gksrk gS\

6- ifjek.k fdrus çdkj dk gS\
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7- la;ksx fdrus çdkj dk gS\

8- mHk;deZt foHkkx dk ,d mnkgj.k nsaA

9- æoRo fdrus çdkj dk gS\

10- Lusg fdl æO; dk xq.k gS\

11- 'kCn fdl U;k; ls 'kCnkUrj curk gS\

12- cqf¼ fdrus çdkj dh gS\

13- Le`fr D;k gS\

14- vuqHko fdrus çdkj dk gS\

15- oS'ksf"kd n'kZu esa çek fdrus çdkj dh gS\

16- vuqHko D;k gS\

17- ç;Ru fdrus çdkj dk gS\

18- laLdkj fdrus çdkj dk gS\

19- osx uked laLdkj dgk¡ jgrk gS\

11-9 deZ

la;ksx ls fHkUu gksus ij Hkh la;ksx dk vleokf;dkj.k deZ gSA la;ksx fHkUu la;ksx
dk vleokf;dkj.k deZ gS vFkok deZRo tkfr ls ;qDr deZ gSA deZ æO; ek=k
esa gksrk gSA og ik¡p çdkj dk gS& mR{ksi.k] vi{ksi.k] vkdq×kpu] çlkj.k vkSj xeuA
;gk¡ ;g ik¡p çdkj ds deZ] ogh fØ;k gS] drkZ ds }kjk bfIlr deZ ughaA vFkok
osnkUr }kj mDr fuR;] uSfefÙkd vkfn deZ ughaA

1- mR{ksi.k & æO; ds m¼Z }kjk la;ksx dk dkj.k tks deZ gS] og mR{ksi.k gSA

2- vi{ksi.k & æO; ds v/ksns'k }kjk la;ksx dk dkj.k tks deZ gS] og vi{ksi.k
gSA

3- vkdq×kpu & æO; ds lfUuÑ"V la;ksx dk dkj.k tks deZ gS] og vkdq×kpu
gSA

4- çlkj.k & æO; ds foçÑ"V la;ksx dk dkj.k tks deZ gS] og çlkj.k gSA

5- xeu & iwoksZDr mR{ksi.k vkfn fu;r fnd~&ns'k la;ksx tud deZ gSA xeu rks
vfu;r fnx~&ns'k la;ksx tud deZ gSA vFkkZr~ mR{ksi.k vkfn deZ fu;r ls fu;r
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m¼Z vkfn esa nh xbZ fLFkfr rFkk ns'k ds lkFk æO; ds la;ksx esa gsrq gksrk gSA
fdUrq xeu esa ml çdkj dk fu;e ugha gSA xeu vfufnZ"V fn'kk esa fLFkfr]
ns'k ds lkFk æO; ds la;ksx esa gsrq gksrk gSA vr% Hkze.k vkfn vU; lHkh deZ
xeu gSA

11-10 lkekU;

^fuR;e~ ,de~ vusdkuqxra lkekU;e~*A ^;g xk; gS*] bl vuqxr çR;; ds dkj.k xksRo
vkfn /eZ lkekU; dgykrk gSA lkekU; fNUuksa esa Hkh vfPNUu gSA vr% og fuR;
dgykrk gSA og fHkUu O;fDr;ksa esa Hkh ,d vfHkUu gSA ,dkf/dksa esa ;qxeir~ gksrk
gS] og vusd esa leosr gksdj jgrk gS] ;g vFkZ gSA vkSj og lkekU; Lo;a ds
vkJ; esa leok; lEcU/ ls gksrk gSA lkekU; ij vkSj vij Hksn ls nks çdkj dk
gSA ftu nksuksa lkekU; dk dksbZ Hkh leku vf/dj.k gksrk gS] mudk gh ij&vij
fopkj çlkj.k gksrk gSA ij vf/d ns'ko`fÙk gS vkSj lÙkk dk U;wu ns'ko`fÙk gS vFkkZr~
U;wu ns'k esa jgrk gSA vr% ,d ls ij vkSj vij (vU;) ls vij gSA lkekU; esa
lkekU; ugha jgrk gS] vuoLFkk ds çlUu ds dkj.kA lkekU; gh tkfr Hkh dgykrk
gSA æO;] xq.k] deZ bu rhuksa dks O;fDr Hkh dgk tkrk gSA tkfr O;fDr esa leok;
ls gksrk gSA

11-10-1 tkfrck/d

ck/d dh vuqifLFkfr gksus ij vuqxr /eZ tkfr gksrk gSA tgk¡ ck/d fo|eku gS
ogk¡ vuqxr /eZ mikf/ gksA ;Fkk vHkkoRoA mlh çdkj tkfrck/d N% gSa & O;fDr
dk Hksn] rqY;Ro] 'kadj] vuoLFkk] :igkfu vkSj vlEcU/A dkfjdk gS&

^^O;DrsjHksnLrqY;Roa ladjksFkkuofLFkfr%A
:igkfujlacU/ks tkfr ck/dlaxzg%AA** (fdj.kkoyh] mn;ukpk;Z)

11-11 fo'ks"k

^^fuR;æO;o`Ùk;% O;korZdk% fo'ks"kk%**A O;korZd Hksnd fo'ks"k gSaA lko;o æO;ksa ls lko;o
æO; vo;o vkfn Hksn ls fHkUu gksrs gSaA ;Fkk ?kV ?kVkUrj ls fHkUu gksrk gS] mlds
vo;o diky dk Hksn gksus ds dkj.kA fdUrq fujo;oksa fuR; æO;ksa ls fujo;o fuR;
æO; dSls fHkUu gksrk gSA mlesa dgrs gS fo'ks"k inkFkZ Hksn }kjk fujo;o] fuR; æO;
fuR;æO;kUrj ls fHkUu gksrk gSA fo'ks"k fuR; æO; o`fÙk;k¡ gSaA i`fFkoh vkfn æO; prq"V~;
ds ijek.kq fuR; gSaA vkdk'k vkfn i×k~pd Hkh fuR; gSaA vr% i`fFkoh vkfn ds ijek.kqvksa
esa vkdk'k vkfn ik¡p æO;ksa esa fo'ks"k gksrs gSaA mlds }kjk fo'ks"k vuUr gSaA vkSj og
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fo'ks"k inkFkZ Hksn cqf¼ ek=k gsrq oS'ksf"kd n'kZu dk fo'ks"k gSA çy; dky esa ikfFkZo]
tyh;] rStl] ok;oh; ijek.kq i`fFkohRo vkfn ds Hksn ls fHkUu gksrs gSaA fdUrq leku
tkfr ds ikfFkZo ijek.kqvksa dk ijLij Hksnd dksbZ /eZ ugha jgrk gSA mlls ml Hksn
Kku ds fy, ikfFkZd vkfn ijek.kqvksa esa O;korZd /eZ ^fo'ks"k* Lohdkj fd;k tkrk
gSA 'kCn leokf;dkj.krk voPNsnd }kjk vkdk'k easa fo'ks"k Lohdkj fd;k tkrk gSa
vkSj çy; dky esa xq.kksa ds yksi esa fnd~&dky ds Hksn Kku ds fy, mudk Hkh
fo'ks"k LohÑr gSA eqDr voLFkk esa vkRek ds Hksn KkukFkZ vkSj vkRek dk Lo;a Hkh
fo'ks"k inkFkZ LohÑr gSA

11-12 leok;

^fuR; lEcU/% leok;%_A tks lEcU/ fuR; gS] og leok; gSaA vkSj og lEcU/ v;qrfl¼
inkFkksaZ esa jgrk gSA tks fefJr gksa] os v;qrfl¼ :i esa fl¼ gSaA ;Fkk rUrq&iV feydj]
rks nksuksa Hkh fl¼ gSaA ;fn u feysa rks rUrq fl¼ gS] iV rks u"V gks tkrk gSA dgk
x;k gS ^^;;ks% };ks% eè;s ,de~ vfou';n~ vijkfJre~ ,o vofr"Brs rkS v;qrfl¼kS**A
vfeJ.kkFkZd ;q/krq dk Dr çR;; esa fu"iUu ;qr 'kCn vlEc¼ dk okpd gSA ;qrfl¼]
vlEc¼ Hkh fl¼ gSA vlEc¼fl¼ tks ugha gksrk gS og v;qrfl¼ gSA v;qrfl¼
vo;o&vo;oh] xq.k&xq.kh] fØ;k&fØ;koku] tkfr&O;fDr vkSj fo'ks"k&fuR; æO;] ;s ik¡p
gSA vr% v;qrfl¼ksa dk lEcU/ leok; gSA vkSj blds }kjk leok; dk vkJ; tkuk
tkrk gSA leok; ,d Hkh mikf/ Hksn ls vusd çdkj dk gSA tks leok; }kjk fo|eku
gksrk gS] mls leosr dgk tkrk gSA ftlesa leok; }kjk fo|eku jgrk gS] og leok;h
dgykrk gSA

11-13 la;ksx&leok; dk Hksn

Ø-la-        la;ksx        leok;

1- la;ksx ;qrfl¼ksa esa gh gksrk gS leok; v;qrfl¼ksa esa gh gksrk gS

2- la;ksx xq.k fo'ks"k gS leok; inkFkZ fo'ks"k gS] xq.k ugha

3- la;ksx vfuR; vkSj cgqr çdkj leok; fuR; vkSj ,d gS
dk gS

4- la;ksx loZnk o`fÙkfu;ked ugha leok; loZnk o`fÙk fu;ked
gksrk gSA la;ksx ds nksuksa lEcU/h gksrk gSA leok; ds nksuksa
loZnk :i vk/kj&vk/s; :i esa lEcU/h loZnk vk/kj&vk/s; ds
çrhr ugha gksrs gSa esa çrhr gksrs gSaA
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5- la;ksx loZnk æO;ksa ds eè; esa leok; loZnk æO;ksa ds eè;
gksrk gS esa ugha gksrk gSA ;Fkk æO;&xq.k

?kV&?kV:i dk lEcU/

6- ,d æO; ,dkf/d æO;ksa esa leok; dk ,d çfr;ksxh esa
,ddky esa la;ksx }kjk jg ,dkf/d vuq;ksfx;ksa esa ,d
ldrk gSA ;gk¡ çR;sd æO; le; ij leok; }kjk jg
la;ksx fHkUu gksrk gSA ldrk gSA ;gk¡ ,d dk cgqr

ds lkFk leok; ,d gh gSA

7- la;ksx vO;kI;o`fÙk gSA leok; O;kI;o`fÙk gSA

11-14 vHkko

oS'ksf"kd n'kZu esa inkFkZ nks çdkj ds gSa& Hkko inkFkZ vkSj vHkko inkFkZA Hkko æO;
vkfn N% gSaA vHkko ^?kV* ugha gS] ^iV* ugha gS] bR;kfn fu"ks/ Kku dk fo"k; gSA
vHkko dk dksbZ Hkh fufnZ"V y{k.k ugha gSA vHkkoRo mikf/ ftlesa gksrh gS] og vHkko
gS] vFkok Hkko ls fHkUu vHkko gS] ,slk dg ldrs gSaA vHkko Lo:i lEcU/ ls
mlds vf/dj.k esa jgrk gSA ftldk vHkko gS] og çfr;ksxh dgykrk gSA ;Fkk Hkwry
ij ?kVkHkko gS] ;gk¡ Hkwry ij ?kV dk vHkko Lo:i jgrk gSA vkSj ?kV ?kVkHkko
dk çfr;ksxh gSA

vHkko nks çdkj dk gS& lalxkZHkko vkSj vU;ksU;kHkkoA lalxkZHkko iqu% rhu çdkj dk
gS& çkxHkko] izèoalkHkko vkSj vR;UrkHkkoA vr% ldy :i esa vHkko pkj gSaA

1- çkxHkko& ^vukfn lkUr çkxHkko%A dk;Z dh mRifÙk ds çkd~ (igys) tks vHkko
gksrk gS] og çkxHkko gSA ;Fkk fdlh ?kV dh mRifÙk ds iwoZ ml ?kV dk vHkko
çkxHkko gSA vkSj ml vHkko dh mRifÙk ugha gS fdUrq vUr gSA ?kV dh mRifÙk
ls iwoZ ^bg dikys ?kVks Hkfo";fr* (;gk¡ diky esa ?kV gksxk) ,slh tks çrhfr
mRiUu gksrh gS] ml çrhfr ds }kjk fo"k;hÑr vHkko çkxHkko gksrk gSA ;g çfr;ksxh
dk tud gSA

2- izèoalkHkko& ^^lkfn vuUr çèoal%**A dk;Z ds fouk'k ds i'pkr~ ml dk;Z dk
tks vHkko ml vf/dj.k esa çrhr gksrk gS] og izèoalkHkko gSA ;Fkk n.M }kjk
?kV ds uk'k gksus ds i'pkr~ ml ?kV dk vHkko izèoalkHkko gSA izèoalkHkko dh
mRifÙk gksrh gS fdUrq vUr ugha gksrkA ;g vHkko ^?kV èoLr gS* bl çrhfr
ds }kjk fo"k;hÑr gksrk gSA ;g vHkko çfr;ksxh tU; gSA

3- vR;UrkHkko & ^^=kSdkfydlalxkZofPNUuçfr;ksfxrkd% vR;UrkHkko%**A tks vHkko
=kSdkfyd gS vFkkZr~ fuR; gS] og vR;UrkHkko gSA vrhr] orZeku vkSj Hkfo";r~]
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rhu dky gSaA rhuksa dkyksa esa fo|eku vR;UrkHkko gSA ;Fkk ^ok;q esa :ikHkko*A
vkSj Hkh tgk¡ dgha Hkh Hkwry vkfn esa ?kV vkfn dh vorZekuRo n'kk esa ^bg
Hkwrys ?kVks ukfLr*] ;g dkfjdk tks çrhfr mRiUu djrh gS] ml çrhfr ds }kjk
fo"k;hÑr vHkko vR;UrkHkko dgykrk gSA

4- vU;ksU;kHkko& ^^rknkRE;lEcU/kofPNUuçfr;ksfxrkd% vU;ksU;kHkko%**A rknkRE;
lEcU/ }kjk inkFkZ ugha gksxk rks mlds vHkko ds çfr;ksxh esa fo|eku çfr;ksfxrk
rknkRE; lEcU/ }kjk vofPNUu gksrh gSA rknkRE; lEcU/ vHksn lEcU/ gSA ^?kV%
iV% u Hkofr*] ;gk¡ ?kV esa iV vHksn lEcU?k ls ugha gksrk gSA vr% ;g vU;ksU;kHko
gSA oLrqr% fdlh Hkh inkFkZ dk tks fu"ksèk (vHkko) gS] og vU;ksU;kHkko gSA
vFkkZr~ vHkko dh çfr;ksfxrk ;fn rknkRE; lEcU/ vofPNUu gksrh gS] rc mlds
leku vHkko vU;ksU;kHkko dgykrk gSA ^?kV iV ugha gksrk*] ;gk¡ ?kV esa rknkRE;
ls iV fuf"k¼ gSA mlds }kjk iVkHkko çfr;ksfxrk rknkRE; lEcU/ vofPNUu gksrh
gSA vr% ;g vU;ksU;kHkko gSA ;g vU;ksU;kHkko Hkh fuR; gSA lkekU;r% ?kV ugha
gS] bl :i esa çdV gksrk gSA vU;ksU;kHkko Hksn Hkh lek[;kr gSA

ikBxr ç'u 11-5

1- deZ dk y{k.k D;k gS\

2- deZ fdrus çdkj dk gS\

3- xeu fdl çdkj dk deZ gS\

4- vi{ksi.k D;k gS\

5- çlkj.k D;k gS\

6- lkekU; dk y{k.k D;k gS\

7- lkekU; fdl lEcU/ ls gksrk gS\

8- lkekU; fdrus çdkj dk gS\

9- lÙkk fdl çdkj dk lkekU; gS\

10- lkekU; esa dSlk lkekU; Lohdkj ugha fd;k tkrk\

11- tkfr ck/d fdrus çdkj ds gSa\

12- tkfr ck/dksa ds uke fyf[k,\

13- vkdk'kRo tkfr dSls ugha gS\
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14- HkwrRo tkfr dSls ugha gS\

15- fo'ks"k esa fo'ks"kRo ^tkfr Lohdkj djus esa D;k nks"k gS\

16- leok; esa dSls leok;Ro tkfr Lohdkj ugha fd;k tkrk\

17- fo'ks"k inkFkZ D;k gS\

18- fo'ks"k dgk¡ jgrs gSa\

19- ikfFkZo vkfn ijek.kqvksa esa dSls fo'ks"k LohÑr gSa\

20- vkdk'k esa dSlk fo'ks"k LohÑr gS\

21- vkRekvksa esa dSls fo'ks"k LohÑr gS\

22- leok; D;k gS\

23- v;qrfl¼ 'kCn dk vFkZ D;k gS\

24- v;qrfl¼ inkFkZ D;k gS\

25- la;ksx&leok; ds nks Hksn fy[ksaA

26- çfr;ksxh D;k gS\

27- vHkko fdrus çdkj dk gS\

28- çkxHkko D;k gS\

29- izèoalkHkko D;k gS\

30- ^ok;q esa :ikHkko gS*] ;gk¡ fdl çdkj dk vHkko gS\

31- ^?kV iV ugha gksrk*] ;gk¡ fdl çdkj dk vHkko gS\

32- vU;ksU;kHkko D;k gS\

11-15 çek.k rRo

oS'ksf"kd n'kZu esa çek.k nks gSa& çR;{k vkSj vuqekuA oS'ksf"kd er esa ^lHkh inkFkksaZ
esa lfUud"kZ ls tks Kku mRiUu gksrk gS] og çR;{k gSA ^v{ke~ v{ka çrhR; ;r~ Kkua
tk;rs rr~ çR;{ka ok*A v{k bfUæ;k¡ N% gSa& p{kq] ?kzk.k] jluk] Rod~] Jks=k vkSj euA
vkSj çR;{k çek.k ;gk¡ bfUæ; gSA çR;{k loZKh; vkSj vloZKh; ds Hksn ls nks çdkj
dk gSA vloZKh; çR;{k iqu% nks çdkj dk gS& lfodYid vkSj fufoZdYidA

fyÄ~x n'kZu ls gksus okyk Kku ySfÄ~xd gSA og ySfÄ~xd Kku vuqfefr gSA O;kfIr
fof'k"V i{k/eZ fyÄ~x gSA vkSj fyÄ~x vuqekid gSA Hkk"; esa mDr gS&
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;nuqes;su lEc¼a çfl¼a p rnfUorsA
rnHkkos p ukLR;so rfYyÄ~xeuqekude~AA

;gk¡ ^;n*] in }kjk gsrq vFkok fyÄ~x dk cks/ gksrk gS] vkSj ^rr~* in }kjk lkè;
dkA oS'ksf"kd er esa fyÄ~x dk n'kZu gh vuqeku çek.k gSA vkSj og vuqeku nks
çdkj dk gS & n`"V vkSj lkekU;rks n`"VA çfl¼ lkè;ksa ds vR;Ur tkfr Hksn esa n`"V
vuqeku gSA ;Fkk xk; esa lkLukek=k (xydacy) miyC/ gksus ij ns'kkUrj esa lkLukek=k
ds n'kZu ls xk; dh çfrifÙk gksrh gSA çfl¼ lkè;ksa ds vR;Ur tkfr Hksn esa lkekU;rksn`"V
vuqeku gSA ;Fkk fdlku] okf.kd~ vkfn iq:"kksa dh ço`fÙk ds fy, iQyoRo miyC/
gksus :i n`"V ç;kstu dks vuqís'; djds çorZeku o.kZ Jfedksa dk Hkh iQykuqeku
fd;k tkukA

bl er esa 'kCn dk rFkk mieku dk i`Fkd~ çkek.; ugha gS] mudk vuqeku esa gh
vUrHkkZo lEHko gksus lsA vkSj Hkk"kk ifjPNsn esa mDr gS&

'kCnksieku;ksuSZo i`Fkd~ çkek.;fe";rsA
vuqekuxrkFkZRokfnfr oS'ksf"kd ere~AA

11-16 ijek.kqokn (pkjksa Hkwrksa ds mRifÙk uk'k dk Øe)

oS'ksf"kd er esa i`fFkoh] ty (vki)] rst (vfXu) vkSj ok;q] bu pkjksa æO;ksa ds
ijek.kq fuR; gSaA mu ijek.kqvksa ds }kjk dk;Z:i LFkwy i`fFkoh vkfn mRiUu gksrs gSaA
l`f"V ds çkjEHk esa muds ijek.kq fuf"Ø; jgrs gSaA vkSj os vrhfUæ;k¡ fuR; vkSj v.kqifjek.k
;qDr gSaA bZ'oj ds Kku ls bPNk] bPNk ls ç;Ru (vkSj) ç;Ru ls fuf"Ø; ijek.kqvksa
esa fØ;k mRiUu gksrh gSA vkSj ogk¡ os nks ijek.kqvksa dk la;ksx gksus ij vfuR;] dk;Z:i
v.kq ifjek.k };.kqd mRiUu gksrk gSA rhu };.kqdksa ds la;ksx gksus ij =k;.kqd] pkj
=k;.kqdksa }kjk prqj.kqd gksrk gSA vkSj blh Øe ls LFkwy ls LFkwyrj i`fFkoh vkfn
mRiUu gksrs gSaA vkSj mlls egr~ i`fFkoh] egr~ vki (ty)] egr~ rst vkSj egr~
ok;q gksrs gSaA =k;.kqd vkfn lHkh egr~ ifjek.k ls ;qDr gSA vkSj iqu% bZ'oj dh bPNk
o'k ijek.kqvksa esa fØ;k mRiUu gksrh gSA vkSj ml fØ;k }kjk nks ijek.kqvksa ds la;ksx&uk'k
ls };.kqd uk'k gksrk gSA vkSj mlds }kjk =k;.kqd vkfn ds uk'k ds Øe ls egki`fFkoh
vkfn dk uk'k gksrk gSA çkphu er esa vlokf;dkj.k ds uk'k ls (ijek.kq}; ds la;ksx
uk'k ls) };.kqduk'k rFkk leokf;dkj.k ds uk'k ls (};.kqkd}; ds uk'k ls) =k;.kqd
uk'k gksrk gSA uohu er esa rks lHkh txg gh vleokf;dkj.k ds uk'k ls };.kqd
vkfn dk;ksaZ dk uk'k gksrk gSA

1- vrhfUæ; fuR; fuf"Ø; ijek.kq

2- bZ'oj dh bPNk ls ijek.kqvksa esa fØ;k
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3- nks ijek.kqvksa ds la;ksx ls dk;Z:i] vfuR; };.kqd dh mRifÙk

4- rhu };.kqdka ds la;ksx ls =k;.kqd dh mRifÙk

5- pkj =k;.kqdksa ds la;ksx ls prqj.kqd dh mRifÙk

6- blh Øe }kjk egki`fFkoh vkfn dh mRifÙk

ikBxr ç'u 11-6

1- oS'ksf"kd er esa çek.k fdrus gSa\

2- oS'ksf"kd er esa çR;{k dk y{k.k D;k gS\

3- bfUæ;k¡ dkSu lh gSa\

4- ySfÄ~xd Kku D;k gS\

5- oS'ksf"kd er esa vuqeku çek.k D;k gS\

6- oS'ksf"kd er esa 'kCn vkSj vuqeku dk dgk¡ vUrHkkZo gksrk gS\

7- l`f"V ds iwoZ fuf"Ø; ijek.kqvksa esa dSls fØ;k mRiUu gksrh gS\

8- };.kqd D;k gS\

9- =k;.kqd dk ifjek.k D;k gS\

10- ,d prqj.kqd esa fdrus ijek.kq jgrs gSa\

11- };.kqd dk uk'k dSls gksrk gS\

ikBlkj

d.kkn ç.khr oS'ksf"kd lw=k oS'ksf"kd n'kZu dk çkekf.kd xzUFk gSA fo'ks"k inkFkZ dks
Lohdkj djus ls bldh vfHkèkk oS'ksf"kd gSA oS'ksf"kd er esa inkFkZ lkr æO; vkfn
gSaA ukS æO;ksa esa vkRek vU;re gSA vkSj og vkRek nks çdkj dh gS & thokRek vkSj
ijekRekA ijekRek loZK bZ'oj gSA oS'ksf"kd n'kZu esa nks çek.k LohÑr gSa& çR;{k vkSj
vuqekuA mieku~&'kCn dk xzg.k ;gk¡ vuqeku esa gh gksrk gSA vlRdk;Zokn] eks{kLo:i
bR;kfn fl¼kUrksa esa mu nksuksa n'kZuksa dk lkn`'; fn[krk gSA ijek.kqokn oS'ksf"kd lEçnk;
dk vU;re fo'ks"k fl¼kUr gSA
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ikBkUr ç'u

1- oS'ksf"kd n'kZu dSls U;k; ds leku rU=k gS\

2- oS'ksf"kd n'kZu ds ukedj.k esa fdldh eq[; Hkwfedk gS\

3- oS'ksf"kd n'kZu ds lw=kxzUFk dk ifjp; nsaA

4- oS'ksf"kd er esa inkFkksaZ dk mís'k djsaA

5- oS'ksf"kd er esa æO; dk ifjp; nsaA

6- oS'ksf"kd er esa i`fFkoh dk ifjp; nsaA

7- oS'ksf"kd er esa ty dk ifjp; nsaA

8- oS'ksf"kd er esa rst dk ifjp; nsaA

9- oS'ksf"kd er esa ok;q dk ifjp; nsaA

10- oS'ksf"kd er esa vkdk'k dk ifjp; nsaA

11- oS'ksf"kd er esa fn'kk dk ifjp; nsaA

12- oS'ksf"kd er esa vkRek dk ifjp; nsaA

13- oS'ksf"kd er esa eu dk ifjp; nsaA

14- oS'ksf"kd er esa i`fFkoh dk ifjp; nsaA

15- oS'ksf"kd er esa ifjek.k dk ifjp; nsaA

16- oS'ksf"kd er esa la;ksx dk ifjp; nsaA

17- oS'ksf"kd er esa 'kCn dk ifjp; nsaA

18- oS'ksf"kd er esa cqf¼ dks çfrikfnr djsaA

19- oS'ksf"kd er esa laLdkjksa dks ifjfpr djk,¡A

20- oS'ksf"kd er esa deksZa dks çfrikfnr djsaA

21- oS'ksf"kd er esa lkekU; dks fo'knhÑr djsaA

22- oS'ksf"kd dks voyfEcr dj çcU/ fy[ksaA

23- oS'ksf"kd er esa leok; dk ifjp; nsaA

24- la;ksx vkSj leok; dk Hksn of.kZr djsaA
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25- oS'ksf"kd er esa vHkko dk çfriknu djsaA

26- oS'ksf"kd er esa LohÑr çek.kksa dk ifjp; nsaA

27- oS'ksf"kd er esa l`f"V&çy; ds Øe dk miiknu djsaA

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&11-1

1- oS'ksf"kd n'kZu ds çoDrk egf"kZ d.kkn~ gSaA

2- oS'ksf"kd inkFkZ vkSj ijek.kqokn oS'ksf"kd n'kZu dk fo'ks"kRo gSA

3- egf"kZ d.kkn~ ds vij nks uke d.kHkwd~ vkSj d.kHk{k gSaA

4- oS'ksf"kd n'kZu U;k; n'kZu ds leku rU=k gSA

5- nksuksa gh vlRdk;Zoknh gS] ;g U;k;&oS'ksf"kd n'kZu dk ,d lkn`'; gSA

6- U;k; n'kZu esa pkj çek.k gSa] oS'ksf"kd n'kZu esa nks çek.k gSa] ;g U;k; oS'ksf"kd
n'kZuksa dk ,d oS'kkn`'; gSA

7- bl n'kZu esa fo'ks"k inkFkZ dks Lohdkj djus ls oS'ksf"kd uke gksrk gSA

8- oS'ksf"kd lw=k dk mn~Hko NBh 'krkCnh bZlkiwoZ esa gqvkA

9- oS'ksf"kd lw=k esa nl vè;k; gSaA

10- rRo Kku }kjk eqfDr oS'ksf"kd 'kkL=k dk ewy mís'; gSA

mÙkj&11-2

1- ç'kLrikn }kjk jfpr xzUFk inkFkZ/eZlaxzg gSA

2- O;kseorh O;ksef'kokpk;Z dh jpuk gSA

3- fdj.kkoyh mn;ukpk;Z }kjk fojfpr gSA

4- Jh/jHkV~V us U;k;dUnyh dks jpkA

5- miLdkjxzUFk 'kadjfeJ }kjk fojfpr gSA

6- in~eukHkfeJ lsrqVhdk ds Vhdkdkj gSaA

7- fo'oukFk vkpk;Z }kjk jfpr xzUFk Hkk"kkifjPNsn gSA

8- vUuEHkV~V }kjk ç.khr xzUFk rdZlaxzg gSA
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9- oYyHkkpk;Z dh jpuk U;k;yhykorh gSA

10- ds'kofeJ rdZHkk"kk xzUFk ds ç.ksrk gSA

mÙkj&11-3

1- oS'ks"kd n'kZu esa lkr inkFkZ LohÑr gSaA

2- æO;] xq.k] deZ] lkekU;] fo'ks"k] leok; vkSj vHkko oS'ksf"kd n'kZu ds lkr
inkFkZ gSaA

3- ^fØ;kxq.kor~ leokf;dkj.ka æO;e~*] ;g æO; dk y{k.k gSA

4- Hkkodk;Z ek=k dk leokf;dkj.k æO; gSA

5- ukS æO; gSaA vkSj os gSa& i`fFkoh] vki (ty)] rst] ok;q] vkdk'k] dky] fnd~]
vkRek vkSj eu gSA

6- i`fFkoh dk fo'ks"k xq.k xU/ gSA

7- ikd 'kCn dk vFkZ rst% la;ksx gSA

8- i`fFkoh ds lkekU; xq.k la[;k vkfn nl gSaA

9- vki (ty) esa 'khrLi'kZ fo|eku gSA

10- rst esa m".kLi'kZ fo|eku gSA

11- rst pkj çdkj dk gSA

12- vkdjt rst dk mnkgj.k gS& Lo.kZA

13- p{kq rStl bfUæ; gSA

14- ok;q v:iLi'kZoku~ gSA

15- 'kjhjkUr% l×kpkjh ok;q çk.k gSA

16- mikf/ Hksn ls ok;q ik¡p çdkj dk gSA

17- ijek.kq :i ok;q fuR; gSA

18- vkdk'k dk fo'ks"k xq.k 'kCn gSA

19- vkdk'k fuR;] ,d vkSj foHkq gSA

20- 'kCn ds vkJ;Ro ls ifj'ks"kkuqeku ds dkj.k vkdk'k dh flf¼ gksrh gSA

21- dky txr dk vk/kj gSA
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22- la[;k] ifjek.k] i`FkDRo] la;ksx vkSj foHkkx dky ds lkekU; xq.k gSaA

23- dky dk;Zek=k dk fufeÙk dkj.k gksrk gSA

24- fnd~ foHkq ifjek.k gSA

25- Kku dk vf/dj.k vkRek gSA

26- vkRek nks çdkj dh gS& thokRek vkSj ijekRekA

27- fuR; Kku ijekRek dk xq.k gSA

28- cqf¼] lq[k] nq%[k] bPNk] }s"k] ç;Ru] /eZ] v/eZ vkSj laLdkj thokRek ds fo'ks"k
xq.k gSA

29- lq[k vkfn dh miyfC/ dk lk/uHkwr bfUæ; eu gSA

30- eu v.kq ifjek.k gSA

31- lq"kqfIr dky esa eu iwjhrr~ ukM+h esa ços'k djrk gSA

mÙkj&11-4

1- æO;] deZ ls fHkUu gksus ij Hkh lkekU;oku~ xq.k gSA

2- oS'ksf"kd er esa pkSchl xq.k gSaA

3- jl N% çdkj ds gSaA e/qj] vEy] yo.k] dVq] d"kk; vkSj frDr gSA

4- Li'kZ rhu çdkj dk gSA 'khr] Å".k vkSj vuq".kk'khrA

5- xU/ ?kzk.k bfUæ; }kjk xzg.k gksrk gSA

6- ifjek.k pkj çdkj dk gS& v.kq] egr~ âLo vkSj nh?kZA

7- la;ksx rhu çdkj dk gS& vU;rj] deZt] mHk;deZt vkSj la;ksxtA

8- lfØ; eYyksa dk foHkkx mHk;deZt foHkkx dk mnkgj.k gSA

9- æoRo nks çdkj dk gS& lkaflf¼d vkSj uSfefÙkdA

10- Lusg ty dk xq.k gSa

11- 'kCn ohphrjax U;k; vFkok dnEcdksjd U;k; }kjk 'kCnkUrj esa cnyrk gSA

12- cqf¼ nks çdkj dh gS& Le`fr vkSj vuqHkoA

13- dsoy Hkkouk uked laLdkj ls mRiUu Kku Le`fr gSA

14- vuqHko nks çdkj dk gS& ;FkkFkZ vkSj v;FkkFkZA
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15- oS'ksf"kd n'kZu esa çek nks çdkj dh gS& çR;{k vkSj vuqfefrA

16- Le`fr ls fHkUu Kku vuqHko gSA

17- ç;Ru rhu çdkj dk gS& ço`fÙk] fuo`fÙk vkSj thou;ksfuA

18- laLdkj rhu çdkj dk gS& Hkkouk] osx vkSj fLFkfrLFkkidA

19- i`fFkoh vkfn pkj Hkwrksa esa rFkk eu esa osx uked laLdkj jgrk gSA

mÙkj&11-5

1- tks la;ksx ls fHkUu gS fdUrq la;ksx dk vleokf;dkj.k gS og deZ gS vFkok
deZRo tkfr ls ;qDr gSA

2- deZ ik¡p çdkj dk gSA mR{ksi.k] vi{ksi.k] vkdq×kpu] çlkj.k vkSj xeuA

3- xeu vfu;r fnXns'k dk tud gSA ;Fkk Hkze.k vkfnA

4- æO; ds v/ksns'k la;ksx dk dkj.k vi{ksi.k gSA

5- æO; ds foçÑ"V la;ksx dk dkj.k çlkj.k gSA

6- fuR; ,d vkSj vusd esa jgus okyk lkekU; gSA

7- lkekU; Lo;a ds vkJ; esa leok; lEcU/ ls jgrk gSA

8- lkekU; nks çdkj dk gS& ij vkSj vijA

9- lÙkk ij lkekU; gSA

10- vuoLFkk nks"k ls lkekU; esa lkekU; Lohdkj ugha gksrk gSA

11- tkfrck/d N% çdkj ds gSaA

12- O;fDr dk vHksn] rqY;Ro] ladj] vuoLFkk] :igkfu] vkSj vlEcU/
tkfrck/d gSA

13- vkius vkJ; vkdk'k ds vfHkUu gksus ds dkj.k vkdk'kRo tkfr ugha gSA

14- ladj tkfrck/d ds gksus ds dkj.k HkwrRo tkfr ugha gSA

15- fo'ks"k esa fo'ks"kRo tkfr Lohdkj djus ij LorksO;korZdRo /eZ dh gkfu gksxhA

16- vlEcU/ ds dkj.k leok; esa leok;Ro tkfr Lohdkj ugha dh tkrh gSA

17- fuR; æO; o`fÙk;k¡ O;korZd fo'ks"k gSA

18- i`fFkoh vkfn pkjksa Hkwrksa ds ijek.kqvksa esa] vkSj fuR; vkdk'k vkfn ik¡p æO;ksa
esa fo'ks"k jgrs gSaA
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19- çy;dky esa leku tkrh ikfFkZo ijek.kqvksa ds HksndRo ls mlesa fo'ks"k LohÑr
gSaA

20- 'kCn dh leokf;dkj.krk ds voPNsndrk }kjk vkdk'k esa fo'ks"k LohÑr gSA

21- eqDr voLFkk esa vkRek ds Hksn&Kku ds fy, vkRek esa fo'ks"k LohÑr gSaA

22- leok; fuR; lEcU/ gS] og v;qrfl¼o`fÙk gSA

23- ftu nksuksa ds eè; esa ,d vfouk'kh] vijkfJr gksus rd gh jgrk gS] os v;qrfl¼
gSaA

24- vo;o&vo;oh] xq.k&xq.kh] fØ;k&fØ;koku] tkfr&O;fDr vkSj fo'ks"k&fuR;æO;
v;qrfl¼ inkFkZ gSaA

25- la;ksx vfuR; xq.k fo'ks"k gS] leok; fuR; inkFkZ fo'ks"k gSa] la;ksx&leok; dk
Hksn gSA

26- ftldk vHkko gS] og çfr;ksxh gSA ;Fkk ?kVkHkko dk ?kV çfr;ksxh gSA

27- vHkko nks çdkj dk gS& lalxkZHkko vkSj vU;ksU;kHkkoA lalxkZHkko rhu çdkj dk
gS& çkxHkko] èoalkHkko vkSj vR;UrkHkkoA

28- mRifÙk ds igys dk;Z dk tks vHkko gksrk gS] og çkxHkko gSA mldh mRifÙk
ugha gksrh gS fdUrq fouk'k gksrk gSA

29- dk;Z ds fouk'k ds i'pkr~ mlds dk;Z dk tks vHkko gksrk gS] og ml vf/
dj.k esa gksrk gS] og èoalkHkko gSA èoalkHkko dh mRifÙk gksrh gS fdUrq uk'k
ugha gksrk gSA

30- ^ok;q esa :ikHkko gS*] ;gk¡ vR;UrkHkko gSA

31- ^?kV iV ugha gksrk gS*] ;gk¡ vU;ksU;kHkko gSA

32- rknkRE; lEcU/ vofPNUu vHkko vU;ksU;kHkko gSA

mÙkj&11-6

1- oS'ksf"kd er esa çek.k nks gSa& çR;{k vkSj vuqekuA

2- oS'ksf"kd er esa lHkh inkFkksaZ esa prq"V~; ds lfUud"kZ ls vO;ifn"V tks Kku mRiUu
gksrk gS] og çR;{k gSA

3- p{kq] ?kzk.k] jluk] Rod~] Jks=k vkSj eu ;s N% bfUæ;k¡ gSaA

4- fyÄ~x n'kZu ls l×k~tk;eku Kku fyÄ~xd gSA vkSj fyÄ~x vuqekid gSA

5- oS'ksf"kd er esa fyÄ~x n'kZu vuqeku çek.k gSA
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6- oS'ksf"kd er esa 'kCn vkSj mieku dk vuqeku çek.k esa vUrHkkZo gksrk gSA

7- l`f"V ds çkd~ (igys) fuf"Ø; ijek.kqvksa esa bZ'oj dh bPNk ds dkj.k fØ;k
mRiUu gksrh gSA

8- nks ijek.kqvksa ds la;ksx ls vfuR; dk;Z:i v.kq ifjek.k };.kqd mRiUu gksrk
gSA

9- =k;.kqd egr~ ifjek.k gSA

10- ,d prqj.kqd esa pkSchl ijek.kq jgrs gSaA

11- nks ijek.kqvksa ds la;ksx ds uk'k ls };.kqd uk'k gksrk gSA

AAX;kjgok¡ ikB lekIrAA
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çLrkouk

bl txr~ esa lHkh lq[k dh bPNk djrs gSa vkSj nq%[k ds uk'k ds fy, ço`Ùk gksrs
gSaA lq[k lfo"k;d vkSj fufoZ"k;d gksrk gSA Lokfn"V Hkkstu ls mRiUu lq[k lfo"k;d
gS] ogk¡ HkksT; inkFkZ fo"k; gSaA lq"kqfIrdky esa tks lq[k mRiUu gksrk gS] og fufoZ"k;d
lq[k gSA u gh lq"kqfIr esa dksbZ fo"k; vkHkflr gksrk gSA tkxzrdky esa cká LFkwy
?kV vkfn fo"k; vuqHkwr gksrs gSa] vkSj LoIudky esa eu }kjk fufeZr x`g] ?kV vkfn
vuqHkwr gksrs gSaA ijUrq lq"kqfIr esa cká fo"k; bfUæ;k¡ vkSj eu gksrs gSaA vr% rc vk;klkHkko
ls tho lq[k dk vuqHko djrk gSA lfo"k;d lq[k gh dke gS] vkSj fufoZ"k;d] fujfr'k;
lq[k gh eks{k gSA lq[k&ykHk ds fy, /u&,s'o;Z visf{kr gS vkSj dqN fu;e vuqlrZO;
gSaA /u&,s'o;Z gh vFkZ in }kjk dgk tkrk gSA tks fu;e euq"; thou esa lq[k dks
mRiUu djrs gSa] os gh /eZ in }kjk dgs tkrs gSaA ,oa iq:"k dk vFkZ ç;kstu lq[k
gS] mlds lq[k ds mik; /eZ vkSj vFkZ gSaA

vr% /eZ] vFkZ] dke] eks{k] pkj iq:"kkFkZ gSaA buesa dke vkSj eks{k eq[; iq:"kkFkZ
gSa vkSj /eZ vkSj vFkZ mik;Hkwr gksus ls xkS.k iq:"kkFkZ gSaA çR;sd iq:"kkFkZ ds çfriknu
ds fy, 'kkL=k ç.khr gSaA vr% euq vkfn ç.khr /eZ'kkL=k] dkSfVY; vkfn ç.khr vFkZ'kkL=k
vkSj okRL;k;u vkfn ç.khr dke'kkL=k yksd esa fn[krs gSaA Hkkjrh; n'kZu gh eks{k çfriknd
'kkL=k gSaA Hkkjrh; n'kZu vkfLrd vkSj ukfLrd ds Hksn ls nks çdkj ds gSaA
U;k;&oS'ksf"kd&lka[;&;ksx&iwoZehekalk&mÙkjehekalk n'kZu osn dk çkek.; Lohdkj djrs
gSa] vr% ;s vkfLrd n'kZu gSaA buesa iqu% U;k;&oS'ksf"kd] lka[;&;ksx] vkSj iwoZ mÙkj
ehekalk ds fl¼kUr çfriknu esa lkE; fn[kkbZ nsrk gSA vr% çR;sd ;qxy leku rU=k
dgykrk gSA

lka[; er esa nq%[k dh vkR;fUrd vkSj ,sdkfUrd fuo`fÙk eks{k gSA nq%[k dh vkkR;fUrd

12

lka[; n'kZu
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fuo`fÙk vFkkZr~ nq%[k ds uk'k ds ckn iqu% mldh mRifÙk ugha gksrh gS] nq%[k dh ,sdkfUrd
fuo`fÙk vFkkZr~ nq%[k dk uk'k vo'; gh gksrk gSA nq%[k rhu çdkj dk gS& vkè;kfRed]
vkf/HkkSfrd vkSj vkf/nSfodA 'kjhj esa okr] fiÙk] diQ ds oS"kE; ds dkj.k jksx vkfn
dh mRifÙk gksrh gS] jksxksa ds }kjk nq%[k mRiUu gksrk gSA dke] Øks/] yksHk vkfn ds
dkj.k ekufld nq%[k mRiUu gksrk gSA 'kkjhfjd vkSj ekufld nq%[k vkè;kfRed gS]
euq";&i'kq&LFkkoj vkfn }kjk mRiUu nq%[k vkf/HkkSfrd gS] ;{k&jk{kl&xzg vkfn ds
dkj.k tks nq%[k mRiUu gksrk gS] og vkf/nSfod gSA mDr nq%[k =k; dh vkR;fUrd
vkSj ,sdkfUrd fuo`fÙk iku&Hkkstu&ef.k&eU=k vkfn }kjk ugha gksrh gSA nq%[k dk lkef;d
uk'k buds }kjk gksrk gS] ijUrq iqu% dkykUrj esa nq%[k mRiUu gksrk gSA osn çfrikfnr
;kx vkfn ds }kjk Hkh nq%[k dh fuo`fÙk ugha gksrh gSA ;kx vkfn esa i'kqo/ gksrk
gS] vkSj mlds }kjk iki mRiUu gksrk gSA ;kx (;K) ls tks iQy mRiUu gksrk gS]
vkSj mldk uk'k gksrk gSA LoxZ tkus ij Hkh iq.; ds uk'k gksus ij LoxZ ls iqu%
okilh Jqfr;ksa vkSj Hkxon~xhrk esa lqus x;s gSA ;K }kjk tks iQy mRiUu gksrk gS]
og fujfr'k; ugha gksrk gS] ;kx ds iQyksa esa Hkh dqN mRÑ"V vkSj dqN fuÑ"V gSaA
vr% ykSfdd mik;ksa ds }kjk vkSj oSfnd deZdk.M }kjk nq%[k dk ,dkUr vkSj vR;Ur
uk'k ugha gksrk gSA vr% çÑfr iq:"k ds foosd Kku dk çfriknd lka[;'kkL=k iq:"k
dk nq%[k fuo`fÙk ds fy, vkpk;Z dfiy }kjk mifn"V gSA

bl ikB esa ge vkfn esa lka[; n'kZu esa vkpk;Z ijEijk dh vkykspuk djrs gSaA ogk¡
ls lka[; lEer inkFkksaZ çek.kksa vkSj çi×k~p dk voyksdu djrs gSaA dk;Z dkj.k ds
fo"k; esa çfl¼ lka[;ksa dk fl¼kUr lRdk;Zokn dh Hkh ;gk¡ vkykspuk dh tk;sxhA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• lka[; n'kZu ds vkykspuk dh vko';drk dks tku ikus esa_

• lka[; n'kZu esa vkpk;Z ijEijk dks tku ikus esa_

• lka[; er esa cU/&eks{k dks tku ikus esa_

• lka[; er esa çÑfr lRo esa çek.k vkSj çÑfr Lo:i dks tku ikus esa_

• çÑfr Lo:iHkwr xq.k=k; dks tku ikus esa_

• iq:"k ds gksus esa çek.k] iq:"k&Lo:i vkSj iq:"k cgqRo dks tku ikus esa_

• lka[; lEer iPphl rRo vkSj muds oxhZdj.k dks tku ikus esa_

• lka[; vfHker çek.k dks tku ikus esa_

• lRdk;Zokn dks tku ikus esaA
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12-1 lka[; in dk vFkZ&

^la[;k;rs vu;k* bl foxzg esa le~ milxZiwoZd O;Drk;ka okfp fo|eku gksus ds dkj.k
p{k~ /krq ds dkj.k esa vÄ~ çR;; esa] L=khRo foo{kk esa Vki~ la[;k 'kCn fu"iUu
gksrk gSA la[;k 'kCn dk vFkZ gh lE;d~ fopkj gSA vejdks'k esa dgk x;k gS& ^^fp=kHkksxk
euLdj'ppkZ la[;k fopkj.kk**] vkSj ^^la[;koku~ if.Mr% dfo%**A la[;k blesa lE;d~
fopkj gS] ;g foxzg la[;k 'kCn ls v.k~ çR;; esa lka[; 'kCn fu"iUu gksrk gSA lE;d~
fopkj brj n'kZuksa esa Hkh lqyHk gS] ;g dgk tkrk gS fd ;g lka[; 'kCn ;ksx:<+
gS] bl 'kCn ls lE;d~&fopkj;qDr dfiy ç.khr 'kkL=k gh cksf/r gSA ^lE;d~ [;k;rs
çdk';rs oLrqrRoe~ vu;k bfr la[;k*] bl foxzg esa fu"iUu la[;k 'kCn dk lE;d~
Kku] ;g vFkZ Hkh Jh/j Lokeh vkfn çkphu vkpk;ksaZ }kjk dfYir gSA vr% la[;k
lE;d~ Kkua] lk vfLr ;=k rr~ lka[;e~*] ;g vFkZ Hkh lEHko gSA vkSj ;gk¡ lE;d~
Kku ls çÑfr&iq:"k dk foosd] foosd&[;kfr] foosd cqf¼ vFkok lRo iq:"kkU;rk[;kfr
dk cks/ gksrk gSA lka[; n'kZu esa iPphl rRo çif×pr gSaA ,oe~ iPphl la[;k ds
lkFk lEcU/ gksus ds dkj.k bl 'kkL=k dk lka[; uke gS] ,slk dqN ekurs gSaA egkHkkjr
esa dgk x;k gS& la[;ka çdqoZrs pSo çÑfra p çp{krsA rRokfu p prqfoZ'kr~ rsu lka[;a
çdhfrZre~AA bl i{k esa la[;k 'kCn ls v.k~ çR;; esa lka[; 'kCn fu"iUu gksrk gSA
brj n'kZuksa esa Hkh fofo/ la[;d rRo çfrikfnr gS] vr% ;gk¡ lka[; in ;ksx:<+
dfiy }kjk ç.khr 'kkL=k dk gh cks/d gS] ;g oDrO; gSA

12-2 lka[; n'kZu esa vkpk;Z ijEijk

egf"kZ dfiy lka[; n'kZu ds çoDrk gSA dfiy us lka[;lw=k fy[kkA vkt tks lka[;
lw=k çkIr gksrs gSa] os dfiy fojfpr ugha gS] ,slk fo}ku dgrs gSaA dfiy ç.khr
lw=kxzUFk gh yqIr gks x;k gSA lka[; 'kkL=k ds ç.ksrk ds :i esa dfiy dk uke Jqfr]
egkHkkjr vkSj Hkkxor esa çkIr gksrk gSA dfiy us vius f'k"; vklqfj dks vkSj vklqfj
us vius f'k"; i×k~pf'k[k dks lka[; rRo dk mins'k fn;kA buds xzUFk çkIr ugha
gksrs gSaA bZ'ojÑ".k fojfpr lka[;lIrfr vFkok lka[;dkfjdk vHkh lqyHk gS] mlesa
lka[;er dkfjdk }kjk leqfLFkr gSaA ,oe~ xkSM+ikn dh lka[;dkfjdk Hkk";] foKkufHk{kq
Ñr lka[;çopu Hkk"; vkSj lka[; lkj] vfu:¼ dh lka[;çopulw=kofÙk] ekBjkpk;Z
dh ekBjo`fÙk] vKkr }kjk fyf[kr ;qfDr nhfidk] lhekuUn dk lka[;rRofoospu] Hkkox.ks'k
dk lka[;rRo;FkkFkZnhiu] okpLifr feJ dh lka[;rRodkSeqnh bR;kfn xzUFk vHkh leqiyC/
gSaA

blds vfrfjDr cgqr ls lka[;'kkL=kdkjksa ds uke Le`fr;ksa] egkHkkjr ds 'kkfUrioZ }kjk
Kkr gksrs gSaA buds lka[;'kkL=k vc yqIr gSaA os gSa& foUè;oklh] ok"kZx.;] tSxh"k.;]
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oksnq] vflrnsoy] lud] luUnu] luRdqekj] Hk`xq] 'kqØ] dk';i] ijk'kj] xxZ] gkjhr]
vxLR;] iqyLR; bR;kfnA

ikBxr ç'u 12-1

1- lka[; n'kZu dk lekurU=k n'kZu D;k gS\

2- lka[; n'kZu esa eks{k dk D;k uke gS\

3- nq%[k dh vkR;fUrd vkSj ,sdkfUrd fuo`fÙk uke D;k gS\

4- nq%[k fdrus çdkj dk gS] vkSj og D;k gS\

5- vkè;kfRed nq%[k D;k gS\

6- lka[; in dh O;qRifÙk D;k gS\

7- lka[; in dk D;k vFkZ gS\

8- lka[; n'kZu ds çoDrk dkSu gSa\

9- dfiy ds f'k"; dkSu] vkSj muds f'k"; dkSu gq,\

10- lka[;dkfjdk dk vij uke D;k gS\

11- lka[; çopu Hkk"; fdlds }kjk fy[kk x;k gS\

12- vfu:¼ Ñr xzUFk dk uke D;k gS\

12-3 lka[; er esa cU/ vkSj eks{k

lka[; er esa çÑfr vkSj iq:"k nks rRo gksrs gSaA vkSj tks vukfn fouk'k jfgr gS]
og fuR; gSA iq:"k vlÂ] psru vkSj fu"Ø; gSA iq:"k nks çdkj gS& c¼ vkSj eqDrA
çÑfr tM+ gS] og gh tM+ çÑfr dk miknku gSA çÑfr ls cqf¼ rRo mRiUu gksrk
gSA cqf¼ Hkh tM+ gSA çÑfr ds dk;Z cqf¼ esa /eZ] v/eZ fo|eku gksrs gSa] /eZ&
v/eZ tfur lq[k&nq%[k Hkh cqf¼ esa gh gksrs gSaA ,oe~ nq%[k lEcU/ :i cU/ vkSj
nq%[kkHkko:i eks{k cqf¼ esa gh lEHko gksrk gSA tc iq:"k Hkze ds dkj.k cqf¼ rRo
ds lkFk viuk rknkRE; vuqHko djrk gS] rc cqf¼xr lq[k] nq%[k Lo;a esa vkjksfir
djds ^eSa nq%[kh*] ^eSa lq[kh gw¡*] ,slk fpUru djrk gSA rc iq:"k vkRek dks c¼
ekurk gSaA vkSj cqf¼ rRo ds lkFk iq:"k dk lEcU/ okLrfod ugha gSA LoPN cqf¼
ij psru iq:"k dk çfrfcEc ek=k gh lEcU/ cksè; gksrk gSA tc iq:"k cqf¼ ds
lkFk vkRek dk Hksn tkurk gS] rc cqf¼ fuo`Ùk gksrh gS] rc cqf¼xr lq[k] nq%[k
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iq:"k vuqHko ugha djrk gSA iq:"k rc Lo:i esa çfrf"Br gks tkrk gSA iq:"k fuR;
eqDr gS] mldh Lo:i esa vofLFkfr gh eks{k gSA vkSj eks{k esa dkj.k cqf¼&iq:"k
dk foosd Kku gSA ogh lRoiq:"k vU;rk[;kfr] lr~ vlR[;kfr] foosdh bR;kfn inksa
}kjk dgk tkrk gSA

12-4 çÑfr ds gksus esa çek.k

^çdjksfr bfr çÑfr*A çÑfr gh vf[ky çi×p dk dkj.k gSA lRo] jtl~ vkSj rel~
dh lkE;koLFkk gh çÑfr gS] ,slk lka[;lw=k esa dgk x;k gSA lRo] jtl~ vkSj rel~]
bu rhuksa xq.kksa ls fof'k"V ;g çÑfr dkj.k jfgr gSA çÑfr ds Hkh dkj.k dh dYiuk
esa] çÑfr :ih dkj.k dk Hkh D;k dkj.k gS] ml dkj.k dk Hkh iqu% D;k dkj.k
gS] ,slh vuoLFkk gksxhA vr% ;g ewy çÑfr dgh tkrh gS] bldk dkj.k ugha gSA
ewy esa ewykHkko ds dkj.k vewy ewy gS] lka[;lw=k blesa çek.k gSA çÑfr gS rks
mldh miyfC/ dSls ugha gksrh gS] bl ij dgk tkrk gS fd çÑfr ds lw{e ijek.kq
çR;{k xkspj ugha gksrs gSa mlh çdkjA çÑfr gh xq.k=k;kRed çi×p ds dkj.k :i
esa lkekU;rksn`"V vuqeku }kjk fl¼ gksrh gSA vkSj lka[;dkfjdk esa mDr gS&
lkS{E;kÙknuqiyfC/ukZHkkokr~ dk;ZrLrnqiyC/s%A

çÑfr dh flf¼ ds fy, bZ'ojÑ".k }kjk lka[;dkfjdk esa dqN gsrq leqifLFkr fd;s
x, gSaA os gSa& Hksnksa ds ifjek.k ls] leUo; ls] 'kfDr dh ço`fÙk ls] dkj.k&dk;Z
foHkkx ls] vfoHkkx ls vkSj oS'o:i dkA cqf¼rRo dk;Z ifjfer vkSj vO;kih gSA
vr% muds dkj.k vO;Dr gS] tks O;kih gksrk gSA n`';eku lHkh dk;Z lq[k] nq%[k]
eksgkRed gksus ls lRo] jtl~ vkSj rel~ xq.kkRed gksrs gS] vr% bl dk;Z dk dksbZ
Hkh ltkrh; dkj.k gS] ;g fl¼ gksrk gSA lka[; er esa 'kfDr fof'k"V dkj.k ls
gh dk;Z dh vfHkO;fDr gksrh gSA ;Fkk fry ls rSy mRiUu gksrk gS D;ksafd fry esa
rsy mRiknu djus dh 'kfDr gSA ckyq (jsr) }kjk rsy dh mRifÙk ugha gksrh gS] ckyq
esa rSyksRiknu dh 'kfDr ds vHkko ds dkj.kA egr~ vkfn dk;Z ds n'kZu ls dk;ksZRiknkuqdwy
'kfDr fof'k"V dkj.k vO;Dr gS] ;g vkifÙk gSA mRifÙkdyk esa lr~ ds gh dk;Z
dk dkj.k ls foHkkx dk vkfoHkkZo gksrk gSA fo'o :i gh oS'o:i gSA vkSj çy;dky
esa fo'o:i dk (ldy dk;Z dk) dkj.k esa vfoHkkx (frjksHkko) gksrk gSA vr%
dk;Z egr~ vkfn dk vkfoHkkZo&frjksHkko n'kZu ls gksrk gS] og dkj.k vO;Dr gS] ,slk
vuqfer gksrk gSA bZ'ojÑ".k }kjk lka[;dkfjdk esa dgk tkrk gS&

^^Hksnkuka ifjek.kkr~ leUo;kr~ 'kfDrr% ço`Ùks'pA
dk;Zdkj.kfoHkkxkn~ oS'o:I;L;AA

12-5 çÑfr Lo:i

lka[; n'kZu esa çÑfr gh dkj.k gksus ls ^vO;Dr* dgh tkrh gSA çÑfr ds dk;Z
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cqf¼ rRo vkfn dk çÑfr dh vis{kk LFkwy gksus ls ^O;Dr*] ;g vfHk/k gSA lka[;dkfjdk
esa O;Drksa vkSj vO;Dr ds lkn`';&oSlkn`';&fu:i.k dky esa çÑfr ds Lo:i dh
vkykspuk gSA çÑfr fuR; dkj.k jfgr gSA Lo;a ls mRiUu cqf¼ vkfn esa O;kIr jgrh
gSA vr% çÑfr O;kfiuh gSA çÑfr esa ifj.kke:i fØ;k gksrh gS] ijUrq ifjLiUn :i
fØ;k ugha gksrh gSA vr% çÑfr fØ;kjfgr gS] ,slk lka[;o`¼ dgrs gSaA vkSj og
çÑfr ,d ldy dk;Z dh vk/kjHkwr gSA çÑfr dk vuqeku mlds dk;Z ds n'kZu
ls lEHko gksrk gS] vr% çÑfr vuqes; gSA çÑfr dkj.kkUrj ds vuqeku esa yhu ugha
gksrh gSA vkSj çÑfr vo;o la;ksx fof'k"V lko;oh Hkh ugha gksrh gSA egr~ vkfn
ds }kjk çÑfr dk la;ksx ugha gksrk] egr~ vkfn ds lkFk çÑfr dk rknkRE; gksus
ds dkj.kA dk;Z&dkj.k dk la;ksx ugha gksrk gSA çÑfr esa lRo&jtl~&rel~ dk la;ksx
gksrk gS] ,slk dgk x;k gSA la;ksx vçkIr iwfoZdk çkfIr gS] tSls gkFk&iqLrd fHkUu
gS] mudk la;ksx lEHko gksrk gSA çÑfr esa lRo&jtl~&rel~ dk lEcU/ fuR; gS]
vr% mudk ijLij vfUorrk dk vHkko lEHko ugha gksrk gS] vr% vfuR; la;ksx
Hkh çfrikfnr ugha gks ldrkA mlds dkj.k çÑfr dk lko;oRo ugha gSA vkSj çÑfr
dk;Z tuu (mRiUu) esa LorU=k gSA mlls lka[;dkfjdk esa dgk tkrk gS&

^^gsrqenfuR;eO;kih lfØ;eusdekfJra fyÄ~xe~A
lko;oa ijrU=ka O;Dra foijhreO;Dre~AA**

vkSj og vO;Dr lq[k] nq%[k] eksgkRed gSA lRo xq.k ls lq[k] jtksxq.k ls nq%[k vkSj
reks xq.k ls eksg mRiUu gkssrs gSaA vO;Dr dk Lo;a ls Hksn ugha gSA u gh jke jke
ls fHkUu gksrk gSA vO;Dr leqRiUu egr~ vkfn Hkh vO;Dr ls fHkUu ugha gksrs gSaA
lka[; er esa dk;Z&dkj.k dk rknkRE; (vHksn) Lohdkj fd;k tkrk gSA mlls dkj.k
vO;Dr dk dk;Z egr~ vkfn ls Hksn ugha gksrk gSA vr% vO;Dr vfoosdh gSA vkSj
vO;Dr xzká cká fo"k; ugha gS] u gh vkUrfjd foKkudkj gS] ,slk fpUruh; gSA
ml vO;Dr vkSj mlds dk;ksaZ dk Kku vusd iq:"kksa dk gksrk gS] og gh lkekU;
(lk/kj.k) gSA vO;Dr gh vpsru vkSj vf[ky txr dk dkj.k gSA vr% vO;Dr
çlo/ehZ Hkh gksrk gSA vr% bZ'ojÑ".k }kjk lka[;dkfjdk esa dgk x;k gS&

^^f=kxq.ke~ vfoosfd fo"k;% lkekU;e~ vpsrua çlo/feZA
O;Dra rFkk ç/kua rf}ijhrLrFkk p iqeku~AA**

12-6 çÑfr ds xq.k=k;

çÑfr xq.k=k;kfRedk gSA lRo&jtl~ vkSj rel~ dh lkE;koLFkk gh çÑfr gSA lRo]
jt vkSj re ;gk¡ xq.k gSa] ,slk iwoZ esa çfrikfnr gSA lRo xq.k ls lq[k] jtks xq.k
ls nq%[k vkSj reks xq.k ls eksg mRiUu gksrs gS] ,slk Hkh igys dgk x;k gSA lka[;o`¼ksa
ds }kjk dgk tkrk gS &
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xq.klkE;a ç/kua L;kn~ xq.kk% lRoa ltLre%A
lq[k nq%[keksg:ia n`';rs fg LiqQVa txr~AA

;g ;gk¡ vo/s; gS fd çÑfr bu xq.kksa dk vk/kj ugha gSA uS;kf;d Lohdkj djrs
gSa fd æO; esa xq.k leok; lEcUèk ls jgrs gSaA lRo vkfn ml çdkj ds xq.k ugha
gSA çÑfr :i æO; esa xq.k leok; lEcU/ ls ugha jgrs gSa] ;g fpUruh; gSA os
çdfr ds /eZ ugha gSA lRo&jtl&rel~ çÑfr ds Lo:iHkwr gSa] çÑfr lRo&jtl~&rel~
O;frjsd ls ugha gSA blhfy, lka[;lw=k esa& ^lRoknhuke~ vr¼eZRoa rn~&:iRokr~*A lRo
vkfn uS;kf;d lEer xq.kor~ ugha gksrs gSaA lRo&jtl~&rel~ ds la;ksx] foHkkx vkfn
lEHko gSa] buesa y?kqRo&pyRo&xq:Ro vkfn /eZ gSaA xq.kksa esa la;ksx vkfn xq.k vFkok
y?kqRo vkfn xq.k uS;kf;d Lohdkj ugha djrs gSaA vr% lRo&jtl~&rel~ æO; gh gSaA
iq:"k dks cU/u esa djrs gSa] ;g gsrq ds os xq.k gSa] ,slk dgrs gSa] ;Fkk xq.kksa ds
}kjk (jTtq ds }kjk) gkFkh] xk; vkfn dk cU/u gksrk gS] mlh çdkjA xq.kksa esa lRo
gh y?kq çdk'kd gSA v/ksxeu ls O;frfjDr ÅèoZ (Åij tkuk) xeu vkSj fr;ZXxeu
(Vs<+k pyuk) y?kqrk ds dkj.k ls gksrk gSA

vr% vUr fLFkr lkfRod KkusfUæ;k¡ fo"k; ns'k dks tkdj Hkh fo"k; dks çdkf'kr
djus esa leFkZ gksrh gSaA jtks mi"VEHkd (laYys;tud) vkSj py gksrk gSA jtks xq.k
gh volÂ f'kfFky fuf"Ø; lRo] rel dks Lo&Lo dk;Z esa ço`Ùk djrk gSA mi"VEHkd
dk vFkZ çorZd gSA vkSj jtl~ lfØ; gksus ls py gSA rel~ xq:Ro fof'k"V vkSj
vkojd gSA jtl~ ds pyRo esa vkSj lRo ds çdk'kdRo esa rel~ gh ck/d gSA
vU;Fkk lHkh oLrq,¡ jtl~ ds dkj.k lnk lfØ; gh gksaxh] vkSj lRo xq.k o'k lHkh
loZK gksaxsA ;s xq.k fHkUu /ehZ rFkk ijLij fojks/h gSaA rFkkfi ;s xq.k iq:"k ds Hkksx
vkSj vioxZ ds fy, feydj dk;Z dks mRiUu djrs gSaA ;Fkk nhi esa cÙkh] rsy vkSj
vfXu ijLij fo:¼ gksrs gS] rFkkfi os feydj çdk'k :i dk;Z dks lEikfnr djrs
gSa] oSls gh lRo] jtl~] rel~ ijLij fo:¼ gksus ij Hkh feydj :i] çdk'k dk;Z
dks djrs gSaA blhfy, lka[;dkfjdk esa dgk tkrk gS&

^^lRoa y?kq çdk'kdfe"Ve~ mi"VEHkda pya p jt%A
xq: oj.kdeso re% çnhioPpkFkZrks o`fÙk%AA**

,oe~ xq.k=k;kfRedk çÑfr ls xq.k=k;kRed txr~ mRiUu gksrk gSA lRo] jtl~] rel~
ijLij fojks/h gSa fiQj ,d inkFkZ esa mudk gksuk dSls lEHko gS rks dgk tkrk gS]
,d gh je.kh (lqUnjh) mlds ifr ds lq[k dk dkj.k gksrh gS] mldh liRuh ds
nq%[k dk dj.k gksrh gS vkSj tks mldh vfHkyk"kk djrk gS ijUrq çkIr ugha djrk]
mlds eksg dk dkj.k gksrh gSA blh çdkj ,d gh oLrq xq.k=k;kRed gksus ls fdlh
ds lq[k dk dkj.k] fdlh ds nq%[k dk dkj.k vFkok fdlh ds eksg dk dkj.k gksrh
gSA ;s xq.k gh ijLij vfHkHkwr gksdj dk;Z dks mRiUu djrs gSaA tc lRo jtl~ vkSj
rel~ ls çcy gksrk gS rc 'kkUro`fÙk] tc jtl~ lRo vkSj rel~ ls çcy gksrk gS
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rc ?kksj o`fÙk vkSj tc rel~ lRo vkSj jtl~ ls çcy gksrk gS rc ew<+ o`fÙk mRiUu
gksrh gSA ;s xq.k ,d nwljs dh vis{kk djds dk;Z dks mRiUu djrs gSaA

vr% ;s ,d&nwljs ij (vU;ksU;) vkfJr gksrs gSaA lRo gh ço`fÙk vkSj fu;e ij
vkfJr gksdj çdk'k :ih dk;Z dks lEiUu djrk gS] jtl~ çdk'k vkSj fu;e ij
vkfJr gksdj çorZu :i dk;Z djrk gS vkSj rel~ gh çdk'k vkSj ço`fÙk ij vkfJr
gksdj fu;e :i dk;Z djrk gSA ifj.kke nks çdkj gS& l:i ifj.kke vkSj fo:i
ifj.kkeA l`f"Vdky esa fo:i ifj.kke gksrk gS rc xq.k vU;ksU; vkfJr gksdj dk;Z
mRiUu djrs gSa] ,slk çfrikfnr gSA çy;dky esa rks l:i ifj.kke gksrk gSA l:i
ifj.kke esa dkj.k :i }kjk rRokUrj dh vis{kk ugha gksrh gSA ln`'k&ifj.kke LFky
ij ;s xq.k ijLij lgdkjh gksrs gSA lRo] jtl~] rel~ xq.k gh vU;ksU; lgpj gS]
dHkh Hkh budk ijLij O;fHkpkj n`"V gSA vr% dgk tkrk gS&

çhR;çhfrfo"kknkRedk% çdk'kço`fÙkfu;ekFkkZ%A
vU;ksU;kfHkHkokJ;tuufeFkquo`Ùk;'p xq.kk%AA

ikBxr ç'u 12-2

1- lka[; er esa nks fuR; rRo D;k gSa\

2- dc fuR; eqDr iq:"k vkRek lq[kh gS vFkok nq%[kh] ,slk lksprk gS\

3- eks{k dk dkj.k D;k gS\

4- çÑfr D;k gS\ fdldk uke çÑfr gS\

5- dSls çÑfr çR;{k }kjk xzg.k ugha gksrh\

6- çÑfr dh flf¼ ds fy, lka[;dkfjdk esa bZ'ojÑ".k }kjk dkSu ls gsrq leqifLFkr
gSa\

7- vO;Dr dSls O;kih gS\

8- dkSu lk fyIr çÑfr dks vuqekirk gS\

9- D;k lRo] jtl~] rel~ çÑfr esa vk/kj&vk/s; Hkko ls jgrs gSa\

10- lRo xq.k dk D;k oSf'k"V~; gS\

11- jtk xq.k dk D;k oSf'k"V~; gS\

12- reks xq.k dk D;k oSf'k"V~; gS\

13- ijLij fojksf/;ksa dk Hkh lEHkwr gksdj ,d dk;ZdkfjRo esa D;k mnkgj.k gS\
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12-7 iq:"k lRo esa çek.k

çÑfr ds vfLrRo ds çfr tSls lka[; nk'kZfudksa ds }kjk çek.k çnf'kZr gSa oSls iq:"k
dh fl¼ ds fy, Hkh mUgksaus gsrqvksa dks mifLFkr fd;kA çÑfr vkSj mlds dk;ksaZ
ls fHkUu iq:"k gksrk gS D;ksafd çÑfr vkSj mlds dk;Z lq[k] nq%[k] eksgkRed gksus
ds dkj.k la?kkr:i gSA txr~ esa n`';eku lHkh la?kkr Hkh ijkFkZ gh gksrs gSaA tSls 'kÕ;k]
vklu bR;kfn la?kkr 'kjhj ds ç;kstu dks lk/rs gSaA oSls gh çÑfr vkSj mlds dk;Z
fHkUu gSa fdUrq vpsru fHkUu ds vuqekid gksrs gSaA vkSj ;g ij% la?kkr:i ugha gS]
rFkk dgk tkrk gS fd ml la?kkr dh iqu% vijkFkZrk] vij (vU;) dh Hkh la?kkrRo
esa mldh Hkh ijkFkZrk] ;g vuoLFkk gksxhA vr% la?kkr ls O;frfjDr xq.k=k;ghu psru
çÑfr ls fofHkDr dksbZ iq:"k uked rRo gSA çÑfr tM+ gSA mlds vf/"Bku :i
esa Hkh iq:"k dh flf¼ gksrh gSA iq:"k ds lEcU/ ds dkj.k gh çÑfr l`tu djrh
gSA çÑfr ds ifj.kke ds çfr iq:"k dk lEcU/ ek=k visf{kr gS] ogk¡ iq:"k dk
drZ̀Ro ugha gSA çÑfr ls vkjEHk gksdj lHkh dk;ksaZ ds lq[k] nq%[k] eksgkRed gksus
ls lq[k&nq%[k&eksg ds HkksDrk ds :i esa psru iq:"k Lohdk;Z gSA 'kkL=k dSoY; ds
fy, gh ço`Ùk gSa] 'kkL=kdkj vkSj egf"kZ esa dSoY; ds fy, çofrZr gksrs gSaA dSoY;
nq%[k=k; dk vHkko gSA çÑfr vFkok mlds dk;ksaZ dk dSoY; lEHko ugha gksrk gS]
muds lq[k&nq%[k&eksg Lo:i ds dkj.kA vr% dSoY; mls vfrfjDr iq:"k dk gh
lEHko gS] vr% iq:"k Lohdkj djus ;ksX; gSA lka[;dkfjdk esa mDr gS&

^la?kkr ijkFkZRokr~ f=kxq.kkfnfoi;Z;kn~ vf/"Bkukr~A
iq:"kks¿fLr HkksDr`Hkkokr~ dSoY;kFkZa ço`Ùks';AA**

12-8 iq:"k dk Lo:i

iq:"k fuR; vkSj mRifÙkjfgr gSA iq:"k esa xq.k=k; ugha gksrs gSaA vr% ;g f=kxq.k vlagr
gSA iq:"k gh psru gSA mlls çÑfr vkSj mlds dk;ksaZ ls bldk egku Hksn gSA iq:"k
gh fo"k;h gS] iq:"k çÑfr vkfn fo"k; dk lk{kkRdkj djrk gSA çR;sd la?kkr ls
iq:"k fHkUu gS] vr% iq:"k lkekU; gS] ;g ugha dgk tk ldrk gSA iq:"k ls dqN
mRiUu ugha gksrk gSA vr% ;g çlo/ehZ ugha gSA iq:"k fuf"Ø; vkSj LorU=k gSA iq:"k
gh psru vkSj vfo"k; gS] vr% iq:"k æ"Vk vkSj lk{kh gSA xq.k=k; ls jfgr gksus ds
dkj.k blesa nq%[k=k; ds vHkko ls dSoY; fl¼ gksrk gSA vkSj iq:"k Lo:i ls lq[k
vFkok nq%[kh ugha gksrk gSA vr% bldk mnklhuRo vFkok ekè;LFk fl¼ gksrk gSA
vkSj iq:"k foosfdRo vkSj vçlo/ehZRo ds dkj.k vdrkZ gSA vkSj dgk tkrk gS&

rLekPp foi;kZlkfRl¼a lkf{kRoeL; iq:"kL;A
dSoY;a ekè;LF;a æ"V`Roe~ vdrZ̀Hkko'pAA
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12-9 iq:"k&cgqRo

lka[; er esa iq:"k vusd gSaA dqN iq:"k c¼ gSa vkSj dqN eqDr gSaA dSls ,d gh
psru iq:"k Lohdkj ugha fd;k tkrk gS& v}Sr osnkUr vkfn ds leku rks dgrs gSa]
,d gh iq:"k ds gksus ij ,d iq:"k dh mRifÙk esa lHkh nsg/kfj;ksa dh mRifÙk gksxh]
vkSj ,d iq:"k dh e`R;q ij lHkh nsg/kfj;ksa dh e`R;q gksxhA ,oa ,d iq:"k ds
vU/s gksus ij lHkh dks vU/rk gksxhA ,slk ugha gksrk gSA vr% çR;sd 'kjhj esa fHkUu
iq:"k gS] ;g Lohdkj djus ;ksX; gSA tUe&ej.k&bfUæ;ksa dh bl çdkj dh O;oLFkk
ds n'kZu ls iq:"k cgqRo Lohdkj fd;k tkrk gSA ,oe~ ,d gh iq:"k gS rks ,d
'kjhj esa çk.k jgus ij lHkh 'kjhj çk.k&;qDr gksrsA oSlh 'kjhjksa dh ço`fÙk ugha fn[krhA
vr% nksuksa ço`fÙk;ksa ds vHkko ds dkj.k ls Hkh çR;sd 'kjhj esa iq:"k Hksn Lohdk;Z
gSA nsg/kfj;ksa esa Hkh feF;k Hksn gSA dqN ½f"k;ksa vFkok ;ksfx;ksa esa lRo xq.k dk
vkfèkD; fn[krk gS] euq";ksa esa vFkok eR;Zokfl;ksa esa jtksxq.k dk vkf/D; fn[krk gS]
rFkk fr;Zx~ ;ksfu;ksa vFkok xkS] v'o vkfn esa reks xq.k dk vkf/D; fn[krk gSA vr%
xq.kksa ds çR;sd 'kjhj esa foi;Z; n'kZu ls çR;sd 'kjhj esa iq:"k Hksn Hkh dYiuh;
gSA vr% iq:"k cgqRo flf¼ ds fy, bZ'ojÑ".k }kj lka[;dkfjdk esa dgk x;k gS&

tUe ej.kdj.kkuka çfrfu;ekn~ v;qxiRço`rs'pA
iq:"k cgqRoa fl¼a =kSxq.;foi;Z;kPpSoAA

12-10 lka[; lEer iPphl rRo

lka[; n'kZu esa iPphl rRo LohÑr gSaA os gSa& iq:"k] çÑfr] egr~ rRo] vgadkj]
'kCn&Li'kZ&:i&jl&xU/ ;s ik¡p rUek=kk,¡] vkdk'k&ok;q&rst&ty&i`fFkoh] ;s i×k~pegkHkwr]
Jks=k&Rod~&p{kq&jlu&?kzk.k] ;s ik¡p KkusfUæ;k¡] okd~&ikf.k&ikn&ik;q&miLFk] ;s ik¡p
desZfUæ;k¡ vkSj euA

12-11 txr dk l`f"V&Øe

f=kxq.kkfRedk çÑfr gh HkksX;k gSA Hkksx ds }kjk gh çÑfr lkFkZdrk dks tkrh gSa ijUrq
çÑfr Lo;a viuk Hkksx ugha dj ldrh gSA vr% çÑfr HkksDr iq:"k dh vis{kk djrh
gSA vkSj iq:"k Lo;a ds dSoY; ds fy, çÑfr dh vis{kk djrk gSA çÑfr&iq:"k
ds foosd Kku }kjk lRo iq:"k dh vU;rk[;kfr gh eks{k gSA Kku cqf¼ rRo vFkok
egr~ rRo dk ifj.kke gSA fujUrj Jo.k&euu&fufnè;klku }kjk egr~ rRo dk ifj.kke
fo'ks"k gh rRo Kku foosd [;kfr in dk okP; gSA vr% egr~ rRo :i esa ifj.kfr
çÑfr dh vis{kk iq:"k dh gSA iq:"k u dsoy eks{k ds fy,] Hkksx ds fy, og
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çÑfr dh vis{kk djrk gSA çÑfr tc iq:"k dh lfof/ ls vkRek dks HkksX; :i
esa miLFkkfir djrh gS rc iq:"k dk Hkksx gksrk gSA iq:"k vusd gSa] vr% çÑfr
iq:"k la;ksx Hkh cgqr gSaA dqN la;ksx Hkksx ds fy, dfYir gSa] dqN iqu% eks{k ds
fy,A ,oa çÑfr&iq:"k dh ijLij lkis{krk] vFkok ijLij midk;Z&midkjd&Hkko gksrk
gSA ,oa ijLij ç;kstu o'k çÑfr&iq:"k dk la;ksx gksrk gS] vkSj ml dkj.k ls l`f"V
gksrh gSA xq.k =k; dh lkE;koLFkk gh çÑfr gS] ;g ;qDr gSA tc iq:"k la;ksx ds
dkj.k çÑfr esa xq.kksa dk oS"kE; mRiUu gksrk gS] rc egr~ vkfn Øe ls txr~ mRiUu
gksrk gSA ;gk¡ mnkgj.k :i esa iÄ~oEèkU;k; dgk gSA vj.; (ou) esa yaxM+k (O;fDr)
vkSj vU/k (O;fDr) ifjtuksa }kjk ifjR;kx fn;s tkrs gSaA yaxM+k O;fDr xeu esa vleFkZrk
o'k vj.; ls ugha vk ldrk vkSj vU/k O;fDr ekxZ dks ns[kus esa vleFkZ gksus
ij vj.; ds ckgj tkus esa leFkZ ugha gksrkA tc vU/k O;fDr yaxM+s O;fDr dks
vius da/ks ij ysdj@cSBkdj vkxs pyrk gS vkSj iÄ~xq us dUèks ij fLFkr gksdj ekxZ
fufnZ"V fd;k rc os ou ls vkdj xk¡o&çkfIr esa leFkZ gq,A blh rjg çÑfr&iq:"k
iÄ~xq vkSj vUèks ds leku ijLij lgk;rk ds }kjk vius&vius mís'; ds lk/us esa
leFkZ gksrs gSaA vkSj bZ'ojÑ".k }kjk lka[;kdkfjdk esa dgk tkrk gS&

iq:"kL; n'kZukFk± dSoY;kFk± rFkk ç/kuL;A
iÄ~XoU/onqHk;ksjfi la;ksxLrRÑr% lxZ%AA

çÑfr&iq:"k ds la;ksx ls vkfn esa çÑfr ls egr~ rRo mRiUu gksrk gSA egr~ rRo
cqf¼ gS] ;g vFkkZUrj gSA egr~ rRo ls vgadkj mRiUu gksrk gSA lkfRod (lRo xq.k
ç/ku) vgadkj ls p{kq&Jks=k&?kzk.k&jlu&Rod~ ik¡p KkusfUæ;k¡] okd~&ikf.k&ikn&ik;q&miLFk
desZfUæ;k¡ vkSj mHk;kRed eu mRiUu gksrs gSaA rkel~ vgadkj ls 'kCn&Li'kZ&:i&jl&xU/
i×k~p rUek=kk,¡ mRiUu gksrh gSaA i×k~p rUek=kkvksa }kjk iqu% i×k~p egkHkwr mRiUu gksrs
gSaA blhfy, 'kCn rUek=k ls 'kCn xq.k fof'k"V vkdk'k] 'kCn rU=kek=k lfgr Li'kZ
rUek=k ls 'kCn&Li'kZ xq.k fof'k"V ok;q] 'kCn] Li'kZ rUek=k lfgr :i rUek=k ls
'kCn&Li'kZ&:i xq.k fof'k"V rst] 'kCn&Li'kZ] :i rUek=k lfgr jl rUek=k ls
'kCn&Li'kZ&:i&jl xq.k fof'k"V vki (ty)] 'kCn&Li'kZ&:i&jl rUek=k lfgr xU/
rUek=k ls 'kCn&Li'kZ&:i&jl&xU/ xq.k fof'k"V i`fFkoh mRiUu gksrh gSA vr% dgk
tkrk gS&

çÑrseZgk¡Lrrks¿gadkjLrLekn~ x.k'p "kksM"kd%A
rLeknfi "kksM'kdkr~ i×k~pH;% i×k~p HkwrkfuAA

12-12 iPphl rRoksa dk oSf'k"V; dh n`f"V ls foHkkx

iPphl rRoksa esa çÑfr] çÑfr&foÑfr] foÑfr] vuqHk; (u çÑfr u foÑfr)] ;s
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dksfV prq"V; gksrk gSA muesa rRoksa esa ewy çÑfr çÑfr gh gSA mldk dksbZ dkj.k
ugha gSA egr~ rRo] vgadkj] i×k~p rUek=k] ;s lkr rRo çÑfr&foÑfr gSaA budk dkj.k
gS] buls dk;Z Hkh mRiUu gksrs gSaA ;Fkk egr~ rRo dh ewy çÑfr dkj.k gS] egr~
rRo ls vgadkj dh mRifÙk gksrh gSA vr% egr~ rRo vgadkj dh çÑfr vkSj ewy
rRo dh foÑfr gksrh gSA ,oa vgadkj i×k~pek=kkvksa esa Hkh cksè; gSA X;kjg bfUæ;k¡
vkSj i×k~p egkHkwr foÑfr gh gSA budk dj.k gS ijUrq buds }kjk dk;Z mRiUu ugha
gksrs gSA iq:"k rks mnklhu gSA mldk dksbZ dkj.k ugha gS] vFkok mlls dqN mRiUu
ugha gksrkA vr% iq:"k u çÑfr] u foÑfr gSA og u gh mHk;:i gS] vr% vuqHk;:i
gSA vr% dgrs gSa&

ewyçÑfrjfoÑfr% egnkn;% çÑfrfoÑr;% lIrA
"kksM'kdLrq fodkjks u çÑfruZ foÑfr% iq:"k%AA

ikBxr ç'u 12-3

1- iq:"k dh ijkFkZ ço`fÙk D;ksa ugha gS\

2- çi×k~p ds çfr iq:"k dk D;k drZO; gS\

3- dgk¡ ls iq:"k lk{kh gS\

4- iq:"k cgqRo ds gsrq D;k gSa\

5- i×k~pegkHkwr D;k gSa\

6- i×k~p KkusfUæ;k¡ D;k gSa\

7- i×k~p desZfUæ;k¡ D;k gSa\

8- çÑfr dh l`f"V dSls gksrh gS\

9- çÑfr ls D;k mRiUu gksrk gS\

10- egr~ rRo ls D;k mRiUu gksrk gS\

11- i×k~p rUek=k,¡ fdlls mRiUu gksrh gS\

12- çÑfr&foÑfr vuqlkj :i lka[; rRo D;k gS\

13- i×k~p KkusfUæ;k¡ fdlls mRiUu gksrh gSa\

12-13 lRdk;Zokn

egr~ vkfn dk;ksaZ ls gh muds dkj.k çÑfr dk vuqeku gksrk gS] ;g iwoZ esa çfrikfnr
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gSA dqN ds er esa dk;ksaZ ls dkj.k ek=k dk vuqeku gksrk gS] dkj.k fo'ks"k dk vuqeku
ugha gksrk gSA bldk vFkZ gS& ?kV mRiUu gks rks] mldk dkj.k gS] ;g tkuk tk
ldrk gS ijUrq mldk D;k dkj.k gS] ;g ugha tkuk tk ldrkA blhfy, 'kwU;oknh
ckS¼ vlr~ ('kwU; ls) ls gh dk;Z dh mRifÙk dgrs gSAA vr% muds er esa dk;Z
vkSj dj.k dk ltkrh;Ro ugha gSA vr% dk;Z ls dkj.k fo'ks"k dk vuqeku ugha fd;k
tk ldrkA v}SrosnkUrh ,d gh lr~ psru czã dk foorZ ;g çi×k~p gS] ,slk fotkrh;
psru czã gh dkj.k gSA vr% ;gk¡ Hkh dk;Z ls ltkrh; dkj.k dk vuqeku ugha
fd;k tk ldrkA lka[; er esa dk;Z ls gh mlds ltkrh; dkj.k fo'ks"k dk vuqeku
lEHko gksrk gSA D;ksafd ;s dkj.k ls ltkrh; dk;Z dh mRifÙk Lohdkj djrs gSaA

dk;Zdkj.k Hkko fopkjdky esa Hkkjrh; nk'kZfudksa us Lo;a ds er miLFkkfir fd;sA
D;ksafd uS;kf;d gh vlRdk;Zoknh gSa] muds er esa dk;Z dkj.k O;kikj ls iwoZ vfo|eku
(vlr~) gh dk;Z dkj.k&O;kikj }kjk mRiUu gksrk gSA vlRdk;Zokn dk vij uke vkjEHkokn
gSA v}SrosnkUrh foorZoknh gSaA muds er esa dk;Z:i vf[ky çi×k~p dkj.k czã ij
vkjksfir gSa vkSj mlds dkj.k feF;k gSA tSls Hkze ds dkj.k 'kqfDr esa fn[krk jtr
feF;k gS] mlh çdkjA czã dk foorZHkwr ;g çi×k~p gSA ;s gh lRdkj.koknh gSaA lka[;ksa
dk dk;Zdkj.k lEcU/okn lRdk;Zokn dgykrk gSA bl er esa dk;Z dkj.k O;kikj ls
iwoZ dkj.k esa lr~ gS (fo|eku jgrk gS)A dkj.k esa iwoZ vufHkO;Drrk }kjk fo|eku
dk;Z dh gh dkj.k O;kikj ls vfHkO;fDr gksrh gSA tSls fry esa iks"k.k vkfn dkj.k
O;kikj ls iwoZ gh rSy gksrk gSA rSy dkj.k O;kikj ls iwoZ fry esa vfHkO;Dr :i
ls ugha jgrk gSA iks"k.k vkfn O;kikj ls rSy vfHkO;Dr gksrk gSA e`fÙkdk easa Hkh pØ
Hkze.k vkfn dk;Z&O;kikj ls igys gh ?kV gksrk gS] pØ&Hkze.k vkfn dkj.k O;kikj
}kjk iwoZ eas e`fÙkdk esa vufHkO;Dr :i ls fLFkr ?kV dh vfHkO;fDr gksrh gSA vr%
dkj.k ltkrh; gh dk;Z mRiUu gksrk gSA vkSj ml dk;Z ls dkj.kkuqeku vPNh çdkj
ls lEHko gksrk gSA vkSj mlls lq[k&nq%[k&eksgkRed çi×k~p ns[kdj mlds ltkrh; dkj.k
f=kxq.kkRed ç/ku (çÑfr) dk vuqeku fd;k tkrk gSA

lRdk;Z miiknu djus ds fy, ik¡p gsrq lka[;dkfjdk esa miU;Lr gSaA (dkj.k O;kikj
ls iwoZ) dk;Z (dkj.k esa) lr~] vlr~ dj.k ls] miknku&xzg.k ls] loZlEHko gksus
ls] 'kDr ds 'kD; dj.k ls vkSj dkj.kHkko lsA lka[; dgrs gSa fd dkj.k O;kikj
ls iwoZ dkj.k esa dk;Z vlr~ gks rks og dHkh Hkh mRiUu ugha fd;k tk ldrkA
jsr esa dkj.k O;kikj ls iwoZ rSy ugha gksrk gS] vr% fdlh Hkh çdkj ls jsr ls rSy
mRiUu ugha gksrk gSA vr% vlr~ dj.k ds dkj.k dk;Z dkj.k O;kikj ls iwoZ dkj.k
esa lr~ (fo|eku) gksrk gSA miknku dkj.k ds lkFk xzg.k lEcU/ o'k Hkh dk;Z lr~
gSA dkj.k ds lkFk lEcUèk ;qDr gh dk;Z dkj.k O;kikj ls i'pkr~ mRiUu gksrk gSA
;fn dkj.k O;kikj ls iwoZ dk;Z dkj.k dk lEcU/ dfYir gks rks gh rc dk;Z fo|eku
gS] ,slk fl¼ gksrk gSA nks lEcfU/;ksa ds vHkko esa lEcU/ lEHko ugha gksrk gSA vr%
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miknku ds lkFk lEcU/ ;qDr dk;Z dh gh mRifÙk ds dkj.k O;kikj ls iwoZ dk;Z
lr~ gSA u gh lHkh dkj.k ls lHkh dk;Z dh mRifÙk gksrh gSA u gh rUrqvksa ls ?kV
vFkok e`fÙkdk ls iV mRiUu gksrk gSA vr% dkj.k O;kikj ls iwoZ gh dkj.k dk dk;Z
ds lkFk lEcU/ gksrk gSA vU;Fkk ftl fdlh dkj.k ls ftl&fdlh dk;Z dh mRifÙk
gSA vr% loZlEHko vHkko :ih dkj.k O;kikj ls iwoZ dkj.k esa dk;Z gksrk gSA 'kfDr
fof'k"V dkj.k ls gh dk;Z mRiUu gksrk gSA tSls e`fÙkdk esa ?kV dks mRiUu djus
dh 'kfDr gS] vr% e`fÙkdk ls ?kV mRiUu gksrk gSA e`fÙkdk esa iV&mRiknu 'kfDr
ugha gS] vr% e`fÙkdk ls iV ugha mRiUu gksrkA dk;ksZRifÙk ds vuqdwy 'kfDr fof'k"V
dkj.k esa fo|eku og 'kfDr loZdk;Zfo"kf;.kh gks rks lHkh oLrq lHkh ls lEHko gksrsA

e`fÙkdk ls Hkh iVksRifÙk gksrhA ,slk ugha gksrk gSA ;fn og 'kfDr fof'k"V dk;Zfo"kf;.kh
gS] ,slk Lohdkj fd;k tkrk gS rc ç'u gksrk gS fd dkj.k O;kikj ls iwoZ dk;Z
ds vHkko Lohdkjus esa dSls 'kfDr ds fof'k"V dk;Z ls lEcU/ çfrikfnr fd;s tk
ldrs gSaA oLrq ds vHkko esa lEcU/ lEHko ugha gksrk gSA dkj.k O;kikj ls iwoZ dk;Z
ds vHkko esa dkj.k esa vfo|eku dk;Zfo"kf;.kh 'kfDr dks Lohdkj ugha fd;k tk
ldrkA vr% dk;Z fo"k;d&'kfDr&fof'k"V dkj.k dk gh dk;ksZRiknu ls] dkj.k O;kikj
ls iwoZ gh dk;Z gS] ,slk Lohdk;Z gSA fdlh dk;Z dk dkj.k vfHkUuRo ls dkj.k
lr~ gks (fo|eku gks) rks mlls vfHkUu dk;Z dSls vlr~ gksxkA vr% dk;Z ds dkj.k
Hkko ls Hkh dk;Z lr~ gSA lka[;dkfjdk esa dgk x;k gS&

vlndj.kknqiknkuxg.kkr~ loZlEHkokHkkokr~A
'kDrL; 'kD;dj.kkr~ dkj.kHkkokPp lr~ dk;Ze~AA

12-14 lka[; vfHker çek.k

lka[; esa rhu çek.k Lohdkj fd;s tkrs gSa& çR;{k] vuqeku vkSj vkxeA çek.k çek
dk dkj.k gSA dj.k dkj.kfo'ks"k gS] ftlds O;kikj ls vuUrj dk;Z dh mRifÙk gksrh
gSA dqBkj dk m|eu vkfn O;kikj ls o`{kPNsnu :i iQy dh mRifÙk gksrh gS] vr%
dqBkj dj.k gSA dk"BPNsnd o`{k vkfn dkj.k ek=k gSA lka[; er esa çek ikS:"ks;
cks/ gSA pSrU; çfrfcfEcr cqf¼ dh o`fÙk vFkok cqf¼ o`fÙk çfrfcfEcr pSrU; çek
'kCn dk vFkZ gSA vkSj çek.k fo"k;kdkj fpÙko`fÙk gSA blhfy, ?kV ds çR;{k ds le;
esa tc p{kq bfUæ; ?kV ls lacaf/r gksrk gS rc cqf¼ p{kq }kjk ?kV ls lEcU/ çkIr
gksrk gS] vkSj ?kVkdkj }kjk ifjfer gksrk gSA ;g ?kVkdkj fpÙko`fÙk gh çek.k gSA tc
LoPNfpÙko`fÙk esa iq:"k çfrfcfEcr gksrk gS rc ?kVkdkj fpÙko`fÙk iq:"k&çfrfcfEcfof'k"V
gksrh gSA ogh iq:"k çfrfcEc fof'k"V ?kVkdkj fpÙko`fÙk gh ?kVfo"k;h çek gSA vkSj
mldk Lo:i gS& ^eSa ?kV dks tkurk gw¡*A lka[; er esa çek.k vkSj çek nksuksa gh
KkukRed gksrs gSaA ?kVkdkj fpÙko`fÙk gh ?kVKku gS] og ?kVKku rks çek.k gSA ?kVKku
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ds lkFk tc iq:"k dk lEcU/ gksrk gS rc ^?kV dks tkurk gw¡* ;g vge~ inksDr
iq:"k ds lkFk lEc¼ Kku gh çek gksrh gSA vr% okpLifr feJ }kjk lka[;rRo dkSeqnh
esa çek ds fo"k; esa dgk tkrk gS&

^^cks/'p ikS:"ks;% iQya çek] rRlk/ua çek.ke~**A
okLifr feJ }kjk çek.k dk y{k.k mDr gS&

^^vlfUnX/foijhrkuf/xrfo"k;k fpÙko`fÙk%**A o`{k dfi (oku) ds la;ksx ls ;qDr gS
vFkok ugha bR;kfn lUnsg esa vfrO;kfIr ds okj.k ds fy, vlafnX/ gSA vfoijhr
in dk vFkZ vckf/rRo gSA HkzeKku esa vfrO;kfIr ds fuokj.k ds fy, ;g in fn;k
x;k gSA 'kqfDr&jtr vkfn Hkzeksa esa jtr vkfn fo"k; mÙkj Kku ls ckf/r gksrs gSaA
vr% mudk ckf/rRo] u vckfèkrRo gSA vuf/xr in Le`fr esa vfrO;kfIr ds fuokj.k
ds fy, çnku fd;k x;k gSA ?kV ds çR;{k dky esa gh ?kV vf/xr gksrk gS]
vf/xr fo"k; ds laLdkj ls vf/xr fo"k; esa Le`fr gksrh gSA vr% la'k;] Hkze vkSj
Le`fr dk çek.kRo ugha gSA çek.kksa dh uhps la{ksi ls vkykspuk dh xbZ gSA

i`fFkoh lq[k vkfn fo"k;ksa ds lkFk bfUæ; lEcU/ gksus ij f=kxq.kkfRedk cqf¼ esa reks
xq.k dk vfHkHko gksrk gS] vkSj lRo xq.k dk leæsd gksrk gSA rc bfUæ;
lfUuÑ"V&fo"k;kdkjk vUr% dj.ko`fÙk mRiUu gksrh gSA ogh vèolk; Kku gS] ,slk dgk
tkrk gSA ;g bfUæ;&lfUuÑ"V&fo"k;kdkjk fpÙko`fÙk gh çR;{k çek.k gSA iq:"k çfrfcEc
fof'k"V ;g fpÙko`fÙk gh çek gksrh gSA

fyÄ~x gsrq gSA fyÄ~xh fyÄ~x lEcU/h lkè; gSA fyfÄ~x in ls i{k dk Hkh xzg.k
gksrk gSA rc blesa fyÄ~x gS] ;g fyÄ~xh dk vFkZ gksrk gSA blhfy, lHkh dks /
we&ofÉ dk lgpj çR;{k gksrk gSA /we O;kfIr fof'k"V O;kI; vkSj ofÉ O;kid gSA
/we&ofÉ dh O;kfIr /we esa gksrh gSA ,oa /we&ofÉ dk ;g Kku ;fn O;kI; O;kid
:i gS] vkSj /we ioZr ij gS] ,slk ofÉfof'k"V ioZr dk Kku gS] bu nksuksa Kku
ds i'pkr~ tks Kku vFkok fpÙko`fÙk mRiUu gksrh gS] ^ioZr ofÉeku gS*] og vuqeku
gSA ogk¡ ij ml  Kku esa iq:"k çfrfcfEc gksus ij eSa ofÉ ls ;qDr ioZr dk vuqeku
djrk gw¡] ,slk iq:"k lEcUèkh tks Kku gS] og gh vuqfefr gSA vkSj og vuqeku rhu
çdkj dk gS& iwoZor~] 'ks"kor~ vkSj lkekU;rksn`"VA

vkIr okD; ds Jo.k ds i'pkr~ tks okD;kFkZ Kku mRiUu gksrk gS] og vkxe çek.k
gSA vkSj vkIr ;FkkFkZoDrk gS] vkSj og Hkze&çekn&foçfyIlk& dj.kikVo :i nks"k jfgr
gSA blhfy, ^^lk{kh psrk dsoyks fuxqZ.k'p** bR;kfn okD; ls fuxqZ.kkfHkUu&
dsoykfHkUu&ps=kfHkUu&lkf{k&lÙkk :i okD;kFkZ dk tks Kku gS] okD;kFkkZdkj vFkok fpÙko`fÙk
gS] ogh vkxe çek.k gSA tc bl fpÙko`fÙk esa iq:"k dk çfrfcEc iM+rk gS rc iq:"k
çfrfcEc fof'k"V og fpÙko`fÙk çek gksrh gSA ,oa rhu gh çek.k lka[;ksa ds }kjk Lohdkj
fd;s tkrs gSaA
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ikBxr ç'u 12-4

1- 'kwU;okfn;ksa us fdlls dk;ksZRifÙk dks çfrikfnr fd;k gS\

2- v}SrosnkfUr;ksa ds er esa çi×p fdlls mRiUu gksrk gS\

3- vkjEHkoknh dkSu gSa\

4- lka[;ksa dk dk;Zdkj.kfo"k;d okn D;k gS\

5- lRdk;Zokn dk D;k lkj gS\

6- lka[;dkfjdk esa lRdk;Z dks miiknu djus ds fy, fdruh ;qfDr;k¡ leqifLFkr
gSa] vkSj os D;k gS\

7- lka[; er esa fdrus çek.k Lohdkj fd;s tkrs gSa\

8- lka[; er esa çek.k D;k gS\

9- lka[; er esa çek D;k gS\

10- vkIr dkSu gSa\

ikBlkj

lka[;n'kZu gh vkfLrd n'kZu gS] lka[; lw=kdkj dfiy bl n'kZu ds çoDrk gSaA
vklqfj&i×k~pf'k[k vkfn dqN çkphu lka[;kpk;Z Fks ijUrq buds xzUFk vc çkIr ughaA
bZ'ojÑ".k dh lka[;dkfjdk gh vc lka[; n'kZu ds vkdj xzUFk ds :i esa LohÑr
gSA lka[; gh nSroknh gSaA buds er esa ewy rRo nks gSa& çÑfr vkSj iq:"kA çÑfr
xq.k=k;kfRedk] tM] vkSj vf[ky txr~ dk miknku vkSj fufeÙk gSA iq:"k psru] vdrkZ]
mnklhu gSA iq:"k cgqr gSaA iq:"k&lEcU/o'k xq.k=k;kfRed çÑfr ls cqf¼ rRo] cqf¼rRo
ls vgadkj] lkfRod vgadkj ls X;kjg (11) bfUæ;k¡] rkel vgadkj ls i×k~p rUek=kk,¡]
vkSj i×k~p rUek=k] i×k~p egkHkwr] ;s iPphl rRo vFkok inkFkZ lka[; esa LohÑr gSaA
buesa ewy çÑfr çÑfr:i vFkok dkj.k:i gSaA cqf¼] vgadkj] i×k~p rUek=kk,¡ gh
çÑfr&foÑfr gSaA ,dkn'k (11) bfUæ;k¡] vkSj i×k~p egkHkwr dsoy foÑfr gSaA vkSj
iq:"k vuqHk;:i gSA

tc iq:"k cqf¼ rRo ds lkFk vkRek ls vfHkUu ekuk tkrk gS] rc cqf¼xr lq[k]
nq%[k vkfn vkRek esa gh gSa] ,slk ekuus okyk lq[kh vkSj nq%[kh gksrk gqvk c¼ gksrk
gS (cU/u esa iM+rk gS)A vkSj tc iq:"k dks cqf¼ rRo ds lkFk Lo;a ds Hksn dk
Kku gksrk gS vFkkZr~ lRo&iq:"k dh vU;rk[;kfr gksrh gS rc cqf¼ dk volku gksrk
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gSA vkSj iq:"k Lo:i esa çfrf"Br gksrk gqvk eqDr gksrk gSA vkSj ftudk ml çdkj
dk çÑfr&iq:"k dk Hksn Kku ugha gksrk gS os c¼ gh gksdj çÑfr ls mRiUu fo"k;ksa
dk Hkksx djrs gSaA vr% iq:"k dh eqfDr vkSj Hkksx ds fy, çÑfr dh vis{kk jgrh
gS] iq:"k ds HkksxkioxZ :i ç;kstu dks lk/us ds fy, çÑfr dh vkSj iq:"k dh
Hkh vis{kk gksrh gSA vr% çÑfr&iq:"k iÄ~xq&vU/s ds leku ijLij lgk;rk ls çi×k~p
l`f"V :i dk;Z djrk gSA l`f"V esa iq:"k dk vonku mlh çdkj çÑfr ds lkFk
mlds lEcU/ ek=k vFkok çÑfr esa mldk çfrfcEc ek=k gS] iq:"k ds fuf"Ø;Ro
vkSj lkf{kRo ds dkj.kA

lka[; lq[k&nq%[k&eksgkRed çi×k~p :i dk;Z dks ns[kdj mlds ltkrh; f=kxq.kkRed
çÑfr rRo dk vuqeku djrs gSaA vkSj xq.k=k; lRo] jtl~ vkSj rel~ gSA dk;Z ds
dkj.k ltkrh;Ro dks çnf'kZr djus ds fy, lka[;kf;d lRdk;Zokn dks Lohdkj djrs
gSaA lka[; er esa dk;Z dkj.k O;kikj ls iwoZ dkj.k esa vufHkO;Dr :i esa fo|eku
jgrk gS] dj.k O;kikj }kjk dk;Z dh vfHkO;fDr ek=k gksrh gSA ,oa y;dky esa dk;Z
miknku esa vufHkO;Dr :i esa jgrk gSA blhfy, ?kV e`fÙkdk esa pØ Hkze.k&e`fÙkdk
LFkkiu&dqEHkdkjdrZ̀d ?kV:i nku vkfn O;kikj ls iwoZ gh vufHkO;Dr :i esa fo|eku
jgrk gSA pØHkze.k vkfn O;kikj }kjk e`fÙkdk ls ?kV dh vfHkO;fDr gksrh gSA dHkh
n.M }kjk ?kV dk uk'k gksus ij vius dkj.k e`fÙkdk esa iqu% vufHkO;Dr :i ls
jgrk gSA lka[;kpk;Z çR;{k] vuqeku] vkxe] çek.k=k; dks Lohdkj djrs gSaA buds er
esa bfUæ; ls ?kV dk lEcU/ gksus ij tks ?kVkdkj fpÙko`fÙk gksrh gS] ogh çek.k gSA
vr% uS;kf;d ftldks O;olk; Kku vFkok çek dgrs gSa] og lka[;er esa çek.k
gS] çek ughaA

?kVkdkj fpÙko`fÙk esa tc iq:"k çfrfcfEcr gksrk gS] rc iq:"k lEcU/h tks Kku gksrk
gS& ^^eSa ?kV dks tkurk gw¡**] ogh çek gSA vkSj ;g uS;kf;dksa ds }kjk vuqO;olk;
dgk tkrk gSA ,oa bfUæ; lfUuÑ"V&fo"k;kdkj fpÙko`fÙk çR;{k çek.k gSA ogk¡ ij ^eSa
fo"k; dk çR;{k djrk gw¡*] ;g iq:"k lEcU/h Kku çek gSA O;kI;&O;kid Kku&vkSj
i{k KkuiwoZd tks Kku gS og vuqeku çek.k gSA mlls mRiUu vuqfefr] ;g vuqO;olk;
gh vuqfefr gSA vkIr okD; ls tks okD;kFkZ Kku gksrk gS] og vkxe çek.k gSA rn~fo"k;d
ikS:"ks; Kku gh vkxe çek gSA

ikBkar ç'u

1- vkf/HkkSfrd nq%[k D;k gS\

2- vkf/nSfod nq%[k D;k gS\

3- okpLifr feJ }kjk fyf[kr lka[; xzUFk dk uke D;k gS\
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4- ekBjkpk;Z }kjk dkSu lk xzUFk jfpr gS\

5- egkHkkjr esa mfYyf[kr dqN lka[;kpk;ksaZ ds uke fyf[k,A

6- iÄ~xq&vU/&U;k; D;k gS\

7- iq:"k ds lRo esa D;k gsrq gSa\

8- i×k~p rUek=kk,¡ D;k gSa\

9- i`fFkoh esa D;k xq.k gSa\

10- ok;q esa D;k xq.k gSa\

11- rst esa D;k xq.k gSa\

12- dj.k D;k gSa\

13- fyÄ~x in dk D;k vFkZ gS\

14- fyÄ~xh in dk D;k vFkZ gS\

15- lka[; esa çR;{k çek.k D;k gS\

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&12-1

1- ;ksx n'kZu lka[; n'kZu dk leku rU=k n'kZu gSA

2- nq%[k dh vkR;fUrd vkSj ,sdkfUrd fuo`fÙk eks{k gSA

3- nq%[k dh vkR;fUrd fuo`fÙk dk vFkZ nq%[k ds uk'k ds ckn iqu% mldh mRifÙk
ugha gksrh gS] nq%[k dh ,sdkfUrd fuo`fÙk dk vFkZ nq%[k dk uk'k vo'; gh
gksrk gSA

4- nq%[k f=kfo/ gSa& vkè;kfRed] vkfèknSfod vkSj vkfèkHkkSfrdA

5- okÙk] fiÙk] diQ ds oS"kE; ls gksus okys jksx vkfn ls mRiUu 'kkjhfjd vkSj dke
vkfn ls tU; ekul nq%[k vkè;kfRed gSaA

6- lka[;k;rs vu;k] bl foxzg esa le~ milxZiwoZd O;Drk;ka okfp fo|ekukr~ p{k~
/krq ds dj.k vÄ~ çR;; esa] L=khRo dh foo{kk ls Vki~ izR;; ls la[;k 'kCn
fu"iUu gksrk gSA blesa la[;k gS] ;g la[;k 'kCn ls v.k~ çR;; esa lka[; gSA
vFkok lka[;k;kbne~] ;g foxzg la[;k 'kCn ls v.k~ çR;; esa lka[; gSA
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7- la[;k lEcU/h lka[; gS] lE;d~ fopkj vFkok lE;d~ Kku blesa] og lka[;
gSA

8- egf"kZ dfiy

9- dfiy ds f'k"; vklqfj] vklqfj dk f'k"; i×k~pf'k[kA

10- lka[; lIrfr

11- foKkufHk{kq }kjk

12- lka[; çopu lw=k o`fÙk

mÙkj&12-2

1- çÑfr vkSj iq:"k lka[; er esa fuR; nks rRo gSaA

2- tc iq:"k Hkzeo'k cqf¼rRo ds lkFk Lo;a ds rknkRE; dk vuqHko djrk gS rc
cqf¼xr lq[k] nq%[k dks Lo;a esa vkjksfir djds eSa lq[kh gw¡] eSa nq%[kh gw¡] ,slk
fpUru djrk gSA

3- lRoiq:"kkU;rk[;kfr gh iq:"k ds nq%[k èoal :i eks{k dk dkj.k gSA

4- lRo] jtl~ dh lkE;koLFkk gh çÑfr gSA

5- lw{e gksus ds dkj.kA

6- Hksnksa ds ifjek.k ls] leUo; ls] 'kfDr dh ço`fÙk ds dkj.k] dkj.k dk;Z ds
foHkkx ls] vfoHkkx ls vkSj oS'o :i dkA

7- vO;Dr Lo;a ls mRiUu cqf¼ vkfn esa O;kI; gksdj jgrk gS] vr% vO;Dr O;kih
gSA

8- çÑfr ds dk;Z dh çÑfr ds vuqeku esa fyÄ~x gSA

9- ugha] lRo] jtl~] rel~ çÑfr esa rknkRE; ls jgrs gSaA mu xq.ksa ds çÑfr Lo:i
ds dkj.kA

10- lRo xq.k gh y?kq vkSj çdk'kd gSA

11- jtks xq.k mi"VEHkd vkSj py gSA

12- reks xq.k xq: vkSj vkoj.kdrkZ gSA

13- çnhi ;gk¡ mnkgj.k gSA

mÙkj&12-3

1- iq:"k ds la?kkrkHkko ls] la?kkr ds gh ijkFkZRo lsA
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2- ugha] çi×kp&mRifÙk esa iq:"k dk lEcU/ ek=k visf{kr gSA

3- psru vkSj vfo"k; gksus ds dkj.k iq:"k lk{kh gSA

4- tuu&ej.k ds çfrfu;e ls] v;qxor~ ço`fÙk ls vkSj =kSxq.;foi;Z; lsA

5- vkdk'k] ok;q] rst] ty] i`fFkoh] i×k~p egkHkwr gSaA

6- okd~] ikf.k] ikn] ik;q] miLFk] i×k~p desZfUæ;k¡ gSA

7- iq:"k ds la;ksx o'k tc çÑfr esa xq.kksa dk oS"kE; gksrk gS rc çÑfr ds egr~
vkfn Øe ls çi×k~p dh l`f"V gksrh gSA

8- çÑfr ls egr~ rRo mRiUUk gksrk gSA cqf¼ vFkok lRo] mlds i;kZ; 'kCn gSaA

9- egr~ rRo ls vgadkj mRiUu gksrk gSA

10- rkel~ vgadkj ls mRiUu gksrs gSaA

11- iq#"k

12- lkfRod vgadkj ls i×k~p KkusfUæ;k¡ mRiUu gksrh gSaA

mÙkj&12-4

1- vlr~ gh dk;kZsRifÙk dks çfrikfnr djrs gSaA

2- psru czã ls mRiUu gksrk gSA

3- uS;kf;d gh vkjEHkoknh gSaA

4- lRdk;Zokn gh lka[;ksa dk dk;Zdkj.kfo"k;dokn gSA

5- dk;Z dkj.k O;kikj ls iwoZ dkj.k esa lr~ (fo|eku jgrk gS)A

6- ik¡pA os gSa& vlndj.kkr~] miknkuxzg.kkr~] loZlEHkokHkkokr~] 'kDrL; 'kD;dj.kkr~
vkSj dkj.kHkkokr~A

7- lka[; er esa rhu çek.k gSa& çR;{k] vuqeku vkSj vkxeA

8- çek dk dj.k çek.k gSA vkSj og vlfUnX/] vfoijhr] vuf/xrfo"k;k fpÙko`fÙk
gSA

9- çek ikS:"ks; cks/] çek.k tU; gSA

10- vkIr rks Hkze&çekn&foçfyIlk&dj.kkikV&ojfgr ;FkkFkZoDrk gSA

AA ckjg ikB lekIrAA
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çLrkouk

Hkkjrh; n'kZu gh eks{k 'kkL=k :i esa çfl¼ gSaA bu n'kZuksa esa dqN osn dk çek.;
Lohdkj djrs gSa] os vkfLrd n'kZu gSaA tks osn dk çek.; Lohdkj ugha djrs gSa]
os ukfLrd n'kZu gSaA pkokZd n'kZu] ckS¼ n'kZu] tSu n'kZu] rhu ukfLrd n'kZu çfl¼
gSaA vkSj vkfLrd n'kZu N% gSa & lka[; n'kZu] ;ksx n'kZu] U;k; n'kZu oS'ksf"kd n'kZu]
iwoZ ehekalk vkSj mÙkj ehekalkA lka[;&;ksx n'kZu ds fl¼kUr lkE;rk ds n'kZu ls
budh leku rU=krk 'kkL=kksa esa çfrikfnr gSA

lka[; n'kZu esa iPphr rRo Lohdkj fd;s tkrs gSa] ;ksx n'kZu esa bZ'oj :i iq:"k
fo'ks"k LohÑr gSA vr% NCchl (26) rRo ekus tkrs gSaA lka[; n'kZu esa vgadkj
rRo ls i×kp rUek=kkvksa dh mRifÙk çfrikfnr gS] ;ksx n'kZu esa cqf¼ rRo ls i×kp
rUek=kkvksa dh mRifÙk çfrikfnr dh tkrh gSA lka[; n'kZu esa rRo dh
Jo.k&euu&fufnè;klu esa vf/d xq:Rork çnf'kZr gS] ;ksx n'kZu esa rks v"Vkax ;ksx
vkfn lk/uksik;ksa esa vf/d xq:Ro dks çdkf'kr fd;k x;k gSA ,oa dqN ikFkZD; ds
vfrfjDr lka[;&;ksx n'kZuksa ds lHkh fl¼kUrksa esa gh lke×ktL; gksrk gSA Hkkjrh; n'kZuksa
esa pkokZd n'kZu ds vfrfjDr lHkh n'kZu gh ;ksx n'kZu ds }kjk çHkkfor gSA bu
lHkh ij ;ksx esa çksDr (dgs x,) lk/uksik;ksa dk vuqlj.k fn[krk gSA

vr% lHkh n'kZu çLFkkuksa esa ;ksx n'kZu gh çkphure gS] ;g dqN çfrikfnr djrs
gSaA bl çdkj ;ksx 'kkL=k ds vè;;u ds fcuk brj n'kZuksa dk ân; ugha le>k tk
ldrk gSA mifu"knksa esa Hkh ;ksx dk xq:Ro çfrikfnr gSA vkSj eks{k /eZ esa dgk tkrk
gS& ^^ukfLr lka[; lea Kkua ukfLr ;ksxlea cye~**A vr% bl ikB esa ;ksx n'kZu
ds ewy rRoksa dh vkykspuk dh xbZ gSA

13

;ksx n'kZu
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mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• ;ksxn'kZu dk ifjp; izkIr dj ikus esa_

• ;ksxn'kZu dh vkpk;Z ijEijk dks tku ikus esa_

• ;ksx inkFkZ dks tku ikus esa_

• lekf/ Lo:i dks tku ikus esa_

• i×k~p fpÙko`fÙk;k¡ dks tku ikus esa_

• ;ksx ds vkB vaxksa dks tku ikus esa_

• bZ'oj dk Lo:i tku ikus esaA

13-1 ;ksx n'kZu dh vkpk;Z ijEijk

;ksx n'kZu lqçkphu gSA mifu"knksa esa ;ksx ds fo"k; esa mfDr;k¡ fn[krh gSaA tSls& ^^;PNsn~
okÂulh çkKLr|PNsTKku vkRefuA KkuekRefu egfr r|PNsPNkUr vkRefuAA** (dB 1-
3-13)] ^^rka ;ksxfefr eU;Urs fLFkjkfefUæ;/kj.kke~A vçeÙkLrnk Hkofr ;ksxks fg
çHkkokI;;kSAA* (dB 2-3-11)] ^^f=k:Uura LFkkI; lea 'kjhja ânhfUæ;kf.k eulk lfUuos';A
czãksMwisu çrjsr fo}ku~ lzksrkafl lokZa.k Hk;kudkfuA** ('osrk'orj 2-8) bR;kfn Jqfr;ksa
esa ;ksx ds fo"k; esa lqxEHkhj vkykspuk çdkf'kr gSA bl ;ksx ds çksDrk fgj.;xHkZ
gSA ;kKoYD; }kjk dgk tkrk gS& ^^fgj.;xHkksaZ ;ksxL; oDrk ukU;% iqjkru%A** ,oa
dB&'osrk'orj vkfn çkphu mifu"knksa esa 'kkf.MY;ksifu"kn~] ;ksxjktksifu"kn~] galksifu"kn~]
uknfcUnwifu"kn~] è;kufoUnwofu"kn~] ;ksxdq.MY;qifu"kn~] bR;kfn vokZphu mifu"knksa esa Hkh
;ksx vkyksfpr gSA ijUrq i`Fkd~ n'kZu ds :i esa ;ksx dk miLFkkiu ir×tfy ds }kjk
gh Lo jfpr ;ksxlw=k }kjk fofgr gSA

ir×tfy ç.khr ;ksxlw=k ds vUrxZr gh ;ksx n'kZu dk çi×p vc fn[krk gSA ;g
ir×tfy O;kdj.k egkHkk";dkj ir×tfy ls fHkUu ugha gS] ,slk lEçnk; gSA blhfy,
ijEijk opu gS&

^^;ksxu fpÙkL; insu okpka eya 'kjhjL; p oS|dsuA
;ks¿ikdjksÙka çoja equhuka ir×tfya çk×k~tfyjkurks¿fLeAA**

;g er LohÑR; gS fd ir×tfy bZLoh iwoZ f}rh;&r`rh; 'krkCnh esa gq,] ,slk dgk
tk ldrk gSA tSdksch&xkosZ&çeq[k ik'pkR; nk'kZfudksa ds er esa ;ksxlw=k ik¡poh 'krkCnh



fVIi.kh

 271

;ksx n'kZu

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

bZLoh esa jfpr gSA ijUrq ;g er nqcZy gS og vuqlj.kh; ugha gS rFkk oS;fDrd
gSA

;ksxlw=k dk Hkk"; O;klnso }kjk O;klHkk"; vkSj ;ksxHkk"; uke ls çfl¼ gSA O;klHkk";
ds Åij okpLifr feJ dh rRo oS'kkjnh Vhdk vkSj foKku fHk{kq dk ;ksxokfrZd çfl¼
gSA blds vfrfjDr Hkh Hkkstjkt dh ;ksxo`fÙk] jkekuUn ljLorh dh ;ksxef.kçHkk] jk?kouUnu
dh ikr×ty jgL;] vuUr dh ;ksx pfUædk] mn;'kadj dk ;ksxo`fÙklaxzg] mekifr
f=kikBh dh ;ksxlw=ko`fÙk] x.ks'k nhf{kr dh ikr×ktyo`fÙk] KkukuUn dh ;ksxlw=kfoo`fÙk
bR;kfn xzUFk ;ksxn'kZu esa çfl¼ gSaA

ir×tfy ç.khr ;ksx'kkL=k dk vijuke lka[;çopu gSA ;ksxlw=k xzUFk esa pkj ikn gSaA
os gSa& lekf/ikn] lk/uikn] foHkwfrikn vkSj dSoY;iknA ;g xzUFk 195 lw=kksa ls lefUor
gSA bl ikB esa ir×tfy ;ksxlw=k vkSj O;kl Hkk"; ds vkèkkj ij fo"k; dh vkykspuk
dh tk,xhA

ikBxr ç'u 13-1

1- ;ksx'kkL=k ds leku rU=k n'kZu dkSu gS\

2- lka[; n'kZu ls ;ksxn'kZu dk foy{kRo fdu LFkyksa ij gksrk gS\

3- ;ksx ds çFke çoDrk dkSu gSa\

4- ;ksxlw=k ds jpf;rk dkSu gSa\

5- dqN ;ksxksifu"knksa ds uke fyf[k,A

6- ;ksxlw=k ds Åij Hkk"; fdlds }kjk jfpr gS\

7- ;ksxlw=k dk vij uke D;k gS\

8- ;ksxlw=k xzUFk esa fdrus ikn gSa] muds uke fyf[k,A

13-2 ;ksx 'kCnkFkZ (;ksx 'kCn dk vFkZ)

;qt~ lek/kS] lekf/ ds vFkZ ls ;qt~&/krq ls ?k×k~&çR;;] gksus ij ;ksx 'kCn fu"iUu
gksrk gSA ;gk¡ ?k×k~ çR;; Hkko vkSj dj.k esa ç;qDr gSA ;qT;rs vusd bfr ;ksx% bl
dj.k O;qRifÙk ls fu"iUu ;ksx 'kCn }kjk lEçKkr lekf/ dk cksèk gksrk gS] ;kstua
;ksx%] bl Hkko O;qRifÙk ls fu"iUu ;ksx 'kCn dk vFkZ vlEçKkr lekf/ gSA Hkkos
?k×k~] ;g çR;; foèkku lw=k Hkko esa gS] vkSj dj.ks ?k×k~&çR;; fo/ku dk lw=k rks
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dj.k vf/dj.k esa gSA ^;qftj~ ;ksxs*] ;gk¡ ;qt~ /krq lEcU/ lkekU; dk okpd gSA
vr% mldk ;gk¡ xzg.k ugha gSA

;ksx 'kkL=k esa dsoy lekf/ ds fo"k; esa vkykspuk çofrZr ugha gS] ;ksxlk/uk] ;ksxiQy
vkSj vH;kl&oSjkX; dh vkykspuk Hkh fn[krh gSA ijUrq ;ksx'kkL=k] bl dFku ls gh
os Hkh tkus tkrs gSaA rFkk jktklkS xPNfr] vFkkZr~ lifjokj lsuk&eU=kh lfgr gh jktk
dk xeu cksf/r gksrk gS oSls gh ;ksx'kkL=k dk vFkZ ;ksx lEcU/h brj fo"k;ksa dk
vPNh çdkj ls xzg.k gksrk gSA vr% ;qftj~ ;ksxs] bl lEcU/&lkekU; cks/d ;qt~&
/krq ls ;ksx 'kCn dh fu"ifÙk Lohdkj djds lekf/ lEc¼ fo"k;ksa dh xkSjo ds
fy, lwpuk gSA vkSj O;kl }kjk ;ksx inkFkZ dgk tkrk gS& ^;ksx% lekf/%*A ;gk¡ ;ksx
lEçKkr lekf/ vkSj vlEçKkr lekf/ dk cks/d gksrk gSA

13-3 lekf/&Lo:i vkSj mlds Hksn

^;ksx% lekf/%*] ;g i;kZ; gSA ;ksx ds Lo:i fo"k; esa ir×tfy }kjk dgk tkrk
gS& ^;ksxf'pÙko`fÙkfujks/%*A fpÙko`fÙk;ksa dk fujks/ gh ;ksx gSA fpÙko`fÙk;k¡ ik¡p gSa& çek.k]
foi;Z;] fodYi] fuæk vkSj Le`frA bu fpÙko`fÙk;ksa dh vkykspuk vkxs dh tk,xhA
bu fpÙk`o`fÙk;ksa dk fujks/ fpÙk dh lHkh Hkwfe;ksa esa gh gksrk gSA vkSj fpÙkHkwfe;k¡ ik¡p
gSa& f{kIr] ew<+] fof{kIr] ,dkxz vkSj fu:¼A f{kIr] ew<+] fof{kIr fpÙkHkwfe;ksa esa tks
fpÙko`fÙk fujks/ gksrk gS] og ;ksx ugha dgykrk gSA ogk¡ fu:¼Hkwfe esa vlEçKkr
lekf/ gksrh gSA vr% ,dkxz Hkwfe vkSj fu:¼ Hkwfe esa fpÙk o`fÙk;ksa dk fujks/ gh
;ksx gSA fpÙkHkwfe;ksa dk Lo:i uhps vkyksfpr gSA

fpÙk dh Hkwfe fpÙk dh LoHkkfod voLFkk gSA ftl Hkwfe esa vFkok ftl voLFkk
esa fpÙk vR;Ur vfLFkj jgrk gS] vrhfUæ; fo"k;ksa ds fpUru ds fy, /S;Z vFkok
'kfDr fpÙk dh ftl Hkwfe esa ugha jgrk gS] ogh f{kIr Hkwfe gSA dHkh çcy] fgalk
vkfn ço`fÙk;ksa ds gsrq dk bl voLFkk esa Hkh fpÙk lekfgr gksrk gSA ;Fkk egkHkkjr
esa t;æFk dk ik.Mo }s"k o'k f'ko esa fpÙk lek/ku gqvkA ftl voLFkk esa fpÙk
fdlh bfUæ; fo"k; esa eqX/ gksdj rRo&fpUru esa vleFkZ gksrk gS] ogh ew<+Hkwfe gSA
f{kIr dh vis{kk ls bl Hkwfe esa bfUæ;&HkksX; fo"k;ksa esa ljyrk ls fpÙk lekfgr
gksrk gSA L=kh] èku vkfn ykHk ds fy, yksxksa ds fpÙk lek/ku çfl¼ gh gSA ,oa
ew<+ voLFkk esa dHkh Hkh fpÙk lek/ku gksrk gSA ftl Hkwfe esa fpÙk dHkh fLFkj gksrk
gS vFkok dHkh p×py jgrk gS] ogh fof{kIrHkwfe gSA lk/dksa dh ;g Hkwfe gksrh
gSA lkef;d LFkS;Z ds dkj.k ls bl voLFkk esa Jo.k] euu vkfn }kjk oLrq dk
Lo:i vo/kj.k lqdj gksrk gSA es/k&ln~o`fÙk vkfn ds U;wukf/D; ls fof{kIr fpÙk
ds euq"; Hkh cgqfo/ gksrk gSaA fof{kIr fpÙk esa Hkh lekf/ gksrh gS ijUrq og nh?kZdkyLFkk;h
ugha gksrh gSA ,d (oLrq) dks voyfEcr djds ftldk fpÙk gksrk gS] ,dkxz fpÙk
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gSA ftl Hkwfe esa fpÙk dh ,d o`fÙk&fuo`fÙk ds vuUrj rn~uq:i gh o`fÙk mfnr gksrk
gS ,oa vuq:i o`fÙk;ksa dk çokg fujofPNUu jgrk gS] ogh ,dkxzHkwfe gSA ,dkxz Hkwfe
esa lEçKkr lekf/ gksrh gSA vfUre fpÙkHkwfe fu:¼ Hkwfe gSA ftl Hkwfe esa lHkh
fpÙko`fÙk;ksa dk fujks/ gksrk gS vkSj laLdkj ek=k 'ks"k jgrk gS] og fujks/ Hkwfe gSA
fujks/ Hkwfe esa fpÙk ds foyhu gksus ij dSoY; gksrk gSA fu:¼ Hkwfe esa gh vlEçKkr
lekf/ vFkok fuchZt lekf/ gksrh gSA f{kIr&ew<+&fof{kIr Hkwfe;ksa esa fpÙko`fÙk fujks/
ds LFkkf;Ro ds vHkko ls mu fpÙko`fÙk fujks/ dk ;ksx in }kjk dFku ugha gh gksrk
gSA

fpÙko`fÙk fujks/ :i ;ksx nks çdkj dk gS& lEçKkr vkSj vlEçKkrA ftlesa è;s;
dk ;FkkFkZ Lo:i çR;{khÑr gksrk gS] og lEçKkr lekf/ gSA bl lekf/ esa è;s;
fHkUu fpÙko`fÙk;ksa dk fujks/ gksrk gS] è;s;kdkj gh o`fÙk gksrh gSA lEçKkr lekf/ esa
Kkrk&Kku&Ks; :i f=kiqfV jgrh gSA ^;ksx% fpÙko`fÙk fujks/%*] ;gk¡ lHkh fpÙko`fÙk;k¡
dk fujks/ ugha dgk x;k gS] vr% ;ksx dk y{k.k lEçKkr ;ksx easa Hkh tkrk gSA
lEçKkr lekf/&fordkZuqxr] fopkjkuqxr] vkuUnkuqxr vkSj vfLerkuqxr pkj çdkj dh
gSA bfUæ; }kjk xzká LFkwy fo"k;ksa esa vkSj ojkV~&iq:"k&prqHkqZtkfn LFkwy ewfrZ;ksa ds fo"k;
esa o`fÙk/kjk gksrh gSA rks fordkZuqxr lekf/ gksrh gSA LFkwy dkj.kHkwr rFkk lw{e fo"k;ksa
esa tc o`fÙk/kjk gksrh gS rc fopkjkuqxr lEçKkr lekf/ gksrh gSA LFkwy dk;Z ls
fopkj }kjk gh lw{e dkj.k dk Kku mRiUu gksrk gS] bl gsrq dh lw{efo"k;d lEçKkr
lekf/ fopkjkuqxr gksrh gSA lkfRod vgadkj ls bfUæ;k¡ mRiUu gksrh gSaA bfUæ; fo"k;d
fpÙko`fÙk esa lR; esa vkuUnkuqxr lEçKkr lekf/ gksrh gSA blhfy, çk.kk;ke vkfn
ds }kjk 'kjhj lqfLFkj gksrk gS fd 'kjhj esa lq[ke; cks/ gksrk gS] ml çdkj ds lq[k
ek=k dks voyfEcr djds è;ku esa j[krs gq, lkuUn lEçKkr lekf/ gksrh gSA bfUæ;ksa
dh vfLerk dh vis{kk ls LFkwyRo ds dkj.k] bfUæ;ksa dh vfLerk dk;ZRo ds dkj.kA
vfLerk ds xzg.k ds fo"k; esa lekf/ vfLerkuqxr lEçKkr lekf/ gSA ;s pkj çdkj
ds lekf/ Hkh lkyEcu gSaA buesa iqu% fordkZuqxr vkSj fopkjkuqxr xzká fo"k;d gSa]
vkuUnkuqxr xzg.k fo"k;d vkSj vfLerkuqxr xzghr fo"k;d gSaA

lHkh o`fÙk;ksa dk fujks/ gksus ij vlEçKkr lekf/ gksrh gSA vlEçKkr lekf/ esa fujks/
laLdkj ds dkj.k O;qRFkku laLdkj }kjk o`fÙk;ksa dh mRifÙk ugha gksrh gSA vr% vlEçKkr
lekf/ laLdkj 'ks"k dgykrh gSA vkSj ;g lekf/ vkyEcu jfgr ijoSjkX; }kjk lkè;
gSA fujkyEcu vkSj fufoZ"k; gksus ds dkj.k deZcht ds vHkko o'k ;g fuchZt lekf/
Hkh dgykrh gSA vlEçKkr lekf/ nks çdkj dh gS& Hkko çR;; vkSj mik; çR;;A
bu nksuksa esa mik; çR;; mRÑ"V rFkk Hko çR;; rks fud"V gSA fonsg nsoksa dh vkSj
çÑfr yhuksa dh lekf/ HkoçR;; vfo|kewyd gSA ;ksfx;ksa ds gh J¼k vkfn mik;
tU; gSaA pkSchl tM+rRoksa ds mikld gh fonsg vkSj çÑfryhu gksrs gSaA blhfy, ewy
çÑfr vO;Dr ds] çÑfr&foÑfr egr~ rRo] vgadkj vkSj 'kCn&Li'kZ&:i&jl&xU/
uked lw{e i×k~p rUek=kkvksa ds mikld vlEçKkr lekf/ esa gksus ij çÑfryhu
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gksrs gSaA dsoy foÑfr ,dkn'k bfUæ;ksa vkSj i×kp LFkwyHkwrksa ds mikld vlEçKkr
lekf/ esa fonsg gksrs gSaA bu lekf/;ksa ds vKku ewyd gksus ls ÅèoZ yksd ls iqu%
eks{k çkfIr ds fy, lk/dksa dh iqujko`fÙk gksrh gSA vkSj ok;qiqjk.k esa dgk tkrk gS&

n'keUoUrjk.khg fr"BUrhfUæ;fpUrdk%A
HkkSfrdkLrq 'kra iw.kZa lglza RokfHkekfudk%A

ckS¼k n'k lglzkf.k fr"BfUr foxrTojk%A
iw.kZa 'krlglza rq fr"BUR;O;DrfpUrdk%A
fuxqZ.ka ia:"ka çkI; dkyla[;k u fo|rsA

bfUæ;ksikldksa dk eqfDrdky n'keUoUrj] lw{eHkwr mikldksa ds lkS eUoUrj] vgadkjksikldksa
ds gtkj eUoUrj] cqf¼ mikldksa ds nl gtkj eUoUrj] çÑfr mikldksa ds yk[k
eUoUrj gSaA fuxZq.k iq:"k dh çkfIr esa iqu% çR;ko`fÙk ugha gksrh gSA mik; çR;; vlEçKkr
lekf/ ;ksfx;ksa ds J¼k&oh;Z&Le`fr&lekf/&çKkiwoZd gksrh gSA mik; çR;; vlEçKkr
lekf/ gh dSoY; tud gksrk gSA

ikBxr ç'u 13-2

1- ;ksx'kCn dh O;qRifÙk D;k gS\

2- ;ksx'kCn dk O;qRifÙkxr vFkZ D;k gS\

3- ;ksx Lo:i çR;k;d ikr×ty lw=k D;k gS\

4- fpÙko`fÙk;k¡ fdruh gSa] vkSj os D;k gSa\

5- fpÙkHkwfe;k¡ fdruh gSa vkSj os D;k gSa\

6- ,dkxz Hkwfe vkSj fu:¼Hkwfe esa fdl çdkj dh lekf/ gksrh gS\

7- fu:¼Hkwfe D;k gS\

8- lekf/ fdrus çdkj dh gS] vkSj os D;k gSa\

9- lEçKkr lekf/ D;k gS\

10- lEçKkr lekf/ fdrus çdkj dh gS] vkSj os D;k gSa\

11- fordkZuqxr lEçKkr lekf/ D;k gS\

12- vkuUnkuqxr lEçKkr lekf/ D;k gS\

13- vlEçKkr lekf/ D;k gS\

14- vlEçKkr lekf/ fdruh gSa vkSj os D;k gSa\
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15- Hko çR;; lekf/ D;k gS\

16- mik; çR;k; vlEçKkr lekf/ D;k gS\

13-4 fpÙko`fÙk;k¡

fpÙko`fÙk;ksa dk fujks/ gksus ij lekf/ gksrh gSA fpÙko`fÙk;ksa dk uke fpÙk dk ifj.kke
fo'ks"k gSA ;Fkk e`nk ds ifj.kke Hkwr ?kV vkfn rFkk fpÙk dh voLFkk fo'ks"k gh
;s fpÙko`fÙk;k¡ gSA ;ksx'kkL=k esa ik¡p fpÙko`fÙk;ksa dh vkykspuk gSA tc os eks{k lgkf;dk
gksrh gSA rc os vfDy"Vk gS] vkSj tc eks{kfojks/h gksrh gSa rc fDy"Vk dgykrh gSA
ik¡p fpÙko`fÙk;k¡ gSa& çek.k] foi;Z;] fodYi] fuæk vkSj Le`frA vr% ;ksxlw=k esa ir×k~tfy
}kjk lwf=kr gSa& òÙk;% i×k~pr&;% fDy"VkfDy"Vk% (;ksxlw=k&1-5) vkSj ̂ çek.k&foi;Z;&fodYi&
fuæk& Le`r;%* (;ksxlw=k&1-6)A ;s fpÙko`fÙk;k¡ KkukRed gSaA bu fpÙko`fÙk;ksa dh vkykspuk
uhps foèkhr gSA

çek dk dj.k çek.k gSA iq:"k çfrfcEc lfgr vlfUnX/&vfoijhr vuf/xr fo"k;
;qDr fpÙko`fÙk gh çek gSA çek.k gh vlfUnX/kfoijhrkuf/xrfo"k; fpÙko`fÙk gSA lka[;
ds leku ;ksx er esa Hkh çek çek.k nksuksa KkukRed gksrs gSaA vr% ?kVçR;{k ds le;
tc p{kq bfUæ; dk ?kV ls lEcU/ gksrk gS rc cqf¼ p{kq }kjk ?kV ls lEcU/ dks
çkIr djrh gSa] vkSj ?kVkdkj ls ifj.kr gksrh gSaA ;g ?kVkdkjk fpÙko`fÙk gh çek.k
gSA tc LoPNk;k fpÙko`fÙk esa iq:"k çfrfcfEcr gksrk gS rc ?kVkdkjk fpÙko`fÙk iq:"k
çfrfEcr fof'k"V gksrh gSA ogh iq:"k çfrfcEc fof'k"V ?kVkdkjk fpÙko`fÙk dh ?kVfo"k;h
çek gS vkSj mldk Lo:i gS&eSa ?kV dks tkurk gw¡A ?kVkdkj :i fpÙko`fÙk gh
?kV Kku gS] og ?kV Kku rks çek.k gSA ?kV Kku ds lkFk tc iq:"k dk lEcU/
gksrk gS rc ^^eSa ?kV dks tkurk gw¡**] ;g ^vge~* (eSa) in dgus okys iq:"k ds
lkFk lEc¼ Kku gh çek gksrh gSA okpLifr feJ }kjk çek.k dk y{k.k mDr gS&
^^vlfUnX/kfoijhrkuf/xrfo"k;k fpÙko`fÙk%**A o`{k dfi (okuj) ds la;ksx okyk gS vFkok
ugha bR;kfn lUnsg esa vfrO;kfIr okj.k ds fy, ^vlfUnX/* gksrk gSA vfoijhr in
dk vFkZ vckfèkrRo gSA Hkze Kku esa vfrO;kfIr ds okj.k ds fy, ;g in mi;qDr
gSA 'kqfDr&jtr vkfn Hkzeksa esa jtr vkfn fo"k; mÙkj Kku ls ckf/r gksrs gSaA vr%
mudk ckf/rRo gS] vckf/rRo ughaA vuf/xr in Le`fr esa vfrO;kfIr ds okj.k ds
fy, fn;k x;k gSA ?kV&çR;{k ds dky esa gh ?kV vf/xr gksrk gS] vf/xr fo"k;
ds laLdkj ds dkj.k vf/xr fo"k; esa Le`fr gksrh gSA vr% la'k;] Hkze vkSj Le`fr
dk çek.kRo ughaA vkSj og çek.k rhu çdkj dk gS& çR;{k] vuqeku vkSj vkxeA
vkSj ir×k~tfy }kjk lwf=kr gS&^^çR;{kkuqekukxek% çek.kkfu** (;ksxlw=k 1-7)A bl çdkj
bfUæ; lfUuÑ"V oLrq esa fpÙk mRiUu gksrk gS og çR;{k çek.k gSA ;Fkk p{kq bfUæ;
lfUuÑ"V ?kV esa fpÙklEcU/ ds dkj.k tks ?kV O;fDr vo/kj.k ç/ku fpÙko`fÙk mRiUu
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gksrh gS og ?kVkdkj fpÙko`fÙk gh çR;{k çek.k gSA ofÉ vkfn ds rqY; tkfr;ksa esa
ioZr vkfn i{k ln`'kksa esa] egkul vkfn li{kksa esa fo|eku] fHkUu tkfr;ksa esa tyân
(ljksoj) vkfn esa vorZeku tks /we&vfXu dk vfoukHkko lEcU/ gS] rn~fo"k;h lkekU;
:i vo/kj.kiz/ku o`fÙk vuqeku dgykrh gSA vr% ioZr vfXuokyk gS] ;g Kku gh
vuqeku gksrk gSA vkIr okD; ls rnFkZ fo"k;h tks o`fÙk mRiUu gksrh gS] ogh vkxe
çek.k gSA vr% okD;kFkZ fo"k;h o`fÙk gh ;gk¡ vkxe çek.k gS] ,slk rkRi;Z gSA

ckf/r fo"k;h fpÙko`fÙk gh foi;Z; gSA foi;Z; feF;kKku gS] bl Kku esa tks fo"k;
gksrk gS] og çek.k:i mÙkj Kku ls ckf/r gksrk gSA tSls jLlh esa Hkze ds dkj.k
likZdkj o`fÙk gh foi;Z; o`fÙk gSA vkSj lwf=kr gS&foi;Z;ks feF;kKkue~ vræwi çfr"Be~A
'kCn Kku dks vuqlj.k djds leqRiUu ftl fpÙko`fÙk esa fo"k; ugha jgrk gS] og
oLrq 'kwU; fpÙko`fÙk gh fodYi dgykrh gSA tSls 'k'k Ükàx vkfn 'kCn vkd.;Z rnkdkj
o`fÙk mRiUu gksrh gS ijUrq 'k'k Ükàx tSls oLrq gh ugha gSA ;gh fpÙko`fÙk fodYi dgykrh
gSA blhfy, ;ksxlw=k esa&'kCn Kkukuqikrh oLrq 'kwU;ks fodYi%A fpÙk dh ftl voLFkk
esa cká bfUæ; tU; tkxzr o`fÙk vkSj eu }kjk mRiUu LoIu o`fÙk ugha jgrh gS] rc
vHkko çR;; gh fpÙk dk vkyEcu gksrk gSA ,oa tks vHkko çR;; fo"k;h fpÙko`fÙk
gS] ogh fuæk gSA lw=k gS&vHkkoçR;;kyEcuk o`fÙkfuZækA çek.k] foi;Z; vkfn }kjk
vf/xr inkFkZ gh fo"k; gS ftl fpÙko`fÙk dk] ogh Le`fr gSA laLdkj ds }kjk vuqHko
Le`fr dk tud gksrk gSA rFkk ;ksxlw=k esa&vuqHkwrfo"k;klEçeks"k% Le`r%A vH;kl vkSj
oSjkX; ls bu fpÙko`fÙk;ksa dk fujks/ gksrk gSA

ikBxr ç'u 13-3

1- dc fpÙko`fÙk;k¡ fDy"V vFkok vfDy"V gksrh gSa\

2- çek.k fdldk uke gS\

3- ;ksx er esa fdrus çek.k gSa vkSj os D;k gSa\

4- çek D;k gS\

5- çR;{k çek.k D;k gS\

6- ?kV çR;{k LFky ij çR;{k çek dk D;k :i gS\

7- foi;Z; D;k gS\

8- fodYi D;k gS\

9- fuæk D;k gS\

10- Le`fr D;k gS\
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13-5 ;ksx ds vkB vÄ~x

lka[; ds leku ;ksxer esa çÑfr vkSj iq:"k nks fuR; rRo gSaA çÑfr ls cqf¼ rRo
mRiUu gksrk gSA iq:"k gh vÄ~x] psru vkSj fuf"Ø; gSA tM+ cqf¼ esa lq[k&nq%[k vkfn
gksrs gSa] lq[k] nq%[k vkfn dk vHkko Hkh cqf¼ ls gh gksrk gSA tc iq:"k vfo|k
o'k cqf¼rRo ds lkFk rknkRE; dks vuqHko djrk gS rc cqf¼xr lq[k] nq%[k dk miHkksx
djds c¼ gksrk gS] vkSj tc iq:"k cqf¼ ds lkFk Lo;a dk Hksn tkurk gS rc cqf¼xr
lq[k&nq%[k dks vuqHko ugha djrk gSA iq:"k rc vius Lo:i esa çfrf"Br gksrk gS]
vkSj eqDr gks tkrk gSA iq:"k fuR; eqDr gS] mldh vius Lo:i esa fLFkfr gh eks{k
gSA eks{k esa dkj.k cqf¼&iq:"k dk foosd Kku gSA ogh lRoiq:"kkU;rk[;kfr] lnlR[;kfr]
foosdh bR;kfn inksa ds }kjk dgk tkrk gSA bl foosd [;kfr ds lk/u :i esa v"Vkax
;ksx dk fu:i.k ;ksx'kkL=k esa O;k[;kf;r gSA os vkB vax gSa& ;e] fu;e] vklu]
çk.kk;ke] çR;kgkj] /kj.kk] è;ku vkSj lekf/A budk fu:i.k uhps fn;k x;k gSA

;e& ikr×ty lw=k gS& ^^vfgalk&lR;kLRks;&czãp;kZifjxzg ;ek%**A vfgalk Hkwrksa dh
çk.k&gj.k ls fojfDr gSA lR; ;FkkFkZ ok.kh vFkok ;FkkFkZ eu gSA oSls gh çR;{k]
vuqfefr vFkok vkxe }kjk tks Kku mRiUu gksrk gS] mlds vuqlkj gh ç;qDr Hkwr
(tho) fgrdj okD; lR; gksrk gSA eu dk Hkh vfHkçk; ;gh gks fd tks vFkZ Kkr
gS] ogh vFkZ vU; dh cqf¼ esa çdkf'kr gksA Lo;a ds vfHkçk; ls vUrj ds dkj.k
vijkFkZcks/d okD; lR; ugha gksrk gSA mlls eu ds Hkh vFkZ vuq;kf;Ro dks vfHkçsr
djds lR;Ro dks dgk x;k gSA vr% ^v'oRFkkek ej x;k* ;g ;qf/f"Bj dk okD;
Hkh lR; ugha gksrk gSA thoksa dk vfgrdj okD; Hkh lR; in okP; ugha gksrk gSA
Lrs; v'kkL=kiwoZd nwljs ds æO;ksa dks Lohdkj djuk gSA ^u Lrs;e~* vFkkZr~ vLrs;
gSA eu ls okD; vFkok deZ esa ijæO; ij Li`gkHkko gh vLrs; gSA pksjh ls fojfDr
gh vLrs; gSA miLFk vkSj vU; bfUæ;ksa dk la;e gh czãp;Z gSA vFkok v"Vkax eSFkqu
dk R;kx czãp;Z gSA n{k eqfu }kjk dgk tkrk gS&

^^Lej.ka dhrZua dsfy% çs{k.ka xqáHkk"k.ke~A
ladYiks¿è;olk;'p fØ;kfuoZ̀frjso pAA

,rUeSFkque"VkUu çonfUr euhf"k.k%A
foijhra czãp;Zesrnsok"Vy{k.ke~AA**

HkksX; ds fo"k;ksa dk vlaxzg gh vifjxzg gSA çk.k/kj.k ds fy, mi;qDr æO; ek=k
dks laxzg djus okyk ;ksxh gSA HkksX; ds fo"k;ksa ds vtZu] j{k.k vkSj {k; gksus ij
nq%[k gh mRiUu gksrk gSA vr% HkksX; ds fo"k;ksa ds laxzg ls fojfr gh vifjxzg gSA
tkfr&ns'k&dky fu;ekUrjksa ds }kjk vuofPNUu ;e egkozr dgk tkrk gSA
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fu;e& fu;e ds fo"k; esa ikr×ty ;ksxlw=k esa& ^^'kkSp&lUrks"k& ri%&Lokè;k;s'oj
çf.k/kukfu fu;ek%**A 'kkSp nks çdkj dk gS& cká vkSj vkH;UrjA e`nk] ty vkfn
}kjk 'kjhj dk ç{kkyu gh cká 'kkSp gS vkSj vkH;Urj }s"k] vlw;k vkfn fpÙkeyksa
dk nwjhdkj.k gSA lUrks"k vFkkZr thou /kj.k ds fy, tks midj.k çkIr gS mlls
vf/d dh vukdka{kkA lUrks"k gh lq[k dk ewy gSA vkSj dgk tkrk
gS&^^lUrks"kknqÙkelq[kykHk%**A ri vFkkZr~ 'kqHk&v'kqHk] lq[k&nq%[k] 'khr&xzh"e bR;kfn }U}ksa
dks lgu djukA ÑPNz] pkUæk;.k vfn ozr ri in }kjk dgs tkrs gSaA mifu"kn~] xhrk
vkfn eks{k 'kkL=kksa dk vè;;u vFkok vksadkj dk ti Lokè;k; gSA ijexq: bZ'oj
esa lHkh deksZa dk leiZ.k gh bZ'oj&çf.k/ku gSA

vklu& ftl fLFkfr easa fLFkj ,oa lq[k ls nh?kZdky dh fLFkfr lEHko gksrh gS] og
vklu gksrk gSA vkSj dgk tkrk gS& ^^fLFkjlq[ke~ vklue~**A in~eklu] ohjklu]
LofLrdkklu] n.Mklu bR;kfn vklu ds mnkgj.k gSaA

çk.kk;ke& çk.kok;q vFkok 'okl&ç'okl dk la;e gh çk.kk;ke gSA vkSj lwf=kr gS
& ^^'oklç'okl;ksxZfrfoPNs çk.kk;ke~%**A blhfy, ckgjh ok;q dk vUnj xzg.k 'okl
vkSj ç'okl vUr%LFk ok;q dk ckgj fu%lkj.k gSA mudh xfrfoPNsn dk vFkZ mudk
vHkko gSA

çR;kgkj& tc fpÙk ,dkxz gksdj 'kCn vkfn fo"k;ksa ds }kjk çfrfuo`Ùk gksrk gS rc
bfUæ;k¡ Hkh fLFkj gksrh gSa] ;g LokHkkfod bfUæ;&fujks/ gh çR;kgkj dgykrk gSA rFkk
lw=k gS& ^^Lofo"k;klEç;ksxs fpÙkL; Lo:ikuqdkj bosfUæ;k.kka çR;kgkj%**A

/kj.kk& fo"k;kUrj ls çfrfuo`Ùk fpÙk dk ukfHk&pØ vkfn ns'kksa esa nsorkewfrZ fo'ks"k
esa yXurk gh /kj.kk gSA vkSj lwf=kr gS & ^^ns'kcU/f'pÙkL; /kj.kk**A

è;ku& tgk¡ fpÙk fLFkjhÑr gksrk gS] ogk¡ fpÙko`fÙk dh ,dkUrrk gh è;ku gSA ,oa
çR;;kUrj ls vuUrfjr ds ln`'k çR;;&çokg gh è;ku gSA vkSj lw=k gS & r=k çR;;Sdrkurk
è;kue~**A

lekf/ & è;kukoLFkk tc ifjiDo gksrh gS] vkSj tc è;ku&è;krk dk çfrHkkl ugha
gksrk] Ks;ek=k gh çfrHkkflr gksrk gS] og fLFkfr lekf/ dgykrh gSA vkSj lwf=kr gS&
^^rnsokFkZek=kfuHkkZla Lo:i& 'kwU;feo lekf/%**A vkSj ;g lekf/ ;ksxkÄ~x gS] ;g lEçKkr
vkSj vlEçKkr lekf/ dh lk/uHkwr gSA /kj.kk&è;ku&lekf/ lEçKku lekf/ ds varjax
lk/u gSa vkSj vlEçKkr lekf/ ds cfgjax lk/u gSA foKkufHk{kq ds er esa bl ;ksxkÄ~xHkwr
lekf/ eas tgk¡ fo"k; esa fpÙk ,dkxz gksrk gS] ml fo"k; dk gh çdk'k gksrk gS]
ml fo"k; ds lHkh /eksaZ dk lk{kkRdkj ugha gksrk gSA lEçKkr lekf/ esa gh è;s;
dk v'ks"kfo'ks"k dk lk{kkRdkj gksrk gSA mlls ijoSjkX; dh mRifÙk esa Øe ls vlEçKkr
lekf/ gksrh gSA
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13-6 bZ'oj dk Lo:i

;ksxn'kZu bZ'oj dks Lohdkj djus ls lka[; n'kZu ls foy{k.k gksrk gSA ;ksxn'kZu esa
vr% bZ'oj dks Lohdkj djds NCchl (26) rRo gksrs gSaA ijoSjkX; çkfIr ds vuUrj
J¼k] oh;Z vkfniwoZd vlEçKkr lekf/ gksrh gSA vkSj og lekfèk bZ'oj&çf.k/ku }kjk
fl¼ gksrh gSA çf.k/ku HkfDr gSA ;ksxokfÙkd esa foKkufHk{kq }kjk dgk tkrk gS&
^^dkerks¿dkerks okfi ;r~ djksfe 'kqHkk'kqHke~A rr~ loZa Rof; lUu;Lra RoRç;qDr%
djksE;ge~AA** bZ'oj çf.k/ku ds }kjk bZ'oj&vfHkeq[khurk gksrh gSA vkSj mlls bZ'oj
vuqxzg ds dkj.k vUrjk;.k dk nwjhdj.k vkSj lekf/&ykHk gksrk gSA

bZ'oj dkSu gS] bl ç'u ds gksus ij ir×tfy ds }kjk dgk tkrk gS&
^^dys'k&deZ&foikdk'k;Sjijke`"V% iq:"k fo'ks"k bZ'oj%**A bZ'oj gh iq:"k fo'ks"k gS] vkSj
og fuR;eqDr gSA c¼ iq:"k foosd[;kfr çkfIr ds vuUrj eqDr gksus ls bZ'oj ugha
gksrk gS] bZ'oj dk dHkh Hkh cU/u ugha gksrkA bZ'oj ds vfo|k vfLerk vkfn Dys'k
ugha gksrs gSA /eZ&v/eZ vkfn :i deksaZ esa vkSj muds iQy tUe] vk;q&Hkksx vkfn
bZ'oj ds ugha gksrs gSaA bZ'oj dk Hkksxkuqdwy laLdkj vk'k; Hkh ugha gksrk gSA bl
çdkj ds bZ'oj ds vuqxzg ls c¼iq:"kksa dh lekf/ vkSj lekf/ ds ldy nq%[kksa
dh vkR;fUrd&,sdkfUrd uk'k :i eks{k dh flf¼ gksrh gSA

bZ'oj loZK gS] mlesa lokZafr'k;h Kku gksrk gSA vkSj bZ'oj dky ds }kjk vuofPNUu
gSA vr% dYi vkfn esa mRiUu czãk vkfn dky ls vofPNUu gSaA bZ'oj gh mu czãk
vkfn dk xq: gSA ml bZ'oj dk okpd 'kCn vksadkj gksrk gSA ç.ko ds ti vkSj
ç.kokFkZ bZ'oj ds fpUru ls ;ksxh dk fpÙk ,dkxz gksrk gSA ,oa ç.ko ds ti ls
vkSj ç.kokFkZ bZ'oj ds fpUru ls c¼ iq:"k ds Lo:i lk{kkRdkj vkSj vUrjk;kHkko
gksrs gSaA ;ksx ds ukS ck/d gSa& O;kf/] LR;ku] la'k;] çekn] vkyL;] fojfr] HkzkfUrn'kZu]
vyC/&HkwfeRo vkSj vuofLFkrRoA ;|fi ;ksx ds er esa bZ'oj txr~ dk lz"Vk ugha
gS rFkkfi mikL; :i esa] eks{k&iQyksi;ksxh vkSj lekf/&çnkrk ds :i esa mldk o.kZu
;ksx'kkL=k esa mifuc¼ gSA

ikBxr ç'u 13-3

1- ;ksx ds vkB vax dkSu ls gSa\

2- ;e D;k gS\

3- vfgalk D;k gS\

4- vifjxzg D;k gS\
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5- fu;e D;k gS\

6- vklu D;k gS\

7- çk.kk;ke D;k gS\

8- çR;kgkj D;k gS\

9- /kj.kk D;k gS\

10- è;ku dk Lo:i fyf[k,A

11- bZ'oj D;k gSa\

12- Dys'k D;k gS\

13- bZ'oj çf.k/ku D;k gS\

ikBlkj

Hkkjrh; vkfLrd n'kZuksa esa ;ksxn'kZu vU;re gSA lka[; n'kZu vkSj ;ksxn'kZu leku rU=k
gSaA ;ksxn'kZu lqçkphu gSA mifu"knksa easa Hkh ;ksx dk mYys[k fn[kkbZ nsrk gSA fgj.;xHkZ
gh ;ksx ds çFke oDrk gSaA ;ksxlw=k dh jpuk ds ekè;e ls ir×k~tfy us n'kZu:i
esa bldh LFkkiuk dhA ;ksxlw=k ds Åij O;kl dk Hkk"; çfl¼ gSA ir×k~tfy ç.khr
;ksx'kkL=k dk vij uke lka[; çopu gSA

;ksxin dk vFkZ gS ^lekf/*A lekf/ in ls ;gk¡ lEçKkr&vlEçKkr dk cks/ gksrk
gSA lekf/ vFkZd ;qt~ /krq ds dj.k vkSj Hkko esa /×k~ çR;; gksus ij ;ksx 'kCn
fl¼ gksrk gSA ir×k~tfy }kjk lwf=kr gS& ;ksxf'pÙko`fÙkfujks/%A vkSj ik¡p fpÙko`fÙk;k¡
gS& çek.k] foo;Z;] fodYi] fuæk] Le`frA bu fpÙko`fÙk;ksa dk fujks/ fpÙk ds lHkh
Hkwfe;ksa esa gksrk gS ijUrq os lHkh fujks/ lekf/ in okP; gksrs gSaA f{kIr] ew<+] fof{kIr]
,dkxz vkSj fu:¼ ik¡p fpÙkHkwfe;k¡ gSaA ,dkxz Hkwfe esa lEçKkr lekf/ gksrh gS vkSj
fu:¼ Hkwfe esa vlEçKkr lekf/ gksrh gSA

ftl lekf/ esa è;s; dk ;FkkFkZ Lo:i çR;{khÑr gksrk gS] og lEçKkr lekf/ gSA
bl lekf/ esa è;s; fHkUu o`fÙk;ksa dk fujks/ gksrk gS] è;s;kdkj gh o`fÙk gksrh gSA
lEçKkr lekf/ esa gh Kkr`&Kku&Ks; :i f=kiqfV dk cks/ gksrk gSA vkSj og lEçKkr
lekf/ fordkZuqxr] fopkjkuqxr] vkuUnkuqxr vkSj vfLerkuqxr pkj çdkj dh gSA ;s
pkj çdkj dh lekf/;k¡ lkyEcuk gSaA buesa fordkZuqxr LFkwy fo"k; dks voyfEcr
djrk gS vkSj fopkjkuqxr lw{e fo"k; dksA vr% ;s xzká fo"k; gSaA vkuUnkuqxr
bfUæ;fo"k;d] vr% ;g xzg.k fo"k;d gS] ,slk dgk x;k gSA vkSj vfLerkuqxr xzghrk
fo"k;d gSA loZo`fÙk;ksa ds fujks/ esa gh vlEçKkr lekf/ gksrh gSA ;g lekf/ vkyEcujfgr
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ijoSjkX; ls lkè; gSA fujkyEcu vkSj fufoZ"k; gksus ls deZchthHkko ds dkj.k ;g
lekf/ fuchZt lekf/ Hkh dgh tkrh gSA vlEçKkr lekf/ nks çdkj dh gS& HkoçR;;
vkSj mik; çR;;A nsoksa dh vkSj çÑfryhuksa dh lekf/ HkoçR;; gS] vkSj og vfo|kewyd
gS] vr% mik;çR;; ls fuÑ"V gSA ;ksfx;ksa ds J¼k vkfn mik; tU; vlEçKkr lekf/
mik;çR;; uke ls O;ifn"V gSA

lka[; n'kZu ds leku ;ksxn'kZu esa Hkh çÑfr&iq:"k foosd Kku gh nq%[k èoal :i
eqfDr LohÑr gSA vkSj mu lRoiq:"kU;rk[;kfr vFkok çÑfr&iq:"k foosdKku dks çkIr
djus ds fy, v"Vkxksa dk vkpj.k visf{kr gSA vkSj os vax gSa & ;e] fu;e] vklu]
çk.kk;ke] çR;kgkj] /kj.kk] è;ku vkSj lekf/A

;ksxn'kZu esa bZ'oj LohÑr gSaA vkSj og bZ'oj iq:"k fo'ks"k gSa vkSj muesa
Dys'k&deZ&foikd&vk'k; dk laLi'kZ ugha gksrk gSA vkSj lwf=kr gS&
^^Dys'k&deZ&foikdk'k;Sjijke`"V% iq:"kfo'ks"k bZ'oj%**A bZ'oj ds çf.k/ku ls bZ'oj çlkn
gksus ij mudh Ñik }kjk lekf/ ykHk gksrk gS vkSj mlls eqfDr lEHko gksrh gSA
ml bZ'oj dk okpd vksadkj gSA vksadkj ds ti ls vksadkj okP; iq:"k ds vuqfpUru
}kjk c¼iq:"k ds Lo:i lk{kkRdkj gksrs gSaA rRoykHk ds fy, tks mik; ;ksx'kkL=k
esa mifn"V gSa] os U;k;&osnkUr vkfn n'kZuksa esa Hkh LohÑr gSaA vr% ;ksxn'kZu dk loZ
çkphurRo vkSj xq:Ro lE;d :i ls tkuk tk ldrk gSA

ikBkUr ç'u

1- lR; D;k gS\

2- ;ksxo`fÙk uqxr lekf/ D;k gS\

3- vfLerk uqxr lekf/ D;k gS\

4- fopkjkuqxr lEçKkr lekf/ D;k gS\

5- /kj.kk D;k gS\

6- czãp;Z D;k gS\

7- fpÙk dh fof{kIr Hkwfe D;k gS\

8- fpÙk dh ew<+Hkwfe D;k gS\

9- lEçKkr lekf/ fdl fpÙk Hkwfe esa gksrh gS\

10- vuqeku çek.k D;k gS\

11- ;ksxer esa vkxe çek.k D;k gS\



fVIi.kh

 282

;ksx n'kZu

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

12- fpÙko`fÙk;ksa dk fujks/ dSls gksrk gS\

13- v"Vkax eSFkqu D;k gS\

14- egkozr D;k gS\

15- 'kkSp fdrus çdkj dk gS\

16- lUrks"k D;k gS\

17- ri D;k gS\

18- Lokè;k; D;k gS\

19- bZ'oj çf.k/ku D;k gS\

20- fordkZuqxr vkSj fopkjkuqxr D;k fo"k; gSa\

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&13-1

1- lka[;n'kZu

2- ;ksxn'kZu esa bZ'oj LohÑr gSa] vkSj cqf¼rRo ls i×p rUek=kkvksa dh mRifÙk LohÑr
gSA

3- fgj.;xHkZ

4- ir×tfy

5- 'kf.MY;ksifu"kn~] ;ksxjktksifu"kn~] galksifu"kn~] uknfcUnqifu"kn~] è;kufcUnwifu"kn~]
;ksxdq.MY;wifu"kn~ bR;kfnA

6- O;kl }kjk jfpr vkSj og O;klHkk"; uke ls çfl¼ gSA

7- lka[; çopu

8- ;ksxn'kZu esa lekf/ikn] lk/uikn] foHkwfrikn vkSj dSoY;ikn ;s pkj ikn gSaA

mÙkj&13-2

1- ;qt~ lek/kS] ;qt~ /krq ds dj.k vkSj vf/dj.k esa ?k×k~ çR;; gksus ij ;ksx 'kCn
fu"iUu gksrk gSA

2- ^dj.ks /×k~*] fu"iUu ;ksx 'kCn dk lEçKkr lekf/ vFkZ gS] ^Hkkos ?k×k~* fu"iUu
;ksx'kCn dk vlEçKkr lekf/ vFkZ gSA
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3- ;ksxf'pÙko`fÙkfujks/%A

4- fpÙko`fÙk;k¡ ik¡p gSaA vkSj os çek.k] foi;Z;] fodYi] fuæk vkSj Le`fr gSA

5- fpÙkHkwfe;k¡ ik¡p gSa& f{kIr] ew<+] fof{kIr] ,dkxz vkSj fu:¼A

6- ,dkxzHkwfe esa lfodYid lekf/ vkSj fu:¼Hkwfe esa fufoZdYid lekf/ gksrh
gSA

7- ftl Hkwfe esa lHkh fpÙko`fÙk;ksa dk fujks/ gksrk gS] vkSj laLdkj ek=k cprs gSa]
ogh fujks/ Hkwfe gSA

8- lekf/ nks çdkj dh gS& lEçKkr vkSj vlEçKkrA

9- tgk¡ lekf/ esa è;s; dk ;FkkFkZLo:i çR;{khÑr gksrk gS vkSj è;s; fHkUu fpÙko`fÙk;ksa
dk fujks/ gksrk gS] ogh lEçKkr lekf/ gSA

10- lEçKkr lekf/ pkj çdkj dh gS& fordkZuqxr] fopkjkuqxr] vkuUnkuqxr vkSj
vfLerkuqxrA

11- bfUæ; xzká LFkwyfo"k;ksa esa fojkV~&iq:"k&prqHkqZt vkfn LFkwy ewfrZ ds fo"k; esa
lekf/ gh fordkZuqxr lEçKku lekfèk gSA

12- bfUæ;&fo"k; esa lEçKkr lekf/ gh vkuUnkuqxr lEçKkr lekf/ gSA

13- tgk¡ lekf/ esa fujks/ laLdkj ds dkj.k O;qRFkku laLdkj ds }kjk o`fÙk;ksa dh
mRifÙk ugha gksrh og laLdkj 'ks"k lekfèk vlEçKkr lekf/ gSA ;g fuchZt lekf/
Hkh dgykrh gSA

14- vlEçKkr lekf/ nks çdkj dh gS& HkoçR;; vkSj mik; çR;;A

15- vO;Dr vkfn pkSchl tM+ rRo fo"k;d vlEçKkr lekf/ HkoçR;; gSA

16- J¼k vkfn mik; o'k tks vlEçKkr lekf/ gksrh gS] og mik; çR;; gS vkSj
og eks{k tud gksrk gSA

mÙkj&13-3

1- tc ik¡p fpÙko`fÙk;k¡ iq:"k dh eks{k lgkf;dk gksrh gSa rc os vfDy"V gksrh gSa]
tc eks{k fojks/h gksrh gSa rc os fDy"V gksrh gSaA

2- çek vlfUnX/] vfoijhr] vuf/xr fo"k; fpÙko`fÙk gSA

3- ;ksx er esa çR;{k] vuqeku vkSj vkxe rhu çek.k gSaA

4- çek.k tU; ikS:"ks; cks/ gh çek gSA
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5- bfUæ; lfUuÑ"V ds fo"k; esa fpÙk lEcU/ ds dkj.k tks fo"k; O;fDr dh
vo/kj.k ç/ku fpÙko`fÙk mRiUu gksrh gS] og fo"k;kdkj fpÙko`fÙk gh çR;{k çek.k
gSA

6- eSa ?kV dks tkurk gw¡A

7- ckf/r fo"k;h fpÙko`fÙk gh foi;Z; gSA lwf=kr gS& foi;Z;ks feF;kKkue~ vræwiçfr"Be~A

8- 'kCn Kku dk vuqlj.k djds leqRiUu ftl fpÙko`fÙk esa fo"k; ugha jgrk gS]
og oLrq 'kwU; fpÙko`fÙk gh fodYi dgykrh gSA lwf=kr gS& 'kCnKkukuqikrh oLrq'kwU;ks
fodYi%A

9- vHkkoçR;;kyEcuk fpÙko`fÙkfgZ fuækA

10- vuqHkwr fo"k; dh gh laLdkjtU; fpÙko`fÙk Le`fr dgykrh gSA vkSj lwf=kr gS&
vuqHkwrfo"k;klEçeks"k% Le`fr%A

mÙkj&13-4

1- ;e] fu;e] vklu] çk.kk;ke] çR;kgkj] /kj.kk] è;ku vkSj lekf/ ;s vkB ;ksxkax
gSaA

2- vfgalk&lR;&vLrs;] czãp;Z] vifjxzg ;e in ls O;ifn"V gSaA

3- Hkwrksa (thoksa) ds çk.k gj.k ls fojfr vfgalk gSA

4- çk.k&/kj.k ds fy, mi;ksxh æO;ksa ds vfrfjDr Hkksx fo"k;ksa ds laxzg dk vHkko
gh vifjxzg gSA

5- 'kkSp&lUrks"k&ri&Lokè;k; vkSj bZ'oj çf.k/ku fu;e gSaA

6- ftl fLFkfr esa fLFkjrk vkSj lq[k ls nh?kZdky rd fLFkfr lEHko gksrh gS] og
vklu gSA vkSj lwf=kr gS& ^^fLFkjlq[ke~ vklue~**A

7- çk.kok;q dk vFkok 'okl&ç'okl dk la;e gh çk.kk;ke gSA lwf=kr gS&
'oklç'okl;ksxZfrfoPNsn% çk.kk;ke%A

8- tc fpÙk ,dkxz gksdj 'kCnkfn fo"k;ksa ls çfrfuo`Ùk gksrk gS rc bfUæ;k¡ Hkh fLFkj
gksrh gS] ;g LokHkkfod bfUæ;&fujksèk gh çR;kgkj dgykrk gSA

9- fo"k;kUrj ls çfrfuo`Ùk fpÙk dk ukfHkpØ vkfn ns'kksa esa nsorkewfrZ fo'ks"k esa yXurk
gh /kj.kk gSA

10- ,d fo"k; esa çR;;kUrj }kjk vuUrfjr ln`'k çR;; çokg gh è;ku gSA vkSj lwf=kr
gS & ^^r=k çR;;Sdrkurk è;kue~**A
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11- Dys'kdeZfoikdk'k;jfgr% iq:"kfo'ks"ks fg bZ'oj%A

12- vfo|k&vfLerk&jkx&}s"kkfHkfuos'kk% ik¡p Dys'k gSaA

13- bZ'oj esa HkfDr gh bZ'oj çf.k/ku uke ls dgk tkrk gSA

AArsjgok¡ ikB lekIrAA
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çLrkouk

Hkkjrh; 'kkL=kh; ijEijk esa cgqr ls n'kZu nh?kZdky ls çfl¼ gSaA muesa eq[;r% nks
Hkkx gksrs gSa& vkfLrd n'kZu vkSj ukfLrd n'kZuA ;gk¡ vkfLrd in ls bZ'oj dks
Lohdkj djuk vfHkçk; gSA tks n'kZu osn dk çkek.; Lohdkj djrs gSa] os vkfLrd
n'kZu gS vkSj tks n'kZu osn dk çkek.; Lohdkj ugha djrs gSa] os ukfLrd n'kZu dgykrs
gSaA lka[;&;ksx&U;k;&oS'ksf"kd&iwoZ ehekalk vkSj mÙkj ehekalk N% Hkkjrh; vkfLrd n'kZu
çfl¼ gSaA

N% Hkkjrh; n'kZuksa esa lk{kkr~ osn dks vkfJr djds n'kZu ço`Ùk gSa] os iwoZ ehekalk
n'kZu vkSj mÙkj ehekalk n'kZu gSaA ehekalk 'kCn dk vFkZ iwftr fopkj gSA mÙkj ehekalk
n'kZu osnkUr n'kZu uke ls ,oa iwoZ ehekalk n'kZu us ehekalk n'kZu uke ls çflf¼
çkIr dhA buds eè; esa ehekalk n'kZu deZdk.MkRed osnHkkx ds fopkj ds fy,
ço`Ùk gSA vFkkZr~ osn ds deZdk.M esa fofgr fo"k;ksa dh tgk¡ ppkZ gksrh gS] vkSj
tgk¡ osnfofgr fo"k;ksa esa la'k; gksus ij lek/ku çkIr gksrk gS ogh iwoZ ehekalk n'kZu
gSA /eZ ftKklk gh ogk¡ eq[; fo"k; gSA mÙkjehekalk n'kZu osnkUr n'kZuRo ls çfl¼
gSA ogk¡ Kkudk.Mh; fo"k;ksa dk vFkkZr~ mifu"kn~ esa çfrikfnr fo"k;ksa dk foLrkj ls
fopkj çkIr gksrk gSA czãftKklk gh ogk¡ eq[; fo"k; gSA bl ikB esa ehekalk n'kZu
uked iwoZ ehekalk n'kZu Ks; gSA

Hkkjrh; n'kZuksa esa osn ds eq[;Ro ds dkj.k mldk D;k n'kZu gS] bl Kku ds fy,
ehekalk n'kZu vo'; i<+uk pkfg,A bl le; oSfnd ;kx&;K vkfn dk çpyu oSlk
ugha fn[krk gSA mlls bl n'kZu ds fo"k; esa vusd vK gh gSaA vkSj Hkh] vU; n'kZuksa
esa vkyksfpr vusd fo"k;ksa lE;d~ Kku ds fy, ehekalk n'kZu vo'; Ks; gSA vkSj
osnkUr n'kZu Hkh lE;d~ rHkh cksf/r gksrk gS] tc iwoZ ehekalk n'kZu lE;d~ :i ls

14

ehekalk n'kZu



fVIi.kh

 287

ehekalk n'kZu

Hkkjrh; n'kZu&247  (iqLrd&1)

Kkr gks] D;ksafd os n'kZu leku rU=k gSaA mlds dkj.k ehekalk] n'kZu dk vo'; vè;;u
djuk pkfg,A

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• iwoZ ehekalk ds n'kZu ds fo"k; esa la{ksi ls ifjp; çkIr dj ikus esa_

• ehekaldksa ds xzUFk ds fo"k; esa la{ksi ls ifjp; çkIr dj ikus esa_

• ehekaldksa ds er esa çek.kksa dks tku ikus esa_

• uS;kf;d LohÑr mieku ls ehekald LohÑr mieku dk Hksn tku ikus esa_

• çkek.; ds fo"k; esa ifjp; çkIr dj ikus esa_

• vfHkfgrkUo;okn ds fo"k; esa vkSj vfUorkfHk/kuokn ds fo"k; esa ifjp; çkIr
dj ikus esa_

• ehekalk esa LohÑr inkFkksaZ dk ifjp; çkIr dj ikus esa_

• osn y{k.k ds fo"k; esa Kku izkIr dj ikus esa_

• /eZ y{k.k ds fo"k; esa ifjp; çkIr dj ikus esa_

• ehekaldksa ds er esa D;k eks{k gS] ;g tku ikus esaA

14-1 ehekalk n'kZu ds vkpk;Z vkSj xzUFk

çR;sd Hkkjrh; n'kZu ½f"k }kjk ç.khr gSaA ehekalk n'kZu ds ½f"k egf"kZ tSfefu gSaA
mudk dky çk;% prqFkZ 'krkCnh bZlk0 iw0 gSA muds }kjk fojfpr }kn'ky{k.kh uked
xzUFk iwoZ ehekalk n'kZu dk eq[; xzUFk gSA bl xzUFk esa ckjg vè;k;] 60 ikn vkSj
2744 lw=k O;kIr gSA ehekalk n'kZu ds Åij lad"kZ.k dk.M uked pkj vè;k;ksa okyk
xzUFk] muds }kjk fojfpr gS] ,slk dqN dgrs gSaA ehekalk lw=k ds Åij cgqr ls Hkk";
xzUFk jfpr gSA muesa 'kcj Lokeh dk 'kkcj Hkk"; gh lokZfèkd çkphu ekuk tkrk
gSA 'kcj Lokeh ds ijorhZ dky esa rhu Vhdkdkjksa ds erksa ds vuqlkj ehekalk n'kZu
ds rhu lEçnk; leqn~Hkqr gq,A os rhu Vhdkdkj gSa& çHkkdjfeJ dqekfjyHkV~V vkSj
eqjkfjfeJA çHkkdjfeJ ds er dk vuqlj.k djds tks lEçnk; gS] og çHkkdj lEçnk;]
dqekfjyHkV~V ds er dk vuqlj.k djds tks lEçnk; gqvk] og HkkV~V lEçnk;] ;s
nks lEçnk; gh vf/d çfl¼ gSA bu nksuksa lEçnk;ksa dks NksM+dj eqjkfj dk r`rh;
iUFk gSA ;g eqjkfjfeJ dk Hkh feJ lEçnk; çfl¼ FkkA ijUrq feJ lEçnk; ds xzUFk
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vc miyC/ ugha gksrs gSaA çHkkdj er xq:er uke ls çfl¼ gSA çHkkdjfeJ ds
'kkcj Hkk"; ds Åij c`grh vkSj y?oh nks Vhdk xzUFk fo|eku gSaA çHkkdj erkuqlkjh
'kkfydukFk us çHkkdj Ñr y?oh Vhdk ds Åij nhif'k[kk vkSj c`grh Vhdk ds Åij
½tqfoeyk] nks xzUFk jpsA 'kkfydukFk us çHkkdj erkuqlkj çdj.k if×k~pdk] çdj.k
xzUFk jpkA dqekfjy HkV~V us 'kkcj Hkk"; dk vkoyEcu djds 'yksdokfrZd] rU=kkokfrZd
vkSj VqIVh Vhdk] ;s rhu xzUFk jpsA dqekfjy HkV~V ds f'k"; e.MufeJ us ehekalkuqØef.kdk]
fof/foosd] Hkkoukfoosd] foHkzefoosd xzUFkksa dks fy[kkA HkV~V erkuqlkj fyf[kr
ikFkZlkjfFkfeJ dh 'kkL=knhfidk] xaxkHkV~V dh HkkV~VfpUrkef.k] ukjk;.k HkV~V dk ekues;ksn;
vkfn xzUFk çfl¼ gSaA ehekaldksa ds rhu lEçnk; gSa& HkkV~V lEçnk;] çHkkdj lEçnk;
vkSj feJ lEçnk;A

14-2 ehekalk n'kZu esa çek.k

n'kZuksa dk fopkj djds fo"k;ksa esa vU;re gksrs gSa& çek.kA ehekalk n'kZu esa Hkh çek.k
dh vkykspuk dh xbZ gSA bl n'kZu esa N% çek.k Lohdkj fd;s tkrs gSa& çR;{k]
vuqeku] mieku] 'kCn] vFkkZifÙk vkSj vuqiyfC/A

14-2-1 çR;{k

bfUæ; lfUud"kZ ls mRiUu çek.k çR;{k dgykrk gSA ;gk¡ bfUæ; lfUud"kZ] blds }kjk
bfUæ;kFkZ lfUUd"kZ ls mRiUu cks¼O; gSA bfUæ; ds lkFk tc fo"k; dk lfUUd"kZ gksrk
gS rc çR;{k çek.k ls fo"k; dk çR;{k Kku mRiUu gksrk gSA vkSj og çR;{k Kku
nks çdkj gS& lfodYid vkSj fufoZdYidA bfUæ; ds lkFk fo"k; ds lfUud"kZ ls
vO;ofgr gksus ds ckn gh fo"k; dk tks vLi"V Kku mRiUu gksrk gS] og fufoZdYid
Kku dgykrk gSA bl Kku esa fo"k; dk vLi"V :i ls Kku gksrk gS] bl dkj.k
ls ;g lEeqX/ Kku vFkok vLi"V Kku dgykrk gSA blhfy, dqekfjyHkV~V ds }kjk
'yksdokfrZd esa dgk tkrk gS& ^^vfLr fg vkykspua Kkua çFkea fufoZdYie~** tSls
?kV n'kZu esa ?kVRo oftZr ?kV ek=k dk tks Kku gksrk gS og fufoZdYid Kku gSA
fufoZdYi ds çR;{k ds vuUrj fo'ks"k :i ls oLrq dk tks Kku gksrk gS og lfodYid
Kku dgykrk gSA fufoZdYid Kku Lohdkj u gks rks lfodYi Kku Lohdkj ugha fd;k
tk ldrk gSA lfodYid Kku dh mRifÙk ds fy, fufoZdYi Kku Lohdkj djuk
pkfg,A lfodYi çR;{k esa fo"k; dk lqLi"Vrk ls Kku gksrk gS] bl dkj.k ls lfodYid
çR;k dks O;Dr Kku vFkok Li"V Kku dgrs gSaA lfodYid Kku esa fof'k"V fo"k;
dk Kku gksrk gS ;Fkk ?kV Kku ij ?kVRo fof'k"V ?kV dk Kku gksrk gSA bldk vFkZ
gS& ftl çek.k ls O;kfIr fof'k"V inkFkZ ds Kku bfUæ; lfUud"kZ fo"k; dk Kku
mRiUu gksrk gS] og vuqeku çek.k dgykrk gSA ioZr ij /we çR;{k çek.k ls x`ghr
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gSA ijUrq vfXu bfUæ; ds vlfUuÑ"V gksus ls çR;{k }kjk xzg.k ugha fd;k tk ldrk
gSA og rks vuqeku }kjk xzg.k gksrk gSA vuqeku 'kjhj gS& ioZr% /weoku~] ofÉRokr~A

O;kfIr nks çdkj dh gSa& vUo; O;kfIr vkSj O;frjsd O;kfIrA lk/u ds ln~Hkko esa
lkè; dk ln~Hkko vUo; O;kfIr gksrk gSA lkè; ds vHkko esa lk/u dk vHkko O;frjsd
O;kfIr dgykrk gSA ehekald fHkUu n`f"V ls vuqeku dks cgqr çdkj ls foHkkftr djrs
gSaA bl çdkj vuqeku rhu gSa& vUo;O;frjsdh] dsoykUo;h vkSj dsoy O;frjsdhA iqu%
vuqeku nks çdkj dk gS& ohr vkSj vohrA ohr iqu% nks çdkj dk gS& n`"V vkSj
lkekU;rks n`"VA LokFkkZuqeku vkSj ijkFkkZuqeku ds Hksn ls vuqeku iqu% nks çdkj dk
gSA

çHkkdj ds er esa /we ds lkFk ofÉ dk lEcU/ ,d ckj fuf'pr gksrk gS rks O;kfIr
dk fu'p; gksrk gSA Hkw;ksn'kZu dsoy mikf/ dh vk'kadk fuo`fÙk ds fy, gSA ekues;ksn;dkj
ds er esa O;kfIr ,d LokHkkfod lEcU/ gSA LokHkkfod dk vFkZ gS mikf/ jfgrA
mlls O;kfIr ,d mikf/ jfgr lEcU/ gS] ,slk tkuk tkrk gSA vuqeku 'kjhj ds fo"k;
esa uS;kf;d tSls çfrKk] gsrq] mnkgj.k] miu;] fuxeu] ;s i×k~pko;o U;k; Lohdkj
djrs gSa] ehekald oSlk Lohdkj ugha djrs gSaA muds er esa rhu vo;o dks Lohdkj
djus ij dk;Zflf¼ ds fy, i×k~pko;o Lohdkj djus ds }kjk ç;kstu ugha gSA mlds
dkj.k ehekald çkjEHk ds rhu vo;o vFkok vfUre ds rhu vo;o Lohdkj djrs
gSaA

14-2-3 'kCn

ehekald vuqeku çek.k ds vuUrj 'kCn çek.k dks Lohdkj djrs gSaA ehekaldksa ds
er esa 'kCn çek.k lHkh çek.kksa dh vis{kk xq:Roiw.kZ gSA vkIr okD; gh 'kCn gSA
fdlh Hkh okD; ds vUrxZr inksa ds vFkZcks/ ls vuUrj çR;{k ds }kjk vKkr vFkZ
dk Kku gksrk gS] og 'kCn Kku dgk tkrk gSA dgk x;k gS&

r=k rkor~ inSKkZrS% inkFkZLej.ks ÑrsA
vlfUuÑ"V okD;kFkZKkua 'kkfCerh;ZrsAA

'kCn Kku esa inkFkZ gh dj.k gS] okD;kFkZ dk vocks/ iQy gSA 'kCn çek.k nks çdkj
dk gS& ikS:"ks; vkSj vikS:"ks;A ehekaldksa ds er esa vkIr okD; ikS:"ks; gS] osnokD;
vikS:"ks; gSA çHkkdj esa nks"k gksrs gSa] mlls ikS:"ks; okD; çek.k inoh dks çkIr
ugha djrsA blhfy, dgk tkrk gS&

vikS:"ks;s osns rq iq:"kLi'kZlÂr%A
dyÔks u fo'kÄ~D;sr rr~ dqrks O;fHkpkfjrkAA

bldk vFkZ gS& iq:"k nks"k vikS:"ks; osn esa 'kafdr gksrs gSa] mlls vikS:"ks; osn dk
gh çkek.; gS] O;fHkpkjksa ds vHkko ds dkj.kA
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'kkCn Kku iqu% nks çdkj dk gS& fl¼kFkZ okD; vkSj fo/k;d okD;A tc fdlh
okD; ls fl¼ vFkZ dk Kku gksrk gS rc og fl¼kFkZ okD; dgykrk gSa ;Fkk& ;g
rqEgkjk iq=k gS] ;g okD; fl¼kFkZ okD; gSA bl okD; esa fl¼ vFkZ dk çfriknu
fo|eku gksrk gS] ;g fØ;k vuq"Bku dk drZO; gSA tc fdlh okD; ls fØ;kuq"Bku
dk funsZ'k çkIr gksrk gS] rc og fo/k;d okD; dgykrk gSA ;Fkk&^LoxZdkeks ;tsr*]
;g okD; fo/k;d okD; gSA bl okD; esa funsZ'k çkIr gksrk gS fd tks LoxZ dh
dkeuk djrk gS] og ;ksx djsA ml dkj.k ;g fo/k;d okD; gSA

14-2-4 mieku

ehekalk n'kZu esa mieku LorU=k çek.k ds :i esa LohÑr gSA lkn`'; Kku mifefr
gS] mldk dj.k mieku gSA vFkkZr~ lkn`'; Kku ftl çek.k ls fuf'pr gksrk gS og
mieku dgykrk gSA tSls&dksbZ xks uked çk.kh dks tkurk gS ijUrq xo; uked çk.kh
dks ugha tkurk gSA xo; fdl çdkj dk gS] bl Kku ds fy, og mifn"V gS fd&
xks ds leku xo; gSA rc og ou esa xksln`'k çkf.k dks ns[kdj xks ds leku uhy
xk; (xo;) gS] bl mins'k dks Lej.k djrs gq, ou esa ns[ks çk.kh esa iwoZKkr xks
lkn`'; ns[kk vkSj iwoZ esa n`"V xk; esa xo; lkn`'; dks fuf'pr djrk gSA ,oa iwoZ
esa ns[kh xbZ xkS ;g xo; ln`'k gS] ;g iwoZn`"V xkS esa xo;&lkn`'; dk Kku mifefr
gS] ;g dgk tkrk gSA mifefr dk dj.k mieku çek.k gS] ;g dkj.k ls xo; esa
xks lkn`'; dk n'kZu mieku çek.k gSA xks esa xo; lkn`'; dk fuf'pr Kku mifefr
gS] vFkkZr~ mieku dk iQy gSA mlds dkj.k ekues;ksn; esa dgk tkrk gS&

xo;fLFkrlkn`';n'kZua dj.ka Hkosr~A
iQya xksxr lkn`'; KkufeR;oxE;rke~AA

U;k; n'kZu esa Hkh mieku LorU=k çek.k ds :i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA ijUrq
uS;kf;dksa ds mieku ls ehekaldksa ds mieku esa Hksn gSA tSls& U;k;n'kZu ds er esa
vkSj ehekalk n'kZu ds er esa xo; esa xks lkn`'; dk n'kZu mieku gS ijUrq mieku
ds vuUrj ^^iwoZn"V% xkS% ,rn~xo;ln`'k%**] ;g iwoZn`"V xkS esa xo; lkn`'; dk Kku
mifefr gS] ;g ehekalk n'kZu dk er gSA uS;kf;d er esa mieku ls vuUrj ̂ xo;Rofof'k"V
i'kq xo; okP; gS*] ;g Kku mifefr gSA

14-2-5 vFkkZifÙk

ehekalk n'kZu vkSj v}SrosnkUr n'kZu esa vFkkZifÙk LorU=k :i ls çek.k ds :i esa
Lohdkj fd;k tkrk gSA vFkkZifÙk 'kCn ls vFkkZifÙk çek vkSj vFkkZifÙk çek.k tkus
tkrs gSaA vFkkZifÙk 'kCn dh O;qRifÙk ^vFkZL; vkifÙk%* ;g Lohdkj dh tkrh gS rks
vFkkZifÙk 'kCn ;FkkFkZ Kku dks cksf/r djrk gS] ^vFkZL; vkifÙk% ;Lekr~*] ;g O;qRifÙk
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Lohdkj djs rks vFkkZifÙk 'kCn çek.k dks cksf/r djrk gSA ekues;ksn; esa dgk tkrk
gS& vU;FkkuqiÙ;k ;nqiiknddYiue~ rnFkkZifÙk% bR;soa y{k.ka Hkk";Hkkf"kre~A bldk vFkZ
gS& tc dksbZ Kku vU; :i ls mRiUu ugha gksrk] rc mlds O;k[;ku ds fy, tks
miiknd dfYir gS og vFkkZifÙk çek.k esa tkuus ;ksX; gSaA osnkUr ifjHkk"kkdkj
ykSxkf{kHkkLdj ds }kjk vFkkZifÙk dk y{k.k fd;k x;k& ^^miik|Kkusu miiknddYiue~
vFkkZifÙk%**A ;gk¡ miik| Kku dj.k gS vkSj miiknd&dYiuk iQy gSA tSls& LFkwy%
nsonÙk% fnok u HkqÄ~Drs] bl okD; ls fnu esa u [kkus okyk nsonÙk dk LFkwyRo ugha
mRiUu gksrk gS] bl dkj.k ls mlds LFkwyRo ds miifÙk ds fy, jkf=kHkkstu dfYir
gSA ;g jkf=k Hkkstu dk Kku çR;{k }kjk Hkh ugha vkSj vuqeku }kjk Hkh xzg.k ugha
fd;k tk ldrk gS] bl dkj.k ls vFkkZifÙk çek.k }kjk ;g Lohdkj fd;k tkrk gS]
,slk vÄ~xhdrZO; gSA ;gk¡ miik| fnu esa ugha [kkus okys nsonÙk dk LFkwyRo vkSj
miiknd jkf=k&Hkkstu gSA

vuqeku esa O;kfIr cks/d okD; visf{kr gS] ijUrq vFkkZifÙk esa O;kfIr okD; dk ;FkkZFkZ
ugha gS] mlls vFkkZifÙk çek.k vuqeku esa vUrfuZfgr ugha gksrk gSA blfy,&LFkwy nsonÙk
fnu esa ugha [kkrk gS] bl okD; esa ;fn okfIr okD; bl çdkj ls Lohdkj fd;k
tkrk gS& tks fnu esa ugha [kkus ls eksVk gS] os jkf=k Hkkstu djus ls gS rks ;ksxh&fl¼
iq:"k vkfn esa O;fHkpkj nks"k gksrk gSA ;ksfxtu vkSj fl¼ iq:"k fnu vkSj jkf=k esa
ugha [kkus ij Hkh LFkwy gksrs gSaA vr% O;kfIr Kku ds vHkko ls vFkkZifÙk dk vuqeku
esa vUrHkkZo ugha gksrk gSA

vFkkZifÙk nks çdkj dk gS& n`"VkFkkZifÙk vkSj JqrkFkkZifÙkA n`"V ds vFkZ dh miifÙk ds
fy, ;nk vU;kFkZ dYiuk dh tkrh gS rc og n`"VkFkkZifÙk dgk tkrk gSA tSls& thfor
nsonÙk x`g esa ugha gS] ;g ns[kdj og x`g ls ckgj gS] ,slh dYiuk dh tkrh gS]
;g n`"VkFkkZifÙk gSA tc iqu% okD; dk dksbZ va'k lqudj vFkZflf¼ ds fy, vU;kFkZ
dh dYiuk dh tkrh gS rc JqrkFkkZikfÙk dgh tkrh gSA tSls& ^}kj* ;g 'kCn ek=k
dks lqudj lehi esa fLFkr tu ^cUn djsa* ;g 'kCn xzg.k djds O;ogkj djrk gSA
;g JqrkFkkZifÙk gSA

14-2-6 vuqiyfC/

HkkV~V ehekalk n'kZu vkSj v}Sr osnkUr n'kZu esa vuqiyfC/ LorU=krk ls çek.k :i
esa LohÑr gSA muds er esa vuqiyfCèk çek.k ds :i vHkko Kku gksrk gSA uS;kf;d
vuqiyfC/ dks i`Fkd çek.k ds :i esa Lohdkj ugha djrs gSaA muds er esa çR;{k
çek.k ds }kjk gh vHkko dk Kku lEHko gksrk gS] mlls vuqiyfC/ i`Fkd~ :i ls
Lohdk;Z ugha gSA çHkkdj ehekaldksa ds er esa vHkko LorU=k inkFkZ ugha gS] vHkko
gh vf/dj.k dk Lo:i gS] vkSj vf/dj.k ls vfHkUu gSA mlls vHkko xzg.k ds
fy, i`Fkd~ çek.k Lohdk;Z ugha gSA ijUrq HkkV~V ehekald vkSj v}Sr osnkUrh vuqiyfC/
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dks çek.k :i esa Lohdkj djrs gSaA os dgrs gS fd Hkko inkFkZ ds xzg.k ds fy,
çR;{k vkfn çek.k ç;qDr gksrs gSa] vHkko xzg.k ds fy, ughaA mlds dkj.k vHkko
xzg.k ds fy, vuqiyfC/ çek.k Lohdk;Z gSA

ekues;ksn; esa vuqiyC/ dk y{k.k dgk tkrk gS&

^^vFkkisyEHku;ksX;Ros lR;I;uqiyEHkue~A
vHkkok[;a çek.ka L;knHkkoL;kocks/ue~AA

bldk vFkZ gS& ;fn dksbZ oLrq bfUæ;ksa ds }kjk çR;{k ;ksX; gksus ij Hkh og çR;{k
ugha gksrk gS] rks vçR;{k ds }kjk ml oLrq ds vHkko dk Kku gksrk gSA ,oa bl
vHkko dk Kku ftl çek.k ls gksrk gS] og vuqiyfC/ çek.k vFkok vHkko çek.k
gSA tSls&Hkwry ij ?kV ugha gS] bl n`"V esa p{kq bfUæ; }kjk xzg.k djus ;ksX; ?kV
ds vn'kZu ds dkj.k ?kVkHkko dk Kku vuqiyfC/ çek.k ds }kjk mRiUu gksrk gSA

bl çdkj ls la{ksi lsa ehekalk n'kZu esa LohÑr N% çek.k fn, x, gSa&

çek.k

1- çR;{k 1) lfodYid 2) fufoZdYid

2- vuqeku 1) dsoykUo;h 2) vUo;O;frjsdh 3) dsoy O;frjsdh

3- 'kCn 1) ikS:"ks; 2) vikS:"ks;

4- mieku

5- vFkkZifÙk 1) n`"VkFkkZifÙk 2) JqrkFkkZifÙk

6- vuqiyfC/

ikBxr ç'u 14-1

1- fdrus Hkkjrh; vkfLrd n'kZu gSaA

(d) pkj ([k) ik¡p (x) N% (?k) lkr

2- mÙkj ehekalk n'kZu dk ukekUrj D;k gS\

3- tSfefu ds }kjk ç.khr iwoZehekalk n'kZu ds xzUFk dk uke D;k gS\

4- vuqiyfC/ çek.k fdl vFkZ esa Lohdkj fd;k tkrk gSA

(d) Hkko inkFkZ xzg.k ds fy, ([k) vHkko inkFkZ xzg.k ds fy,
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5- ehekald vuqeku okD; esa fdrus vo;oksa dks Lohdkj fd;k tkrk gSA

(d) rhu ([k) pkj (x) ik¡p (?k) lkr

6- çR;{k fdrus çdkj dk gS\ uke fyf[k,A

7- vFkkZifÙk fdrus çdkj dk gS\ uke fyf[k,A

8- osnkUr ifjHkk"kkdkj er esa vFkkZifÙk dk y{k.k D;k gS\

14-3 ehekalk n'kZu esa çkek.; fopkj

çek.k fopkj ds vuUrj çek.kksa ds çkek.; ds fo"k; esa fopkj fd;k tk,xkA Kku
gh nks çdkj dk gS& ;FkkFkZ Kku vkSj v;FkkFkZ KkuA ;FkkFkZ Kku gh çek vkSj v;FkkFkZ
Kku vçek dgk tkrk gSA Kku çek gS rks ogk¡ çek.k dk çkek.; jgrk gS] Kku
v;FkkFkZ gksrk gS rks mlesa çek.k dk vçkek.; jgrk gSA ijUrq Kku dk çkek.; vFkok
vçkek.; dSls mRiUu gksrk gS vFkok dSls tkuk tkrk gS] bl fo"k; dks vkfJr djds
Hkkjrh; n'kZu lEçnk;ksa esa nks er mnHkqr gq,& Lor% çkek.;okn vkSj ijr% çkek.;oknA
çkek.; Lor% gS vFkok ijr%] bl fo"k; esa nk'kZfudksa dk erHksn fo|eku gSA

lka[; çkek.; vkSj vçkek.; Lor% gksrk gS] ,slk dgrs gSa] uS;kf;d çkek.; vkSj
vçkek.; ijr% gksrk gS] ,slk ekurs gS] ckS¼er esa vçkek.; Lor%] çkek.; rks ijr%
gksrk gS] ehekaldksa ds er esa çkek.;a Lor% vkSj vçekk.; ijr% gksrk gSA blhfy,
loZn'kZulaxzg esa dgk tkrk gS&

çek.kRokçek.kRos Lor% lka[;k% lekfJrk%A
uS;kf;dkLrs ijr% lkSxrk'pjea Lor%A

çFkea ijr% çkgq% çkek.;a osnokfnu%A
çek.ka Lor% çkgq ijr'pkçek.krke~A

14-3-1 Lor% çek.; vkSj ijr% vçkek.;

rhu ehekald gh Lor% çek.;oknh gSaA buds er esa ftu dkj.kksa ls Kku dh mRifÙk
gksrh gS] mu dkj.kksa ds }kjk gh Kku dk çkek.; Hkh mRiUu gksrk gSA tSls ftl
lkexzh cy ls ?kV Kku dh mRifÙk gksrh gS] mlds gh }kjk lkexzh cy ls ?kV Kku
ds çekRo dh mRifÙk gksrh gSA Kku ds çekRo dh mRifÙk Kku lkexzh ds vfrfjDr
vU; dkj.k ls visf{kr ugha gksrk gSA vkSj Hkh ftlds }kjk Kku gksrk gS] mlds }kjk
gh Kku dk çekRo Hkh tkuk tkrk gSA mlls Kku dk çkek.; Lor% gh mRiUu gksrk
gS vkSj tkuk tkrk gSA ijUrq Kku dk vçek.; Kku lkexzh ds fcuk vU; dkj.k
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Hkh vis{kk djrk gS] bl dkj.k ls vçkek.; Lor% fuf'pr ugha gksrk vfi rq ijr%
fuf'pr gksrk gSA

14-4 vfHkfgrkUo;okn vkSj vfUorkfHk/kuokn

inksa ds }kjk vFkZKku dh i¼fr D;k gS] bl fo"k; esa ehekald lEçnk; esa nks er
çfl¼ gSa& dqekfjyHkV~V dk vfHkfgrkUo;okn vkSj çHkkdj dk vfUorkfHk/kuoknA
vfHkfgrkUo;okfn;ksa ds er esa ,d okD; esa ç;qDr inksa dk vFkZKku vkfn esa gksrk
gS] mlls okD; esa mudk vUo; gksrk gSA inksa ls vfHkfgr vFkZ dk okD; esa vUo;
Lohdkj fd;k tkrk gS] bl dkj.k ls ;s vfHkfgrkUo;oknh gSaA

vfUorkfHk/kuokfn;ksa ds er esa inksa dk okD; esa vUo; ls vuUrj vfHkfgr vFkZ
dk Kku gksrk gS] vFkkZr~ in ijLij okD;kfUor gSa vkSj vFkZKku dks mRiUu djrs gSa]
os i`Fkd~ :i ls vFkZcks/ ds fy, leFkZ ugha gksrs gSaA inksa ds vUo; ls vuUrj
vfHkfgr vFkZ dk cks/ Lohdkj fd;k tkrk gS] blh dkj.k ls ;s vfUorkfHk/kuoknh
gSaA

14-5 inkFkZ

dqekfjyHkV~V vkSj çHkkdj ds er esa nks gh inkFkZ gSa& çek.k vkSj çes;A buds eè;
esa çek.kksa dh vkykspuk gekjs }kjk iwoZ esa gh dh xbZ gSA çek.kksa ds la[;k ds fo"k;
esa tSls dqekfjy ds lkFk çHkkdj dk erHksn gksrk gS] oSls gh çes;ksa dh la[;k ds
fo"k; esa Hkh nksuksa ds er esa ikFkZD; gksrk gSA HkkV~Ver esa çes; ik¡p gSa& æO;] tkfr]
xq.k] fØ;k vkSj vHkkoA çHkkdj er esa çes; vkB gSa& æO;] xq.k] deZ] lkekU;]
leok;] 'kfDr] la[;k vkSj lkn`';A ifjek.k vkJ;Ro æO;Ro gS] ;g æO; dk y{k.k
gSA HkkV~V er esa X;kjg (11) æO; gSa& i`fFkoh] ty] rst] ok;q] re] vkdk'k] dky]
fnd~] vkRek] eu vkSj 'kCnA

tkfr O;fDr esa vofLFkr gksrk gS] fuR;] çR;{k dk fo"k;] O;fDrr% vkSj fHkUu&vfHkUu
gSA dqekfjyHkV~V ds er esa tkfr O;fDr esa rknkRE; lEcU/ ls jgrk gSA bl er
esa leok; Lohdkj ugha fd;k tkrk gSA çHkkdj leok; lEcUèk dks vkfJr djds
tkfr&tkfreku ds lkekfu/dj.k dh O;k[;k djrs gSaA ;s tkfr&tkfreku ds rknkRE;
lEcU/ dks Lohdkj ugha djrs gSaA vkSj Hkh] ;s uS;kf;d LohÑr leok; lEcU/ dks
Lohdkj djrs gSaA

dqekfjy HkV~V vHkko dks inkFkZRo }kjk Lohdkj djrs gSa] ijUrq çHkkdj vHkko dks
vfrfjDr inkFkZRo }kjk Lohdkj ugha djrs gSaA HkkV~V er esa vuqiyfC/ çek.k }kjk
vHkko xzghr gSA çHkkdj er esa ^vHkkok[;% inkFkZLrq ukfLr*A blds er esa vHkko
vf/dj.k Lo:i gSA
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14-6 /eZ y{k.k

ehekalk n'kZu esa fopkj dk fo"k; /eZ gSA ehekalk n'kZu ds ç.ksrk vkpk;Z tSfefu
}kn'ky{k.kh xzUFk ds çkjEHk esa lw=k dk ç.k djus ds fy, ^^vFkkrks /eZ ftKklk**
djrs gSaA mlls ehekalk n'kZu ds vuqlkj /eZ D;k gS] ;g KkrO; gSA èkeZ ds fo"k;
esa ehekalk lw=k esa dgk x;k gS& ^^pksnuky{k.kks¿FkksZ /eZ%**A ;|fi pksnuk in dk
vFkZ çsjdRo gS rFkkfi ;gk¡ pksnuk in dk vFkZ fof/:i osn gSA mlds dkj.k osn
esa tks drZO; :i ls çfrikfnr gS] ogh /eZ gS] ,slk KkrO; gSA vFkZlaxzgdkj ykSxf{kHkkLdj
ds er esa ;kx vkfn gh /eZ gSA /eZ dk y{k.k gS& ^^osnçfrik|% ç;kstuonFkksZ
/eZ%**A osn }kjk çfrikfnr tks fo"k; gS] vkSj tks ç;kstuoku~ (vFkZoku~) gksrk gS]
og /eZ gSA blfy, Hkkstu ;|fi ç;kstu ls ;qDr gS rFkkfi og LokHkkfod gS] osn
çfrik| ugha] mlls Hkkstu /eZ ugha gSA ';su vkfn ;kx osn }kjk çfrikfnr gSa rks
Hkh /eZ ugha gS D;ksafd mlesa vFkZoÙo ugha gS] vuFkZoÙo gh gSA Lokè;ks¿è;srO;%]
;g osn okD; ls çR;sd osn ikB dk drZO;iw.kZ foèkku gS] ;g vFkZoÙo Hkh fo|eku
gS] bl dkj.k ls Lokè;k; /eZ gS] ;g KkrO; gSA ^;tsr LoxZdke%* bl osn okD;
}kjk fofgr gS fd tks LoxZ dh bPNk djrk gS] og ;kx djsA ;gk¡ osn çfrik|Ro
gS] vFkZoRo Hkh gS] bl dkj.k ls ;g /eZ gSaA

14-7 Hkkouk&fopkj

^;tsr~ LoxZdke%* bR;kfn okD; ls LoxZ dks mís'; djds iq:"k ;kx dk fo/ku djrk
gSA ^;tsr*] ;gk¡ va'k=k; fo|eku gSa] ;ft /krq vkSj çR;;A çR;; esa Hkh va'k=k;
nks gksrs gSa& vk[;krRo vkSj fyÄ~RoA ogk¡ vk[;krRo n'k ydkjksa esa Hkh lkèkkj.k fyÄ~xek=k
esa gh fyÄ~xRo fo|eku gksrk gSA

^;tsr*] ;gk¡ tks nks va'k fo|eku gS] ogk¡ nksuksa va'kksa dks Hkh Hkkouk dgk tkrk gSA
Hkkouk D;k gS rks vFkZlaxzgdkj }kjk dgk tkrk gS& Hkkouk uke HkforqHkZoukuqdwy% Hkkof;rq%
O;kikjfo'ks"k%A bldk vFkZ gS& Hkfork ds mRi|eku dk Hkkouk vuqdwy mRifÙk ds
vuqdwy Hkkof;rk }kjk mRiUu ç;kstd dk O;kikj fo'ks"k Hkkouk gSA ;Fkk&vksnu ds
idus esa mRi|eku vksnu ds mRifÙk ds vuqdwy nsonÙk dk O;kikj fo'ks"k Hkkouk
gS] ;g vFkZ gSA ;Fkk&;tsr LoxZdke%] ;gk¡ mRi|eku /krq&vFkZ vFkok LoxZ ds mRifÙk
vuqdwy LoxZ dh bPNk dk O;kikj vkSj mRi|eku vkSj LoxZdke ço`fÙk ds mRifÙk
vuqdwy fyÄ~x O;kikj fo'ks"k gSA

og Hkkouk nks çdkj dh gS& 'kkCnh Hkkouk vkSj vkFkhZ HkkoukA
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14-7-1 'kkCnh Hkkouk

'kkCnh Hkkouk] vkFkhZ Hkkouk] buds eè; esa 'kkCnh Hkkouk gS& iq:"kçoR;uqdwy% Hkkof;rq%
O;kikjfo'ks"k%A vkSj og fyÄ~x] va'k }kjk dgk tkrk gSA fyÄ~&Jo.k esa eka çorZ;fr]
eRço`fÙk ds vuqdwy O;kikj ls ;qDr ;g 'kkCncks/ fu;e }kjk gh çrhr gksrk gSA
tks ftl 'kCn ls fu;e ls çrhr gksrk gS og mldk okP; gSA ;Fkk&xke~ vku; (xk;
ykvks)] bl okD; esa xks 'kCn dk xksRoA

vkSj og O;kikj fo'ks"k ykSfdd okD; esa iq#"k fu"B vfHkçk; fo'ks"k gSA oSfnd okD;
esa rks iq:"k vHkko ds dkj.k fyÄ~x vkfn 'kCn fu"B gh gSaA vr ,o 'kkCnh Hkkouk
O;oâr gSA

14-7-2 vkFkhZ Hkkouk

ç;kstusPNktfurfØ;kfo"k;O;kikj% vkFkhZ Hkkouk@ç;kstu dk LoxZ vkfn :i iQy dh
bPNk ls jkx vkfn fo'ks"k.k }kjk tfur tks ;kx vkfn fØ;k fo"k; iq:"k dk O;kikjfo'ks"k
gS] og vkFkhZ Hkkouk gS] ;g vFkZ gSA vkSj og vk[;kr va'k }kjk dgk tkrk gS
D;ksafd vk[;kr lkekU; }kjk O;kikj dk cks/ gksrk gSA

ikBxr ç'u 14-2

1- ehekald er esa çkek.; Lor% gS vFkok ijr%\

2- çek 'kCn dk D;k vFkZ gS\

3- vfHkfgrkUo;okn fdldk gS\

(d) çHkkdj dk    ([k) dqekfjyHkV~V dk (x) eqjkfjfeJ dk

4- HkkV~Ver esa çes;ksa dh la[;k D;k gS\

(d) pkj ([k) ik¡p  (x) ukS  (?k) ckjg

5- vHkko uke inkFkZ ugha gS] ;g fdldk er gS\

6- /eZ ds fo"k; esa ehekalk lw=k D;k gS\

7- Hkkouk fdrus çdkj dh gS\ vkSj os D;k gSa\

8- HkkV~Ver esa fdrus æO; gSa\
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14-8 osn&y{k.k fopkj

ehekalk er esa osn vikS:"ks; okD; gSA D;ksafd tks iq:"k }kjk fd;k tkrk gS] mlesa
nks"k gh gkssrs gSaA nks"k] Hkze] çekn] fofyIlk vkfn gSaA ijUrq osn esa Hkze vkfn nks"k
ugha gksrs gSaA ml dkj.k ls nks"kkHkko gksus ds dkj.k osn iq:"kÑr ugha gS] ;g tkuuk
pkfg,A vr% osn vikS:"ks; gSA vkSj og osn ik¡p çdkj dk gS& fof/] eU=k]
ukHk/s;] fu"ks/] vkSj vFkZoknA

14-8-1 fof/

buesa vKkr vFkZ dk Kkid osnHkkx fof/ dgk tkrk gSA ;Fkk& vfXugks=ka tqgq;kr~
LoxZdke%] ;g fof/ gSA tks LoxZ dh bPNk djrk gS] mls vfXugks=k ;K djuk pkfg,]
;g bldk vFkZ gSA ;g fof/ osn fouk vU; fdlh Hkh çek.k ds }kjk ugha tkuk
tk ldrkA ml vKkr vFkZ dk Kkid gksus ds dkj.k ;g osnokD; fof/okD; dgk
tkrk gSA vkSj og fofèk pkj çdkj dh gS& mRifÙkfof/] fofu;sx fof/] vf/dkj fof/
vkSj ç;ksx fof/A

1- mRifÙk fof/

mlesa deZLo:i ek=k cks/d fof/ mRifÙkfof/ gSA ;Fkk& ^vfXugks=ka tqgksfr*A ;gk¡
fof/ esa deZ dk dj.k ls vUo; gSA vfXugks=k gkse ds }kjk b"V dks çkIr
djsaA

2- fofu;ksx fof/

vÄ~x ç/ku lEcUèk cks/d fof/ fofu;ksx fof/ gSA ;Fkk& nèuk tqgksfrA og
r`rh;k }kjk çfriUu vÄ~xHkko nf/ ls gkse dk lEcU/ crkrk gSA nf/ ls gkse
djsaA

fofu;ksx fof/ ds lgdkjhHkwr N% çek.k gSaA os gSa&

Jqfr&fyÄ~x&okD;&çdj.k&LFkku vkSj lek[;k :iA

d) Jqfr& r=k fujis{k% Lo% Jqfr%A blesa fujis{k in }kjk çek.kkUrj fujis{k]
;g KkrO; gSA mlls tks 'kCn vU; çek.k }kjk visf{kr ugha gS] og 'kCn
Jqfr gSA og rhu çdkj dh gS & fo/k=kh] vfHk/k=kh vkSj fofu;ksD=kh gSA

[k) fyÄ~x& 'kCn lkeF;Z fyÄ~x gSA tSls dgk tkrk gS& ^^lkeF;Z loZ'kCnkuka
fyÄ~xfeO;fHk/h;rs**A lkeF;Z :f<+ gh gSA tSls& ^^cfgZnsZolnua nkfe*] bl
eU=k dk dq'kyoukÂRo gS] miykfnyoukvÄ~xRo ughaA

x) okD;& lefHkO;kgkj okD; gSA lefHkO;kgkj mPpkj.k ds lkFk gSA ;Fkk&
^;L; i.kZe;h tqgwZHkofr u l ikia 'yksda J`.kksfr*] ;gk¡ i.kZrk tqgw dk
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lefHkO;kgkj ls gh i.kZrk dk tqÞÂRo gSA

?k) çdj.k& mHk;kdk{kÄ~{kk çdj.ke~A ijLij nks okD;ksa dh vkdka{kk gksrh gS
rks og çdj.k dgykrk gSA tSls& ç;ktkfn esa ^lfe/ks ;tfr* bR;kfn okD;
esa iQyfo'ks"k ds vfunsZ'k ds dkj.k lfen~;kx }kjk djuk pkfg,] ;g
cks/kUrj D;k gS] bl iQy dh vkdka{kk gksrh gSA n'kZiw.kZekl okD; esa Hkh
^n'kZiw.kZeklkH;ka LoxZa Hkko;sr~*] ;g cks/kUrj dSls gS] bl iQy dh vkdka{kk
gksrh gSA bl çdkj nksuksa vkdka{kk ds }kjk ç;kt vkfn ds n'kZiw.kZeklkvÄ~xRo
gSA

vkSj og çdj.k iqu% nks çdkj dk gS& egkçdj.k vkSj vokUrj çdj.kA
ogk¡ eq[; Hkkouk lEcU/h çdj.k egkçdj.k gSA vkSj mlls ç;kt vkfn
dk n'kZiw.kZeklvÄ~xRo gSA vÄ~x Hkkouk lEcU/h çdj.k vokUrj çdj.k
gSA vkSj mlds }kjk vfHkØe.k vkfn dk ç;kt vkfn vÂRo gSA

Ä) LFkku& ns'klkekU;a LFkkue~A LFkku in }kjk lfUuf/ fo'ks"k gh Ks; gSA LFkku
vkSj Øe] vFkkZUrj ugha gSA og nks çdkj dk gSA ikBlksís'; vkSj vuq"Bku
lksís';A ikB lksís'; Hkh nks çdkj dk gS& ;FkklfUuf/ikB vkSj ;Fkkla[;ikBA

p) lek[;k& r=k ;kSfxd% 'kCn% lek[;kA 'kCn pkj çdkj dk gS& ;kSfxd]
:<+] ;ksx:<+ vkSj ;kSfxd:<+A buesa vkèo;Zo ;kpd bR;kfn ;kSfxd 'kCn
lek[;k gS] ;g Ks; gSA vkSj og lek[;k nks çdkj dh gS& oSfndh vkSj
ykSfddhA

bl çdkj la{ksi :i esa N% çek.k fu:fir gSaA buesa Jqfr lHkh dh vis{kk cyorh
gSA lek[;k LFkku ls cyorh gS] LFkku ls çdj.k cyoku gS] çdj.k dh vis{kk
okD; cyoku gS] okD; dh vis{kk fyÄ~x cyoku gS] vkSj fyÄ~x dh vis{kk Jqfr
cyorh gSA

3- vf/dkj fof/A

deZtU;iQyLokE;cks/d% fof/% vf/dkjfof/%A ;g deZtU;iQyLokeh%
deZtU;iQyHkksDr`Ro gSA vkSj og ^;tsr LoxZdke%* bR;kfn :i gSA LoxZ dks mís';
djds ;kx dk fo/ku blds }kjk LoxZdke dk ;kxtU;iQyHkksDr`Ro çfrikfnr gksrs
gSaA ^;L;kfgrkXusjfXuxZ̀gku~ ngsr~ lks¿Xu;s {kkeors¿Vkdikya fuoZisr~* bR;kfn }kjk
vfXunkg vkfn fufeÙk esa deZ fon/rk fufeÙk ds leku deZtU;iki{k;:iQyLokE;
Hkh çfrikfnr gSA ,oa ^vgjg% lUè;ke~ miklhr* bR;kfn }kjk 'kqfpfofgr dky
ds thoksa esa lUè;ksiklu tU;&çR;ok;& ifjgkj:i&vkSj iQyLokE; dks mRiUu djrs
gSaA
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4- ç;ksxfof/

ç;ksxçk'kqHkko cks/d fof/ ç;ksxfof/ gSA ftl fof/okD; ds }kjk ç;ksx dk 'kh?kzrk
lEiknu dk cks/ gksrk gS] og ç;ksx fof/ dgykrk gSA

bl çdkj pkj çdkj dh fof/;ksa dk la{ksi esa çfriknu fd;k x;k gSA

14-8-2 eU=k

^ç;ksxleosrkFkZLekjdk% eU=k%*] ;g eU=k dk y{k.k gSA tks osn okD; dekZuq"Bku ls
lEc¼ æO; nsork vkfn inkFkksaZ dks Lej.k djrs gSa] os eU=k okD; dgykrs gSaA

14-8-3 ukeèks;

^foèks;kFkZifjPNsnd okD;~ ukeèks;%*A ftu okD; ds }kjk foèks; dk drZO;rk ds }kjk
mifn"V ;kx dk ifjPNsn gksrk gS] vFkkZr~ uke tkuk tkrk gS] og ukeèks; okD; gSA
tSls& ^^mfn~Hknk ;tsr i'kqdke%** ukeèks; dk mnkgj.k gSA ;gk¡ mfn~Hknk in ds }kjk
;kx lkekU; dk fo/ku gS] vfirq mn~fHknuked ;kx ds }kjk i'kqdke ;tsr gS] ,slk
;kxfo'ks"k dk fo/ku gSA

14-8-4 fu"ks/

iq:"kL; fuorZd okD; fu"ks/%A ;fn dksbZ dk;Z iq:"k dk vuFkZtud gks rc osnokD;
ml dk;Z ls iq:"k fuo`Ùk gksrk gSA tSls& ^u dy×t Hk{k;sr~* bl fu"ks/ okD; ds
vuFkZtud dy×k~tHk{k.k ds dkj.k iq:"k fuo`Ùk gksrk gSA

14-8-5 vFkZokn

çk'kLR;&fuUnkU;rjija okD;e~ vFkZokn%A ftl osn okD; ds LokFkZ&çfriknu esa rkRi;Z
ugha gksrk fdUrq tks osnokD; ç'kalk }kjk vFkok fuUnk }kjk fofèk vFkok fu"ks/ drZO;kdrZO;
lwfpr djrk gS] og vFkZokn dgk tkrk gSA ;Fkk& ^ok;qosZ {ksfi"Bk nsork*] ;g osn
okD; ds }kjk ok;q dk 'kh?kzxkfeRo lwfpr gksrk gSA oLrqr% bl ds }kjk ok;q dh
ç'kalk dh tkrh gSA vkSj mlds }kjk ok;q 'kh?kz iQynkrk gS] ,slk lwfpr gSA

14-9 eks{k

çkphu ehekalk n'kZu esa LoxZ gh iq:"kkFkZ gS] ,slk mDr gSA ijUrq ijorhZ dky esa
ehekald eks{k dks ije iq:"kkFkZ ds :i esa Lohdkj djrs gSaA 'kjhj vkfn ds lkFk
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tho dk lEcU/ gh cU/u gSa tc 'kjhj vkfn ds lkFk tho dk lEcUèkuk'k gksrk
gS rc eks{k gksrk gSA tc rd 'kjhj jgrk gS] rc rd lq[k&nq%[k dk Hkksx lEHko
gksrk gSA çHkkdj ds er esa eks{k esa tho ds lHkh çdkj ds nq%[kksa dk vkR;fUrd
:i ls fouk'k gksrk gSA dqekfjyHkV~V ds er esa dkE;fuf"k¼ deksaZ ds ifjR;kx ls
fuR;] uSfefÙkd deksaZ ds vuq"Bku ls lq[k&nq%[k ds Hkksx ls ftlds lHkh iki {kh.k
gksrs gSa] og 'ke ne vkfn ls osnkUr vkfn ds }kjk çnf'kZr mik; ds }kjk vkRerÙo
ds fopkj ls eks{k çkIr gksrk gSA eks{k dsoy nq%[k dk vHkko gh ugha] vfirq vkuUn
dh vfHkO;fDr gSA eks{k esa 'kjhj dk uk'k gksrk gS] mlls tho dk iqutZUe ugha
gksrk gSA

ikBxr ç'u 14-3

1- ehekalk er esa osn D;k gS\

2- osn fdrus çdkj dk gS\ vkSj os D;k gSa\

3- fof/ fdrus çdkj dh gS\ vkSj os D;k gSa\

4- fofu;ksx fof/ ds lgdkjh Hkwr fdrus çek.k gSa\

(d) pkj ([k) ik¡p (x) N% (?k) lkr

5- ç;ksx fof/ dk y{k.k D;k gS\

6- fyÄ~x çek.k dh vis{kk dkSu lk çek.k cyoku gS\

(d) Jqfr ([k) okD; (x) LFkku (?k) lek[;k

ikBlkj

ehekalk n'kZu ds tks fo"k; gSa] mudh la{ksi esa vkykspuk bl ikB esa fo|eku gSA
ehekaldksa ds er esa çek.k vkSj çes; nks gh inkFkZ gSaA HkkV~Vehekalk n'kZu esa N%
çek.k LohÑr gSa& çR;{k] vuqeku] 'kCn] mieku] vFkkZifÙk vkSj vuqiyfCèkA çHkkdj
(ehekald) vuqiyfC/ dks çek.k ds :i esa Lohdkj ugha djrs gSa] mlds dkj.k
os ik¡p gh çek.k Lohdkj djrs gSaA çek.k ds fo"k; esa mudk erHksn gksus ij Hkh
çkek.; ds fo"k; esa mudk erHksn ugha gSA ehekald çek.kksa dk çkek.; Lor% vkSj
vçkek.; ijr% gksrk gS] ;g Lohdkj djrs gSaA okD; ls vFkZcks/ ds fo"k; esa ehekaldksa
ds nks er çfl¼ gSaA dqN vfHkfgrkUo;okn vkSj dqN vfUorkfHk/kuokn dks Lohdkj
djrs gSaA HkkV~Ver esa çes; ik¡p gSa& æO;] tkfr] xq.k] fØ;k] vkSj vHkkoA çHkkdj
er esa rks çes; vkB gSa& æO;] xq.k] deZ] lkekU;] leok;] 'kfDr] la[;k vkSj lkn`';A
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ehekalk n'kZu esa fopkj djds fo"k;ksa esa vU;re /eZ gSA mldk y{k.k ^^osnçfrik|%
ç;kstuonFkZ% /eZ%** gSA ehekalklw=k gS& pksnuky{k.kks¿FkksZ /eZ%A ;Fkk& LoxZdkeks ;tsr~]
bl osnokD; ls LoxZ dh dkeuk ls ;kx dk fo/ku gSA ogk¡ ;tsr 'kCn ds Jo.k
esa fdlh Hkh O;kikj esa lquh xbZ ço`fÙk fn[krh gS] og Hkkouk dgykrh gSA mldk
y{k.k gS& ^^Hkforq% Hkoukuqdwy% Hkkof;rq% O;kikjfo'ks"k%**A og nks çdkj dh gS& 'kkCnh
vkSj vkFkhZA

ehekald er esa vikS:"ks; okD; gh osn gSA osn ik¡p çdkj ds gSa& fof/] eU=k]
uke/s;] fu"ks/ vkSj vFkZoknA buesa vKkr vFkZ dk Kkid osnHkkx fof/ gSa ç;ksx leosr
vFkZ Lekjd eU=k gSaA fo/s; vFkZ ifjPNsnd okD; uke/s; gSA iq:"k dk fuorZd okD;
fu"ks/ gSA ç'kfLr&fuUnk ls ;qDr okD; vFkZokn gSA fof/ iqu% pkj çdkj dh gS&
mRifÙk fof/] fofu;ksx fof/] vf/dkj fof/ vkSj ç;ksx fof/A mlesa deZLo:iek=k
cks/d fof/ mRifÙk fof/ gSA vÂ ç/ku lEcU/ cks/d fofèk fofu;ksx fof/ gSA
deZtU; iQy&lokE; dh cks/d vf/dkj fof/ gSA ç;ksx ç'kqHkkr dh fof/ ç;ksx
fof/ gSA buesa fofu;ksx fof/ ds lgdkjh Hkwr N% çek.k gSaA os gSa& Jqfr&fyÄ~x&okD;&
çdj.k&LFkku&lek[;k:iA mlesa fujis{k Jqfr gSA 'kCn lkeF;Z ^^fyÄ~x** gSA lefHkO;kgkj
okD; gSa mHk;kdka{kk çdj.k gSA ns'k lkekU; LFkku gSA ogk¡ ;kSfxd 'kCn lek[;k gSA
buesa ls iwoZ&iwoZ mÙkj&mÙkj dh vis{kk ls cyoku gSA lek[;k ls LFkku cyoku gS]
LFkku ls çdj.k cyoku gS] çdj.k dh vis{kk ls okD; cyoku gS] okD; dh vis{kk
fyÄ~x cyoku gS vkSj fyÄ~x dh vis{kk Jqfr cyorh gSA

lHkh Hkkjrh; n'kZu iq:"kkFkZ dks vkfJr djds ço`Ùk gkssrs gSaA ehekalk n'kZu Hkh iq:"k
dks vkfJr djds gh çofrZr gSA çkphu ehekalk n'kZu esa LoxZ ykHk gh eks{k gSA
ijUrq vk/qfud ehekaldksa ds er esa tho ds 'kjhj lEcU/ dk uk'k gh eks{k gS]
ogh ije iq:"kkFkZ gSA eks{k ds gksus ij tho ds vkR;kfUrd :i ds lHkh çdkj ds
nq%[kksa dk fouk'k gksrk gSaA

ikBkUr ç'u

1- ehekald fdrus çek.k Lohdkj djrs gSa\

2- ehekald ds er esa çR;{k çek.k dk ifjp; nhft,A

3- ehekald ds er esa vuqeku dk Lo:i fu:fir dhft,A

4- ehekald ds er esa 'kCn çek.k D;k gSA

5- ehekaldksa ds er esa vFkkZifÙk çek.k dks fu:fir dhft,A

6- ehekaldksa ds er esa vuqiyfC/ çek.k dks fu:fir dhft,A
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7- ehekaldksa esa dkSu vuqiyfC/ çek.k dks Lohdkj ugha djrs gSa\

8- ehekald vuqiyfC/ çek.k dks dSls LorU=k :i esa Lohdkj djrs gSa\

9- vFkkZifÙk fdrus çdkj dh gS\

10- ehekald er esa vuqeku fdrus çdkj dk gS\

11- uS;kf;dksa ds mieku çek.k ls ehekaldksa dk mieku dgk¡ fHkUu gS\

12- çek D;k gS\ vkSj vçek D;k gS\

13- çkek.; ds fo"k; esa ehekaldksa dk er fu:fir dhft,A

14- çkek.; ds fo"k; esa lka[;ksa dk er D;k gS\

15- çkek.; ds fo"k; esa uS;kf;dksa dk er D;k gS\

16- çkek.; ds fo"k; esa ckS¼ksa dk er D;k gS\

17- vfHkfgrkUo;oknh dkSu gSa\

18- vfHkfgrkUo;okn D;k gS\

19- vfUorkfHk/kuokn dkSu Lohdkj djrs gSa\

20- vfUrokfHk/kuokn D;k gS\

21- fof/ dk y{k.k D;k gS\

22- vFkZokn D;k gS\

23- ehekaldksa esa dkSu vHkko dks inkFkZRo }kjk Lohdkj ugha djrk gS\

24- eU=k dk D;k y{k.k gS\

25- ehekaldksa ds er esa eks{k fdl çdkj dk gS\

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&14-1

1- N%

2- osnkUr n'kZu

3- }kn'ky{k.kh
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4- ([k) vHkko inkFkZ ds xzg.k ds fy,

5- rhu

6- çR;{k nks çdkj dk gS& lfodYi vkSj fufoZdYiA

7- vFkkZifÙk nks çdkj dk gS& n`"VkFkkZifÙk vkSj JqrkFkkZifÙkA

8- mii| Kku ls miiknd dYiuk vFkkZifÙk gSA

mÙkj&14-2

1- çkek.; Lor% gS] vçkek.; ijr% gSA

2- ;FkkFkZ Kku

3- ([k) dqekfjy HkV~V dk

4- ([k) ik¡p

5- çHkkdj dk er

6- pksnuky{k.ks¿FkksZ /eZ%

7- Hkkouk nks çdkj dh gS& 'kkCnh Hkkouk vkSj vkFkhZ Hkkouk

8- X;kjg

mÙkj&14-3

1- vikS:"ks; okD; osn gSA

2- osn ik¡p gSa& fof/] eU=k] uke/s;] fu"ks/ vkSj vFkZoknA

3- fof/ pkj çdkj dh gS& mRifÙk fof/] fofu;ksx fof/] ç;ksx fof/ vkSj
vf/dkj fof/A

4- (x) N%

5- ç;ksxçk'kqHkkocks/d% fof/% ç;ksxfof/%A

6- (d) Jqfr

AApkSng ikB lekIrAA
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çLrkouk

osn ds lafgrk] czkã.k] vkj.;d] mifu"kn pkj Hkkxksa esa vfUre mifu"kn~ gh osnkUr
'kCn }kjk dgk tkrk gSA osn dk vUr osnkUr gS (osnL; vUr% osnkUr%)] ;g osnkUr
'kCn dk fuoZpu gSA vUr 'kCn dk lkekU; vFkZ ^vfUre* gksrk gSA mlds }kjk osn
ds vfUre esa mifu"kn~ gksus ls mldk gh mifu"kn~ 'kCn ds }kjk O;ogkj gSA dqN
lafgrk Hkkx esa Hkh mifu"kn~ fn[krk gS ;Fkk bZ'kksifu"kn~A mlesa osnkUr 'kCn dh bl
çdkj O;k[;k gksrh gS& osn dk vUr vFkkZr~ lkj gh mifu"kn~ gSA dSls fuf[ky fuxe
dk lkj mifu"kn~ dgykrk gSA dgk tkrk gS ;gk¡ czãfo|k mifn"V gSA vkSj blds
vuq"Bku }kjk ekuo pje iq:"kkFkZ eks{k dks çkIr djrs gSaA vr ,o bldk ekgkRE;
loksZifj gSA mifu"kn~ ds vè;;u }kjk gh dSls og çkIr gks ldrk gS] blesa mifu"knksa
esa gh çek.k fo|eku gS& ̂ ^ra RokSifu"kna iq:"ka i`PNkfe] osnkUrfoKkulqfuf'prkFkkZ bR;soe~**A
osnkUr n'kZu dk gh vU; uke mÙkj ehekalk gksrk gSA bl ikB esa osnkUr n'kZu ds
fofo/ erksa vkSj muds çfrikfnr eq[; rRoksa dh vkykspuk dh tk,xhA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• osnkUr D;k gS] ;g tku ikus esa_

• osnkUr ds vU; uke tku ikus esa_

• osnkUr ijEijk dk Kku çkIr dj ikus esa_

• osnkUr lEçnk; fdrus gSa] tku ikus esa_

15

osnkUr
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• v}Sr osnkUr ds fo"k; esa lE;d~ Kku çkIr dj ikus esa_

• 'kq¼k}Sr fo"k;h /kj.kk dks vftZr dj ikus esa_

• vfpUR; HksnkHksn ds fo"k; esa tku ikus esaA

15-1 osnkUr n'kZu dk vkjEHk

Hkxoku~ cknjk;.k us Kkudk.MkRed mifu"kn~ Hkkx ds vFkZ&foLrkj ds fy, rFkk osn
fo:¼&erksa ds fujkdj.k ds fy, lw=kkRed xzUFk jpkA bl xzUFk ds pkj vè;k; gksrs
gSaA çFke vè;k; dk uke leUo;kè;k; gSA f}rh; vè;k; dk uke vfojksèkkè;k; gSA
r`rh; vè;k; dk uke lk/u vè;k; gSa prqFkZ vè;k; dk uke iQykè;k; gSA çR;sd
vè;k; esa pkj ikn gksrs gSaA çR;sd ikn esa vusd vf/dj.k gkssrs gSaA pkj vè;k;ksa
esa 555 lw=k gksrs gSaA bl xzUFk ds gh vU; uke gSa& mÙkj ehekalk] 'kkjhfjd lw=k]
osnkUr lw=k] czã lw=k bR;kfnA bl xzUFk dks vk/kfjr djds gh 'kadjkpk;Z vkfn fofo/
nk'kZfudksa us Lo;a Hkk"; jpsaA ml Hkk"; ds vuqlkj gh mudk n'kZu ço`Ùk gqvkA osnkUr
esa çfl¼ n'k er gksrs gSaA

lEçnk; dk uke çorZd dky (bZLoh) Hkk"; dk uke

fufoZ'ks"kk}Sr 'kadjkpk;Z 788&820 'kkjhfjd Hkk";

HksnkHksn HkkLdjkpk;Z 850 HkkLdj Hkk";

fof'k"Vk}Sr Jhjkekuqtkpk;Z 1140 JhHkk";

}Sr ekèokpk;Z&vkuUnrhFkZ 1288 iw.kZçK Hkk";

}Srk}Sr fuEckdZ 1250 osnkUrifjtkr Hkk";

'kSofof'k"Vk}Sr Jhd.B 1270 'kSoHkk";

ohj'kSo fof'k"Vk}Sr Jhifr 1400 JhdjHkk";

'kq¼k}Sr oYyHkkpk;Z 1478&1544 v.kqHkk";

vfoHkkxk}Sr foKkufHk{kq 1600 foKkuke`r

vfpUR;HksnkHksn Ckynso 1725 xksfoUnHkk";

15-2 v}Sr n'kZu

osnkUr n'kZuksa eas loZn'kZu f'kjksjRuHkwr v}Sr n'kZu gksrk gSA v}Sr n'kZu ds çorZd gSa
vkpk;Z 'kadjA bl vkpk;Z ds }kjk lw=kksa ds Åij fyf[kr Hkk"; 'kkadj Hkk"; ds uke
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ls çfl¼ gSA bl n'kZu esa ,d oLrq dh gh lÙkk Lohdkj dh tkrh gS vkSj og
czã gSA ;g n'kZu vU; (n'kZu) ls oSf'k"V~; j[krk gSA ;Fkk dsoy blesa gh txr~
feF;k gSA txr dk vfHkUu fufeÙk&miknku dkj.k czã gksrk gSA czã txr dh ifj.kfr
ugha fooZr gSA cgqthookn Lohdkj ugha djrs] lksikf/d czã gh thoRo gSA tho&czã
dk ,sD; gh eks{k gSA vkxs bl fo"k; esa foLrkj ls çfrikfnr gSA

15-2-1 vkpk;Z ijEijk&

v}Sr n'kZu lk{kkr~ f'ko ls çkjC/ gS] ;g lEçnk;fon dk opu gSA tSls v}Sr lEçnk;
esa çfl¼ 'yksd gS&

lnk f'kolekjEHkka 'kadjkpk;Zeè;eke~A
vLenkpk;Zi;ZUrka oUns xq:ijEijke~AA

;|fi Hkxoku~ 'kadjkpk;Z blds çorZd dgs tkrs gSa rFkkfi blls igys vusd vkpk;ksaZ
us bl n'kZu dks çpkfjr fd;kA v}Sr vkpk;Z ijEijk ds fo"k; esa vU; 'yksd Hkh
çfl¼ gS&

ukjk;.ka in~eHkqoa ofl"Ba 'kfDra p rRiq=kijk'kja pA
O;kla 'kqda xkSMina egkUra xksfoUn;ksxhUæe~A

vFkkL; f'k";a Jh'kadjkpk;ZeFkkL; in~ekn×kp gLrkeyd×kp f'k";e~A
ra rksVda okfrZddkjeU;ku~ vLen~xq:u~ lUrrekurks¿fLeAA

'kadj ls igys dqN vkpk;Z

æfoM+kpk;Z& ;g vkpk;Z mifu"knksa ds Hkk";dkj Fks] ;g lEçnk; gSA 'kadj HkxoRikn
us c`gnkj.;d Hkk"; esa budks lEçnk; fon~ ds :i esa O;k[;kf;r fd;k gSA JhHkk";dkj
jkekuqtkpk;Z us Hkh 2-1-14 lw=k ds Hkk"; esa fdlh æfoM+ vkpk;Z ds fo"k; esa dgk
gSA nksuksa leku O;fDr gS] ;g vusd fo}kuksa dk er gSA e/qlwnu ljLorh jfpr la{ksi
'kkjhfjd Vhdk esa czãuUnh fojfpr okD; ds lw=k :iksa ds Hkk";drkZ æfoM+kpk;Z gS]
,slk lqfpr gSA vkuUnfxfj] rksVdkpk;Z bR;kfn cgqr ls vkpk;ksaZ us budk mn~/j.k fn;k
gSA

czãuUnh& vkpk;Z e/qlwnu ljLorh us la{ksi ls 'kkjhjd ds 3@217 'yksd dh Vhdk
esa  ^^czãuUnh** esa bldk ukeksYys[k fd;kA ;g vkpk;Z NkUnksX;ksifu"kn~ ds okD;dkj
Fks] ,slh çflf¼ gSA blds fo"k; esa Li"V çek.k dqN Hkh miyC/ ugha gksrk gSA

xkSM+iknkpk;Z& budk dky NBh 'krkCnh gS] ,slk fo}kuksa dk ekuuk gSA egf"kZ ir×tfy
buds xq: Fks] rFkk O;kl iq=k 'kqd% xq# Fks] ,slh dqN lekykspuk djrs gSa ;|fi
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ml dFku esa dksbZ Hkh ;ksX; çek.k ugha gSA mÙkjxhrk O;k[;k] i×k~phdj.k okfrZd]
u`flagrkiuh;Hkk";] vuqxhrkHkk"; bR;kfn vusd xzUFk xkSM+ikn }kjk ç.khr gksus ls çfl¼
gSaA mlesa ek.MwD;dkfjdk] ek.MwD;ksifu"kn~ dks vf/Ñr djds fy[kh xbZ v}Sr fl¼kUr
dh çfr"Bkfidk :i esa cgqçfl¼ gSA bl dkfjdk xzUFk ds pkj çdj.k gksrs gSaA mlds
uke ;FkkØe gSa& vkxe çdj.k] oSrF; çdj.k] v}Sr çdj.k] vykr'kkfUr çdj.kA
;s vkpk;Z 'kadj HkxoRikn ds ije xq: gSaA bl çdkj fyf[kr ek.MwD;dkfjdk
'kadjHkxoRikn }kjk Hkh O;k[;kf;r gSaA mlesa gh O;k[;ku ds vUr esa 'kadjHkxoRikn
us budks bl çdkj ç.kke fd;k gS& ^^ra oS iwT;kfHkiwT;a ijexq:eeqa ikniknSuZrks¿fLeA**

'kadjkpk;Z& vkBosa 'krd esa (788 bZLoh esa) dsjy çns'k esa bl vkpk;Z us f'koxq:
uked czkã.k ds iq=k ds :i esa tUe çkIr fd;kA ;s vkpk;Z xksfoUnikn ds f'k";
rFkk xkSM+iknkpk;Z ds ije f'k"; gSaA O;kl dh vkKk ls gh vkpk;Z 'kadj us czãlw=k
dk Hkk"; fy[kk] ;g :<+ gSA 'kadjHkxoRikn us czãlw=k dks NksM+dj Hkh nl mifu"knksa
rFkk Jhen~Hkxon~xhrk dh v}Sr ijd Hkk"; dh jpuk dhA vkSj foosdpwM+kef.k]
mins'klkglzh bR;kfn xzUFkksa ds rFkk eksgeqn~xjkfn Lrks=kksa ds ç.ksrk 'kadjHkxoRikn gSaAA
ftu mifu"knksa ds Hkk"; vkpk;Z }kjk fy[ks x, gSa] os gSa&

bZ'k&dsu&dB&ç'u&eq.M&ek.MwD;&frfÙkfj%A
,srjs;a p NkUnksX;a c`gnkj.;da rFkkAA

'osrk'orjksifu"kn~ dk Hkk"; Hkh 'kadjkpk;Z ds }kjk Ñr gS] ,slk Hkh ekuk tkrk gSA
ml le; esa fo|eku iwoZ ehekalk n'kZu ds çcy rst dks 'ke djds v}Sr n'kZu
dk fot;jFk lEiw.kZ Hkkjr esa pykA buds }kjk laU;kl vkJe ds n'kukfe lEçnk;
dh l`f"V gqbZ vkSj Hkkjr ds pkjksa fn'kkvksa esa pkj eB LFkkfir (çfr"Bkfir) gq,A
buds pkj f'k"; çfl¼ gSa& in~ekpk;Z] rksVdkpk;Z] lqjs'ojkpk;Z vkSj gLrkeydkpk;ZA
820 'krkCnh esa 'kadjkpk;Z us Lo/ke çkIr fd;kA vkpk;Z ds thou ds fo"k; esa
;g 'yksd cgqr çfl¼ gS &

^^v"Vo"ksZ prqosZnh }kn'ks loZ'kkL=kfor~A
"kksM'ks Ñroku Hkk";a }kf=ka'ks eqfujH;xkr~AA**

'kadj ls ijorhZ dqN vkpk;Z

in~iknkpk;Z & budk le; 800 bZLoh FkkA ;g 'kadjkpk;Z ds lk{kkr~ f'k"; FksA vkJe
Lohdkj djus ls iwoZ dk uke luUnu Fkk] vkSj firk foey uked czkã.k FksA buds
}kjk 'kadjkpk;Z jfpr prq% lw=kh Hkk"; ds Åij i×kpikfndk uked O;k[;ku fd;k
x;kA buds }kjk fy[ks x, vU; xzUFk gSa] ;Fkk foKkunhfidk] vkRecks/O;k[;k]
vkRekukRefoosdO;k[;k] rRoefli×kpd bR;kfnA

lqjs'ojkpk;Z& ;g vkpk;Z okfrZddkj uke ls lEçnk; esa çfl¼ gSA 'kadjyky gh
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bldk dky gSA buds }kjk 'kadjkpk;Z dh vkKk ls gh Hkk"; ds Åij okfrZd fy[kk
x;kA buds çfl¼ xzUFk gSa] ;Fkk rSfÙkjh;ksifu"kn~Hkk";okfrZd] c`gnkj.;dksifu"kn~Hkk";okfrZd]
uS"dE;Zflf¼] ç.kokFkZdkfjdkA çfl¼ ehekald e.MufeJ gh 'kadjkpk;Z ls okn esa ijkftr
gksdj lqjs'ojkpk;Z ds :i esa f'k"; gq,] ;g Hkh dqN yksx dgrs gSaA

çdk'kkRe;fr& vU;kuqHko ds f'k"; çdk'kkRe;fr dk vij uke Lo;Eçdk'kkuqHko FkkA
;s X;kjgoha 'krkCnh esa gq, Fks] ,slk dgk tkrk gSA buds }kjk i×k~piknkpk;Z fojfpr
i×k~pikfndk dks voyEC; djds i×kpikfndk fooj.k uked O;k[;ku fofgr gSA bl
O;k[;ku dks vkJ; cukdj vkxs fooj.kçLFkku] ;g uwru lEçnk; vkjEHk gqvkA

okpLifr feJ& bl vkpk;Z dk dky uoe 'krkCnh dk eè; Hkkx gSA ;g fefFkyk
ns'kh; Fks] ,slk lquk tkrk gSA osn] /eZ'kkL=k] lka[;] ;ksx vkfn fo"k;ksa esa okpLifr
uke ls vusd xzUFk ç.khr çkIr gksrs gSaA bl vkpk;Z us lw=kHkk"; ds Åij Hkkerh
uked Vhdk jphA ckn esa bl Vhdk dks vk/kj cukdj Hkkonhfidk&Hkkerhfoykl&dYiroZfn
xzUFk fy[ks x,A bl Vhdk dks vkfJr djds lw=kHkk"; dk ,d çLFkku gh vkjEHk
gqvk] ;g Hkkerh çLFkku gSA

vkuUnfxfj& laU;kl Lohdkj djus ls iwoZ dk uke tuknZu FkkA lU;kl ls ;g vkuUnKku]
vkuUnfxfjd] bu ukeksa ls dgs x,A ;g ^}kjdk&'kadjihBk/h'k FksA çdVkFkZfooj.kdkj]
vuqHkwfrLo:ikpk;Z buds fo|kxq: rFkk 'kq¼kuUn nh{kkxq: FksA budk dky rsjgoha 'krkCnh
gSA lEiw.kZ çLFkku=k;h ds Åij tks 'kkadjHkk"; miyC/ gS] mldk lEiw.kZ O;k[;ku
bl vkpk;Z us fd;kA

15-2-2 czã

v}Sr n'kZu esa f}rh; fdlh Hkh oLrq dk ;FkkFkZ Lohdkj ugha fd;k tkrk gSA vr%
f}rh; ds fu"ks/ ls ;g v}Sr dgykrk gSA tSls&

f}/sra }rhfeR;kgq% rn~Hkkoks }SreqP;rsA
rfUu"ks/su pk}Sra çR;XoLRofHk/h;rsAA

v}Sr n'kZu esa tks czã dk Lo:i çfrikfnr gS og lfPpnkuUn Lo:i gSA vkSj og
fuxqZ.k] fuf"Ø;] 'kkUr vkSj vokÄ~eulxkspje~ (eu ds }kjk vxzká) gSA D;ksafd bl
çdkj czã dk Lo:i ok.kh }kjk çdkf'kr ugha fd;k tk ldrk vr% usfr usfr eq[k
}kjk loZ=k mifn"V gSA vr% v}Sr 'kCn dk vFkZ }Sr dk fu"ks/ gksrk gS] 'kq¼ v}Sr
dk çfriknu u gks ldus ds dkj.kA tSls Jqfr;k¡ gSa& ^^u r=k p{kqxZPNfr u okXxPNfr
uks eu% (dsu-m- 2-4)] ;rks okpks fuorZUrs vçkI; eulk lg (rS-m- 2-4)] u p{kq"kk
x`árs ukfi okpk (ea-m- 3-1-8)] vn`';eO;ogk;Ze~ vxzkáey{k.kefpUR;eR;ins';e~ (ek-
m- 2-5)] vLFkwyeuqA czã ds ,dRo dks çfrikfnr djus ds fy, Jqfr esa mDr gS&
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,desokf}rh;e~A mldk vFkZ gksrk gS& ltkrh;&fotkrh;&Loxr Hksn'kwU; czãA rhu çdkj
ds Hksn dSls gksrs gSa] bl fo"k; esa i×k~pn'kh esa Li"V dgk x;k gS&

^^o`{kL; Loxrks Hksn% i=kiq"iiQykfnr%A
o`{kkUrjkr~ ltkrh;ks fotkrh;% f'kykfnr%A** (2@20)

czã loZ foLr`r loZ O;id] lHkh inkFkksaZ esa vuqL;wr :i ls fo|eku jgrk gSA çek.k
gS] ;Fkk&loZa [kfYona czã] ,srnkRE;fena loZe~A vkSj&

^^czãSosne~ ve`ra iqjLrkr~ czã i'pkr~ czã nf{k.kr`pksÙkjs.kA
v/'pksèoZa p çl`ra czãSosna fo'ofena ofj"Be~AA (ea-m- 2-1-11)

Le`fr esa Hkh mDr gS& ^ef; loZafena çksDra lw=ks ef.kx.kk boA vr,o czã foKku
gksus ij Hkh loZKku gksrk gS] ;g v}Sr fl¼kUr gSA czã ls fHkUu dks vLohdkj djus
rFkk v}Sr fl¼kUr dh LFkkiuk ds fy, ;g NkUnksX;&okD; n`<+ çek.k gS & mr
rekns'keçk{; ;sukJqra Jqra HkoR;era erefoKkra foKkrfefr (Nka-m- 6-1-3)A rFkk
eq.MdokD;& ^dfLeUuq Hkxoks foKkrs loZfena foKkra Hkorhfr* (eq-m- 1-1-3)A ;gk¡
,d dks tkuus ij lHkh tku fy;k tkrk gSA f}rh; fdlh Hkh oLrq dh lÙkk Lohdkj
djus ij ;g çfrKk fl¼ ugha gksrh gSA ;g czã gh txr dk miknkudkj.k vkSj
fufeÙk dkj.k gSA D;ksafd v}Sr n'kZu esa czã ls fHkUu vU; fdlh dh Hkh lÙkk Lohdkj
ugha dh tkrh gS] vr% nksuksa dkj.k czã gh gksrs gSa] vU; dksbZ Hkh ughaA txr~
ds tUe vkfn dk dkj.kRo gh czã dk rVLFk y{k.k gSA bl dFku esa f}rh; lw=k
çek.k gS& ^tUek|L; ;r%*A czã ds txrdkj.kRo esa ;s Jqfr;k¡ mnkgj.k gSa& ;rks
ok bekfu Hkwrkfu tk;Urs ;su tkrkfu thofUr ;Rç;UR;fHKlafo'kfUr (rS-m- 3-1)]
rFkk{kjkf}fo/k% lksE; Hkkok% çtk;Urs r=k pSokfi;fUr (eqa-m- 2-1-1)

^^;Fkks.kZukfHk% l`trs xárs p ;Fkk i`fFkO;keks"k/;% lEHkofUrA
;Fkk Lor% iq:"kkr~ ds'kyksekfu rFkk{kjkr~ lEHkorhg fo'oe~AA
(eq-m- 3-1-1-7)

15-2-3 txr

v}Sr esa ftl çdkj czã çfrikfnr gS] mlh çdkj czã ls fdlh Hkh oLrq dh mRifÙk
ugha gks ldrh gS rks n`';eku txr~ dSls lEHkwr gqvk] ;g ç'u LokHkkfod gSA blesa
dgk tkrk gS& tSls e`nk ls ?kV mRiUu gksrk gS oSls czã ls txr mRiUu ugha gSA
v}Sfr;ksa ds er esa txr~ rks lR; ugha gS vfirq feF;kHkwr gSA tSls vKku ds dkj.k
'kqfDr esa jtr~ çrhr gksrk gS oSls gh czã esa txr mRiUu gksrk gSA vr% txr ds
feF;kRo esa dksbZ Hkh vkifÙk ugha gS vkSj fu/ZeZ] fuxqZ.k fuf"Ø; czã ls mRiUu gksus
esa Hkh ughaA v}Sr lEçnk; esa ;g çfl¼ opu gksrk gS& ^^czã lR;a txfUeF;k thoks
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czãSo ukij%**A vKku ds dkj.k ;Fkk liZ :i esa çrhr gksrk gS oSls gh fufoZ'ks"k
czã gh txr~ ds :i esa çrhr gksrk gSA jTtq esa ;Fkk ijekFkZr% liZ dHkh Hkh ugha
Fkk] oSls gh txr~ ijekFkZ :i esa dHkh ugha gksrk gSA D;ksafd txr~ u mRiUu gksrk
gS mlls mldk uk'k vFkok foukl lEHko ugha gksrk gSA xkSM+inkpk;Z ds }kjk ek.MwD;dkfjdk
esa dgk x;k gS&

^çi×kpks ;fn fo|sr fuorsZr u la'k;*A vr% v}Srokn vtkrokn Hkh dgykrk gSA ;|fi
v}Sfr;ksa ds }kjk Hkh O;kogkfjd n'kk esa txr dh lÙkk Lohdkj dh tkrh gSA

15-2-4 ek;k

ek;k czã dh 'kfDr fo'ks"k gS vkSj mlls gh mRiUu gSA ek;k ds vU; uke gSa&
;g ek;k vKku] vfo|k] çÑfr] v{kj] vO;Dr bR;kfn 'kCnksa ls O;oâr gSA dqN
bl çdkj dgrs gSa] lRo] jtl~ vkSj reks xq.kksa dh lkE;koLFkk çÑfr dgykrh gSA
mlds gh nks Hksn gSaA 'kq¼ lRo ç/ku ek;k gksrh gSA efyu] lRo ç/ku vfo|k
gksrh gSA fdUgha ds er esa bZ'oj dh mikf/ ek;k vkSj tho dh mikf/ vfo|k gSA

ek;k dk Lo:i D;k gS rks ek;k u lr~ gS vkSj u vlr~A rhuksa dkyksa esa ftldk
ck/k ugha gksrk gS] og lr~ gSA lr~ inkFkZ rks czã gh gS] ek;k ugha] mlds czã&Kku
ds vfrfjDr ckf/r gksus ds dkj.kA tks dHkh Hkh çrhr ugha gksrk gS] og vlr~
gSA ;Fkk vkdk'k&dqlqe] [kjxks'k ds lhax bR;kfnA ek;k rks çrhr gksrh gS] vr% vlr~
ugha gSA bl çdkj ek;k lnln~H;kefuopZuh; gSA 'kadj HkxoRikn }kjk foosdpwM+kef.k
esa ek;k dk Lo:i dgk x;k gS& lUukI;lUukI;qHk;kfRedk uks fHkUukI;fHkUukI;qHk;kfRedk
lkÂkI;uÂkI;qHk;kfRedk uks egkn~HkqrkfuoZpuh;:ik uksAA ek;k xq.k=k; lRo] jtl~] rel~
dk lewg gksrh gSA ek;k ds f=kxq.kRo esa fo}ku bl çdkj JqfrokD; dks çek.k :i
esa ns[krs gSa& vtkesdka yksfgr'kqDyÑ".kke~A ;gk¡ yksfgr] 'kqDy] Ñ".k o.khZ; ;FkkØe
jtl~] lRo] rel~ ds fyÄ~x ds Hkwr gSaA Jhen~Hkxon~xhrk esa dgk x;k gS& nSoh ás"kk
xq.ke;h ee ek;k nq[;kA ek;k vKku 'kCn ds }kjk O;oâr gSaA vKku 'kCn dk vFkZ
gS& Kku dk vHkkoA vKku vHkko inkFkZ ugha gSA blesa vKku 'kCn u, vFkZ vHkko
esa ugha vfirq fojks/ vFkZ esa Lohdj.kh; gSA bl çdkj vKku 'kCn dk vFkZ Kkufojks/
h gksrk gSA Kku dks vkPNkfnr djrk gS og vKku gSA ;g Hkh eu esa LFkkfir djds
lnkuUn;ksxh ds }kjk vKku dk y{k.k mDr gS& ̂ vKkua rq lnln~Hk;kefuoZpuh;a f=kxq.kkRed
Kkufojksf/;fRdf×kpr*] ,slk dgrs gSaA

15-2-5 tho Lo:i

v}Sr esa rks czã ls tho fHkUu ugha gSA czã gh ek;k ds lalxZ ls mikf/ ifjfPNUu
lr~ tho :i esa dgk tkrk gSA vr,o ;gk¡ cgqthookn lEHko ugha gksrk gS tho
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dk ifj.kke Hkh foHkq&ifj.kke dgykrk gSA tho ds fo"k; essa v}Sr esa rhu er gSaA
vkSj os çfrfcEcokn ij vkfJr voPNsnokn ij vkfJr vkSj vkHkklokn ij vkfJr
gksdj mRiUu gksrs gSaA çfrfcEcokn esa vKku esa fpRçfrfcEc gh tho gSA voPNsn
i{k esa vUr% dj.k ls vofPNUu pSrU; gh tho gSA fdUgha dk er gS fd czã
dk vkHkklek=k gh tho gSA

15-2-6 çek.k

v}Sr osnkUr esa N% çek.k Lohdkj fd;s tkrs gSaA os gSa& çR;{k] vuqeku] mieku]
'kCn] vFkkZifÙk] vuqiyfC/A

15-2-7 eks{k dk Lo:i vkSj muds lk/u

czãsD; vuqHkwfr gh eks{k gSA blhfy, fuxZq.k czã&fo|kuq'khyudkfj;ksa dh ^vga czãkfLe*]
bl dkfjdk dh vuqHkwfr gh eks{k dgh tkrh gSA ;g eks{k v}Sr esa fdlh uwru oLrq
dh çkfIr ugha gSA ;Fkk d.BLFk ef.kekyk vKku ds dkj.k xbZ gqbZ çrhr gksrh gS
rRi'pkr~ mldk Kku gksus ij og çkIr gh gksrh gS oSls gh thoksa dh eks{k&çkfIr
gSA oLrqr% tho dk czã ds lkFk vHksn gh gS] vKku ds dkj.k Hksn ekuk tkrk
gSA vKku&uk'k gksus ij gh vius Lo:i dk Kku lEHko gksrk gS] rc eqfDr gksrh
gSA vr% Kku ls gh eks{k gS] deZ ls ughaA deZ rks fpÙk'kqf¼ ds çfr ijEijk ls
dkj.k gks ldrk gSA eq.Mdksifu"kn~ esa dgk x;k gS&

^Kkuçlknsu fo'kq¼lRo% rrLrq ra i';fr fu"iQya è;k;eku%A (3-1-8)

eks{k&çkfIr ds fy, dSls ;Ru djus pkfg,& 'ke] ne vkfn "kVd~ lEifÙk lEiUu
vf/dkjh fu"dke :i esa fuR;] uSfefÙkd vkfn deZ dk vkpj.k djrk gS rks mldk
vUr%dj.k 'kq¼ gksrk gSA 'kq¼ vUr%dj.k ls gh vkRen'kZu lEHko gksrk gSA blhfy,
'kadjkpk;Z dk opu gS fd 'kkL=kpk;ksZin'ks ;qfDr 'ke] ne vkfn ls laLÑr eu vkRen'kZu
esa dj.k gksrk gSA bl çdkj 'kq¼&fpÙk vf/dkjh ds }kjk Jo.k&euu&fufnè;klu vH;kl
fd;k tkuk pkfg,A ^^vkRek ok vjs æ"VO;%] JksrO;ks eUrO;ks fufnè;kflrO;%**] bl
Jqfr&çek.k ds dkj.k Jo.k] euu] fufnè;klu gh vkRe lk{kkRdkj esa mik;Hkwr gSaA
vkSj buds vH;kl ds }kjk tc ^vga czãkfLe*] ;g dkfjdk vuqHkwr gksrh gS rc
;FkkFkZ vuqHko gksrk gSA rHkh ^loZa [kfYona czã*] bldk lE;d~ vuqHko gksrk gS vkSj
txr~ LoIu ds lkFk feF;k çrhr gksrk gSA

15-2-8 eks{k dk iQy

tUe] ej.k ds y{k.k :i lalkj&pØ ls eqfDr gh eks{k gSA lalkj gh cU/ gSA tc
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czáSD; dh vuqHkwfr gksrh gS rc txr~ feF;k çrhr gksrk gSA bl çdkj feF;kHkwr
txr esa tho dk iqujkxeu lEHko ugha gksrk gSA Jqfr esa Hkh mldk iqujkoZru ugha
gksrk gS] bl eqDr dk iqu% lalkj pØ esa vkorZu fu:¼ gSA Le`fr esa Hkh mDr
gS& ^ekeqisR; rq dkSUrs; iqutZUe u fo|rs*A bl çdkj nq%[k :i lalkj&pØ dks Hksn
dj czã :i gksdj vkuUn dk vuqHko gh eks{k dk iQy gSA

ikBxr ç'u 15-1

1- mÙkjehekalk n'kZu fdldk vU; uke gS\

2- osnkUr n'kZu fdl xzUFk dks vk/kfjr djds çkIr gqvk\

3- osnkUr 'kCn }kjk D;k dgk tkrk gS\

4- osnkUr n'kZu ds çorZd dkSu gSa\

5- czãlw=k esa fdrus vè;k; gSa\ muds uke fyf[k,A

6- v}Sr osnkUr ds çorZd dkSu gSa\

7- v}Sr osnkUr esa 'kadj ijorhZ rhu vkpk;ksaZ ds uke fy[ksaA

8- lqjs'ojkpk;Z ds xq: dkSu gSa\

9- v}Sr 'kCn dk vFkZ fn[kk,¡@crk,¡A

10- i×kpikfndk fdlds }kjk jfpr gS] vkSj fdl ij vk/kfjr gS\

11- czã dk Lo:i y{k.k D;k gS\

12- czã dk rVLFk y{k.k D;k gS\

13- tho dk v}Sr esa D;k Lo:i vkSj D;k ifjek.k gS\

14- v}Sr esa txr~ fdl çdkj dk gS\

15- v}Sr osnkUr esa fdrus çek.k Lohdkj fd;s tkrs gSa vkSj os D;k gSa\

15-3 'kq¼k}Sr

'kq¼k}Sr ds çorZd gSa& oYyHkkpk;ZA buds }kjk vkpk;Z 'kadjkpk;Z ds }kjk v}SrosnkUr
esa çfrikfnr ek;kokn ds çek.k dk [k.Mu djds 'kq¼k}Sr dk çfr"Bkiu fd;k x;kA
vkSj fuxq.k :i çse&y{k.k dk HkfDr ds }kjk çpkj fd;kA bldk gh O;kogkfjd
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Lo:i iqf"VekxZ gSA bl n'kZu esa dkj.k :i ls vkSj dk;Z:i ls czã 'kq¼ gh jgrk
gSA xksLokeh fxfj/jkpk;Z ds }kjk dgk x;k gS&

^^ek;k lEcU/jfgra 'kq¼feR;qP;rs cq/S%A
dk;Zdj.k:ia fg 'kq¼a czã u ekfide~**AA

'kq¼k}Sr 'kCn dk fuopZu& 'kq¼k}Sr 'kCn nks çdkj ls O;qRiUu gS&

1- 'kq¼;ks% v}Sr 'kq¼k}Sre~] ;g "k"Bh rRiq:"k gSA ml uke dk rkRi;Z gS & 'kq¼
txr~&tho ds czã ls v}Sr dk vfHkUuRo 'kq¼k}Sr txr vkSj tho ds czã ls
vfHkUu gh gSA

2- 'kq¼a p v}Sra p 'kq¼k}Srfefr deZ/kj;%A

mldk vFkZ gS& czã dk tks v}Sr gS og 'kq¼ ek;k lEcU/ ls jfgr gSA

15-3-1 vkpk;Z ijEijk

;|fi 'kq¼}Sr lEçnk; ds çorZd oYyHkkpk;Z gS rFkkfi muds }kjk :æ lEçnk; dk
gh er vfHkuo:i esa miLFkkfir gS] ,slk dqN fo}ku dgrs gSaA :æ lEçnk; ds
çorZd fo".kq Lokeh gSaA vr% 'kq¼k}Sr dh vkpk;Z ijEijk esa blds fo"k; esa ppkZ
fofgr gSA

fo".kq Lokeh& oS".koksa ds tks pkj lEçnk; gSa] muesa ;g vkpk;Z :æ lEçnk; ds
çorZd gSaA bl vkpk;Z dk le; rsjgoha 'krkCnh ds eè;Hkkx dk FkkA çfl¼ Vhdkdkj
Jh/jLokeh ds }kjk LoHkkokFkZ Vhdk esa fo".kq Lokeh jfpr loZKlwDr dk vusd ckj
mYys[k fd;k x;kA lS¼kfUrd i{k vkSj O;kogkfjd i{k esa oYyHkkpk;Z ds }kjk bl
vkpk;Z ls viuk er fHkUu :i esa lEikfnr fd;k x;k gSA vr ,o ijekFkZ i{k
esa 'kq¼k}Sr dk] O;kogkfjd i{k esa iqf"V ekxZ dk fo/ku gqvk gSA

oYyHkkpk;Z& bl n'kZu ds çorZd vkpk;Z ;K ukjk;.kHkV~V ds oa'kt FksA ;|fi buds
dky ds fo"k; esa vusd er gSa rFkfi lksygoha 'krkCnh budk dky gS] ,slk lkEçnkf;dksa
dk er gSA okjk.klh esa v/hr ;g 'kkL=k Lodq'kkxz/hdkj ls cky&ljLorh&okDifr]
bl mikf/ }kjk Hkwf"kr gSA ;|fi bl vkpk;Z ds }kjk fyf[kr pkSjklh (84) xzUFk
gSa] ,slh lEçnk; esa çflf¼ gS rFkfi rhl (30) gh vc miyC/ gksrs gSaA dqN
çfl¼ xzUFk gSa] ;Fkk&

v.kqHkk";e~& czãlw=k ds Åij fyf[kr Hkk";

lqcksf/uh& Jhen~Hkxon~ dh Vhdk

iwoZ ehekalk Hkk";& tSfefu lw=k dk Hkk";
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xksihukFk& ;g oYyHkkpk;Z ds T;s"B iq=k gSaA oYyHkkpk;Z ds ç;k.k ds vuUrj buds
}kjk gh lEçnk; Lo;a ds gkFkksa ls jf{kr gSA ;g egku~ fo}ku 'kkL=kksa esa Hkh fu:fir
gSaA ;|fi lk/unhfidk uked ,d gh xzUFk miyC/ gksrk gS ijUrq vkSj Hkh rhu xzUFkksa
dk mYys[k çkIr gksrk gSA os lsokfof/] ukefu:i.kfof/ vkSj oYyHkk"de~ gSaA

foV~ByukFk& oYyHkkpk;Z ds dfu"B iq=k bUgksaus lksygosa 'krd esa tUe çkIr fd;kA
es/koh bUgksaus mUuhl (19) o"kZ esa gh osn vkSj Jhen~Hkkxor dk vè;;u fd;kA
lEçnk; esa budh çflf¼ gS& vusdf{kfriJsf.kew/kZlDrinkEcqtA bl fo}ku ds çk;%
ipkl (50) xzUFk lEçnk; esa çfl¼ gSaA muds eè; esa çeq[k gSa& ;Fkk&JhoYyHkk"Vd]
JhLiqQjRd".kçseke`r] Jh;equk"Vinh] yfyrf=kHkÂLrks=k bR;kfnA

xksLokeh fxfj/jkpk;Z& ;g foV~ByukFk ds T;s"B iq=k FksA 45 o"kZ dh vk;q esa bUgksaus
vkpk;Z inoh dks çkIr fd;kA buds }kjk nks xzUFk jfpr gSa& ;Fkk x|eU=k Vhdk vkSj
mRloZfu.kZ;Lrks=kA

15-3-2 czã

czã lfPpnkuUn Lo:i gSA ;gk¡ czã esa lfo'ks"k vkSj fufoZ'ks"k }Sfoè; O;kIr ugha
gSA ,d gh czã ^vfLr* okph 'kCn }kjk lxq.k :i esa fu:fir gS vkSj ^ukfLr*
okph 'kCn }kjk fuxqZ.k :i esa fu:fir gSA O;kogkfjd voLFkk esa czã txr dh
l`f"V] fLFkfr vkSj çy; dk drkZ gSA czã loZK loZ'kfDreku gSA lfo'ks"k czã uke]
:i ds }kjk O;kÑr rFkk mikfèk fof'k"V gksrk gSA ;g Lo:i gh bZ'oj cgqr b"V
gksrk gSA uke] :i vkfn ls vO;kÑr fu:ikf/d fufoZ'ks"k czã gksrk gSA ;gh ijekRek
dgykrk gSA ;gh ;FkkFkZ Lo:i czã dk fufoZdYid] fujkdkj :i lr~ gSA

;gk¡ czã ds nks Lo:i Lohdkj fd;s tkrs gSaA oYyHkerkuqlkj czã loZ'kfDreku] loZLoRkU=k
rFkk loZO;kid xq.kjfgr loZK gSA ,s'o;Z vkfn "kM~ xq.kksa ls ;qDr gksus ij Hkh og
ltkrh;] fotkrh;] Loxr Hksnksa ls 'kwU; gksrk gSA ogh çÑfr ds :i esa HkksX; gksrk
gS] iq:"k ds :i esa HkksDrk gksrk gS rFkk nksuksa dk fu;ked bZ'oj Hkh gSA czã ds
vuUr :iksa ds lRo gksus ij Hkh og dwVLFk loZfo:¼ /eksaZ dk vkJ;Hkwr rdZ ds
}kjk vxE; gksrk gSA

;gk¡ Hkh czã txr dk vfHkUu] fufeÙk miknku dkj.kRo LohÑr gSA ;Fkk e`fRi.M
dks tkudj lHkh eqækvksa dk Hkh Kku lEHko gks tkrk gS] oSls czã dk Kku gksus
ij mlls mRiUu thoksa vkSj txr~ dk Kku lEHko gksrk gSA tSls e`nk Hkh lR; gS
vkSj mldk fodkj ?kV Hkh lR; gS] mlh çdkj czã lR; gS vkSj mlls mRiUu txr~
tho Hkh lR; gSA bl çdkj czã dk fuxq.kRo rFkk vuUr xq.kRo tks ,d esa
fojks/h ugha gS og çfrikfnr gksrk gSA oYyHk ds er esa ;Fkk liZ dHkh dq.Myh
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:i esa jgrk gS vkSj dHkh jTtq ds leku yEck jgrk gSA mlh çdkj czã ds Hkh
nks :i gksrs gSA fuxqZ.k czã Hkh HkDrksa dh dkeuk ds vuqlkj vusd :i /kj.k djrs
gSaA

ckyÑ".kHkV~V ds erkuqlkj JhÑ".k gh ij czã iq:"kksÙke gSaA Jhen~Hkxorxhrk ds opu
ds dkj.k JhÑ".k ds fufoZ'ks"kRo vkfn xq.k of.kZr gSaA ;Fkk& eÙk% ijrja ukU;r~ fdf×kpnfLr
/u×kt;A vikf.kiknks tuks xzghrk i';R;p{kq% l J`.kksR;d.kZ% bR;kfn Jqfr okD;ksa dk
JhÑ".k es vUo; fl¼ gksrs gSaA 'kq¼k}Sr erkuqlkj czã ds nks :i dgs tk ldrs
gSa] muesa ,d gSa ijczã iq:"kksÙke vkSj vij (vU;) gS v{kj czãA

ijczã iq:"kksÙke& JhÑ".k gh f}Hkqt (nks Hkqtkvksa okys) vFkok prqHkqZt (pkj Hkqtkvksa
okys) gksrs gq, o`Unkou vFkok oSdq.B vkfn LFkkuksa ij muds è;ku esa layXu HkDrksa
ds lkFk je.kh;rk ls jgrs gSaA vkSj HkDr muds lkFk vkuUn dk vuqHko djrs gSaA

v{kjczã& JhÑ".k gh lexz çi×k~p dk dkj.kLo:i gksrs gSaA blhfy, mudh tc
çtk ds fy, bPNk gksrh gS rc mlls vkuUnka'k dk frjksHkko gksrk gSA dksbZ uohu
:i vkfoHkwZr gksrk gS rc tks lHkh dkj.kksa dk dkj.k gSA ;gh v{kjczã 'kCn dk
okP; gSA vkSj Jhen~Hkkxor esa mDr gS& ^^rnkgqj{kja czã loZdkj.kdkj.ke~**A (3@11@41)
bl vn`';Ro vkfn xq.kLo:i v{kj ls gh nsork] euq";] xU/oZ vkfn Hkwrksa dh mRifÙk
gksrh gSA

15-3-3 tho dk Lo:i

Hkxoku~ gh je.k dh bPNk ls vkRek ds vkuUnka'k ds frjks/ku ds fy, dsoy lr~&:i
fpna'k ds }kjk vkRek dks cgqr çdkj ls çdV djrs gSaA mldh bPNk ls vusd çtk,¡
mRiUu gksrh gS] ;g Jqfr okD; gh bl çdkj ds er ds iks"kd gSaA bZ'oj dk gh
;g uwru :i tho dgykrk gSA vr tho dh mRifÙk ugha gksrh gS] nsg/kj.ko'k mRiUu
gksrk gS] ejrk gS bR;kfn O;ogkj lEHko gSaA 'kq¼k}Sr esa tho v.kqifjek.k gksrk gSA
;gk¡ tho ds rhu Hksn gksrs gSaA os gSa& 'kq¼ tho] lalkjh tho vkSj eqDr thoA

'kq¼ tho& tSls vfXu ls LiqQfyÄ~x mRiUu gksrs gSa oSls gh dkj.k Lo:i v{kj ls
tho O;qRiUu gksrk gSA vfo|k ls lEidZ ls iwoZ vfrjksfgrkuUn] ,s'o;kZfn "kM~ xq.kksa
ls ;qDr tho 'kq¼ tho dgykrk gSA

lalkjh tho& frjksfgr vkuUnka'k esa ek;k ds lalxZ ls ,s'o;Z vkfn ds yksi gksus
ij tho lalkjh dgykrk gSA vfo|k ds lEcU/ ds dkj.k mldk cU/ mRiUu gksrk
gSA blhfy, tUe&ej.k ds pØ esa vkc¼ gksrk gSA ;g tho lHkh çdkj ds lq[k&nq%[k
dk Hkksx djrk gS vkSj mlds fy, LFkwy&lw{e vkfn ukuk çdkj ds 'kjhjksa dks
/kj.k djrk gSA
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eqDrtho& lalkjh tho tc vusd çdkj ds nq%[kksa ds Hkksx ds dkj.k vkRek ds
mPpre dke ;qDr Hkxoku~ dh 'kj.k esa vkrk gS rc Hkxoku ds vuqxzg ls og
ek;k ls eqDr gksdj ewy Lo:i dks çkIr djrk gSA ;gh tho dh eqDr voLFkk
gSA

15-3-4 txr

;gk¡ txr lR; Lo:i gksrk gSA txr~ lk{kkr~ bZ'oj dk dk;Z gksrk gS] çkÑr vFkok
ijek.kqtU; vkSj foorZ:i vFkok vlr~ :i ugha gksrkA ^^uklrks fo|rs Hkkoks ukHkkoks
fo|rs lr%** ;g Jhen~Hkxon~xhrk ds opu ls lr~ :i ls ijekRek dk vlr~ :i
çi×k~pu dk lEHko vkSj vlEHko gksuk of.kZr gSA vr% buds er esa çi×k~p HkxoRdk;Z
gS] mldk :i ek;k }kjk gqvkA

;g txr~ vf/dkjh ds Hksn ls fHkUu :i esa vkHkkflr gksrk gSA tSls mÙke
vf/dkfj;ksa dk ;g lHkh çdkj dk txr~ czãkRed vkSj 'kq¼ gksrk gSA 'kkL=k ds
vH;kl }kjk laLÑrefr okyksa ds er esa txr~ ijekRe /eZ ls ;qDr lr~ lR;Hkwr
gksrk gSA txr~ esa tks ek;k/ehZ gksrs gSa os rks feF;kHkwr gSaA vfoosdh ekurs gSa fd
txr~ czã vkSj ek;k ds /eZ ls mRiUu dksbZ lr~ oLrq gSA gfjr mius=k ls tSls lc
dqN gjk fn[krk gS ijUrq mldk gfjr o.kZ feF;k gksrk gS mlh çdkj ek;kèkehZ] ^lHkh
feF;k gS*] ;s Lohdkj ugha djrs gSaA ;g rks vf/dkfj;ksa dh Hksn n`f"V gksrh gS] txr~
dk okLrfod Lo:i bl çdkj dk ugha gSA txr~ fuR;] lR;] czãLo:i gksrk gSA

15-3-5 çek.k

'kq¼k}Sr esa rhu gh çek.k Lohdkj fd;s x, gSaA os gSa& çR;{k] vuqeku vkSj 'kCnA

^^Jqfr% çR;{keSfráuqekua prq"V;e~A
çek.ks"ouoLFkkukn~ fodYikr~ l fojT;rs**AA

,slk Jhen~Hkxon~ ds opukuqlkj ;|fi xksLokeh iq:"kksÙke }kjk çLFkku jRukdkj esa budk
mYys[k fd;k x;k gS ijUrq vf/d fo}ku budk vUrZHkko 'kCn çek.k esa gh djrs
gSaA vr% rhu gh çek.k gSaA

15-3-6 eks{k dk Lo:i vkSj mlds lk/u

oS".ko n'kZu esa vkè;kfRed] vkf/nSfod] vkf/HkkSfrd ri ls ,sdkfUrd fuo`fÙk gh eks{k
vFkok fuokZ.k gSA ek;k ls c¼ tho dh eqfDr ugha gksrh gSA eqDr tho dh ik¡p
çdkj ds vè;kl] nsgkè;kl] bfUæ;kè;kl] çk.kkè;kl] vUr%dj.kkè;kl vkSj Lo:i&
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foLe`fr ls fuo`fÙk gksrh gSA vè;kl ls eqfDr lR; esa tUe&ej.k ls Lor% fuo`fÙk
gksrh gSA eqfDr Hkh nks çdkj dh gksrh gS& lkfRodksa dh lk;qT;eqfDr gksrh gS] fuxqZ.kksa
dh czãHkkoeqfDr gksrh gSA lk;qT;eqfDr dk uke HkxoYyhykLokn gSA tho dk JhÑ".k
ds lkFk fnO; o`Unkou esa yhyk rFkk muds lkFk fuR; lEcU/ gh eks{k gSA dqN
mÙke vf/dkjh tho lRlax vkfn iq.; ls HkfDrekxZ esa dgs x, vkSj vuq"Bku }kjk
lkyksD;:i] lk;qT;:i] lkehI;:i vkSj lk:I;:i eqfDr dks çkIr djrs gSaA rRi'pkr~
v{kj czã esa yhu gksrs gSaA ;gh czãHkkoeqfDr gS vkSj og ijekuUn :i gSA

oYyHkkpk;Z }kjk mDr ØeeqfDr vkSj l|kseqfDr dks vk/kj cukdj ckyÑ".kHkV~V }kjk
pkj çdkj dh eqfDr çfrikfnr gSA çFke ,sfgd eqfDr gS ;Fkk lud vkfn eqfu;ksa
dhA f}rh; ikjykSfddh mÙke vf/dkfj;ksa dh o`Unkou vkfn fnO;yksd esa fLFkfrA r`rh;
ijeeqfDr 'kq¼czã:i ls voLFkkuA prqFkZ nsorkvksa dh fuR;yhykços'k:i eqfDrA

'kq¼k}Sr esa eks{klk/uRo ds }kjk iqf"VekxZ dk fo/ku fd;k x;k gSA vkpk;Z vkuUnrhFkZ
}kjk tSls vius n'kZu esa eknklkèkuRo ds }kjk HkfDrekxZ dk fo/ku fd;k x;k gS
oSls gh oYyHkkpk;Z ds }kjk iqf"VekxZ dk vkfo"dkj fofgr gSA iqf"VekxZ ds ukedj.k
dk eq[; vk/kj gS& Jhen~Hkkxon~iqjk.kA ogk¡ f}rh; LdU/ esa iqf"V 'kCn dh fo'kn
vkykspuk dh xbZ gSA iqf"V dk vFkZ iks"k.k gSA Hkxoku~ ds vuqxzg ls gh tho dk
iks"k.k gksrk gS] ;Fkk Jhen~Hkkxor esa mDr gS& iks"k.ka rnuqxzg%A HkfDr ekxZ dk gh
vU; uke iqf"VekxZ gSA ;|fi oYyHkkpk;Z us deZ] Kku] HkfDr bu rhuksa ds gh HkxoRçkfIr
ds mik; }kjk xzg.k fd;k rFkfi HkfDrekxZ dh gh muds }kjk mRd"kZrk Lohdkj dh
xbZ gSA

ikBxr ç'u 15-2

1- 'kq¼k}Sr ds çorZd dkSu gS\

2- 'kq¼k}Sr 'kCn dk fuoZpu çnf'kZr dhft,A

3- yfyrf=kHkÄ~xLrks=k fdlds }kjk jfpr gS\

4- 'kq¼k}Sr esa fdrus çdkj ds tho lEHko gksrs gSa\

5- 'kq¼k}Sr esa txr~ lR; gS vFkok feF;k\

6- 'kq¼k}Sr ds vuqlkj çi×k~p dk fufeÙk dkj.k D;k gS\

7- 'kq¼k}Sr esa fdrus çek.k LohÑr gSa\

8- tho dh eqfDr dk 'kq¼k}Sr esa D;k Lo:i gS\

9- czãlw=k ds Åij 'kq¼k}Sr lEçnk; lEer Hkk"; D;k vkSj fdlds }kjk jfpr gS\

10- tho dk ifjek.k D;k gS\
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15-4 vfpUR;Hksnk Hksn

bl n'kZu ds çorZd cynso vkpk;Z gSaA budk vij uke fo|kHkw"k.k gSaA buds }kjk
lw=k Hkk";ksa ds Åij xksfoUnHkk"; uked Hkk"; jfpr gSA ;g er gS fd JhÑ".kpSrU;
}kjk çLrqr ;g er xkSM+h; oS".koksa ds }kjk vuql`r vkSj ifjikfyr gSA bl çdkj lquk
tkrk gS fd JhÑ".kpSrU; us Jhen~Hkkxor vkSj eè;kokpk;Z ds iw.kZ çKHkk"; dks vius
er ds :i esa Lohdkj djds yksd esa çpkj fd;kA muds Hkk"; tgk¡ tgk¡ Jhen~Hkkxor
dk fojks/h gksrk gS] ogk¡ ogk¡ muds }kjk ifj"dkj dk foèkku gqvkA og O;k[;k gh
ijEijk Øe ls JhthoxksLokeh vkSj fo'oukFkpØohZ fo|kHkw"k.k egksn; }kjk çkIr gqbZA
mlh O;k[;k dks JhxksfoUn }kjk LoIufn"V fd;k x;k vkSj Hkk";:i esa jpkA

bl er esa osnkè;;u vkSj osnfofgrdeZ }kjk ftldk fpÙk 'kq¼ gksrk gS] og fuR;&vfuR;
foosd dk vf/dkjh gksrk gSA blesa ;s inkFkZ Lohdkj fd;s tkrs gSa& bZ'oj] tho]
çÑfr] dky] deZA tho vkfn inkFkZ prq"V; czã lEc¼ deZ dsoy tM+ vkSj og
vn`"V vkfn ukuk 'kCnksa ds }kjk O;oâr gSA deZ vukfn ijUrq fouk'kh gSA

15-4-1 czã

fo'kq¼ vuUr xq.k ;qDr vfpUR; 'kfDreku lfPpnkuUn foxzg :i JhÑ".k gh txr~
dk dkj.k gSaA ;g fuR; Kku] vkuUn vkfn ;s ;qDr foHkq gSaA çÑfr }kjk vLi"V
gksdj LorU=k gSA ;gh tho ds Hkksx&vioxZ dk fo/ku djrs gSaA :ighu gksus ij
Hkh HkDrksa ds m¼kj ds fy, ?k`r&foxzg gksrk gSA yksdksa ds ikyu ds fy, gh ;g
i`fFkoh ij vorfjr gksrs gSaA blhfy, rhu çdkj ds vorkj Lohdkj fd;s tkrs gSa
& va'kkorkj] xq.kkorkj vkSj 'kDR;kos'kkorkjA ogk¡ va'kkorkj nks çdkj gS& iq:"kkorkj
;Fkk dkj.kxkZo'kk;h Hkxoku~ ukjk;.k] yhykorkj eRL;] dweZ vkfnA xq.kkorkj ;Fkk czãk]
fo"k.kq] egs'k vkfnA 'kDR;kos'kkorkj ;Fkk lud] O;kl vkfnA

15-4-2 tho

tho czã dk gh ,dns'k gS ijUrq mlls fHkUu v.kq ifjek.k gSA ;g Kkrk lRo vkfn
xq.k=k; ls ;qDr ijekRek/hj Jhgfj dk fuR;nkl Lo:i gSA ijekRek dk va'k vkSj
mldk gh pSrU;:i] bl çdkj vfHkUu rFkk v.kq ifjek.k] bZ'oj fu;E; bl çdkj
tho fHkUu Hkh gksrk gSA rFkk ijes'oj dh vfpUR; 'kfDr ds çHkko ls fHkUu gksdj
Hkh vfHkUu gS] ;g n'kZu vfpUR;HksnkHksn dgk tkrk gSA ijekRek dk va'k Hkh nks çdkj
dk gksrk gS& Loka'k vkSj Lo:ika'kA Loka'k dk vFkZ eRL; vkfn vorkj Lohdk;Z gSA
Lo:ika'k tho gSA
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15-4-3 txr~

ijekRek ek;k 'kfDr ds çHkko ls bZ{k.k (bPNk) ek=k ls gh txr dh l`f"V djrk
gSA ;g ek;k lRo&jtl~&rel~ dh lkE;koLFkk rFkk fuR; gksrh gSA ek;k çÑfr vfo|k]
bR;kfn 'kCnksa ds }kjk O;oâr gSA ek;k 'kfDr vkSj tho 'kfDr }kjk ijes'oj txr
dk miknku dkj.k vkSj ijk'kfDr }kjk fufeÙk dkj.k gksrk gSA blls ijekRek ls dwVLFkRo
dk fojks/ ugha gksrk gSA D;ksafd miknku dkj.k dk gh ifj.kke gksrk gS] u dh fufeÙk
dkj.k dkA fufeÙk dkj.k ds :i esa og dwVLFk gh jgrk gSA txr~ ds fuekZ.k ds
fy, ijes'oj dk bZ{k.k lR; gS] mlls gh i`fFkoh vkfn Hkwrksa dk Hkh lR;Ro gSA

;gk¡ l`f"V çfØ;k bl :i esa gS& vkfn esa ijes'oj gh FkkA mlls ek;k mRiUu gqbZ]
ijekRek ds bZ{k.k ls gh og dk;Z&ço`Ùk gksrh gSA mlls v{kj okP; vO;Dr mRiUu
gksrk gSA v{kj ls egr~ dh mRifÙk] egr ls vgadkj dh mRifÙk gksrh gSA lkfRod
vgadkj ls eu vkSj nsorkvksa dh (mRifÙk)A jktl~ vgadkj ls bfUæ;ksa dh mRifÙk
gksrh gSA rkel~ vgadkj ls 'kCn rUek=kkvksa dh rRi'pkr~ i×k~pHkwr mRiUu gksrs gSaA
loZ=k gh czã dkj.kkRek esa çfo"V gksdj l`f"Vdk;Z lEikfnr djrk gSA ;gk¡ eq[;çk.k
lk{kkr~ czã ls mRiUu gSA blesa eq[;çk.k HkkSfrd ok;q ls fHkUu gksus ij Hkh ofÉ
vkfn ds leku lEiw.kZ fHkUu inkFkZ ugha gS vfirq ok;q&fo'ks"k ek=k gSA egkHkwrksa dh
mRifÙk ds vuUrj ijes'oj dh bPNk }kjk gh i×k~phdj.k }kjk uke&:i ls mudh
vfHkO;fDr gksrh gS] mlls LFkwy czãk.M dh mRifÙk gksrh gSA

15-4-4 eks{k dk Lo:i vkSj mlds lk/u

;K] nku] ri] 'ke] ne vkfn HkfDr oSjkX;] mikluk bR;kfn ds vuq"Bku ds }kjk
Hkxoku çR;{k gksrs gSaA HkDr dh HkfDr ls çlUu gksdj Hkxoku~ Lo;a dh vfpUR;
Ñik 'kfDr ls HkDr ds le{k vkReLo:i dks vfHkO;Dr djrs gSaA ,d :i gksus
ij Hkh og l[;] nkl vkfn ukuk Hkko ls HkDr ds fudV gksus ij vkRek dks çdV
djrs gSaA tho ds oSjkX; mfnr gksus ij laU;kl Lohdkj djus dk Hkh bl er esa
fo/ku gSA ;gk¡ Hkh KkuksRifÙk esa ;K vkfn deksaZ dh vko';drk ugha gksrh gS] vr%
Kku&deZ leqPp;okn blesa Hkh LohÑr ugha gSA czãyksd esa xeukUrj JhÑ".k dk
lk;qT; gh eqfDr gSA ;g eqfDr czãKku gksus ij Hkh tc rd çkjC/ dk {k; ugha
gksrk rc rd miyC/ ugha gksrhA lk/u }kjk fl¼ LFkwy 'kjhj ds R;kx ds vuUrj
lw{e 'kjhj }kjk vfpZjkfn }kjk nso;ku ekxZ ls czãyksd ds Kkrk gS vkSj ijczã dks
çkIr djrk gSA vFkok Hkxoku~ mlds vfrfç; HkDr dks vfpZjkfn }kjk O;frjsd ds
}kjk gh x:M+drZ̀d Lo/ke dks çkIr djokrs gSaA ;gk¡ mlds lw{e 'kjhj dk uk'k
gksrk gS] vkSj czãyksd esa Hkksx ds fy, ;ksX; 'kjhj mRiUu gksrk gSA lR; ladYi
lR;dke iq:"k ;gk¡ fnO; ,s'o;Z dk vuqHko djrk gSA ijes'oj ds vuqxzg ls gh
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og loZK gksrk gS ijUrq mldh txrl`f"V dh lkeF;Zrk ugha gksrhA czãyksd ls eqDrksa
dk txr esa iqujkoZru ugha gksrk gSA

ikBxr ç'u 15-3

1- vfpUR;HksnkHksn lEer Hkk"; fdlds }kjk jfpr gS\

2- xksfoUn Hkk"; fdldks vk/kfjr djds fy[kk x;k gS\

3- ijekRek dSls txr~ dh l`f"V djrk gS\

4- lkfRod vgadkj ls fdudh mRifÙk gksrh gS\

5- vorkj fdrus çdkj ds LohÑr gSa\

6- eRL; dweZ vkfn fdl çdkj ds vorkj gSa\

7- vfpUR;HksnkHksn esa dkSu vf/dkjh gS\

8- eqDr iq:"k vYiK gS vFkok loZK\

ikBlkj

mifu"knksa esa ekuoksa dh ije iq:"kkFkZ lkf/dk czãfo|k mifn"V gSA vr ,o mifu"kn~
gh lexz osn ds lkjHkwr :i esa gksus ij osnkUr 'kCn ls O;oâr gSA mifu"kn~ okD;ksa
dks vk/kfjr djds gh Hkxoku~ cknjk;.k ds }kjk lw=kkRed xzUFk ç.khr gSA ;gk¡
vkikrfo:¼&okD; lefUor gksrs gSaA bl xzUFk dks vkfJr djds gh fofo/ Hkk";
jps x, gSa] mlds vuqlkj lEçnk; Hkh çkjC/ gSA

v}Sr n'kZu 'kadjkpk;Z }kjk çofrZr gSA blesa dsoy czã dh lÙkk gh Lohdkj dh
tkrh gSA 'kq¼ czã czã ds Lo:i dk çfriknu djus esa vleFkZ gksus ls usfr usfr
eq[k }kjk loZ=k O;ifn"V gSA vr% }Sr ds fu"ks/ ds dkj.k ;g v}Sr dgk tkrk
gSA ;gk¡ txr~ 'kfDr :i esa çfrikHkkflr gksrk gS] ;FkkFkZ ughaA tho czãLo:i gh
gksrk gS vkSj mldk foHkq ifjek.kRo Lohdkj fd;k tkrk gSA vkSj eks{k foLe`r d.BLFk
gkj dh çkfIr ds leku gksrk gSA

'kq¼k}Sr n'kZu oYyHkkpk;Z ds }kjk çofrZr gSA oS".ko lEçnk;ksa esa gh blds er dk
vUrHkkZo gksrk gSA bl er esa txr~ lR; gksrk gS] czã ls mRiUu gksus ds dkj.kA
tho czã ls mRiUu fuR;:i] v.kq ifjek.k gSA bl çdkj eks{k ykHk ds fy, iqf"V
ekxZ fofgr gSA eks{k çdkj Hkh fofo/ :i ls nf'kZr gSaA
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vfpUR;HksnkHksn vR;Ur uohu n'kZu gSA blds çorZu esa eq[; oLrqr% JhÑ".kpSrU;]
ftUgksaus eèokpk;Z ds iw.kZçKHkk"; dks JhHkkxor ds vuqlkj O;k[;kr fd;kA mldk
gh xzUFk:i cynso us xksfoUnHkk"; ds :i esa çnku fd;kA ;gk¡ Hkh txr~ lR; gSA
tho czã ls mRiUu] mlds gh va'k Lo:i ijUrq mlls fHkUu gksrs gSA tho dk ifjek.k
v.kqifjek.k gksrk gSA ;gk¡ JhÑ".k lk;qT; gh eqfDr gS vkSj l[; nkl vkfn Hkko
ls mldh lsok gh eks{kksik; gSA

ikBkUr ç'u

1- osnkUr n'kZu ds fo"k; esa dqN vkykspuk dhft,A

2- v}Sr osnkUr ds dqN vkpk;ksaZ ds fo"k; esa laf{kIr esa fu:i.k dhft,A

3- v}Sr osnkUr esa czã&Lo:i dh vkykspuk dhft,A

4- ek;k ds oSf'k"V~; dks v}Sr ds vuqlkj of.kZr dhft,A

5- eks{k dSls çkIr gks] bl fo"k; esa v}Sr'kkL=k esa D;k mifn"V gS\

6- dqN 'kq¼k}Sfr;ksa ds vkpk;ksaZ ds fo"k; esa o.kZu dhft,A

7- thoksa dk Lo:i 'kq¼k}Sr esa dSls çfrikfnr gS\

8- iqf"VekxZ ds }kjk D;k gksrk gS\

9- 'kq¼k}Sr esa tho dh eqfDr dk D;k Lo:i gS\

10- vfpUR;HksnkHksn esa tho dh eqfDr dSls çfrikfnr gksrh gS\

11- 'kq¼k}Sr esa czã dk Lo:i D;k gS\

12- vfpUR;HksnkHksn ds vuqlkj l`f"V çfØ;k fdl çdkj dh gS\

13- v}Sr esa czã fuxqZ.k dSls gS vkSj txr dk miknku dkj.k vkSj fufeÙk dkj.k
dSls gS\

ikBxr ç'uksa ds mÙkj

mÙkj&15-1

1- mÙkj ehekalk n'kZu osnkUr n'kZu dk vU; uke gSA

2- osnkUr n'kZu czãlw=k dks vk/kfjr djds çkIr gSA
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3- osnkUr 'kCn ls mifu"kn~ dgk tkrk gSA

4- osnkUr n'kZu ds çorZd Hkxoku~ cknjk;.k gSaA

5- czãlw=k esa pkj vè;k; gSaA muds uke ;FkkØe gSa& leUo;kè;k;] vfojks/kè;k;]
lk/ukè;k;] iQykè;k;A

6- v}Sr osnkUr ds çorZd 'kadjkpk;Z gSaA

7- v}Sr osnkUr esa 'kadj ls ijorhZ rhu vkpk;Z gSa ;Fkk] in~eiknkpk;Z] lqjs'ojkpk;Z]
okpLifrfeJ

8- lqjs'ojkpk;Z ds xq: 'kadjkpk;Z gSaA

9- tgk¡ }Sr ugha gS og v}Sr gS] bldk vFkZ }Sr fu"ks/ gSA

10- i×k~pikfndk in~eiknkpk;Z ds }kjk jfpr gS] czãlw=k dh prq%lw=khHkk"; dks
vk/kfjr djdsA

mÙkj&15-2

1- czã dk Lo:i y{k.k lfPpnkuUn gSA

2- czã dk rVLFk y{k.k txTtUekfndkj.kRo gSA

3- tho v}Sr esa czãLo:i gh gSA vkSj og foHkqifjek.k gSA

4- v}Sr esa txr 'kqfDr esa jtr ds leku çfrHkkfld feF;k gSA

5- v}SrosnkUr esa N% çek.k Lohdkj fd;s tkrs gSaA os gSa çR;{k] vuqeku] mieku]
'kCn] vFkkZifÙk vkSj vuqiyfC/A

mÙkj&15-3

1- 'kq¼k}Sr ds çorZd oYyHkkpk;Z gSaA

2- 'kq¼k}Sr 'kCn dk fuoZpu gS &

'kq¼;ks% v}Sra 'kq¼k}Srfefr "k"Bh rRiq:"k%]

'kq¼ p v}Sra p 'kq¼k}Sre bfrdeZ/kj;lekl%A

3- yfyrf=kHkÄ~xL=kksr foV~ByukFk }kjk jfpr gSA

4- 'kq¼tho&lalkjhtho&eqDrtho] 'kq¼k}Sr esa rhu çdkj ds tho lEHko gksrs gSaA

5- 'kq¼k}Sr esa txr~ lR; gksrk gSA

6- 'kq¼k}Sr ds vuqlkj çi×k~p dk fufeÙk dkj.k czã gh gksrk gSA
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7- 'kq¼k}Sr esa rhu çek.k LohÑr gSa& çR;{k] vuqeku vkSj 'kCnA

8- Hkxoku ds vuqlkj ewyLo:i dk 'kq¼czã ds }kjk voLFkku gh eqfDr gSA

9- czãlw=k ds Åij 'kq¼k}Sr lEçnk; lEer Hkk"; gksrk gS& v.kqHkk"; (tks) oYyHkkpk;Z
}kjk jfpr gSA

10- tho dk ifjek.k v.kqifjek.k gSA

mÙkj&15-4

1- vfpUR;HksnkHksn lEer Hkk"; cynso }kjk jfpr gSA

2- xksfoUnHkk"; cknjk;.k ç.khr czãlw=k ij vk/kfjr gSA

3- ijekRek bZ{k.k ek=k ls txr~ dk l`tu djrk gSA

4- lkfRod vgadkj ls eu vkSj nsorkvksa dh mRifÙk gksrh gSA

5- rhu çdkj ds vorkj LohÑr gSa& va'kkorkj] xq.kkorkj vkSj 'kDR;kos'korkjA

6- eRL;] dweZ vkfn ykyorkj gSaA

7- vfpUR;HksnkHksn esa fuR;kfuR;foosdoku vf/dkjh gksrk gSA

8- eqDr iq:"k loZK gksrk gSA

AA iUægok¡ ikB lekIrAA
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çLrkouk

Hkkjrh; n'kZu ijEijk esa osnkUr n'kZu ew/ZU; LFkku foHkwf"kr gSA og ;g osnkUr n'kZu
çLFkku =k;h dks vkfJr djds 'kksHkk;eku gSA 'kadj] jkekuqt] eèokpk;Z bR;kfn }kjk
osnkUr fo|k ds vkpkj&çpkj ds fy, Hkk"; jpdj egku midkj fd;k x;kA vkpk;ksaZ
ds vuqHko&Hksn ls muds Hkk";&O;k[;k esa Hkh erHksn fn[krs gSaA vr% vf}rh; osnkUr
n'kZu] fof'k"Vk}Sr] }Sr vkfn cgqr ls Hksn }kjk O;k[;kf;r gSaA mlesa jkekuqtkpk;Z us
LokuqHko] vuqxq.k osnkUr lkfgR; fof'k"Vk}Sr :i esa O;k[;kf;r fd;k gSA eèokpk;Z
us }Srfl¼kUr vuqxq.k çLFkku=k;h dh O;k[;k ds fy, }Sr osnkUr n'kZu dk o/Zu fd;k
gSA blh çdkj vU; vkpk;ksaZ us LokuqHko dh ijh{kk djus gsrq rRo&lk{kkRdkjkuqxq.k
osnkUr fo|k dks cgqr çdkj ls O;k[;kf;r fd;kA vc bl ikB esa jkekuqtkpk;Z
çof/Zr fof'k"Vk}Sr n'kZu] fuEckdkZpk;Z dk }Srk}Sr n'kZu] eèokpk;Z çofrZr }SrosnkUr
n'kZu] Jhd.B vkpk;Z dk 'kSofof'k"Vk}Sr n'kZu vkSj Jhifr dk ohj'kSofof'k"Vk}Sr n'kZu
fu:fir gSA

mís';

bl ikB dks i<+dj vki l{ke gksaxs%

• fof'k"Vk}Sr n'kZu dh vkpk;Z ijEijk tku ikus esa_

• fof'k"Vk}Sr n'kZu ds rRo =k;&fopkj dks tku ikus esa_

• fof'k"Vk}Sr n'kZu dk thorRo tku ikus esa_

• 'kSofof'k"V}Sr n'kZu esa txr~&Lo:i tku ikus esa_

16

osnkUr n'kZu&2
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• 'kSofof'k"V}Sr n'kZu esa eks{k Lo:i tku ikus esa_

• fof'k"Vk}Sr çfØ;k esa çek.k&=k; tku ikus esa_

• 'kSofof'k"Vk}Sr n'kZu esa tho&Lo:i tku ikus esa_

• }Srk}Sr n'kZu esa eks{kksik; Kkr dj ikus esa_

• }Sr osnkUr n'kZu dh vkpk;Z ijEijk dks tku ikus esa_

• }Sr n'kZu ds vuqlkj çek.k&fopkj tku ikus esa_

• }Sr n'kZu ds vuqlkj cU/&eks{k dk fopkj tku ikus esa_

• }Sr n'kZu ds vuqlkj eks{kksik; (HkfDr) tku ikus esa_

• }Srk}Sr n'kZu esa czã&Lo:i tku ikus esa_

• ohj'kSofof'k"Vk}Sr n'kZu esa eks{k dk Lo:i tku ikus esa_

• ohj'kSofof'k";}Sr n'kZu dk lkj tku ikus esa_

16-1 oS".ko nk'kZfud ijEijk

eq[; :i ls çkphu&oS".ko nk'kZfud lEçnk; pkj Hkkxksa esa foHkDr gSa&

jkekuqt Jh% LohpØs eèokpk;Z prqeqZ[k%A
Jhfo".kqLokfeua :æks fuEckfnR;a prq% lu%A (in~eiqjk.k)

lEçnk; vkpk;Z Er

Jh lEçnk; jkekuqtkpk;Z fof'k"Vk}Sr osnkUr n'kZu
(y{eh lEçnk;)

czã lEçnk; eèokpk;Z }SrosnkUr n'kZu

:æ lEçnk; fo".kq Lokeh@oYyHkkpk;Z 'kq¼k}Sr

lud lEçnk; fuEckdkZpk;Z }Srk}Sr osnkUr n'kZu
(gal lEçnk;)

16-2 jkekuqtkpk;Z dk fof'k"Vk}Sr n'kZu

16-2-1 fof'k"Vk}Sr n'kZu dh vkpk;Z ijEijk

oS".ko osnkUr n'kZu esa JhlEçnk; çofrZr fof'k"Vk}Sr osnkUr n'kZu çfl¼ gSA JhlEçnk;
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gh y{eh lEçnk; ds uke ls Hkh fo[;kr gSA bl lEçnk; esa ukjk;.k gh ije vkpk;Z
gSaA ukjk;.k ds rRoksins'k esa loZçFke y{eh us yksd dks mins'k fn;k] ,slk tkuk
tkrk gSA bl n'kZu dh vkpk;Z ijEijk esa çkphu vkSj vokZphu vkpk;Z] ;g foHkkx
fd;k tk ldrk gSA fo'olsu&'kBdksi&cks/k;u ls vkjEHk gksdj ukFkeqfu i;ZUr çkphu
vkpk;Z ijEijk esa fufnZ"V gSaA ukFkeqfu ls vkjEHk gksdj jaxjkekuqt&osnkUrnsf'kdkpk;Z
i;ZUr vokZphu vkpk;Z gSaA jkekuqtkpk;Z ds }kjk osnkFkZ laxzg esa fof'k"Vk}Sr n'kZu dh
vkpk;ZijEijk bl çdkj çnf'kZr gS&cks/k;u&VÔ&æfeM+&xqgnso& difnZHkk:fp bR;kfn
foxhr fof'k"V ifjx`ghr iqjkru osn osnkUr&O;k[;ku lqO;DrkFkZ Jqfr vkfn esa funf'kZr
;g iUFk gSA fof'k"Vk}Sr osnkUr n'kZu dk fu:i.k cks/k;u vkpk;Z ds czãlw=ko`fÙk dk
vuqlj.k djds fd;k x;k gS] ,slh JhHkk"; ds vkfn esa jkekuqtkpk;Z ds }kjk çfrKk
dh xbZ gSaA ;Fkk&Hkxon~cks/k;uÑrka czãlw=ko`fÙka iwokZpk;kZ% lafpf{kiq%A vr% rUerkuqlkjs.k
lw=kkj{kkf.k O;k[;kL;UrsA (JhHkk"; 1@1@1)

vr% vkpk;Z ijEijk esa Hkxoku cks/k;u fof'k"V LFkku vyaÑr djrs gSaA vkSj bl
çdkj fof'k"Vk}Sr lEçnk; ds çkphu vkSj vokZphu vkpk;Z Lej.k fd;s tkrs gSa] ;Fkk
^^ukjk;.k%&y{eh%&fo"oDlsu%&'kBdksi%&cksinso%& ukFkeqfu%&iq.Mjhdk{k%&jkefeJ%&;kequ%&
iw.kkZpk;Z%&jkekuqt%&jÂjkekuqt& osnkUrnsf'kd%**A

vkKokj vfHk/s; ;ksfx;ksa us rfey Hkk"kk esa fof'k"Vk}Sr n'kZu ukFkeqfu ds dky ls
iwoZ fu:fir fd;kA vr% bl lEçnk; esa HkfDr ekxZ LFkkuksa dk vkKokj vfHk/s;
;ksfx;ksa dk fof'k"V LFkku gSA bl çdkj vkyokj ;ksfx;ksa] vU; ukFkeqfu bR;kfn dk
LFkwy ifjp; uhps fufnZ"V gSA

16-2-2 }kn'k (ckjg) vkyokj iq:"k

nf{kr Hkkjr esa vkyokj uked ;ksxhtu Hkkxor lEçnk; ds çorZd FksA ;s HkfDrekxZ
ds iks"kd fuR;lwfj çfl¼ gSA buds }kjk fof'k"Vk}Sr n'kZu rfey Hkk"kk esa mifn"V
gSaA buds mins'k fnO;çcU/ (æfoM+osn) dgykrs gSaA ckjg vkyokj iq:"k lEçnk; esa
mfYyf[kr gSaA bu vkyokj ;ksfx;ksa dk tUe&ns'k Hkkxor esa fufnZ"V gSA ;Fkk&

Ñrkfn"kq çtk jktu~ dykfoPNfUr lEHkoe~
dykS [kyq Hkfo";fUr ukjk;.kijk;.kk%A

Dofpr~ DofpUegkjkt æfoMs"kq p Hkwfj'k%A
rkxzi.khZ unh ;=k Ñrekyk i;fLouhAA (Hkkxor 11-5-38&40)

bu ckjg vkyokj iq:"kksa ds rfey uke ds lkFk laLÑr uke Hkh uhps fufnZ"V gSaA
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la[;k rfey uke laLÑr uke

1- iks;xS vkyokj lj;ksxh

2- iksnÙkkyokj &

3- is; vkyokj eg|ksxh (HkfDrlkj)

4- ukEekyokj 'kBdksieqfu

5- dqy'ks[kj vkyokj dqy'ks[kj

6- isfj; vkyokj fo".kqfpÙk

7- v.Mky Xkksnk

8- rs.MjfMIiksfM vkyokj foçukjk;.k

9- fr:Iiu vkyokj eqfuokgu (;ksfxokgu) yksdlkjaxeqfu

10- fr:exZ vkyokj ijdky (750)

11- e/qjdfo e/qjdfo

12- fr:efy'kSfijku~ vyokj &

16-2-3 fof'k"Vk}Sr ijEijk esa xzUFk vkSj mudk dr`Zifjp;

Ø-la- uke dky fojfpr xzUFk fo'ks"k

1- ukFkeqfu 823 ;ksxjgL; (vuqiyC/) (fnO;izcU/&laxzgprq%
(bZLoh) u;rRo (vuqiyC/) lglzxhfr (4000)

2- ;kequkpk;Z 917&1042 vkxeizkek.;] egkiq#"kfu.kZ; ukFkeqfuo;Z ds izikS=kA
(bZLoh) (vuqyC/)] vkReflf¼] buds f'k";

bZ'ojflf¼] lafofRlf¼] egkiw.kZ&xkSf"Biw.kZ
xhrkFkZlaxzg

3- jkekuqtkpk;Z 1017&1137 JhHkk";] xhrkHkk";] JhokRlkÔfeJ&fiz;
(bZLoh) oSnkFkZlaxzg] osnkUrlkj] f'k";

osnkUrnhi] 'kj.kkxfr&x|]
Jhjaxx|] oSdqBx|

4- JhokRlkÔfeJ 10&11 JhLro] oSdq.MLro] JhHkk"; ds ys[kd
(dwjs'k) (bZLoh) vfrekuq"kLro] lqUnjckgqLro]

ojnjktLro
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5- okRL;ojnkpk;Z 13 (bZ'kk iziUuikfjtkr] izes;ekyk] buds fiz; f'k";
ds mÙkj) izes;lkj] Kkulkj] rRolkj] vk=ks; lekuqt

ijrRofu.kZ;] JhHkk";laxzg lqn'kZHkV~Vkjd

6- lqn'kZuHkV~Vkjd 1350 Jqrizdkf'kdk (JhHkk"; &
(bZ'kwÙkj) O;k[;k)] rkRi;Znhfidk]

Jqrnhfidk] 'kqdi{kh;
(Hkkxor~ O;k[;k)]
J.kkxfrx| O;k[;k

7- osadVukFkkpk;Z 1268&1369 rRoVhdk (JhHk"; O;k[;k)] rfey Hkk"kk esa vusd
(osnkUrnsf'kd) (bZlk ds rkRi;ZpfUndk (xhrkHkk"; izcU/ fojfpr gSaA

ckn) O;k[;k)] U;k;ifj'kqf¼]
ls'ojehekalk] lokZFkZflf¼
O;k[;ksisr] rRoeqDrkdyki]
vf/dj.klkjkoyh] 'krnw"k.kh]
;knokH;qn;] gallans'k]
iknqdklglz] ladYilw;ksZn;

8- egkpk;Z 16 (bZlk p.Mek:r ('krnw"k.kh
ds i'pkr~) O;k[;k)] mifu"kReUuynfidk

rkRi;Zizdkf'kdk]
fot;i×kpd]
vfo|k&ifjdj&ikjk'k;Z&
czãfo|k&ifjdj&ikjk'k;Z&
czãfo|k&lqf}|k

9- jaxjkekuqtkpk;Z 16 (bZlk mifu"kn~Hkk"; &
ds i'pkr~)

10- ok/wyJhfuoklkpk;Z 17 (bZlk ;rhUnzernhfidk] egkpk;Z ds f'k";
ds i'pkr~) rRoekrk±>M

16-2-4 çek.k fopkj

çek dk dj.k çek.k dgykrk gSA lHkh Ks; inkFkZ dk Kku çek.k ds v/hu gksrk
gSA çek.k gh Kku dk }kj gSA fof'k"Vk}Sr n'kZu esa rhu çek.k Lohdkj fd;s tkrs
gSaA os gSa& çR;{k] vuqeku vkSj 'kCnA bu çek.kksa dk LFkwy ifjp; uhps fn;k tk
jgk gSA
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1- çR;{k&

lk{kkRdkfjçekdj.ka çR;{ke~] ,slk dgk tkrk gSA çR;{k çek ds çfr vlk/kj.k dkj.k
gh lk{kkRdkjh çek dk dj.k gSA ogk¡ çR;{k çek ds mRifÙk ds çdkj bl çdkj
gksrs gSaA

^^vkRek eulk la;qT;rsA eu bfUæ;s.k] bfUæ;eFkZZsu bfr**A fof'k"Vk}Sr n'kZu&çfØ;k ds
vuqlkj lHkh bfUæ;ksa ds çkI; çdk'kdkfjRo dks Lohdkj fd;k tkrk gSA ik¡p KkusfUæ;k¡
Hkh fo"k; lEcU/ rFkk ml fo"k; dk Kku mRiUu djrh gSaA çkI; çdk'kdkfjRo bfUæ;
lfUudV fo"k; dk |ksrdRo gSA ;g çR;{k nks çdkj dk gSA lfodYid çR;{k vkSj
fufodYid çR;{kA fufoZdYid çR;{k æO;xr xq.k laLFkku vkfn dks vfo"k;hÑr çkFkfed
fi.Mek=k xzg.k (æO;ek=k xzg.k) gSA tks æO;xr xq.klaLFkku vkfn dks fo"k;hÑr djrk
gS] og lfodYid çR;{k dgk tkrk gSA

bl n'kZu esa lHkh Kku ;FkkFkZ gS] ,slk fu.kZ; gSA Kku ds v;FkkFkZRo dks fof'k"Vk}Sr
çfØ;k esa vuqefr ugha gSA ^^;FkkFkZ loZfoKkufefr osnfonka ere~* (JhHkk"; 1-1-1)]
,slk jkekuqtkpk;Z Kku ds ;FkkFkZRo dks ekurs gSaA bl n'kZu esa ;FkkFkZ [;kfr LohÑr
gSA ;FkkFkZ[;kfr vYi (lR[;kfr)

v{kjksa ds }kjk uhps O;k[;kr gSA

;FkkFkZ[;kfr@lR[;kfr

osnksDr i×kphdj.k çfØ;k }kjk lHkh oLrq esa lHkh oLrq vuqxr gSA vr% ^bna jtre~**]
;gk¡ Hkh 'kqfDr esa jtrka'k gksrk gSA bfUæ;kFkZ lfUud"kZ gksus ij 'kqfDrxr jtrka'k x`ghr
gksrk gS] mlls O;ogkj ^^bna jtre~** gksrk gSA Kku dk fo"k; ;fn ckf/r gksrk gS
rks ml KkuRo dk Hkh Hkze :iRo ckf/r gksA fdUrq Kku dk fo"k; ^^jtr** rks
i×phdj.k çfØ;k ds }kjk gksrk gh gSA vr% ^^bna jtrfefr** ;g Kku Hkh ;FkkFkZ
gS] Kku ds fo"k; ds lR; gksus ds dkj.kA

ç'u& mÙkjdky esa ^usna jktrfefr** (;g jtr ugha gS) mRi|eku Kku gS] iwoksZRiUu
^^bna jtrfefr** Kku ckf/r gksrk gS\

lek/ku& ;g jtr gS] bl Kku ls oLrqr% 'kqfDr esa fo|eku vYika'k dk gh xzg.k
fd;k x;k gSA mlds mÙkjdky esa 'kqfDr esa fo|eku vf/dka'k gh x`ghr gksrk gSA
blls mÙkjdky esa mRi|eku ^usna jtrfefr* Kku gS] iwoZdk ^^bna jtrfefr** ;g Kku
tU; O;ogkj dk ck/d gS] Kkuck/d ugha gSA vr% oLrq esa vYika'k xzg.k ls tks
O;ogkj esa fo|eku&vf/dka'kxzg.k }kjk cks/ gksrk gSA vr% vYika'k xzg.k ls mRiUu
O;ogkj gh Hkze gS] ogh ckf/r gSA bl çdkj lHkh Kku ;FkkFkZ gS] ,slk er gSA
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2- vuqeku&

^^vuqfers% dj.ke~ vuqekue~A /we&ofÉ ds O;kI;&O;kid Hkko dks tkudkj ioZr ij
ofÉ :i çfefr gh vuqfefr dgykrh gSA mlds leku ofÉ :i vuqfefr dk dj.k
gh vuqeku dgk tkrk gSA ;gk¡ vfoukHkko lEcU/ gh O;kfIr gSA U;wu ns'korhZ O;kI;Ro
rFkk vf/d ns'korhZ O;kidRo gS] ,slk Ks; gSA vuqeku çfØ;k esa çfrKk&gsrq&
mnkgj.k&miu;&fuxeu uked ik¡p vo;o gSaA ;s ik¡p vo;o fu;e ls vuqfefr dh
mRifÙk esa visf{kr ugha gksrs gSaA vuqfefr&Kku dh mRifÙk esa ik¡p vo;o Hkh visf{kr
gS] ,slh fof'k"Vk}Sr çfØ;k gksrh gSA

3- 'kCn&

vukIrS% vuqDra okD;a çek.k'kCnsu vfHk/h;rsA vU; 'kCn vçek.k dgykrk gSA osn
vukIr }kjk çksDr ugha gksrs gSaA vkSj iqu% ikS:"ks; xzUFk bfrgkl] iqjk.k vkfn Hkh vukIr
}kjk vuqDr gh gksrs gSaA vr% ikS:"ks;kikS:"ks;:i osn&bfrgkl] iqjk.k vkfn bl n'kZu
esa 'kCn çek.k ds :i esa Lohdkj fd;s tkrs gSaA egkHkkjr esa vk;s gq, i×pjRu dks
'kCn çek.k ds :i esa Lohdkj fd;k tk ldrk gSA vkSj i×pjRu gSa&

^^xhrklglzukekfu Lrojktks áuqLe`fr%A
xtsUæeks{k.ka pSo i×k~pjRukfu HkkjrsAA**

Hkkxor~&fo".kq iqjk.kksa esa fof'k"Vk}Sr ijEijk dk ije çkek.; gSA vkxeksa esa ik×k~pjk=k
lafgrk vkSj ikS"dj lafgrk çek.k :i ls LohÑr gSaA vkyokj ;ksfx;ksa ds }kjk rfey
Hkk"kk esa fojfpr fnO; çcU/ Hkh çek.k dh dksfV esa vUrfuZfgr gSA

16-2-5 rRo&=k; fopkj

^^HkksDrk HkksX;a çsfjrkja p eRok** ('os- m- 1-12)] bl Jqfr }kjk fof'k"Vk}Sr osnkUr
esa fo'ks"k :i ls rRo =k; dk fpUru fofgr gSA rRo rhu gSaA fpr~ (tho)] vfpr~
(çÑfr@txr~)] vksj fpr~&vfpr~ fof'k"V bZ'oj (czã)A mlesa 'ks"k }kj fpnfpÙk dk
ijekRek esa vkJ; gSA ijekRek ls fpnfpÙk rRo dk vki`FkXHkwr lEcU/ vaxk vaxh
Hkko Lohdkj fd;k tkrk gSA ;g rRo&=k; lR; :i gSA muesa fpÙkRo ij fopkj fd;k
tk jgk gSA

fpr~ rRo (tho)

ijekRek dk 'kjhj LFkkuh; (va'k:i) fpr~ rRo gh tho gSA mDr gS& v.kqRos lfr
psruRoa] Lor% 'ks"kRos lfr psruRoe~* (;rhUæeknhfidk)A tho psru LoHkko dk gksrk
gSA ;g Lo;a çdk'k :i esa fo|eku gksrk gSA tho dk LokHkkfod drZ̀Ro Lohdkj
fd;k tkrk gSA fof'k"Vk}Sr n'kZu dh çfØ;k esa tho v.kq:i gSA blhfy, dgk x;k
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gS& ,s"kks¿.kqjkRek (eq- m- 3-1-9)A tho dks Kku Lo:i esa Lohdkj fd;k tkrk gSA
tho dk ijekRek esa v/huRo vkSj va'kRo fu:fir gSA og tho vLorU=k deZ ds
vuqlkj lalkj&pØ esa l×pj.k djrk gSA eqDrkRek ds tho dk Kku Lo:i vU; eqDrkRekvksa
}kjk leku :i ls Lohdkj fd;k tkrk gSA bl n'kZu esa tho ds rhu çdkj dk
fu:i.k gSA

;Fkk&

1- c¼& vukfn deZik'kksa ds }kjk c¼ tho nso] euq"; vkfn ls fHkUu gksrs gSaA

2- eqDr& tks deZ&ik'k ds uk'k ds fy;s çÑfr lEcU/ ls ;qDr bZ'oj lk;qT; gh
çkIr djrs gS] os eqDr gSaA

3- fuR;& fuR;ksa dk dHkh Hkh deZcU/ vFkok çÑfrlEcU/ ugha gksrk gSA

fuR; c¼ ugha vkSj mudh eqfDr dh vis{kk Hkh ugha gksrh gSA bZ'oj dh vkKk ls
fuR;&foHkwfr LFkku oSdq.B esa Hkxoku dh fuR; lsok esa jr gksrs gSaA

^^'kq"k] x:M+ fo"oDlsu%] }kn'k vkyokj iq:"kk%**
fur;lwfj] ;g ijEijk esa gSA

vfpr~ rRo (çÑfr@txr~)

ijekRek 'ks"k :i ls vfpr~ :i esa ekuk tkrk gSA ;g vfpr~ rRo çÑfr rRo ds
:i esa O;oâr gSA vfpr~ rRo tM+ :i gS] ,slk fl¼kUr gSA ;g ijekRek vÄ~x
vkSj vLorU=k gksrk gSA tho dk HkksX; gksus ls gh vLorU=k :i esa O;ogkj gksrk
gSA vfpr~ rRo f=kxq.kkRed gksrk gSA f=kxq.k lRo] jtl~ vkSj rel~ gksrs gSaA ;g tM+
:i vfpr~ rRo lR; gS] ,slk fof'k"Vk}Sr n'kZu dk fl¼kUr gSA

bZ'oj (czã)

fpr~&vfpr~ fof'k"V v}Sr rRo gh bZ'oj dgykrk gSA ijekRek esa fpnfpÙk rRo
vi`Fkd&fo'ks"k.k lEcU/ ls (vÄ~x&vfÄ~x Hkko ls) fuR; gksrk gSA bZ'oj fuR;] vuUr]
dY;k.k xq.k x.k gksrk gSA tM+Ro] vfuR;Ro vfn gs; xq.k oftZr gksus ls fuxqZ.k ;g
ijekRek fufoZ'ks"k gksrk gS] ,slk fof'kVk}Sr çfØ;k fo|eku gSA mifu"kn~ esa fo|eku
ijekRek dk fuxqZ.k cks/d okD;ksa ds gs;xq.kkHkko cks/drk }kjk çkek.; gSA ijekRek
lnSo lfo'ks"k gSA mldh l`f"V Hkh lfo'ks"k gS] ,slk fof'k"Vk}Sroknh ekurs gSaA ijekRek
dk vfHkUu fufer miknku:i txRdkj.kRo Lohdkj fd;k tkrk gSA vFkkZr~ ijekRek
txRdk;Z ds çfr miknku dkj.k gksrs gq, fufeÙk dkj.k Hkh gksrk gS] ;g fl¼kUr
gSA ijekRek ds loZ=k LorU=k gksus ls y{eh LosPNk ls ijekRek/hu gksrh gS] ,slk
mudk ekuuk gSA Hkxoku~ gh vuqxzg 'kfDr] d:.kk 'kfDr] LorU=k vkSj fuR;] ;g
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fof'k"Vk}Sr nk'kZfud fu:fir djrs gSaA bZ'oj lokZRed] lokZuqxr] loZO;kid vkSj ns'k]
dky oLrq&ifjPNsn ds vHkko ls vuUr gS] ,slk fof'k"Vk}Sr çfØ;k esa fl¼ gksrk
gSA Hkxoku~ ds Kku] 'kfDr vkSj lR;kuUn vkfn Lo:iZ /eZ gSaA

16-2-6 cU/&eks{k fopkj

vukfn] deZ] okluk ds }kjk tho dk Lo:i vko`Ùk gksrk gSA tho dk deZ&fufeÙk
ls çÑfr&lEcU/ ls gh cUèk gksrk gSA cU/ ijekRek ds va'k dk foLej.k gh gSA
c¼ tho ds deZ&cU/u uk'k ls çÑfr lEcU/ dk fojg gksrk gSA çÑfr&lEcU/
ds fo;ksx ls Lo:i&voLFkku gh dSoY; gS] ,slk fof'k"Vk}SrosnkUrh fu:fir djrs
gSaA dSoY; D;k gS rks dgrs gSa] Kku ;ksx }kjk fpr~ ek=k ds Lo:ikoxfr gSA dSoY;
ijekFkZ ugha fdUrq bZ'oj lk;qT; gh eks{k gS] ogh ije iq:"kkFkZ gSA
lkyksD;&lkehI;&lk:I;&lk;qT; esa bZ'oj&lk;qT; gh eks{k gS] vU;=k eks{k 'kCn xkS.k
gSA rks mDr gS& ^^lkyksD;k|k% çHksnk% lk;qT;L;So rRokr~ rfnrjfo"k;s eks{k'kCnLrq HkkDr%**
(rRoeqDrkdyki%) bl n'kZu esa ;qDrkRek&ijekRek ds vkuUnkuqHko esa rkjrE; Lohdkj
ugha gSA lk;qT; ije eqfDr esa eqDr Hkxoku ds 'ks"k:iRo dks çkIr dj mudh lsok
esa jr (layXu) gksrs gSaA fof'k"Vk}Sr ijEijk esa bZ'oj lk;qT; gh eqfDr gSA buds }kjk
thoUeqfDr LohÑr ugha gSA

16-2-7 eks{kksik; fopkj

c¼ tho ds eks{k ds fy, çÑ"V midkjd gh eks{k dk mik; gSA og nks çdkj
dk gS& fl¼ksik; vkSj lkè;ksik;A ijekRek dk vuqxzg gh tho ds eks{k&çkfIr esa fl¼ksik;
dgykrk gSA vr% fuR; fl¼ bZ'oj gh fl¼ksik; gSA lkè;ksik; deZ;ksx&Kku;ksx&HkfDr;ksx
vkSj çfrifÙk gSA fof'k"Vk}Srn'kZu ds vuqlkj HkfDr vkSj çfrifÙk ç/ku :i ls eks{kksik;
gSA dgk x;k gS& ̂ ^HkfDr çifÙkH;ka çiUu bZ'oj ,oa eks{k nnkfrA vrLr;ksjso eks{kksik;Roe~**
& (;rhUæernhfidk)@deZ ;ksx vkSj Kku ;ksx esa vfofPNUu Hkxon~ HkfDr dh O;qRifÙk
eq[; :i ls eks{kksik;Ro gSA Kku;ksx ls tho dh Lo:ikoxfr] tM+ çÑfr ls vkRek
dk Hksn vkSj ijekRek dk 'ks"kRo ;s fo"k; Kkr gksrs gSaA bZ'oj ds 'ks"kRo }kjk viuh
Lo:ikoxfr gh Kku;ksx dgykrh gSA

HkfDr&

HkkxoRçhfr :i Kku gh HkfDr gSA fu"dYe"k&fu"dkj.k&çhfr:i KkulUrfr HkfDr gS]
,slk O;k[;kf;r gSA dgk Hkh x;k gS&

^^HkfDr% eqDrs:ik;% Jqfr'krfofgr% lk p /h% çhfr:ik%A**
(rRoeqDrkdyki%)
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^^eguh;fo"k;s çhfr% HkfDr%] çhR;kn;'p Kkufo'ks"kk%** (lokZFkZflf¼
O;k[;k)

çifÙk&

fof'k"Vk}Sr n'kZu esa çifÙk LorU=k :i ls eks{kksik; ds :i esa fu:fir gSA U;kl]
'kj.kkxfr] vkRe leiZ.k vkSj vkRefu{ksi 'kCn rkRi;Z ls çifÙk :i vFkZ ds fy,
çi×p djrs gSaA

bl çifÙk ds ik¡p vax gksrs gSaA ;Fkk&

1- vfHkxeu& ti vkfn }kjk HkxonqleiZ.kA

2- miknku& iwtk&æO; laxzg

3- bT;k& fo".kq iwtk

4- Lokè;k;& vkxe dk vè;;u

5- ;ksx& v"VkÄ~x ;ksx dk vuq"Bku

eks{k vFkok eks{klk/u ds lEiknu esa ^^vge~ leFkZ%** ,slk fuf'pr dj ifjiw.kZ J¼k
}kjk Hkxoku esa 'kj.kkxfr gh çifÙk dgykrh gSA dgk x;k gS&

^^vuU;lkè;s LokHkh"Vs egkfo'okliwoZde~A
rnsdksik;rk;ka p çifÙk% 'kj.kkxfr%A** (çiUuikfjtkr)

fof'k"Vk}Sr lEçnk; ds vuqlkj HkfDr ekxZ esa oSls =kSof.kZdksa dk gh vf/dkj gSA fdUrq
çifÙk ekxZ esa rkjrE; ds fcuk lHkh dk vf/dkj fu:fir gSA ^^çifÙk% HkfDrekxkZr~
fHk|rsA** HkfDr rks çkjC/ deZ dks NksM+dj vU; lHkh deksaZ dk uk'k djrh gSA çkjC/
dk Hkksx }kjk gh {k; gksrk gSA fdUrq çifÙk lHkh çdkj ds deZ ds lkFk çkjC/
dk Hkh uk'k djus ds dkj.k ls vk'kqeks{kdkfj.kh dgykrh gSA

16-3 fuEckdZ vkpk;Z dk }Srk}Sr n'kZu

16-3-1 vkpk;Z dk thou&o`rkUr

HkfDr osnkUr ds vkpk;Z fuEckdZ gSaA osnkUr ikfjtkr lkSjHk uked Hkk"; ds ç.ksrk
fuEckdkZpk;Z gSaA bl vkpk;Z dk vij uke fuEckfnR; vkSj fu;ekuUnkpk;Z gSA luRdqekj
ds f'k"; ukjneqfu ds f'k"; fuEckdZ gSA jkekuqt ls ijorhZ dkyhu fuEckdkZpk;Z gSaA
ft-vkj- Hkk.Mkjdkj ds er esa 1162] blesa ik¡posa 'krd esa fuEckdZ gSaA fuEckdZ rsysxq
çns'kh; FksA firk txUukFk vkSj ekrk ljLorh FksA fuEckdkZpk;Z ds uke ds vuqlkj
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dkykUrj esa tUe LFkku dk uke fuEckiqj gqvkA vc fuEckiqj dk uke ukbZMqiÙkue
gSA ,d dFkk çpfyr gS& dksbZ fHk{kkFkhZ fuEckdkZpk;Z ds ?kj vk,A fHk{kkFkhZ us dgk
fd lw;kZLr gksus ij fHk{kk Lohdkj ugha djrk gw¡A vkpk;Z ds ?kj esa Hkkstu ugha Fkk]
lk/u Hkh ugha FkkA tc rd Hkkstu cuk rc rd lw;Z vLr gks x;k] blls fuEckdkZpk;Z
us eu esa d"V vuqHkwr djds Hkxoku ls çkFkZuk dhA rc Hkxoku lqn'kZu pØ LFkkfir
gq,A og pØ lw;Z ds leku çdkf'kr FkkA mls ns[kdj fHk{kkFkhZ us Hkkstu fd;kA vr%
vkpk;Z dk vij uke fu;ekuUn gSA vkpk;Z Ñ".k HkDr FksA vkpk;Z }kjk thou dk
vf/d le; eFkqjk esa ;kiu fd;k x;kA bl çdkj vkpk;Z dk thouo`rkUr gSA

16-3-2 }Srk}Srfl¼kUr dk ifjp;

}Srk}Sr ds çorZd fuEckdkZpk;Z gSaA ;g okn va'k:i esa HksnkHksnokn Hkh dgk tk ldrk
gSA fuEckdkZuqlkjh dgrs gSa fd va'k&va'kh lEcU/] HksnkHksn lEcU/ vkSj }Srk}Sr lEcU/
lekukFkZd gSaA "kÄ~x osn] /eZ] ehekalk ds vè;;u ds i'pkr~ oSjkX;oku Hkxoku ds
çlkn ds vkdka{kh xq: HkDr eqeq{kq bl 'kkL=k ds vf/dkjh gSaA bl fl¼kUr esa HkDr
dk mÙke LFkku gksrk gSA ;gk¡ nks rRo gksrs gSaA LorU=k vkSj vLorU=kA LorU=k czã
gSA vLorU=k ds nks Hkkx gSa& tho vkSj tM+A tM+ ds rhu Hkkx gSa& vçkÑr] çkÑr
vkSj dkyA }Srk}Srokfn;ksa ds }kjk txr~ vkSj czã dk LokHkkfod HksnkHksn lEcU/ LohÑr
gSA tho&czã dk HksnkHksn ty&rjax ds leku gksrk gSA HksnkHksn çfriknd Jqfr;k¡ gSa&
^^;rks oS bekfu Hkwrkfu tk;Urs] ;su tkrkfu thofUr] ;Rç;fu vfHklafo'kfUr p
(rSfÙkjh;ksifu"kn~)] ^^loZa [kfYona czã (NkUnksX;ksifu"kn~) bR;kfnA ;s f=ko`Rdj.k Lohdkj
djrs gSaA buds er esa tho drkZ] HkksDrk] fuR;] pSrU; Lo:i v.kq ifjek.k vkSj Kku
Lo:i gksrk gSA tho czã dk va'k fo'ks"k gS] ,slk ;s Lohdkj djrs gSaA tho dh
fpr~ :irk dk foLej.k gh vfo|k gS] ,slk budk fl¼kUr gSA deZ }kjk fpÙk'kqf¼]
fpÙk'kqf¼ }kjk vfo|k dk fuokj.k gksrk gSA mlls Kku ds çfr deZ ds lgdkjh dkj.kRo
dks ;s Lohdkj djrs gSaA ;s HkfDr] è;ku] mikluk] ;K vkfn deZ dks Kku lk/
u ds :i esa Lohdkj djrs gSaA buds er esa tho dk fpnkRek esa voLFkku gh eqfDr
gSA çkjC/ deZ dk Hkksx ls gh {k; gksrk gSA tho eqDr voLFkk esa Hkh czã ds
va'k :i esa jgrk gSA thoksa dk deZiQynkrk czã gh gSA ijes'oj ds N% ,s'o;Z
gSaA Kku] 'kfDr] cy] oh;Z] rst vkSj ,s'o;ZA ;gk¡ rhu vorkj gSaA xq.kkorkj] iq:"kkorkj
vkSj yhykorkjA czãk] fo".kq vkSj egs'k rhu xq.kkorkj gSaA Lo:ikorkj] vkos'kkorkj
vkSj 'kaD;ka'kkorkj yhykorkj ds rhu Hkkx gSaA vkSj Hkh] bl fl¼kUr esa jke] u`flag
vkSj Ñ".k iw.kkZorkj :i esa çfl¼ gSaA eRL;] okeu] dqeZ] ojkg] ;s Lo:ikorkj :i
ls çfl¼ gSaA ij'kqjke] luRdqekj] ukjn vkSj dfiy] pkj 'kkD;ka'kkorkj gSaA buds er
esa bZ'oj loZK] loZO;kih] loZ'kfDreku vkSj loZfu;Urk gksrk gSA ;gk¡ ^^;rks ok bekfu
Hkwrkfu tk;Urs** (rSfÙkjh;ksifu"kn~)] ^^;% loZK lokZfon~** bR;kfn Jqfr;k¡ czã ds loZKRo
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esa çek.k gS] ,slk ;s Lohdkj djrs gSaA buds er esa v{kj] bZ'oj] tho vkSj txr~
pkj :i ls czã iw.kZ gSA

16-4 eèokpk;Z dk }Sr osnkUr n'kZu&

eèokpk;Z dh nk'kZfud fpUru i¼fr }Srn'kZu çfl¼ gSA }SrosnkUr n'kZu esa ijekRek
LorU=k rRo gSA mlds v/hu tho tM+ inkFkZ vLorU=k gSaA bl çdkj tho vFkok
tM+ çi×k~p rRor% ijekRek ls fHkUu gksrk gSA Hksn gh lR; gS] ,slk bl n'kZu dk
ijekFkZ gSA ;gh }Srn'kZu LorU=k vkSj vLorU=k nks çdkj ls foHkDr gksdj çofrZr
gksrk gSA LorU=k rRo Hkxoku fo".kq gh gSA vLorU=k rRo HkkokHkko eq[k ls iqu% nks
çdkj dk foHkkftr gSA ogk¡ Hkko inkFkZ psru] vHkko inkFkZ vpsru çi×k~p gS] ,slk
inkFkZ&foHkkx gksrk gSA mDr gS&

^^LorU=ke~ vLorU=ka p f}fo/a rRofe";rsA
LorU=ks Hkxoku~ fo".kq% HkkokHkkokS f}/ksjr~AA** (rRola[;ku] 'yksd)

}SrosnkUr n'kZu dk lkj bl çdkj gSA ;Fkk&

1) Jheu~ ukjk;.k gh loksZÙke gSaA

2) txr~ ijekFkZr% lR; gSA

3) tho ijekRek ls fHkUu gSA

4) lHkh tho Hkxoku ds nkl gSaA

5) thoksa esa ijLij rkjrE; fuR; gSA

6) HkfDr gh eks{k dk mik; gSA

}SrosnkUr n'kZu esa Hksn ikjekfFkZd :i esa fu:fir gSA Hksn dk uke mlls brj foy{k.k
inkFkZ dk Lo:iRo gSA vkSj og ik¡p çdkj dk Hksn lHkh voLFkkvksa esa fuR; :i
ls gksrk gsA mlesa tho&bZ'oj dk Hksn] tho&vtho dk Hksn] tM+&tho dk Hksn] tM+&bZ'oj
dk Hksn] tM+&tM+ dk Hksn] ;s Hksn ds ik¡p çdkj gSaA ;s ik¡p Hksn lHkh voLFkkvksa
esa fuR; gSaA bu Hksnksa esa tho&bZ'oj dk Hksn gh eq[; gksrk gSA vr% ;g tho&bZ'oj
dk Hksn gh }Sr n'kZu dk eq[; çes; gS] ,slk ifjxf.kr gksrk gSA

16-4-1 çi×p lR;Ro fopkj

}Srer esa eqfDr esa Hkh tho dk rkjrE; vkSj vLokrU=k; vaxhÑr gSA çi×k~p l`f"V
Hkxoku dk yhykdk;Z gS] ,slk ekèofl¼kUr gSA vr% rhuksa dkyksa esa Hkh çi×k~p lR;]
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fo".kq ds o'k esa fLFkr dgk tkrk gSA çy;dky esa Hkh çi×kp rkfRod :i ls thu
ugha gksrk gSA fdUrq dk;Z:i czãk.M fo".kq esa lw{e:i ls vofLFkr gksrk gS] ,slk
fl¼kUrlkj gSA

16-4-2 çek.k fopkj

çes; ds Lo:i&cks/ ds fy, çek.k nk'kZfudksa ds }kjk fu:fir gSaA ftuds }kjk
;FkkFkZoLrq&Lo:i x`g.k gksrk gS] og çek.k gksrk gSA vkSj og çek.k ç/ku :i ls
nks çdkj ls foHkDr gSA dsoy çek.k vkSj vuqçek.kA çes; dk ;FkkFkZ foKku gh
dsoy çek.k dgykrk gSA Kku ds lk/u bfUæ;k¡] ;qfDr vkSj vkxe vuqeku çek.k
O;oâr gSA ;g çR;{k&vuqeku vkSj vkxe iqu% rhu çdkj ls vuqçek.k foHkkftr
gSA mlesa nks"k jfgr bfUæ;kFkZ lfUud"kZ gh çR;{k gSA nks"k jfgr ;qfDr gh vuqeku
dgh tkrh gSA vuqeku LokFkZ vkSj ijkFkZ nks çdkj ls foHkDr gSA ijksins'k (vU; dks
mins'k) dh vuis{kk djds gh fo"k; ds vocks/ ds fy, dh xbZ ;qfDr&vuqeku
gh LokFkkZuqeku dgh tk ldrh gSA vU; dks cks/ djkus gsrq ç;qDr ;qfDr ijkFkkZuqeku
çfl¼ gSA ijkFkkZuqeku esa ik¡p vo;o gks] ,slk U;k;fon~ dgrs gSaA fdUrq i×kp vo;o
Hkh fu;eiwoZd ijkFkkZuqeku ç;kstd gSa] ,slk }Sr fonkUr dh çfØ;k esa Lohdkj ugha
fd;k tkrk gSA

funqZ"V okD; vkxe :i esa O;ifn"V gSA vkdka{kk&;ksX;rk&lfUuf/ lfgr inlewg gh
okD; ds :i esa dgk x;k gSA ;g okD; ikS:"ks; vkSj vikS:"ks; :i ls nks çdkj
dk foHkDr gSA ½f"k;ksa ds }kjk ;ksx cqf¼ ls lk{kkRÑr 'kCn jkf'k vikS:"ks; vkxe
gksrk gSA iq:"k&cqf¼ }kjk fojfpr okD; ikS:"ks; vkxe dgykrs gSaA bl çdkj }SrosnkUr
vuqxq.k Ks;&inkFkksaZ dh ;FkkFkZ&KkuksRifÙk esa rhu çek.k gksrs gSaA

16-4-3 fo".kq rRo

}SrosnkUr lEçnk; esa fo".kq dk gh loksZÙkeRo Lohdkj fd;k tkrk gSA lHkh vkxeksa
dk fo".kqrRo esa gh egr~ rkRi;Z gSA fo".kq gh czã 'kCn ls dgk tkrk gSA ogh
lokZf/d] vf[ky nks"k oftZr] ldy dY;k.k xq.kiw.kZ] losZ'oj] bl çdkj ls miof.kZr
gSA fo".kq gh eks{k ds çfr Hkh dkj.k gSA bl lEçnk; esa fo".kq dk txr~ dk fufeÙk
dkj.kRo LohÑr gSA y{eh txr~ dh miknku dkj.k gSA ;g y{eh fo".kq ds
v/hu gSA y{eh fo".kq ds ladYikuqlkj tM+ çÑfr ds l`f"V&fLFkfr&y; dk;ksaZ esa
lgdkjh gksrh gSA bl çdkj y{eh rRo Lo;a esa laLFkkfir djds fo".kq tho&tM+
inkFkksaZ dk vUr;kZeh gksrs gS] ,slk fl¼kUr gSA
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16-4-4 tho&Lo:i

}Srn'kZu ds vuqlkj Hkxoku ukjk;.k ls fHkUu lw{e psru gh tho gSA ldyxq.k ;qDr
tho gksrs gSaA fdUrq os xq.k lHkh thoksa esa LiqQV vfHkO;Dr ugha gksrs gSaA Hkxoku ds
;FkkFkZ Kku ds vHkko ls tho bl ykSfdd lalkj esa tuu&ej.k ds pØ esa fxjrk
gSA fyÄ~x 'kjhjkUr% fLFkr fpnkuUne; tho gksrk gSA ;g thox.k rkjrE; fof'k"V
fl¼kUr gSA lkfRod&jktfld&rkefld ds Hksn ls tho rhu çdkj ls foHkDr gSA nso
vkfn dk vUrHkkZo lkfRod thox.k esa gksrk gsA ;s Lo:i ls gh fo".kq HkDr gksrs
gSa] dkyØe ls oSdq.B dks çkIr djrs gSaA euq"; jktlh thox.k esa vUrfuZfgr gksrs
gSaA ;s LoHkkokuqlkj Hkw&LoxZ&ujd yksdksa esa l×pj.k dj fuR; lalkjh gksrs gSaA v/
eZ&ekxZ esa ço`Ùk euq"; vkSj jk{klksa dk rkel thox.k esa vUrHkkZo gksrk gSA ;s lHkh
tho çÑfr lEcU/ ls c¼ gksrs gSaA jkx] }s"k vkfn ds lalxZ ls fo"k; Hkksx esa ço`Ùk
gksrs gSaA vLokrU=k;] vusdRo vkSj v.kq :iro tho dk y{k.k gS] ,slh ekèo osnkUr
dh çfØ;k gSA

16-4-5 eks{k&lk/u

c¼ tho vius Lo:i dh voxfr ds çfr eks{k&lk/uksa esa jRu djrs gSaA }Sr erkuqlkj
pkj eks{k ds lk/u gksrs gSaA fo"k; oSjkX;] lRdekZpj.k] czãfopkj vksj HkxoRHkfDrA
fo"k; lq[k ds vuqHkwr djds] mlds vfuR;Ro vkSj vlq[kRo dks tkudkj mlesa fojfDr
gh fo"k; oSjkX; dgk tkrk gSA 'kkL=ksDr çdkj ls fuR;&uSfefÙkd deksaZ dk vkpj.k
eks{k lk/u gksrk gSA 'kkL=k fpUru] vkSj Jo.k&eu&fufnè;klu czãfopkj :i eks{k&
lk/u gksrs gSaA Hkxoku dh vuqxzg&çkfIr ds fy;s ml ijes'oj esa vfofPNUu çhfr
gh HkfDr dgykrh gSA HkfDr ds }kjk gh ukjk;.k lEçhr gksrs gSaA vr% HkfDr gh
eqfDr dk ije lkèku gSA vkSj og HkfDr KkuiwfoZdk gksA ukjk;.k gh loksZÙke gS] ,slh
Hkxoku esa lqn`<+ çhfr gksrh gS] og HkfDr 'kCn ls dgh tkrh gSA Jo.k] euu vkfn
}kjk lEiUu Kku Hkxoku~ esa HkfDr dks mRiUu djrk gSA vr% uStlq[kkuqHkwfr :i eqfDr
ds fy, 'kq¼ HkfDr gh ije mik; gS] ,slk }SrosnkUr n'kZu dk fl¼kUr gSA

16-4-6 eqfDr Lo:i

vU;Fkk fLFkfr dks NksM+dj Lo:i fLFkfr dh çkfIr gh eqfDr gSA tho vius Lo:i&Kku
dks Hkwydj lalkjklDr (lalkj ls vklDr) gksdj nq%[k dk vuqHko djrk gSA mlesa
vfo|k gh cU/ dk dkj.k gSA ml vfo|k ls fuo`Ùk gksdj tho ds Lo:ikuUn dk
vkfoHkkZo gksrk gSA vr% eqfDr futlq[kkuqHkwfr gh gSA vkSj og eqfDr pkj çdkj ls
foHkDr gSA Hkxoku dh lfUuf/ esa gh mlds vofPNUu n'kZu dks gh lkyksD; eqfDr]
,slk O;ins'k fd;k x;k gSA mikluk vkfn }kjk Hkxoku ds lfUuÑ"V ns'k dh çkfIr
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gh lkehI; eqfDr dgh tkrh gSA Hkxoku ds gh 'ka[k] pØ vkfn ds lfgr rRo dks
lk:I;&eqfDr dgrs gSaA Hkxoku ukjk;.k esa gh vkJ;iwoZd vkuUn dk vuqHko lk;qT;
eqfDr gS] ,slk mifn"V gSA

16-5 Jhd.Bkpk;Z dk 'kSofof'k"Vk}Sr n'kZu

vkpk;Z Jhd.B us czãlw=k ds Åij ,d Hkk"; dh jpuk dhA ;g Hkk"; Jhd.B
Hkk"; ds uke ls çfl¼ gSA bl Hkk"; esa çfrikfnr erokn 'kSofof'k"Vk}Srokn dgykrk
gSA

16-5-1 czã dk Lo:i

txr dk tUe] fLFkfr] çy; dk vkoj.k (tho dh fuR;fl¼ Kku] fØ;k vkSj 'kfDr
dk vkoj.k:i cU/u) vkSj vuqxzg (eqfDr&çnku) i×k~pÑR; ftlls mRiUu gq,] vkSj
tks fpnfpRçi×k~pkdkj ls ifj.kkeh ije'kfDr fof'k"V] vkSj lHkh 'kkL=kksa dk rkRi;Z fo"k;h
Hkwr] Hko] f'ko vkfn ls çdkf'kr] vkSj loZdyÄ~x jfgr fujfr'k; KkukuUn efgek
ls ;qDr] ml çdkj dk f'ko rRo gh ij czã gSA bl n'kZu esa ml f'ko rRo czã
ds vusd uke gSaA muesa çfl¼ gSa&

1) lHkh txr lnk fojkteku gksus ds dkj.k ;g Hko dgykrs gSaA

2) lHkh ds lagkjd gksus ls ;g 'koZ ekus tkrs gSaA

3) fu:ikf/d ijeS'o;Z fof'k"V gksus ls ;g bZ'kku dgykrs gSaA

4) czã vkfn LFkkojkUr] psru] vpsru ds Lokeh gksus ;s ;g i'kqifr dgykrs gSaA

5) lalkj&rki ds nkgd gksus ls ;g :æ dgs tkrs gSaA

6) fu;ked :i ls lHkh psru ds Hk; dk gsrq gksus ls ;g Hkhe dgykrs gSaA

7) Loefgek ls gh çdkf'kr gksus ls ;g egknso :i esa of.kZr gSaA

8) v'ks"k dY;k.k xq.k;qDr gksus ls ;g f'ko dgykrs gSaA

9) vf[ky txr ds 'kkld gksus ls ;g ijes'oj dgykrs gSaA

10) lq[k Lo:i gksus ds dkj.k ;g 'kEHkq ds :i esa vfHk/s; gSaA

16-5-2 txr dk Lo:i

fpr~&vfpr~ çi×k~pkdkj ije 'kfDr fof'k"V ijes'oj bl txr ds vfHkUu fufeÙk&miknku
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dkj.k gSaA ijes'oj fpr~ rRo vkSj vfpr~ rRo dks Lo;a ls foHkDr djds çi×k~pkdkj
:i esa ifj.kr gq,A ijes'oj dk fpr~ rRo lk{kkr~ çi×k~p:i esa ifj.kr gSA bl fpr~
rRo dk vij uke fpnEcj vkSj fpnkdk'k gSA fpnkdk'k ijes'oj dk 'kjhjHkwr gksrk
gSA ^vkdk'k'kjhja czã** (rSfÙkjh;ksifu"kn~ 1@6@2)] ^^vkdk'k% g oS uke:i;ks% fuoZfgrk**
(NkUnksX;ksifu"kn~ & 8@14@1) vkfn Jqfr;k¡ ;gk¡ çek.k :i gSa ,slk 'kSofof'k"Vk}Sroknh
dgrs gSaA bl fpr~&'kfDr dk uke gS& çKk] Kku'kfDr] ije çÑfr] ek;k] egkek;k]
ijk'kfDr] ijelÙkk] ijekdk'k] mek] vfEcdk bR;kfnA ;g fpr~&'kfDr bPNkfRedk]
KkukfRedk vkSj fØ;kfRedk gksrh gSA ijes'oj ds vfèkf"Br vO;Dr ls vkdk'k] vkdk'k
fof'k"V ijes'oj ls ok;q] vkdk'k] ok;q fof'k"V ijes'oj ls rst] vkdk'k] ok;q rst
fof'k"V ijes'oj ls ty] vkdk'k] ok;q] rst] ty fof'k"V ijes'oj ls i`fFkoh mRiUu
gksrh gSA

16-5-3 tho dk Lo:i

vukfn dky ls vKku ls mRiUu laLdkjksa ds }kjk fo/hr fofp=k deZ&iQy ds Hkksxkuqdwy
nsork] fr;Zx vkfn 'kjhjksa esa ços'k] tUe vkSj e`R;q ds v/hu] vuUr rki dks lgu
djus okyk vkSj f'ko çlkn }kjk çkIr f'kole] fufr'k; vkSj KkukuUnLo:i tho
gksrk gSA eqfDr dh n'kk esa ijes'ojkiUUk fuR; tho cká dj.k ls fujis{k gksdj eu
ls fujfr'k; Lo:ikuUn dks vuqHko djrk gSA tho v.kq:i vkSj ijes'oj dk va'kfo'ks"k
gSA

16-5-4 eks{k dk Lo:i vkSj eks{kksik;

bl 'kSofof'k"Vk}Sr n'kZu esa ;|fi] tho f'ko :i ijczã ls fHkUu gS rFkfi ^^vga
czãkfLe**] vkSj ^^f'koks¿efLe**] bl çdkj f'ko ls Hksn Hkkouk }kjk i'kq Hkko esa fuo`fÙk
gksus ij ^^vga fuR;% fujfr'k;% vkuUnLo:i% lkf{kLo:i fu"dyÂ% f'ko% vfLe**]
bl çdkj lxq.kczã:if'koRo&çkfIr gh eqfDr gSA bl er esa Kku&deZ dk leqPp;
gh eks{k ds çfr lkèku gSA Kku&deZ dk leqPp;] ;gk¡ Kku mikluk vkSj fufnè;klu
gSA

16-6 Jhifr dk ohj'kSofof'k"Vk}Sr n'kZu

ohj'kSofof'k"Vk}Sr 'kfDrfof'k"V}Sr vkSj fo'ks"kk}Sr çfl¼ gSA ;g n'kZu Hkkjrh; 'kSo n'kZu
ijEijk esa fof'k"V LFkku j[krs gSaA Jhifr if.Mr çoj }kjk fojfpr Jhdj czãlw=k
Hkk"; }kjk ;g n'kZu pkSngoha 'krkCnh esa çof/Zr gSA 'kfDr fof'k"Vk}Sr çk/kU;:i ls
rhu inkFkksaZ dks of.kZr djrs gSaA ifr] i'kq vkSj ik'k inkFkZ gSaA bl fl¼kUr esa ije
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czã gh ifr 'kCn dk okP; gksrk gSA fpnfpnfof'k"V ifr bl n'kZu dk lkj gSA
i'kq 'kCn dk okP; tho f'ko dk va'k gksrk gSA 'kfDr fof'k"V txr~ gh ik'k 'kCn
}kjk dgk tkrk gSA og ;g txr~ ijekFkZr% lR; gSA f'koka'k tho eqfDrdky esa f'ko
lk;qT; dks çkIr djrk gS] ,slk bl n'kZu dk ije rkRi;Z gSA bl n'kZu esa f'ko&'kfDr]
tho&bZ'oj vkSj HksnkHksn (}Srk}Sr) LohÑr gSaA ;g tho&bZ'oj dk HksnkHksn dkYifud
ugha gS fdUrq ikjekfFkZd gh gSA

16-6-1 i'kq] ifr] ik'k dk Lo:i

bl ohj'kSon'kZu esa i'kq 'kCn }kjk tho vfHk/s; gSA ;g tho f'ko dk va'k] vkSj
ijekRek dk 'kfDr fof'k"V gksrk gS] ,slk fl¼kUr dk vk'k; gSA ohj'kSon'kZu esa
ifr ij czã gksrk gSA ,desokf}rh; lfPpnkuUn f'ko rRo gh ije czã :i esa
vfHk/s; gksrk gSA ;gh f'ko&rRo lHkh ds l`f"V&fLFkfr&çy; dk dkj.k gS] ,slk dgrs
gSaA blesa ^^Hkqoukfu bfr f'ko%*] bl O;qRifÙk ls ldy yksdksa dk vkJ; f'ko rRo
tkuk tkrk gSA ;gh ij f'ko rRo f'kokxe fyÄ~x 'kCn }kjk O;ifn"V gSaA ijekRek
ds lfPpnkuUn Lo:i dk LiqQj.k gh foe'kZ 'kfDr gSA ijekRek foe'kZ 'kfDr ds }kjk
gh txr~ ds l`f"V&fLFkfr&y; dk dkj.k gksrk gSA ;g foe'kZ 'kfDr lHkh inkFkksaZ esa
O;kIr gksrh gSA vr% lEiw.kZ txr~ tSls f'koe; gS oSls 'kfDr fof'k"V Hkh gksrk gS]
,slk 'kfDr fof'k"Vk}Srh dgrs gSaA dk;Z :i txr~ gh ik'k 'kCn ls bl n'kZu esa vfHkfgr
gSA ik'k 'kfDr fof'k"V ijekRek dk ifj.kke:i gksrk gSA bl fof'k"Vk}Sr n'kZu esa
txr lR;Ro }kjk gh tkuk tkrk gSA ^Lo.kZ dq.My*] ;gk¡ miknku dkj.k Lo.kZ rRor%
uk'k ds fcuk fHkUu dq.My mRiUu gksrk gSA ogk¡ Lo.kZ dk dq.My :i esa ifj.kke
vfoÑr ifj.kke dgk tkrk gSA bl çdkj gh ijekRek Lo;a dh 'kfDr ds va'k ls
txr dk miknku dkj.k vkSj Lo;a ds va'k ls fufeÙk dkj.k gksrk gSA vr% ohj'kSon'kZu
esa txr~ :i dk;Z ds çfr f'ko dk vfHkUu fufeÙk&miknku dkj.kRo LohÑr gSA ;g
txr~ 'kfDr fof'k"V czã&ifj.kke gSA vr% txr~ Hkh 'kfDr fof'k"V gh gksxkA 'kfDr
jfgr dksbZ inkFkZ ugha jgrk gSA ik'k :i ;g txr lR; gh gS] feF;k ugha] ,slk
ohj'kSo n'kZu dk lkj gSA

16-6-2 çek.k&Lo:i

ohj'kSon'kZu esa rhu çek.k Lohdkj fd;s tkrs gSaA çR;{k] vuqeku vkSj vkxe] rhu
çek.k gSaA la'k; vkSj foijhr Kku ls jfgr Kku 'kfDr gh çR;{k dgh tkrh gSA n`<+O;kfIr
Kku }kjk ijks{k vFkZ dk vocks/d çek.k gh vuqeku dgykrk gSA osn] 'kSokxe vkSj
vkIr okD; vkxe çek.k ds :i esa Lohdkj gksrs gSaA
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16-6-3 eks{k dk Lo:i

ohj'kSon'kZu ds vuqlkj ij czã fyÄ~x vkSj vÄ~x :i esa Hkklrk gSA vÄ~x dk
vFkZ thokRek vkSj fyÄ~xRo ls ijf'ko gh dgs tkrs gSaA fyÄ~xxr 'kfDr vÄ~x:i
thokRek esa HkfDr :i esa jgrh gSA 'kfDr&HkfDr dk ,dRo gh fyÄ~x&vÄ~x lk;qT;
:i esa O;oâr gSA fyÄ~x&vÄ~x :i f'ko&tho dk lk;qT; gh ohj'kSo n'kZu esa eks{k
dgk x;k gSA

ikBxr ç'u 16-1

1- fof'k"Vk}Sr n'kZu esa fdrus çek.k Lohdkj fd;s tkrs gSa\

2- fof'k"Vk}Sr n'kZu esa HkfDr D;k gS\

3- fof'k"Vk}Sr n'kZu esa çifÙk D;k gS\

4- fof'k"Vk}Sr esa rhu lR; D;k gS\

5- fof'k"Vk}Sr n'kZu esa Hkxoku~ fdl çdkj ds gksrs gSa\

6- fof'k"Vk}Sr n'kZu esa tho ds fdrus Hksn gSa\

7- fof'k"Vk}Sr n'kZu esa çR;{k D;k gS\

8- }Srk}Srokn ds çorZd dkSu gSa\

9- }Srk}Srokn esa ç/ku :i ls fdrus vorkj gSa vkSj os D;k gSa\

10- fof'k"Vk}Sr n'kZu esa eqfDr D;k gS\

11- 'kSofof'k"Vk}Sr n'kZu esa tho dSlk gksrk gS\

12- ohj'kSo n'kZu esa ifr D;k gS\

13- ohj'kSo n'kZu esa çek.k fdrus gSa\

14- ohj'kSo n'kZu dk lkj D;k gS\

15- ohj'kSon'kZu esa ij czã dSlk gksrk gS\

16- }SrosnkUr n'kZu esa LorU=k dkSu gksrk gS\

17- }SrosnkUr n'kZu dk ijekFkZ D;k gS\

ikBlkj
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fof'k"Vk}Sr osnkUr esa fo'ks"k :i ls rRo=k; fopkj fofgr gSA fpr~ (tho)] vfpr~
(çÑfr@txr~) vkSj fpr~&vfpr~ fof'k"V bZ'oj (czã) rRo=k; gSaA ogk¡ 'ks"kRo ls fpfnfpr~
rRoksa dk ijekRek esa vkJ; gSA ijekRek ls fpr~&vfpr~ rRoksa dk vi`Fkd~Hkwr lEcU/
Lohdkj fd;k tkrk gSA ;g rRo=k; Hkh lR; :i gSA

}Srk}Sr n'kZu esa tho drkZ] HkksDrk] fuR; pSrU;&Lo:i] v.kqifjek.k vkSj Kku Lo:i
gSA tho czã ds va'k fo'ks"k :i gS] ;s Lohdkj djrs gSaA tho dk fpr~ :irk dk
foLej.k gh vfo|k gS] ,slk budk fl¼kUr gSA }Srk}Srn'kZu esa tho dk fpnkRek esa
voLFkku gh eqfDr gSA çkjC/ deZ dk Hkksx ls gh {k; gksrk gSA tho eqDr voLFkk
esa Hkh czã ds va'k :i esa jgrk gSA

}SrosnkUr n'kZu esa ijekRek LorU=k gksrk gSA mlds v/hu tho] tM+ inkFkZ vLorU=k
gksrs gSaA bl çdkj tho vFkok tM+ çi×k~p rRo vFkok ijekRek ls fHkUu gSaA Hksn
gh lR; gS] ,slk bl n'kZu dk ijekFkZ gSA LorU=k vkSj vLorU=k] ,sls nks çdkj ls
foHkDr gksdj }Srn'kZu çofrZr gSA LorU=k rRo Hkxoku~ fo".kq gh gSaA 'kSofof'k"Vk}Sr
n'kZu esa f'korRo gh ij czã gSA fpnfpRçi×k~pkdkj ije 'kfDr fof'k"V ijes'oj bl
txr dk vfHkUu fufeÙk&miknku dkj.k gSA fpnkdk'k ijes'oj dk 'kjhjHkwr gksrk gSA
eqfDr dh n'kk esa ijes'ojkiUu fuR; tho ckádj.k fujis{k gksrs gq, eu ls fujfr'k;
Lo:ikuUn dk vuqHko djrk gSA ^^vga fuR;% fujfr'k;% vkuUn:i% lkf{k:i] fu"dyÂ%
f'ko% vfLe**] bl çdkj gh lxq.k czã:i f'koRo dh çkfIr gh eqfDr gSA bl er
esa Kku&deZ dk leqPp; eks{k ds çfr lk/u gSA

ohj'kSofof'k"Vk}Sr n'kZu ç/ku :i ls rhu inkFkksaZ dk o.kZu djrk gSA ifr] i'kq vkSj
ik'k inkFkZ gSaA bl fl¼kUr esa ij czã gh ifr 'kCn dk okP; gSA fpnfp}f'k"V
ifr] ,slk n'kZu dk lkj gSA i'kq 'kCn dk okP; tho f'ko dk va'k gksrk gSA 'kfDr
fof'k"V txr~ gh ik'k 'kCn }kjk dgk tkrk gSA og ;g txr~ ijekFkZr% lR; gSA
f'koka'k tho eqfDr ds dky esa f'ko&lk;qT; dks çkIr djrk gS] ,slk bl n'kZu dk
ije rkRi;Z gSA bl n'kZu esa f'ko&'kfDr] vkSj tho&bZ'oj dk HksnkHksn (}Srk}Sr) LohÑr
gSA ;g tho&bZ'oj dk Hksn dkYifud ugha gS fdUrq ikjekfFkZd gh gksrk gSA

ikB esa vk;s gq, fo"k;

• fof'k"Vk}Sr n'kZu esa czã] tho vkSj txr~ rhuksa lR; gksrs gSaA

• fof'k"Vk}Sr n'kZu esa Hkxor~ Ñik ls gh eqfDr gksrh gSA

• fl¼ksik; vkSj lkè;ksik;] fof'k"Vk}Sr n'kZu esa nks çdkj ds eks{kksik; gS

• bZ'oj fpr~&vfpr~ fof'k"V gS] ;g jkekuqt n'kZu dk er gSA

• txr~ vkSj tho ijekRek ds 'kjhjHkwr gS] ;g fof'k"Vk}Sr n'kZu dk fl¼kUr gSA

• çR;{k] vuqeku vkSj 'kCn] ;s rhu çek.k fof'k"Vk}Sroknh Lohdkj djrs gSaA
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• fof'k"Vk}Sroknh lR[;kfroknh gksrs gSaA

• }Srk}Srokn esa bZ'oj LokHkkfod xq.k 'kfDr vkfn ls ;qDr] loZK vkSj loZ'kfDreku
gksrk gSA

• }Srk}Srokn esa tho dh fpr~&:irk dk foLej.k gh vfo|k gSA

• }Srk}Srokn esa tho&czã dk HksnkHksn ty&rjax ds leku gSA

• }Srk}Srokn esa çk/kU; :i ls rhu vorkj gSaA

• ohj'kSo n'kZu esa vÄ~x dks thokRek vkSj fyÄ~x ls ijf'ko gh dgs tkrs gSaA

• ik'k:i ;g txr~ lR; gh gS] feF;k ugha] ,slk ohj'kSon'kZu dk lkj gSA

• ohj'kSon'kZu esa ifr ije czã gh gksrk gSA

• ohj'kSon'kZu esa ,desof}rh; lfPpnkuUn f'korRo gh ije czã ds :i esa tkuk
tkrk gSA

• f'kofof'k"Vk}Sr n'kZu esa f'korRo gh ije czã gSA

• f'kofof'k"Vk}Sr n'kZu esa ̂ vga fur;% fujfr'k;% vkuUnLo:i% lkf{kLo:i% fu"dyÔ%
f'ko% vfLe**] bl çdkj lxq.k czã:i f'koRo gh çkfIr gh eqfDr gSA

• }SrosnkUr n'kZu esa tho vFkok tM+ çi×k~p rRo vFkok ijekRek ls fHkUu gSA

• }SrosnkUr n'kZu esa Hksn gh lR; gS] ,slk bl n'kZu dk ijekFkZ gSA

ikBkUr ç'u

1- fof'k"Vk}Sr n'kZu esa eks{k dk Lo:i D;k gS\

2- fof'k"Vk}Sr n'kZu esa çR;{k dk Lo:i D;k gS\

3- fof'k"Vk}Sr n'kZu esa cU/ dk Lo:i fyf[k,A

4- fl¼ksik; vkSj lkè;ksik;] blds vk/kj ij fof'k"Vk}Srn'kZu dh fn'kk O;k[;kf;r
dhft,A

5- bZ'oj&Lo:i ds vk/kj ij fof'k"Vk}Sr n'kZu dh vkykspuk dhft,A

6- HkfDr dk Lo:i] fof'k"Vk}Sr n'kZu ds vk/kj ij çfrikfnr dhft,A

7- fof'k"Vk}Sr n'kZu ds vuqlkj 'kCn çek.k dk o.kZu dhft,A

8- fof'k"Vk}Sr n'kZu ds vk/kj ij ;FkkFkZ [;kfr dh vkykspuk dhft,A

9- }Srk}Srokn esa fdrus vorkj gSa vkSj os dkSu ls gSa\
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10- }Srk}Srokn ds vuqlkj vfo|k D;k gS\

11- }Srk}Srokn ds vuqlkj xq.kkorkj dkSu gksrs gSa\

12- }Srk}Srokn ds vuqlkj Hkxoku~ fdl çdkj ds gksrs gSa\

13- }Srk}Srokn ds vuqlkj tho fdl çdkj dk gksrk gS\

14- ohj 'kSo n'kZu ds vk/kj ij çek.k dh vkykspuk dhft,A

15- ohj'kSon'kZu ds vk/kj ij tho dk Lo:i çfrikfnr dhft,A

16- ohj'kSo n'kZu ds vk/kj ij ifr] i'kq] ik'k dk Lo:i of.kZr dhft,A

17- 'kSofof'k"Vk}Sr osnkUr esa eqfDr D;k gS\

18- }SrosnkUr n'kZu ds vk/kj ij tho dk Lo:i çfrikfnr dhft,A

19- 'kSofof'k"Vk}Sr osnkUr esa txr dk Lo:i D;k gS\

20- }SrosnkUr n'kZu ds vuqlkj eks{k dk Lo:i of.kZr dhft,A

ikBkxr ç'uksa ds mÙkj

1- çR;{k] vuqeku vkSj 'kCn] ;s rhu çek.k gSaA

2- çhfr:i /h HkfDr gSA

3- çifÙk dk uke 'kj.kkxfr gSA

4- czã] tho vkSj txr~] ;s rhuksa lR; gSaA

5- Hkxoku~ fpr~&vfpr~ fof'k"V gksrk gSA

6- tho rhu çdkj dk gS& c¼] eqDr vkSj fuR;A

7- lk{kkRdkfj çek dk dj.k çR;{k gSA

8- }Srk}Srokn ds çorZd fuEckdkZpk;Z gSaA

9- xq.kkorkj] iq:"kkorkj vkSj yhykorkjA

10- ^vga fuR; fujfr'k;% vkuUnLo:i% lkf{kLo:i% fu"dyÂ% f'ko% vfLe*] ;gh
lxq.k czã:i f'koRoçkfIr gh eks{k (eqfDr) gSA

11- tho fuR;] v.kq:i gksrk gSA

12- ohj'kSon'kZu esa ifr ije czã gksrk gSA
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13- rhu çek.k gSaA çR;{k] vuqeku vkSj vkxeA

14- ik'k:i ;g txr~ lR; gh gS] feF;k ugha] ,slk ohj'kSon'kZu dk lkj gSA

15- ohj'kSon'kZu esa ,desokf}rh; lfPpnkuUn f'korRo gh czã :i ls dgk x;k gSA

16- }SrosnkUr n'kZu esa LorU=k Hkxoku fo".kq gh gSaA

17- czã] tho vkSj tM+ txr~ dk ijLij Hksn gh lR; gS] ;g gh bl }SrosnkUr
n'kZu dk ijekFkZ gSA

AAlksygok¡ ikB lekIrAA
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