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l ka[ ;  n' kZu esa l Rdk; Zokn

çR; sd n' kZu osQ oqQN fo' ks"k fo"k;  gksrs gSa t ks mu n' kZuksa dh mRÑ"Vrk dk o.kZu djrs gSA mu
n' kZuksa osQ ç/ ku okn l s os çfl ¼ gks t krs gSaA t Sl s U; k;  oS' ksf"kd n' kZu esa vuqeku çek.k] v }Sr osnkUr
n' kZu esa foorZokn] oSl s gh l ka[ ; n' kZu esa Hkh ; g l Rdk; Zokn çfl ¼ gSA oLrqr% dk; Z dkj.k l EcU/
rFkk vuql U/ ku i jEi jk çR; sd n' kZu esa ns• h t krh gSA bl fy,  çR; sd n' kZu osQ vUrxZr gsrqen~Hkko rRo
dh O; k[ ; k dh xbZ gSA bl dh O; k[ ; k osQ oSfp=k;  esa çR; osQ n' kZu dk LokrU=;  jgk gSA l Rdk; Zokfn
l ka[ ; ksa dk dk; Zdkj.k osQ fo"k;  esa v fUre fu.kZ;  jgk gSA l ka[ ;  dkfjdk xzUFk esa çkjEHk esa l ka[ ;  l Eer
çR; {k] vuqeku] vkxe bu rhuksa çek.kksa dk fopkj djosQ] l w{e gksus osQ dkj.k ç/ kukfn rRoksa dh çR; {k
dkj.k l s mi yfC/  u gksrh gS] , sl k dgdj osQ ç/ ku dh  fl f¼ osQ fy,  l Rdk; Zokn dk ; qfÙkQ i woZd
dkfjdkdkj çfri knu djrs gSaA dk; Z mRi fÙk osQ i gys l r~ Fkk vFkok v l r~ Fkk ; g eq[ ;  fopkj fd; k
t krk gSA ' kwU; oknh ckS¼ksa osQ er esa v l r~ dkj.k l s l r~ dk; Z mRi Uu gksrk gSA uS; kf; d v l Rdk; Zokn
dks vÄ~xhÑr ughaaa djrs gSa muosQ er esa l r~ gh v l r~ gks t krk gSA v}Sroknh rks foorZokn dks gh
vÄ~xhdkj djrs gSaA bl  i kB esa l ka[ ;  l Eer l Rdk; Zokn dk foLrkj l s mi LFkki u gksxkA rFkk l Ei w.kZ
l Rdk; Zokn l s l EcU/  cgqr fo"k; ksa dk vkykspu fd; k t k; sxkA

 mís' ;
bl  i kB osQ vè; ; u l s vki  l {ke gksaxs_
 l ka[ ;  n' kZu osQ çfl ¼ l Rdk; Zokn dk foLrkj l s i fjp;  çkIr djus esa_
 l Rdk; Zokn dh fl f¼ osQ fy,  l ka[ ; kpk; ks± us t ks ; qfÙkQ; k¡ mi LFkkfi r dh mudk Kku

i zkIr djus esa_
 l Rdk; Zokn osQ l EcU/  esa ' kwU; okn dk Kku i zkIr djus esa_
 l Rdk; Zokn osQ l EcU/  esa v l Rdk; Zokn osQ fo"k;  dk Kku i zkIr djus esa_
 l Rdk; Zokn osQ l EcU/  esa foorZokn osQ fo"k;  dk cks/  i zkIr djus esa_
 l ka[ ; ksa }kjk ' kwU; okn osQ • .Mu osQ fo"k;  dk Kku i zkIr djus esa_
 l ka[ ; ksa osQ foorZokn osQ • .Mu osQ fo"k;  dk Kku i zkIr djus esa_
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4-1)  v l Rdk; Zokn
v l Rdk; Zokn uS; kf; dksa dk er gSA muosQ er esa l r~ l s vl r~ mRi Uu gksrk gS] vFkkZr~ l r~ dkj.k

l s v l r~ gh mRi Uu gksrk gSA t Sl s l r~ Hkko: i  l s i jek.kq osQ v l r~ i woZ v fo| eku }~; .kq vkfn mRi Uu
gksrs gS] i woZ esa v l n~ l s fg ?kVkfn dk; Z n.M pØ oL=k vkfn l kexzh l eofgrènkfn dkj.k l s fHkUu
l r~ l s mRi Uu gksrh gSA ; gk¡ i j ; g Hkko gS fd Lo; a fd mRi fÙk osQ i woZ og dk; Z ughaa Fkk rFkk ckn
esa dkj.kl kexzh osQ dkj.k mRi Uu gksrk gSA bl esa dk; Z rFkk dkj.k dk vU; Ro rFkk i jekFkZ rFkk l R; Ro
dks crk; k x; k gSA bl  çdkj uS; kf; dksa osQ er esa ?kM+s dh mRi fÙk l s i woZ ?kM+k Fkk gh ughaA nks di ky
osQ l a; ksx gksus i j u; s ?kM+s dk fuekZ.k dk; Z vkjEHk gksrk gS bl  dkj.k l s ; g vkjEHkokn dgykrk gSA

4-2)  ' kwU; dk; Zokn
¶' kwU; rk gh t xr~ dh i jekFkZrk gŞ bl  çdkj l s ' kwU; oknh ckS¼ yksx ekurs gSaA muosQ er esa

v l r~ l s l r~ mRi Uu gksrk gSA bl dk vFkZ ; s gS fd vHkko l s Hkko mRi Uu gksrk gSA fou"V cht  l s gh
vÄ~oqQj mRi Uu gksrk gSA u"V nw/  l s ngh mRi Uu gksrk gS] fou"V fefêð l s ?kM+kµ bl  çdkj vHkko xzLr
cht ksa l s vÄ~oqQjkfn dh mRi fÙk ns• h xbZ gSA ¶l Hkh dk; Z: i  Hkko vHkkodkj.k osQ }kjk gksrs gS t Sl s
cht  osQ uk' k osQ ckn esa vÄ~oqQjkfn mRi Uu gksrs gŞ  bl  çdkj l s vuqeku fd; k t krk gS] rc ckS¼er
okys xkSre dk l w=k mi LFkkfi r djrs gSaA

¶vHkkokn~ HkkoksRi fÙkukZuqi è|  çknqHkkZokr~̧ (4-1-14) bfr] t ks vÄ~oqQjkfn dk; Z vO; ofgri woZòfrRo
osQ dkj.k cht kfn Hkko dks çkIr djrs gSaA u dh cht kfn osQ vHkko dh fl f¼ esa dkj.k gksrs gSa vkSj
u Hkko dhA ^̂v l nsosnexz vkl hnsdesokf}rh; e~] rLeknl r% l Tt k; rş bl  Jqfr osQ vuql kj i gys
l al kj dh mRi fÙk l s i gys l Hkh dk vHkko gh FkkA ml  vHkko l s gh l f̀"V osQ l e;  l Hkh oLrqvksa
dh mRi fÙk gqbZ] ; g Li "V : i  l s çfr i kfnr gksrk gSA ml h çdkj l al kj esa Hkh t ks cht ksa esa vÄ~oqQjkfn
dh mRi fÙk ns• h t krh gS ogk¡ i j Hkh cht  osQ uk' k l s gh vaoqQj dh mRi fÙk gksrh gS] bl  çdkj l s
l e>uk pkfg, A l r l s mRi Uu gks] rks , sl k ugha gSa v fi rq dkj.k èr gksdj dk; Z dks t Ue nsrk gS t Sl s
cht  l s vÄ~oqQjA dkj.k osQ èr gksus l s vHkko ugha gksrk gS vr% fuf' pr : i  l s v l r~ l r~ mRi Uu
gksrk gSA l r~ l s l r~ ughaaA

4-3)  foorZokn%
l R;  dk foorZ gh ; g dk; Z: i h t xr~ gS] bl  çdkj l s v}SrosnkfUr vÄ~xhÑr djrs gSaA bl fy,

osnkfUr; ksa osQ er esa foorZokn Lohdkj fd; k t krk gSA foorZ fdl s dgrs gSa\  rc mÙkj nsrs gq,  dgrs
gSa fd i woZ: i  osQ v i fjR; kx osQ }kjk v l R;  dk i qu% çfrHkkl  gksuk foorZ dgykrk gSA t Sl s& l hi h
esa pknh dh rFkk jLl h esa l i Z dh çrhfr gksrh gS] bl fy,  foorZokn osQ fo"k;  esa dgk x; k gS&

l rÙorks¿U; FkkçFkk fodkj  bR; qnhfj r%A
v rÙorks¿U; FkkçFkk foorZ bR; qnkâr%AA bfrA
bl dk vFkZ gS& t c fdl h oLrq dk oLrqxr vFkok vU; Fkk : i  l s fodkj gksrk gS rc og

fodkj i fj.kke dgykrk gSA t Sl s nw/  ngh osQ : i  esa i fj.kr gks t krk gSA oLrqxr nw/  dk ngh osQ : i
esa i fj.kke gksrk gSA nw/  v i uk Lo: i  R; kx djosQ ngh : i  esa u; k xzg.k djrk gSA i jUrq t c fdl h
oLrq dk oLrqxr vU; Fkkxr fodkj ughaa gksrk gS] oLrq ml h Lo: i  esa jgrh gS] ysfdu HkzkfUr osQ dkj.k
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fHkUu: i  eas çrhr gksrh gS og foorZ dgykrk gSA t Sl S ' kqfÙkQ esa jt r dk HkzeKku gksus i j jt r dks
ysus osQ fy,  HkzkfUr t U;  çòfÙk gksrh gSA oLrqr% ' kqfÙkQ ' kqfÙkQ: i  esa gh fojkt eku jgrh gS] u dh pkanh
osQ : i  esaA pkanh osQ : i  esa t ks dk; Z dh HkzkfUr gksrh gS oLrqr% og feF; k gh gksrh gSA bl  dkj.k
l s okLrfod fLFkfr ugha gksrs gq,  Hkh HkzkfUr osQ dkj.k l s feF; k : i  l s dk; Z djus esa t ks çrhfr gksrh
gS ogk foorZ dgykrk gSA bl  er eas dkj.k gh dk; Z osQ Lo: i  esa Hkkfl r gksrk  gSA bl l s dkj.k gh
l R; Ro / eZ okyk gksrk gS u dh dk; Z dh l R; rkA , d dkj.k l Ùkk  gh fofo/  dk; Z osQ vkdkj osQ
}kjk Hkkfl r gksrh gSA

4-4)  l Rdk; Zokn
Hkkjrh;  n' kZuksa es l Rdk; Zokn vR; Ur çfl ¼ gS] vr% l ka[ ;  n' kZu esa l Rdk; Zokn Lohdkj fd; k

t krk gSA l Rdk; Zokn fdl s dgrs gSa\  dk; Z mRi fÙk l s i woZ fo| eku gS vFkok ughaa gS bl  çdkj dk ç' u
gksus i j nk' kZfudksa osQ fHkUu&fHkUu er çkIr gksrs gSA ft l esa ' kwU; oknh ckS¼ksa osQ er esa dkj.k vHkkokRed
vl r~ osQ : i  esa gksrk gS] ft l l s l r~ dk; Z osQ : i  esa mRi Uu gksrk gSA vkjEHkoknh uS; kf; d rFkk oS' ksf"kd
yksx dgrs gSa fd mRi fÙk l s i woZ dk; Z v l r~ gksrk gS vFkkZr~ fo| eku : i  esa ughaa jgrk gS] ft l l s os
v l r~ dk; Zoknh dgykrs gSaA v}SrosnkfUr; ksa osQ er eas dkj.k gh l r~ osQ : i  esa gksrk gS ml l s gh
vfuoZpuh;  dk; Z mRi Uu gksrk gS] bl  çdkj foorZoknh yksx ekurs gSaA l ka[ ; ksa osQ er esa mRi fÙk l s i woZ
dk; Z l r~ gksrk gS vFkkZr~ mRi fÙk l s i woZ dk; Z dkj.k osQ : i  eas vFkok vO; ÙkQ osQ : i  es fojkt eku
gksrk gS vr% os l Rdk; Zoknh dgykrs gSaA bl fy,  buosQ er esa fry l s mRi Uu gksus okyk rsy i gys
l s gh vO; ÙkQ : i  l s fryks esa fLFkr jgrk gS] , sl k Lohdkj djuk pkfg, A ; fn fryksa esa rsy i gys
l s v fo| keku gksrk rks og dk; Z : i  esa dnkfi  mRi Uu ughaa gksrkA bl  çdkj l r~ osQ Hkko : i  l s
çèkkukfn osQ l r~ osQ dkj.k esa fo| keku gksus l s gh og vO; ÙkQ : i  dk; Z osQ : i  esa mRi Uu gksrk gS
rFkk dkjd O; ki kj Hkh dgykrk gSA t k; rs rFkk mRi | rs bl  çdkj osQ ' kCnksa dk l Ei w.kZ : i  l s uwru
oLrq dh l f̀"V osQ : i  esa rkRi ; Z xzg.k djuk ughaa pkfg,  v fi rq vO; ÙkQ : i  dh O; ÙkQ : i  esa
vfHkO; fÙkQ gh xzg.k djuh pkfg, A

 i kBxr  ç' u 4-1
1- v l Rdk; Zokn fdudk dgykrk gS\

(d)  ckS¼ksa dk ( • )  l ka[ ; ksa dk (x)  uS; kf; dksa dk (?k) v}SrosnkfUr; ksa dk
2- l Rdk; Zokn fdudk dgykrk gS\
     (d)  ckS¼ksa dk ( • )  l ka[ ; ksa dk (x)  uS; kf; dksa dk (?k) v}SrosnkfUr; ksa dk
3- foorZokn fdudk dgykrk gS
     (d)  ckS¼ksa dk ( • )  l ka[ ; ksa dk (x)  uS; kf; dksa dk (?k) v}SrosnkfUr; ksa dk
4- '̂ kwU; rk , o t xr% i jekFkZrk*&  ; g fdudk er gS\

(d)  ckS¼ksa dk ( • )  l ka[ ; ksa dk (x)  uS; kf; dksa dk (?k) v}SrosnkfUr; ksa dk
5- vrÙorks¿U; FkkçFkkA
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(d)  fodkj% ( • )  i fj.kke% (x)  foorZ% ?k)  l aLdkj%A
6- fodkj fdl s dgrs gSa\
7- foorZ fdl s dgrs gSa\
8- l Rdk; Zokn osQ er esa dk; Z dkj.k esa fdl  çdkj l s jgrk gS\

4-5)  l Rdk; Zokn dks ekuus esa dkj . k
l Rdk; Zokn dks ekuus esa l ka[ ; okfn; ksa dh v i uh ; qfÙkQ; k¡ gSaA bl fy,  l ka[ ; dkfjdk esa dgk x; k

gS&
v l nd j . kknqi knkuxzg. kkr~ l oZl EHkokHkkokr~A
' kÙkQL;  ' kD; d j . kkr~ dkj . kHkkokPp l Rdk; Ze~AA bfrA ¹9º
l ka[ ; dkfjdk esa l Rdk; Zokn dks vÄ~xhÑr djus osQ fy,  i k¡p dkj.k ckrk,  x; s gSaA os gSa&
1- v l ndj.kkr~ 2- mi knkuxzg.kkr~ 3- l oZl EHkokHkkokr~
4- ' kÙkQL;  ' kD; dj.kkr~ vkSj 5- dkj.kHkkokr~A

dkj.k O; ki kj l s ckn esa mRi Uu gksus okyk dk; Z l r~ osQ : i  esa gh jgrk gSA fdl  çdkj\

1- v l nd j . kkr~& v l r~ esa djus osQ l keF; Z osQ vHkko l s vFkkZr~ l r~ mRi Uu djus esa l eFkZ gS
u fd v l r~A  i qu% ç' u djrs gS fdl  çdkj\

2- mi knkuxzg. kkr~& dkj.kksa osQ l kFk dk; Z dk l EcU/  gksus l sµ vFkkZr~ dk; Z dk dkj.k l s l EcU/
gksus l s dkj.k dk; Z dk fi rk gksrk gSA l EcU/  gksus l s dk; Z dk v l r~ Hkko l EHko ughaa gksrk
gSA bl fy,  ; g l r~ gh gksrk gSA i qu% ç' u djrs gaS fdl  çdkj\

3- l oZl EHkokHkkokr~µ fdl h dh mRi fÙk esa dksbZ fuf' pr mi knku vo' ;  gksrk gS]  l Hkh dh
l Hkh l s mRi fÙk gks t k, a rks , sl k ughaa gSA ; g dk; Z rFkk dkj.k dk fu; e gksrk gS ft l esa mRi fÙk
l s i woZ dk; Z dk v l r~ i {k esa l Ä~xr ughaa gksrk gSA vr% ?kM+s dh mRi fÙk osQ fy,  fefêð dk
gh xzg.k gksrk gS] u fd rUrq vkfn dkA ; fn mRi fÙk l s i woZ dk; Z dks v l r~ ekus rks v l r~ dk; Z
osQ l oZ=k gksus l s rUrq vkfn l s Hkh ?kV dk fuekZ.k gksuk pkfg, ] i jUrq , sl k ughaa gksrk gSA vr%
dk; Z v l r~ ughaa gSA l Ro osQ i {k esa rks ?kM+s dk dkj.k fefêð esa l r~ gksus l s fefêð l s ?kV dh
mRi fÙk l EHko gksrh gSA ; fn v l EcU/  ekus rks l Hkh l s dk; Z mRi Uu gks l drk gS bl  dkj.k
l Hkh l s l Hkh dh mRi fÙk gks i j , sl k ughaaA vr% v l r~ ughaa gksdj osQ dk; Z l r~ gh gksrk gSA
i qu% ç' u djrs gSa vkSj fdl  çdkj l s\

4- ' kÙkQL;  ' kD; d j . kkr~& vFkkZr~ l eFkZ l s dk; Z dh mRi fÙk gks l drh gS] u dh v l eFkZ l sA
t Sl s ' kfÙkQ ; qÙkQ dkj.k l eFkZ l s l aca/  gksus l s dk; Z dks mRi Uu djus esa l eFkZ gksrk gS]
v l EcfU/ r dkj.k ml osQ dk; Z dks ughaa dj l drk vr% l eFkZ dkj.k dh v l r~ l s mRi fÙk
ughaa gksrh gSA oLrqr% dkj.k esa ml dh vkRek osQ : i  esa orZeku dk; Z dh vO; ÑrkoLFkk rFkk
vukxrkoLFkk gh dk; Z dh fu; ked ' kfÙkQ gksrh gS] t ks Hkkoh dk; Z dks djus esa l eFkZ gksrh gS]
bl fy,  og dk; Z ' kfÙkQ vukxrkoLFkkRo : i  esa dkj.k esa gksus osQ dkj.k Hkko dk; Z dh
l RokoLFkk gh gksrh gS] vr% v l Ro rRo gksrk gh ughaa gSA i qu% ç' u djrs gSa vkSj fdl  çdkj
l s\
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5- dkj . kHkkokr~&  vFkkZr~ dk; Z dk dkj.kRo Hkko gksus l sA dkj.k l s fHkUu dk; Z ughaa gks l drk
gSA D; ksafd dkj.k l Ro / eZ okyk gksrk gS rks ml l s fHkUu dk; Z v l Ro / eZ okyk oSQl s gksxkA
bl fy,  dk; Z l r~ gh gksrk gSA

4-5-1)  v l r~d j . kkr~
mRi fÙk l s i woZ Hkh dk; Z dh l Ùkk osQ çFke gsrq osQ fy,  v l r~dj.k dgk x; k gSA v l r~dj.k

l s rkRi ; Z gS fd vHkkokRed dkj.k esa fdl h çdkj l s Hkh djus dk l keF; Z ughaa gksukA l ka[ ; ksa osQ ' kkL=k
esa dkjd O; ki kj osQ i woZ dk; Z vl r~ vHkkokRed gksus l s og fdl h Hkh çdkj l s ml osQ dk; Z dh mRi fÙk
ughaa dj l drk gSA dkj.k osQ eè;  esa l w{e : i  l s fo| eku vO; ÙkQ dk; Z gh dkjd O; ki kj dks O; ÙkQ
: i  l s çdk' ku djusa es l eFkZ gksrk gSA bl fy,  l ka[ ; rRo dkSeqnh esa okpLi fr feJ us dgk gS &
¶v l Ppsr~ dkj.kO; ki kjkr~ i woZ dk; Z ukL;  l Ùoa drZqa osQukfi  ' kD; a] u fg uhya f' kfYi l gl zs.kkfi  i hra
drZqa ' kD; rşA

(v l r~ dkj.k O; ki kj l s i woZ fdl h osQ }kjk Hkh bl s l r~ ughaa fd; k t k l drk gS t Sl s gt kj
f' kYi h Hkh uhys dks i hyk ughaa dj l drs gaSA)

fuf' pr : i  l s ¶?kV l Ro / eZ : i  okyk gS] vl Ro / eZ okyk gksrk gŞ bl  çdkj dk O; ogkj
ge yksxksa osQ }kjk fd; k t krk gSA i dkus l s i gys t Sl s ¶?kM+k dkyk gŞ bl  çdkj ?kV esa ' ; kerk]
i dkus osQ ckn ¶?kM+k yky gŞ bl  çdkj ?kV esa jÙkQrk mRi Uu gksrh gS] ml h çdkj mRi fÙk l s i gys
?kV esa v l Ro/ eZ gksrk gS rFkk mRi fÙk osQ ckn ?kV esa l Ro / eZ gksrk gSA bl  çdkj l s l r~ rFkk v l Ro
esa Hkh nksuksa dks vÄ~xhÑr dj l drs gSA rc dgrs gSa , sl k ughaa gSA l n~ rFkk v l r~ nksuksa gh / eZ gS
bu nksuksa dks / ehZ osQ : i  esa vyx ughaa dj l drsA t Sl s / ehZ esa l Ro osQ fcuk / eZl Ro vuqi i Uu
gksrk gS] ml dh mRi fÙk l s i gys Hkh dk; Z l Ro : i  esa fLFkr jgrk gS ; g vÄ~xhdkj djuk pkfg, A
bl dk vFkZ ; s gS fd ; fn l Ro rFkk v l Ro dks Lohdkj djrs gSaA rks v l Ro osQ l e;  og ughaa gS bl
çdkj l s dgk t k; sxkA rc fdl dk / eZ v l Ro gS ; g dguk pkfg, ] v fo| eku / ehZ esa ml dk /
eZ fo| eku ughaa gS , sl k dgha&dgha dgk t krk gSA l Ro dh vo/ kj.kk djus i j l Ro/ eZ Lo; a gh fl ¼
gksrk gS] rFkk l Ro dk; Z dh gh i gys mRi fÙk fl ¼ gksrh gSA bl fy,  dk; Z l Ro gh gSA

/ ehZ dk l EcU/  fo| eku / eZ osQ rnkJ; Ro gksus l s l kFk esa pyrk gS] bl  çdkj l s fu; e
djus i j mRi fÙk l s i gys  ̂?kV v l r~ * Fkk bl  çdkj dk v fHk/ ku l Ä~xr ughaa gksrk gSA ?kV v l r~
gS bl dk rks ; g vFkZ gqvk fd v l Ro: i  ?kV dk vkJ;  Hkh ?kV gh gSA mRi fÙk l s i woZ / ehZ osQ l kFk
l EcU/  ekuus l s v l Ro : i  / eZ dk / ekZJ;  oSQl s Hkh l Ä~xr ughaa gksrk gSA t Sl s ûhya deye~ *
bl esa uhy : i  / eZ dk vkJ;  dey gh gS bl  çdkj dk vFkZ t kuk t krk gSA bl h çdkj ?̂kV v l r~
gS* bl dk Hkh v̂ l Ro: i  / ekZJ;  ?kV gS bl  çdkj dk vFkZ t kuuk pkfg, A i jUrq ; s Hkh ; qfÙkQ l axr
ughaa gS dey osQ l kFk uhy dk bl  rjg v l r~ osQ l kFk ?kV dk l EcU/  v l EcU/ Rokr~ ughaa gksrk gSA
bl fy,  / ehZ osQ l EcU/  l s fo| eku / eZ dk gh l EcU/  rnkJ; Rofu; e l s v l EcU/  v l Ro / eZ dk
dkj.k rnkJ; Ro l EHko gSA

fuf' pr : i  l s oqQysykfn O; ki kj l s dk; Z i gys (dkj.k : i  esa)  Hkh l n~ gh gksrk gS , sl k ekuuk
pkfg,A ; fn oqQysykfn O; ki kj dks vFkZoku~ ekusa rks vU;  oqQN Hkh vof' k"V ughaa jgrk gSA ?kVkfn Lo: i ksa
dh fl f¼ osQ fy,  dkjd O; ki kj dks ughaa ekuuk pkfg,  D; ksafd os rks i gys gh fl ¼ gks pqosQ gSaA dj.k
gh mRi fÙk osQ vuqowQy O; ki kj gS] ml l s l r~ fdl h l e;  esa l EHko ughaa gksrk gSA rFkk u fo| keku~
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dh mRi fÙk fdl h osQ }kjk oqQN ns• h x; h gSA ml h çdkj t Sl s i woZ esa fl ¼ gksus l s feêðh fi .Mkfn
osQ dkj.k osQ Lo: i  fl f¼ osQ fy,  oqQN Hkh vHkhfIl r ughaa gSA oSl s gh i gys fl ¼ gksus l s dk; ZLo: i
Hkh ml dh çfl f¼ osQ fy,  vHkhfIl r ughaa gSA oSl s l al kj esa ns• k t krk gS fd dk; ZLo: i  dh fl f¼
osQ fy,  yksd bPNk djrk gSA bl fy,  mRi fÙk l s i gys Hkh dk; Z dk vHkko gS ft l l s dkjd O; ki kj
vFkZoku~ gksrk gS bl  çdkj l s dgus i j okpLi fr feJ dgrs gS & ^̂dkj.kkPp l rks¿fHkO; fÙkQjsokof' k"; rs**
bfrA bl dk vFkZ gS dkj.k O; ki kj l s i woZ Hkh O; ogkj ; ksX;  l w{e : i  l s fl ¼ gksrk gS ml dh l r~ dk; Z
dh t ks O; ogkj ; ksX;  LFkwy : i  mi knku v fHkO; fÙkQ gksrh gS og fi Qj dkj.k rFkk oqQysykfn O; ki kj
l s gksrh gSA bl  çdkj l s ; g v fHkO; fÙkQ gh l kè; r; k osQ : i  esa vof' k"V jgrh gS] u dh mRi fÙk
osQ fy, A bl fy,  dgk x; k gS ft l  oLrq dh v fHkO; fÙkQ gksxh og ml dh vukxrkoLFkk gksrh gS]
ft l dh v fHkO; fÙkQ i gys Fkh og ml dh vrhrkoLFkk gksrh gSA t ks oLrq LoO; ki kj: < v fHkO; fÙkQ l s
vki Uu gksrh gqbZ gksrh gS] og ml dh orZeku voLFkk dh fLFkfr gksrh gSA ogk¡ i j mRi fÙk l s i woZ Hkh
dk; Z fo| keku gks vkSj  v fo| keku bl  dkj.k l s n.MpØkfn dh uwrurk osQ }kjk D; k fl ¼ fd; k
t krk gS] bl  çdkj l s uS; kf; d vk{ksi  djrs gSaA

rc l ka[ ; n' kZuoknh bl  çdkj l s l ek/ ku djrs gaS] n.Mkfn t ks dkj.k gksrs gSa os fdl h Hkh dky
esa v i woZ v l n~ ?kVkfn dk; Z dks mRi Uu ughaa djrs gSaA fdUrq vO; ÙkQkoLFkk l s dkj.k esa fo| keku
?kVkfndk; Z dks orZeku voLFkk esa ykrs gSaA dkj.k O; ki kj dkj.k gh i F̀kqcqèuksnjkfn dk; Z dkj.kksa dh
O; oLFkk djrs gSaA

fuf' pr : i  l s orZeku fLFkr feêðh osQ fi .M l s ?kM+s dk fuekZ.k gksrk   gS fi Qj ?kV esa mRi Uu
vrhr voLFkk dh l gk; rk l s feêðh osQ fi .Mkfn; ksa l s fi Qj ?kV dh mRi fÙk D; ksa ughaa gksrh gS\  l ka[ ; ksa
osQ er esa rks  ?kV dk orZeku dky Hkh vrhrkoLFkk okyh feêðh osQ fi .M dk orZeku dky esa Hkh
fo| ekuRo gSA rc dgrs gSa& orZeku voLFkk dks çkIr djosQ t ks dkj.k gksrk gS og gh dk; Z dh
O; ÙkQkoLFkk dks l Ei knu djus esa l eFkZ gksrk gS u dh vrhr voLFkk vrhrkofLFkr dkj.k l s dk; Z
dk vkfoHkkZo gksrk gSA ; fn dk; Z mRi fÙk osQ i gys Hkh vR; Ur v l r~ gks rks dkj.k O; ki kj l s mRi Uu
ugha gksrk gSA t Sl s vR; Ur v l r~ gksus osQ dkj.k • jxks' k esa l hax vkfn dkj.k O; ki kj l s oqQN mRi Uu
djusa esa l eFkZ gksrs gSaA l r~ gksus i j rks dkj.k O; ki kj dk dksbZ ç; kst u gh ughaa gS ml dh i woZ esa
fo| ekurk osQ dkj.kA bl fy,  i woZ esa mRi Uu dkj.k dh vkRe l r~ gksrs gq,  Hkh dk; Z dh vkRek l s v l r~
gksrk gSA bl  çdkj l s l e>uk pkfg, A bl l s v l r~ okn mRi Uu ughaa gksrk gS v fi rq dkj.k O; ki kj gh
l ç; kst u ; qÙkQ dgykrs gaSA bl  çdkj l s yksd esa , sl s dkj.k O; ki kj gSa gh ughaa t ks fdl h Hkh : i  l s
mRi fÙk l s i woZ ugha FksA t Sl s jsr esa rsyA ; gk¡ i j uk rks dk; Z dks l e>uk pkfg,  vkSj uk gh v l r~ okn
dks ekuuk pkfg, A vr% og i woZ esa mRi fÙk l s dk; Z : i  l s v l n~ gksrk gqvk Hkh dkj.k : i  l s l r~
gh l e>k t krk gSA ml dh dkj.k O; ki kj l s mRi fÙk ekuus i j dksbZ fojks/  ughaa gSA v i us l keF; Z osQ
vHkko l s dkj.k O; ki kj oqQN Hkh v i woZ ughaa dj l drkA ughaa rks jsr l s Hkh rsy fudkyrkA i jUrq ml osQ
}kjk bl  çdkj osQ dk; Z ughaa ns• s t krs gSaA rks fi Qj ml osQ }kjk D; k fd; k t krk gS\  dkj.k : i  l s l r~
gksrs gqvk dk; Z ft l osQ }kjk dk; Z : i  esa l r~ gks t k,  ogh ml dk dk; Z gSA

dk; Z oQh v fHkO; fÙkQ v l r~ dkj.k O; ki kj l s gks rks , sl k Hkh ughaa gS] D; ksafd i woZ esa l r~ oLrqvksa
dh gh v fHkO; fÙkQ gksrh gS u dh v l r~ dhA t Sl s i hM+u djus i j fry l s rsy fudyrk gS / ku l s
pkoy] nksgu l s xk; ksa l s nqX/  mRi Uu gksrk gSA bl  çdkj fry vkfn esa i gys l s fo| eku rsy vkfn
gh i hMukfn osQ }kjk v fHkO; ÙkQ gksrs gSa bl  çdkj l s ; g l Ro dh gh v fHkO; fÙkQ gS u dh v l r~ dhA
i jUrq v l r~ dh v fHkO; fÙkQ dk rks dksbZ ǹ"VkUr gh ughaa gSA bl fy,  l ka[ ;  l w=k esa dgk x; k gSA
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¶ukl nqRi knks ù' k̀Ä~xor~̧ (1-114)  bfrA t Sl s v l r~ uj fo"kk.k (equ";  esa l hax)  dh mRi fÙk oSQl s Hkh
ughaa gks l drh oSl s v l r~ dk; Z dh fdl h Hkh çdkj l s dkjd O; ki kj l s mRi fÙk djuk xyr gh  gS
bl  çdkj l s rkfdZdkfHker : i  l s v l r~ dk; Zokn gksrk gSA vr% ¶v l ndj.kkr¸  bl  çFke gsrq dh
O; [ ; k dh t krh gSA

4-5-2)  mi knkuxzg. kkr~
dkj.k O; ki kj l s i gys dk; Z osQ l Ro esa f}rh;  gsrq ¶mi knku xzg.kkr~̧ gSA mi knku dkj.kksa osQ

xzg.k l s dk; Z osQ l kFk l EcU/  mi knku xzg.k dgykrk gSA ml l s mi knku dkj.kksa osQ }kjk dk; Z osQ
l EcU/  l s Hkh dk; Z dh mRi fÙk osQ i woZ l r~ gh gksrk gSA dk; Z osQ l EcU/  gksus l s dkj.k gh dk; Z dk
t ud gksrk gSA l EcU/  gh f}fu"B gksrk gSA dk; Z v l r~ gksrk rks , dl EcfU/  dk; Z osQ v l r~ gksus l s
ml osQ l kFk dkj.k dk l EcU/  mfpr ughaa gSA ml l s v l Ec¼ dk; Z osQ mRi knu osQ dkj.k dk l keF; Z
mi ; qÙkQ ughaa gksrk gSA bl fy,  mRi fÙk l s i gys dk; Z osQ l rRo  dks gh vÄ~xhÑr djuk pkfg, A vr%
, d l ka[ ; l w=k dgk x; k gS ^̂mi knkufu; ekr~̧ (1-115)  bfrA

ft l  dk; Z dk fu' pr : i  l s t ks dkj.k gksrk gS t Sl S feêðh dk ?kV]rUrvksa dk i V] og l r~
gh  ml  (dk; Z)  : i  esa mi yC/  gksrk gS u dh v l r~ esaA ; fn dk; Z mRi fÙk l s i gys dkj.k l s vyx
ugha gksrk gS rks ml es og l r~ gh mi yC/  gksrk gSA t Sl S èfÙkdk l s vyx i V dk l Ro èfÙkdk esa
mi yC/  ughaa gksrk gS] ml h çdkj rUrqvksa l s vyx ?kV  dk l Ro rUrqvksa esa ughaa feyrk gSA fuf' pr
: i  l s èfÙkdk l s ?kV vyx gS rFkk rUrqvksa l s i V vyx gSA rFkk èfÙkdk gh ?kV gS rFkk rUrq gh i V
gS rks , sl k Hkh ugha gS rks t Sl s feêðh l s ?kV vyx gS oSl s gh feêðh l s i V Hkh vyx gh  gSA , sl s gh
rUrqvksa l s t Sl s i V vyx gS oSl s gh rUrqvksa l s ?kV Hkh vyx gh gSA fi Qj Hkh dksbZ fo' ks"k ft l osQ }kjk
?kV dh mRi fÙk esa èfÙkdk gh mi knku gksrh gS u rUrq] rFkk i V dh mRi fÙk esa rUrq gh mi knku dkj.k
gS u dh feêðhA bl fy,  l Hkh t xg feêðh esa ?kV rFkk rUrqvksa esa i V mRi Uu gksrk gqvk fn• kbZ nsrk gSA
ft l  Hkko l s vFkok ft l  fu; e l s ; g mi yC/  gksrk gS ml l s ml dh mRi fÙk l s i gys  fl ¼ gksrk
gaSA vUo;  rFkk O; frjsd osQ mi yfC/  i Fk i j vk: < gksrs gq,  dk; Z rFkk dkj.k osQ Hkko : i  esa gksrs
gSA feêðh rFkk ?kV esa vkSj rUrq rFkk i V esa ft l  çdkj l s vUo;  rFkk O; frjsd fn• kbZ nsrk gS] ml
çdkj l s feêðh rFkk i V dk , o rUrq rFkk ?kV çkIr gksrk gSA D; k dkj.k gS dh mRi fÙk l s i gys feêðh
rFkk ?kV esa vuU; Ro gS vkSj  rUrq rFkk i V esa Hkh vuU; Ro gSA  ; gk¡ i j ; g u rks foi jhr gS vkSj
u vyx gS bl  çdkj l s ; gk¡ i j dksbZ l a' k; kodk' k Hkh ugha gSaA

bl  çdkj l s l al kj esa Hkh ngh vkfn dk mi knku nw/  gh fn• kbZ nsrk gS] ?kV vkfn dk feêðhA
dk; Z l s mRi fÙk l s i gys dkj.k l s vyx gks gh ughaa l drk gS rc ml  ml  dk; kZFkhZ dk ml &ml  osQ
mi knku dk fu; e ; g ugha fn• kbZ nsrk gSA fdUrq ml l s foi jhr gh vuqHko gksrk gSA bl  çdkj ngh
vkfn dh mi knku feêðh rFkk ?kVkfn dk mi knku nw/ A ; gk¡ i j D; k dkj.k gks l drk gSA ; gk¡ i j ; g
gh dkj.k gS fd u rks mRi fÙk l s i gys feêðh l s vuU;  ngh fn• rk gS u nw/  l s vuU;  ?kV fn• kbZ
nsrk gSA ft l dk mRi fÙk l s i gys gh dk; Z v l r~ gks ml dk l oZ=k v l Ro Hkko gksus  osQ dkj.k nw/   gh
ngh dk mi knku gksrk gS u dh èfÙkdk rFkk feêðh gh ?kV dk mi nku gksrk gS u dh nw/ A ; fn dgk
t k,  dh v l Ro fo' ks"k Hkh mu dkj.kksa ml  dk; Z dk mRi knd gS rks ; gk¡ i j dksbZ v fr' k;  gsrq gksuk
pkfg, A i jUrq , sl k ughaa gS çdkjkUrj l s v l r~okn dk i fjR; kx djosQ l r~okn dk gh xzg.k djuk gksrk
gSA dk; Z osQ dkj.k esa vuU; Ro l s voLFkku dk v fr' k;  i nkFkZ gksrk gSA bl  çdkj ; g v l Rdk; Zokn
esa t : jh gksrk gSA
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4-5-3)  l oZl EHkokHkkokr~
mi knkuxzg.kkn~ bl  f}rh;  gsrq esa çfri kfnr fd; k x; k dh dk; Z osQ l kFk l EcU/  gksus l s  dkj.k

gh dk; Z dk t ud gksrk gSA u dh v l Ec¼ l EcU/  osQ f}fu"B fu; e l sA ogk¡ ; fn bl  çdkj dk
vk{ksi  fd; k t k,  fd v l Ec¼ gh dk; Z vkSj dkj.k l s mRi Uu gksA vFkkZr~ v l r~ gh dk; Z dks mRi Uu
djs bl  vk{ksi  osQ fujkdj.k osQ fy,  , d vuUrj gsrq crk; k x; k gS t ks gS l̂ oZl EHkokHkkor~ * bl
çdkj l sA ; fn v l Ec¼ dkj.k l s v l Ec¼ dk; Z dh mRi fÙk Lohdkj djrs gS rc ft l  fdl h dkj.k
l s ft l   fdl h Hkh dk; Z fd mRi fÙk gks t k, ] l Hkh l s gh l Hkh dk; ks± dh mRi fÙk gks t k, A rUrqvksa
l s ?kV dh feêðh l s i V dhA i jUrq ; g rks l EHko ugha gSA vr% ft l  dkj.k l s ft l  dk; Z dk l EcU/
gS ml  dkj.k l s gh ml  dk; Z dh mRi fÙk gksrh gS]; g vÄ~xhdkj djuk pkfg,  A rFkk Lohdkj djus
i j i wokZsÙkQ ; qfÙkQ l s v l r l EcU/  dk vuqfpr gksus l s l r~ dk; Z dks gh Lohdkj djuk pkfg, A bl fy,
l ka[ ; kpk; ks± us dgk gSA

v l Ùos ukfLr  l EcU/ % dkj . kS% l Ùol fÄ~xfHk%A
v l Ec¼L;  pksRi fÙkfePNrks u O; ofLFkfr%AA bfrA
' yksdkFkZ%& v l Ro esa dk; Z dh mRi fÙk i gys gh v fo| eku gksus osQ dkj.k (mu dk; ks± dk)

l Rol Ä~x rFkk l Ro/ ekZJ;  dkj.kksa osQ l kFk l EcU/  l n~ rFkk v l n~ osQ l EcU/  vuqi kr l s  ughaa gS
rFkk ugha gksuk pkfg, A dkj.kksa osQ }kjk v l Ec¼ dk; Z osQ bfPNr er esa ; g O; ofLFkfr gksrh gS dh
¶feêðh gh ?kV gS rFkk dud l s gh dVd gksrk gŞ ¶nw/  l s gh ngh mRi Uu gksrk gŞ bl  çdkj dh
O; oLFkk ugha gksuh pkfg, ] v fi rq ¶l Hkh l s l Hkh dh mRi fÙķ  bl  çdkj dh O; oLFkk gksuh pkfg,
bl dk ; g vFkZ gksuk pkfg, A bl fy,  l ka[ ;  l w=k esa dgk x; k gS] ¶l oZ=k l oZnk l okZl EHkokr~̧ (1-
116)

 i kBxr  ç' uk 4-2
1- l Rdk; Zokn dk çfri knu djus okyh l ka[ ; dkfjdk dkSu&l h gS\
2- l Rdk; Zokn dks ekuus i j fdrus dkj.k dkfjdkdkj crk, ¡ gSa\

(d)  rhu ( • )  pkj (x)  i k¡p (?k)  "kV~
3- ' kfÙkQ osQ ' kD; dj.k eas ; gka i j dkSu&l h ' kfÙkQ gS\
4- ¶ukl nqRi knks ù' k̀Ä~xor~̧ bl  l ka[ ;  l w=k l s fdl dk cks/  gksrk gS\
5- ¶mi knkuxzg.kkr~̧ ; gk¡ i j mi knku xzg.k l s D; k rkRi ; Z gS\
6- ¶v l Ùos ukfLr l EcU/ %̧ ----------- bl  ' yksd i wjk dht h, A

4-5-4)  ' kÙkQL;  ' kD; d j . kkr~
dkj.k l Ec¼ gh dk; Z l EcU/  osQ : i  esa dkj.k osQ }kjk mRi Uu gksrk gSA u dh v l Ec¼

vl Ec¼ l sA ; gk¡ i j vU; Fkk gS vFkok vuoLFkk gS bl  çdkj l s ugha l gus okys rkfdZd yksx ' kÄ~dk
djrs gSa& dk; Z osQ v l Ec¼ gksus i j Hkh l r~ dkj.k ogh dk; Z djrk gS  ft l  dk; Z esa t ks dkj.k ' kfÙkQ
gksrh gS og ml  dkj.k dks rFkk ml  dk; Z dks t Ue nsrh gS] u dh l Hkh dksA ml l s ¶feêðh l s gh
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?kM+k curk gŞ  dud l s gh dVd gSA ; g O; oLFkk v l r~ dk; Zokn esa Hkh l a?kfVr gksrh gSA feêðh
vkfn dk ?kVkfn osQ mRi knu esa ' kfÙkQRo gksus l sA ml l s dk; Z dkj.k osQ l EcU/  esa dYi uk dk oqQN
ç; kst u ugha gSA  dk; Z mRi Uu djus okyh ' kfÙkQ gh dkj.k dgykrh gS] bl  dkj.k l s ' kfÙkQ gh dk; Z
fu"Bk gksrh gSA ml s oSQl s l e>k t k, \  rc dgrs gSa dk; Z n' kZukr~ dk; Z osQ n' kZu l s ¶feêðh l s gh ?kM+k
curk gS rFkk dud l s dVd curk gŞ bl  çfrfu; r dk; kZsRi fÙk osQ vU; Fkk vuqi i fÙk Kku l sA t Sl s
vuqeku djrs gSa ¶vfXu esa t ykus osQ vuqowQy ' kfÙkQ jgrh gŞ nkg : i  dk; Z dks t Ue nsusa osQ dkj.k]
t ks ml esa ugha og ugha gSA ogk¡ dk; Z fu; ked dksbZ vfr' k;  fo' ks"k gksrk gS] og l keF; Z fo' ks"k gh ' kfÙkQ
dgykrk gSA ml  osQ }kjk ' kfÙkQeku dk gh dkj.k dk dk; Zt udRo l e>us l s l Hkh l s l Hkh dh mRi fÙk
okyh vO; oLFkk l kFk esa ugha pyrh gSA bl fy,  rks dgk x; k gS l Rdk; Zokn dks l e>us dk prqFkZ
gsrq ' kÙkQL; ' kD; dj.kkr~ gSA

dk; Z t uu ' kfÙkQ osQ er esa dkj.k esa fo| eku og ' kfÙkQ D; k l Hkh dk; ks± osQ fo"k;  esa gS
(vFkkZr~ l Hkh dk; ks± osQ mRi knu esa l eFkZ gS)  D; k og ' kD; dk; Zfo"k;  gS ( t ks ft l  dk; Z dks mRi Uu
djus esa l {ke gS ml  dk; Z dh fo"k;  gS)A ; fn l oZdk; Z fo"k;  bl  çFke i {k dks Lohdkj djrs gS
rks ¶ l Hkh l cl s mRi Uu gks t k, ¡̧  bl  çdkj dh vO; oLFkk gks t k, xhA ml osQ }kjk gh dud esa l oZ
dk; Z fo"k;  ' kfÙkQ gS vk t k, ] rks fi Qj ml l s ?kVkfn dh Hkh mRi fÙk gksuh pkfg,  ¶ feêðh l s ?kV rFkk
dud l s dVd¸  rks fi Qj bl  O; oLFkk dh rks vuqi fÙk gks t k, A ' kD; dk; Zfo"k;  ' kfÙkQ ; fn ; g f}rh;
i {k Lohdkj djrs gS rks v fo| eku ' kD; dk; Z esa ml  fo"k;  dh ' kfÙkQ gS , sl k oSQl s Hkh ugha dg l drs]
bl  çdkj l s ; gk¡ nks"k mRi Uu gksxkA ; gk¡ i j dgrs gSa dh ; fn ml  ' kfÙkQ ' kD;  dk; Z fo"k;  bl  çdkj
l s Lohdkj djrs gS rks rc dkj.k O; ki kj l s i gys gksuk pkfg,  rc rks dkj.k esa og ' kD;  dk; Z fo"k;
' kfÙkQ gS gh ughaaA vFkkZr~ fo| eku dkj.k esa v fo| eku ' kD; dk; Zfo"k;  ' kfÙkQ ; fn oqQN jgus osQ ; ksX;
gS rks og fo"k;  fo"k; h Hkko l EcU/  l s gh l EHko gSA dkj.k osQ fo| ekuRo l s rFkk ' kD; dk; Z osQ
vfo| ekuRo l s mu nksuks esa oSQl s Hkh fo"k; fo"k; h Hkko ?kfVr ughaa gksrk gSA

fu' pr çdkj l s ôg ' kfÙkQ l oZ=k gS* , sl k Lohdkj fd; k t krk gS i jUrq l Hkh l s l Hkh dk; ks±
dh mRi fÙk ughaa gksrh gSA og rks dk; Z esa gksus okyh vyx gh ' kfÙkQ fo' ks"k gksrh gSA ft l  ' kfÙkQ Hksn
l s dkj.k oqQN gh dk; Z dks t Ue ns l drk gS u dh l Hkh dks t Sl s ¶feêðh l s ?kV~ rFkk rUrq l s i V
¸A bl  çdkj dh O; oLFkk ; fn v l r~ dk; Zokn esa Hkh ?kfVr gksrh gS rks ogk¡ i j Hkh dksbZ nks"k ughaa
gksrk gS] rks , sl k ughaa gSA dkj.k fu"B og ' kfÙkQ Hksn dk; Z l s l Ec¼ gksrk gS] rks fi Qj ; g l EHko ughaa
gksrk dh v fo| eku dkj.k l s l kFk fo| eku dkj.k fu"B ' kfÙkQ fo' ks"k l EcU/  gS ; g ughaa dgk t k
l drkA u gh fo| eku dkj.k fu"B ' kfÙkQ Hksn l EcU/  v fo| keku dkj.k osQ l kFk dgk t k l drk gSA
; gka i j l r~ rFkk v l r~ dh vuqi fÙk gksrh gSA ; fn ml   ' kfÙkQ Hksn dks dk; Z l s v l Ec¼ eku Hkh fy; k
t k,  rks ml l s ^̂ l oZa l oZLekr~ l EHkosr~̧ ; g i gys dgh x; h vO; oLFkk gks t k, xh vr% dkj.k esa
dk; kZsRi kfndk ' kfÙkQ gksrh gS vkSj og ' kfÙkQ fdl h l r~ dk; Z l s l Ec¼ gS , sl k vÄ~xhdkj djuk pkfg, A
bl fy,  dgk x; k gS '̂ kÙkQL;  ' kD; dj.kkr~*A dkj.k esa rnkReuk orZeku dk; Z dh vufHkO; ÙkQ
voLFkk: i  vukxrkoLFkk gh dk; Zfu; ked ' kfÙkQ gSA ml osQ }kjk l EcU/  dk; Z gh gksus esa l eFkZ gSA
vukxr voLFkkRo dkj.k esa dk; Z osQ l Ro gksus l s dk; Z v l r~ ughaa gks l drkA bl fy,  HkxoRi kn
' kadjkpk; Z us dgk gS ¶' kfÙkQ' p dkj.kL;  dk; Zfu; ekFkkZ dYI; ekuk ukU; k] v l rh ok dk; Za fu; PNsr~]
v l Ùokfo' ks"kkr~ vU; Ùokfo' ks"kkPpA rLekr~ dkj.kL; kReHkwrk ' kfÙkQ%] ' kÙkQs' pkReHkwra dk; Ze~̧ bfrA
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4-5-5)  dkj . kHkkokr~
l Rdk; Zokn dks l e>us esa i k¡pok gsrq gS dkj.kHkkoA dk; Z rFkk dkj.k esa rknkRE;  gksus i j Hkh

bl  gsrq l s l Rdk; Zokn dh çfr"Bk gksrh gSA dkj.kHkkokr~ bl dk vFkZ gS dk; Z dk dkj.kkRedRo HkkoA
D; ksafd dkj.k l s fHkUu dk; Z ughaa gS bl fy,  dkj.k osQ l r~ gksus l s ml l s fHkUu dk; Z oSQl s Hkh v l r~
ughaa gks l drk gSA bl fy,  vuqeku fd; k t krk gS fd dkj.k l s v fHkUu gksus osQ dkj.k rFkk dkj.k
Lo: i or~ gksus osQ dkj.k ?kV ges' kk l r~ gh gksrk gSA dk; Z rFkk dkj.k osQ Hksn l k/ u esa cgqr l kjs  çek.k
gSa ¶rUrq i V l s vyx ugha gks l drs r¼eZRokr~A t ks ft l l s vyx gks t krk gS og ml dk
/ eZ ughaa gksrk gS t Sl s xkSj o.kZ v ' o l s rFkk i V rUrqvksa l sA bl  çdkj ; gk¡ i j vFkkZUrj ughaa gSA rn
oLrq fo' ks"k gksus osQ dkj.k i V gh rUrvksa dk / eZ gksrk gSA bl fy,  i V rFkk rUrqvksa esa vHksn jgrk
gSA oqQN rUrq rFkk i V esa Hksn mi knku rFkk mi kns;  Hkko l s Hkh fl ¼ gksrk gSA ft l l s dk; Z mRi Uu gksrs
gSa] vFkok dk; ks± dks t Ue feyrk gS og mi knku dgykrk gSA dk; Z dh vukxr voLFkk dk vkJ; h
Hkwr dkj.k gksrk gSA mi kns;   O; ogkfFkZ; ksa osQ }kjk xzg.k djus ; ksX;  dk; Z gksuk pkfg, A ft u nksuksa dk
mi knku rFkk mi kns;  Hkko gksrk gS mu nksuksa esa gh rknkRE;  fl ¼ gksrk gSA rUrq vkSj i V dk mi knku rFkk
mi kns;  Hkko yksd esa gh fl ¼ gksrk gSA bl fy,  l al kj esa rUrq mi knk; ksa l s gh i V dk fuekZ.k yksxksa
osQ }kjk fd; k t krk gSA ft u nksuksa esa vFkkZUrjRo Hkko gks mu nksuksa dk mi knku rFkk mi kns;  Hkko fl ¼
ughaa gksrk gSA t Sl S ?kV rFkk i V dkA rUrq rFkk i V esa vFkkZUrjRo ughaa gS D; ksafd mu nksuksa dk mi knku
rFkk mi kns;  fujUrj l kFk esa gh pyrk gSA ml l s mu nksuksa dk rknkRE;  fl ¼ gksrk gS vkSj l a; ksx vHkko
l s rFkk vçkfIr osQ vHkko l s rUrq vkSj i V dk vFkkZUrjRo Hkh fl ¼ ughaa gksrk gSA ogk¡ i j vçkIr rFkk
çkIr dk l a; ksx gksrk gS rFkk vçkfIr dk foHkkx gksrk gSA vkSj l a; ksx osQ vukfJRo l s rFkk foHkkx osQ
vukfJrRo l s oLrqvksa dk vHksn fl ¼ gksrk gSA rc vuqeku djrs gSa& rn~ foHkkx vukfJrRo osQ dkj.k
i V rUrqvksa l s vyx ugha gks l drkA D; ksafd t ks vyx gksrk gS ogk¡ foHkkx ns• s t krs gSa fgekpy rFkk
foUè; kpy dkA bl  çdkj l s dk; Z dkj.k esa vHksn fl ¼ gksus i j dkjd O; ki kj l s mRi fÙk l s i woZ Hkh
dk; Z dk l Ro fl ¼ gksrk gSA fuf' pr : i  l s rUrq i V dh , drk l e>uk pkfg, A rc ;̂ s rUrq gS vkSj
; g i V gS* bl  çdkj dh l aKk Hksn dh vuqi i fÙk gksus i j dgrs gSa dh vo; o foU; kl  fo' ks"k l aLFkku
Hksn l s ; qÙkQ gh l aKk Hksn gksrk gS bl esa oqQN v l e×k~t l  ughaa gSA

fuf' pr : i  l s mRi fÙk osQ fouk' k l s cqf¼ Hksn l s O; i ns' k Hksn l s vFkZ fØ; k Hksn l s O; oLFkk
Hksn l s oLrqvksa dk Hksn fl ¼ gksrk gS] bl  çdkj ; gk¡ i j dk; Z dkj.k esa vHksn fl f¼ ughaa dj l drsA
ml l s mRi fÙk osQ i gys v l r~ gh dk; Z osQ : i  esa fl ¼ gksrk gSA bl fy,  dgk x; k gS& ¶ i V rUrqvksa
l s vyx gks l drk gS] ml osQ u"V gksus l s vFkok çrh; eku gksus l ş bl  çdkj mRi fÙk cqf¼ l s rFkk
fouk' k cqf¼ l s rUrq rFkk i V esa Hksn fl ¼ gksrk gSA l al kj esa ns• k Hkh x; k gS fd mRi fÙk rFkk fouk' k
fHkUu oLrqvksa esa gh l EHko gksrk gSA u fd v fHkUu oLrqvksa esaA bl  çdkj l s cqf¼ Hksn Hkh oLrqvksa esa
Hksn fl ¼ djrh gSA  bl fy,  dgk x; k gS ¶ ; s rUrq gS rFkk ; g i V gS ¸  bl  çdkj dk KkuoSy{; . ;
Hkh rUrq vkSj i V esa  Hksn dk l k/ d gksrk gSA bl  çdkj l s ; gk¡ i j O; i ns' k Hksn gksrk gS ¶ rUrqvksa
esa oL=k gS ¸  bl  çdkj dk vk/ kj rFkk vk/ s;  Hksn Hkh oLrqvksa esa Hksn l k/ d gSA vFkZ fØ; k Hksn t Sl sµ
/ kxksa osQ }kjk oL=k fl yk t krk gS rFkk oL=k osQ }kjk ' kjhj <dk t krk gSA bl  çdkj dk ç; kst u mRi knu
Hksn Hkh dk; Z rFkk dkj.k osQ Hksn l k/ d gSA bl  çdkj vFkZ fØ; k rFkk O; oLFkk osQ Hksn l s fofHkUu
ç; kst u t udRo fu; e Hkh Hksn l k/ d gksrk gSA t Sl s ?kV osQ }kjk t y ys t k; k t krk gS] ysfdu feêðh
l s ughaa] bl  çdkj vFkZfØ; kdkfjRo l s feêðh rFkk ?kV esa Hksn fl ¼ gksrk gSA dk; Z rFk dkj.k es ; fn
vHksn gksrk rks feêðh osQ fi .M l s Hkh t y ys t k; k t k,  rFkk ?kV l s Hkh fHkÙkh l Ei kfnr dh t k, ]



l ka[ ;  n' kZu esa l Rdk; Zokn

 53 53

i kB&4
l ka[ ;  n' kZu esa

l Rdk; Zokn

è; ku nsa%

Hkkj rh;  n' kZu

rc ; gk¡ i j bl  çdkj dh vO; oLFkk mi yC/  gksrh gSA i jUrq og mi yC/  ughaa gksrh gS bl fy,  dk; Z
rFkk dkj.k es Hksn vÄ~xhÑr djuk pkfg, A bl  çdkj l s mRi fÙk fouk' k] cqf¼ rFkk O; i ns' kkFkZ fØ; k
O; oLFkk osQ Hksn gsrq rFkk dk; Z dkj.k bu nksuksa esa Hksn l k/ rh gSA u dh dk; Z rFkk dkj.k esa rknkRE; A
bl  çdkj l s ; s gsrq okLrfod: i  l s dk; Z rFkk dkj.k esa Hksn l k/ us osQ ; ksX;  ughaa gSaA

dgha Hkh , d v fHkUu oLrq esa Hkh rr~ rr~ fo' ks"k vkfoHkkZo frjksHkko : i  vkSi kf/ d Hksn dks
ysdj budk mRi fÙk fouk' kkfn gsrqvksa dk v fojks/  fl ¼ gksrk gSA bl fy,  fdl h dk fojks/  ughaa gSA
bl fy,  okpLi fr feJ us dgk gS& ¶t Sl s dNq,  osQ vÄ~x dNq,  osQ ' kjhj esa ços' k djosQ fNi  t krs
gSa] vUnj Hkh pys t krs gSa rFkk mRi Uu Hkh gks t krs gS] os vÄ~x dNq,  l s mRi Uu ughaa gksrs gSa vkSj u
dNq,  osQ }kjk mudk uk' k gksrk gSA bl  çdkj , d feêðh rFkk l qo.kZ l s ?kV eqoqQVkfn fo' ks"k mRi Uu
gksrs gSa rFkk fou"V gksrs gSaA bl  çdkj l s fi Qj v l r~ dh mRi fÙk rFkk l r~ dk fujks/  ughaa gSA bl fy,
Hkxoku~ Ñ".k}Si k; u us Jhen~Hkxon~xhrk esa dgk gSA

¶ukl r ks fo| r s Hkkoks ukHkkoks fo| r s l r %̧ bl  çdkj l sA
v l r~ dk  ujfo"kknkfn osQ t Sl s v fo| keku dk l Ro Hkko ugha gksrk gSA rFkk l r~ dk fo| eku

vFkZ dk vHkko v l Ro Hkh l EHko ugha gSA bl  çdkj l s ' yksd dk vFkZ fd; k t k jgk gSA

feêðh l qo.kkZfn t c vkfoHkkZo: i  esa fodk' k' kkyh gksrh gS rc ¶?kVknh mRi Uu gksrs gaŞ bl  çdkj
l s O; ogkj gksrk gS rFkk t c feêðh vkfn dk; Z osQ vrhrkoLFkk: i l adksp' kkyh Hkko gksrk gS rc ¶?kVkfn
çèoLr¸  gksrs gSa bl  çdkj dk O; gkj djuk pkfg, A bl  çdkj l s l aLFkk Hksn l s , d esa Hkh mRi fÙk
rFkk fouk' k osQ mi i UuRo l s ?kVkfn; ksa dh mRi fÙk rFkk fouk' k l s feêðh vkfn l s fHkUurk dh ' kÄ~dk
ugha djuh pkfg,A bl  çdkj l s cqf¼ Hksn Hkh Hksn l k/ d ughaa gksrk gSA ml h çdkj i V vukxrkoLFkkvksa
esa rUrqvksa esa ¶ ; s rUrq gS ¸  bl  çdkj l s Kkr gksrs gSaA i V dh Hkh orZekukoLFkkvksa esa ¶ ; g i V gŞ
bl  çdkj l s , d esa Hkh foy{k.k cqf¼ mRi Uu gksrh gSA ¶rUrq"kq i V%̧  ; gk¡ i j vk/ kj rFkk vk/ s;
: i  vyx : i  gksus i j Hkh Hksn osQ l k/ d ughaa gSaA t Sl s ¶bl  ou esa fryd (ò{k)  jgrs gŞ bl   çdkj
dk O; ogkj fl ¼ gksrk gS oSl s gh ¶rUrqvksa esa i V gŞ ; g Hkh t kuuk pkfg, A fryd l s rkRi ; Z gS ò{kksa
osQ l eqnk; ] bl  çdkj ò{k rFkk ou dk vHksn gksus i j Hkh t Sl s vk/ kj vkSj vk/ s;  dk O; ogkj gksrk
gS ml h çdkj rUrq rFkk i V esa Hkh vHksn gksus l s vk/ kj rFkk vk/ s;  O; ogkj mRi Uu gksrk gS] bl  çdkj
dk O; i ns' k Hksn Hkh Hksnl k/ d ughaa gksrk gSA vFkZ fØ; k Hksn Hkh Hksn l k/ d ughaa gksrs gSaA vfXu vkfn
esa O; fHkpkj osQ n' kZu l sA t Sl s , d gh vkx nkgd i kpd rFkk çdk' kd gksus osQ dkj.k l s ¶ t gk¡ t gk¡
fofHkUu dk; Z dkfjRo gksxk ogk¡ i j oLrq Hksn gksxk rFkk O; kfIr i Qfyr ughaa gksxhA bl  çdkj vFkZ fØ; k
rFkk O; oLFkk Hkh oLrq Hksn esa gsrq ughaa gSA vr% t Sl s çR; sd ukSdj ekxZ n' kZu y{k.kksa l s vFkZ fØ; k
dks djrs gSa u fd Mksyh dk ogu] feydj gh Mksyh dk ogu djrs gSaA bl h çdkj rUrq Hkh çR; sd
oL=k dks cukrs gq, ] oL=k : i  esa vkfoHkZwr gksdj ' kjhjkfn dks vkPNkfnr djrs gSaA ; g gh mRi fÙk
fouk' k&cqf¼ O; i ns' k&vFkZ& fØ; k rFkk O; oLFkk Hksn gksrk gSA bl  çdkj l s mi jksÙkQ gsrq dk; Z rFkk
dkj.k es Hksn fl ¼ ughaa dj l drs ; g fl ¼ fd; k x; k gSA mul s rks dk; Z rFkk dkj.k esa rknkRE;  gh
fl ¼ gksrk gSA mRi fÙk l s i gys dk; Z dk l Ro / eZ Fkk bl  çdkj l s l Rdk; Zokn dks l e>us osQ fy,
dkfjdkdkj }kjk mfYyf• r i k¡p gsrqvksa dk l foLrkj o.kZu i wjk gqvkA

4-6)  ' kwU; okn • . Mu
bl  çdkj l s l Rdk; Zokn dks l ; qfÙkQ l k/ us i j ckS¼ksa osQ er dks v l r~ l s l r~ mRi Uu gksus l s
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l ehphu ughaa ekurs gSaA ft l  çdkj oUè; ki q=k dh mRi fÙk fn• kbZ nsrh gaS rFkk u oUè; ki q=kk l s fdl h
dh mRi fÙk l EHko gksrh gSA bl h çdkj • jxks' k osQ l hax Hkh ǹf"V i Fk esa vorfjr ughaa gksrs gSaA rFkk
cht  osQ uk' k gksus i j vÄ~oqQjksRi fÙk osQ n' kZu l s vHkko l s gh HkkoksRi fÙk fn• kbZ nsrh gS i jUrq , sl k ughaa
gSA vÄ~oqQjkfn LFky esa Hkh cht ksa osQ vo; oksa eas gh fdl h fufeÙk l s fØ; k mRi Uu gksrh gS ft l l s cht kas
osQ vo; o i woZ vo; o l aLFkku dks R; kxdj nwl js l aLFkku esa pys t krs gaSA ml  l aLFkku vuUr jl
vÄ~oqQj mRi Uu gksrs gSa t ks cht  osQ vo; o dkj.k l s mRi Uu gksrs gSa ; gk¡ i j vHkko dh fl f¼ ughaa
gksrh gSA

4-7)  foorZokn • . Mu
v}Sr osnkfUr ft l  foorZokn dks ekurs gSa rFkk og Hkh l ehphurk osQ ; ksX;  ughaa gSA D; ksfd

muosQ er esa ; Fkk feF; k t xr~ ' kqfÙkQ esa jt r dh HkzkfUr or~ rFkk jLl h esa l i Z dh HkzkfUror~ gS] muosQ
er esa ' kqfÙkQ Lo: i  rFkk jLl h Lo: i  dk Lo; a gh çdk' k djrh gSA ǹ"VkUr rks vPNk gS i jUrq ; g
v l Ro osQ ckf/ r gksus esa çR; {k fl ¼ t xr~ osQ feF; kRo dgus esa v l eFkZrk l s  ǹ"VkUr l kFk ughaa py
jgk gSA t gk¡ ck/  Kku dksbZ vU;  dkj.k gks l drk gS ogk¡ gh feF; kRo dg l drs gSa i jUrq çR; {k fl ¼
t xr~ dHkh Hkh ckf/ r ughaa gksrk gS bl  dkj.k l s ; g feF; kRo osQ l kFk ughaa pyrk gS] bl fy,  dfi y
l w=k esa dgk x; k gS ¶t xRl R; Roe~ vnq"Vdkj.kt U; Rokn~ ck/ dkHkkokr~̧ (6-52)  bfrA nq"Vdkj.k
t U; Ro l s rkRi ; Z gS i hys l Ä~•  dk KkuA ck/ d vFkkZr~ ;̂ g jt r ughaa gS * bl  çdkj dk KkuA t xr~
Hkh nq"Vdkj.kt U; Ro ughaa gksrk gS çÑfr vkfn osQ vnq"VRokr~A ;̂ g t xr~ ughaa gS* bl  çR; ;  osQ vHkko
osQ dkj.k ; g ck/ d ughaa gSA bl fy,  t xr dk feF; kRo mi ; qÙkQ ughaa gSA Jqfr; k¡ Hkh t xr~ dk feF; kRo
l R;  : i  l s çfri kfnr djrh gSaA ¶t ks ; g oqQN Hkh gS og ml  l R;  dks fn• krk gS ¸  vkSj ¶ t Sl s
fo/ krk us i woZ esa l w; Z pUæ rFkk bl  t xr~ dh dYi uk dh Fkh ¸  osnkUr l w=kdkj cknjk; .k Hkh
¶i fj.kkekr~̧ bR; kfn l w=kksa osQ }kjk çi ×k~p dks czã dk i fj.kke ekurs gSa u dh foorZA

fuf' pr : i  l s ¶; gk¡ i j ukuk çdkj dk oqQN Hkh ugha gS ¸  bR; kfn Jqfr osQ }kjk t xr~ osQ
ckf/ Ro l s v fo| k uke dk dksbZ nks"k gS , sl k ekuuk pkfg,  rks ughaaA ¶usg ukukfLr fd×k~pu̧  bl  çdkj
dh Jqfr; k¡ t ks v}Sr çi ×k~p ck/ drk l s v fHkçsfjr djrh gSa os oLrqr% çdj.kkuql kj foHkkx çfr"ks/
i jd gksrh gSaA u dh çi ×k~p dh vR; Ur rqPN l Ei kfndk gksrh gSaA ôkpkjEHk.ka fodkjks uke/ s; a
èfÙkosQR; so l R; e~̧ bl  çdkj dh Jqfr; k¡ rks fuR; rk : i  i kjekfFkZd l Ùkk fojg : i  vFkZ dks çdkf' kr
djrh gS] ughaa rks èfÙkdk ǹ"VkUr dh v fl f¼ gksrh gSA l al kj èfÙkdk vkfn osQ fodkjksa dk
vR; UrrqPNRo fl ¼ ughaa djrk gS ft l l s ; s ǹ"VkUr fl ¼ gks t k, A bl  çdkj l s foorZokn l gh ughaa
gS vfi rq l Rdk; Zokn gh l gh gSA

i kBxr  ç' u 4-3
1- l Rdk; Zokn osQ vH; qi xe esa prqFkZ gsrq D; k gS!
2- ¶dkj.kkHkkor~̧ bl dk D; k vFkZ gS\
3- ¶ukl rks fo| rs Hkkoks ukHkkoks fo| rs l r%̧ ; g okD;  dgka l s mn~?k̀r gS\
4- l Rdk; Zokn osQ vH; qi xe esa i kapok gsrq D; k gS\
5- t xr~ dh l R; rkfo"k; d dfi y dk l w=k D; k gS\
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6- i woZ i {kh osQ vuql kj oLrq osQ Hksnl k/ d gsrq D; k gS\
7- i zFke i afDr osQ ' kCnksa l s f}rh;  i afDr osQ ' kCnksa dk feyku djsa&

(1-) v l r% l r~ t ; rs (d) uS; kf; d
(2-) l r% v l r~ t k; rs ( [ k) ckS¼
(3-) l r% l r~ t k; rs (x) v}Sr osnkUrh
(4-) feF; k: i s.k i zrhfr t k; rs (?k) l ka[ ;

v ki us D; k l h[ kk

 l Rdk; Zokn dk foLr r̀ i fjp; ]

 l R; dk; Zokn dh fl f¼ osQ fy,  l ka[ ; kpk; ks± dh mfDr dks t kuk]

 l R; dk; Zokn osQ l aca/  esa ' kwU; okn dks t kuk]

 l R; dk; Zokn l s v l n~dk; Zokn dks t kuk]

 l R; dk; Zokn osQ l aca/  esa foòrokn dks t kuk]

 ' kwU; okn ds fo"k;  ds [ kaMu dks t kuk]

 foorZokn osQ [ k.Mu dks t kuk

 i kBkUr  ç' u
1- v l Rdk; Zokn dk l a{ksi  esa i fjp;  nhft , A

2- ' kwU; okn dk l a{ksi  esa i fjp;  nhft , A

3- foorZokn dk l ekl  fof/  l s i fjp;  nhft , A

4- l Rdk; Zokn dk l ekl  fof/  l s i fjp;  nhft , A

5- l Rdk; Zokn dks ekuus osQ dkSu&dkSu l s dkj.k gSaA muesa nks dk foLrkj i woZd vkykspu dhft , A

6- l Rdk; Zokn dks ekuus esa dkj.kHkkokr~ gsrq dks foLrkj l s çfri kfnr dhft ,  A

7- l Rdk; Zokn dh fn' kk esa ' kwU; okn dk • .Mu l ekl  fof/  l s fyf• , A

8- foorZokn ' kkL=k l Eer D; ksa ughaa gSA bl es l ka[ ; n' kZu dh fn' kk dk fopkj dhft ,  A

i kBxr  i z' uksa osQ mÙkj  4-1
1- (x)  uS; kf; dksa dk

2- ( • )  l ka[ ; ksa dk
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è; ku nsa%

mPpr j  ekè; fed

3- (?k)  v}SrosnkfUr; ksa dk

4- (d)  ckS¼ksa dk

5- (x)  foorZ

6- l Ro l s t ks vyx çdkj dk gksrk gS ogk fodkj dgykrk gS

7- i woZ: i  dk i fjR; kx djus l s t ks ukuk çdkj osQ v l R; dkj.kksa dk çfrHkkl  gksrk gS og foorZ
gSA t Sl s l hi h esa pk¡nh dk rFkk jLl h esa l i Z dkA

8- vO; ÙkQ: i  l sA

i kBxr  i z' uksa osQ mÙkj  4-2
1- v l ndj.kknqi knkuxzg.kkr~ l oZl EHkokHkkokr~A ' kÙkQL;  ' kD; dj.kkr~ dkj.kHkkokPp l Rdk; Ze~AA

bfrA

2- (x)  i k¡p

3- dkj.k esa rnkReuk orZeku dk; Z dh vO; kÑr voLFkk : i  vukxrxkoLFkk gh dk; Z dh fu; ked
' kfÙkQ  gSA

4- euq"; ksa esa l hax dh rjg v l r~ gS] vFkkZr euq"; ksa esa l hax dh mRi fÙk ugha gksrh gS] bl  çdkj
l s t kuuk pkfg, A

5- mi knku dkj.kksa dk xzg.k dk dk; Z osQ l kFk l EcU/  mi knku xzg.k dgykrk gSA

6- v l Ùos ukfLr l EcU/ % dkj.kS% l Ùol fÄ~xfHk%A v l Ec¼L;  pksRi fÙkfePNrks u O; ofLFkfr%AA
bfrA

i kBxr  i z' uksa osQ mÙkj  4-3
1- ¶' kDrL;  ' kD; dkj.kkr~̧A

2- dk; Z osQ dkj.kkRed gksus l sA

3- Jhen~HkxonxhrkA

4- ¶t xRl R; Roe~ vnq"Vdkj.kt U; Rokr~ ck/ dkHkkokr~A

5- mRi fÙk] fouk' k] cqf¼ Hksn] O; i ns' k Hksn] vFkZ fØ; k Hksn rFkk O; oLFkk Hksn ; s Hksn l k/ d gsrq
gSaA

6- 1- ( [ k) 2- (d) 3- (?k) 4- (x)


