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राष्ट्रीय मकु्त विद्यालयी शिक्षा संस्थान

उच्चतर माध्यमिक

अध्याय -23

मनषु्य पर्यावरण अतं: क्रिया

कार्यपत्रक - 23

1. "मनषु्य और पर्यावरण का संबंध द्विपक्षीय है"। दिए गए कथन पर टिप्पणी कीजिए।

2. अपने दैनिक जीवन की कम से कम ऐसी तीन स्थितियों की व्याख्या कीजिए जहाँ

पर्यावरण का प्रभाव व्यवहार पर स्पष्ट रूप से दिखाई देता है।

3. पर्यावरण अध्ययन के साथ मनोविज्ञान के अध्ययन को एकीकृत करने के लाभों पर

प्रकाश डालिए।

4. मानव-पर्यावरण अतंःक्रिया के पाँच प्रमखु घटकों का वर्णन कीजिए।

5. उदाहरण के तौर पर किसी एक वास्तविक जीवन स्थिति का उपयोग करते हुए लाइफ

स्पेस की अवधारणा का वर्णन कीजिये ।

6. प्राकृतिक आपदाओं और मानव निर्मित आपदाओं की सचूी तयैार कीजिये जिसके

परिणामस्वरूप मानव सभ्यता में दीर्घकालिक व्यवहार परिवर्तन हुए।

7. पिछले दो दशकों में विज्ञान और प्रौद्योगिकी ने बहुत प्रगति की है। लेकिन मानव

निर्मित तनावों में वदृ्धि हुई है। इन मानवकृत तनाव पदैा करने वाले कारकों का विस्तार

से वर्णन कीजिए।

8. पर्यावरण पर मानवीय क्रियाओं के हानिकारक प्रभाव को कम करने के लिए कम से कम

तीन उपाय सझुाइए।

9. अपने परिवेश में जल , वायु और अपशिष्ट पदार्थ प्रबंधन की स्थिति पर चर्चा करें।

आपके विचार में , क्या इनसे निपटने के कुछ बेहतर तरीके हो सकत ेहैं ? समझाओ ।


