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इितहास 
History 

(315) 

िश¢क अंǑकत मãूयांकन पğ 
Tutor Marked Assignment 

कुल अंक: 20 
Max. Marks: 20 

ǑटÜपणी:   
Note: 

i. सभी Ĥư अिनवाय[ है। Ĥ×यके Ĥư के िलए आवǑंटत अकं Ĥưɉ के साथ Ǒदए  गए हɇ।   
All questions are compulsory. The Marks allotted for each question are given beside 
the questions. 

ii. उƣर  पǔुèतका के पहले पƵृ पर अपना नाम, नामाकंन सÉंया, एआई नाम और ǒवषय 
िलखɅ।   
Write your name, enrollment numbers, AI name and subject on the first page of the 
answer sheet. 
 

1.  िनàनिलǔखत मɅ से Ǒकसी एक Ĥư का उƣर लगभग 40–60 शÞदɉ मɅ दȣǔजए।  2 
 Answer any one of the following in about 40–60 words.  

(a) åयाÉया कȧǔजए Ǒक ǒविभÛन Ĥकार के ऐितहािसक İोत अतीत को अिधक 
ǒवƳसनीय Ǿप से समझने मɅ कैसे सहायता करते हɇ। एक उदाहरण दȣǔजए।  

(पाठ 1 देखɅ) 
 Explain how different types of historical sources help us understand the past 

in a more reliable way. Give one example.  (See Lesson 1) 

(b)  भारत मɅ Ĥारंिभक मानव बǔèतयɉ के िलए èथलɉ के चयन मɅ नǑदयɉ और Ĥाकृितक 
ससंाधनɉ के मह×व का ǒवƲेषण कȧǔजए। (पाठ 2 देखɅ) 

 Analyse the importance of rivers and natural resources in the selection of 
sites for early human settlements in India.   (See Lesson 2) 

2.   िनàनिलǔखत मɅ से Ǒकसी एक Ĥư का उƣर लगभग 40–60 शÞदɉ मɅ दȣǔजए।  2 
 Answer any one of the following in about 40–60 words.  

(a)  Ĥाचीन भारत मɅ ǒवशाल राÏयɉ और साĨाÏयɉ मɅ ǔèथरता और एकता बनाए रखने 
मɅ Ĥशासिनक åयवèथाओ ंके मह×व का ǒवƲेषण कȧǔजए।  (पाठ 5 देखɅ) 

 Analyse the importance of administrative systems in maintaining stability 
and unity in large kingdoms and empires during ancient India.   

  (See Lesson 5) 
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(b) ई. 750–1200 के बीच समाज और अथ[åयवèथा मɅ हुए उन पǐरवत[नɉ का ǒवƲेषण 
कȧǔजए, ǔजÛहɉन ेभारत मɅ बाद के घटनाĐमɉ को Ĥभाǒवत Ǒकया?  (पाठ 8 देखɅ) 

 Analyze the changes in society and economy between AD 750–1200 that 
influenced later developments in India?  (See Lesson 8) 

3.   िनàनिलǔखत मɅ से Ǒकसी एक Ĥư का उƣर लगभग 40–60 शÞदɉ मɅ दȣǔजए।  2 
 Answer any one of the following in about 40–60 words.  

(a)  मÚयकालीन भारत के दौरान ǒविभÛन सामाǔजक समहूɉ के जीवन पर कृǒष उ×पादन, 
åयापार और हèतिशãप के Ĥभाव को को Ĥèततु कȧǔजए।    (पाठ 13 देखɅ) 

 How would you explain the impact of agricultural production, trade and 
crafts on the lives of different social groups during medieval India?   

  (See Lesson 13) 

 (b)  अठारहवीं सदȣ के भारत के सामाǔजक जीवन मɅ कौन-कौन से पǐरवत[न और 
िनरंतरताएँ Ǒदखाई देती हɇ? उदाहरण सǑहत èपƴ कȧǔजए।   (पाठ 15 देखɅ) 
What changes and continuities can be seen in the social life of eighteenth 
century India? Explain with examples.  (See Lesson 15) 

4. िनàनिलǔखत मɅ से Ǒकसी एक Ĥư का उƣर लगभग 100–150 शÞदɉ मɅ दȣǔजए।  4 
 Answer any one of the following in about 100–150 words. 
 (a)  भारतीय समाज के ǒविभÛन समहूɉ पर औपिनविेशक आिथ[क पǐरवत[नɉ का Èया 

Ĥभाव पड़ा? उपयƠु उदाहरणɉ सǑहत èपƴ कȧǔजए।  (पाठ 17 देखɅ) 
 What effects did colonial economic changes have on different groups in 

Indian society? Explain with suitable examples.   (See Lesson 17) 

 (b)  12वé और 18वé शताÊदी के बीच भारत म¤ राजनीितक और ÿशासिनक िवकास को 
आकार दनेे म¤ ±ेýीय राºयŌ के महÂव का िवĴेषण कìिजए।  (पाठ 11 दखे¤) 

 Analyse the importance of regional states in shaping political and 
administrative developments in India between the 12th and 18th centuries? 

  (See Lesson 11) 

5.  िनàनिलǔखत मɅ से Ǒकसी एक Ĥư का उƣर लगभग 100–150 शÞदɉ मɅ दȣǔजए।  4 
 Answer any one of the following in about 100–150 words.  (4) 
 (a)  åयाÉया कȧǔजए Ǒक राƶवाद के ǒवचारɉ ने भारत के लोगɉ मɅ सामǑूहक पहचान और 

एकता को बढ़ावा देने मɅ Ǒकस Ĥकार योगदान Ǒदया।  (पाठ 20 देखɅ) 
  Explain how the ideas of nationalism contributed to collective identity and 

unity among people in India.  (See Lesson 20) 

 (b)  बीसवी ंशताÞदȣ मɅ हुए सामाǔजक पǐरवत[नɉ का रोज़मरा[ के जीवन पर पड़े Ĥभाव 
का मãूयांकन कȧǔजए।  (पाठ 27 देखɅ) 

  Evaluate the impact of social transformations in the twentieth century on 
everyday life?  (See Lesson 27) 
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6.  नीचे Ǒदए गए ǒवकãपɉ मɅ स ेǑकसी एक पर पǐरयोजना तयैार कȧǔजए:  6 
Prepare any one project from the following options: 
(a) पǐरयोजना: इितहास मɅ ¢ेğीय ǒवकास को समझना  (पाठ 11 देखɅ) 

अपने ¢ेğ/èथानीय इलाके (या Ǒकसी भी एक ऐितहािसक ¢ेğ) का अÚययन 
कȧǔजए और िनàनिलǔखत को पहचािनए: 
● Ĥमखु आिथ[क गितǒविधया ँ
● सामाǔजक सरंचना 
● Ĥशासिनक ǒवशषेताए ँ
अपने अÚययन के आधार पर, एक सǔं¢Ư ǐरपोट[ (100–150 शÞद) तयैार कȧǔजए, 
ǔजसमɅ यह åयाÉया कȧǔजए Ǒक इन कारकɉ न ेउस ¢ेğ के ǒवकास मɅ Ǒकस Ĥकार 
योगदान Ǒदया। 

Project: Understanding Regional Developments in History 
  (See Lesson 11) 
Study your region/local area (or any one historical region) and identify: 
● major economic activities 
● social structure 
● administrative features 
Based on your study, prepare a short report (100–150 words) explaining 
how these factors contributed to the development of that region. 

(b)  पǐरयोजना: 20वी ंसदȣ मɅ हुए बदलावɉ को समझना  (पाठ 22 देखɅ) 
20वी ंसदȣ मɅ हुए िनàनिलǔखत बदलावɉ का ǒवƲेषण कȧǔजए: 
● तकनीक और सचंार मɅ हुए बदलाव 
● जीवनशलैी और ससंाधनɉ के उपयोग मɅ हुए बदलाव 
● इन बदलावɉ न ेसमाज को कैसे Ĥभाǒवत Ǒकया ? 
अपने ǒवƲेषण के आधार पर, एक सǔं¢Ư ǐरपोट[ (100–150 शÞद) तयैार कȧǔजए, 
ǔजसमɅ 20वी ंसदȣ मɅ तकनीक, जीवनशलैी और ससंाधनɉ के उपयोग मɅ हुए बदलावɉ 
का समाज पर Ĥभाव Ǒक åयाÉया कȧǔजए। 

Project: Understanding Changes in the 20th Century  (See Lesson 22) 
Based on your study, Analyze: 
● changes in technology and communication 
● changes in lifestyle and resource use 
● how these changes influenced society? 
Based on your study, prepare a short report (100–150 words) explaining 
changes in technology, lifestyle and resource use in the twentieth century 
and explain their impact on society. 

 


