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भारतीय संèकृित और ǒवरासत 
Indian Culture and Heritage  

(223) 
िश¢क अǑंकत मãूयांकन पğ 
Tutor Marked Assignment 

 
 

कुल अंक: 20 

Maximum marks: 20   
 

ǑटÜपणी: (i)  सभी Ĥư अिनवाय[ हɇ। Ĥ×येक Ĥư के िलए आबंǑटत अकं Ĥưɉ के साथ Ǒदए गए हɇ। 
Note :    All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given 

alongside   the questions. 
 (ii) उƣर पुǔèतका के Ĥथम पƵृ पर अपना नाम, नामांकन संÉया, अÚययन कɅ ġ का नाम 

और ǒवषय िलǔखए | 
  Write your name, enrollment number, AI name and subject on the first page of the 

answer sheet. 
 
 

1. िनàनिलǔखत Ĥưɉ मɅ से Ǒकसी एक का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दȣǔजए |          2 

     Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 
 

A. “इितहास का बल  केवल उचवगȸय लोगɉ तक सीिमत न रहकर  समाज के वगɟ से जुड़ 
गया है।” कथन का ǒवƲेषण  कȧǔजए।   (पाठ 3 देखɅ) 
“Emphasis of history has shifted from the study of upper groups of society to all 

levels of society.” Analyse the statement.                   (See Lesson 3) 

B. भारतीय संèकृित कȧ ǑकÛहȣं दो ǒवशेषताओ ं का पता लगाइए जो भारतीय संèकृित 
मɅ  अÚया×म के मह×व को दशा[ती है।                           (पाठ 2 देखɅ) 
Identify two features that show the importance of spirituality in Indian culture. 

                                                                                                                                   (See Lesson 2 ) 
2. िनàनिलǔखत ĤưɉमɅ से Ǒकसी एक का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दȣǔजए|            2 

    Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 
 

A. Ĥाचीन काल मɅ नालंदा ǒवƳǒवƭालय कैसे एक £ान के महान कɅ ġ के Ǿप मɅ उभरा ? 
  (पाठ 6 देखɅ) 
    How did the Nalanda university emerge as a great centre of learning during ancient 

times? (See Lesson 9) 
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B. मÚय काल के भǒƠ आंदोलन पर सǔं¢Ư ǑटÜपणी िलǔखए।         (पाठ 9 देखɅ ) 

     Write a short note on the Bhakti Movement during Medieval time.     
 (See Lesson 9) 
 

3. िनàनिलǔखत Ĥưɉ मɅ से Ǒकसी एक का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दȣǔजए| 2 

      Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 
 

A. गǔणत के ¢ेğ मɅ बौधायन के ǑकÛहȣं दो योगदानɉ कȧ सूची बनाइए।  

                                                    (पाठ-15 देखɅ)  
      List of two contributions of Baudhyan in the field of Mathematics.        
                                                            
 (See Lesson 15) 

B.  खगोल ǒव£ान मɅ आय[भÒट के योगदान का उãलेख कȧǔजए। (पाठ-14 देखɅ) 

                Examine the contribution of Aryabhatta in Astronomy.  (See Lesson 14) 
 
 

4. िनàनिलǔखत Ĥưɉ मɅ से Ǒकसी एक का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दȣǔजए|            4 

   Answer any one of the following questions in about 100-150 words. 
 

A.  Įिुत और èमिृत के मÚय अंतर को èपƴ कȧǔजए।            (पाठ-8 देखɅ )  

     Write the Distinction between Surti and Smriti.          (See Lesson 8) 

B.  Ǒदãली-सãतनत के दौरान èमारकɉ के िनमा[ण पर लघु ǑटÜपणी िलǔखए।  
                                                      (पाठ- 13 देखɅ) 

                 Describe briefly the construction of monuments during the regime of Delhi.  
                                                                                                                          (See Lesson 13) 
 

5. िनàनिलǔखत Ĥưɉ मɅ से Ǒकसी एक का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दȣǔजए|  4                                                

Answer any one of the following questions in about 100-150 words. 
 

A. वत[मान भारतीय समाज मɅ ‘मǑहला समानता’ का परȣ¢ण  कȧǔजए।    
 (पाठ 20 देखɅ ) 

                   Examine ‘women equality’ in the present structure of Indian society.  
  (See Lesson 20) 

B. आयɟ के भौितक जीवन मɅ पǐरवत[न लान ेमɅ लोहे के åयापक Ĥयोग का मुÉय योगदान 
कहा। ǒवƲेषण  कȧǔजए।                                  (पाठ 3 देखɅ ) 

The extensive use of iron brought great changes in the material life of the Aryans. 
Analyse. 

                                                                                                                  (See Lesson 3) 
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6.  िनàनिलǔखत पǐरयोजनाओ ंमɅ से Ǒकसी एक को लगभग 500 शÞदɉ मɅ तयैार कȧǔजए|      6  

           Prepare any one of the following projects in about 500 words. 
 

A. कम से कम दस ऐितहािसक èमारकɉ, मǑंदरɉ, मूित[यɉ, िसÈकɉ  और साǑह×य  कȧ जानकारȣ 
एकğ कȧǔजए। िनàनिलǔखत Ǒदशा - िनदȶश कȧ सहायता से एक छोटȣ सी  ǐरपोट[ तैयार 
कȧǔजए।                                                     (पाठ -13 देखɅ ) 

(i)  वह समय अविध ǔजसमɅ वे  िनिम[त , िलखे  या उपयोग Ǒकए गए थे। 

(ii)  यǑद वह साǑह×य है तो ǒवषय सामĒी Èया थी ? 

(iii)  उनसे उस काल कȧ हमɅ और Èया जानकारȣ िमलती है ? 

Collect information of at least ten historical monuments, temples, sculptures, coins 

and literature. Make a brief report with the help of the following guidelines. 
                                                                                                                          (See Lesson - 13) 

    (i)  The time period in which they were built, written or used. 

      (ii)  If it is literature then what was the subject material? 

     (iii) What more information do we get out of them in that period ? 

B. मÚयकालीन  भारत ने दो बहुत मह×वपणू[ आंदोलनɉ यानी भǒƠ और सूफȧ आंदोलन  का 
उदय देखा। इस पǐरयोजना  को िनàनिलǔखत Ǒदशािनदȶशɉ के अनुसार कȧǔजए।        
                                                              (पाठ 9 देखɅ) 

             (i)  Ĥ×येक आदंोलन से दो संतɉ कȧ पहचान कȧǔजए। 

        (ii) समान ǒवचारधारा  वाले अÛय संतɉ के बारे मे उनकȧ िश¢ाओं के साथ िलǔखए। 

  (iii) यह भी िलǔखए Ǒक उस समय उनके ǒवचारɉ ने लोगɉ के जीवन को कैसे Ĥभाǒवत 
Ǒकया होगा। 

Medieval India witnessed the rise of two very important movements i.e. the Bhakti 
and Sufi movement. Do this project with the help of the following guidelines.    
                                                      (See Lesson 9) 

 

(i) Identify two saints from each of the movements. 
(ii) Find out other saints with similar thinking along with their teachings. 
(iii) Also write how their thoughts could have influenced the lives of the people 

during that time. 
            

 

 


