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Ůारंिभक बाʞाव˕ा देखभाल और िशƗा 
Early Childhood Care and Education 

(376) 
िशƗक अंिकत मूʞांकन पũ 
Tutor Marked Assignment  

 
कुल अंक: 20 

Maximum marks: 20  
 
िटɔणी: 
Note:   

i. सभी Ĥæन अǓनवाय[ हɇ। Ĥ×येक Ĥæन के ͧलए आवंǑटत अकं Ĥæनɉ के साथ Ǒदए गए हɇ। 
All questions are compulsory. The marks allotted for each question are given alongside 
the questions. 

ii. उƣर पुिèतका के Ĥथम पçृठ पर अपना नाम, अनुĐमांक, अÚययन कɅ ġ का नाम और ͪवषय ͧलखɅ।  
Write your name, enrollment number, AI name and Subject on the first page of the 
answer sheet.  
 

1. Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ मɅ से ͩकसी एक का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दȣिजए |         2 

Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 
 

a. आप एक ͧश¢क हɇ जो क¢ा मɅ Įवण ͪवकलांगता वाले एक नए छाğ का èवागत करत ेहɇ। सफल 
समावेश को बढ़ावा देने के ͧलए आप अपने ͧश¢ण ͪवͬधयɉ और सीखने के वातावरण को कैसे 
अनुकूͧलत करɅगे?            

        (पाठ 21 देखɅ) 
You are a teacher welcoming a new student with hearing impairment to your classroom. 
How would you adapt your teaching methods and learning environment to promote 
successful inclusion?                         (See Lesson 21) 
 

b. आप बÍचɉ के अÛधकार से सàबंͬधत भय का अÚययन कैसे करɅगे? आप कौन-कौन सी डटेा संĒहण 

तकनीकɅ  चुनɅगे और Èयɉ?           

         (पाठ 14 देखɅ) 
How would you study about children’s fear of darkness? Which data collection techniques 
would you choose and why?                     (See Lesson 14) 

 

2. Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ मɅ से ͩकसी एक का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दȣिजए |         2 

       Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 
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a. संयुÈत राçĚ बाल अͬधकार समझौते (UNCRC) के ͧसɮधांतɉ का Úयान रखते हुए बÍचɉ कȧ 
मानͧसक, सामािजक, èवाèØय, और शैͯ¢क आवæयकताओ ंके समाधान के ͧलए योजनाएँ Ĥèतुत 

करɅ।         (पाठ 3 देखɅ) 
Propose strategies to address the psychological, social, health and educational needs of 
children, considering the principles of the United Nations Convention on the Rights of 
the Child (UNCRC).               (See Lesson 3) 

 

b. एक ͪवɮयालय ĤाÚयापक के Ǿप मɅ, आप अपने ͪवɮयालय मɅ माता-ͪपता और समुदाय कȧ भागीदारȣ 
को कैसे सकारा×मक Ǿप से बढ़ावा दे सकते हɇ ताͩक Ĥारंͧभक बाãयावèथा कȧ ͧश¢ा मɅ सुधार हो 
सके?        (पाठ 18 देखɅ) 

As a School Principal, How can you effectively promote parent and community 
participation to enhance early childhood education in your school?          
             (See Lesson 18) 

 

3. Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ मɅ से ͩकसी एक का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दȣिजए |        2 

       Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 
 

a. एक थीम-आधाǐरत ईसीसीई काय[Đम तैयार करɅ जो संतुलन और समावेͧशता को दशा[ता है, ͪवकास 
और सीखने के ͪवͧभÛन ¢ेğɉ के बीच आपसी संबंध पर जोर देता है।                            

        (पाठ 12 देखɅ) 
Design a theme-based ECCE program that reflects balance and inclusivity, emphasizing the 
inter-relationship among various areas of development and learning.     
               (See Lesson 12) 

 

b. दभुा[Êयवश, आपके ¢ेğ मɅ एक ĤाकृǓतक आपदा हो जाती है। बÍचɉ और कम[चाǐरयɉ कȧ सुर¢ा और 

भलाई सुǓनिæचत करने के ͧलए आपके ɮवारा ͩकए जाने वाले आवæयक Ĥथम-सहायता कौशल और 
आपदा Ĥबंधन Ĥोटोकॉल कȧ åयाÉया करɅ।        

       (पाठ 15 देखɅ)  
Unfortunately, a natural disaster strikes your area. Explain the essential first-aid skills and 
disaster management protocols you would implement to ensure the safety and well-being of 
children and staff.            (See Lesson 15) 
 

4. Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ मɅ से ͩकसी एक का उƣर लगभग 100-150 शÞदɉ मɅ दȣिजए |         4 

       Answer any one of the following questions in about 100-150 words. 
 

a. कãपना करɅ ͩक आप एक नव ǓनयुÈत ͪĤ ंͧ सपल हɇ जो अपने èकूल मɅ Ĥारंͧभक बाãयावèथा ͧश¢ा 
काय[Đम मɅ क¢ा के वातावरण और ͧश¢क Ĥͧश¢ण से संबंͬधत समèयाओं को नोट करता है । 
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आपके ɮवारा देखी गई समèयाओं के बारे मɅ बताए ंऔर आप इन समèयाओं का समाधान कैसे करɅगे, 
इसका ͪववरण करɅ।                

     (पाठ 5 देखɅ) 
Imagine you are a newly appointed principal who notices issues related to classroom 
environment and teacher training in the early childhood education program in your School. 
Explain about the issues you have noticed and How would you address these concerns?  
                  (See Lesson 5) 
 

b. कãपना करɅ ͩक आप एक डकेेयर काय[कता[ हɇ जो एक हȣ आय ुके बÍचɉ का अवलोकन कर रहे हɇ। कुछ 

बÍच ेआसानी से नई अवधारणाओं को समझते हɇ और उÛनत मोटर कौशल Ĥदͧश[त करते हɇ, जबͩक 

अÛय धीमी गǓत से आगे बढ़ते हɇ। आप इन अतंरɉ कȧ åयाÉया वɮृͬध , ͪवकास, और उÛहɅ  Ĥभाͪवत 

करने वाले कारकɉ के ͧसɮधांतɉ के आधार पर करɅ  I          

     (पाठ 6 देखɅ) 
 
Imagine you are a daycare worker observing children of the same age. Some easily grasps 
new concepts and displays advanced motor skills, while the others progresses at a slower 
pace. Explain these differences based on the concepts of growth, development, and factors 
influencing them?               (See Lesson 6) 
 

5. Ǔनàनͧलͨखत Ĥæनɉ मɅ से ͩकसी एक का उƣर लगभग 100-150 शÞदɉ मɅ दȣिजए |        4 

       Answer any one of the following questions in about 100-150 words. 
 

a. आप अपनी क¢ा मɅ एक शमȸले बÍच ेका अवलोकन कर रहे हɇ जो आमतौर पर दसूरɉ के साथ कम 
बातचीत करता है। यह समझाएं ͩक आप उनके åयवहार और सीखने कȧ शैलȣ को समझने के ͧलए 

कौन-कौन सी अवलोकन ͪवͬधयɉ का उपयोग करɅगे। आप कैसे कला गǓतͪवͬधयɉ का उपयोग करɅगे 

ताͩक उनकȧ आ×म-अͧभåयिÈत को बढ़ावा Ǒदया जा सके?         

      (पाठ 14 देखɅ) 
You are observing a shy child in your classroom who rarely interacts with others. Explain 
which observation methods you would use to understand their behavior and learning style. 
How would you use art activities to encourage their self-expression?     
               (See Lesson 14) 
 

b. अपनी पसंद के ͩकसी भी थीम पर तीन से चार वष[ और पाँच से छह वष[ के आय ुसमूह (अलग-अलग) 
के बÍचɉ के ͧलए गǓतͪवͬधयɉ कȧ योजना बनाएं ।        

        (पाठ 12 देखɅ) 
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Plan and write the activities for children in the three-to four-year and five-to six-year age 
group (separately) on any theme of your choice.         (See Lesson 12) 
 

 

6. Ǔनàनͧलͨखत पǐरयोजनाओं मɅ से ͩकसी एक को लगभग 500 शÞदɉ मɅ तैयार कȧिजए |      6 

        Prepare any one of the following projects in about 500 words. 
 

a. आप सीͧमत संसाधनɉ के साथ एक Ēामीण समुदाय मɅ एक नया ईसीसीई कɅ ġ खोल रहे हɇ। इस नए 

ईसीसीई कɅ ġ के ͧलए एक लेआउट योजना तैयार करɅ , ͪवͧभÛन आयु समूहɉ , सुर¢ा Ǔनयमɉ और पहंुच 
कȧ आवæयकताओ ंपर ͪवचार करत ेहुए ͪवͧभÛन गǓतͪवͬधयɉ के ͧलए èथान आवंǑटत करɅ। 

(पाठ 15 देखɅ) 
You are opening a new ECCE center in a rural community with limited resources. Design a 
layout plan for this new ECCE center, allocating space for various activities while 
considering different age groups, safety regulations, and accessibility needs.    
               (See Lesson 15) 
 

b. अपने ͪवͧशçट ͪवषय के ͧलए एक पाठ योजना तैयार करɅ जो समावेशी ͧश¢ण Ĥथाओं को Ĥदͧश[त 

करते हुए, आपकȧ क¢ा मɅ सभी ͧश¢ाͬथ[यɉ कȧ ͪवͪवध आवæयकताओ ंको पूरा करने के ͧलए 
गǓतͪवͬधयɉ और अनुकूलन को Ĥभावी ढंग से एकȧकृत करता है ।      

        (पाठ 21 देखɅ) 
 
Develop a lesson plan for your specific subject that effectively integrates activities and 
adaptations to cater to the diverse needs of all learners in your classroom, showcasing 
inclusive teaching practices.            (See Lesson 21) 
 

 


