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miHkksDrk laj{k.kmiHkksDrk laj{k.kmiHkksDrk laj{k.kmiHkksDrk laj{k.kmiHkksDrk laj{k.k

fiNys nks ikBksa esa vkius miHkksDrk ds ckjs esa i<+k fd miHkksDrk dkSu gS vkSj mlds
vfèkdkj vkSj mÙkjnkf;Ro D;k&D;k gSaA vkius miHkksDrkokn ds fo"k; esa Hkh i<+k] tks
miHkksDrkvksa dks mudh leL;kvksa vkSj vf/dkjksa ls voxr djkus ds mís'; ls pyk;k x;k
vkanksyu gS] rkfd os vius uqdlku vkSj ijs'kkfu;ksa dk eqdkcyk djus ds mik; <wa<+ ldsaA
blls igys vki cqf¼erk vkSj le>nkjh ls [kjhnnkjh dh vo/kj.kk rFkk ,d le>nkj
[kjhnnkj }kjk cjrh tkus okyh lko/kfu;ksa ds ckjs esa Hkh i<+ pqds gSaA bl ikB esa ge bl
ckr ij ppkZ djsaxs fd miHkksDrkvksa dks laj{k.k dh vko';drk D;ksa gS vkSj mUgsa O;kikfj;ksa
ds vuqfpr O;ogkj ls cpkus ds D;k mik; gSa\

bl ikB dks i<+us ds ckn vkibl ikB dks i<+us ds ckn vkibl ikB dks i<+us ds ckn vkibl ikB dks i<+us ds ckn vkibl ikB dks i<+us ds ckn vki
• miHkksDrk laj{k.k ds vFkZ dh O;k[;k dj ldsaxs_
• miHkksDrkvksa ds lkeus vkus okyh leL;kvksa ds ckjs esa le>k ldsaxs_
• miHkksDrk laj{k.k dh vko';drk dks eglwl dj ldsaxs_
• miHkksDrk laj{k.k esa lfEefyr i{kksa dh igpku dj ldsaxs_
• miHkksDrk laj{k.k ds fy;s cuk;s x;s dkuwuksa rFkk izko/kuksa ds fo"k; esa crk ldsaxs_

vkSj
• miHkksDrk laca/h fooknksa dks fuiVkus ds fy, xfBr miHkksDrk vnkyrksa ds

vfèkdkj {ks=k dh ppkZ dj ldsaxsA

 18-1 18-1 18-1 18-1 18-1 miHkksDrk laj{k.k dk vFkZmiHkksDrk laj{k.k dk vFkZmiHkksDrk laj{k.k dk vFkZmiHkksDrk laj{k.k dk vFkZmiHkksDrk laj{k.k dk vFkZ

vki bl rF; ls ifjfpr gSa fd miHkksDrkvksa dks dqN ewyHkwr vf/dkj izkIr gSa] tSls&
lqj{kk dk vf/dkj] lwpuk dk vf/dkj] pquko dk vf/dkj vkSj mudh ckr lqus tkus dk
vf/dkjA ysfdu D;k ge [kjhnnkjh djrs le; bu vf/dkjksa dks ges'kk ;kn j[krs gSa\
'kk;n ughaA ysfdu vxj ge bu vf/dkjksa ls ifjfpr gSa] rks Hkh foØsrk izk;% gekjh fLFkfr
dk ykHk mBkdj gesa ,slh oLrqvksa dh vkiwfrZ djrs gSa] tks nks"kiw.kZ] gkfudkjd vkSj
vlqjf{kr gSa vkSj ftuls LokLF; dks uqdlku igqaprk gSA

mís';mís';mís';mís';mís';
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eku yhft, vki fdlh nqdku ij [kkuk idkus dk rsy [kjhnus x;sA nqdkunkj vkils
dgrk gS fd rsy can Vhu ;k fMCcs esa miyC/ gSA vki vk'oLr gksuk pkgrs gSa fd rsy
feykoVh rks ugha gS] vFkkZr~ mlesa dksbZ ?kfV;k gkfudkjd rsy rks ugha feyk;k x;kA vc
nqdkunkj vkidks yscy ij mRikn dk uke fn[kk;sxk vkSj dgsxk fd ;g tkuh&ekuh
dEiuh gS] tks dHkh Hkh v'kq¼ vkSj ?kfV;k phtksa dh vkiwfrZ ugha djrhA vki ml rsy
dk iz;ksx djrs gSa vkSj mls [kkdj chekj iM+ tkrs gSaA vc D;k vki nqdkunkj ds ikl
tkdj rsy dks ykSVk ldrs gSa\ ugha] vc og [kqys fVu esa FkksM+k&cgqr bLrseky gks pqdk
rsy okil ugha ysxkA 'kk;n og vkils ;g Hkh dgs fd vkidh chekjh fdlh vkSj otg
ls gqbZ gksxhA rks vc vki ;gh dj ldrs gSa fd vkxs ml yscy dk rsy bLrseky djuk
can dj nsaA ysfdu bl ckr dh D;k xkjaVh gS fd nwljs czkaM ds rsyksa ds lkFk fiQj ;gh
leL;k vkids lkeus ugha vk,xh\

,d vkSj mnkgj.k ysaA fdlh miHkksDrk dks ia[ks ds jsxqysVj] ;k fctyh ds ghVj] ;k Vsyhfotu
lSV esa dksbZ =kqfV utj vkrh gSA okjaVh ds nkSjku Mhyj fcuk dksbZ 'kqYd fy;s bls Bhd djrk
gS] ysfdu =kqfV blds ckn Hkh cuh jgrh gSA vc miHkksDrk D;k djsxk\ eku yhft, fctyh
ds ghVj esa [kjkch dh otg ls dksbZ uqdlku gks tkrk gS rks D;k bldk dksbZ mik; gS\
miHkksDrk] foØsrk ds ikl tk ldrk gSA gks ldrk gS fd foØsrk mlh ij nks"k e<+ ns fd
mi;ksx ds nkSjku vko';d lko/kuh ugha cjrh x;hA

le>nkj [kjhnnkj gksus ds ckotwn miHkksDrkvksa ds cscl gks tkus ds ;s dqN mnkgj.k
gSaA ,sls esa miHkksDrk ;fn vius vf/dkjksa ls voxr ugha gksrk gS rks mldks gkfu dh
vk'kadk dgha T;knk gksrh gSA blfy, miHkksDrkvksa dk fgr lqjf{kr djus ds fy, ;g
eglwl fd;k x;k fd oLrqvksa vkSj lsokvksa ds foØsrk dh euekuh ls vke vkneh dks
cpkus ds fy, vkSj mldh enn ds fy, dqN mik; vko';d gSaA miHkksDrk laj{k.k
dk vFkZ gS] O;kikj ls tqM+h vfu;ferrkvksa ls vke miHkksDrk ds fgr dh j{kk ds fy,
mBk;s tkus okys dne ;k vko';d mik;A miHkksDrkokn dh rjg bls Hkh ,d
vkanksyu ekuk tk ldrk gSA ;s lc izkFkfed ckrsa gSa D;ksafd gj O;kikjh vf/d ls
vfèkd ykHk dekuk pkgrk gS vkSj ;g vDlj miHkksDrkvksa ds [kpZ dh dher ij gh
gksrk gSA

vkb,] ge vius ns'k esa izpfyr O;olkf;d xfrfof/;ksa ds Lo:i ij fopkj djsa ftuls
yksxksa dks vkfFkZd uqdlku gksus ds lkFk&lkFk muds LokLF; vkSj thou dks Hkh [krjk
gSA

 18-2 18-2 18-2 18-2 18-2 miHkksDrkvks a dh leL;ks a dk Lo:imiHkksDrkvks a dh leL;ks a dk Lo:imiHkksDrkvks a dh leL;ks a dk Lo:imiHkksDrkvks a dh leL;ks a dk Lo:imiHkksDrkvks a dh leL;ks a dk Lo:i

vuSfrd vkSj csbZeku O;kikjh dbZ izdkj ls miHkksDrkvksa dks /ks[kk ns ldrs gSaA buesa
O;kikjh] Mhyj] mRiknd] fuekZrk vkSj lsok iznkrk lHkh vkrs gSaA buesa ls dqN vuqfpr
xfrfof/;ksa ls dHkh u dHkh vki Hkh vo'; izHkkfor gq, gksaxsaA

i) feykoV %feykoV %feykoV %feykoV %feykoV % vFkkZr~ csph tk jgh oLrq esa mlls ?kfV;k DokfyVh dh pht feyk

miHkksDrk laj{k.kmiHkksDrk laj{k.kmiHkksDrk laj{k.kmiHkksDrk laj{k.kmiHkksDrk laj{k.k
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nsukA bl rjg dh feykoV vukt] elkyksa] pk; dh iÙkh] [kk| rsyksa vkSj isVªksy
esa dh tkrh gSA mnkgj.k ds fy, ljlksa ds rsy esa jsi lhM ;k vkftZeksu rsy dh
feykoV] dkyh fepZ esa iihrs ds lw[ks cht] vkSj ?kh ;k eD[ku esa ouLifr dh
feykoV dh tk ldrh gSA dbZ ckj rks feyk;h x;h ?kfV;k DokfyVh dh pht
LokLF; ds fy, gkfudkjd Hkh gks ldrh gSA

ii) udyh phtks a dh fcØh %udyh phtks a dh fcØh %udyh phtks a dh fcØh %udyh phtks a dh fcØh %udyh phtks a dh fcØh % ;kfu vlyh mRikn ds cnys miHkksDrkvksa dks ,slh
pht dh fcØh djuk ftldh dksbZ [kkl dher ugha gSA ,slk vDlj nokvksa vkSj
LokLF; j{kd mRiknksa ds lkFk gksrk gSA ,slh dbZ ?kVuk,a lkeus vkbZ gSa] ftuesa
batsD'ku esa fliQZ ikuh feyk ik;k x;k gS ;k Xywdkst ds ikuh dh cksry esa vklqr
(fMfLVYM) ty ik;k x;k gSA

iii) uki rksy ds xyr iSekuks a dk bLrseky % uki rksy ds xyr iSekuks a dk bLrseky % uki rksy ds xyr iSekuks a dk bLrseky % uki rksy ds xyr iSekuks a dk bLrseky % uki rksy ds xyr iSekuks a dk bLrseky % O;kikfj;ksa }kjk viuk;k tkus okyk
,d vkSj vuqfpr rjhdk gSA rksy dj fcdus okyh phtsa tSls lCth] vukt] phuh
vkSj nkysa] ;k uki dj csph tkus okyh phtsa tSls diM+s] ;k lwV ihl oxSjg
dHkh&dHkh okLrfod rksy ;k uki ls de ikbZ tkrh gSA tkyh Hkkjd (tSls ,d
fdyksxzke] 500 xzke ;k 250 xzke ds otu) ;k xyr fu'kkuksa okys xt ;k Vsi
vdlj [kjhnnkj dks /ks[kk nsus ds fy, bLrseky fd;s tkrs gSaA dHkh&dHkh iSd
fd;k gqvk lkeku ;k lhycan fMCcksa esa muds yscy ij n'kkZ;s x;s otu ls] de
otu dk lkeku gksrk gSA bldh iqf"V Hkh vklkuh ls dh tk ldrh gSA feBkb;ka
vdlj fMCcs ds lkFk gh rksy nh tkrh gSa] tks 50 ls 100 xzke rd dk gksrk gS
vkSj vkidks blds fy, Hkh feBkbZ dh nj ls gh Hkqxrku djuk iM+rk gSA

iv) tkyh eky dh fcØh %tkyh eky dh fcØh %tkyh eky dh fcØh %tkyh eky dh fcØh %tkyh eky dh fcØh % ;kfu phtksa ij ftl csgrj DokfyVh dk fu'kku fn;k
x;k gS] okLro esa lkeku dk mlds vuq:i u gksukA ;k tSls LFkkuh; rkSj ij
cuk;h x;h phtksa dks Hkh fons'kksa ls vk;kfrr crkdj] Åaps nke ij cspuk]
vk;kfrr phtsa vDlj csgrj le>h tkrh gSA dqN mRikn tSls /qykbZ dk lkcqu ;k
ikmMj] V~;wc ykbV] tSe] [kkus dk rsy vkSj nokvksa ij tkus&ekus czkaM dk yscy
yxk gksrk gSA gkykafd ;s nwljh daifu;ksa }kjk cuk;h tkrh gSaA

v) tek[kk sjh o dkykctkjh %tek[kk sjh o dkykctkjh %tek[kk sjh o dkykctkjh %tek[kk sjh o dkykctkjh %tek[kk sjh o dkykctkjh % tc dksbZ vko';d oLrq [kqys cktkj esa miyCèk
ugha djk;h tkrh gS vkSj tkucw>dj O;kikjh bls xk;c dj nsrs gSa rks bls
tek[kksjh dgk tkrk gSA bldk mís'; gksrk gS ml pht dk d`f=ke vHkko iSnk
dj nsuk rkfd bldh dher esa mNky yk;k tk;sA bl rjg ls tek fd;s x;s
lkeku dks pksjh&fNis] Åaph dher ij cspuk dkykcktkjh dgykrk gSA dHkh&dHkh
tc fdlh mRikn dh vkiwfrZ de gksrh gS rks bl rjg ds vuqfpr rjhds viuk;s
tkrs gSaA dqN le; igys vkius lekpkj i=kksa esa dqN jkT;ksa ea I;kt dh deh
ds ckjs esa i<+k gksxk vkSj ftu O;kikfj;ksa ds ikl I;kt dk LVkWd Fkk] mUgksaus
vf/d nke olwysA

miHkksDrk laj{k.kmiHkksDrk laj{k.kmiHkksDrk laj{k.kmiHkksDrk laj{k.kmiHkksDrk laj{k.k
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vi) fVdkÅ miHkksDrk oLrqvks a dh [kjhn djus okyks a dks dHkh&dHkh fcØh dhfVdkÅ miHkksDrk oLrqvks a dh [kjhn djus okyks a dks dHkh&dHkh fcØh dhfVdkÅ miHkksDrk oLrqvks a dh [kjhn djus okyks a dks dHkh&dHkh fcØh dhfVdkÅ miHkksDrk oLrqvks a dh [kjhn djus okyks a dks dHkh&dHkh fcØh dhfVdkÅ miHkksDrk oLrqvks a dh [kjhn djus okyks a dks dHkh&dHkh fcØh dh
iwoZ 'krks Z a %iwoZ 'krks Z a %iwoZ 'krks Z a %iwoZ 'krks Z a %iwoZ 'krks Z a % ds :i esa dqN vU; oLrq,a Hkh [kjhnuh iM+rh gSa ;k muls bl o"kZ
dk fcØh ds ckn lsok 'kqYd dk vfxze Hkqxrku djus dks dgk tk ldrk gSA
vkius u;s xSl dusD'ku ds lkFk xSl LVkso dh fcØh dh 'krZ lquh gksxhA blh rjg
Vsyhfotu lsV Hkh dHkh&dHkh bl 'krZ ds lkFk csps tkrs gSa fd miHkksDrkvksa dks
,d o"kZ dk lsok 'kqYd vfxze Hkqxrku djuk gksxkA

vii) fcuk dksbZ vfrfjDr ewY; fy;s migkj %fcuk dksbZ vfrfjDr ewY; fy;s migkj %fcuk dksbZ vfrfjDr ewY; fy;s migkj %fcuk dksbZ vfrfjDr ewY; fy;s migkj %fcuk dksbZ vfrfjDr ewY; fy;s migkj % fcuk dksbZ vfrfjDr ewY; fy;s ;k
dqN phtksa dh vxyh [kjhn ij migkj izkIr djus ds fy, dwiu nsuk vkfn dqN
,sls rjhds gSa ftuls miHkksDrkvksa dks mRikn [kjhnus ds fy, yqHkk;k tkrk gSA
vDlj csph tk jgh oLrq dk ewY; c<+kdj gh migkj fn;s tkrs gSaA dbZ ckj Mhyj
miHkksDrkvksa ds chp izfr;ksfxrk ;k ykWVjh dh Hkh ?kks"k.kk djrk gS] tcfd mldh
uh;r dksbZ bZuke nsus dh dHkh ugha gksrh gSA

viii) HkzekRed foKkiu %HkzekRed foKkiu %HkzekRed foKkiu %HkzekRed foKkiu %HkzekRed foKkiu % HkzekRed foKkiuksa ds tfj;s Hkh miHkksDrkvksa dks Nyk tkrk
gSA ,sls foKkiu fdlh mRikn ;k lsok dh xq.koÙkk vPNh gksus dk nkok djrs gSa
vkSj bl mRikn ;k lsok dh mi;ksfxrk dk >wBk vk'oklu nsrs gSaA ,d nok dEiuh
us foKkiu fn;k fd mlds iSjkflVkekWy VscysV dk ,Lijhu dh rjg dksbZ xyr
izHkko ugha gksrk] ysfdu blus fo'ks"kKksa dh og fjiksVZ nck nh fd iSjkflVkekWy ds
bLrseky ls ;d`r ij izfrdwy vlj iM+rk gSA blh rjg ,d vkSj dEiuh us
?kks"k.kk dh fd og ,d fons'kh dEiuh ds rduhdh lg;ksx ls 150 lh-lh- LdwVj
dk fuekZ.k dj jgh gS] gkykafd okLro esa ,slk dksbZ lg;ksx ugha fd;k x;k FkkA
,d vU; ekeys esa ,d dEiuh us vius foKkiu esa tkuh&ekuh daiuh ̂ fiQfyIl*
dk VªsM ekdZ bLrseky fd;kA blus vius Vsyhfotu lsV ij Hkh fiQfyIl ds
VªsMekdZ dk mi;ksx fd;kA tkap ds ckn ik;k x;k fd ml dEiuh us vius
Vsyhfotu lsV ij ^fiQfyIl* dk VªsMekdZ bLrseky djus dh vuqefr fiQfyIl ls
ugha yh FkhA gkykafd daiuh ds ikl dsoy vius vkWfM;ks mRiknksa ij fiQfyIl
VªsMekdZ bLrseky djus dh vuqefr FkhA

ix) gYds Lrj ds mRiknks a dh fcØh %gYds Lrj ds mRiknks a dh fcØh %gYds Lrj ds mRiknks a dh fcØh %gYds Lrj ds mRiknks a dh fcØh %gYds Lrj ds mRiknks a dh fcØh % ;kfu ,slh oLrq,a cspuk tks xq.koÙkk ds ?kksf"kr
Lrj ;k ekud Lrj] fo'ks"kdj lqj{kk ekudksa ds vuq:i ugha gksrh gSaA ,sls mRiknksa
esa izs'kj dqdj] LVkso] fctyh ds ghVj ;k VksLVj] jlksbZ xSl flys.Mj vkfn gSaA

fuEufyf[kr esa ls dkSu ls dFku lR; gSa vkSj dkSu ls vlR;AfuEufyf[kr esa ls dkSu ls dFku lR; gSa vkSj dkSu ls vlR;AfuEufyf[kr esa ls dkSu ls dFku lR; gSa vkSj dkSu ls vlR;AfuEufyf[kr esa ls dkSu ls dFku lR; gSa vkSj dkSu ls vlR;AfuEufyf[kr esa ls dkSu ls dFku lR; gSa vkSj dkSu ls vlR;A
i. feykoV dk eryc csph tkus okyh phtksa esa lnk tgjhyh phtksa dk feykuk gh

ugha gksrkA
ii. 'krZ ds lkFk fcØh (VkbZ bu lsy) esa ,d gh nke esa nks oLrq,a csph tkrh gSaA

ikBxr iz'u 18-1ikBxr iz'u 18-1ikBxr iz'u 18-1ikBxr iz'u 18-1ikBxr iz'u 18-1

miHkksDrk laj{k.kmiHkksDrk laj{k.kmiHkksDrk laj{k.kmiHkksDrk laj{k.kmiHkksDrk laj{k.k
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iii. Hkzked foKkiu dk eryc gS fdlh mRikn dh xq.koÙkk ds ckjs esa >wBk nkok djus
okyk foKkiuA

iv. dkyk cktkjh dk vFkZ gS vk/h jkr dks lkeku cspukA
v. miHkksDrk laj{k.k] miHkksDrkvksa ds fgrksa dh j{kk ds fy, vkanksyuA

 18-3 18-3 18-3 18-3 18-3 miHkksDrk laj{k.k dh vko';drkmiHkksDrk laj{k.k dh vko';drkmiHkksDrk laj{k.k dh vko';drkmiHkksDrk laj{k.k dh vko';drkmiHkksDrk laj{k.k dh vko';drk

O;olk; esa viuk;s tkus okys xyr vksj vuqfpr rjhds rFkk muls cpus esa vke
miHkksDrkvksa dh ykpkjh ds dkj.k gh miHkksDrkvksa ds fgrksa dks lqjf{kr djus ds mik;ksa dh
vko';drk iM+rh gSA blesa dksbZ lansg ugha fd lsokvksa esa deh ;k [kjkc oLrq dh otg
ls gksus okys uqdlku ;k gkfu ls Lo;a dks cpkuk] ,d miHkksDrk dk ewyHkwr vfèkdkj gSA
ysfdu blds ckotwn vKkurk ;k tkx:drk ds vHkko ds dkj.k miHkksDrk vius vfèkdkjksa
dk bLrseky ugha dj ikrsA mnkgj.k ds rkSj ij ,d miHkksDrk ds :i esa ge lcdks cktkj
esa miyC/ ,d oLrq ds fofHkUu izdkjksa esa ls vPNh fdLe dh oLrq pquus dk vf/dkj
gS] ysfdu ge Hkzked foKkiuksa dh otg ls lgh pquko djus esa vliQy gksrs gSa vkSj
gYdh xq.koÙkk okyh phtsa [kjhn ysrs gSaA

dqN ifjfLFkfr;ksa esa rks ge fcYdqy ykpkj gks tkrs gSa] tSls fdlh mRikn dh xq.koÙkk dh
iqf"V djus esa ge vius vkidks vleFkZ ikrs gSaA pkykd nqdkunkj viuh yPNsnkj ckrksa
ls gesa vklkuh ls Bx ldrk gSA ;fn nok dh xksfy;ksa dh iêðh ij mldh ,Dlik;jh MsV
Bhd ls i<+h ugha tk jgh gS rks ge bruh tYnh esa gksrs gSa fd nqdkunkj tks dgrk gS mls
eku ysrs gSaA vc vxj ml nok dk vlj ugha gksrk gS rks ge fiQj MkWDVj ds ikl tkrs
gSa vkSj muls dksbZ nwljh nok fy[kus dk vuqjks/ djrs gSaA ge fcYdqy Hkwy tkrs gSa fd
tks nok geus [kjhnh Fkh] 'kk;n mldk okafNr vlj blfy, ugha gqvk D;ksafd gesa og nok
nh x;h Fkh ftldk vlj lekIr gks pqdk FkkA

dbZ ckj rks ,slk gksrk gS fd ge viuh gh dqN fujk/kj ekU;rkvksa dh otg ls Bxs tkrs
gSaA tSls geesa ls dbZ yksxksa dk fo'okl gksrk gS fd Åaph dher dk eryc gS csgrj
xq.koÙkk vkSj ,sls esa vxj foØsrk us fdlh mRikn dh xq.koÙkk ds vPNh gksus dh
fliQkfj'k dj nh rks ge mlds fy, Åaph ls Åaph dher pqdkus dh Hkh ijokg ugha
djrsA blds vykok ;g Hkh ,d vke /kj.kk gS fd vk;kfrr oLrqvksa dh xq.koÙkk csgrj
gksxh ghA rks vxj fdlh mRikn ij dksbZ Hkh yscy ;k fu'kku yxk gks tks bls fons'k esa
fufeZr crk, rks ge mRiknu ;k fuekZ.k LFky dh dksbZ iqf"V fd;s fcuk gh bls Åaph
dher ij [kjhn ysrs gSaA

iSdsVksa esa fcdus okys rS;kj [kk| inkFkZ tSls vkyw ds fpIl lsgr ds fy, vPNs ugha gksrsA
ysfdu cPps bu phtksa dks [kjhnrs gSa] D;ksafd ;s Lokfn"V gksrs gSaA 'khry is; ds dqN czkaM
;qokvksa ds chp dkiQh yksdfiz; gSa D;ksafd Vsyhfotu ij utj vkus okys buds foKkiuksa
esa ukeh fxjkeh fiQYeh dykdkj gksrs gSa vkSj mudh dgh xbZ ckrksa dk muds Åij dkiQh
izHkko gksrk gSA vc rks ,slk yxrk gS ge ,d Lokfn"V is; ds :i esa phuh vkSj ued
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ds lkFk rkts uhacw ikuh dk Lokn vkSj egRo fcYdqy Hkwy gh x;s gSaA

dbZ oLrqvksa ds fuekZrk izk;% iSfdax ij xq.koÙkk dk Lrjh; izkekf.kdrk dk ekud  I.S.I.

tSlk fpUg yxk nsrs gSa] tks fd dM+h tkap ij[k ds ckn gh yxk;k tkus okyk izekf.kd
fpUg gksrk gSA blh rjg ;fn iSd fd;k lkeku bl ij vafdr otu ls de gksrk gS rks
[kjhnus ls igys ges'kk blesa otu dh iqf"V dj ikuk cgqr dfBu gksrk gSA dHkh&dHkh
rks rksyus dh e'khusa Hkh =kqfViw.kZ gksrh gSA

lcls cM+h ckr rks ;g gS fd miHkksDrkvksa dks] oLrqvksa ds =kqfViw.kZ gksus ;k lsok esa deh
gksus dh fLFkfr ds mipkj ds :i esa vius fy, lqyHk mik;ksa dh lgh tkudkjh rd ugha
gksrhA

vc vki vPNh rjg le> ldrs gSa fd miHkksDrkvksa dks ,slh vuqfpr O;kikfjd
xfrfofèk;ksa ls cpkus ds mik; djuk D;ksa vko';d gS] ftuls mudk vkfFkZd uqdlku rks
gksrk gh gS] os muds LokLF; ds fy, Hkh gkfudkjd gks ldrh gSA

fn, x, dks"Bdksa esa ls lgh 'kCnks a dks pqudj [kkyh LFkkuks a dks Hkfj, %fn, x, dks"Bdksa esa ls lgh 'kCnks a dks pqudj [kkyh LFkkuks a dks Hkfj, %fn, x, dks"Bdksa esa ls lgh 'kCnks a dks pqudj [kkyh LFkkuks a dks Hkfj, %fn, x, dks"Bdksa esa ls lgh 'kCnks a dks pqudj [kkyh LFkkuks a dks Hkfj, %fn, x, dks"Bdksa esa ls lgh 'kCnks a dks pqudj [kkyh LFkkuks a dks Hkfj, %
i. esjs iM+kslh fctyh ds midj.k [kjhnus ges'kk lcls ikl dh nqdku esa tkrs gSa]

D;ksafd os  ds vius ewy vf/dkj ls vufHkK gSaA (ewY; dh tk¡p
djus] pquus] xq.koÙkk ij[kus)

ii. NksVs cPps] iSdsVksa esa feyus okyh rS;kj [kk| oLrq,a dkiQh [kkrs gSa] D;ksafd os ugha
tkurs fd ,slh phtsa LokLF; ds fy, gkfudkjd gS vkSj os  ds
vf/dkj ls Hkh ifjfpr ugha gSaA (gkfudkjd [kk| oLrq,a vLohdkj djus] vkSjksa
ls lykg ysus] lwpuk)

iii. dqN miHkksDrk Åaph dher dh phtsa [kjhnus dks izkFkfedrk nsrs gSa] D;ksafd mudk
ekuuk gS fd Åaph dher n'kkZrh gS fd A (os laiUu gSa] nqdkunkj
lgh ewY; ysrk gS] oLrq,a cf<+;k fdLe dh gSa)

iv. tc vki foKkiu ds nkos ds vk/kj ij u;s czkaM dk dksbZ mRikn] loksZÙke xq.koÙkk
dk ekudj [kjhnrs gSa vkSj ckn esa bls nks"kiw.kZ ikrs gSa rks ;g 
foKkiu dk ekeyk gSA (cqjs] >wBs] Hkzked)

     18-418-418-418-418-4 miHkksDrk laj{k.k ls tqM+s i{kmiHkksDrk laj{k.k ls tqM+s i{kmiHkksDrk laj{k.k ls tqM+s i{kmiHkksDrk laj{k.k ls tqM+s i{kmiHkksDrk laj{k.k ls tqM+s i{k

;fn vkius miHkksDrk fgrksa dh j{kk ds fy, dne mBk;s tkus dh vko';drk dks
vPNh rjg le> fy;k gS rks loky ;g gS fd ;s dne dkSu mBk;sxk\ D;k dsoy
miHkksDrk ;s dne mBk ldrs gSaA ;k gesa ljdkj ij fuHkZj jguk gksxkA D;k O;kikjh
dqN dj ldrs gSa\ ;k fQj miHkksDrk dks vius fgrksa dh j{kk ds fy, xSj ljdkjh
laxBuksa ds ikl tkuk pkfg;s\ okLro esa izHkkoh miHkksDrk laj{k.k ds fy, ;g
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vko';d gS fd bu rhuksa i{kks a (i) miHkksDrk (ii) O;kikjh vkSj (iii) ljdkj dks blesa
lfEefyr fd;k tk,A

vkb,] ge fopkj djsa fd ;s lHkh i{k D;k dj ldrs gSa \

i) Lo;a lgk;rk loks Zre lgk;rk gS %Lo;a lgk;rk loks Zre lgk;rk gS %Lo;a lgk;rk loks Zre lgk;rk gS %Lo;a lgk;rk loks Zre lgk;rk gS %Lo;a lgk;rk loks Zre lgk;rk gS % vki bl ckr ls rks lger gksaxs fd
Lo;a dh lgk;rk] loksZre lgk;rk gSA blfy, miHkksDrkvksa dks tgka rd
laHko gks lds vius fgrksa dk [kqn è;ku j[kuk pkfg, vkSj cktkj ds gFkdaMksa
ls viuh j{kk djuh pkfg,A blds fy, vko';d gS fd os vius vf/dkjksa
vkSj muds bLrseky ds ckjs esa tkusaA mUgsa O;kikfj;ksa dh le> ds Hkjksls ugha
jguk pkfg,A miHkksDrkvksa dks blls lEcfU/r tkudkjh ;k lwpuk ikus dk
vfèkdkj gS vkSj lkFk gh viuh ckrsa lqus tkus dk vf/dkj Hkh gSA mUgsa
LFkkuh; miHkksDrk la?k }kjk miHkksDrkvksa ds fy, vk;ksftr izf'k{k.k dk;ZØeksa
esa Hkkx ysuk pkfg, vkSj lkoZtfud dk;ZdrkZvksa dks miHkksDrkvksa ds vfèkdkjksa
vkSj muds laj{k.k ds fy, miyC/ dkuwuksa ds ckjs esa crykus ds fy,
vkeaf=kr djuk pkfg,A

ii) O;kikfj;k s a }kjk lEeku %O;kikfj;k s a }kjk lEeku %O;kikfj;k s a }kjk lEeku %O;kikfj;k s a }kjk lEeku %O;kikfj;k s a }kjk lEeku %     tgka rd O;kikfj;ksa dk iz'u gS] muls ;g vis{kk
dh tkrh gS fd mRiknd] forjd] Mhyj] Fkksd foØsrk vkSj [kqnjk foØsrk
lHkh vius fgr esa] miHkksDrkvksa ds vf/dkjksa dk iwjk lEeku djsaA mUgsa lgh
ewY; ij mÙke izdkj dh oLrqvksa vkSj lsokvksa dh vkiwfrZ lqfuf'pr djuh
pkfg,A vuqfpr rjhdksa dh jksdFkke ds fy, O;kikjh la?kks a] okf.kT; vkSj
m|ksx ifjla?kks a] vkSj fuekZrk la?kks a dks vius lnL;ksa ds f[kykiQ miHkksDrkvksa
dh f'kdk;rsa lquuh pkfg,¡ vkSj xyr 'krsZ a j[kus okyksa ds f[kykiQ mfpr
dkjZokbZ djuh pkfg,A

iii) ljdkj }kjk ljdkj }kjk ljdkj }kjk ljdkj }kjk ljdkj }kjk fgrks a dk laj{k.k fgrks a dk laj{k.k fgrks a dk laj{k.k fgrks a dk laj{k.k fgrks a dk laj{k.k %%%%% ljdkj dks pkfg, fd og iwjs lekt ds fgr
esa miHkksDrk laj{k.k dks nkf;Ro ekudj pysA ;g vko';d gS fd fofHkUu
miHkksDrk la?kksa ds n`f"Vdks.k ds vuq:i miHkksDrk fgrksa ds laj{k.k ds fy,
dkuwu ykxw fd, tk;sa vkSj ekStwnk dkuwuksa esa lq/kj fd;k tk,A ljdkj }kjk
dsUnz vkSj jkT; Lrj ij xfBr uhfr&fu/kZjd fudk;ksa esa miHkksDrk la?kksa ds
izfrfuf/;ksa dks Hkh lfEefyr fd;k tkuk pkfg,A ljdkj us bl fn'kk esa
le;&le; ij dbZ dne mBk, Hkh gSaA

fuEufyf[kr esa ls lgh vkSj xyr dFku NkafV, %fuEufyf[kr esa ls lgh vkSj xyr dFku NkafV, %fuEufyf[kr esa ls lgh vkSj xyr dFku NkafV, %fuEufyf[kr esa ls lgh vkSj xyr dFku NkafV, %fuEufyf[kr esa ls lgh vkSj xyr dFku NkafV, %
i. miHkksDrkvksa ds fgrksa ds laj{k.k ds fy, O;kikfj;ksa }kjk dqN ugha fd;k tk ldrk

gSA
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ii. ljdkj] miHkksDrk fgrksa ds laj{k.k ds izfr mnklhu gSA
iii. miHkksDrk la?kksa ls ljdkjh lfefr;ksa esa vius izfrfuf/ Hkstus dks dgk tkuk pkfg,]

rkfd miHkksDrkvksa ls mudh viuh leL;kvksa ij muds fopkj Hkh lqus tk,¡A
iv. vius vf/dkjksa ds izfr tkx:d jguk gh i;kZIr ugha gS] miHkksDrk dks vius

vfèkdkjksa ij n`<+ jguk pkfg,A
v. fdlh LFkkuh; miHkksDrk la?k }kjk vk;ksftr izf'k{k.k esa miHkksDrkvksa dks mifLFkr

ugha gksuk pkfg,A

 18-5 18-5 18-5 18-5 18-5 miHkksDrkvks a dks dkuwuh laj{k.kmiHkksDrkvks a dks dkuwuh laj{k.kmiHkksDrkvks a dks dkuwuh laj{k.kmiHkksDrkvks a dks dkuwuh laj{k.kmiHkksDrkvks a dks dkuwuh laj{k.k

Hkkjr ljdkj us miHkksDrkvksa ds fgrksa dh j{kk ds fy, fiNys dqN o"kksZa esa dbZ dkuwu
cuk, gSaA bu dkuwuksa ds mís';ksa ds ckjs esa ;gka la{ksi esa crk;k tk jgk gSA

i) d`f"k mRikn (Js.khdj.k vkSj foi.ku) vf/fu;e] 1937 %d`f"k mRikn (Js.khdj.k vkSj foi.ku) vf/fu;e] 1937 %d`f"k mRikn (Js.khdj.k vkSj foi.ku) vf/fu;e] 1937 %d`f"k mRikn (Js.khdj.k vkSj foi.ku) vf/fu;e] 1937 %d`f"k mRikn (Js.khdj.k vkSj foi.ku) vf/fu;e] 1937 % bl vf/fu;e
ds varxZr] d`f"k mRiknksa ds xq.koÙkk Lrj dks izekf.kr djus vkSj mUgsa Js.khd`r
djus dk izko/ku gS rFkk buij Hkkjr ljdkj ds d`f"k foi.ku foHkkx dh xq.koÙkk
izek.k lhy ^,xekdZ* yxk;k tk ldrk gSA

ii) vkS|ksfxd (fodkl vksj fu;eu) dkuwu] 1951 %vkS|ksfxd (fodkl vksj fu;eu) dkuwu] 1951 %vkS|ksfxd (fodkl vksj fu;eu) dkuwu] 1951 %vkS|ksfxd (fodkl vksj fu;eu) dkuwu] 1951 %vkS|ksfxd (fodkl vksj fu;eu) dkuwu] 1951 % bl dkuwu esa mRiknu vkSj
mRikfnr oLrqvksa ds forj.k ij fu;a=k.k dk izko/ku gSA bl dkuwu ds vuqlkj
dsUnz ljdkj] fdlh Hkh ,sls m|ksx dh tkap dk vkns'k tkjh dj ldrh gSA ftlesa
mldh jk; esa mRiknu esa Hkkjh deh gqbZ gSa] ;k mRikn dh xq.koÙkk esa Li"V fxjkoV
vkbZ gSa ;k mRikn ewY; esa vuqfpr c<+ksÙkjh gqbZ gSA vko';d tkap vkSj Nkuchu
ds ckn ljdkj fLFkfr dks lq/kjus ds funsZ'k tkjh dj ldrh gSA ;fn funsZ'kksa dk
ikyu ugha fd;k tkrk gS rks ljdkj ml m|ksx dks vius gkFkksa esa Hkh ys ldrh
gSA

iii) [kk| inkFkZ feykoV jksdFkke vf/fu;e] 1954 % [kk| inkFkZ feykoV jksdFkke vf/fu;e] 1954 % [kk| inkFkZ feykoV jksdFkke vf/fu;e] 1954 % [kk| inkFkZ feykoV jksdFkke vf/fu;e] 1954 % [kk| inkFkZ feykoV jksdFkke vf/fu;e] 1954 % ;g dkuwu igyh twu 1955
ls ykxw gqvkA blds rgr [kk| oLrqvksa esa feykoV ds fy, dM+s n.M dk izkoèkku
gSA ,slh feykoV ds fy,] tks LokLF; ds fy, gkfudkjd gks rFkk ftlls èR;q rd
gks ldrh gks] mez dSn vkSj lkFk esa ̀  3]000 ds tqekZus dk izkoèkku gSA tkap ds fy,
fujh{kd fu;qDr fd;s tkrs gSaA mUgsa oLrq dk uewuk ysdj mls tkap vkSj fo'ys"k.k
ds fy, Hkstus dk vf/dkj gSA bl vfèkfu;e ds varxZr feykoVh vkSj udyh czkaM
dh [kk| lkexzh ds fuekZ.k] vk;kr] HkaMkj.k] fcØh vkSj forj.k ls lEcfU/r vijk/
ds fy, Hkh naM dk izko/ku gSA

iv) vko';d oLrq vf/fu;e 1955 %vko';d oLrq vf/fu;e 1955 %vko';d oLrq vf/fu;e 1955 %vko';d oLrq vf/fu;e 1955 %vko';d oLrq vf/fu;e 1955 % bl dkuwu ds rgr ljdkj dks ;g vfèkdkj
gS fd og lkoZtfud fgr esa fdlh Hkh oLrq dks vko';d oLrq ?kksf"kr dj nsA
blds ckn ljdkj bl oLrq ds mRiknu] vkiwfrZ vkSj forj.k rFkk O;kikj dks
fu;af=kr dj ldrh gSA blds rgr equkiQk[kksjksa] tek[kksjksa vkSj dkyk cktkfj;ksa dh
vlkekftd xfrfof/;ksa ds f[kykiQ dkjZokbZ dk Hkh izko/ku gSA
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v) eki&rkSy ekud vf/fu;e] 1956 %eki&rkSy ekud vf/fu;e] 1956 %eki&rkSy ekud vf/fu;e] 1956 %eki&rkSy ekud vf/fu;e] 1956 %eki&rkSy ekud vf/fu;e] 1956 % bl vf/fu;e ds varxZr ns'k Hkj esa rkSy
ds fy, Hkkj vkSj yEckbZ ds ekud iSekus ds iz;ksx djus dh O;oLFkk gSA yEckbZ
ekius ds fy, ehVj vkSj Hkkj rksyus ds fy, fdyksxzke dks izkFkfed bdkbZ ekuk x;k
gSA ;g dkuwu ykxw gksus ls igys ns'k ds fofHkUu fgLlksa esa eki rkSy dh fofHkUu
iz.kkfy;ka izpfyr Fkh] tSls& otu ds fy, ^ikSaM*] ^NVkad* vkSj ^lsj* rFkk yEckbZ
ds fy, xt] bap vkSj iqQV vkfnA bl fofHkUurk vkSj varj ls O;kikfj;ksa dks
miHkksDrkvksa ds 'kks"k.k dk ekSdk feyrk FkkA

vi) ,dkf/dkj vkSj izfrcaf/r O;kikj vf/fu;e] 1969 % ,dkf/dkj vkSj izfrcaf/r O;kikj vf/fu;e] 1969 % ,dkf/dkj vkSj izfrcaf/r O;kikj vf/fu;e] 1969 % ,dkf/dkj vkSj izfrcaf/r O;kikj vf/fu;e] 1969 % ,dkf/dkj vkSj izfrcaf/r O;kikj vf/fu;e] 1969 % 1983 vkSj fiQj
1984 esa la'kksf/r bl vf/fu;e ds rgr miHkksDrk ;k miHkksDrkvksa ds lewg]
izfrcafèkr vkSj vuqfpr O;kikfjd xfrfof/;ksa ds ckjs esa f'kdk;rsa ntZ djkdj]
tkap djkus ds vf/dkj dk mi;ksx dj ldrs gSaA ljdkj us ,d ,dkf/dkj vkSj
izfrcaf/r O;kikj vk;ksx (Monopolies and Restrictive Trade Practices

Commission) dk xBu fd;k gS ftls vko';d Nku chu vkSj tkap ds ckn
miHkksDrkvksa dh f'kdk;rsa fuiVkus dk vf/dkj fn;k x;k gSA vk;ksx dks ;g
vfèkdkj Hkh izkIr gS fd og miHkksDrkvksa dks gqbZ fdlh Hkh gkfu ;k uqdlku ds
fy, eqvkots ds Hkqxrku dk vkns'k nsaA vk;ksx tkap ds nkSjku xyr O;kikfjd
xfrfof/;ksa ij vLFkk;h jksd yxk ldrk gSA bl vk;ksx dks ,d flfoy dksVZ ds
led{k vf/dkj fn;s x;s gSaA

vii) dkykcktkjh dh jksdFkke vkSj vko';d oLrq vkiwfrZ vf/fu;e] 1980 %dkykcktkjh dh jksdFkke vkSj vko';d oLrq vkiwfrZ vf/fu;e] 1980 %dkykcktkjh dh jksdFkke vkSj vko';d oLrq vkiwfrZ vf/fu;e] 1980 %dkykcktkjh dh jksdFkke vkSj vko';d oLrq vkiwfrZ vf/fu;e] 1980 %dkykcktkjh dh jksdFkke vkSj vko';d oLrq vkiwfrZ vf/fu;e] 1980 %
bl dkuwu dk izkFkfed mís';] dkyk cktkjh dh jksdFkke vkSj vko';d oLrqvksa
dh vkiwfrZ cuk;s j[kus ds fy,] nks"kh yksxksa dks fgjklr esa ysus dh O;oLFkk djuk
gSA bl dkuwu ds mís'; ds f[kykiQ] fdlh Hkh rjg dk dke djus okys yksxksa dks
vf/dre 6 eghus rd dh dSn gks ldrh gSA

viii) Hkkjrh; ekud C;wjks vf/fu;e] 1986 %Hkkjrh; ekud C;wjks vf/fu;e] 1986 %Hkkjrh; ekud C;wjks vf/fu;e] 1986 %Hkkjrh; ekud C;wjks vf/fu;e] 1986 %Hkkjrh; ekud C;wjks vf/fu;e] 1986 %     bl vf/fu;e ds rgr] miHkksDrk ds
fgrksa dks c<+kok nsus ds fy, vkSj muds laj{k.k ds ,d dkjxj mik; ds rkSj ij
Hkkjrh; ekud laLFkku ds LFkku ij Hkkjrh; ekud C;wjks dk xBu fd;k x;kA
bldh nks eq[; xfrfof/;ka gSa % mRikndksa ds fy, xq.koÙkk ekudksa dk fu/kZj.k
djuk vkSj BIS fpUg ;kstuk ds tfj;s mudks izekf.kr djukA blds }kjk fu/kZfjr
xq.koÙkk ekud lqj{kk vkSj dk;Z fu"iknu ds vuq:i i;kZIr tkap ds ckn mRikndksa
dks vius mRikn ij ekud fpUg ISI iz;ksx djus dh vuqefr nh tkrh gSA vc
bLrseky ds vko';d mRiknksa % tSls jaxhu [kk| lkexzh] ouLifr] lhesaV] ,y-ih-
th- flys.Mj] xSl LVkso] ?kjsyw fctyh midj.k vkfn ij ekudhdj.k fpUg dk
gksuk vfuok;Z gSA dbZ mRikndksa us rks LosPNk ls vius mRiknksa ij ;g fpUg fy;k
gSA C;wjks us vke miHkksDrkvksa esa xq.koÙkk ds izfr tkx:drk c<+kus ds fy,
miHkksDrk ekeys foHkkx dk xBu fd;k gSA ,d lkoZtfud f'kdk;r izdks"B Hkh
gS] ftlesa miHkksDrk ISI ekdZ okyh mRiknksa dh xq.koÙkk ds ckjs esa viuh f'kdk;rsa
ntZ djk ldrs gSaA
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ix) miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e] 1986 %miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e] 1986 %miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e] 1986 %miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e] 1986 %miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e] 1986 % ;g vf/fu;e vU; fdlh dkuwu dh
vis{kk miHkksDrkvksa dks vf/d O;kid laj{k.k iznku djrk gSA miHkksDrk cM+s
iSekus ij gks jgh O;kikfjd /ka/fy;ksa ds fy, dkuwuh laj{k.k izkIr dj ldrs gSaA
buesa u dsoy oLrqvksa vksj mRikn cfYd cSafdax] chek] foÙk] ifjogu] VsyhiQksu]
fo|qr ;k vU; ÅtkZ vkiwfrZ] vkokl euksjatu vkSj vkeksn&izeksn tSlh vusd
lsok,a Hkh 'kkfey gSaA bl vf/fu;e ds rgr dsUnz vkSj jkT; Lrj ij miHkksDrk
laj{k.k ifj"knksa dh LFkkiuk dk Hkh izko/ku gSA miHkksDrk fooknksa ds fuiVkjs ds
fy, bl vf/fu;e esa v¼Z U;kf;d iz.kkyh dh O;oLFkk gSA blesa miHkksDrk
fookn fuiVkus ds fy, ftyk iQksje] jkT; vkSj jk"Vªh; vk;ksx gksrs gSaA bUgsa
miHkksDrk vnkyr ekuk tk ldrk gSA

fuEufyf[kr esa ls lgh vkSj xyr dFku NkafV, %fuEufyf[kr esa ls lgh vkSj xyr dFku NkafV, %fuEufyf[kr esa ls lgh vkSj xyr dFku NkafV, %fuEufyf[kr esa ls lgh vkSj xyr dFku NkafV, %fuEufyf[kr esa ls lgh vkSj xyr dFku NkafV, %
i. ;fn [kk| oLrqvksa esa feykoV ik;h tkrh gS rks [kk| feykoV jksdFkke vfèkfu;e

ds rgr dM+s naM dk izko/ku gSA
ii. eki rkSy ekud vf/fu;e ds vuqlkj fofHkUu {ks=kksa esa ekud rksyksa vkSj ekiksa dk

iz;ksx vko';d gSA
iii. miHkksDrk la?k miHkksDrkvksa dh vksj ls ,dkf/dkj vkSj izfrcaf/r O;kikj vk;ksx

ds le{k f'kdk;rsa ntZ ugha djk ldrsA dsoy miHkksDrk gh O;fDrxr rkSj ij
viuh vksj ls ,slk dj ldrs gSaA

iv. vko';d oLrq vf/fu;e dk mís'; gS oLrqvksa ds mRiknu vkSj forj.k dks
fu;af=kr djukA

v. miHkksDrk laj{k.k vf/fu;e 1986 ds varxZr dsUnz vkSj jkT; Lrj ij miHkksDrk
laj{k.k ifj"knksa dh LFkkiuk dh x;h gSA

vi. Hkkjrh; ekud C;wjks xq.koÙkk ekudksa dk fu/kZj.k djrk gS vkSj fuekZrkvksa dks
xq.koÙkk izek.khdj.k fpUg ds mi;ksx dh vuqefr nsrk gSA

vii. ljdkj dks ;g vf/dkj gS fd og lkoZtfud fgr esa fdlh Hkh oLrq dks
vko';d oLrq ?kksf"kr dj nsA

 18-6 18-6 18-6 18-6 18-6 miHkksDrk vnkyrks a dk vf/dkj {ks=kmiHkksDrk vnkyrks a dk vf/dkj {ks=kmiHkksDrk vnkyrks a dk vf/dkj {ks=kmiHkksDrk vnkyrks a dk vf/dkj {ks=kmiHkksDrk vnkyrks a dk vf/dkj {ks=k

miHkksDrk laj{k.k vf/fu;e 1986 ds rgr xfBr U;kf;d O;oLFkk esa ftyk] jkT; vkSj
jk"Vªh; Lrj ij miHkksDrk vnkyrsa gksrh gSaA bUgsa Øe'k% ftyk iQksje] jkT; miHkksDrk fookn
fuiVku vk;ksx (jkT; vk;ksx) rFkk jk"Vªh; miHkksDrk fookn fuiVku vk;ksx (jk"Vªh;
vk;ksx) ds :i esa tkuk tkrk gSA dksbZ Hkh miHkksDrk ;k miHkksDrk la?k oLrq dh dher ds
vk/kj ij eqvkotk pkgrk gS rks og nkos ds lkFk ftyk iQksje] jkT; ;k jk"Vªh; vk;ksx
esa viuh fyf[kr f'kdk;rsa ntZ djk ldrk gSA

ikBxr iz'u 18-4ikBxr iz'u 18-4ikBxr iz'u 18-4ikBxr iz'u 18-4ikBxr iz'u 18-4
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;fn oLrq ;k lsokvksa dh dher ;k eqvkots dk nkok ` 20 yk[k ls vf/d ugha gS rks
bu f'kdk;rksa dk iSQlyk ftyk iQksje ds vf/dkj {ks=k esa vkrk gSA jkT; vk;ksx dks `20
yk[k ls Åij vkSj ,d djksM+ rd ds ekeyksa dh lquokbZ dk vf/dkj gSA ftyk iQksje
ds vkns'kksa ds f[kykiQ vihyksa ij Hkh jkT; vk;ksx lquokbZ djrk gSA ,d djksM+ :i;s ls
vf/d ds lHkh nkos vkSj ekeys jk"Vªh; vk;ksx ds vf/dkj {ks=k esa vkrs gSaA blds lkFk
gh bls ftyk iQksje vkSj jkT; vk;ksxksa ds vkns'kksa ds f[kykiQ nk;j vihyksa dks fuiVkus dk
Hkh vf/dkj gS] ysfdu jk"Vªh; vk;ksx ds vkns'kksa ds f[kykiQ ;fn vihy djuh gks rks
mPpre U;k;ky; esa tkuk gksxkA

 18-7 18-7 18-7 18-7 18-7 miHkksDrk dh f'kdk;rks a dks fuiVkus dh izfØ;kmiHkksDrk dh f'kdk;rks a dks fuiVkus dh izfØ;kmiHkksDrk dh f'kdk;rks a dks fuiVkus dh izfØ;kmiHkksDrk dh f'kdk;rks a dks fuiVkus dh izfØ;kmiHkksDrk dh f'kdk;rks a dks fuiVkus dh izfØ;k

tSlk fd igys crk;k tk pqdk gS] dksbZ O;fDrxr miHkksDrk ;k miHkksDrkvksa dk la?k
viuh f'kdk;rsa ntZ djk ldrk gSA f'kdk;rsa ml ftys iQksje esa ntZ djk;h tk ldrh
gS tgka ;g ekeyk gqvk ;k tgka fojks/h i{k jgrk gS ;k jkT; ljdkj ;k dsUnz 'kkflr
izns'k dh ljdkj }kjk vf/lwfpr jkT; vk;ksx ds le{k] vFkok ubZ fnYyh fLFkr jk"Vªh;
vk;ksx ds le{k ntZ djkbZ tk ldrh gSA f'kdk;r ntZ djkus dk cgqr de 'kqYd gSA
f'kdk;r] f'kdk;r drkZ }kjk ;k O;fDrxr :i ls mlds vf/kd`r ,tsaV }kjk ntZ djk;h
tk ldrh gS ;k Mkd ls Hksth tk ldrh gSA fuEufyf[kr lwpukvksa ds lkFk f'kdk;r dh
ikap izfr;ka tek djkbZ tkuh pkfg,¡A
i. f'kdk;r drkZ dk uke] irk vkSj fooj.kA
ii. fojks/kh i{k ;k i{kksa dk uke] irk vkSj fooj.kA
iii. f'kdk;r ls lEcaf/r rF; vkSj ;g tkudkjh] fd ekeyk dc vkSj dgka gqvkA
iv. f'kdk;r ntZ vkjksiksa ds leFkZu esa nLrkost] ;fn dksbZ gks rks (tSls dS'keseks]

jlhn oxSjg)
v. ;g C;kSjk fd f'kdk;r drkZ fdl rjg dh jkgr pkgrk gSA

f'kdk;r ij f'kdk;r drkZ ;k mlds vf/d`r izfrfuf/ (,tsaV) ds gLrk{kj gksus pkfg,¡A
;g ftyk iQksje] jkT; vk;ksx ;k jk"Vªh; vk;ksx ds vè;{k dks lacksf/r gksuh pkfg,A dksbZ
Hkh f'kdk;r] ekeyk mBkus dh rkjh[k ls nks o"kZ dh vof/ ds Hkhrj nk;j dh tkuh
pkfg,A

;fn blesa nsj gksrh gS vkSj lEcaf/r iQksje ;k vk;ksx bls {kE; eku ysrk gS rks foyEc
dk dkj.k fjdkWMZ fd;k tkuk pkfg;sA

tgka rd laHko gks f'kdk;rksa ij fojks/h i{k }kjk uksfVl xzg.k djus ds rhu eghus ds Hkhrj
iSQlyk dj fn;k tkuk pkfg,A mu ekeyksa esa tgka mRiknksa dh] iz;ksx'kkyk esa tkap ;k
fo'ys"k.k dh O;oLFkk gks] fuiVku dh le; lhek ikap eghus dh gksrh gSA

iQksje ;k vk;ksx] f'kdk;rksa dh izd`fr] miHkksDrk }kjk ekaxh x;h jkgr vkSj ekeys ds
rF;ksa ds vuq:i] fuEufyf[kr esa ls ,d ;k ,d ls vf/d jkgrksa dk vkns'k ns ldrk
gSA
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i. oLrqvksa esa =kqfV@lsokvksa esa deh dks nwj djukA
ii. oLrqvksa ds cnys nwljh oLrq nsuk] lsokvksa dks cgky djukA
iii. oLrq ds fy, pqdk;h x;h dher ;k lsokvksa ds fy, pqdk;h x;h vfrfjDr 'kqYd

dh okilhA
iv. gkfu ;k uqdlku ds fy, eqvkotk fnykukA vfrfjDr 'kqYd dh okilhA

I. dks"Bd esa fn;s x;s 'kCnks a esa ls lgh 'kCn pqudj [kkyh LFkkuks a dks Hkfj,%dks"Bd esa fn;s x;s 'kCnks a esa ls lgh 'kCn pqudj [kkyh LFkkuks a dks Hkfj,%dks"Bd esa fn;s x;s 'kCnks a esa ls lgh 'kCn pqudj [kkyh LFkkuks a dks Hkfj,%dks"Bd esa fn;s x;s 'kCnks a esa ls lgh 'kCn pqudj [kkyh LFkkuks a dks Hkfj,%dks"Bd esa fn;s x;s 'kCnks a esa ls lgh 'kCn pqudj [kkyh LFkkuks a dks Hkfj,%
i. ftyk iQksje mu f'kdk;rksa dh lquokbZ dj ldrk gS] ftuesa oLrq dk

ewY; vkSj eqvkotk  :i;s ls vf/d ugha gSA
(20 yk[k] 50 yk[k] ,d djksM+)

ii. tc ftyk iQksje esa nk;j f'kdk;r esa mRikn dh iz;ksx'kkyk esa tkap dh
t:jr gksrh gS] rks ekeys dk iSQlyk  ds Hkhrj gksuk
pkfg,A (3 eghus] 4 eghus] 5 eghus)

iii. jk"Vªh; vk;ksx dk dk;Z{ks=k] mu f'kdk;rksa dks fuiVkuk gS] ftuesa lacafèkr
mRikn oxSjg dk ewY;  ls Åij gksA

(10 yk[k] 20 yk[k] ,d djksM+)
iv. jkT; vk;ksx ds vkns'k ds f[kykiQ vihy  esas ntZ dh tk

ldrh gSA (mPpre U;k;ky;] mPp U;k;ky;] jk"Vªh; vk;ksx)
v. jkT; vk;ksx mu ekeyksa dk fuiVkjk dj ldrk gS] ftuesa oLrqvksa dk

ewY;@eqvkotk  ls T;knk u gksA
(20 yk[k] 50 yk[k] ,d djksM+)

II. buesa ls dkSu&ls dFku lgh gSa vkSj dkSu&ls xyr \buesa ls dkSu&ls dFku lgh gSa vkSj dkSu&ls xyr \buesa ls dkSu&ls dFku lgh gSa vkSj dkSu&ls xyr \buesa ls dkSu&ls dFku lgh gSa vkSj dkSu&ls xyr \buesa ls dkSu&ls dFku lgh gSa vkSj dkSu&ls xyr \
i. f'kdk;r fliZQ Lo;a miHkksDrk }kjk gh ntZ djk;h tk ldrh gSA
ii. flQZ ftyk iQksje esa gh f'kdk;r ntZ djkus dk dksbZ 'kqYd ugha gSA
iii. dksbZ f'kdk;r O;fDrxr rkSj ij tek djk;h tk ldrh gS] ;k Mkd ls

Hksth tk ldrh gSA
iv. f'kdk;r] ekeyk mBus dh rkjh[k ls ,d o"kZ ds Hkhrj ntZ djkuh gksrh

gSA
v. VsyhiQksu lsok esa deh ls lacaf/r fdlh f'kdk;r ds lanHkZ esa ekaxh x;h

jkgr esa =kqfV dks nwj djuk] lsok cgky djuk] pqdk;s x;s vfrfjDr
'kqYd dh okilh ;k lek;kstu vkSj uqdlku dk eqvkotk 'kkfey gks
ldrk gSA

vi. ntZ djk;h tkus okyh f'kdk;r ij miHkksDrk ;k mlds vf/d`r ,tsaV ds
gLrk{kj gksus pkfg,¡A

ikBxr iz'u 18-5ikBxr iz'u 18-5ikBxr iz'u 18-5ikBxr iz'u 18-5ikBxr iz'u 18-5
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 18-8 18-8 18-8 18-8 18-8 xSj ljdkjh laxBuks a dh HkwfedkxSj ljdkjh laxBuks a dh HkwfedkxSj ljdkjh laxBuks a dh HkwfedkxSj ljdkjh laxBuks a dh HkwfedkxSj ljdkjh laxBuks a dh Hkwfedk

xSj ljdkjh laxBu] yksxksa ds ,sls lewg gSa] tks fcuk fdlh vkfFkZd ykHk ds tu dY;k.k
dks c<+kok nsus dk dke djrs gSaA bu Lo;alsoh laxBuksa dk viuk lafo/ku vkSj vius
fu;e gksrs gSa vkSj ;s ljdkjh gLr{ksi ls eqDr gksrs gSaA ;s laxBu vuqnkuksa ij vkSj
vkaf'kd :i ls ljdkjh lg;ksx ij fuHkZj djrs gSaA miHkksDrkvksa dh leL;kvksa ls
lEcfU/r xSj ljdkjh laxBuksa dks miHkksDrk la?kksa ;k miHkksDrk laxBuksa ds :i esa tkuk
tkrk gSA

fiNys nks n'kdksa esa xSj ljdkjh laxBuksa dh Hkwfedk egRoiw.kZ :i ls c<+h gSA Hkkjr esa vc
bl rjg ds 800 ls vf/d laxBu gSaA ;s laxBu lkslk;Vht jftLVªs'ku ,DV ;k dEiuh
,DV ds v/hu ;k pSfjVscy VªLV ds :i esa iathd`r gSaA

xSj ljdkjh laxBuksa us miHkksDrk vkanksyu ds ,d vax ds :i esa fofHkUu xfrfof/;ka pykbZ
gSA ;s dbZ izdkj ls dke djrs gSaA

i. miHkksDrk vf/dkjksa ds izfr tkx:drk iSnk djuk vkSj yksxksa dks miHkksDrk
leL;kvksa vkSj lek/kuksa ds ckjs esa xksf"B;ksa] dk;Z'kkykvksa vkSj izf'k{k.k dk;ZØeksa
ds tfj;s tkudkjh nsukA

ii. miHkksDrk dks dkuwuh dkjZokbZ djus esa lg;ksx ds tfj;s] dkuwuh ijke'kZ iznku
djukA

iii. miHkksDrk laj{k.k ifj"knksa rFkk vU; fudk;ksa ds izfrfuf/ ds :i esa miHkksDrkvksa
ds i{k dh iSjoh djukA

iv. viuh tkap O;oLFkkvksa ;k iz;ksx'kkykvksa esa] mRiknksa dh rqyukRed tkap djds]
izfr;ksxh czkaMksa dh lEcaf/r xq.koÙkk dk ewY;kadu djuk vkSj tkap ds ifj.kkeksa dks
izdkf'kr djuk rkfd miHkksDrkvksa dks ltx xzkgd cuk;k tk ldsA

v. le;&le; ij i=k&if=kdkvksa dk izdk'ku djds] ikBdksa rd miHkksDrk leL;kvksa]
dkuwuh tkudkjh rFkk miHkksDrkvksa dh :fp dh vU; lwpuk,a igqapkukA buesa ls
vf/dka'k i=k] O;kolkf;d iQeksZa ls foKkiu Lohdkj ugha djrsA

vi. ,sls lq>ko vkSj fliQkfj'ksa izLrqr djuk] ftu ij ljdkjh vf/dkfj;ksa dks uhfr
fu/kZj.k vkSj miHkksDrkvksa ds fgr esa fd;s tkus okys iz'kklfud mik; djrs gq,
fopkj djuk pkfg,A

vii. dqN xSj ljdkjh laxBuksa us dbZ ekeyksa esa miHkksDrk vf/dkjksa dks ykxw djus esa]
ftu fgr ;kfpdkvksa dk liQyrkiwoZd bLrseky fd;k gSA nwljs 'kCnksa esa dgk tk;
rks xSj ljdkjh laxBuksa us] fdlh ,d O;fDr ds fy, ugha cfYd vke yksxksa ds
fgr esa vnkyrksa esa eqdnes nk;j fd;s gSaA
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I. fuEu ls dkSu ls dFku lgh gSa vkSj dkSu ls xyr %fuEu ls dkSu ls dFku lgh gSa vkSj dkSu ls xyr %fuEu ls dkSu ls dFku lgh gSa vkSj dkSu ls xyr %fuEu ls dkSu ls dFku lgh gSa vkSj dkSu ls xyr %fuEu ls dkSu ls dFku lgh gSa vkSj dkSu ls xyr %
i. xSj ljdkjh laxBu ykHk dekus okys laxBu gSaA
ii. vkerkSj ij ljdkjh fu;e dkuwu] xSj ljdkjh laxBuksa ds dkedkt dks

fu;af=kr djrs gSaA
iii. xSj ljdkjh laxBuksa }kjk miHkksDrk vkanksyu ds lanHkZ esa vk;ksftr

xksf"B;ksa] dk;Z'kkykvksa vkSj izf'k{k.k dk;ZØeksa dk mís'; miHkksDrkvksa dks
tkx:d cukuk gSA

iv. xSj ljdkjh laxBu] ljdkj ds uhfr fu/kZjd vkSj iz'kkldh; fudk;ksa
ds tfj;s miHkksDrkvksa dh ckr lqus tkus ds vf/dkj dks dk;Z:i nsrs
gSaA

v. ljdkj] lEcaf/r fu;e dkuwuksa esa la'kks/u djrs le; miHkksDrk laxBuksa
}kjk dh x;h fliQkfj'kksa ij fopkj djrh gSA

II. cgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'ucgqfodYih; iz'u
i. fuEu esa ls dkSu lh leL;k dk lkeuk miHkksDrkvksa dks ugha djuk iM+

jgk gS %
d) feykoV [k) udyh mRiknksa dh fcØh
x) tek[kksjh vkSj dkykctkjh ?k) dsoy mRiknksa dh xq.koÙkk

ii. miHkksDrk vius vf/dkjksa dk iz;ksx fuEu ds vHkko esa ugha dj ikrk gS %
d) tkx:drk rFkk vKkurk [k) foÙkh; n'kk
x) f'k{kk ?k) dojst

iii. ch-vkbZ-,l- dk vFkZ gS %
d) C;wjks vkWiQ bUMLVªht LVs.MMZ [k) C;wjks vkWiQ bf.M;u LVs.MMZ
x) C;wjks vkiWQ bUVjuy LVs.MMZ ?k) C;wjks vkWiQ bULVhV~;w'ku LVs.MMZ

iv. miHkksDrk vnkyrksaa esa ugha gksrk gS %
d) ftyk iQksje [k) jkT; vk;ksx
x) us'kuy vk;ksx ?k) loksZPp U;k;ky;

v. ftyk miHkksDrk iQksje og lHkh f'kdk;rs lqurk gS tgka lkeku vFkok
lsok dk ewY; fuEu ls vf/d ugha gksrk gS %
d) 10 yk[k [k) 20 yk[k x) 1 yk[k ?k) 1 djksM+

• miHkksDrk laj{k.k O;kikj ls tqM+h vfu;ferrkvksa ls vke miHkksDrk dh lqj{kk ds
fy, mBk, tkus okys dne ;k vko';d mik;A

ikBxr iz'u 18-6ikBxr iz'u 18-6ikBxr iz'u 18-6ikBxr iz'u 18-6ikBxr iz'u 18-6
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• miHkksDrk ds lkeus vkus okyh leL;kvksa dk Lo:i %
→ eky esa feykoV
→ udyh phtksa dh fcØh
→ uki&rksy ds xyr iSekuksa dk bLrseky
→ tkyh eky dh fcØh
→ tek[kksjh ,oa dkyk cktkjh
→ 'krZ ds lkFk fcØh
→ migkjksa dh is'kd'k
→ Hkzked foKkiu
→ de xq.koÙkk ds eky dh fcØh

• O;olk; esa viuk, tkus okys xyr ,oa vuqfpr O;ogkj rFkk muls cpus esa
vke miHkksDrkvksa dh ykpkjh ds dkj.k gh miHkksDrk ds fgrksa dks lqjf{kr djus
ds mik;ksa dh vko';drk gksrh gSA

• miHkksDrk laj{k.k ls tqM+s i{k
→ miHkksDrk
→ O;kikjh
→ ljdkj

• miHkksDrkvksa dks dkuwuh laj{k.k
→ vkS|ksfxd (fodkl vkSj fu;eu) dkuwu] 1931
→ vko';d oLrq vf/fu;e] 1955
→ [kk| inkFkZ feykoV jksdFkke vf/fu;e] 1954
→ dkyk cktkjh dh jksdFkke vkSj vko';d oLrq vkiwfrZ vf/fu;e] 1980
→ Hkkjrh; ekud C;wjks vf/fu;e] 1986
→ o`Qf"k mRiknd (Js.khdj.k vkSj foi.ku) vf/fu;e] 1957
→ ekirkSy ekud vf/fu;e] 1956
→ ,dkf/dkj vkSj izfrcaf/r O;kikj vf/fu;e] 1969
→ miHkksDrk laj{k.k vf/fu;e] 1986

• miHkksDrk laj{k.k gsrq U;kf;d i¼fr dk <k¡pk %
ftyk iQksje ftyk iQksje ftyk iQksje ftyk iQksje ftyk iQksje →→→→→     jkT; vk;ksx jkT; vk;ksx jkT; vk;ksx jkT; vk;ksx jkT; vk;ksx →→→→→ jk"Vªh; vk;ksx  jk"Vªh; vk;ksx  jk"Vªh; vk;ksx  jk"Vªh; vk;ksx  jk"Vªh; vk;ksx →→→→→ mPpre U;k;ky; mPpre U;k;ky; mPpre U;k;ky; mPpre U;k;ky; mPpre U;k;ky;

• xSjljdkjh laxBu miHkksDrkvksa dks muds vf/dkj ,oa nkf;Roksa ds izfr tkx:d
cukrs gSa] mUgsa dkuwuh lgk;rk iznku djrs gSa rFkk fofHkUu miHkksDrk laj{k.k
ifj"knksa ,oa uhfr fu/kZjd laxBuksa dk izfrfuf/Ro djrs gSaA

1- miHkksDrk laj{k.k dk D;k vFkZ gS \

ikBkar iz'uikBkar iz'uikBkar iz'uikBkar iz'uikBkar iz'u
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2- miHkksDrkvksa dks laj{k.k dh D;ksa vko';drk gS \
3- miHkksDrkvksa dks fnu&izfrfnu vkusokyh fofHkUu leL;kvksa dk o.kZu dhft,A
4- miHkksDrk laj{k.k ls lacaf/r fofHkUu i{kksa ds uke crkb,A miHkksDrk ds fgrksa dh

j{kk esa mudh Hkwfedk dks le>kb,A
5- miHkksDrk ds fgrksa dh lqj{kk ds fy, ljdkj }kjk ikfjr fofHkUu vf/fu;eksa ds

uke crkb,A
6- miHkksDrk vnkyrksa esa dksbZ Hkh f'kdk;r ntZ djkrs le; fdu&fdu lwpukvksa dh

vko';drk gksrh gS \
7- vnkyr] miHkksDrk dks fdl izdkj dh jkgr iznku dj ldrh gS\ crkb,A
8- fofHkUu miHkksDrk vnkyrksa ds vf/dkj {ks=kksa dk o.kZu dhft,A
9- miHkksDrk laj{k.k esa xSj ljdkjh laxBuksa dh Hkwfedk dk o.kZu dhft,A
10- miHkksDrk dh f'kdk;rksa ds fuokj.k dh izfØ;k dks le>kb,A

18-118-118-118-118-1 (i) lR; (ii) vlR; (iii) lR; (iv) vlR; (v) lR;

18-218-218-218-218-2 (i) pquus (ii) lwpuk (iii) oLrq,a cf<+;k fdLe dh gS  (iv) Hkzked

18-318-318-318-318-3 (i) vlR; (ii) vlR; (iii) lR; (iv) lR; (v) vlR;

18-418-418-418-418-4 (i) lR; (ii) vlR; (iii) vlR; (iv) lR; (v) lR;
(vi) lR; (vii) lR;

18-518-518-518-518-5 I. (i) 20 yk[k :i;s (ii) 5 eghus (iii) ,d djksM+ :i;s
(iv) jk"Vªh; vk;ksx (v) ,d djksM+ :i;s

II. (i) xyr (ii) lgh (iii) lgh (iv) xyr
(v) lgh (vi) lgh

18-618-618-618-618-6 I. (i) lR;   (ii) vlR;   (iii) lR;   (iv) lR;   (v) lR;

II. (i) ?k   (ii) [k    (iii) [k   (iv) ?k   (v) [k

 vkids fy, fØ;kdyki vkids fy, fØ;kdyki vkids fy, fØ;kdyki vkids fy, fØ;kdyki vkids fy, fØ;kdyki

• miHkksDrk ds fgrksa dh j{kkFkZ lekpkj i=kksa ,oa if=kdkvksa esa le;&le; ij
izdkf'kr gksus okyh lwpukvksa dks ,df=kr dhft,A

ikBxr iz'uks a ds mÙkjikBxr iz'uks a ds mÙkjikBxr iz'uks a ds mÙkjikBxr iz'uks a ds mÙkjikBxr iz'uks a ds mÙkj
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