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20

fofo/rk dh le>

d{kk&d{k esa ge fofHkUu i`"BHkwfe ds vyx&vyx ;ksX;rk] #fp] vfHko`fÙk ,oe~ vfHk{kerk
j[kus okys cPpksa ds lEidZ esa vkrs gSaA cPpksa dh Åijh rkSj ls fn[kus okyh lekurk vkSj
,d lewg ds rjg O;ogkj djus dh izo`fÙk ds ckotwn gj cPpk vuwBk gksrk gS vkSj mldk
viuk ,d lh[kus dk rjhdk vkSj lh[kus dh vko';drk,¡ gksrh gSaA d{kkd{k cPpksa dk og
?kj gS tgk¡ fofHkUu {ks=kksa] laLÑfr;ksa] /eks±] Hkk"kkvksa] lkekftd&vkfFkZd i`"BHkwfe vkSj
ijEijkvksa ls cPps vkrs gSaA fdlh bZlhlhbZ dk;ZdrkZ ds fy;s vfuok;Z gS fd og lh[kus dh
vyx&vyx vko';drkvksa ls ifjfpr gks vkSj fnu&izfrfnu dh f'k{k.k&vf/xe&
xfrfof/;ksa ds fu;kstu vkSj fØ;kUo;u ds fy;s lh[kus dh vko';drkvksa ds fufgrkFkks± dks
le> ldsA

bl ikB esa vki fofo/rk ds cqfu;knh igyw vkSj fofo/rk dks c<+kok nsus okys dkjdksa dk
vè;;u djsaxsA lHkh cPpksa ds fy;s lerkewyd vkSj lqyHk bZlhlhbZ dk;ZØe fuekZ.k ds fy,
'kS{kf.kd vko';drkvksa ij fofo/rk ds egRo vkSj izHkko rFkk blds fufgrkFkks± dk Hkh vki
vè;;u djsaxsA

vf/xe izfriQy

bl ikB dks i<+us osQ ckn vki

l fofo/rk dks ifjHkkf"kr djrs gSa_

l fofo/rk dks c<+kok nsus okys fofHkUu dkjdksa vkSj muds fufgrkFkks± dh O;k[;k djrs
gSa_

l ekr`Hkk"kk rFkk fo|ky; esa vuqns'ku ds ekè;e ds chp ds vUrj ij ifjppkZ djrs gSa_

l cPpksa ds fodkl ij fyax vkSj tkfrxr :f<+;ksa ds izHkkoksa dk o.kZu djrs gSa_ vkSj

l vf/xe esa vkSj [ksyksa esa lHkh dh lerkewyd lgHkkfxrk dks izksRlkfgr djus ds rjhdksa
ij ifjppkZ djrs gSaA
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20-1 fofo/rk dh le>

vkb,] ,d d{kkd{k ls vkjEHk djsa tgk¡ vè;kid }kjk d{kk esa gksus okys f'k{k.k vkSj
vf/xe dks fofHkUu ifjokjksa }kjk fofHkUu mRloksa ds volj ij [kk;s tkus okys Hkkstu ls
lEc¼ fd;k tk jgk gSA

d{kkd{k dk n`';µ

vkt lhek cgqr mRlkfgr gS vkSj yx jgk gS fd og viuh vè;kfidk }kjk fn, x,
d{kkdk;Z ij è;ku dsfUnzr djus esa l{ke ugha gSA og cslczh ds lkFk vkt nksigj ds
Hkkstukodk'k dh izrh{kk dj jgh gS D;ksafd iwjh d{kk ds lkFk vius ilanhnk R;ksgkj ds Hkkstu
vkSj R;ksgkj ls lEcfU/r fooj.k lk>k djus dh vkt mldh ckjh gSA bl izdkj mlds
vè;kfidk us Hkkstu ij vk/kfjr ikB dks fo|kfFkZ;ksa ds nSfud thou ls lEc¼ fd;kA
vè;kfidk us fo|kfFkZ;ksa dks bl rF; ds izfr laosnu'khy cukus dk Hkh iz;kl fd;k fd
fofHkUu {ks=kksa ds fofHkUu yksx R;ksgkjksa vkSj fo'ks"k voljksa ij vyx&vyx izdkj ds
HkksT;inkFkks± dks nsrs gSa vkSj Lo;e~ [kkrs Hkh gSaA

vkb,] vc ge d{kkd{k ds n`'; ij izdk'k Mkyrs gSaA

l D;k d{kk ds lHkh cPps bl xfrfof/ esa 'kkfey gks jgs gSa\

l D;k vè;kfidk cPpksa dks d{kk esa mifLFkr fofo/rk ds izfr laosnu'khy cukus esa l{ke
gS\

20-1-1 fofo/rk dks ifjHkkf"kr djuk

v¡xzsth Hkk"kk ds ^MkboflZVh* (diversity) 'kCn dh mRifÙk ySfVu Hkk"kk ds ^Mk;olZl*
(diversus) 'kCn ls gqbZ gS tks fd fHkUurk dh vksj ladsr djrk gSA Mk;olZ dk vFkZ gS
^^,d&nwljs ls fHkUu** vkSj ^^vyx&vyx fo'ks"krkvksa] xq.kksa ;k rRoksa ls cuk gqvk**A Hkkjr
,d fo'kky tula[;k okyk fo'kky ns'k gksus ds ukrs HkkSfrd fo'ks"krkvksa vkSj lkaLÑfrd
izfrekuksa ds vufxur izdkj izLrqr djrk gSA uLy] /eZ] tkfr] Hkk"kk vkfn ds lEcU/ esa ns[kk
tk, rks ;g fofo/rk dh Hkwfe gSA fo|ky; esa ge uLy] fyax] vk;q vkSj lkekftd Lrj ds
fofHkUu vfLrRo ns[krs gSaA vr% gesa d{kkd{k esa blds ckjs esa crkus ds fy, rS;kj gksus dh
t:jr gSA ikB ds vkjEHk esa ftl izdj.k ij ppkZ dh x;h mlesa lhek dh vè;kfidk }kjk
lkaLÑfrd vkSj {ks=kh; fHkUurkvksa dh vksj è;kukdf"kZr djus ds fy;s R;ksgkjksa ds Hkkstu dks
lk>k djus ds vH;kl dh tks igy dh x;h og ikB~;Øe dks nSfud thou ls lEc¼ djus
ds vfrfjDr cPpksa dks muds lkfFk;ksa ds chp mifLFkr fofo/rk ds izfr tkx:d cukus ds
fy;s dh x;h ,d lkekU; igy gSA

blfy, fofo/rk esa n`'; vkSj vn`'; dkjd lekfgr gS ftuesa O;fDrxr fo'ks"krk,¡ tSls
lkekftd&vkfFkZd i`"BHkwfe] laLÑfr] O;fDrRo vkSj dk;Z'kSyh lfEefyr gSaA
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la{ksi esa] fHkUurkvksa ;k vuwBh fo'ks"krkvksa ds izfr iwokZxzg ds fcuk ^fofo/rk* 'kCn vuwBsiu
vkSj fHkUurkvksa dh vksj ladsr djrk gSA O;fDr dk ewy pkgs tks Hkh gks (uLy] tkfr] Hkk"kk
vkfn dqN Hkh gks) fofo/rk O;fDrxr fHkUurkvksa dks ekU;rk nsrh gS] Lohdkj djrh gS vkSj
vknj Hkh iznu djrh gSA

fo|ky; esa fofo/ lewgksa dh mifLFkfr lqjf{kr] ldkjkRed vkSj iks"k.kh; okrkoj.k esa
ikjLifjd vf/xe] vUos"k.kksa rFkk mRlo eukus ds volj iznku djrh gSA fofo/rk dks
fofo/ lewgksa ds lnL;ksa ds vuwBsiu vkSj fo'ks"krkvksa ds laxzg ds :i ls Hkh le>k tk
ldrk gSA tks O;fDr fpUru] O;ogkj rFkk dk;Z esa gels vyx gSa] muds lkFk dk;Z djus
ds fy;s fofo/rk dks le>uk egRoiw.kZ gSA

20-2 fofo/rk dks c<+kok nsus okys dkjd vkSj muds
vf/xe laca/h fufgrkFkZ

cgqr ckjhdh vkSj lgh rjhds ls xq¡Fkh gqbZ fofHkUu laLÑfr;ksa dh fo'kky la[;k Hkkjr dh
fofo/rk dks fo'o ds vk'p;ks± esa ls ,d cukrh gSA izk;% tc yksx fofo/rk ij ppkZ djrs
gSa rc ckrphr /eZ vkSj tkfr ij gh dsfUnzr gksrh gSA gkyk¡fd fofo/rk ds ckjs esa lw{erk
ls ckr djus ds fy;s] fo'ks"k :i ls d{kkd{k ds lUnHkZ esa gesa vkSj vf/d dkjdksa dks
Lohdkj djus dh t:jr gS tSls fd%

l uLy

l cgqHkkf"kdrk

l u`tkrh;rk

l fyax

l lkekftd&vkfFkZd Lrj

l vk;q

l 'kkjhfjd xfrfof/;ksa ds Lrj

l /kfeZd fo'okl

l vf/xe&'kSyh

Åij nh x;h lwph lEiw.kZ ugha gSA blesa vkSj cgqr ls dkjdksa dks tksM+k tk ldrk gSA vkb,]
vc ge le>rs gSa fd buesa ls izR;sd dkjd fofo/rk dSls mRiUu djrk gS vkSj gekjs
fo|ky; vkSj d{kkd{k ds okrkoj.k dks fdl izdkj izHkkfor djrk gS\

uLy % uLy 'kkjhfjd fo'ks"krkvksa tSlsµÅ¡pkbZ] Hkkj] vk¡[kksa ds jax] Ropk vkfn ds vk/kj
ij vkSj lkFk gh lkFk lkekftd O;ogkjksa] ekudksa] jhfr&fjoktksa vkSj izFkkvksa ds vk/kj ij
ekuo&tkfr dk foHkktu gSA ;g ,d oxhZdj.k iz.kkyh gS ftls euq"; iztkfr dks 'kjhj&lajpuk
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;k 'kkjhjd xBu ds lEcfU/r 'kjhj&jpuk dh fo'ks"krkvksa ds }kjk i`Fkd tula[;k ;k lewgksa
esa oxhZÑr fd;k tkrk gSA ;g vf/dka'kr% oa'kkuqxr gksrk gS vkSj vfHkHkkodksa }kjk muds
cPpksa dks LFkkukUrfjr gksrk gSA ;s ifjorZu HkkSxksfyd] ,sfrgkfld] Hkk"kk;h ;k /kfeZd
lEcU/ksa ds dkj.k ls gksrs gSaA

xfrfof/ 20-1

D;k vki vius ls vyx uLy ds cPpksa ds lkFk gqbZ eqykdkr dks ;kn dj ldrs gSa\
D;k vkius vius vkSj muesa fdlh izdkj dh lekurk ;k vUrj dks ns[kk\

fofHkUu 'kkjhfjd fo'ks"krkvksa okys cPps d{kk&d{k esa gksus okyh izfØ;kvksa dks izR;{k :i
ls izHkkfor ugha dj ldrs ysfdu d{kk dh xfr'khyrk ds fy;s buds fufgrkFkZ gks ldrs gSaA
tSls fd yEcs cPps izk;% [ksydwn ds fy;s p;fur fd;s tkrs gSa] xksjs jax ds cPps vis{kkÑr
vf/d iz'kalkRed fVIif.k;k¡ izkIr djrs gSa tcfd ,d fof'k"V jax ;k vk¡[kksa ds vkdkj okys
ljyrk ls nwljksa ds }kjk LohÑr ugha fd;s tk ikrsA jktk] jkuh ;k ijh ds vfHku; ds fy,
xksjs jax dk cPpk ,d vè;kid dh igyh ilUn gksuk vU; cPpksa ds eu esa bl fopkj dk
fuekZ.k dj ldrk gS fd jktk] jkuh ;k ijh xksjs jax ds gksrs gSaA ;g :f<+c¼rk dks tUe nsrk
gS tks fd ugha gksuk pkfg,A 'kkjhfjd fo'ks"krkvksa esa fofo/rk uLy ls lEcfU/r gksrh gS tks
fd ,d izkÑfrd ?kVuk gS vkSj bls Lohdkj fd;s tkus dh t:jr gSA

tkfr % Hkkjr esa tkfr tUe ls fu/kZfjr oxhZdj.k dh ,d iz.kkyh gSA tkfr dks dBksj
lkekftd Jsf.k;ksa dh iz.kkyh ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS tks fd fjoktksa] dkuwu
;k /eZ }kjk vuqeksfnr oa'kkuqxr Lrj vkSj lkekftd ck/kvksa ls fufeZr gSA Hkkjrh; lUnHkZ esa
tkfr ,d ,sls lkekftd lewg dh vksj ladsr djrk gS ftldh lnL;rk tUe ls fuf'pr
gksrh gSA tkfr&lewg ds lnL; izk;% vUrfoZokgh gksrs gSa tks fd vkil esa gh fookg ds fy;s
mUeq[k gksrs gSaA tkfr dks eq[;r% fuEufyf[kr Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gSµ

l vuqlwfpr tkfr

l vuqlwfpr tutkfr

l vU; fiNM+k oxZ

l vxM+k oxZ

lkekftd :i ls tkfr&iz.kkyh esa lkekftd lewgksa (tkfr) ds :i esa ,slk foHkktu 'kkfey
gS ftlesa drZO; vkSj vf/dkjksa dk fu/kZj.k tUe ls gksrk gS tgk¡ yphykiu gksuk dfBu gSA
fofHkUu tkfr;ksa esa cqfu;knh vf/dkj vkSj drZO; nksuksa gh vleku vkSj vf/Øfed gSaA

fo|ky; f'k{kk dk LFkku gS tgk¡ lekurk vkSj lerk dks izpkfjr djuk pkfg, vkSj tkfr
vk/kfjr HksnHkko dks izksRlkfgr ugha fd;k tkuk pkfg,A eè;kg~u&Hkkstu ds forj.k ds nkSjku]
cSBus dh O;oLFkk esa] cPpksa dh vf/xe&xfrfof/;ks esa] lgHkkfxrk esa fo|ky;ksa dks HksnHkko
ls tqM+ dqN eqn~nsa dk lkeuk djuk gksrk gSA fo|ky;&LFky ls lEcfU/r ,d vU; ifjfLFkfr
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ns[kus esa vkrh gS ftldh mis{kk ugha dh tk ldrhA ;fn tgk¡ fo|ky; LFkkfir fd;k tkuk
gS og LFkku ;fn fuEu tkfr ds yksxksa ds fuokl&LFkku ds fudV gS rc mPp tkfr ds yksx
vius cPpksa dks ogk¡ Hkstus ds bPNqd ugha Hkh gks ldrs gSaA blds foijhr ifjfLFkfr esa] mPp
tkfr ds yksxksa ds fuokl&LFkku ds fudV fLFkr fo|ky;ksa esa i<+us esa fuEu tkfr ds cPps
'keZ] grksRlkg vkSj ladksp eglwl dj ldrs gSaA

cgqHkkf"kdrk % Hkkjr esa izR;sd jkT; dh viuh Hkk"kk gSA ;g dsoy mPpkj.k ek=k ugha gS
cfYd ;g cksyh gS tks ,d {ks=k ls nwljs {ks=k esa cny tkrh gSA cgqHkkfodrk ,d oDrk }kjk
O;fDrxr :i ls ;k oDrkvksa ds lewg }kjk fofHkUu Hkk"kkvksa dk mi;ksx djuk ;k mi;ksx dks
izksRlkgu nsuk gSA ,d ls vf/d Hkk"kkvksa es cksyus dh ;ksX;rk dks oSf'od Lrj ij vknj
vkSj lEeku izkIr gksrk gSA vkthfodk dh [kkst esa yksxksa dh xfr'khyrk esa o`n~f/ ds lkFk
fofHkUu HkkSxksfyd {ks=kksa ds cPps tks fd fofHkUu Hkk"kk;sa cksyrs gSa ,d&nwljs ds lkFk vè;;u
iw.kZ dj jgs gSaA f'k{kk ds vf/dkj ds lkFk lHkh cPpks ds fo|ky; vkus dh vk'kk dh tkrh
gSA dbZ ckj ns[kus esa vkrk gS fd ekr`Hkk"kk vkSj fo|ky; dh Hkk"kk esa vUrj ds dkj.k cPpksa
dks d{kk esa gks jgs f'k{k.k dks le>us esa la?k"kZ djuk iM+rk gSA vf/xe dsoy rc gh izHkkoh
gks ldrk gS tc fo|ky; esa vuqns'ku dk ekè;e rFkk ?kj esa iz;qDr Hkk"kk leku gksA rHkh
fo|ky; NksM+us okyksa dh nj esa deh vk;sxhA vè;kidksa }kjk ekr`Hkk"kk dks vknj vkSj
LohÑfr nsrs gq, fo|ky; esa vuqns'ku dh Hkk"kk vkSj ekr`Hkk"kk ds chp ds foHkktu dks
/hjs&/hjs de fd;k tkuk pkfg, vkSj nwljh rFkk rhljh Hkk"kk ds vf/xe dks lqfo/ktud
cukus esa igyh Hkk"kk dh lkeF;Z dks vk/kj cuk;k tkuk pkfg,A

ge lHkh lEizs"k.k ds fy;s Hkk"kk dk mi;ksx djrs gSa ysfdu tks O;fDr Bhd rjg ls lqu ugha
ikrs gSa os lEizs"k.k gsrq lkadsfrd Hkk"kk (sign language) dk iz;ksx djrs gSaA blh izdkj
n`';rk&lEcU/h dfBukbZ okys yksx fy[kus ds fy;s vkSj uksV~l ysus ds fy;s czsy fyfi dk
mi;ksx djrs gSaA bl izdkj ge dg ldrs gSa fd ns'k dh fdlh vU; Hkk"kk ds leku gh
cgqHkkf"kdrk dk ,d vU; vk;ke lEizs"k.k ds ekè;e ds :i esa lkadsfrd Hkk"kk vkSj czsy
fyfi dks vknj vkSj egRo nsuk gSA

u`tkrh;rk % u`tkrh;rk ,d leku {ks=kh; vkSj lkaLÑfrd ijEijkvksa ds lkekftd lewg dh
lnL;rk dk ladsr djrh gSA ;g dkjd ikB~;&iqLrdksa] ikB~;p;kZ] f'k{k.k'kkL=k ds lkFk gh
lkFk fo|ky; ds fnu&izfrfnu ds fØ;kdykiksa dks vR;f/d izHkkfor djrk gSA izR;sd
u`tkrh; lewg dh vius jhfr&fjokt] dyk ,oa dykÑfr;k¡] oL=k&foU;kl 'kSyh vkfn gksrh
gSA bu lewgksa ls vkus okyk cPpk d{kkd{k esa fofo/ vkSj le`¼ vuqHkoksa dks ykrk gS tksfd
mlds lkfFk;ksa ds vuqHkoksa dks Hkh le`¼ cukrk gSA bu LFkkuh; jhfr&fjoktksa vkSj ijEijkvksa
dk f'k{kk&iz.kkyh ij lh/k vlj iM+rk gSA ikB~;&iqLrdsa] ikB~;Øe] fo|ky; ds dk;Z
fnol] vodk'k&fu/kZj.k] fo|ky;&vof/] vuqns'ku dk ekè;e bR;kfn u`tkrh;rk ls
izHkkfor gksrs gSaA ;g egRoiw.kZ Hkh gS fd ikB~;Øe vkSj d{kkd{k dh izfrfnu dh fnup;kZ
esa lkaLÑfrd dyk ,oa dykÑfr;ksa dh foLr`r Jà[kyk dks ,dhÑr fd;k tk,A

fo|ky; iz'kklu vkSj vè;kidksa dks mu rjhdksa vkSj lk/uksa dks [kkstus dh t:jr gS tksfd
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lHkh ukekafdr cPpksa ds vf/xe&vuqHkoksa dks lqfo/ktud cuk, vkSj mudh u`tkrh;rk dks
ekU;rk nsA

d{kkd{k esa cPpksa dks fofHkUu u`tkrh; lewgksa ds izfr laosnu'khy cukus ds fy, vè;kid
fo'ks"k R;ksgkjksa] Hkkstu&fnol] ns'k&fnol] dgkuh&fnol dk vk;kstu dj ldrs gSa] vfHkHkkodksa
dks fuefU=kr dj ldrs gSa vkSj xfrfof/&i=kd ns ldrs gSaA

fyax % vke vkneh fyax dks efgyk vkSj iq:"k ds :i esa le>rk gSA ,d yM+dk ;k yM+dh
ds lEcU/ esa lkekftd ,oa lkaLÑfrd igpku ds :i esa fyax dks le>us dh t:jr gSA
lsDl ,d ,slk 'kCn gS tks fd fyax ds lkFk fudVrk ls tqM+k gqvk gS vkSj izk;% fyax ds
LFkku ij bldk mi;ksx fd;k tkrk gSA lsDl ,d tSfod fo'ks"krk gS tcfd fyax ,d
lkekftd fo'ks"krk gSA lsDl dh tSfod fo'ks"krk thUl] gkeksZUl rFkk L=kh&iq:"k iztuu vaxksa
ds }kjk fu/kZfjr gksrh gSA

lkekftd ,oa lkaLÑfrd igpku ds :i esa fyax dks le>us esa visf{kr lkekftd
fo'ks"krkvksa vkSj yM+dk ;k yM+dh ls visf{kr O;ogkj dks le>us dh t:jr gSA cPpksa dh
f[kykSuksa dh ojh;rk iSr`d :i ls muds fyax ds izdkj ij fuHkZj djrh gS tSls fd yM+fd;k¡
xqfM+;ksa ds lkFk [ksyrh gSa vkSj yM+ds [ksydwn esa Hkkx ysrs gSaA Hkkjrh; lUnHkZ esa] ekrk&firk
nksuksa gh fyax vk/kfjr Hkwfedk dks vius cPpksa esa izksRlkfgr djrs gSaA fyax dh ewyHkwr
igpku vkerkSj ij rhu o"kZ ls curh gSA blds ckn bls cnyuk cgqr dfBu gS vkSj bls
cnyus dk iz;kl dfBu gks ldrk gSA tSfod vkSj lkekftd nksuksa gh dkjd bls izHkkfor
djrs gSaA

yM+ds vkSj yM+dh ds lkFk O;ogkj esa vUrj lekt esa mudh visf{kr Hkwfedk ds izfr mudks
laosnu'khy cukrk gSA os Hkwfedk,a fyax ds chp voljksa dh lekurk dks ges'kk c<+kok ugha
ns ldrh gSaA d{kkd{k esa ckfydkvksa dh mifLFkfr vFkok vuqifLFkfr u dsoy f'k{k.k&
vf/xe&izfØ;k dks izHkkfor djrh gS cfYd iz'kklu ds lkeus ckfydkvksa ds fy, HkkSfrd
vk/kjHkwr <k¡ps esa lqfo/kvksa dh O;oLFkk dh ek¡x Hkh izLrqr djrh gSA bldk lcls cM+k
izdVhdj.k muds fy, vyx 'kkSpky; dk izko/ku ,oa fyax&laosnh eqn~nksa esa dsUnz ds
ekuo&lalk/u dk fo'ks"k izf'k{k.k gSA

f'k{k.k&vf/xe&izfØ;k esa ,slk la'kks/u okafNr gS ftlesa ,slh vf/xe ifjfLFkfr;ksa dk
fuekZ.k lfEefyr gS tgk¡ nksuksa fyaxksa dh leku lgHkkfxrk lfEefyr gksA blh izdkj bZlhlhbZ
dsUnz esa tc cPpksa dks 'kkjhfjd lfØ;rk gsrq izksRlkfgr fd;k tk, rc vè;kidksa dks è;ku
j[kuk pkfg, fd nkSM+us] p<+us] cSV&ckWy ;k iqQVcky vkfn ds lkFk [ksyus tSlh xfrfof/;ksa
esa ckfydkvksa dh leku lgHkkfxrk gks vkSj xqfM+;ksa] fdpu&lsV rFkk xqfM+;k&?kjksa ds lkFk
[ksyus esa ckydksa dks 'kkfey fd;k tk,A

xzkeh.k {ks=kksa vkSj lekt ds tks oxZ gkf'k;s ij gSa] mudh ckfydkvksa ds fo|ky; NksM+us dh
nj xEHkhj gSA fo|ky;ksa dks lqfufpr djuk pkfg, fd cfPp;k¡ lEeku vkSj lqj{kk dk vuqHko
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djsaA ;fn ckfydk fodykax gS] fdlh leL;k esa gS ;k oafpr vFkok detksj oxZ ls
lEcfU/r gS rc mls nqxus ;k frxqus HksnHkko dk lkeuk djuk gksrk gSA igyk D;ksafd og
ckfydk gS] nwljk fd og fodykax gS ;k leL;k esa gS vkSj vfUre ;g fd og oafpr ;k
detksj leqnk; esa tUeh gS] bl izdkj fLFkfr vkSj fcxM+ tkrh gSA

lkekftd&vkfFkZd Lrj

lkekftd&vkfFkZd Lrj d{kkd{k esa fofo/rk ds fy, mÙkjnk;h egRoiw.kZ dkjdksa esa ls ,d
egRoiw.kZ dkjd gSA tks fuEu ;k mPp lkekftd&vkfFkZd lewgksa ls lEcfU/r gSa mUgsa
ikB~;iqLrdksa] ikB~;Øe vkSj d{kkd{k dh xfrfof/;ksa esa mfpr LFkku fn;s tkus dh t:jr
gSA lHkh cPpksa ds lkFk leku O;ogkj fd;k tkuk pkfg, pkgs mudh lkekftd&vkfFkZd
i`"BHkwfe dqN Hkh gksA Ldwyh cPpksa ds fy, os'kHkw"kk lEHkor% blh nk'kZfud ekU;rk ds lkFk
vkjEHk dh x;h FkhA

lkekftd&vkfFkZd Lrj ds dkj.k fofo/rk mu bZlhlhbZ dsUnzksa esa vkSj vf/d Li"V gks tkrh
gS tgk¡ cPpksa ls os'kHkw"kk esa vkus dh vk'kk ugha gksrh vkSj os dksbZ Hkh] ?kj esa iguus okys
;k ?kj ds diM+s iguus ds fy;s Lora=k gksrs gSaA cPpksa }kjk igus tkus okys diM+ksa esa
fofo/rk ifjokj ds vkfFkZd vkSj lkekftd Lrj dh vksj cgqr vf/d ladsr djrh gSA
fo|ky; esa cPpksa ds cLrs vkSj ys[ku&lkexzh (T;kferh; ckWDl] [kkus dk fMCck] isfUly]
fp=k cukus dk lkeku vkfn) ds fy;s Hkh ;g ckr lgh gSA lkekftd&vkfFkZd Lrj ds dkj.k
fofo/rk dks f'k{k.k&vf/xe lalk/u ds :i esa mi;ksx esa bl izdkj yk;k tk ldrk gS fd
gj cPpk d{kkd{k esa vius lkFk vius vuqHkoksa dks ykrk gS ftUgsa i<+kus vkSj fl[kkus esa lk>k
fd;k tk ldrk gS vkSj mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA

ikBxr iz'u 20-1

fuEufyf[kr dh ,d okD; esa O;k[;k dhft,µ

(d) tkfr

([k) uLy

(x) cgqHkkf"kdrk

(?k) u`tkrh;rk

(Ä) fyax

'kkjhfjd v'kDrrk % 'kkjhfjd v'kDrrkvksa dk lEcU/ ,slh {kfr ls gS ftlds ifj.kkeLo:i
'kkjhfjd xfrfof/;k¡ dqN lhfer gks tkrh gSaA v'kDr cPpksa dks 'ks"k lewg ds lkFk
f'k{k.k&vf/xe xfrfof/;ksa esa lfEefyr u fd;s tkus ds fy, bUgsa cgkus ds rkSj ij bLrseky
ugha fd;k tkuk pkfg,A d{kkd{k esa v'kDr cPpksa dh mifLFkfr f'k{kd vkSj lkFk gh lkFk
fo|ky; iz'kklu dks O;kolkf;d rkSj ij fodflr gksus ds volj iznku djrh gSA
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f'k{k.k'kkL=k esa FkksM+s ls la'kks/uksa ds lkFk 'kkjhfjd v'kDrrk okys cPpksa dks d{kkd{k dh
xfrfof/;ksa esa ljyrk ls lfEefyr fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k ds fy,] dfork ds le;
ds nkSjku ;fn vè;kid lkadsfrd Hkk"kk dk iz;ksx djrk gS rc Jo.k nks"k okys cPpksa dks
Hkh xfrfof/ esa lfEefyr fd;k tk ldrk gSA ;g muesa y; dh le> vkSj viusiu dks
c<+kok nsxkA n`f"V nks"k okys cPpksa dks ,slk jaxus okyk i=kd nsdj jaxksa ls lEcfU/r
xfrfof/;ksa esa ljyrk ls 'kkfey fd;k tk ldrk gS ftlesa fofHkUu vkÑfr;ksa Li'kZuh; gks
vkSj mu vkÑfr;ksa dh lhek,¡ NksVh&NksVh ydfM+;ksa] /kxs ;k fdlh oLrq dks fpidkdj
cuk;h x;h gks (mnkgj.k ds fy, o`Ùk dh vkÑfr ds fy;s pwM+h)A

vè;kid vfHkHkkodksa ls lkekU; 'kCnksa tSls ugha] gk¡] eSa pkgrk gw¡] eSa ilUn djrk gw¡] eq>s
t:jr gS] bR;kfn ds fy;s ?kjksa esa mi;ksx esa yk;s tkus okys ladsrksa dks Hkh lh[k ldrs gSaA
d{kkd{k esa ;s ladsr ÝyS'k dkMZ ;k fp=kksa ds lkFk izLrqr fd;s tk ldrs gSa ftUgsa cPps
vè;kid vkSj lkfFk;ksa ds lkFk lEizs"k.k ds nkSjku mi;ksx esa yk ldrs gSaA lEizs"k.k dks
lqfo/ktud cukus ds fy;s ,d lkadsfrd Hkk"kk fo'ks"kK ;k fof'k"V vè;kid ls Hkh lykg
yh tk ldrh gSA

v'kDr cPpksa ds lkFk O;ogkj djrs le; gekjs 'kCn vkSj gekjk mUgsa lEcksf/r djus dk
rjhdk cgqr egRo j[krk gSA v'kDrrk ds izdkj ls igys cPpk 'kCn dk iz;ksx djuk ges'kk
gh mfpr gSA mnkgj.k ds fy, Lokyhu cPpk dgus ds LFkku ij ^cPpk Lokyhurk ds lkFk*
dgk tk,A dqN lq>ko fuEufyf[kr gSa %

^v'kDr cPps* ds LFkku ij ^cPpk v'kDrrk ds lkFk* iz;ksx djsaaA

ekufld :i ls ean] ean] tM+cqf¼] ew[kZ bR;kfn ds LFkku ij ^cPpk ckSf¼d v'kDrrk ds
lkFk* iz;ksx djsaA

^Oghy ps;j ls c¡/k gqvk* ;k ^Oghy ps;j rd lhfer* ds LFkku ij ^cPpk Oghy ps;j ds
lkFk* iz;ksx djsaA

^n`f"Vghu cPps* ds LFkku ij ^cPpk n`f"Vghurk ds lkFk* iz;ksx djsaA

/kfeZd fo'okl % /kfeZd fo'okl ,sls fo'oklksa dh vksj ladsr djrk gS tks fd bZ'oj]
ekuork ds fuekZ.k] vuq"Bkuksa] mRloksa vkfn ls lEcfU/r gSaA lHkh /eks± dks leku vf/dkj
izkIr gSaA lEHkor% Hkkjr lalkj dk ,slk vdsyk ns'k gS tks fd vusd /eks± tSlsµ fgUnw]
bLyke] bZlkbZ] flD[k] tSu] ckS¼] ikjlh vkfn dk ?kj gSA cgqr ls yksxksa ds fy;s /eZ muds
nSfud thou dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSA /kfeZd ewY;] fo'okl] izFkkvksa vkfn dks cPps ds
ifjokj }kjk gh fl[kk;k tkrk gSA

cPps ?kj vkSj leqnk; ls /kfeZd fjoktksa ds vius vuqHko d{kkd{k rd ykrs gSaaA cPpksa dks
bu fHkUurkvksa dks Lohdkj djus ds fy;s izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, cfYd bu fHkUurkvksa
dh iz'kalk Hkh dh tkuh pkfg,A izR;sd /eZ dk viuk mRloksa dk lewg gksrk gS ftls muds
fof'k"V vuq"Bkuksa rFkk ltkoV }kjk igpkuk tk ldrk gSA /kfeZd fo'oklksa esa mifLFkr
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fofo/rk vè;kid dks /eZfujis{krk ds fopkj dks c<+kok nsus dk vkSj cPpksa dks ;g i<+kus
dk volj iznku djrh gS fd lHkh /eZ leku gSa rFkk lHkh ds lkFk lEekutud O;ogkj
fd;k tkuk pkfg,A mUgsa dyk] dfork] dgkuh }kjk ;k fiQj ekSf[kd :i ls vkRekfHkO;fDr
ds volj iznku djus dh t:jr gSA d{kkd{k esa fofHkUu /eks± ds izeq[k R;ksgkj ij
fuEufyf[kr lUnHkks± esa ppkZ dh tk ldrh gSµ

l dc vk;ksftr tkrk gS\

l dSls vk;ksftr fd;k tkrk gS\

l dkSu&lk fo'ks"k Hkkstu rS;kj fd;k tkrk gS\

l vk;kstu esa mudh D;k Hkwfedk gksrh gS\

l vk;kstu ds nkSjku os dSlk eglwl djrs gSa\

xfrfof/ 20-2

vius iM+ksl dk ,d fofo/rk izksiQkby rS;kj dhft,A bls rS;kj djus esa fuEufyf[kr
izk:i mi;ksxh gks ldrk gSA

fofo/rk ds dkjd ifjokjksa dh la[;k

uLy

u`tkrh;rk

fyax

/eZ

laKkukRed 'kSyh % ;g vf/xe dks vkRelkr djus vkSj 'kS{kf.kd gLr{ksiksa ds izfr cPpksa
dh izfrfØ;kvksa ds rjhdksa esa fHkUurkvksa dh vksj ladsr djrk gSA izR;sd cPps dh vf/xe
dh ,d fo'ks"k 'kSyh gksrh gS tks fd mlus vius O;fDrRo vkSj feyus okys voljksa ds
lkFk&lkFk lh[kus ds lalk/uksa rd mldh igq¡p ij fuHkZj gksrh gSA laKkukRed 'kSyh esa
fHkUurk d{kk esa fofo/rk ykrh gS vkSj 'kS{kf.kd iz'kkldksa ds lkFk&lkFk vè;kidksa ds fy,
blds vius fufgrkFkZ gSaA d{kkè;kid dks d{kk esa lHkh cPpksa dh vko';drkvksa dks iwjk
djus okyh f'k{k.k fof/;ksa dks viuk;k pkfg,A fofHkUu vf/xe 'kSfy;ksa dh vko';drkvksa
dks iwjk djrs gq, fdlh izR;; dk f'k{k.k djuk iwjh d{kk dks ykHk igq¡pkrk gSA blds fy,
,d gh ckr dks fl[kkus ds fy, fofHkUu f'k{k.k fof/;ksa dk iz;ksx djuk] ifj.kkeLo:i
iqucZyu nsuk rFkk vkSj vPNs rjg ls lh[kus dks c<+kok nsuk vko';d gSA mnkgj.k ds fy,]
,d dgkuh lqukrs le; lqukus ds lkFk ,d dgkuh dh iqLrd dk mi;ksx dj ldrk gSA
;g Jo.k vf/xedrkZ (lqudj lh[kus okys) rFkk n`'; vf/xedrkZ (ns[kdj lh[kus okys)
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nksuksa izdkj ds vf/xedrkZvksa dh vko';drk dks iw.kZ djsxkA Jo.k vf/xedrkZ lquus dk
vkuUn ysaxs tcfd n`'; vf/xedrkZ iqLrd ds 'kCnksa vkSj fp=kksa dk o.kZu ds lkFk vkuUn
mBk;saxsA

d{kk&d{k dh fofo/rk ds 'kSf{kd vkSj lkekftd ,oa laosxkRed nksuksa izdkj ds ykHk gSaA
cPpksa ds fy;s vè;kidksa dks fofo/ vf/xe voljksa ds fuekZ.k dks egRo nsuk pkfg,
ftlls fd cPpksa dks fofo/ vuqHko fey ldsaA ;g muds fodkl ij izHkko Mkysxk vkSj
lekt dks Hkh vR;f/d izHkkfor djsxkA

ikBxr iz'u 20-2

crkb, fd fuEufyf[kr okD; lR; gSa ;k vlR;µ

(d) cPpksa dks muds /kfeZd fo'oklksa dks lkfFk;ksa ds lkeus vfHkO;Dr djus ;k muds
lkFk lk>k djus ds fy;s grksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A

([k) gj cPps dk viuk ,d lh[kus dk rjhdk gksrk gSA

(x) Jo.k vf/xedrkZ dgkfu;k¡ lquus esa vkuUn ysrs gSaA

(?k) cPps lewg esa ifjppkZvksa vkSj okn&fookn }kjk lh[krs gSaA

(Ä) cPps vius /kfeZd fjoktksa ds vuqHko fo|ky; ls ?kjksa dks ys tkrs gSaA

20-3 ekr`Hkk"kk vkSj fo|ky;h Hkk"kk ds eè; foHkktu

Hkkjr ,d cgqHkk"kh ns'k gS vkSj lafo/ku Hkkjr dh cgqHkkf"kd izÑfr dh lqj{kk ds fy,
izfrc¼ gSA Hkk"kk;h fofo/rk ds lUnHkZ esa ;gk¡ vusd Hkk"kk,¡ vkSj cksfy;k¡ gSaA ekr`Hkk"kk vkSj
fo|ky;h Hkk"kk dk foHkktu ml ifjfLFkfr dh vksj ladsr djrk gS tgk¡ fo|ky; ds
vuqns'ku dk ekè;e ?kj esa iz;ksx esa yk;h tkus okyh Hkk"kk ls vyx gSA mnkgj.k ds fy,]
fo|ky; vuqns'ku ds ekè;e ds :i esa v¡xzsth dk mi;ksx dj ldrk gS tcfd cPpk vkSj
mldk ifjokj ,d&nwljs ds lkFk rFkk iM+ksfl;ksa ls lEizs"k.k gsrq rfey dk mi;ksx djrs gksaA

?kj vkSj fo|ky; ds chp foHkktu ds dkj.k gks ldrs gSa%

l ifjokj ns'k ds ,d Hkkx ls nwljs Hkkx esa tkdj jgus yxsA

l {ks=k esa vuqns'ku ds ekè;e ds :i esa ekr`Hkk"kk dk mi;ksx djus okys fo|ky; dh
miyC/rk u gksA

l LFkkuh; cksyh dks fo|ky; esa vko';d egRo u feyrk gksA

l izFke ih<+h dk vf/xedrkZ gksuk (,slk cPpk ftlds ifjokj esa igys fdlh us f'k{kk
u ik;h gks)A

l vè;kid fofHkUu Hkk"kk;h i`"BHkwfe ds gksaA
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20-3-1 cPpksa ij ekr`Hkk"kk vkSj fo|ky;h Hkk"kk ds eè; foHkktu
dk izHkko

l lkfFk;ksa dks fe=k cukus esa leFkZ u gksukA

l 'kS{kf.kd dk;ks± esa vPNs vad ykus@miyfC/ esa@fu"iknu esa leFkZ u gksukA

l ckj&ckj vliQyrk vkSj [kjkc izn'kZu ds dkj.k vkRe&lEeku esa deh vkuk vkSj
fo|ky; NksM+us dh nj mPp gksukA

l fuEu vkRe&fo'oklA

l fo|ky; vkSj 'kS{kf.kd dk;ks± ls yxko esa dehA

l i<+us] fy[kus vkSj vfHkO;fDr esa leFkZ u gksukA

l cPpksa ds fo|ky; esa ukekadu rFkk liQyrk dh lEHkkouk dk de gksukA

l vfHkHkkodksa esa muds cPpksa dh vf/xe&izfØ;k esa lgHkkfxrk esa lEHkkouk dk de
gksuk gSA

l cPpksa esa mudh viuh igpku vkSj fojklr ds izfr xoZ dk vHkkoA

,ulh,iQ 2005 Hkkjrh; lekt dh cgqHkk"kh izÑfr dk lEeku djrk gS vkSj lq>ko nsrk gS
fd bls cPps esa cgqHkk"kh izoh.krk dks c<+kok nsus okys lalk/u ds :i esa ns[kk tkuk pkfg,A
vkfnoklh lfgr lHkh Hkk"kkvksa ds lkFk&lkFk v¡xzsth dks leku egRo fn;k tkuk pkfg,A NksVs
cPps vkSj fo|ky; ds chp ,d egRoiw.kZ dM+h ds :i esa lHkh ekr`Hkk"kkvksa dks egRo fn;k
tkrk gSA izFke ih<+h ds vf/xedrkZ ds ekeys esa vkjfEHkd o"kks± esa f'k{k.k ekr`Hkk"kk esa gksuk
pkfg, vkSj nwljh rFkk rhljh Hkk"kk dks lh[kus ds fy;s de ncko gksuk pkfg, D;ksafd gks
ldrk gS fd ?kj ij bu Hkk"kkvkas dks lh[kus ds fy;s dksbZ lgk;rk u feysA

bl rjg ds foHkktu dh vuqifLFkfr bafxr djrh gS%

● fo|ky;h f'k{kk euksjatd vkSj vkuUnnk;h vuqHko cu tkrk gSA

● cPpksa ds vkRe&fo'okl esa o`n~f/ gksrh gSA

● cPps fo|ky;h vuqHkoksa ds lkFk tqM+ ik;saxs vkSj bl dkj.k ls ^esjk fo|ky;* dh ,d
viusiu dh Hkkouk fodflr gksxhA

● lkfFk;ksa ds lkFk fe=krk gksrh gS ftlls lkekftd lekos'ku vkSj vUrfØZ;k c<+rh gSA

● cPps vè;kidksa vkSj vU; yksxksa ds lkFk izHkkoh <ax ls laokn djrs gSaA

● fo|ky; esa vf/d nsj rd :dus dh izo`fÙk dk fodkl gksrk gSA

● cPps ckgjh nqfu;k ls lEcU/ cukus esa l{ke gksrs gSaA

● f'k{kk dh igq¡p c<+rh gSA
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● izkFkfed fo|ky; dh vof/ esa csgrj vf/xe izfriQyA

● LFkkuh; Hkk"kkvksa dh lqj{kk ,oa laj{k.k esa lgk;rk feyrh gSA

izkFkfed fo|ky;ksa esa ekr`Hkk"kk dks vuqns'ku ds ekè;e ds :i esa viukdj ekr`Hkk"kk vkSj
fo|ky;h Hkk"kk ds chp ds vUrj dks ,d cM+h lhek rd de fd;k tk ldrk gS vkSj
/hjs&/hjs ekr`Hkk"kk ls gVrs gq, nwljh vkSj rhljh Hkk"kk lh[kuk vkjEHk djuk pkfg,A LFkkuh;
dgkfu;k¡] xhr] pqVdqys vkSj igsfy;k¡] dyk vkfn LFkkuh; leqnk;ksa ds le`¼ lkaLÑfrd
lalk/u gSa ftu lHkh dk mi;ksx Hkk"kk vkSj Kku dh le`f¼ ds fy;s fd;k tk ldrk gSA

ikBxr iz'u 20-3

lgh fodYi dk p;u djsa vkSj fjDr LFkku Hkjsaµ

(d) izh&Ldwy vkSj izkFkfed fo|ky;ksa esa ekr`Hkk"kk dk mi;ksx ---------------- dh deh dks
c<+kok nsxkA (/kj.k@MªkivkmV~l)

([k) izh&Ldwy esa ekr`Hkk"kk dk mi;ksx ----------------- dh Hkkouk dks c<+kok nsus esa lgk;rk
gsrq egRoiw.kZ gSA (xoZ@viusiu)

(x) ;fn Hkkstiqjh vuqns'ku dk ekè;e gks vkSj vfHkHkkod ?kj ij v¡xzsth cksyrs gksa rc
;g fLFkfr ?kj vkSj fo|ky; ds eè; ----------------- dh gksxhA (Hkk"kk;h foHkktu@Hkk"kk;h
,drk)

(?k) ekr`Hkk"kk og Hkk"kk gS tks ----------------- ij cksyh tkrh gSA (?kj@fo|ky;)

(Ä) vuqns'ku dk ekè;e og gS tks ----------------- esa mi;ksx dh tkrh gSA (?kj@fo|ky;)

20-4 cPpksa ij ySafxd vkSj tkfrxr :f<+;ksa dk izHkko

20-4-1 :f<+;k¡

lHkh lektksa esa :f<+;k¡ fo|eku gksrh gSaA :f<+;k¡ ,d lewg ds yksxksa ds ckjs esa fuf'pr
fopkj ;k ekU;rk,¡ gSaA ;s fuf'pr fopkj ij :f<+;k¡ ;k ekU;rk,¡ t:jh ugha gS fd lgh gksa
;k lkoZHkkSfed :i ls LohÑr gksaA dbZ ckj ge ,d&nwljs dks dSls le>sa ;g yksxksa ds ckjs
esa fuf'pr y{k.kksa tSlsµ uLy] fyax] vk;q] tkfr] /eZ vkfn ij vk/kfjr vfr ljyhÑr
ekU;rkvksa ds }kjk fu/kZfjr fd;k tk ldrk gSA dksbZ O;fDr ,sls lewg ls vkrk gS ftlds
ckjs esa dksbZ :f<+ cuh gqbZ gS rks ml O;fDr esa ml :f<+ ds y{k.kksa ds gksus dh vk'kk dh
tkrh gSA mnkgj.k ds fy,] ;fn ge ,d fuf'pr tkfr ds dqN yksxkas ls feyrs gSa ,oa
ckrphr djrs gSa vkSj muesa dqN y{k.k vkSj vknrsa fn[kkbZ nsrh gSa rc ge ,d fo'okl
fodflr djrs gSa fd bl tkfr esa ;g y{k.k gksrs gSa tcfd ;g lHkh lnL;ksa ds fy;s lgh
ugha gks ldrk gSA :f<+oknh fo'okl dBksj gksrs gSa ysfdu le; ds lkFk os cnyrs gSa vkSj
cny tkrs gSaA :f<+;k¡ ges'kk LokHkkfod :i ls udkjkRed gh ugha gksrh ysfdu D;ksafd os
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,slh ekU;rk,¡ gSa tks O;fDr dh O;fDrxr vkSj tUetkr ;ksX;rkvkas] voljksa vkSj okrkoj.k
dh vogsyuk djrh gSa blfy, os iwokZxzg curh tkrh gSaA udkjkRed :f<+;k¡ fodYiksa vkSj
voljksa dks lhfer dj yksxksa dks mudh lEHkkoukvksa dks iwjk djus dh {kerk esa ck/k
igq¡pkrh gSaA ;s izdV vkSj vizdV] izR;{k vkSj vizR;{k rFkk ckjckj gksus okys HksnHkko dh
tM+ esa gSaA

20-4-2 ySafxd :f<+;k¡

ySafxd :f<+ dk laca/ ckyd vkSj ckfydkvksa ds lkFk tqM+s O;ogkj ls lEcfU/r gS tks fd
L=kh vkSj iq#"k dh fo'ks"krkvksa ds ckjs esa fo'okl dk fuekZ.k djrk gSA L=kh vkSj iq#"k dh
:f<+c¼ Hkwfedk,¡ vkSj yksxksa dk fdlh fuf'pr tkfr ;k izdkj ds gksus ds fopkj dks ehfM;k
}kjk xhrksa] fiQYeksa] foKkiuksa vkfn ds }kjk vkSj vf/d n`<+ cuk;k tkrk gSA lekt }kjk L=kh
vkSj iq#"k esa ftu fo'ks"krkvksa dh vk'kk dh tkrh gS muds mnkgj.k fuEufyf[kr lwph }kjk
fn;s x;s gSaµ

L=kh iq#"k

fuHkZj LorU=k

detksj 'kfDr'kkyh@etcwr

de egRoiw.kZ vf/d egRoiw.kZ

laosxkRed rkfdZd

dk;kZUo;u&drkZ fu.kZ;drkZ

?kj dh ns[kHkky djus okyh] x`g.kh dekus okyk

leFkZd usr`Ro drkZ

Hk;Hkhr cgknqj

vè;kidksa dks fdlh Hkh :f<+okfnrk dks c<+kok u nsus vkSj tks dksbZ mifLFkr gks mldh iqf"V
ds u djus ds izfr lpsr jguk pkfg,A

20-5 vf/xe rFkk [ksy esa lHkh dh fyax vk/kfjr lerkewyd
lgHkkfxrk dks izksRlkgu

ySfxd lekurk dks izksRlkgu nsuk fo|ky;ksa dk mÙkjnkf;Ro gSA os bls izkIr djus ds fy,
fofHkUu fof/;ksa vkSj izfof/;ksa dks viuk ldrs gSaA dsUnz ij fu;ksftr vf/xe rFkk [ksy
lEcU/h lHkh xfrfof/;ksa dk mn~ns'; bl y{; dh izkfIr gksuh pkfg,A

ftu dqN fof/;ksa dks viuk;k tk ldrk gS] os gSa %
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20-5-1 mfpr f[kykSus@Vh,y,e dk p;u

izk;% bZlhlhbZ dsUnz [ksy vkSj f[kykSuksa ij cgqr fuHkZj djrk gSA ;s f[kykSus fyaxkuqdwy dsUnz
ds fuekZ.k esa lkFkZd Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA f[kykSuksa ;k [ksy lkexzh }kjk f'k{k.k lEcU/h
dkS'kyksa esa ,d bZlhlhbZ vè;kid dks xgjh fnypLih gksuh pkfg,A mnkgj.k ds fy,] ,d
xsan xR;kRed dkS'kyksa ds fodkl rFkk xksys ds ckjs esa i<+kus ds fy, mi;ksxh esa yk;h tk
ldrh gSA ,d xqfM+;k 'kjhj ds vaxksa ds ckjs esa f'k{k.k djus esa lgk;rk djsxhA ,d
fyax&laosnh vè;kid cPps ds [ksyus ds fy, ,d xqfM+;k] ,d dkj ;k bekjr ds CykWd
vkfn dk p;u izR;sd f[kykSus }kjk fodflr gksus okys dkS'ky ds vk/kj ij djsxk u fd
cPps ds fyax ds vuqlkjA vè;kid fyax&rVLFk f[kykSuksa tSls igsfy;ksa] CykWd] feV~Vh vkfn
dk p;u nksuksa fyaxksa ds mi;ksx vkSj muds lkFk [ksyus dks izksRlkfgr djus ds fy, dj
ldrk gSA

20-5-2 dgkuh dFku

cPpksa dks dgkfu;k¡ lquus vkSj lqukus esa vkuUn vkrk gSA dgkfu;k¡ Hkk"kk&fodkl dk ,d
volj iznku djrh gSa vkSj ikB~;Øe dh fo"k;oLrq dks #fpiw.kZ <ax ls izLrqr djrha gSaA fyax
ds izfr lerkewyd ,oa laosnu'khy d{kkd{k ds fuekZ.k esa lko/kuh ds lkFk p;fur
dgkfu;k¡ lgk;rk djsaxhA dgkuh fu/kZfjr djrs le; dgkuh ds ik=kksa] dgkuh esa fdl izdkj
fofHkUu fyaxksa dks fpf=kr fd;k x;k gS vkSj ckyd rFkk ckfydkvksa dh fo'ks"krkvksa dk è;ku
nsuk pkfg,A D;k dgkuh esa lHkh iq#"k ?kj ds ckgj [ksr] dkj[kkus ;k dk;kZy; esa dk;Z dj
jgs gSa\ D;k lHkh efgykvksa dks xksjk vkSj lqUnj n'kkZ;k x;k gS\ D;k ifj;k¡ ges'kk ckfydk,¡
gksrh gSa\ D;k fo'kky vkdkj ds iq#"k lnSo [kyuk;d gkssrs gSa\ D;k ckfydkvksa dks ges'kk
jlksbZ dk dke djus okyh] x`gLFkh dk dke djus okyh ds :i esa n'kkZ;k x;k gS\

dgkuh dgus ds ckn ik=kksa dh foijhr Hkwfedk ls lEcfU/r iz'u iwNdj cPpksa dks ifjppkZ
esa lfEefyr djuk pkfg,A ,d ,slh dgkuh lquk,¡ ftlesa firk ds LFkku ij ek¡ dk;kZy;
tkrh gks vkSj firk [kkuk rS;kj djrk gksA ek¡ cktkj lkeku ysus tkrh gks vkSj firk ?kj dh
liQkbZ djrk gksA ek¡ ds vfHkHkkod ifjokj ds lkFk jgrs gksa] vkfnA

20-5-3 fu"i{k [ksy dks izksRlkgu

ckfydkvksa dks jlksbZ ds lkeku ds lkFk [ksyus ds fy, izksRlkfgr djus ds LFkku ij lHkh
f[kykSus ,sls O;ofLFkr djsa fd lHkh cPpksa dh ljyrk ls igq¡p esa gksa vkSj fo'ks"k fyax ds
cPpksa dks crk, fcuk fodYi pquus dh vuqefr iznku djsa fd fdlds lkFk [ksyuk gS vkSj
fdlds lkFk ugha [ksyuk gSA cPpksa dks fu.kZ; ysus nsa fd os fdlds lkFk [ksyuk pkgrs gSaA
lHkh cPpksa dks jlksbZ ds lkeku] xsan] >wys vkfn ds lkFk [ksyus ds fy, lqfuf'pr le;
izLrkfor djsaA ckgj ds [ksyksa tSls fØdsV] gkWdh] [kks&[kks] dcM~Mh] iqQVckWy vkfn ds fy,
lHkh cPpksa dks leku volj iznku djsaA
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20-5-4 fe=krk dks izksRlkgu

cPpksa dks nksuksa izdkj ds fyaxksa ds lkFk fe=krk ds fy, izksRlkfgr djuk pkfg,A ckyd vkSj
ckfydk ds ,d lkFk [ksyus dks vxj dksbZ o;Ld ̂ ^,d lqUnj tksM+k* dgrk gS rks ;g fe=krk
ds fy;s vuko';d ruko] /zqork (vius gh fyax dh vksj >qdko) vkSj Hkze mRiUu djus
okyk gks ldrk gSA fyax vk/kfjr Vksyh&fuekZ.k ds ljy rjhds ds p;u ds LFkku ij ftu
Vksfy;ksa esa ckyd vkSj ckfydk,¡ nksuksa gksa ,sls Vksyh vk/kfjr [ksy dks izksRlkfgr djsaA

20-5-5 fyax&vk/kfjr dk;Z&forj.k dh mis{kk

nksigj ds Hkkstu ds forj.k ds le; ;k f[kykSuksa dh O;oLFkk djrs le; tc vkidks
Lo;alsodksa dh ryk'k gksrh gS rc cPpksa dks dk;Z gsrq Lo;alsok dh vuqefr iznku djsaaA
ckyd Hkkstu vkSj IysV~l ds forj.k esa #fp iznf'kZr dj ldrs gSa vkSj ckfydk,¡ f[kykSuksa
dh O;oLFkk esaA ;fn vki ySafxd foHkktu ns[ksa rc vki ySafxd lekurk dks ,d vuqjks/
ds lkFk izksRlkfgr dj ldrs gSa] tSlsµ ^^jksfgr**] D;k rqe Hkkstu@IysV~l@pEep vkfn dks
forfjr djus esa esjh lgk;rk djuk pkgksxs\ ;k ^^fVUuh**] D;k rqe f[kykSuksa dks lqO;ofLFkr
djus esa esjh lgk;rk djuk pkgksxh\

ikBxr iz'u 20-4

uhps lwphc¼ dh xbZ izR;sd ifjfLFkfr esa ,d vè;kid }kjk fyax dh lerkewyd lgHkkfxrk
dks izksRlkfgr djus ds fdlh ,d rjhds dh lwph cuk,¡µ

(d) f[kykSuksa dk p;u

([k) dgkuh dFku

(x) mfpr [ksy

(?k) fe=krk

(Ä) dk;Z forj.k

vkius D;k lh[kk

● fofo/rk % vFkZ vkSj egRo

● fHkUurkvksa dks Lohdkj djuk vkSj iz'kalk djuk

● fofo/rk dks c<+kus okys dkjd vkSj vf/xe esa muds fufgrkFkZ

● uLy
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● cgqHkkf"kdrk

● u`tkrh;rk

● fyax

● ySafxd >qdko

● lkekftd&vkfFkZd Lrj

● vk;q

● /kfeZd fo'okl

● vf/xe 'kSyh

● ekr`Hkk"kk vkSj fo|ky;h Hkk"kk dk foHkktu

● cPpksa ij ySafxd vkSj tfrxr :f<+;ksa dk izHkko

● vf/xe rFkk [ksy esa lHkh cPpksa ds fy;s fyax dh lerkewyd lgHkkfxrk dks izksRlkgu

& f[kykSus dk p;u

& dgkuh dFku

& fu"i{k [ksy dks izksRlkgu

& fe=krk dks izksRlkgu

& fyax&vk/kfjr dk;Z&forj.k dh mis{kk

ikBkUr iz'u

1- fofo/rk 'kCn ls vki D;k le>rs gSa\ vius vkl&iM+ksl ds cPpksa esa vkius fdrus
izdkj dh fofo/rk dks ns[kk gS\ fofo/rk dks c<+kok nsus okys eq[; dkjd dkSu ls
gSa\

2- izh&Ldwy esa cPpksa dh lerkewyd ySafxd lgHkkfxrk lqfuf'pr djus ds fy;s vki
dkSu ls dne mBk;saxs\

3- cpiu ds vuqHko lkaLÑfrd vkSj ySafxd eqn~nksa ls fdl izdkj izHkkfor gksrs gSa\

4- ,d bZlhlhbZ dsUnz ds fy;s cgqHkkf"kdrk ds D;k fufgrkFkZ gSa\ cgqHkkf"kdrk ds dkj.k
mRiUu fofo/rk dks Lohdkj djus vkSj lEeku nsus ds rjhdksa dh lwph cukb,A

5- vkfnoklh cPpksa ds eè; dk;Z djrs le; vkids }kjk ekr`Hkk"kk vkSj fo|ky;h Hkk"kk
ds chp ds foHkktu dks nwj djus ds fy;s dkSu&ls dne mBk;saxs\
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ikBxr iz'uksa osQ mÙkj

20-1

(d) tkfr % ;g tUe ds vk/kj ij oxhZdj.k dh ,d iz.kkyh gSA

([k) uLy % uLy 'kkjhfjd fo'ks"krkvksa ds vk/kj ij ekuo&tkfr dk foHkktu gSA

(x) cgqHkkf"kdrk % O;fDrxr oDrk ;k oDrkvkas ds lewg }kjk vusd Hkk"kkvksa ds mi;ksx
djus ;k mi;ksx dks izksRlkgu nsukA

(?k) u`tkrh;rk % ,sls lkekftd lewg ;k lEc¼rk ftldh jk"Vªh; vkSj lkaLÑfrd
ijEijk,¡ ,d gksaA

(Ä) fyax % fyax ,d ckyd ;k ,d ckfydk@iq#"k@L=kh gksus ls lEcfU/r lkekftd]
lkaLÑfrd igpku dh vksj ladsr djrk gSA

20-2

(d) vlR;

([k) lR;

(x) lR;

(?k) lR;

(Ä) vlR;

20-3

(d) MªkivkmV~l

([k) viusiu

(x) Hkk"kk;h foHkktu

(?k) ?kj

(Ä) fo|ky;

20-4

(d) f[kykSuksa dk p;u % f[kykSus }kjk fodflr gksus okys dkS'ky ds vk/kj ij f[kykSus
dk p;u djsa u fd cPps ds fyax ds vuqlkjA

([k) dgkuh dFku % dgkuh esa fyaxksa ds pfj=k dh fo'ks"krkvksa ij è;ku nsaA
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(x) fu"i{k [ksy % cPpksa dks fcuk muds fyax ds lUnHkZ ds lHkh xfrfof/;ksa esa Hkkx ysus
gsrq izksRlkfgr djsa rFkk fodYi pquus dh vuqefr iznku djsaA

(?k) fe=krk % /zqork ls cpsa vkSj nksuksa fyaxksa ds chp fe=krk dks izksRlkgu nasA

(Ä) dk;Z forj.k % fuf'pr fyax ds cPps dks fuf'pr dk;Z djus ds fy;s u dgsaA cPpksa
dks Lo;a pquus nsa vkSj Lo;a dk;Z djus nsaA
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