
6

^^;g laf/k;ksa dh mudh xfr ds lEiw.kZ ijkl esa djus dh {kerk gSA^^

 & flV ,saM jhp VsLV

flV ,aM jhp ijh{k.k ds }kjk ihB ds fupys fgLls vkSj gSefLVªax dh ekalisf'k;ksa ds
yphysiu dks ekiukA

 bl ijh{k.k ds lapkyu ds fy, ,d flV ,aM jhp c‚Dl ¼;k
oSdfYid :i ls ,d :yj vkSj ,d lh<+h ;k fMCcs dk mi;ksx fd;k tk ldrk gS½ dh
vko';drk gksrh gSA

çfrHkkxh dks vius twrs mrkjus vkSj ?kqVus lh/ks djds t+ehu ij
ijh{k.k òÙk ¼fMCcs½ ds lkeus iSj lh/ks dj cSBus ds fy, dgk tkrk gSA ¼fp= 4 ns[ksa½A
vc çfrHkkxh dks vius ,d gkFk dks nwljs ds Åij bl rjg j[kus ds fy, dgk tkrk
gS fd nksuksa gkFkksa dh e/;ek maxyh ,d gh yackbZ esa ,d lkFk j[kh gksaA blds ckn
çfrHkkxh dks vkxs dh vksj >qddj vius gkFkksa dks ijh{k.k o`Ùk ¼fMCcs½ ds 'kh"kZ ij j[ks
x, :Ykj ij 10 bap ds fu'kku ds lkFk j[ksaA fQj] çfrHkkxh dks vius gkFkksa dks
f[kldkdj :yj dks fcuk mBk;s ftruh nwj rd f[kldk ldrs gSa f[kldk,¡] de ls
de ,d lsdsaM ds fy, blh fLFkfr esa jgus dks dgk tkrk gSA
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çR;sd çfrHkkxh dks rhu ç;Ru djus dk volj fn;k tkrk gS vkSj
,d bap ds fudVre mPpre vad ntZ fd;k tkrk gS vkSj yphysiu ds çkIrkad ds fy,
fjd‚MZ dh xbZ jhfMax ls 10bap ?kVk;k tkrk gS] ftldh rqyuk rkfydk 1 esa fn, x,
ekudksa ls dh tkrh gSA

 efgyk ,oa iq#"kksa ds fy, flV ,aM jhp ijh{k.k ds ewY;kadu ekud

iq#"k efgyk ewY;kadu ekud
¼mez 17& 22 o"kZ½ ¼16 ls 21 o"kZ½

çn'kZu çkIrkad ¼bap esa½

7  vFkok mlls vf/kd 8 vFkok mlls vf/kd mR—"V

5 ls 6 6 ls 7 vPNk

3 ls 4 4 ls 5 vkSlr ls vf/kd

1 ls 2 1 ls 3 vkSlr

0  ls &1 0 ls &1 vkSlr ls de

&2  vkSj mlls de &2 ls vkSj mlls de cqjk

yxkrkj 8 fnuksa rd flV ,aM jhp ijh{k.k djsa vkSj uhps nh xbZ rkfydk esa vius çkIrkad
Hkjsa &

 fnu 1 fnu 2 fnu 3 fnu 4 fnu 5 fnu 6 fnu 7 fnu 8

 yphykiu ¼bapksa esa½
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