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 مرض الإیدز :14سبق نمبر                                               2یونٹ:

زندگی کی عملی 

 مہارتیں/سرگرمیاں/کام
سبق کا  زبان کی مہارتیں

 نام

سبق 

 نمبر

صنائع /قواعد/اصناف

 اسلوب/بدائع 

مرض  بولنا/سننا پڑھنا لکھنا
 الایدز

14 

نہیں بولنا  جھوٹ

 چاہیے

 مضمون

تشبہ بنانے کا قاعدہ 

 اسما اشارہ کا

استعمال

متن کی تفہیم 

کے بعد 

سوالات کے 

 جوابات

 نثر

 )مضمون(

ا کنئے الفاظ 

گفتگو میں 

 استعمال

 

 سبق کا خلاصہ:

ھو  دزیمرض الإ ۔ هالعالم کل یمنتشر ف وھو دواء۔له  وجدیولا  یمرض وبائ وھو ر۔یمرض خط دزیمرض الإ

 ایقیافر يف ةیالبدا يالمرض کانت توجد ف روساتین فإ الخبراء قولیو مرض نقص المناعة المکتسبة۔ قةیالحق یف

مراض لبدن لأا عرضتیف ضاءیالدم الب ایتضعف خلا روساتیھذہ الف الم۔عال نحاءأ عیجم يومنھا انتشرت ف یالوسط

 ة ۔فمختل

حرارة  ترتفع درجة كو بعد ذل نقصی هوزنأ بدیف مستمرا   اءیعإ ضیالمر حس  ی .ا  یجیالمرض تدر علامات ھذاتظھر

ص شخو ینتشر المرض من  الآثار الأولیة في المرضى. من يالنفس ھ قیسھال والسعال الجاف وضالإ البدن۔

وعن أ زدیالا سروساتیف ھایبدم تکون ف ضایأ نتشریو ۔دزیالا ضیمع مر يالاتصال الجنس قیآخرعن طر ی  ال

و أالمصافحة  قیھذا المرض عن طر نتشریولا  .دزیخص مصاب بمرض الاشاستخدامھا ل م  نة تقمح قیطر

 وو باستخدام الحمامات أماکن العامة الأ يدوات الطعام و الشراب فأو استخدام أو الجلوس أ لیو التقبأالمعانقة 

 ۔ اہیدورات الم

 

 :مشکل الفاظ 

  روکنے کی صلاحیت ،قوت دماغ  المناعة 

 ورم ،سوجن)واحد ورم(  ورامأ

  )واحد فیروس( وائرس   فیروسات

 تھکاوٹ  ءعیاإ

   خلیے )واحد خلیة (  خلایا

  دست  سھالإ

    کھانسی   سعال

 گول گول دائرے نشانات)واحد بقعة(  بقع



   انجکشن )جمع محاقن(  محقنة 

  پلکیں )واحد جفن(  جفون

 کینسر  سرطان

 

 :خاص باتیں

  اسماءکو کہتے ہیں جن کا استعمال قریب یادورکی چیزوں کی طرف اشارہ کرنے اسما ءاشارہ ایسے

  کے لیے ہوتاہے۔

 اسما ءاشارہ مندرج ذیل ہیں: 

ولا ھاذان ھذا   قریب کے لیے )مذکر(    ءھ 

ولا ھاتان ھذہ    )مونث(       ءھ 

 كلئوا   كتل كذل   دور کے لیے  )مذکر(  

  كاولئ  كتان كتل   )مونث(     

 ایڈز ایک خطرناک اور جان لیوا بیماری ہے۔اس سے ہمیں بچنا چاہیے۔ 

 

 :سمجھنے کی بات

 ایڈز ایک انسان سے دوسرے انسان تک بآسانی منتقل ہوتاہے۔ 

 وائرس دوسرے شخص کے جسم میں  اے جنسی تعلقات قائم کرنے سے اس کایڈز کے مریض س

 منتقل ہوتاہے۔

  مریضمند شخص کو دینے سے بھی یہ وائرس دوسرے کو ایڈز کے مریض کا خون دوسرے صحت 

 بنادیتاہے۔

  لیکن ایڈز کے مرض والے شخص کے ملنے ،اس سے مصافحہ کرنے یا اس کے ساتھ کھانے پینے

 سے یہ مرض دوسرے شخص میں منتقل نہیں ہوتا۔

 اس مرض اور اس طرح کے دوسرے امراض سے انسان کو بچنا چاہیے۔ 

 

 :غور کرنے کی باتیں

 اس سبق میں ایڈز کی بیماری اور اس کے منتشر ہونے کے متعلق بتایاگیاہے۔ 

 اس سبق میں اسم اشارہ اور عربی اسماءکے جمع کا استعمال سکھایاگیاہے۔ 

 بیماری اور امراض سے متعلق نئے الفاظ بھی بتائے گئے ہیں۔ 

 

 



 :اپنی جانچ آپ کیجیے

 :متن پر مبنی سوال ۔1

 صحیح جواب پر ()کا نشان لگائیے: 

  یدز؟کیف ینتشر فیروسات الإ 

  یدز عن طریق المعانقةتنتقل فیروسات الإ )الف(

  یدزیدزعن طریق الجلوس مع شخص مصاب بالإتنتقل فیروسات الإ )ب(

 یدزیدز عن طریق الاتصال الجنسی مع مریض الإتنتقل فیروسات الإ )ج(

 اماتتنتقل الفیروسات باستعمال الحم   )د(

 :مختصر ترین جواب والا سوال ۔2

 یدزخطیر مثل السرطان؟ھل الإ 

 :مختصرجواب والا سوال ۔3

 مر؟لأا بدایة يیدز فین کانت توجد فیروسات الإأ  

 :طویل جواب والاسوال ۔4

 کیف تنتقل فیروسات الایدز من شخص الی شخص آخر؟ 


