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epfjrekul dk ikB izk;% gj ?kj eas gksrk gSA D;k vki tkurs gaSa fd bldh
jpuk fdlus dh gS\ rqylhnkl usA jkepfjrekul vkSj rqylh ns'kHkj esa

3

rqylhnkl

jk
izfl) gSaA i<+s fy[ks gksa ;k vui<+] xjhc gksa ;k vehj & jkepfjrekul vkSj
rqylhnkl esa lcdh J)k gSA

jkepfjrekul esa jke dh dFkk gS& v;ks/;k ds jktk n'kjFk ds iq=k jke dhA
n'kjFk ds pkj iq=k FksA pkjksa esa ijLij xgjk izse FkkA jke buesa lcls cM+s FksA
lcds vknj ds ik=k Fks vkSj jke Hkh lcls izxk<+ izse djrs FksA jkepfjrekul esa
jke vkSj Hkjr ds izse dh ppkZ vusd LFkkuksa ij gqbZ gSA v;ks/;kdkaM esa ;g izlax
cM+k gh ekfeZd cu iM+k gSA bl ikB esa ge mlds ,d NksVs ls va'k dk v/;;u
djsaxsA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� Hkjr vkSj jke ds izse dh xgjkbZ dk o.kZu dj ldasxs(

� cM+s HkkbZ jke ds izfr Hkjr dh vknj Hkkouk dk mYys[k dj ldsaxs(

� Hkjr ds pfj=k dh fo'ks"krkvksa dh lwph cuk ldsaxs(

� fu/kkZfjr mnkgj.kksa ds vk/kkj ij rqylh dh Hkk"kk vkSj f'kYi lkSan;Z dh
fo'ks"krkvksa dk mYys[k dj ldasxsA

fØ;kdyki

;g fp=k jkepfjrekul ds fdl lksiku ls lacaf/kr gS] crkb,A
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3.1 ewyikB

vkb,] loZizFke laiw.kZ dkO;ka'k dks ,d ckj i<+  ysaA

Hkjr dk Hkzkr izse

¼jkepfjrekul ls mn~/k r½

lqfu eqfu cpu jke #[k ikbZA xq# lkfgc vuqdwy v?kkbZA
yf[k viusa flj lcq N# Hkk:A dfg u ldfga dNq djfga fcpk:A
iqyfd ljhj lHkk¡ Hk, Bk<+sA uhjt u;u usg&ty ck<+sA
dgc eksj eqfuukFk fuckgkA ,fg rsa vf/kd dgkSa eSa dkgkAA
eSa tkum¡ fut ukFk lqHkkÅA vijkf/kgq ij dksg u dkÅA
eks ij d ik lusgq fcls"khA [ksyr [kqful u dcgw¡ ns[khAA
fllqiu rsa ifjgjsm¡ u laxwA dcgq¡ u dhUg eksj eu HkaxwA
eSa izHkq Ñik jhfr ft;¡ tksghA gkjsgq¡ [ksy ftrkofga eksghAA

nks0 egw¡ lusg ldksp cl] lueq[k dgh u cSuA
njlu r fir u vktq yfx] ise fivkls uSuAA260AA

fcf/k u ldsm lfg eksj nqykjkA uhp chpq tuuh fel ikjkA
;gm dgr eksfg vktq u lksHkkA viuha leqf> lk/kq lqfp dks HkkAA
ekrq eafn eSa lk/kq lqpkyhA mj vl vkur dksfV dqpkyhA
Qjb fd dksno ckfy lqlkyhA eqdrk izlo fd lacqd dkyhAA
liusgq¡ nksl dyslq u dkgwA eksj vHkkx mnf/k voxkgwA

'kCnkFkZ
vuqdwy v?kkbZ & iw.kZr% vius

i{k esa
uhjt&u;u & dey tSls

us=k
iqyfd & jksekafpr

gksdj
eqfuukFk & ofl"B
dgc eksj & eq>s tks

dguk Fkk
fuckgk & fuHkk fn;k]

esjh vksj ls
dg fn;k

dksg & Øks/k
lusgw & Lusg
fols"kh & fo'ks"k
[kqful & jaft'k]

vizlUurk
ifjgjsÅ¡ u & ugha NksM+k
ft;¡ tksgh & ân; eas ns[kk

gS
egw¡ & eSaus Hkh
dgh u cSu & ckr ugha dgh
r fIkr & rIr
fof/k & fo/kkrk
tuuh fel & ek¡ ds cgkus
chpq ikjk & varj iSnk dj

fn;k
lqpkyh & lnkpkjh
dqpkyh & nqjkpkjh
dks Hkk & dkSu gqvk
Qjb & Qyrh gS
dksno & dksnks ¼,d

izdkj dk
eksVk vukt½

lqlkyh & ,d izdkj
dk 'kkfy
uked /kku]

lacqd & ?kksa?kk
eqDqrk & eksrh
dkgw & fdlh dks Hkh
mnf/k & lkxj
voxkgw & vFkkg

fp=k 3.1
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fcuq leq>sa fut v?k ifjikdwA tkfjm¡ tk;¡ tufu dfg dkdwAA
ân;¡ gsfj gkjsm¡ lc vksjkA ,dfg Hkk¡fr Hkysfga Hky eksjkA
xq# xkslkb¡ lkfgc fl; jkewA ykxr eksfg uhd ifjukewAA

nks0 lk/kq lHkk¡ xqj izHkq fudV] dgm¡ lqFky lfr HkkmA
izse iziapq fd >wB Qqj tkufga eqfu j?kqjkmAA261AA

3.2 cks/k iz'u

1. ^fllqiu rs ifjgjsm¡ u laxw] dcgw¡ u dhUg eksj eu Hkaxw*

mi;qZDr iafDr dkSu fdlds ckjs eas dg jgk gS \

¼d½ dkSu --------------------------------------------

¼[k½ fdlds ckjs eas -------------------------

2. ^izHkqd ik dh jhfr* fdl iafDr ls izdV gks jgh gS &

¼d½ uhjt u;u usg ty ck<+s

¼[k½ [ksyr [kqful u dcgw¡ ns[kh

¼x½ gkjsgq¡ [ksy ftrkofga eksgh

¼?k½ ykxr eksfg uhd ifjukew

3. Hkjr ek¡ ds izfr vijk/k Hkko ls xzLr gSa] D;ksafd &

¼d½ dSds;h us jke dks ouokl fn;k

¼[k½ dSds;h us Hkjr ls ijke'kZ ugha fd;k

¼x½ Hkjr dSds;h dks Hkh fp=kdwV ys vk;k

¼?k½ Hkjr us dSds;h dks cqjk&Hkyk dgk

3.3 vkb, le>sa

Hkjr dk Hkzkr izse

vkb,] ^Hkjr dk Hkzkr izse* ds izFke va'k dks iqu% i<+saA

izlax

vki ;g rks tkurs gh gSa fd lhrk vkSj y{e.k lfgr jke ds ou pys tkus ij
v;ks/;koklh cM+s nq[kh gq, FksA jke ds NksVs HkkbZ Hkjr dks lcls vf/kd nq[k gqvk
FkkA crk ldrs gSa D;ksa \ dSds;h us jktk n'kjFk ls jke ds fy, ouokl vkSj
Hkjr ds fy, jkT;kfHk"ksd dk ojnku ek¡xk FkkA Hkjr ds fy, ;g ckr vdYiuh;

'kCnkFkZ
v?k & iki
ifjikdw & Qy] ifj.kke
dkdw & O;aX;
uhd & vPNk
gsfj & ns[kdj
ifjukew & ifj.kke
lfr HkkÅ & lPps eu ls
iziapq & diV

�
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FkhA jktxn~nh ij rks cM+s HkkbZ dk vf/kdkj gksrk gS] fdarq ;gk¡ mUgsa ouokl ns
fn;k x;kA Hkjr dks yxrk Fkk fd bl lc ds nks"kh ogh gSaA blls Hkjr dks
vi;'k fey ldrk FkkA blfy, Hkjr vius dqy&xq# ofl"B vkSj jktifjokj
lfgr v;ks/;k ds ukxfjdksa dks lkFk ysdj jke dks ykSVkus ds fy, ou dh vksj
py iM+sA rqylh us jkepfjrekul ds v;ks/;kdkaM eas mlh volj dk o.kZu
fd;k gSA

vFkZ

eqfu ds opu lqudj vkSj Jhjkepanzth dk #[k vius i{k esa ikdj& xq# rFkk
Lokeh dks iw.kZr% vius vuqdwy tkudj lkjk cks> vius gh Åij le>dj
Hkjrth dqN dg ugha ik jgs FksA os fopkj djus yxsA 'kjhj ls iqyfdr gksdj os
'kjhj esa lHkk eas [kM+s gks x,A muds dey ds leku us=kksa eas iszekJqvksa dh ck<+ vk
xbZA os cksys& esjk dguk rks eqfuukFk us fuckg fn;k ¼tks dqN eSa dg ldrk Fkk
og mUgksaus gh dg fn;k½A blls vf/kd eSa D;k dgw¡\ vius Lokeh jke dk LoHkko
eSa tkurk gw¡A os vijk/kh ij Hkh dHkh Øks/k ugha djrsA eq> ij rks mudh fo'ks"k
d ik vkSj Lusg gSA eSaus [ksy esa Hkh dHkh mudh vizlUurk ugha ns[khA cpiu ls
gh eSaus mudk lkFk ugha NksM+k vkSj mUgksauss Hkh esjs eu dks dHkh ugha rksM+k ¼esjs eu
ds izfrdwy dHkh mUgksaus dksbZ dke ugha fd;k½A eSaus izHkq dh Ñik djus dh jhfr
dks ân; ls HkyhHkk¡fr ns[kk gS ¼vuqHko fd;k gS½A esjs gkjus ij Hkh [ksy esa izHkq
ftrkrss jgs gSaA eSaus Hkh izse vkSj ladkspo'k dHkh muds lkeus eq¡g ugha [kksykA izse
ds I;kls esjs us=k vkt rd izHkq jke ds n'kZu ls r Ir ugha gq,A

fp=k 3.2

O;k[;k

fp=kdwV eas jke us Hkjr ds LoHkko dh cM+h iz'kalk dhA mudk #[k ns[kdj
ofl"B us Hkjr dks ladsr fn;k fd os vius àn; dh ckr jke ds le{k j[ksaA

;gh rks Hkjr pkgrs FksA os ,sls volj dh izrh{kk eas gh Fks fd dc xq# ofl"B
vkSj jke nksuksa vuqdwy gksaA volj izkIr gksus ij muds 'kjhj esa flgju gqbZA os
lHkk ds le{k cksyus ds fy, [kM+s rks gq, ij cksyus ls iwoZ mudh vk¡[kksa ls izse ds
vk¡lw cg pysA fQj cksys& eq>s tks dguk Fkk og rks eqfu;ksa eas Js"B xq# ofl"B us
Lo;a dg gh fn;k gS] eSa mlls vf/kd D;k dgw¡A eaS vius HkkbZ jke ds LoHkko ls

izFke va'k

lqfu eqfu cpu jke #[k ikbZA
xq# lkfgc vuqdwy v?kkbZA
yf[k viuaas flj lcq N# Hkk:A
dfg u ldfga dNq djfga
fcpk:A
iqyfd ljhj lHkk¡ Hk, Bk<+sA
uhjt&u;u usg&ty ck<+sA
dgc eksj eqfuukFk fuckgkA
,fg rsa vf/kd dgkSa eSa dkgkAA
eSa tkum¡ fut ukFk lqHkkÅA
vijkf/kgq ij dksg u dkÅA
eks ij d ik lusgq fcls"khA
[ksyr [kqful u dcgw¡ ns[khAA
fllqiu rsa ifjgjsm¡ u laxwA
dcgq¡ u dhUg eksj eu HkaxwA
eSa izHkq d ik jhfr ft;¡ tksghA
gkjsgq¡ [ksy ftrkofga eksghAA
egw¡ lusg ldksp cl]
lueq[k dgh u cSuA
njlu r fir u vktq yfx]
ise fivkls uSuA
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cpiu ls gh ifjfpr gw¡A eSaus mUgsa dHkh Hkh vijk/kh ij Øks/k djrs ugha ns[kkA
vkSj eq> ij rks mudh fo'ks"k d ik jgh gSA cpiu esa vkil eas [ksyrs le; Hkh
eSaus mUgsa dHkh vizlUu ugha ns[kkA esjs cM+s HkkbZ dh eq> ij lnSo bruh vf/kd
d ik jgh gS fd ;fn eSa dHkh [ksy gkj tkrk rks Hkh os eq>s ftrk gh nsrs FksA eSaus
rks cpiu ls gh dHkh mudk lkFk ugha NksM+k vkSj lnk ;g ik;k fd mUgksaus esjk
eu dHkh ugha nq[kk;kA ;g jke dk cM+Iiu gS fd os dHkh fdlh dk eu ugha
rksM+rsA

D;k vki crk ldrs gSa fd Hkjr ds bl dFku ds ihNs D;k vfHkizk; gks ldrk
gS \ th gk¡ ! ;gk¡ nks vfHkizk; izrhr gksrs gSaA ,d rks ;g fd os Li"V dg jgs gSa
fd eSaus cpiu ls gh jke dk lkFk dHkh ugha NksM+kA vc bruh nh?kZ vof/k ds
fy, mudk fo;ksx eSa dSls lg ldrk gw¡A nwljk ladsr vkSj Hkh egÙoiw.kZ gSA og
gS & ^dcgq¡ u dhUg eksj eu Hkaxw* vFkkZr~ jke us dHkh Hkh Hkjr dk fny ugha
nq[kk;kA vr% vkt Hkh mUgsa fo'okl gS fd jke mudk eu ugha rksM+saxs vkSj muds
vkxzg ij okil v;ks/;k ykSV pysaxsA

fdlh ij Ñik djus dh jke dh jhfr Hkh Hkjr dks Kkr gSA mUgksaus ml jhfr ij
euu fd;k gS vkSj ik;k gS fd os rks gkjs gq, dks Hkh ftrk nsrs gSaA

Hkjr dgrs gSa fd eSaus izse vkSj ladksp ds dkj.k muds lkeus dHkh eq[k ugha
[kksykA f'k"Vkpkj dh ijaijk jgh gS fd cM+ksa ds lkeus mn~naMrk dk O;ogkj ugha
fd;k tkrkA cM+ksa ds lkeus eq[k [kksyuk mudk vuknj gS] tks Hkjr us dHkh ugha
fd;kA os rks cl jke dk n'kZu gh djrs jgs fdarq n'kZuksa ls Hkh vkt rd r Ir
ugha gq,A mudh vk¡[ksa lnk jke ds izse dh I;klh gh cuh jghaA

va'k & 2

vkxs dh iafDr;ksa dks iqu% if<+,A

izlax

;g Hkjr ds 'kCnksa esa jke ds Hkzkr  Lusg dh Le fr Fkh] tks mUgsa ckj&ckj ;kn vk
jgh FkhA ij Hkjr ds eu dks chp dh ?kVukvksa dh ihM+k Hkh lky jgh FkhA mUgsa
ckj&ckj viuh ek¡ dSd;h dh djuh Hkh ;kn vk jgh Fkh vkSj os vkReXykfu ls Hkj
tkrs FksA rqylh us Hkjr dh blh euksn'kk dk o.kZu fd;k gSA

vFkZ

Hkjr dgrs gSa fd fo/kkrk esjk nqykj u lg ldkA mlus uhp ekrk ds cgkus ¼esjs
vkSj Lokeh ds chp½ varj Mky fn;kA ;g Hkh dguk vkt eq>s 'kksHkk ugha nsrk(
D;ksafd viuh le> ls dkSu lk/kq vkSj ifo=k gqvk gS \ ¼vFkkZr ftldks nwljs
lk/kq vkSj ifo=k ekusa] ogh lk/kq gS] ogh 'kq) gS½ ekrk uhp gS vkSj eSa lnkpkjh vkSj
lk/kq gw¡A ,slk ân; esa ykuk gh djksM+ nqjkpkjksa ds leku gSA D;k dksnks dh ckyh

fcf/k u ldsm lfg eksj nqykjkA
uhp chpq tuuh fel ikjkA
;gm dgr eksfg vktq u lksHkkA
viuh leqf> lk/kq lqfp dks HkkAA
ekrq eafn eSaa lk/kq lqpkyhA
mj vl vkur dksfV dqpkyhA
Qjb fd dksno ckfy lqlkyhA
eqdrk izlo fd lacqd dkyhAA
liusgq¡ nksl dyslq u dkgwA
eksj vHkkx mnf/k voxkgwA
fcuq leq>sa fut v?k ifjikdwA
tkfjm¡ tk;¡ tufu dfg dkdwAA
ân;¡ gsfj gkjsm¡ lc vksjkA
,dfg Hkk¡fr Hkysfga Hky eksjkA
xq# xkslkb¡ lkfgc fl; jkewA
ykxr eksfg uhd ifjukewAA
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mÙke /kku Qy ldrh gS \ D;k dkyh ?kksa?kh eksrh mRiUu dj ldrh gS\ LoIu esa
Hkh fdlh dks nks"k nsus dk ys'k Hkh ugha gSA esjk vHkkX; gh vFkkg leqnz gSA eSaus
vius ikiksa dk ifj.kke le>s fcuk gh ekrk dks dVq opu dgdj O;FkZ gh
tyk;kA eSa vius ân; eas lc vksj [kkst dj gkj x;k ¼esjh HkykbZ dk dksbZ
lk/ku ugha lw>rk½A ,d gh izdkj ls esjk Hkyk gSA og ;g gS fd xq# egkjkt
loZleFkZ vkSj jketh esjs Lokeh gSaA blh ls ifj.kke eq>s vPNk tku iM+rk gSA
lk/kqvksa dh lHkk eas xq# ofl"B vkSj Lokeh jke ds lehi bl ifo=k rhFkZ LFkku eas
eSa lR; Hkko ls dgrk gw¡A ;g izse gS ;k iziap ¼Ny&diV½\ >wB gS ;k lp\ bls
¼loZK½ eqfu ofl"B th vkSj ¼var;kZeh½ Jh j?kqukFkth tkurs gSaA

O;k[;k

Hkjr dk dFku vHkh py jgk gSA mUgksaus jke dh izhfr dk Lej.k fd;k] vkSj mUgsa
yxk fd fo/kkrk muds vkSj jke ds chp xgjs izse Hkko dks lgu ugha dj ldkA
blfy, mlus jke vkSj Hkjr ds Lusg ds chp ekrk dSds;h dks mifLFkr dj ekuksa
,d #dkoV Mky nhA Hkjr ;g dg rks x, ij rqjar gh mUgsa yxk fd ;g dFku
mUgsa 'kksHkk ugha nsrkA mUgsa ,slk D;ksa yxk gksxk \ ,d rks ;gh fd iq=k gksus ds
dkj.k ek¡ dh fuank djuk mfpr ugha gS] ij fLFkfr ,slh gh vk iM+h gSA nwljk
dkj.k ;g Hkh gS fd dksbZ vius vkidks lqtku dSls dg ldrk gSA vk'k; ;g gS
fd dksbZ ;g u le>s fd Hkjr Lo;a dks ifo=k vkSj lTtu eku jgs gSaA vius
ekuus Hkj ls dqN ugha gksrk] gk¡ ! yksx ekusa rc ckr vkSj gSA

Hkjr dgrs gSa & ;g lkspuk fd ek¡ cqjh gS vkSj eSa lnkpkjh vkSj lTtu gw¡] Bhd
ugha gSA ,slk Hkko eu esa vkuk djksM+ksa nqjkpj.kksa tSLkk gSA ^dksfV dqpkyh* ij
/;ku nhft,A ek¡ dks cqjk ekuus dk vln~ fopkj oLrqr% djksM+ksa vln~ fopkjksa
tSlk cqjk gSA vc vki 'kadk dj ldrs gSa fd dSds;h us jke dks ouokl fnyk;k
Fkk] bldk lek/kku Hkjr dSls djsaxsA Hkjr ds ikl blds nks dkj.k gSa & igyk gS
dSds;h ds LoHkko dh fo'ks"krkA Hkjr mnkgj.k nsdj iwN jgs gSa& Hkyk dksnks ds
ikS/ks ls 'kkfy/kku dh ckysa dSls vk,¡xhA bls nwljh dgkor ls Hkh dg ldrs gSa&
ccwy ds isM+ ij vke dSls yxsaxsA vFkZ ;g Hkh gS fd tc ek¡ esa gh nks"k gS rks eSa
funksZ"k dSls gks ldrk gw¡A

Hkjr Li"V djrs gSa fd LoIu esa Hkh fdlh dks nks"k nsuk Bhd ughaA fdlh dk
jÙkhHkj Hkh nks"k ugha gS] nks"k rks cl Hkjr ds HkkX; dk gSA esjk nqHkkZX; vFkkg
lkxj gSA mldh dksbZ lhek ughaA dSdsbZ ds }kjk jke dks cuokl dk ojnku
ek¡xuk esjs gh nqHkkZX; lkxj dh ,d ygj gSA Hkjr dks brus ls gh larks"k ugha
gksrkA vius dks dkslrs gq, os vkxs dgrs gSa& eSaus vius ikiksa dk ifj.kke tkus
fcuk gh ek¡ dks Hkyk&cqjk dg dj mlds eu dks pksV igq¡pkbZA vc eSa vius ân;
esa viuh HkykbZ ds mik; <w¡<&<w¡< dj gkj x;k gw¡A dksbZ mik; lw>rk gh ughaA
vc rks ;gh dgk tk ldrk gS fd leFkZ xq# fudV cSBs gSa vkSj HkkbZ jke rFkk
HkkHkh lhrk esjs Lokeh gSaA bl lq;ksx dks ns[kdj eq>s fo'okl gS fd tks Hkh
ifj.kke gksxk og vPNk gh gksxkA
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mlh ckr dk vkSj foLrkj djrs gq, Hkjr dgrs gSa fd ;gk¡ ij lTtuksa dh lHkk
cSBh gS] xq# of'k"B vkSj Lokeh jke fudV cSBs gSa] ;g LFkku fp=kdwV Hkh ifo=k
rhFkZLFky gS vkSj eSa tks dg jgk gw¡ mlds ihNs Hkh lkfRod Hkko gSA eqfuoj ofl"B
th vkSj jke ;g Hkyh&Hkk¡fr tkurs gSa fd esjh ckrsa izse ls Hkjh gSa ;k Ny ls] >wBh
gSa ;k lPphA

fVIi.kh

vkb,] rqylhnkl dh dkO;&dyk dh ckuxh Hkh ns[ksa %

1. Hkjr tc cksyus [kM+s gksrs gSa rks mudh vk¡[ksa izse ls McMck tkrh gSaA ij
dfo mls viuh 'kSyh esa dgrk gS & ^uhjt u;u usg ty ck<+sA* dey
tSlh vk¡[kksa esa Lusg dk ty Hkj x;kA Lusgkf/kD; ls Hkkokos'k ds dkj.k
vk¡[kksa ls vk¡lw meM+ vk,A

miek vkSj :id vyadkj dh fudVrk nsf[k, &

;gk¡ ij vk¡[kksa dh miek dey ls nh xbZ gS] blfy, ^uhjt u;u* esa
miek vyadkj vkSj ^usg ty* esa :id vyadkj gSA miek vkSj :id ds
ckjs esa rks vki jSnkl okys ikB esa i<+ gh pqds gSaA

^uhjt* ds leku dksey lqanj vk¡[kksa esa ¼miek½ usg dk ty ¼:id½ c<+
x;k gSA

2. cM+h fouez 'kSyh esa okd~ pkrqjh ¼cksyus dh le>nkjh½ dh >yd nsf[k,&

^^eSa tkum¡ fut ukFk lqHkkÅ] vijkf/kgq ij dksg u dkÅAA
ekSa ij d ik lusgq fcls[kh --------

eSa jke ds LoHkko dks tkurk gw¡] ;g dgus ds fy, Hkjr mUgsa fut ukFk ¼esjs
Lokeh½ dgrs gSaA HkkbZ&HkkbZ ds chp Hkh cM+s HkkbZ dks Lokeh ekuus dk Hkko gS
vkSj Lokeh ds LoHkko esa LokfeRo okyk cM+Iiu ;k vgadkj ugha gSA
vijk/kh ij Hkh Øks/k u djuk mudk LoHkko gSA ;gk¡ ^vijk/kh* 'kCn dks
rqylh tkucw> dj yk, gSaA ladsr ;g gS fd Hkjr ls ¼mldh ek¡ ls½ tks
gqvk gS og vijk/k ls de ugha] ij jke dk LoHkko gS fd vijk/kh ij
Øks/k u djukA bl tkudkjh ls gh Hkjr fuf'apr ugha dj nsrs] os ;g Hkh
dgrs gSa fd eq> ij jke dh fo'ks"k d ik jgh gS] vr% os fcYdqy
Øks/k ugha djsaxs vkSj eq>s {kek dj nsaxsA

3. jkepfjr ekul esa Hkjr viuh ek¡ dks rc cgqr cqjk Hkyk dgrs gSa] tc mUgsa
ufugky ls ykSV dj v;ks/;k dh ?kVukvksa dh lwpuk feyrh gSA og Øks/k
vkSj vkos'k rkRdkfyd FkkA os ek¡ ij cjl iM+s Fks vkSj bl izdkj os ek¡ ds
izfr nqO;Zogkj ds nks"kh gks x, FksA rqylh mUgsa bl vk{ksi ls eqDr djkuk
pkgrs gSa] blfy, ;gk¡ Hkjr ls dgykrs gSa &
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liusgq¡ nksl dyslq u dkgwA eksj vHkkx mnf/k voxkgwA
fcuq leq>sa fut v?k ifjikdwA tkfjm¡ tk;¡ tufu dfg dkdwAA

4. vafre nksgs esa Hkh cM+k vFkZ&xkaHkh;Z gSA Hkjr ;g vk'oklu nsuk pkgrs gSa fd
mudh ckrksa eas Ny diV ugha gS] os lR; cksy jgs gSaA izek.k Lo:i Li"V
djuk pkgrs gSa fd oSls gh lkekU; fLFkfr;ksa esa Hkh Ny ;k >wB laHko ugha
fQj ;gk¡ rks ,slh ik¡p fLFkfr;k¡ gSa] ftueas >wB cksyus dk iz'u gh ugha mBrk]
tSls &

1. lTtuksa dh lHkk

2. dqy&xq# ofl"B dh fudVrk

3. Lokeh jke vkSj lhrk dk lkfUu/;

4. fp=kdwV tSlk ikou rhFkZ

5. Hkjr ds eu dk lkfRod Hkko

,sls okrkoj.k eas lkekU;r% dksbZ Hkh >wB ugha cksy ldrk] vr% Hkjr tks dg
jgs gSa] ml ij vfo'okl dk dksbZ dkj.k gh ughaA

5. rqylhnkl dk jkepfjr ekul jkedFkk ds ek/;e ls vkn'kZ O;ogkj vkSj
vkpj.k dh lh[k Hkh nsrk gSA bl va'k esa ,d vksj Hkkb;ksa ds ijLij izse dh
vkSj nwljh vksj xq#tuksa dk lEeku djus dh lh[k gS] tks vkt ds lanHkks± esa
Hkh mi;qDr vkSj izklafxd gSA

ikBxr iz'u 3.1

fn, x, fodYiksa esa ls mi;qDr fodYi dk p;u dj fuEufyf[kr iz'uksa ds mÙkj
nhft,%

1. Hkjr ds vuqlkj dkSu&lh fo'ks"krk jke ds LoHkko dh gS\

¼d½ os vijk/kh ij Øks/k ugha djrs gSaA

¼[k½ [ksyrs le; thrs gq, dks Hkh gjk nsrs gSaA

¼x½ os Hkjr dk fny nq[kkrs gSaA

¼?k½ os y{e.k ls vf/kd izse djrs gSaA

2. ^uhjt u;u usg ty ck<+s* dFku esa dkSu&lk vyadkj ugha gS \

¼d½ miek ¼x½ :id

¼[k½ mRizss{kk ¼?k½ vuqizkl

3. jkepfjr ekul esa lcls vf/kd fdl Nan dk iz;ksx fd;k x;k gS \

¼d½ loS;k ¼x½ pkSikbZ

¼[k½ dfoÙk ¼?k½ ?kuk{kjhA
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3.4 f'kYi lkSan;Z

rqylh dh dkO; dyk dh ckuxh vki ns[k pqds gSaA Hkko vkSj f'kYi {ks=kksa esa os
cstksM+ gSaA vkb, ;gk¡ dkO;&f'kYi dh n f"V ls ,d ckj iqu% voyksdu djsaA

1. vyadkjksa dk lgt iz;ksx % rqylh dh dfork esa Hkko&o.kZu ds lkFk&lkFk
vyadkj LokHkkfod :i esa fijks, x, gSa] Fkksis ugha x,A tSls %

¼d½ ^uhjt u;u usg ty ck<+s* & uhjt ds leku Hkjr ds us=kksa esa Lusg
dk  ty c<+ x;kA miek] :id vuqizkl dk lgt lkSan;ZA

¼[k½ ix&ix ij vuqizkl ds lgt iz;ksx esa Hkh rqylh fl)gLr gSa( fo'ks"k
dj Nsdkuqizkl ¼dsoy ,d ckj vko fÙk½ esa tSls &

& lqfu eqfuopu jke #[k ikbZ

& iqyfd ljhj lHkk¡ Hk, BkM+s

& [ksyr [kqful u dcgw¡ ns[khA

oLrqr% ,sls iz;ksx ;=k&r=k izpqj ek=kk esa gSaA vki Lo;a [kkstdj
fyf[k,A

o R;uqizkl&,dkf/kdckj vko fÙk dk ,d mnkgj.k n'kZuh; gS%

& ân; gsfj gkjsm¡ lc vksjkA
,dfg Hkk¡fr Hkysfg Hky eksjkAA

¼x½ mnkgj.k@n "Vkar & Qkb fd dksno ckfy lqlkyhA
eqdrk izlo fd lacqd dkyhAA

¼?k½ miek & eksj vHkkx mnf/k voxkgwA

2. uknkRedrk & e/kqj o.kks± ds iz;ksx ls dfork esa uknkRedrk Hkh rqylh dh
dfork dk izeq[k xq.k gSA tSls %

� lqfu eqfu opu jke #[k ikbZ

� uhjt u;u usg tc ck<s+

� ekrq eafn eSa lk/kq lqpkyh

� viuh leqf> lk/kq lqfp dks Hkk

� tkfjm¡ tk;¡ tufu dfg dkdw

3. lkfHkizk; iz;ksx & rqylh vusd 'kCnksa esa ls lokZf/kd mi;qDr 'kCn dk
tkucw> dj p;u djrs gSaA blls dfork esa vFkZ xkaHkh;Z Hkh vk x;k gSA
tSls %

lk/kq lHkk¡ xq# izHkq fudV] dgm¡ lqFky lfr HkkmA
izse iziapq fd >wB Qqj tkufga eqfu j?kqjkmAA
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mi;qZDr nksgs esa ^>wB* u cksyus ds fy, ik¡p cgqr gh lcy dkj.k ,d nksgs
esa fijks, x, gSaA

4. izkaty vo/kh & rqylhnkl us ekul dh jpuk vo/kh Hkk"kk esa dh gS] fdarq
mudh vo/kh cgqr e/kqj izkaty 'kCnkoyh ls ;qDr gS& tSls %

iqyfd ljhj lHkk¡ Hk, Bk<+sA
uhjt u;u usg&ty ck<+sAA

5. nksgk&pkSikbZ Nan & nksgk vkSj pkSikbZ rqylh ds fiz; Nan gSaA buls dFkk&izokg
esa lgk;rk feyrh gS vkSj ikBd@Jksrk jl&foHkksj gks tkrk gSA

jkepfjr ekul esa izeq[k :i ls nksgk rFkk pkSikbZ Nanksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA
nksgk Nan ds ckjs esa rks vki jSnkl dks i<+rs gq, tku gh pqds gSaA pkSikbZ ds ckjs eas
la{ksi eas uhsps fn;k tk jgk gSA vkb,] bls le>saA

pkSikbZ

pkSikbZ ,d izdkj dk ekf=kd Nan gSA blesa nks pj.k gksrs gSaA nksuksa pj.kksa dh
ek=kk,¡ cjkcj ¼16&16½ gksrh gSaA blfy, bls ekf=kd leNan Hkh dgrs gSaA

bl Nan ds var esa nks xq# o.kks± dk iz;ksx vko';d gksrk gSA

I I I     ISI    IS  I I   SS
iqyfd ljhj lHkk¡ Hk, Bk<+sA ¾ 16 ek=kk,¡ var esa nks xq#
S I |   |  |  | S |  |  | S S
uhjt u;u usg ty ck<+sAA ¾ 16 ek=kk,¡ var esa nks xq#

pkSikbZ Nan dk iz;ksx rqylhnkl ds jkepfjr ekul rFkk tk;lh ds in~ekor esa
vf/kd i<+us dks feyrk gSA

3.5 vkb,] Lo;a i<+sa

vkius rqylh ds ^jkepfjr ekul* ds dqN va'kksa dks le> fy;k gSA

rqylh ds leku gh efyd eqgEen tk;lh us Hkh vo/kh esa dkO; jpuk dh gS vkSj
nksgk vkSj pkSikbZ  Nanksa dks viuk;k gSA vkb,] tk;lh dh dqN iafDr;ksa dk Hkh
vkuan ysa %

Qkxqu iou >dksjk cgkA pkSxqu lhm tkb ufga lgkAA
ru tl fi;j ikr Hkk eksjkA rsfg ij fcjg nsb >>dksjkAA
rfjoj >jfga] >jfg cu <k¡[kkA HkbZ vksuar Qwfy Qfj lk[kkAA
djfga culifr fg;s gqyklwA eks dg Hkk tx nwu mnklwAA
Qkxq djfga lc pk¡pfj tksjhA eksfg ru ykb nhfUg tl gksjhAA
tkS iS ihm tjr vl ikokA tjr ejr eksfga jks"k u vkokAA
jkfr fnol cl ;g ftm eksjsA yxkSa fugksj dar vc rksjsAApkSAA

�

'kCnkFkZ
lhm & 'khr
fi;j ikr & ihyk iÙkk
vksuar HkbZ & >qd xbZ
eksfg ru ykb & esjk ru fojg

ls
nhfUg tl & lk ty jgk
gksjh gksfydk gSA
dar & ifr
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;g ru tkjkSa Nkj dS] dgkSa fd ^iou mM+km*A
edq rsfg ekjx mfM+ ijkS] dar /kjSa tg¡ ik¡mAAnksAA

vo/kh dh mi;qZDr iafDr;ksa dks vkius i<+kA D;k vki bldk dsanzh; Hkko le>
ik, \ Qkxqu dk ¼olar dk½ ekSle vk;k gSA pkjksa vksj Qwyksa&Qyksa ls ynh Mkysa
>qd xbZ gSa vkSj ukf;dk vius dks ihys iRrs&lk dg jgh gS\ lksfp, D;ksa\ D;ksafd
mldk ifr mlls nwj gSA og fojg dh vfXu esa ty jgh gS] tSls gksyh ty jgh
gksA mls mldk ifr tyrk gqvk Hkh ns[k ys rks mls ty ejus dk i'pkÙkki ugha
gksxkA

var esa nksgs dks ,d ckj vkSj if<+,A tk;lh dk ;g nksgk cgqr izfl) gSA fojfguh
dh bPNk D;k gS \ tydj jk[k gks tkuk gh ugha] og jk[k mM+dj dgk¡ fxjs] bl
ij Hkh mldk fo'ks"k vkxzg gSA i<+dj crkb, fd og jk[k ds :i esa dgk¡ fxjuk
pkgrh gS \ D;ksa \

ikBxr iz'u 3.2

vkb,] vc bu iz'uksa ds mÙkj nhft,A

1. olar eas Hkh ukf;dk dk 'kjhj ihys iÙks&lk nqcZy vkSj dkafrghu D;ksa gks
x;k\

2. olar esa o {kksa esa D;k&D;k ifjorZu fn[kkbZ nsrs gSa\

3. tc yksx gksyh [ksy jgs Fks] rc ukf;dk gksyh ds leku D;ksa ty jgh Fkh\

4. jkr&fnu og D;k lkspk djrh gS\

5. jk[k cu tkus ij og mM+dj dgk¡ fxjuk pkgrh gS \ D;ksa\

 3   3.6 vkius D;k lh[kk

1. jke vkSj Hkjr esa ijLij xgjk izse gSA Hkjr ds eu esa jke ds izfr vknj
Hkko gS vkSj os pkgrs gSa fd jke v;ks/;k okil ykSV pysa vkSj muds lkFk gh
jgsaA

2. vkos'k esa dSdbZ ds izfr dgs opuksa ds fy, Hkjr ds eu esa i'pkÙkki Hkh gSA

3. rqylh dh Hkk"kk vkSj dFku Hkafxekvksa dh Hkh vkius vusd fo'ks"krk,¡ i<+haA
dfo 'kCnksa dk iz;ksx cM+h pkrqjh ls djrk gSA euksHkkoksa ds fp=k.k esa og
fl)gLr gSA

4. vuqizkl ds vfrfjDr miek] :id] mRizs{kk] n "Vkar vkfn vyadkjksa dk rqylh

nkl us vius dkO; esa lqanj iz;ksx fd;k gSA

5. rqylh us jkepfjr ekul dh jpuk vo/kh Hkk"kk esa dh gSA

'kCnkFkZ
tkjkSa Nkj & tykdj jk[k

cuk nw¡
mM+km & mM+k yks
edq & FkksM+k lk
dar /kjS tg¡ & esjs ifr tgk¡
ikm¡ vius iSj j[ksa



ekWM~;wy - 1

fVIi.kh

rqylhnkl

fganh  41

dfork dk iBu

3.7 ;ksX;rk foLrkj

rqylhnkl HkfDrdky dh lxq.k dkO;/kkjk ds jke&HkDr dfo gSaA mudk tUe
laor~ 1589 ¼1532 bZ-½ eas mRrj izns'k ds lksjksa uked LFkku esa gqvkA dgk tkrk
gS fd mudk izkjafHkd thou cM+h dfBukb;ksa esa chrkA ckck ujgfjnkl ds os f'k";
Fks vkSj mUgha ls jke dFkk esa nhf{kr gq,A

rqylhnkl ds fy[ks gq, NksVs&cM+s ckjg xzaFkksa dk mYys[k vkpk;Z jkepanz 'kqDy us
fd;k gSA bueas izeq[k gSa & nksgkoyh] dforkoyh] xhrkoyh] jkepfjr ekul vkSj
fou; if=kdkA lHkh jpukvksa eas Hkkoksa dh fofo/krk rqylh dh lcls cM+h fo'ks"krk
gSA mUgksaus jkedFkk ds fofo/k izlaxksa ds ek/;e ls ikfjokfjd] lkekftd vkSj
jktuhfrd thou ds vkn'kks± dks turk ds lkeus j[kkA rqylh dh HkfDr Hkkouk]
lh/kh] ljy vkSj lk/; gSA jke muds vkn'kZ gSa vkSj e;kZnk iq#"k gSaA jkepfjr
ekul esa rqylh us jke vkSj f'ko nksuksa dks ,d&nwljs dk HkDr fn[kkdj oS".koksa
vkSj 'kSoksa esa leUo; djus dk iz;kl fd;kA jke dFkk dks ysdj laLÑr vkSj
fganh eas vusd jpuk,¡ gSa] ijarq Hkjr dk tks :i rqylh us fn[kk;k gS] og j?kqoa'k
;k okYehfd jkek;.k esa Hkh ugha gSA

Hkkoksa dh fofo/krk ds lkFk&lkFk rqylh dh 'kSyh esa Hkh fofo/krk gSA lwjnkl dh
in&'kSyh] pkj.kksa dh NIi;] dfoÙk] loS;k i)fr&nksgk&uhfrdkO;ksa dh HkfDr i)fr
vkSj izsek[;kuksa dh nksgk&pkSikbZ i)fr vkfn dk lQy iz;ksx rqylh us fd;k gSA
rqylh us vius le; dh nksuksa lkfgfR;d Hkk"kkvksa& vo/kh vkSj czt dk iz;ksx
fd;kA ekul ds vfrfjDr vf/kdka'k jpukvksa dh Hkk"kk czt gS] ftl ij rqylh
dk vn~Hkqr vf/kdkj gSA

3.8 ikBkar iz'u

1. ^fcf/k u ldsm lfg eksj nqykjk& *Hkjr dh bl ekU;rk dk D;k dkj.k gS\

2. ^lk/kq lHkk¡ xq#&izHkq fudV] dgm¡ lqFky lfr Hkkm*& dgdj Hkjr D;k
izekf.kr djuk pkgrs gSa\

3. ^jke vkSj Hkjr dk izse vf}rh; FkkA* rqylh ds dFkuksa ls izek.k nsdj
fl) dhft,A

4. Hkjr dks ek¡ ds izfr vkØks'k D;ksa Fkk \ viuh izfrfØ;k dks os mfpr D;ksa
ugha ekurs \

5. rqylh dh dkO;&'kSyh dh nks fo'ks"krk,¡ lksnkgj.k le>kb,A

6. fuEufyf[kr iafDr;ksa eas fufgr izeq[k vyadkjksa dk mYys[k dhft, %

¼d½ lqfu eqfu opu jke #[k ikbZ

¼[k½ uhjt u;u usg ty ck<+s
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¼x½ eksj vHkkx mnf/k voxkgwA

¼?k½ ekrq eafn eSa lk/kq lqpkyhA mj vl vkur dksfV dqpkyhAA
Qjb fd dksno ckfy lqlkyhA eqdqrk izlo fd lacqd dkyhAA

7. ^Hkjr dk Hkzkr  izse* 'kh"kZd okD;ka'k dh vkt ds lanHkks± esa izklafxdrk
crkb,A

8. fuEufyf[kr dkO;ka'kksa dh lizlax O;k[;k dhft, %

¼d½ iqyfd ljhj lHkk¡ Hk, Bk<+sA uhjt u;u usg ty ck<+sA
dgc eksj eqfuukFk fuckgkA ,fg rsa vf/kd dgkSa eSa dkgkAA

¼[k½ lk/kq lHkk¡ xq# izHkq fudV] dgm¡ lqFky lfr HkkmA
izse iziapq fd >wB Qqj tkufga eqfu j?kqjkmAA

9- fuEufyf[kr iafDr;ksa esa iz;qDr Nan dk uke fyf[k,&

¼d½ 'kkafr fnol cl ;g ftm eksjsA

yxkSa fugksj dar vc rksjsAA

¼[k½ jke uke efu nhi /k# thg nsgjh }kjA

rqylh Hkhrj ckgjsgq] tks pkgfl mft;kjAA

10- fuEufyf[kr iafDr;ksa dks i<+dj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,%

fprofr pfdr pgw¡fnfl lhrkA dg¡ x, u i fdlksj euq fparkAA

yrk vksV lc lf[kUg y[kk,A ';key xkSj fdlksj lqgk,AA

nsf[k :i ykspu yypkusA gj.ks tuq fut fuf/k ifgpkusAA

Fkds u;u j?kqifr Nfo ns[ksaA tuq iydfUga ifjgjha fues"ksaAA

¼d½ mi;qZDr•dfork fdl Nan esa fy[kh xbZ gS\

¼[k½ blesa ';key vkSj fdlksj 'kCn fdlds fy, iz;qDr gq, gSa\

¼x½ fdldk :i ns[kdj lhrk dh vk¡[ksa yypkus yxha\

¼?k½ *iydfUga ifjgjh fues"ksâ  dh O;k[;k vius 'kCnksa esa dhft,A

3.9 mÙkjekyk

cks/k iz'uksa ds mÙkj

1. ¼d½ Hkjr] ¼[k½ jke 2. ¼x½    3. ¼d½

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

3.1 1. ¼d½ 2. ¼[k½ 3. ¼x½
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3.2 1. vius ifr ls fo;ksx ds dkj.k

2. 'kk[kk,¡ Qwyksa vkSj Qyksa ls yn tkrh gSaA o {k izlUu tku iM+rs gSaaA

3. og fojg dh vkx esa ty jgh Fkh

4. og jkr&fnu dkeuk djrh gS fd tSls Hkh gks mldk ifr mls feysA

5. ftl ekxZ ls gksdj mldk ifr pys] og ml ekxZ ij jk[k ds :i esa
fcN  tkuk pkgrh gSA mldh bPNk gS fd bl izdkj ejus ds ckn gh
lgh] mldk ifr ls feyu rks gks ik,xkA


