
Nys ikBksa esa vki lkj&ys[ku vkSj Hkko&iYyou ds ckjs esa i<+ pqds gSaA vk'kk
gS fd vki vc rd viuh ckrksa dks fyf[kr :i esa Bhd <ax ls O;Dr djuk

29

fuca/k dSls fy[ksa

fi
lh[k pqds gksaxsA vkius ;g Hkh i<+k fd fuca/k fy[krs le; vius Hkkoksa vkSj fopkjksa
dks ,df=kr dj mUgsa lgh Øe nsuk] mnkgj.k nsdj viuh ckr dh iqf"V dj mUgsa
izHkko'kkyh <ax ls dguk ;k fy[kuk gh fuca/k fy[kus dk dkS'ky gSA vc rd vki
dbZ lqizfl) jpukdkjksa ds fuca/k Hkh i<+ pqds gSaA D;k vki tkurs gSa fd ys[ku ;k
jpuk dk loksZÙke :i fuca/k esa gh ns[kus dks feyrk gS vkSj fuca/k dks gh mÙke
xn~;&ys[ku dh dlkSVh ekuk x;k gSA bl dyk esa vki Hkh fl)gLr gks ldrs gSa]
vkb,] ;g ge bl ikB esa lh[krs gSaA

mn~ns';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

� vkn'kZ fuca/k ds xq.kksa dk mYys[k dj ldsaxs(

� fuca/k dks fofHkUu pj.kksa esa ck¡V dj mu ij vuqPNsn fy[k ldsaxs(

� fuca/k ds izdkjksa dk oxhZdj.k dj ldsaxs(

� fuca/k dh :ijs[kk fu/kkZfjr dj mi'kh"kZd ns ldsaxs(

� 'kh"kZd rFkk mi'kh"kZdksa ds vuq:i fuca/k dks foLrkj ns ldsaxs(

� fdlh fn, x, fo"k; ij vko';drkuqlkj o.kZukRed] fopkjkRed] HkkokRed
rFkk vkykspukRed fuca/kksa dk ys[ku dj ldsaxsA

fØ;kdyki

fuEufyf[kr nksuksa vuqPNsnksa dks if<+,%

1- Hkkjr&Hkwfe lnk ls ohj olqa/kjk jgh gSA vU;k; vkSj vR;kpkj dk lkeuk djus
ds fy, le;&le; ij ;gk¡ ,d&ls&,d ohj iSnk gksrs jgs gSaA mUgksaus vius

fVIi.kh

fganh  145
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'kkS;Z] mRlkg vkSj R;kx dk tks vkn'kZ mifLFkr fd;k gS] og vkt Hkh gesa izsj.kk
nsrk gSA >k¡lh dh jkuh y{ehckbZ ,slh gh ohjkaxuk FkhaA mUgksaus vYi o; esa gh
ftl ohjrk dk izn'kZu fd;k] og gekjs bfrgkl dh vewY; fuf/k gSA

2- Hkkjr dh t+ehu cgknqjh dh Hkwfe gSA ;gk¡ cqjkbZ vkSj vR;kpkj dk lkeuk fd;k
x;kA ;g le; vkus ij cgqr ls cgknqjksa us fd;kA mUgksaus viuh cgknqjh fn[kkbZ
vius tks'k vkSj ifjR;kx dk vPNk :i gesa fn;kA mlls ge esa Hkh [kwc mRlkg
iSnk gks x;kA y{ehckbZ uked jkuh tks >k¡lh dh Fkh] mlus NksVh mej esa gh tks
ohjrk fn[kk nh mls vkt Hkh Hkkjr dk cgqewY; [kt+kuk dg ldrs gSaA

Åij fy[ks nksuksa vuqPNsnksa esa of.kZr fo"k;] fopkjØe] 'kCnksa ds pquko] okD;ksa dh
jpuk rFkk Hkk"kk&'kSyh ij /;ku nhft,A fuf'pr :i ls vkidks igyk vuqPNsn ilan
vk;k gksxkA izR;sd vuqPNsn ds fy, ;gk¡ ,d&,d iafDr fyf[k,A

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Åij ds nksuksa vuqPNsn >k¡lh dh jkuh y{ehckbZ ls lacaf/kr gSaA buesa ;g fn[kkus dk
iz;kl fd;k x;k gS fd fo"k; ;k fopkj ,d gksus ij Hkh Hkk"kk ds O;ogkj esa fHkUurk
ds dkj.k gh muds izHkko easa varj vk x;k gSA th] gk¡A ;gk¡ ge dguk pkgrs gSa fd
vki igys vuqPNsn ds leku fy[kuk lh[ksa rc vki ijh{kk esa vf/kd vad izkIr dj
ldrs gSaA

 29.1 fuca/k ds xq.k

vDlj fo|kFkhZ ijh{kk Hkou esa dqN fuca/k jV dj igq¡p tkrs gSaA ;fn mu fxus pqus
fuca/kksa esa ls iz'u i=k esa dqN vk x;k rks cgqr vPNs! oukZ muds gkFk&iSj Qwy tkrs
gSaA dbZ fo|kFkhZ rks bl iz'u dks NksM+ dj gh pys tkrs gSaA ,slh fLFkfr ls cpus ds
fy, lcls igys vPNs fuca/k ds xq.kksa dks igpkuuk cgqr vko';d gSA mlls Hkh igys
vko';d gS ;g tkuuk fd fuca/k D;ksa fy[kk tkrk gSA

fuca/k ys[ku

� fyf[kr vkRekfHkO;fDr dh 'kfDr dk fodkl djrk gS] ftls Lora=k jpuk&'kfDr
;k lt̀u&'kfDr Hkh dgrs gSaA

� Hkk"kk ds 'kqn~/k ifjekftZr vkSj izHkko'kkyh iz;ksx dh {kerk dk fodkl djrk gSA

� fdlh fn, x, fo"k; ij Li"V vkSj Øec) :i esa fopkjksa dks fyfic) djus
ds dkS'ky dk fodkl djrk gSA

� fo"k; dks ,dlw=krk esa fijksus dk dkS'ky fodflr djrk gSA

� Hkk"kk vkSj 'kSyh esa fu[kkj ykrk gSA
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vc vkb,] fuca/k ds ckjs esa dqN vkSj tkudkjh gkfly djsa&

fuca/k 'kCn *fu$ca/k^ ls cuk gS] ftldk vFkZ gS&vPNh rjg ls c¡/kk gqvkA fuca/k
esa O;Dr fd, x, Hkko ;k fopkj ,d&nwljs ls Ük̀a[kykcn~/k gksrs gSaA bldh Hkk"kk
fo"k; ds vuqdwy gksrh gSA blds ek/;e ls uis&rqys 'kCnksa esa vf/kd&ls&vf/kd ckrsa
dgh tkrh gSaA fuca/k dh 'kfDr gS&vPNh Hkk"kkA Hkk"kk ds vPNs iz;ksx }kjk gh Hkkoksa]
fopkjksa vkSj vuqHkoksa dks izHkko'kkyh <ax ls O;Dr fd;k tk ldrk gSA

vPNs fuca/k dh fo'ks"krk,¡ gSa%

�  dlkoV]  �  izHkko'kkyh Hkk"kk]  � fo"k;kuqdwyrk

bls bl js[kkfp=k ls Hkh le>k tk ldrk gS&

dlkoV

vki i<+ pqds gSa&fuca/k dk vFkZ gh gS&Hkyh&Hkk¡fr c¡/kk gqvk ;k dlk gqvkA fuca/k
esa fopkj vkSj Hkk"kk] nksuksa esa gh dlkoV dk xq.k gksuk vko';d gSA fuca/k fy[krs
le; bl ckr dk /;ku j[kk tkrk gS fd mlesa O;Dr fd, x, fopkj ;k Hkko ,d
fuf'pr Øe esa gksa vkSj vkil esa tqM+s gq, gksaA vki viuh ckr dks rdZ iw.kZ <ax
ls fy[ksa] ftls i<+us ds ckn ikBd fdlh fu"d"kZ ij igq¡p ldsA mnkgj.k ds fy,
uhps fy[ks nks okD;ksa ij /;ku nhft,%

1- Kkuh euq"; lc izkf.k;ksa dks vius vanj vkSj vius vkidks lc izkf.k;ksa ds
vanj ns[krk gSA

2- Kku okyk tho gj izdkj ds thoksa dks vius vki ds Hkhrj vkSj vius dks lHkh
thoksa ds chp esa ikrk gSA

mi;ZqDr okD;ksa esa ,d gh ckr dks dgus dh dksf'k'k dh xbZ gS] fdarq dqN 'kCnksa
ds gsj&Qsj ls nwljs okD;ksa esa dlkoV dk vHkko gks x;k gSA blfy, okD;&1 dks
i<+dj eu ij tSlk izHkko iM+rk gS] oSlk okD;&2 dks i<+us ls ugha gksrkA

izHkko'kkyh Hkk"kk

'kCn dk okD; esa rFkk okD; dk vuqPNsn esa mfpr rFkk Øecn~/k iz;ksx gksus ls
Hkk"kk esa izHkko mRiUu gksrk gSA vPNs fuca/k esa 'kCn] okD; rFkk vuqPNsn ,d fo'ks"k
Øe esa xq¡Fks gq, gksrs gSaA mudk Øe vkSj ijLij laca/k bl izdkj dk gksrk gS fd

dlkoV

fuca/k

izHkko'kkyh
Hkk"kk fo"k;kuqdwyrk
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blesa rfud Hkh myV&Qsj djus ls vLokHkkfodrk vk tkrh gSA ;fn vkids fy[ks gq,
fuca/k esa Hkk"kk dh ;g fo'ks"krk gS] rks mls i<+dj eu ij vPNk izHkko vo'; gh
iM+sxkA Hkk"kk dks izHkkoh cukus ds ckjs esa vki foLrkj ls igyh iqLrd dh ikB la[;k
& 9 ¼vPNk dSls fy[ksa½ esa i<+ pqds gSaA fQj Hkh ;kn jgs fuca/k dh Hkk"kk ljy]
Li"V] O;kdjf.kd nf̀"V ls 'kqn~/k] izHkkoiw.kZ vkSj xBh gqbZ gksuh pkfg,A

fuca/k dks fy[krs le; ;fn vki vko';drkuqlkj mnkgj.k] n"̀Vkar vkSj lwfDr;ksa
dk Hkh iz;ksx djrs jgsa] rks og vkSj vf/kd jkspd rFkk izHkko'kkyh cu tk,xkA bl
xqj dks izkIr djus ds fy, vki fuEufyf[kr fØ;k,¡ dhft, & vf/kd ls vf/kd iBu
dk vH;kl] eqgkojksa vkSj yksdksfDr;ksa dk mfpr voljkuqdwy lgh iz;ksx] vPNh ckrksa
dk Lej.k] ns'kkVu vkSj lRlax ;k cM+ksa ls okrkZyki }kjk izkIr fd, x, vuqHkoA

fo"k;kuqdwyrk

fuca/k dh Hkk"kk fo"k; rFkk fopkjksa ds vuq:i gksuh pkfg,A mnkgj.k ds fy, ljy
rFkk ljl fo"k; ij fy[ks x, fuca/k dh Hkk"kk Hkh ljy] eqgkojsnkj rFkk vke cksypky
ds fudV gksxhA fdarq xaHkhj vkSj lkfgfR;d fuca/k esa rRle 'kCnkoyh rFkk lkfgfR;d
Hkk"kk dk iz;ksx vko';d gks tkrk gSA Hkk"kk vkSj 'kSyh dh n`f"V ls Hkko&iz/kku
fuca/k HkkokRed gksxk] rks fopkjiz/kku fuca/k esa fparu&euu vkSj rdZ&fordZ dh
vf/kdrk gksxhA bu fo'ks"krkvksa ds vfrfjDr fopkjksa dh ekSfydrk vkSj Øecn~/krk Hkh
vPNs fuca/kksa dh fo'ks"krk gksrh gSA

ikBxr iz'u 29-1

1- fuEufyf[kr dFkuksa dks /;ku ls if<+,A ;fn dFku lgh gS] rks mlds lkeus ¼√½
dk fu'kku vkSj xyr gks] rks ¼X½ dk fu'kku yxkb, %

¼d½ fuca/k esa O;Dr fopkj vkSj Hkk"kk esa dlkoV gksuh pkfg,A ¼  ½

¼[k½ lqxfBr vkSj lqlac) Hkk"kk ls fuca/k esa vLokHkkfodrk vk tkrh gSA
¼  ½

¼x½ fopkjksa ds vuq:i Hkk"kk gksus ls fuca/k dk izHkko c<+ tkrk gSA ¼  ½

¼?k½ xaHkhj vkSj lkfgfR;d fuca/k dh Hkk"kk vf/kd eqgkojsnkj vkSj vke
cksypky dh Hkk"kk gksxhA    ¼  ½

fn, x, fodYiksa esa ls lgh fodYi pqudj fuEufyf[kr iz'u dk mÙkj nhft,&

2- fuca/k fy[kus dk vH;kl vko';d gS D;ksafd ;g&

¼d½ n"̀Vkarksa vkSj lwfDr;ksa dk mfpr iz;ksx djuk fl[kkrk gSA

¼[k½ ys[ku dkS'ky esa fuiq.k cukrk gSA

¼x½ fofHkUu fo"k;ksa ij vius fopkj O;Dr djuk fl[kkrk gSA

¼?k½ mi;qZDr rhuksa
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 29.2 fuca/k ds vax

fuca/k dk vkdkj fuf'pr ugha fd;k tk ldrk D;ksafd fo"k; ds vuqlkj og
lhfer Hkh gks ldrk gS vkSj dqN cM+k HkhA ysfdu bruk rks r; gh gS fd vius
fopkjksa dks lqlaxr vkSj Øecn~/k :i esa fy[kuk pkfg,A vki viuh ckr dgk¡ ls
'kq: djsa] D;k&D;k fy[ksa vkSj var dSls djsa] blds fy, vko';d gS fd fuca/k
fy[kus ls igys mldh :ijs[kk cuk yh tk,A ,d izdkj ls fuca/k dk iwjk [kkdk
rS;kj djuk gh :ijs[kk dgykrk gSA :ijs[kk cukus ls iwoZ ge ;g tku yssa fd
fuca/k ds rhu vax gksrs gSa%

izLrkouk ;k Hkwfedk] eq[; va'k ;k fo"k;oLrq dk foospu] milagkj ;k varA

vkb,] vc ge fuca/k ds vaxksa dks foLrkj ls tkusa%

izLrkouk

fuca/k ds izkjaHk esa mldh izLrkouk ;k Hkwfedk fy[kh tkrh gSA fuca/k dh izLrkouk
jkspd rFkk fo"k;&oLrq dks Li"V djus okyh gksuh pkfg,A blds }kjk ikBd ds eu
esa fuca/k dks foLrkjiwoZd i<+us dh mRlqdrk tkx mBrh gSA izLrkouk laf{kIr fdarq
izHkko'kkyh gksuh pkfg,A fuca/k dk igyk vuqPNsn gh mldh izLrkouk ;k Hkwfedk
gksrk gSA tgk¡ rd laHko gks FkksM+s okD;ksa esa gh fuca/k ds eq[; fo"k; ds ckjs esa ladsr
dj nsuk pkfg,A

eqq[; va'k

izLrkouk ds ckn fuca/k dk egÙoiw.kZ Hkkx eq[; va'k gksrk gSA ;gk¡ fo"k;&oLrq dk
foLrr̀ foospu fd;k tkrk gSA fuca/k ls lacaf/kr lkexzh dks pkj&ik¡p NksVs&cM+s
vuqPNsnksa esa bl izdkj O;Dr fd;k tkrk gS fd mlds lHkh igyqvksa ij izdk'k iM+
ldsA

eq[; ?kVuk] Hkko ;k fopkj izLrqr djrs le; mlds Øe dk /;ku j[kuk
vko';d gS lkFk gh fopkj rdZlaxr gksa vkSj Hkk"kk izHkko'kkyhA fo"k; dh iqf"V ds
fy, tks Hkh mn~/kj.k] n`"Vkar ;k izek.k pqus tk,¡] os ljy] vkd"kZd rFkk
izHkkoksRiknd gksaA tgk¡ rd laHko gks] os ikBd ds nSfud thou ds vuqHkoksa ls
lacaf/kr gksaA izR;sd eq[; fopkj ;k ckr ds fy, ,d vuqPNsn cuk;k tk,A lHkh
vuqPNsn vkil esa bl izdkj lacn~/k gksa fd fopkjksa dh ,d vVwV Ük̀a[kyk cuh jgsA
fopkj ,d&nwljs ls tqM+s jgsaA

ge i<+ pqds gSa fd fuca/k ys[ku esa vPNh Hkk"kk&'kSyh dk cM+k egÙo gSA ;fn Hkk"kk
fo"k; ds vuq:i gks rFkk 'kqn~/k] ljy] Li"V] dlh gqbZ rFkk izHkko'kkyh gks rks ikBd
fuca/k dks i<+dj izHkkfor gksxkA fuca/k ys[ku ds le; lkekU;r% lekl 'kSyh dk
iz;ksx fd;k tkuk pkfg,A
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milagkj

fuca/k dk vafre Hkkx milagkj dgykrk gSA ;gk¡ fo"k;&oLrq ds foospu ds vk/kkj ij
fu"d"kZ izLrqr fd, tkrs gSaA dHkh&dHkh ys[kd viuk fopkj ;k izfrfØ;k Hkh O;Dr
djrk gSA fuca/k dk var ,slk gksuk pkfg, fd mldk LFkk;h izHkko ikBd ij iM+
ldsA izLrkouk dh Hkk¡fr milagkj Hkh ,d gh vuqPNsn dk gksrk gSA laf{kIr gksus ij
Hkh fuca/k dk ;g va'k ikBd dks izHkkfor djus dh lcls vf/kd {kerk j[krk gSA
fuca/k dk ewY;kadu djrs le; ijh{kd milagkj dks vo'; i<+rk gSA ;gh og
dlkSVh gS ftl ij ij[k dj izk;% ijh{kd vad nsus dk fu.kZ; djrk gSA vr%
milagkj laf{kIr] lqlaxfBr] Li"V vkSj 'kqn~/k gksuk pkfg,A fdlh yksdksfDr] lwfDr
vFkok vHkh"V lkexzh ds lekos'k ls bldk var djsa rks izHkkoh jgrk gSA

fØ;kdyki

vHkh dqN gh le; iwoZ vkius *dqVt^ uked fuca/k i<+kA ml fuca/k dh izLrkouk]
eq[; va'k vkSj milagkj dk laf{kIr :i ,d&,d] nks&nks okD; esa ;gk¡ fyf[k,&

izLrkouk --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

eq[; va'k---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

milagkj----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

ikBxr iz'u 29-2

1- fuEufyf[kr dFkuksa ds fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,%

¼d½ fuca/k ds izkjaHk esa Hkwfedk ;k ----------------fy[kh tkrh gSA

¼[k½ eq[; va'k fy[krs le; fo"k;&oLrq dk Øekuqlkj ---------------------fd;k
tkrk gSA

¼x½ fuca/k dh Hkk"kk fo"k; ds ------------------------gksuh pkfg,A

¼?k½ -----------------esa izk;% fuca/k dk fu"d"kZ gksrk gSA

 29-3 fuca/k dh :ijs[kk

fuca/k dh :ijs[kk izk;% nks izdkj ls cukbZ tk ldrh gS&foLrr̀ rFkk laf{kIrA ;fn
:ijs[kk esa izR;sd fcanq ds lkFk&lkFk egÙoiw.kZ rF;] ?kVuk] fopkj rFkk mn~/kj.k vkfn
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fy[krs gSa rks og foLrr̀ :ijs[kk dgykrh gSA tgk¡ dsoy eq[; fcanqvksa dks gh fy[k
fn;k tk,] mls laf{kIr :ijs[kk dgrs gSaA uhps fn, x, mnkgj.kksa ls ;g ckr
vkidks vf/kd Li"V gks tk,xhA

¼d½ foLr`r :ijs[kk,¡

eku yhft, gesa *ok;q;ku^ 'kh"kZd ls ,d fuca/k fy[kuk gSA bldh :ijs[kk cukus
ls iwoZ fdlh iqLrd ;k fo'ks"kK ls gesa ;g tkudkjh izkIr djuh gksxh fd ok;q;ku
dk vkfo"dkj dc] dgk¡ vkSj dSls gqvk\ mldh cukoV vkSj dk;Z iz.kkyh dh
lkekU; tkudkjh Hkh gesa vius vuqHko rFkk fparu ls [kkstuh gksxhA vkb,]
*ok;q;ku^ 'kh"kZd fuca/k dh ,d foLr`r :ijs[kk cuk,¡] ;g ,d o.kZukRed fuca/k
gSA

ok;q;ku ¼o.kZukRed fuca/k½

izLrkouk

if{k;ksa dks ns[kdj euq"; dh mM+us dh dYiuk] ifj;ksa dh dgkuh] mM+u[kVksyk]
iq"id foeku vkfn dh dYiuk ls bl Hkkouk dks cy feyrk gSA

eq[; va'k

ok;q;ku dk vkfo"dkj

18oha 'krkCnh esa gkbMªkstu ds xqCckjs dh mM+ku dk pyu izkjaHk] teZuh esa 1897

bZ- esa izFke ok;q;ku dh dYiuk] vesfjdk ds jkcVZ cznlZ }kjk ok;q;ku dk
vkfo"dkjA

ok;q;ku dh cukoV]

bldk 'kjhj] vkxs ,Y;wehfu;e dk batu] tgkt+ ds nksuksa vksj ia[ks] izksisyu }kjk
ok;q;ku esa xfr] ifg, dh lgk;rk ls mM+uk rFkk mrkjuk laHkoA

ok;q;ku ls ykHk rFkk gkfu & Lo;a fopkj dj fy[ksaA

milagkj

ok;q;ku dk mi;ksx c<+ jgk gS] fofHkUu ns'kksa rFkk laLÑfr;ksa esa ,drk rFkk
esy&feyki c<+kus esa ok;q;ku dh egÙoiw.kZ Hkwfedk] *olq/kSo dqVqacde~^ dk LoIu
lkdkjA

blh izdkj ;fn vkidks *le; ds lnqi;ksx^ fo"k; ij ,d fopkjkRed fuca/k
fy[kuk gS] rks blls lacaf/kr lkexzh ds ladyu ds fy, fdlh iqLrd ;k if=kdk
dh ryk'k esa le; u x¡okdj vius ?kj ;k iM+ksl ds fdlh vuqHkoh O;fDr ls
okrkZyki }kjk dqN u, fcanq fey ldsa rks ysuk vPNk gh jgsxkA le; ls
lacaf/kr dqN egÙoiw.kZ O;fDr;ksa ds fopkjfcanq] lwfDr] 'yksd vkfn nsuk Hkh lkFkZd
fln~/k gkssxkA
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¼[k½ laf{kIr :ijs[kk,¡

laf{kIr :ijs[kkvksa dh vko';drk izk;% rc iM+rh gS] tc rqjar fuca/k fy[kuk gks]
tSls ijh{kk Hkou esa fuca/k yxHkx 30 ;k 40 feuV esa gh fy[kuk gksrk gSA ogk¡ ikB~;
lkexzh ds pquko dk le; ugha gksrkA ogk¡ vius vki lkexzh dk fu/kkZj.k djrs gq,
fuca/k fy[kuk gksrk gSA ,sls volj ij fuca/k ys[ku ls iwoZ laf{kIr :ijs[kk cuk ysuk
vPNk jgrk gSA oSls dqN yksx fcuk :ijs[kk ds Hkh fuca/k fy[kuk izkjaHk dj nsrs gSaA
vkidks ;fn tYnh esa Hkh fuca/k fy[kuk gks] rks Hkh de&ls&de mldh laf{kIr :ijs[kk
cuk ysuk vPNk jgsxkA uhps dqN fuca/kksa dh laf{kIr :ijs[kk,¡ nh xbZ gSa bUgsa /;ku
ls if<+,A

vk/kqfud f'k{kk iz.kkyh ds xq.k&nks"k ¼fopkjkRed fuca/k½
izLrkouk thou esa f'k{kk dk egÙo

eq[; va'k vk/kqfud f'k{kk in~/kfr] xq.k&nks"k] lekt ds lHkh oxks± ds fy,
f'k{kk dk leku voljA

uohu f'k{kk in~/kfr] O;fDrRo ds lefUor fodkl ij cyA

milagkj vk/kqfud f'k{kk in~/kfr] O;fDr ds lkekftd] vkfFkZd rFkk
pkfjf=kd fodkl esa lk/kdA

mi;qZDr :ijs[kk dks i<+us ds ckn vkidks Li"V gks x;k gksxk fd mudh lgk;rk ls
fuca/k ys[ku ljy gks tkrk gSA fy[krs le; ge fdlh fcanq dks Hkwy u tk,¡] blfy,
mUgsa igys ls uksV dj ysuk vPNk jgrk gSA fdarq bUgsa ladsr ek=k le>uk pkfg,A
fuca/k fy[krs le; Hkko ;k fopkjksa ds izokg esa ;fn dksbZ u, fcanq /;ku esa vk tk,¡
rks mUgsa fy[k ysuk pkfg,A lkFk gh :ijs[kk esa fu/kkZfjr dksbZ fcanq ;fn vuko';d
yxs] rks mls NksM+ nsus esa Hkh ladksp ugha djuk pkfg,A vki tkurs gSa fd izk;% dq'ky
ys[kd dkxt+ ij :ijs[kk fuekZ.k fd, fcuk Hkh fuca/k fy[kuk izkjaHk dj nsrk gSA
:ijs[kk dk fuekZ.k fuca/k ys[ku ds le; muds efLr"d esa Lor% gh Øecn~/k gksrk
jgrk gSA vki Hkh tc fuca/k ys[ku esa vH;Lr gks tk,¡xs] rks foLrkjiwoZd :ijs[kk
cukus dh vko';drk ugha iM+sxhA ijh{kk Hkou esa fuca/k dk loky lcls var esa djuk
vPNk jgrk gSA ijarq izfØ;k igys ls gh izkjaHk dj nsuh pkfg,] tSls &
fuca/k ds fo"k; dk pqukoA mldh :ijs[kk mÙkj iqfLrdk ds vafre i"̀B ij cuk ysuh
pkfg,A vU; iz'uksa ds mÙkj nsrs le; ;fn fo"k; ls lacaf/kr fcanq] dgkor] yksdksfDr]
'yksd vkfn ;kn vkrs tk,¡] mUgsa ,d txg ij fy[krs tkuk pkfg,A blds fy,
iz'u&i=k dh lgk;rk Hkh yh tk ldrh gS] vFkkZr~ iz'u&i=k esa fn, x, dforka'k rFkk
xn~;ka'kksa esa ls mnkgj.k Lo:i va'k js[kkafdr dj ysus pkfg,A

ikBxr iz'u 26-3

1- uhps dqN dFku fn, x, gSaA bUgsa /;ku ls if<+,A dFku lgh gks rks mlds
lkeus ¼√½ dk fu'kku vkSj xyr gks] rks ¼X½ dk fu'kku yxkb,%
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¼d½ fcuk :ijs[kk cuk, fuca/k fy[kk gh ugha tk ldrk  ¼  ½

¼[k½ fuca/k dh laf{kIr :ijs[kk esa dsoy eq[; fcanqvksa dk ladsr gksrk gSA
¼  ½

¼x½ tYnh esa fuca/k fy[kuk gks] rks mldh foLrr̀ :ijs[kk cukuh pkfg,A
¼  ½

¼?k½ fuca/k fy[krs le; cukbZ xbZ :ijs[kk dk v{kj'k% ikyu djuk
vfuok;Z gSA ¼  ½

¼³½ dq'ky fuca/k&ys[kd dkxt+ ij :ijs[kk cuk, fcuk Hkh fuca/k fy[k
ldrk gSA ¼  ½

2- fn, x, fodYiksa esa ls lgh mÙkj ij lgh ¼√½ dk fpg~u yxkb,&

fuca/k dh :ijs[kk fy[k ysuk vko';d gS D;ksafd&

¼d½ ge fuca/k ds gj fcanq dks ;kn j[krs gSaA ¼  ½

¼[k½ fuca/k dk :i Li"V gks tkrk gSA ¼  ½

¼x½ lwfDr;ksa] m)j.kksa dks iz;ksx dj ldrs gSaA ¼  ½

¼?k½ ijh{kk esa vPNs vad izkIr gksrs gSaA ¼  ½

 29.4 fo"k;&lkexzh dk pquko

fuca/k ds fo"k; ls lacaf/kr ;fn dksbZ iqLrd] fuca/k ;k ys[k fey lds rks vki
vo'; i<+saa mls i<+dj fo"k;kuq:i lwpuk,¡] Hkkouk,¡ rFkk fopkj vkfn dks le>us
esa ljyrk gksxhA mnkgj.k ds fy, rktegy vFkok lezkV v'kksd fo"k; ij
fuca/k fy[kus ds fy, fdlh ,sfrgkfld iqLrd vFkok ys[k dk i<+uk ykHknk;d
gksxkA egkRek xka/kh vFkok tokgjyky usg: ij fuca/k fy[kus ds fy, fdlh
iqLrd ls mudh thouh i<+uk vko';d gSA iznw"k.k vFkok LokLF; j{kk ij
fuca/k ys[ku rks fcuk lacaf/kr lkfgR; dk voyksdu fd, fy[kk gh ugha tk
ldrkA

fyf[kr lkexzh i<+us ds lkFk gh fuca/k dh fo"k;&oLrq le>us esa fon~oku rFkk
vuqHkoh O;fDr;ksa ls okrkZyki rFkk fopkj&fofue; Hkh fd;k tk ldrk gSA
mnkgj.k ds fy, *ns'kkVu ls YkkHk^] *vkRefuHkZjrk^] *ou egksRlo^] *fo'o 'kkafr^]
*ioZr izns'k dh ;k=kk^] *ckny dh vkRedFkk^] *;fn eSa MkWDVj cu tkÅ¡^ vkfn
fo"k; ,sls gSa] ftuls lacaf/kr lkexzh ds pquko esa iqLrdksa dh vis{kk vkil esa vFkok
cM+ksa ls fo"k; ij ppkZ djuk vf/kd lgk;d gks ldrk gSA

fdlh O;fDr] oLrq] ?kVuk] fLFkfr ;k vuqHkwfr laca/kh fo"k; ij fuca/k fy[kus esa
ys[kd dk viuk Kku] vuqHko rFkk fujh{k.k lcls mi;ksxh gksrk gSA mnkgj.k ds
fy, fdlh R;ksgkj] n'̀;] ;k=kk vkfn dk o.kZu djrs le; ys[kd dsoy vius
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vuqHko rFkk fopkjksa dk gh lgkjk ys ldrk gSA blh izdkj *;fn eSa i{kh gksrk^]
*fHk[kkjh dh vkRedFkk^] *esjh ek¡^] *iqLrd dh vkRedFkk^ tSls HkkokRed rFkk
dYiuk&iz/kku fuca/k vki vius fujh{k.k] dYiuk] Hkkoqdrk rFkk vuqHkwfr dh lgk;rk
ls fy[k ldrs gSaA gk¡] fopkj iz/kku rFkk lkfgfR;d fuca/kksa ds ys[ku esa vU; lzksrksa
ls Hkh lkexzh dk ladyu dj ysuk vPNk jgrk gSA bl izdkj laxg̀hr egÙoiw.kZ
fopkjksa dks Øecn~/k :i ls ladfyr fd;k tkuk pkfg, rFkk vuqPNsnksa esa mUgsa
O;ofLFkr <ax ls j[kk tkuk pkfg,A vko';drkuqlkj mn~/kj.kksa dk pquko Hkh fd;k
tkuk pkfg,A

ikBxr iz'u 29-4

1. fuEufyf[kr dFkuksa dks /;ku ls if<+,A ;fn dFku lgh gS rks mlds lkeus ¼√½
dk fu'kku vkSj xyr gS] rks ¼X½ dk fu'kku yxkb,%

¼d½ fuca/k fy[kus ls iwoZ fo"k; lkexzh dk ladyu vko';d ughaA ¼  ½

¼[k½ fo"k; lkexzh dk pquko vusd rjhdksa ls fd;k tkrk gSA ¼  ½

¼x½ HkkokRed fuca/k ds ys[ku esa ys[kd dk fujh{k.k rFkk vuqHko mi;ksxh
gksrk gSA  ¼  ½

¼?k½ fopkjkRed fuca/k dYiuk ds lgkjs fy[kk tk ldrk gSA ¼  ½

2. fdlh ,sfrgkfld fo"k; ij fuca/k fy[kus dh D;k rS;kjh djuh pkfg,\

 29.5 fuca/k ds izdkj

fdlh fo"k; ij fuca/k fy[kus ls igys ge vius vuqHko ds vk/kkj ij ;g fuf'pr
djrs gSa fd fo"k; dk foospu dSls djsaA ,d fuca/k esa ?kVukvksa ds o.kZu dh iz/kkurk
gks ldrh gS] rks nwljs esa Hkkouk ;k fopkj dhA fdlh fuca/k dks fy[krs le; ge
dYiuk dh mM++ku Hkjrs gSa] rks fdlh ds ys[ku esa lkfgR; dk lgkjk ysrs gSaA
dHkh&dHkh ,d gh fo"k; ij ge vusd izdkj ls fuca/k fy[k ldrs gSaA mnkgj.k ds
fy, rktegy ls lacaf/kr lwpukvksa ds vk/kkj ij ?kVuk ;k n`'; dk o.kZu djrs gSa]
rks ;g o.kZukRed fuca/k cu tk,xkA ysfdu ;fn ge laLÑfr vkSj lH;rk ds izrhd
ds :i esa rktegy ds egÙo dk foospu djrs gSa] rks ;g fopkjkRed
fuca/k dgyk,xkA ;fn gekjs ys[k esa rktegy ds dykRed lkSan;Z dk Hkkouk
iz/kku foospu gksrk gS] rks ;g HkkokRed fuca/k cu tkrk gSA fdarq ;fn fofHkUu dfo;ksa
vkSj lkfgR;dkjksa ds rktegy laca/kh nf̀"Vdks.k dk vkykspukRed foospu djrs gq,
fuca/k fy[kk tkrk gS] rks ;g lkfgfR;d fuca/k ekuk tk,xkA gk¡] ;g Hkh laHko gS fd
,d gh fuca/k esa ;s lHkh fo'ks"krk,¡ lekfgr dj nh tk,¡A vr% ge dg ldrs gSa fd
fo"k;oLrq ds foospu dh nf̀"V ls fuca/k pkj izdkj ds ekus tk ldrs gSaA ;s gSa%
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1- o.kZukRed fuca/k

2- fopkjkRed fuca/k

3- HkkokRed fuca/k

4- lkfgfR;d ;k vkykspukRed fuca/k

1- o.kZukRed fuca/k

fdlh R;ksgkj] tSls & gksyh] nhokyh] bZn ;k fØlel( ;k=kk] n`';] LFkku ;k ?kVuk]
x.kra=k fnol dh ijsM] rktegy] vksyafid [ksy vkfn ij fy[ks x, fuca/k izk;%
o.kZukRed fuca/k dgykrs gSaaA buesa o.kZu ;k fooj.k dh iz/kkurk gksrh gSA buds
ys[ku esa igys fo"k; ls lacaf/kr lwpuk ;k fooj.k dk pquko fd;k tkrk gSA
mnkgj.k ds fy, x.kra=k fnol dh :ijs[kk bl izdkj gksxh%

x.kra=k fnol ¼o.kZukRed fuca/k½

izLrkouk

fdlh Hkh ns'k esa mlds /kkfeZd] lkekftd rFkk jk"Vªh; R;ksgkjksa dk fo'ks"k egÙo
gksrk gSA ;s ns'k dh laLÑfr] ijaijk] esy&tksy] ,drk rFkk vkRefo'okl ds izrhd
gksrs gSaA jk"Vªh; R;ksgkj ns'kokfl;ksa esa ns'kHkfDr] LokfHkeku] Lora=krk rFkk jk"Vªh;
Hkkouk dk fodkl djrs gSaA Hkkjr dk x.kra=k fnol ,slk gh jk"Vªh; R;ksgkj gSA bl
ioZ dks ge gj o"kZ 26 tuojh dks cM+h /kwe/kke ls eukrs gSaA

eq[; va'k

x.kra=k dk vFkZ gS lkeqnkf;d O;oLFkkA lu~ 1950 bZ esa 26 tuojh dks gh Hkkjr
dk lafo/kku ykxw fd;k x;kA blh fnu Hkkjr dks loZizFke izHkqrk laiUu]
yksdra=kkRed x.kjkT; ?kksf"kr fd;k x;kA ;gh fnu Fkk tc MkW- jktsanz izlkn
Hkkjr ds izFke jk"Vªifr cusA 26 tuojh dks gh ;g lkSHkkX; D;ksa izkIr gqvk\ blds
dqN ,sfrgkfld dkj.k gSaA ykgkSj esa jkoh unh ds rV ij Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl
dk okf"kZd vf/kos'ku gqvk] ftlds lHkkifr ia- tokgjyky usg: FksA mUgksaus blh
fnu iw.kZ LojkT; izkIr djus dh ?kks"k.kk dhA vxys o"kZ lu~ 1930 esa 26 tuojh
dks gh frjaxk >aMk Qgjkdj iw.kZ Lora=krk izkIr djus dh izfrKk nksgjkbZ xbZA
Lora=krk izkfIr rd ;g fnu blh :i esa ckj&ckj euk;k tkrk jgkA ;gh dkj.k
gS fd Lora=k Hkkjr ds lafo/kku dks ykxw djus ds fy, blh fnu dks pquk x;kA blh
fnu dks ge x.kra=k fnol dgrs gSaA

izR;sd o"kZ 26 tuojh dks Hkkjr dh jkt/kkuh fnYyh] jkT; ds eqq[;ky;] ftyk]
rglhy] ljdkjh vkSj xSj ljdkjh laLFkku rFkk f'k{kk laLFkkvksa esa x.kra=k fnol
dk ioZ cM+h /kwe/kke ls euk;k tkrk gSA pkjksa vksj g"kZ vkSj mYykl dk okrkoj.k
jgrk gSA fnYyh esa bafM;k xsV ij 'kghnksa dks J)katfy vfiZr djus ds i'pkr~
jk"Vªh; /ot Qgjk;k tkrk gSA jktiFk ij ,d fo'kky ijsM dk vk;kstu gksrk gS]
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ftls ns[kus ds fy, ns'k&Hkj ls yk[kksa yksx vkrs gSa ;s yksx jktiFk rFkk bafM;k xsV
ls yky fdys rd tkus okyh lM+d ds nksuksa vksj ijsM ns[kus ds fy, ,d=k gks tkrs
gSaA izkr% ukS cts jk"Vªifr ds vkxeu ds i'pkr~ ijsM 'kq: gksrh gSA lsuk ds rhuksa
vaxksa&ty] Fky rFkk ok;qlsuk dh VqdfM+;k¡ ekpZ djrh gqbZ jk"Vªifr dks lykeh nsrh
gSaA buds ihNs iqfyl] ,u- lh- lh- dSMsV rFkk Ldwyh cPpksa dh VqdfM+;k¡ gksrh gSaA
var esa vusd jkT;ksa dh lkaLÑfrd >k¡fd;k¡ fudyrh gSaA blds lkFk gh yksd urZdksa
ds ny viuh dyk dk izn'kZu djrs gq, jktiFk ij vkrs gSaA ok;q lsuk ds djrc
ds lkFk x.kra=k fnol dh ijsM lekIr gksrh gSA

lk;adky esa jk"Vªifr Hkou] laln Hkou rFkk vU; ljdkjh rFkk xSj ljdkjh Hkouksa
ij jks'kuh dh tkrh gSA jkr esa dfo&lEesyu] eq'kk;jk rFkk vU; lkaLÑfrd dk;ZØe
vk;ksftr fd, tkrs gSaA jkT; dh lHkh jkt/kkfu;ksa] uxj] dLcksa rFkk fo|ky;ksa esa
Hkh 26 tuojh dks blh izdkj ds tywl fudkys tkrs gSaA jk"Vª&/ot Qgjk;k tkrk
gS rFkk jk"Vªxku gksrk gSSA [ksy&dwn dh izfr;ksfxrk,¡ vk;ksftr dh tkrh gSaA jkr dks
jks'kuh dh tkrh gS rFkk lkaLÑfrd dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs gSaA

milagkj

x.kra=k fnol ij gj Hkkjroklh vkuan rFkk mYykl ls Hkj tkrk gSA ;g fnu gekjs
fy, izsj.kknk;d Hkh gksrk gSA ge mu vej 'kghnksa dks J)k ls ueu djrs gSa] ftUgksaus
ns'k dks vktknh fnykus ds fy, viuk ru&eu&/ku] lc dqN vfiZr dj fn;kA mudk
cfynku gesa izsj.kk nsrk gS fd vius ns'k dh [kq'kgkyh ds fy, ge bZekunkjh vkSj
dÙkZO;fu"Bk ds lkFk ns'k dh izxfr esa viuk ;ksxnku nsaA ge ns'k dh ,drk
rFkk v[kaMrk dh j{kk ds fy, gj izdkj dk R;kx rFkk cfynku djus dk ozr Hkh ysrs
gSaA

2- fopkjkRed fuca/k

fopkjkRed fuca/k ds varxZr lkgl] mRlkg] J)k] ?k̀.kk tSls euksoSKkfud( vNwrks)kj]
fo/kok&fookg tSls lkekftd( jk"Vªh; ,drk] fo'oca/kqRo tSls jktuhfrd rFkk bZ'oj]
vkRek tSls nk'kZfud fo"k; vkrs gSaA fopkj ;k fparu dh iz/kkurk gksus ds dkj.k bUgsa
fopkjkRed fuca/k dgrs gSaA

bu fuca/kksa esa fLFkfr ;k leL;k dk lw{e fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA fo"k; ds fofHkUu
i{kksa ij fparu&euu djrs gq, mudh lekykspuk ;k xq.k&nks"kksa dk foospu fd;k tkrk
gSA blh izdkj xgu fopkj vkSj fparu&euu ls tqM+s vkius viuh iqLrdksa esa *dqVt^
vkSj *Øks/k^ uked fopkjkRed fuca/k vo'; i<+s gksaxsA

fopkjkRed fuca/kksa esa fdlh ,d leL;k dks mBkdj muds fofHkUu i{kksa ij fopkj
fd;k tkrk gSA leL;k ds i{k&foi{k ij rdZ izLrqr fd, tkrs gSaA fofHkUu mnkgj.kksa
}kjk vius fopkj dh iqf"V dh tkrh gSA rF;ksa dk foospu djrs le; ikBd dks
/;ku esa j[kdj fp=k] xzkQ ;k vkjs[k vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bu fuca/kksa
dh 'kSyh xaHkhj gksrh gSA mnkgj.k Lo:i vkids fy, *Hkkjr esa tula[;k o`f) dh
leL;k^ uked leL;kRed fuca/k dh foLr`r :ijs[kk nh tk jgh gSA
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Hkkjr esa tula[;k òf) & ,d leL;k

izLrkouk

fdlh ns'k esa clus okys ukxfjd ml ns'k dh tula[;k gkssrs gSaA Hkkjr ns'k dh
tula[;k cgqr rsth ls c<+ jgh gSA fo'o esa lcls vf/kd yksx phu esa jgrs gSa
mlds ckn Hkkjr dk nwljk LFkku gSA fdlh Hkh ns'k dh tula[;k ifjofrZr gksrh
jgrh gSA vuqdwy ifjfLFkfr;ksa esa ;g c<+rh gS ogha fdlh chekjh ;k vkinkdkyhu
fLFkfr;ksa esa vf/kd eR̀;q gksus ds dkj.k ;g ?kV tkrh gSA bafnjk xka/kh us Hkh
tula[;k o`f) dh vksj fopkj fd;k vkSj dgk fd ^^geus cgqr izxfr dh gS] ijarq
fodkl dh miyfC/k;k¡ dks rhoz tula[;k of̀) us ux.; cuk fn;k gSA** ;fn ,d
o"kZ esa iSnk gksus okys cPpksa dh la[;k ;kuh tUenj esa ls ejus okyksa dh la[;k ;kuh
eR̀;qnj dks ?kVk nsa rks ogh tula[;k of̀) dk Lo:i gSA

Hkkjr esa izfr feuV 52 cPps iSnk gksrs gSaA Hkkjr ds fy, ;g leL;k fodjky :i
/kkj.k djrh tk jgh gSA lu~ 2000 rd Hkkjr dh dqy vkcknh c<+dj ,d vjc
gks xbZ FkhA vkt mlls Hkh dgha vf/kd gks pqdh gSA

eq[; va'k

tula[;k of̀) ds dkj.k

gekjs ns'k esa tula[;k of̀) ds vusd dkj.k gSa] tSls&fpfdRlk lqfo/kkvksa dk
;ksxnku] rjg&rjg dh nokb;ksa] fpfdRlk i)fr;ksa vkSj oSKkfud midj.kksa dh
[kkst ds dkj.k eR̀;qnj ij rks vo'; fu;a=k.k dj fy;k fdarq tUenj ij fu;a=k.k
ik ldus esa vleFkZ jgs] ftlds dkj.k tula[;k o`f) gksrh tk jgh gSA

vf'k{kk rFkk va/kfo'okl

Hkkjr fodflr jk"Vª gksus dh vksj rst+h ls c<+ jgk gS ysfdu vHkh Hkh turk dk cgqr
cM+k fgLlk xk¡oksa esa jgrk gS tgk¡ xjhch] vf'k{kk vkSj va/kfo'okl dk cksyckyk gSA
vf'k{kk ds dkj.k yksxksa esa oSKkfud nf̀"Vdks.k dh deh lkQ+ fn[kkbZ nsrh gSA
blfy, os bl ckr dks dksbZ egÙo gh ugha nsrs fd vf/kd cPps gksus ls D;k&D;k
leL;k,¡ gks ldrh gSaA vf'k{kk ds dkj.k mUgsa tula[;k of̀) jksdus ds dkj.k dh
tkudkjh de gksrh gSA ;fn mUgsa dqN irk py Hkh tkrk gS rks va/kfo'okl ds
dkj.k os bu mik;ksa dks iz;ksx esa ykus ls Mjrs gSaA

;|fi ljdkj us fookg ds fy, dkuwu cuk fn;k gS fd yM+dh 18 o"kZ] yM+dk 21

o"kZ dk gks rHkh fookg djsa] mlls iwoZ ughaA fdarq cgqr ls lkekftd oxZ vHkh Hkh
bu fu;eksa dks ugha ekursA bl dkj.k ls leL;k,¡ c<+rh tkrh gSaA

lekt esa ,slh /kkj.kk gS fd yM+dk gh ek¡&cki ds cq<++kis dk lgkjk gSA ;fn yM+dk

ugha gqvk rks [kkunku dk uke Mwc tk,xk] vr% yM+ds dh izrh{kk esa yM+fd;k¡ iSnk

gksrh tkrh gSaA

� cky fookg ;k de mez esa
fookg

� yM+dk] yM+dh eas varj

� Hkwfe rFkk vkokl dh leL;k

� lalk/kuksa] i;kZoj.k ij
dqizHkko

� csjkstxkjh rFkk vijk/khdj.k
dh leL;k
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tula[;k o `f) ls mRiUu leL;k,¡

vf/kd yksxksa dks vf/kd t+ehu dh vko';drk iM+rh gSA Hkwfe dk {ks=kQy fuf'pr gS
vkSj tula[;k vfuf'pr xfr ls c<+rh tk jgh gSA blds dkj.k tgk¡ Ñf"k&;ksX; Hkwfe
NksVs&NksVs VqdM+ksa esa c¡V tkrh gS vkSj mRiknu ij cqjk izHkko iM+rk gS ogha cgqr ls yksxksa
dks jgus ds fy, edku ugha fey ikrsA ;fn fey Hkh tkrs gSa rks muesa brus yksx jgrs
gSa fd vusd leL;k,¡ mRiUu gksrh gSaA lkFk gh cM+h la[;k esa yksxksa dks gj ekSle esa
QqVikFk ;k lM+d ds fdukjs lksuk iM+rk gSA

c<+rh tula[;k ds fy, ewyHkwr lqfo/kk,¡ vkSj vU; lqfo/kk,¡ pkfg,] ftUgsa miyC/k
djkus ds fy, izkÑfrd lalk/kuksa dk nksgu fd;k tk jgk gSA taxy dkVs tk jgs gSa]
ikuh dh leL;k mRiUu gks jgh gSA blh izdkj ds vU; izkÑfrd lalk/kuksa dh  deh
gks jgh gS ftlls i;kZoj.k vlarqfyr gks jgk gS] tks varr% ekuo ds fy, fouk'kdkjh
fln~/k gksxkA c<+rh tula[;k ds dkj.k vusd izdkj dk iznw"k.k Hkh c<+rk tkrk gSA

jkstxkj ds lhfer {ks=kksa ds pyrs bruh cM+h tula[;k ds fy, dke miyC/k djokuk
yxkrkj dfBu gksrk tk jgk gSA bldk ifj.kke ;g gksrk gS fd tula[;k dk cM+k

fgLlk vijk/k&deZ dh vksj mUeq[k gksrk gSA

tux.kuk dqy tula[;k izfr 1000 dh izfr 1000 dh xzkeh.k 'kgjh
dk o"kZ djksM+ esa tula[;k esa tula[;k esa tula[;k tula[;k

tUenj e R;qnj

1901 23.84 – – 89.2 10.8

1911 25.21 49.2 42.6 29.7 10.3

1921 25.21 48.1 47.2 88.8 11.2

1931 27.09 46.4 36.2 88.0 12.0

1941 31.87 45.9 37.2 86.0 13.9

1951 36.11 39.9 27.4 82.7 17.3

1961 43.92 41.7 23.8 82.0 18.0

1971 54.82 41.2 19.0 80.10 19.9

1981 68.52 37.2 15.0 76.7 23.3

1991 84.62 29.0 10.0 74.3 25.7

2001 102.87 - - 74.24 28.61

Hkkjr dh c<+rh tula[;k 1901 ls 1991 rd % ,d n f"V

milagkj

Hkkjr esa tula[;k c<+us ls izkÑfrd lalk/kuksa dh deh gksrh tk jgh gS] vusdkusd
leL;k,¡ c<+rh pyh tk jgh gSaA ;fn ;gh c<+rs ukxfjd dM+h esgur vkSj yxu ds
lkFk ns'k dh izxfr esa viuk gkFk cVk,¡ rc D;k ge vius ns'k Hkkjr ds fy, lQyrk

dh ubZ jkg ugha [kksy ldrs! lokZf/kd tula[;k okys ns'k phu us fo'oiVy ij Nk
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dj ,d mnkgj.k igys gh izLrqr dj fn;k gSA vr% Hkkjr Hkh lHkh dks ihNs NksM+
mUufr ds iFk ij vxzlj gks ldrk gSA

3- HkkokRed fuca/k
Hkkouk iz/kku fo"k;ksa ij fy[ks x, fuca/k HkkokRed fuca/k dgykrs gSa] tSls&
olarksRlo] pk¡nuh jkr] cq<+kik] cjlkr dk igyk fnu] esjs liuksa dk Hkkjr vkfnA
blesa dYiukRed fuca/k Hkh vkrs gSaA dYiukRed fuca/k ds mnkgj.k gSa&*;fn eSa
iz/kkuea=kh gksrk^] *esjh vfHkyk"kk^] *unh dh vkRedFkk^ vkfnA

bl izdkj ds fuca/kksa esa fparu dh iz/kkurk u gksdj Hkkouk dh iz/kkurk gksrh gSA ;gk¡
ys[kd dk O;fDrRo Hkh >ydrk gSA HkkokRed fuca/k i<+rs le; ikBd dks dfork
i<+us tSlk vkuan vkrk gSA bu fuca/kksa dh Hkk"kk dksey 'kCnksa ls ;qDr ljl rFkk
dkO;kRed gksrh gSA dYiukRed fuca/k esa ys[kd viuh lw>&cw> rFkk dYiuk dks
ewrZ :i nsus ds fy, fo"k; ds vuqlkj vkyadkfjd Hkk"kk dk iz;ksx djrk gSA
mnkgj.k ds fy, HkkokRed fuca/k dk ;g uewuk ns[krs gSaA

Qwy dh vkRedFkk ¼HkkokRed fuca/k½
esjk tUe ,d euksgj m|ku esa gqvkA dyh ds :i esa esjk cpiu Mkyh dh xksn
esa g¡lrs&[ksyrs chrkA iou eq>s >wyk >qykrh Fkh vkSj fpfM+;k xhr xkdj yksjh
lqukrh FkhA dHkh&dHkh rst+ gok eq>s >d>ksj Hkh nsrh Fkh] dk¡Vs eq>s vk?kkr igq¡pkrs]
fdarq eSa dHkh Hkh Hk;Hkhr ugha gqvkA g¡lrs&g¡lrs bu dfBukb;ksa dk lkeuk djrkA
lnk izlUu jgrkA blhfy, yksx eq>s lqeu Hkh dgk djrs gSaA

izkr% dky vksl ds tyd.k esjk eq¡g /kksrs vkSj lw;Z dh dksey fdj.kksa ds Li'kZ ls
eSa f[kyf[kykus yxrkA /khjs&/khjs eSa cM+k gksus yxkA vc frrfy;k¡ esjs pkjksa vksj
e¡Mjkus yxhaA e/kq&efD[k;k¡ esjh lqxa/k ls f[kaph vkrha vkSj eSa mUgsa e/kqiku djkrkA
eSa tc f[kyf[kykdj g¡lrk] rks pkjksa vksj [kq'kh dh ygjsa nkSM+ tkrhaA yksx eq>s
ns[krs] rks ns[krs gh jg tkrsA mudh izlUurk dks ns[k eSa Hkh vkuafnr gksrkA g¡luk
gh esjk dke FkkA mnklh vkSj fujk'kk ls rks esjk nwj&nwj dk Hkh ukrk u FkkA

cfx;k esa esjs cgqr ls nksLr Fks twgh] paik] pesyh] eksfr;k] jkrjkuh] xsank] xqykc
vkfnA ge lc ,d lkFk >wyk >wyrs] g¡lrs] xkrs vkSj [kq'kh eukrsA izÑfr ds lHkh
lq[kksa dks fey&tqydj HkksxrsA vk¡/kh] rwQku] ckfj'k  vkSj vksys dk Hkh ,d&lkFk ,d
tqV gksdj lkeuk djrsA vxj nqHkkZX; ls gekjk dksbZ lkFkh Mky ls VwV dj fxj
tkrk] rks ge lHkh nq[kh gks tkrsA mlds fo;ksx esa gekjs vk¡lw Fkers gh u FksA
izkr%dky dh lehj gekjs vk¡lw iksaNrhA fpfM+;ksa dk laxhr gesa fnyklk nsrkA bl
izdkj nq[k esa Hkh eqLdjkrs jgus dh izsj.kk gesa feyhA ge lHkh fe=k vius ifjokj
lfgr lq[k&nq[k dk vkuan ysrs gq, vius fnu izlUurkiwoZd fcrkrs jgsA

thou ds vafre {k.kksa esa eSa lkspus yxk fd bl {k.k&Hkaxqj lalkj esa dqN Hkh rks
LFkk;h ughaA fQj Hkyk yksx lq[k esa xoZ vkSj nq[k esa fpark D;ksa djrs gSa\ gk¡] ;g
lkspdj d"V vo'; gqvk fd eq> tSlk tho ftlus lnk nwljksa dks lq[k vkSj
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vkuan gh iznku fd;k] cnys esa mls D;k feyk\ nwljksa ds fy, viuk ru&eu&/ku lc
dqN lefiZr dj nsus okys dks var esa D;k lq[k 'kkafr ls ejus dk Hkh vf/kdkj ugha]
lalkj bruk fu"Bqj D;ksa gS\ mlesa izse] n;k vkSj d#.kk dh Hkkouk D;ksa ugha tkxrh\
og R;kx ds ewY; dks D;ksa ugha le>rk\ esjh vafre bPNk ;gh gS fd vkus okyh
ihf<+;k¡ esjs bu iz'uksa dk larks"ktud mÙkj nsdj eq>s ÑrkFkZ djsaA

4- lkfgfR;d ;k vkykspukRed fuca/k

fdlh lkfgR;dkj] lkfgfR;d fo/kk ;k lkfgfR;d izof̀Ùk ij fy[kk x;k fuca/k
lkfgfR;d ;k vkykspukRed fuca/k dgykrk gS] tSls & eqa'kh izsepan] rqylhnkl]
vk/kqfud fganh dfork] Nk;kokn] fganh lkfgR; dk Lo.kZ ;qx vkfnA blesa yfyr
fuca/k Hkh vkrs gSaA budh Hkk"kk dkO;kRed vkSj jlkRed gksrh gSA bUgsa i<+rs le;
dfork tSlk vkuan vkrk gS vkius nwljh iqLrd esa vkpk;Z gt+kjh izlkn f}osnh dk
^dqVt* fuca/k i<+k gS ;g ,d izdkj dk yfyr fuca/k gSa vktdy u, fuca/kdkj
yfyr fuca/k [kwc fy[k jgs gSaA vkykspukRed fuca/k fy[kus ls igys vko';d gS fd
fo"k; ls lacaf/kr lkexzh dk foLrr̀ v/;;u dj fy;k tk,A mnkgj.k ds fy, fdlh
lkfgR;dkj ds fo"k; esa fy[kus ls iwoZ mldh thouh rFkk jpukvksa ds lkFk gh ml
ij fy[kh gqbZ lekykspuk Hkh i<+ ysuh pkfg,A ;g lkexzh lqfuf'pr :i ls vf/kd
ek=kk esa b/kj&m/kj fc[kjh gqbZ gksxhA fuca/k fy[krs le; vko';drkuqlkj ys[kd dh
jpukvksa ls mn~/kj.k ysdj vius fopkj ;k nf̀"Vdks.k dh iqf"V Hkh dh tkuh pkfg,A
lkfgfR;d fuca/k ds ys[ku esa fo"k; ds vuq:i Hkk"kk izokg rFkk 'kSyh dk iz;ksx cgqr
t+:jh gSA ,sls fuca/k 'kks/k&i=k ds :i esa vf/kd fy[ks tkrs gSaA vr% mPp d{kkvksa
esa budh vko';drk gksrh gSA mnkgj.k ds :i esa vkids fy, lekt lq/kkjd dfo
*dchj dh dkO; lk/kuk^ uked vkykspukRed fuca/k dh foLrr̀ :ijs[kk nh tk jgh
gSA

dchj dh dkO; lk/kuk
izLrkouk

dky dh dBksj vko';drkvksa ls egku vkRekvksa dk tUe] eqlyekuksa dh dV~Vjrk
vkSj fganqvksa dh :f<+okfnrk dks pqukSrh nsus okyk dfo dchjA /keZ] lekt] fo'okl
vkSj ijaijk dh dqjhfr;ksa dks lekIr djus dk lQy iz;klA

eq[; va'k

yxHkx 500 o"kZ iwoZ tUes dchj vui<+ ¼efl dkxn Nq;ks ugha½ gksus ij Hkh fuMj vkSj
lkglh] LoHkko ls QDdM+ vkSj eLr ¼dfcjk [kM+k cktkj esa ---------½] /kkfeZd rFkk
lkaiznkf;d ladh.kZrkvksa ls eqDr ¼tks dfcjk dk'kh ejs] jkefga dkSu fugksjk½ muds
O;fDrRo esa HkDr] dfo vkSj lekt lq/kkjd dh laqnj f=kos.kh fo|eku FkhA

dchj us fganw&eqlyeku nksuksa dks lko/kku fd;k ¼vjs bu nksmu jkg u ikbZ½ eqYyk
vkSj iafMr dh vkpj.kghurk ij izgkj] /keZxzaFk dh vkM+ esa Ny&diV djus okyksa ls
lHkh dks lko/kku fd;k ¼iksFkh if<+&if<+ tx eqvk----------½A
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dchj dk bZ'oj loZO;kid] ewfrZ iwtk dk fojks/k ¼ikgu iwts gfj feys----½] dchj ds
jgL;okn esa lwQher dk vkHkkl ¼gfj eksj ihm] eSa jke dh cgqfj;kA½

dchj dh dfork esa Hkko vkSj dyk i{k nksuksa gh Js"BA dfork esa cqf)rÙo dh
iz/kkurk( ;FkkFkZ thou dk izrhdkRed fp=k.k ¼ikuh dsjk cqncqnk vl ekuql dh
tkr----- ½( vyadkj rFkk dYiuk rÙo ls ;qDr dkO;( Hkk"kk l/kqDdM+h rFkk lkekU;
cksypky dhA

milagkj

LokHkkfodrk dchj dh dfork dk izk.k] mudh ok.kh ân; dks Nwus okyh vkSj
cká&vkMacj dks rh[ks O;aX; ls /oLr djus okyhA deZdkaM dk [kaMu dj ifo=k
eu ls bZ'oj esa fo'oklA dchj ds fy, *<kbZ vk[kj izse dk---------^ gh loZJs"BA

ikBxr iz'u 29-5

1. fuEufyf[kr okD;ksa esa fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dsoy ,d 'kCn fy[kdj dhft,A

¼d½ --------------fuca/k esa fdlh O;fDr] LFkku ;k ?kVuk ds fooj.k dk
Øecn~/k foospu fd;k tkrk gSA

¼[k½ fparu&iz/kku fuca/k dks -------------fuca/k dgrs gSaA

¼x½ HkkokRed fuca/k izkÑfrd ---------------rFkk dksey fo"k; ij fy[ks tkrs gSaA

¼?k½ vkykspukRed fuca/k fy[krs le; fopkj vkSj ?kVukvksa ds o.kZu ds
lkFk gh---------------------------ds izokg dks cuk, j[kuk Hkh vko';d gSA

2- fuca/k ys[ku ds le; rkfydk] ikbZ pkVZ] xzkQ vkfn dk iz;ksx D;ksa fd;k
tkrk gS\ fdl izdkj ds fuca/kksa ds fy, budk mi;ksx mi;qDr ekuk x;k
gSA

        29.6 vkius D;k lh[kk
1- fuca/k dks ys[ku dk ,d ,slk :i dgk tk ldrk gS] ftlesa Hkkoksa ;k fopkjksa

dks Øekuqlkj vkSj Ükà[kykc) :i ls O;Dr fd;k tkrk gSA

2- fuca/k dh Hkk"kk fo"k; ds vuq:i j[kh tkrh gSA mlesa dlkoV rFkk izHkko dk
gksuk vko';d gSA

3- fuca/k ys[ku ls iwoZ fofHkUu lzksrksa ls lkexzh dk pquko fd;k tkrk gSA
ladfyr lkexzh dks fo"k; ds vuq:i ,d [kkds esa j[kuk gh :ijs[kk
dgykrh gSA ;s nks izdkj dh gksrh gSa&foLr̀r vkSj laf{kIr :ijs[kkA

4- fuca/k ds rhu vax gksrs gSa&

izLrkouk % laf{kIr] jkspd rFkk fo"k;&oLrq dks Li"V djus okyh gksrh gSA
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eq[; va'k % esa fuca/k dh fo"k;oLrq dk foLr `r foospu fd;k tkrk gSA

milagkj % fuca/k dk var milagkj ls gksrk gS] ftlesa ys[kd dk fu"d"kZ ;k
earO; izdV gksrk gSA

5- fuca/k ewyr% pkj izdkj ds gksrs gSa&

� o.kZukRed fuca/k o.kZu vkSj fooj.k ls ;qDr gksrk gSA

� fopkjkRed fuca/kksa ds fo"k; euksoSKkfud] lkekftd] jktuhfrd vFkok
nk'kZfud fparu ls lacaf/kr gksrs gSaA

� HkkokRed fuca/k fofHkUu Hkkoksa ij fy[ks tkrs gSa] tSls *Øks/k] ?k`.kk] J)k^
vkfnA

� lkfgR;ed ;k vkykspukRed fuca/k esa fdlh lkfgR;dkj] fo/kk ;k
lkfgfR;d izo`fÙk dk foospu gksrk gSA

6- fuca/k dh Hkk"kk&'kSyh fo"k; ds vuq:i ifjofrZr gksrh gS] tSls fdlh HkkokRed

fuca/k dh Hkk"kk&'kSyh Hkkoiw.kZ] vkyadkfjd vkSj ljy gksxh tcfd fdlh
oSKkfud fuca/k dh Hkk"kk rF;&ijd vkSj likV gksxhA

29-7 ;ksX;rk foLrkj

1- fofHkUu fo"k;ksa ij fy[ks x, fuca/kksa dh vPNh iqLrdsa ysdj mUgsa if<+, rFkk
fuEufyf[kr fØ;k,¡ dhft,%

¼d½ fuca/k esa crk, x, xq.kksa dh n`f"V ls vPNs fuca/kksa dh lwph cukb,A

¼[k½ izR;sd fuca/k dk izHkko ¼o.kZukRed] fopkjkRed] HkkokRed vkfn½ fuf'pr
dhft,A

¼x½ izLrkouk] eq[; va'k rFkk milagkj dh nf̀"V ls vPNs fuca/kksa dks Nk¡fV,A

¼?k½ i<+s gq, fuca/k ysdj mudh foLr`r vkSj laf{kIr :ijs[kk lqfuf'pr
dhft,A

2- ikB~; iqLrd esa fu/kkZfjr fuca/kksa dks i<+dj fuEufyf[kr fØ;k&dyki dhft,%

¼d½ izR;sd fuca/k ds izdkj dk fu'p;A

¼[k½ Hkko ;k fopkj rFkk Hkk"kk&'kSyh dh nf̀"V ls izR;sd fuca/k dh lekykspuk
;k xq.k&nks"k dk foospuA

3- fofHkUu izdkj ds fuca/kksa ds fy, fo"k;ksa dk pquko dhft, rFkk izR;sd izdkj ds
dqN fuca/k Lo;a fyf[k,A

4- lkfgfR;d i=k&if=kdkvksa] tSls & dknafcuh] gal] lkfgR; ver̀] v{kjk] fodYi
vkfn dk v/;;u dhft,A

5- baVjusV ij fuEufyf[kr osc lkbV [kksydj ,d&,d gj izdkj dk fuca/k if<+,%
¼vfHkO;fDr dkWe abhivyakti.com½
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29-8 ikBkar iz'u

1- vPNs fuc/ak esa dkSu&dkSu ls xq.k gksus pkfg,\

2- fuca/k ds vaxksa ds uke fyf[k, rFkk izR;sd dk laf{kIr foospu dhft,A

3- fuca/k fdrus izdkj ds gksrs gSa\ lksnkgj.k ifjp; nhft,A

4- ¼d½ fuEufyf[kr fo"k;ksa dh foLrr̀ izLrkouk fyf[k,%
esjk ns'k] esjk fiz; dfo] olar _rq

¼[k½ fuEufyf[kr dh laf{kIr izLrkouk fyf[k,%
;fn eSa MkWDVj gksrk] ,d fnol tsy esa] nhiksaa dk ioZ & nhikoyh

5- fuEufyf[kr :ijs[kk ds vuqlkj fuca/k fyf[k,%

¼d½ iqLrdky; ls ykHk

izLrkouk

iqLrdky; dh vko';drk & Kku dk thou esa egÙo] Kku izkIr djus ds
vusd lk/ku&fujh{k.k] lRlax] i;ZVu vkSj iBu] iqLrdsa Kku&izkfIr dk
loZJs"B lk/kuA

eq[; va'k

iqLrdky; ds izdkj & fo|ky;] egkfo|ky;ksa vFkok fo'ofo|ky;ksa ds
iqLrdky;] lkoZtfud iqLrdky;] pyrs&fQjrs iqLrdky;] futh iqLrdky;]
muls iqLrdsa izkIr djus ds fHkUu&fHkUu fu;eA

iqLrdky; dh iqLrdksa dk mi;ksx % ckyd rFkk ;qokvksa ds fy, iqLrdky;
esa Kkunk;d rFkk lq#fpiw.kZ iqLrdksa dk Øekuqlkj ladyu] iqLrdksa dk
forj.k&lIrkg] i{k ;k ekl ds fy,] iqLrdksa dh mfpr ns[kHkky] lgh mi;ksx
rFkk i<+ ysus ds ckn rqjar okilh vko';dA

milagkj

iqLrdky; dh iqLrdksa dk forj.k lIrkg] i{k ;k ekl ds fy,] iqLrdksa dk
iBu vko';d KkuktZu rFkk euksjatu nksuksa gh iqLrdksa ls laHko] lkekU;
O;fDr ds fy, iqLrdsa [kjhnuk laHko ugha] vr% vf/kd lkoZtfud iqLrdky;ksa
dh O;oLFkk vfuok;ZA

¼[k½ iznw"k.k dh leL;k

izLrkouk & izÑfr dh ifo=krk] foKku }kjk nwf"kr i;kZoj.k
eq[; va'k & vkS|ksfxd fodkl rFkk iznw"k.k] ou vkSj ty ij nq"izHkkoA

tula[;k&of̀) ls vko';drkvksa esa o`f)] iznw"k.kA
iznw"k.k dh leL;k dk lek/kku] lQ+kbZ rFkk o{̀kkjksi.kA

milagkj & iznw"k.k dh leL;k&vkt dh lH;rk ds fy, Hk;kud pqukSrh%
bl ij fot; izkIr djuk vfuok;ZA
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¼x½ ;fn esjs ia[k gksrs

� mM+us dh bPNk LokHkkfod& Lora=krk dh |ksrdA

� mM+dj bfPNr LFkku ij ?kweuk laHkoA

� fcuk fdlh ca/ku ds izÑfr ds fofHkUu n`';ksa dk vkuan ysukA

� ck<+] Hkwdai rFkk cQZ ls f?kjs yksxksa dh lgk;rk djrkA

� ia[k yxkdj yksd esa Hkh vykSfdd cu tkrkA

¼?k½ lqukeh esa mtM+s xk¡o dh vkRedFkk

� lqukeh dh Å¡ph&Å¡ph ygjksa ds FkisM+s dSls cgk ys x, lc dqNA

� pkjksa vksj ikuh gh ikuh] fny ngykus okyk n`';A

� ekuoksa ds lkgfld dk;ZA

� orZeku fLFkfr&ifjfLFkfr;ksa ls tw>rs yksx] lqukeh ds nq"izHkkoA

� ljdkjh vkSj xSjljdkjh laLFkkvksa dk lg;ksxA

� vk'kk dh fdj.kA

6- uhps fn, x, fo"k;ksa ij fuca/k fyf[k,%

esjk cpiu] o"kkZ _rq] ;fn eSa iz/kkuea=kh gksrk] lwjnkl] vk/kqfud fganh dfork]
eknd inkFkZ & gekjs nq'eu] tkrk cpiu vkrh ;qokoLFkk( cxhps esa ,d fnu

29-9 mÙkjekyk

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

29-1 1- ¼d½ √  ¼[k½ X   ¼x½ √  ¼?k½ X   2- ¼?k½

29-2 ¼d½ izLrkouk ¼[k½ foospu@o.kZu

¼x½ vuqdwy@vuqlkj@vuq:i ¼?k½ milagkj

29-3 1- ¼d½ X  ¼[k½ √ ¼x½ X ¼?k½ X  ¼³½ √  2- ¼[k½

29-4 1- ¼d½ X ¼[k½ √ ¼x½ √ ¼?k½ X

2-  lac) ,sfrgkfld O;fDr vFkok O;fDr dh tkudkjh izkIr djus ds fy,
iqLrdsa i<+uh vko';d gSaA

29-5  1- ¼d½ o.kZukRed ¼[k½ fopkjkRed  ¼x½ lkSan;Z   ¼?k½ Hkk"kk

2- vk¡dM+ksa vkSj rF;ksa dks Li"V djus ds fy,( fopkjkRed fuca/kksa ds fy,A


