
 
 

 
 

मु� य �वषय  

यह  भाव-प	लवन का अथ� है - �कसी भाव का �व�तार करना। इसम� �कसी उि�त, वा�य, सिू�त, कहावत, लोकोि�त 

आ"द के अथ� को �व�तार से %�ततु �कया जाता है। भाषा )यवहार म� *नपणु होने के ,लए हम� भाव प	लवन का 

अ.यास करना आव/यक है, िजससे हम ऐसी अ,भ)यि�तय1 म� *न"हत भाव का इस %कार �व�तार कर� �क सनुने वाले 

या पढ़ने वाले )यि�त को अपनी बात समझा सक� । इस पाठ म� भाव प	लवन के अथ� के साथ अ6य �वधाओं से 

इसक: तलुना क: गई है और इसके �व,भ6न चरण1 के साथ-साथ ?यान रखने योAय मBुय बात1 का भी उ	लेख है।  

 मु�य �वशतेाएँ   

1. भाव-प	लवन म� �कसी गंभीर सूि�त या 

कहावत क: ऐसी )याBया क: जाती है, 

िजससे लेखक का आशय या मंत)य या 

संदेश पूरD तरह से �पEट हो जाता है। 

2. भाव-प	लवन करते समय उि�तय1, 

सूि�तय1 आ"द म� क� GDय भाव को �पEट 

करने के ,लए उसका �व�तार �कया जाता 

है जब�क )याBया म� �व�तार से �ववेचन 

के साथ-साथ टDका-"टHपणी या आलोचना 

भी क: जाती है। )याBया म� संदभI का 

उ	लेख भी �कया जाता है और उदाहरण 

भी "दए जाते हJ, जब�क भाव-प	लवन म� 

यह छूट नहDं है। 

3. भावाथ� म� �कसी भी उि�त अथवा सूि�त 

के क� GDय भाव को संLेप म� %�तुत �कया 

जाता है। इसम� मूल भाव को )य�त करना 

होता है, उसे �व�तार देना नहDं होता।  

4. भाव-प	लवन संLेपण का एक %कार से 

�वलोम है। संLेपण का अथ� होता है - 

संMLHत या छोटा Nप। इसम� �व�ततृ 

�वषय को संLेप म� "दया जाता है। भाव-

प	लवन का अथ� होता है - �व�ततृ या 

बड़ा Nप। इसम� �कसी उि�त या �वचार-

सूQा का �व�तार से �ववेचन �कया जाता 

है। 

5. *नबंध के �वषय1 क: सीमा नहDं होती 

जब�क भाव-प	लवन के अतंग�त सभी 

%कार के �वषय नहDं आते। *नबंध म� 

उRरण1, SEटांत1, %संग1 आ"द का बहुल 

%योग हो सकता है। 

 

सबसे पहले हम �कसी उि�त, सिू�त, कहावत आ"द पर 

�वचार करत ेहJ और यह समझने का %यास करत ेहJ 

�क उसम� कौन-सा भाव *न"हत है और उसका �या 

अथ� है? इसके बाद उस उि�त अथवा वा�य के अथ� 

या भाव को �पEट करने के ,लए तथा उसे %भावी 

बनाने के ,लए अ6य ,मलत-ेजुलत े �वचार Uबदंओुं को 

अपने मन म� जुटात े हJ तथा उ6ह� �कसी कागज़ पर 

,लखत े है। इसके बाद मलू भाव पर ?यान देत े हुए 

उ6ह� Wमवार रखत े हJ। तXप/चात ् इन Uबदंओुं को 

�पEट करत ेहुए इसका �व�तार करत ेहJ ता�क उि�त, 

वा�य का मलू भाव परूD तरह से �पEट हो सके। 

इसम� यह भी ?यान देत ेहJ �क मलू भाव का वण�न 

%भावपणू� शलैD म� हो। 

भाव-प�लवन क� ���या के चरण

•�कसी उि�त, सिू�त, कहावत, लोकोि�त आ"द को 
समझना;

• उि�त, सिू�त आ"द के मलू भाव को �पEट करने 
वाले �वचार Uबदंओुं को ,लखना;

•इन Uबदंओु ंको Wमवार रखना;

• इन Uबदंओुं का �व�तार करना; और

•मलू भाव का %भावपणू� शलैD म� वण�न करना।
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भाव-प�लवन क� ���या म� �यान रखने यो"य बात� 

1. सव�%थम �कसी दD गई मलू उि�त, सिू�त, 

कहावत, लोकोि�त आ"द पर थोड़ी देर तक सोच� 

ता�क मलू भाव अ[छ\ तरह समझ म� आ जाए। 

2. मलू भाव को �पEट करने और %भावपणू� बनाने 

वाले अ6य भाव1 या �वचार Uबदंओुं को इक]ा कर�। 

3. इनको सकेंत के Nप म� एक पEृठ पर ,लख ल� 

ता�क कोई �वचार छूट न जाए। 

4. इसके बाद इन �वचार-Uबदंओुं को एक-एक करके 

Wमानसुार ,लख�। य"द सभंव हो तो %Xयेक भाव 

या �वचार अलग-अलग अन[ुछेद म� भी दे सकत े

हJ। 

5. मलू भाव का �व�तार करत ेसमय उसक: पिुEट म� 

कोई उदाहरण या त^य देने क: आव/यकता पड़ती 

है, तो वह भी "दया जा सकता है। 

अपना म�ूयांकन क�िजए  

1. ‘भाव-प	लवन, सLंेपण का �वलोम है।’ इसे अपने 

शcद1 म� �पEट क:िजए। 

2. भाव प	लवन करत ेसमय पांच %मखु सावधा*नय1 

का उ	लेख क:िजए। 

3. नीचे दD गई उि�तय1 का भाव-प	लवन ,लfखएः 

(क) करत-करत अ.यास के जड़म*त होत 

सजुान। 

(ख) पर उपदेश कुसल बहुतरेे। 

(ग) होनहार �वरवान के होत चीकने पात  

 


