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vkius egkHkkjr dk uke ”k:j lquk gksxkA egkHkkjr esa vusd dFkk,¡ gSaA mu dFkkvksa esa ls
,d gSµ;{k&;qf/f"Bj laoknA ;g laokn egkHkkjr ds ^ou&ioZ* esa ladfyr gSA cxqys ds
os'k esa mifLFkr ;{k okLro esa /eZjkt Fks tks vius iq=k ;qf/f"Bj dh ijh{kk ysuk pkgrs
FksA bl izlax ls ;g lans'k feyrk gS fd thou esa dHkh Hkh ;fn ifjfLFkfr vuqdwy u gks
rks Hkh gesa /S;Z ds lkFk mldk lkeuk djuk pkfg,A vkb,] bl ikB ds ekè;e ls thou
ds okLrfod lR; dks le>us dk iz;kl djrs gSaA

mís';

bl ikB dks i<+us ds ckn vki

● euq";&thou ds vusd nk'kZfud ewY;ksa dh O;k[;k dj ldsaxs_

● laokn&dkS'ky dks lh[kdj thou esa mudk iz;ksx dj ldsaxs_

● laokn dh 'kSyh vkSj fo"k;oLrq dk o.kZu dj ldsaxs_

● ikB ds Hkkoi{k vkSj Hkk"kk ij fVIi.kh dj ldsaxsA

18-1 ewy ikB

vkb, bl laokn dks ,d ckj è;ku ls i<+rs gSaµ

ikaMo nzkSinh lfgr ou esa i.kZdqVh cukdj jgus yxsA os dqN fnuksa rd dkE;d ou esa jgus
ds i'pkr~ n~oSr ou esa pys x;sA ogk¡ ,d ckj tc ik¡pksa HkkbZ Hkze.k dj jgs Fks rks mUgsa
I;kl lrkus yxhA ;qf/f"Bj us udqy dks vkKk nhµ ^^gs udqy! rqe ty <w¡<+dj ys
vkvksA**

udqy ty dh ryk'k esa ,d tyk'k; ds ikl pys vk,] fdarq tSls gh ty ysus ds fy,
mn~;r gq,] ljksoj fdukjs o`{k ij cSBk ,d cxqyk cksykµ^^gs udqy! ;fn rqe esjs iz'ukas
ds mÙkj fn, fcuk bl ljksoj dk ty fi;ksxs rks rqEgkjh e`R;q gks tk,xhA** udqy us ml

18

;{k&iz'u
(pØorhZ jktxksikykpkjh)
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cxqys dh vksj rfud Hkh è;ku ugha fn;k vkSj ljksoj ls ty ysdj ih fy;kA ty ihrs
gh os Hkwfe ij fxj iM+sA

udqy ds vkus esa foyac gksrk ns[kdj ;qf/f"Bj us Øe ls vU; rhuksa Hkkb;ksaµlgnso] vtqZu]
rFkk Hkhe dks Hkstk vkSj mu lHkh dk Hkh udqy tSlk gh gky gqvkA

vUrr% ;qf/f"Bj Lo;a tyk'k; ds ikl igq¡psA mUgksaus ns[kk fd ogk¡ ij muds lHkh HkkbZ
e`rkoLFkk esa iM+s gq, gSaA os vHkh bl n`'; dks ns[kdj vk'p;Zpfdr gh Fks fd o`{k ij
cSBs cxqys dk Loj mUgsa lqukbZ fn;kµ^^gs ;qf/f"Bj! eSa ;{k gw¡A eSaus rqEgkjs Hkkb;ksa ls dgk
Fkk fd esjs iz'uksa dk mÙkj nsus ds i'pkr gh ty ysuk] fdUrq os u ekus vkSj mudk ;g
ifj.kke gqvkA vc rqe Hkh ;fn esjs iz'uksa dk mÙkj fn;s fcuk ty xzg.k djus dk iz;Ru
djksxs rks rqEgkjk Hkh ;gh gky gksxkA**

cxqyk :ih ;{k dh ckr lqudj ;qf/f"Bj cksysµ^^gs ;{k! eSa vkids vf/dkj dh oLrq dks
dnkfi ugha ysuk pkgrkA vki vc viuk iz'u iwfN,A**

;{k us iz'u iwNkµdkSu gw¡ eSa\

;qf/f"Bj mÙkjµrqe u ;g 'kjhj gks] u bfUnz;k¡] u eu] u cqn~f/A rqe 'kqn~/ psruk gks] og
psruk tks loZO;kih gSA

;{k&iz'uµthou dk mn~ns'; D;k gS\

;qf/f"Bj mÙkjµthou dk mn~ns'; mlh psruk dks tkuuk gS tks tUe vkSj ej.k ds ca/u
ls eqDr gSA mls tkuuk gh eks{k gSA

;{k&iz'uµtUe dk dkj.k D;k gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµvr`Ir okluk,¡] dkeuk,¡ vkSj deZiQy gh tUe dk dkj.k gSaA

;{k&iz'uµtUe vkSj ej.k ds ca/u ls eqDr dkSu gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµftlus Lo;a dks] ml vkRek dks tku fy;k] og tUe vkSj ej.k ds ca/u
ls eqDr gSA

;{k&iz'uµokluk vkSj tUe dk laca/ D;k gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµtSlh okluk,¡ oSlk tUeA ;fn okluk,¡ i'kq&tSlh rks i'kq ;ksfu esa tUeA ;fn
okluk,¡ euq"; & tSlh rks euq"; ;ksfu esa tUeA

;{k&iz'uµlalkj esa nq[k D;ksa gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµlalkj ds nq[k dk dkj.k ykyp] LokFkZ vkSj Hk; gSA

;{k&iz'uµrks fiQj bZ'oj us nq[k dh jpuk D;ksa dh\

;qf/f"Bj&mÙkjµbZ'oj us lalkj dh jpuk dh vkSj euq"; us vius fopkj vkSj deks± ls nq[k
vkSj lq[k dh jpuk dhA
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;{k&iz'uµHkkX; D;k gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµgj fØ;k] gj dk;Z dk ,d ifj.kke gSA ifj.kke vPNk Hkh gks ldrk gS]
cqjk Hkh gks ldrk gSA ;g ifj.kke gh HkkX; gSA vkt dk iz;Ru dy dk HkkX; gSA

;{k&iz'uµlq[k vkSj 'kkafr dk jgL; D;k gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµlR;] lnkpkj] izse vkSj {kek lq[k dk dkj.k gSaA vlR;] vukpkj] ?k`.kk vkSj
Øks/ dk R;kx 'kkafr dk ekxZ gSA

;{k&iz'uµfpÙk ij fu;a=k.k dSls laHko gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµbPNk,¡] dkeuk,¡] fpÙk esa mn~osx mRiUu djrh gSaA bPNkvksa ij fot; fpÙk
dk fot; gSA

;{k&iz'uµlPpk izse D;k gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµLo;a dks lHkh esa ns[kuk lPpk izse gSA Lo;a dks loZO;kIr ns[kuk lPpk izse
gSA Lo;a dks lHkh ds lkFk ,d ns[kuk lPpk izse gSA

;{k&iz'uµrks fiQj euq"; lHkh ls izse D;ksa ugha djrk\

;qf/f"Bj&mÙkjµtks Lo;a dks lHkh esa ugha ns[k ldrk og lHkh ls izse ugha dj ldrkA

;{k&iz'uµvklfDr D;k gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµizse esa ek¡x] vis{kk] vf/dkj vklfDr gSA

;K&iz'uµfnu&jkr fdl ckr dk fopkj djuk pkfg,\

;qf/f"Bj&mÙkjµlkalkfjd lq[kksa dh {k.k&Hkaxqjrk dkA

;{k&iz'uµlalkj dks dkSu thrrk gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµftlesa lR; vkSj Jn~/k gS\

;{k&iz'uµHk; ls eqfDr dSls laHko gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµoSjkX; lsA

;{k&iz'uµeqDr dkSu gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµtks vKku ls ijs gSA

;{k&iz'uµvKku D;k gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµvkReKku dk vHkko vKku gSA

;{k&iz'uµnq[kksa ls eqDr dkSu gS\
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;qf/f"Bj&mÙkjµtks dHkh Øks/ ugha djrkA

;{k&iz'uµog D;k gS tks vfLrRo esa gS vkSj ugha Hkh\

;qf/f"Bj&mÙkjµek;kA

;{k&iz'uµek;k D;k gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµuke vkSj :i/kjh uk'koku txrA

;{k&iz'uµije lR; D;k gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµczãA

;{k&iz'uµlw;Z fdldh vkKk ls mfnr gksrk gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµijekRek ;kuh czã dh vkKk lsA

;{k&iz'uµeuq"; dk lkFk dkSu nsrk gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµ/S;Z gh euq"; dk lkFkh gSA

;{k&iz'uµdkSu lk 'kkL=k gS] ftldk vè;;u djds euq"; cqn~f/eku curk gSA

;qf/f"Bj&mÙkjµdksbZ Hkh ,slk 'kkL=k ugha gSA egku yksxksa dh laxfr ls gh euq"; cqn~f/eku
curk gSA

;{k&iz'uµHkwfe ls Hkkjh ph”k D;k gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµlarku dks dks[k esa /jus okyh ek¡] Hkwfe ls Hkh Hkkjh gksrh gSA

;{k&iz'uµvkdk'k ls Hkh Å¡pk dkSu gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµfirk

;{k&iz'uµgok ls Hkh rs”k pyus okyk dkSu gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµeu

;{k&iz'uµ?kkl ls Hkh rqPN ph”k D;k gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµfpark

;{k&iz'uµfons'k tkus okys dk lkFkh dkSu gksrk gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµfon~;k

;{k&iz'uµcrZuksa esa lcls cM+k dkSu&lk gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµHkwfe gh lcls cM+k crZu gS ftlesa lc dqN lek tkrk gSA

;{k&iz'uµlalkj esa lcls cM+s vk'p;Z dh ckr D;k gS\
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;qf/f"Bj&mÙkjµgj jkst vk¡[kksa ds lkeus fdrus gh izkf.k;ksa dh e`R;q gks tkrh gS] ;g ns[krs
gq, Hkh balku vejrk ds lius ns[krk gSA ;gh egku vk'p;Z gSA

;{k&iz'uµdkSu O;fDr vkuafnr ;k lq[kh gS\

;qf/f"Bj&mÙkjµgs typjA tyk'k; esa fuokl djus okys ;{kA tks O;fDr ik¡posa&NBs fnu
gh lgh] vius ?kj esa 'kkd&lCth idk dj [kkrk gS] ftl ij fdlh dk ½.k ugha gS vkSj
ftls ijnsl esa ugha jguk iM+rk gS] ogh O;fDr lq[kh gSA (;fn ;qf/f"Bj ds 'kkfCnd mÙkj
dks egRo u nsdj mlds HkkokFkZ ij è;ku nsa] rks bl dFku dk rkRi;Z ;gh gS tks lhfer
lalk/uksa ds lkFk vius ifjokj ds chp jgrs gq, larks"k dj ikrk gks] ogh okLro esa lq[kh
gSA)

bl izdkj ;{k us ;qf/f"Bj ls vkSj Hkh vusd iz'u fd, vkSj ;qf/f"Bj us ml lHkh iz'uksa
ds mfpr mÙkj fn,A

blls izlUu gksdj ;{k cksysµgs
;qf/f"Bj! rqe /eZ ds lHkh eeks±
ds Kkrk gksA eSa rqEgkjs mÙkjksa ls
larq"V gw¡A vr% eSa rqEgkjs ,d HkkbZ
dks thounku nsrk gw¡A cksyks rqEgkjs
fdl HkkbZ dks eSa thfor d:¡\

;qf/f"Bj us dgkµvki udqy dks
thfor dj nhft,A

bl ij ;{k cksysµ;qf/f"BjA rqeus
egkcyh Hkhe ;k f=kyksd fot;h
vtqZu dk thounku u ek¡x dj
udqy dks gh thfor djus ds fy, D;ksa dgk\

;qf/f"Bj us ;{k ds bl iz'u dk mÙkj bl izdkj fn;kµgs ;{k! /ekZRek ikaMq dh nks jkfu;k¡
FkhaµdqUrh vkSj eknzhA esjh] Hkhe vkSj vtqZu dh ekrk dqUrh gSaA rFkk udqy vkSj lgnso dh
eknzhA blfy, tgk¡ ekrk dqUrh dk ,d iq=k eSa thfor gw¡] ogha ekrk eknzh ds Hkh ,d iq=k
udqy dks gh thfor jguk pkfg,A blfy, eSaus udqy dk thounku ek¡xk gSA

;qf/f"Bj ds opu lqudj ;{k us izlUu gksrs gq, dgkµgs oRl! eSa rqEgkjs fopkjksa ls vR;Ur
izlUu gw¡] blfy, eSa rqEgkjs lHkh Hkkb;ksa dks thfor djrk gw¡A okLro esa] eSa rqEgkjk firk /
eZ gw¡ vkSj rqEgkjh ijh{kk ysus ds fy, ;gk¡ vk;k FkkA

/eZ ds bruk dgrs gh lc ikaMo ,sls mB [kM+s gq, tSls fd xgjh uhan ls tkxs gksaA
;qf/f"Bj us vius firk /eZ ds pj.k&Li'kZ dj mudk vk'khokZn fy;kA

fiQj /eZ us dgkµ^^oRl eSa rqels cgqr izlUu gw¡] blfy, rqe eq>ls viuh bPNkuqlkj oj
ek¡x yksA** ;qf/f"Bj cksysµ^^gs rkr! gekjk ckjg o"kks± dk ouokl iw.kZ gks jgk gS vkSj vc

fp=k 18-1 % ;qf/f"Bj tokc nsrs gq, ;{k dk
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ge ,d o"kZ ds vKkrokl esa tkus okys gSaA vr% vki ;g oj nhft, fd ml vKkrokl
esa dksbZ Hkh gesa u igpku ldsA lkFk gh eq>s ;g oj nhft, fd esjh xfr lnk vki vFkkZr
/eZ esa gh yxh jgsA** /eZ ;qf/f"Bj dks muds ek¡xs gq, nksuksa oj nsdj ogk¡ ls varè;kZu gks
x,A

cks/ iz'u 18-1

1- udqy dks ou esa ty [kkstus ds fy, fdlus Hkstk Fkkµ

(d) lgnso ([k) Hkhe

(x) vtqZu (?k) ;qf/f"Bj

2- ljksoj ds fdukjs o`{k ij cSBk cxqyk okLro esa dkSu Fkkµ

(d) ljksoj dk Lokeh ([k) xa/oZ

(x) ;{k (?k) fdUuj

3- lgnso] vtqZu vkSj Hkhe dk udqy tSlk gky D;ksa gqvkµ

(d) cxqys dh ckr ij è;ku ugha nsus ds dkj.k

([k) ty ys tkus dh tYnh gksus ds dkj.k

(x) ljksoj dk ty ihus ds dkj.k

(?k) vf/d I;kl yxus ds dkj.k

4- lalkj esa nq[k dk dkj.k D;k gS\

(d) ykyp ([k) R;kx

(x) /u (?k) vfHkyk"kk

18-2 vkb, le>sa

vkius ;g ikB i<+kA i<+rs le; vkids eu esa vusd izdkj dh ftKklk,¡ Hkh gks jgh gksaxhA
thou esa ge thou ds xw<+ vkSj mi;ksxh iz'uksa ij fopkj ugha djrsA dqN o"kks± iwoZ gekjs
iwoZt ckrphr ds ekè;e ls thou dh f'k{kk nsrs Fks] ftudh vkidks Hkh ”k:jr gSA blh
mn~ns'; ls vki bl ikB dks è;kuiwoZd if<+,A

dFkk&lkj % ge lHkh tkurs gSa fd egkHkkjr esa nq;ksZ/u ds lkFk tqvk [ksyrs gq, ;qf/f"Bj
viuk lc dqN gkj x, FksA 'krZ ds vuqlkj ikaMoksa dks ckjg o"kZ dk ouokl vkSj ,d o"kZ
dk vKkrokl feyk FkkA blh 'krZ dks iwjk djus ds fy, ikaMo nzkSinh lfgr ou esa >ksiM+h
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cukdj jg jgs FksA dqN fnu dkE;d ou esa jgus ds ckn n~oSr ou pys x,A ,d fnu tc
ik¡pksa HkkbZ nzkSinh lfgr ou esa ?kwe jgs Fks] rc mu lHkh dks cgqr rst I;kl yxhA ;qf/f"Bj
us udqy dks ikuh [kkstdj ykus ds fy, dgkA udqy vkKkdkjh HkkbZ dh rjg ikuh dh
[kkst esa py iM+kA

udqy ty dh ryk'k djrs gq, ,d tyk'k; ds ikl igq¡pk vkSj tSls gh ty ysus ds fy,
>qdk fd tyk'k; ds fdukjs isM+ ij cSBs cxqys :ih ;{k us dgkµgs udqy! ty ysus ls
igys esjs iz'uksa dk mÙkj nksA ;fn esjs iz'uksa ds mRrj fn, fcuk rqe bl ljksoj dk ty
fi;ksxs rks rqEgkjh e`R;q gks tk,xhA ysfdu udqy us cxqys dh ckr ij fcydqy è;ku ugha
fn;k vkSj ljksoj ls ty ysdj ihus yxk vkSj ty ihrs gh og ”kehu ij fxj iM+kA udqy
ds vkus esa nsj gksrs ns[k ;qf/f"Bj us Øe ls vius Hkkb;kas dks Hkstuk 'kq: fd;k] ysfdu lHkh
us ogh x+yrh dh tks udqy us dh FkhA ,d gh rjg dh xyrh djus ds dkj.k lHkh Hkkb;ksa
dks ,d gh izdkj dk naM feyk vkSj pkjksa HkkbZ ljksoj ds fdukjs fxj iM+sA

gesa thou esa ifjfLFkfr;ksa dk vkdyu dj gh dne vkxs c<+kuk pkfg,A nwljh ckr] vxj
gekjs lkeus dksbZ ?kVuk ?kV pqdh gS rks gesa dne c<+kus ls igys ml ?kVuk ds dkj.kksa ij
fopkj djuk pkfg,A

vius pkjksa Hkkb;ksa ds okil ugha ykSVus ij ;qf/f"Bj fpafrr gks x, vkSj Lo;a ml tyk'k;
ds ikl igq¡psA ogk¡ vius pkjksa Hkkb;ksa dks e`r ns[kdj gSjku Fks] rHkh mUgsa o`{k ij cSBs cxqys
dk Loj lqukbZ fn;kµ^^gs ;qf/f"Bj--- ;gh gky gksxkA** cxqys :ih ;{k dh ckr lqudj
;qf/f"Bj fcydqy fopfyr ugha gq, vkSj mUgsa ogk¡ dh ifjfLFkfr dk Kku gks x;kA mUgksaus
/S;Z ds lkFk ;{k ls dgk fd] gs vknj.kh; ;{k! ;g ljksoj vkidk gSA bl ljksoj ds ty
ij vkidk vf/dkj gSA vkids vkns'k ds fcuk eSa ty xzg.k ugha dj ldrkA vki iz'u
iwfN,A blds ckn ;{k vkSj ;qf/f"Vj ds iz'uksÙkj gSa] ftUgsa vki i<+ pqds gSaA

;{k vkSj ;qf/f"Bj dk laokn fliQZ egkHkkjr dh dgkuh dk va'k ugha gS] ;g gekjs fy,
thou dk n'kZu gSA gekjs nSfud thou esa bldk vkt Hkh egRo gSA ys[kd us bl ikB ds
ekè;e ls euq"; ds la?k"kZ] Kku] foosd ds lkFk&lkFk /S;Z] lgu'khyrk vkSj le; dh
izrh{kk tSls ewY;ksa dks LFkkfir fd;k gSA

bl ikB dks le>us ds fy, bls rhu va'kksa esa ck¡Vk x;k gSA vkb, iz'uksÙkj 'kSyh esa izLrqr
fd, x, fopkjksa vkSj thou&ewY;ksa dks le>rs gSa %

va'kµ1

iz'u mRrj

1- dkSu gw¡ eSa\ l 'kqn~/ psruk

2- thou dk mn~ns'; D;k gS\ l psruk dks tkuuk

3- tUe dk dkj.k D;k gS\ l vr`Ir okluk,¡] dkeuk,¡
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4- tUe&ej.k ls eqDr dkSu gS\ l tks Lo;a dks tkurk gks

5- okluk vkSj tUe dk laca/ D;k gS\ l oklukvksa ds vuqlkj gh tUe

6- lalkj esa nq[k D;ksa gS\ l ykyp] LokFkZ vkSj Hk; ds dkj.k

7- bZ'oj us nq[k dh jpuk D;ksa dh\ l lalkj dh jpuk dh euq"; us vius
fopkjksa vkSj deks± ls

8- HkkX; D;k gS\ l euq"; dk deZ gh HkkX; gSA

9- lq[k vkSj 'kkafr dk jgL; D;k gS\ l lR;] lnkpkj dks viukuk] vlR;]
vukpkj dk R;kx

10- fpÙk ij fu;a=k.k dSls laHko gS\ l bPNkvksa ij fot; gh fpÙk ij fot;

O;k[;k % vkius vHkh rd egkHkkjr ds bl va'k dks i<+kA bl va'k esa fufgr Hkkoksa] fopkjksa
,oa ?kVukvksa dks le>kA euq"; ds thou esa vkus okyh dfBukb;ksa dks ns[kkA vki ;g tku
pqds gSa fd dfBu ifjfLFkfr;kas esa /S;Z j[kuk fdruk vko';d gSA /S;Z j[kus ls thou ds
xw<+ iz'uksa dks gy fd;k tk ldrk gSA dfBu ifjfLFkfr;ksa ls ckgj fudyk tk ldrk gSA
gekjs thou esa izfrfnu ,d u;k iz'u lkeus vkrk gSA bu iz'uksa dks ogh O;fDr gy dj
ikrk gS ftlds ikl ;qf/f"Bj ds leku /S;Z] ifjfLFkfr;ksa ds vkdyu djus dh {kerk rFkk
mÙkj nsus dk lkeF;Z gksrk gSA rks vkb,] iz'uksÙkj 'kSyh esa fNis thou ds n'kZu dks le>us
dk iz;kl djrs gSaA

vkius ckWDl esa fn, x, laokn dks i<+kA ;gk¡ ewy ikB esa iwNs x, iz'uksÙkj dk laf{kIr
fooj.k fn;k x;k gSA vkb, bl ij fopkj djrs gSaA eSa dkSu gw¡µiz'u ,d nk'kZfud iz'u
gSA bldk lh/k laca/ gekjs vfLrRo ls] gekjh igpku ls gSA euq"; vius vfLrRo dks
ifjokj] lekt vkfn ls tksM+dj ns[krk gSA ysfdu ;g O;kogkfjd ugha gSA ;qf/f"Bj us bl
iz'u dks le>k vkSj mlh y; esa vyx&lk mÙkj nsrs gq, dgk fd vke vkneh vius dks
'kjhj] bfUnz;] eu rFkk cqn~f/ ls tksM+dj ns[krk gSA ;qf/f"Bj vyx gSaA muds vuqlkj
vyx gSaA eSa ,d psruk gS] ftls lc dqN irk gksrk gSA tks lc dqN tkurk gSA lc dqN
tkuus okyk ijekRek gksrk gSA bl rjg eSa ,d cM+h psruk (czÞ~e) ls tqM+ tkrh gS] ftlesa
okrkoj.k dks le>us rFkk ewY;kadu djus dh 'kfDr gSA og Hkwr] Hkfo"; vkSj orZeku lHkh
dks tkurh gSA bl egku vkRek dks tkuuk gh thou dk mn~ns'; gSA euq"; Hkzeo'k
lkalkfjd ek;k&eksg esa xzflr gksdj okLrfod mn~ns'; ls HkVdk jgrk gSA 'kqn~/ psruk :ih
ijekRek dks tkuus ds ckn og thou dh okLrfodrk dks le>us yxrk gSA ewyr% bZ'oj
dks tkuuk gh thou dk mn~ns'; gSA

euq"; bl lalkj esa ckj&ckj tUe D;ksa ysrk gSµ bldk mÙkj nsrs gq, ;qf/f"Bj Li"V djrs
gSa fd euq"; vius izR;sd tUe esa lalkj ls yxko j[krk gS] mls ejrs le; rd lalkj dh
oLrqvksa ls yxko jgrk gSA thou esa vusd bPNkvksa ds lkFk thrk gS vkSj vusd bPNkvksa
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dks vius eu esa fy, e`R;q dks izkIr gksrk gSA thou esa jgrs gq, viuh bPNkvksa dks iwjk
djus ds fy, vPNs&cqjs deZ djrk gSA vr`Ir bPNkvksa] thou esa fd;s x, deZ rFkk lalkj
ds izfr yxko ds dkj.k gh euq"; ckj&ckj tUe ysrk gSA vc iz'u ;g mBrk gS fd
tUe&ej.k ds ca/u ls eqDr dSls jgk tk ldrk gS ;k bl lalkj esa eqDr dkSu gS\ ;qf/
f"Bj us dgk fd tks vius vkidks tkurk gSA vius vkidks tkuus dk vFkZ viuh vkRek
dks tkuuk gSA 'kjhj uk'koku gS ysfdu vkRek vtj&vej gSA vkRek dk dksbZ Lo:i ugha
gksrkA og ijekRek dk ,d va'k ek=k gSA 'kjhj u"V gksus ds ckn vkRek ,d u;k 'kjhj
/kj.k dj ysrk gSA bl vkRek ds Lo:i dks tkuus okyk gh tUe&ej.k ds ca/u ls eqDr
gks ldrk gSA okluk dk vFkZ yxko ls gSA euq"; vius tUe ds lkFk fofHkUu Hkkoukvksa
vkSj yxko ds lkFk thrk gSA ftu Hkkoukvksa ds lkFk euq"; ejrk gS] iqu% mUgha Hkkoukvksa
ds lkFk tUe ysrk gSA euq"; dh Hkkouk,¡ vxj i'kq tSlh jgha rks og i'kq cudj gh tUe
ysxkA vxj Hkkouk,¡ euq"; tSlh jgha rks og euq"; :i esa tUe ysxkA vfHkizk; ;g fd ftu
ewY;ksa ds lkFk vki viuk thou thrs gSa] mUgha ewY;ksa ds vk/kj ij vkidk vxyk tUe
gksxkA bUgha oklukvksa esa fyIr jgus ds dkj.k euq"; nq[kh jgrk gSA lalkj esa nq[k dk dkj.k
Hkh ;gh gSA vf/dka'k euq"; viuk thou ykyp] LokFkZ vkSj Hk; ds lkFk thrs gSaA

ge lc vius vkl&ikl izfrfnu vusd ?kVukvksa dks ns[krs gSaA mu ?kVukvksa ds ihNs
fdlh&u&fdlh dk LokFkZ fNik gksrk gSA ?kVukvkas dks lqudj ;k ns[kdj gesa nq[k gksrk gS]
ysfdu mu ?kVukvksa ds dkj.kksa ij ge fopkj ugha djrsA ;gh lalkj dh foMacuk gSA thou
esa nq[k gj {k.k vkrk gSA ge lc fopkj djrs gSa fd Hkxoku us vkf[kj nq[k D;ksa cuk;kA
;{k ds iz'uksa dk mÙkj nsrs gq, ;qf/f"Bj us dgk fd nq[k dh jpuk bZ'oj us ugha dhA bZ'oj
us rks fli+QZ lalkj cuk;k gSA bl lalkj esa jgus okys yksxksa us vius deZ ls] fopkj ls nq[k
vkSj lq[k dh jpuk dhA euq"; ftl izdkj dk fopkj j[krk gS] tSlk deZ djrk gS] oSlk
mls nq[k&lq[k izkIr gksrk gSA vr% gesa vius fopkj vkSj deZ ij fu;a=k.k j[kus dh
vko';drk gSA gekjs pkjksa vksj mTToy vkSj ldkjkRed fopkj fc[kjs gSa] ”k:jr gSµ eqfDr
dks O;kid cukus dhA

vkius ns[kk vkSj lquk gksxk fd cgqr lkjs ykssx HkkX; ds Hkjksls jgrs gSaA mudk ekuuk gS fd
pkgs dksbZ fdruk Hkh ifjJe djs] ogh gksxk tks mlds HkkX; esa gksxk] ysfdu ,slk ugha gSA
HkkX; tSls iz'uksa dks lqy>krs gq, ;qf/f"Bj us dgk fd iQy HkkX; ij ugha deZ ij
vk/kfjr gksrk gSA euq"; tSlk dk;Z djrk gS] mls oSlk gh iQy izkIr gksrk gSA iQy dHkh
vkids vuqdwy gksrk gS rks dHkh izfrdwy HkhA ;g iQy gh HkkX; gSA vkt ge ftl {ks=k
esa iz;kl djrs gSa] ftruk ifjJe djrs gSa] vkus okys le; esa ifjJe vkSj iz;kl ds
vuqdwy gh ifj.kke izkIr gksrs gSaA ;g ifj.kke gh gekjk HkkX; gSA lalkj esa gj O;fDr lq[k
vkSj 'kkafr ls viuk thou thuk pkgrk gSA ysfdu og ml jgL; dks ugha tkurk tks lq[k
vkSj 'kkafr ds fy, vko';d gSA lq[k vkSj 'kkafr ds fy, /u dekuk pkgrk gSA mlds
fopkj esa ftlds ikl /u gS ogh O;fDr lq[kh gS vkSj tks lq[kh gS ogh 'kkafr ls jg ldrk
gSA ysfdu ,slk ugha gSA Hkzeo'k ml okLrfod jgL; dks tkuus dk iz;kl ugha djrkA vkt
dk euq"; lq[k&lqfo/k laiUu gS fiQj Hkh v'kkar vkSj rukoxzLr gSA blls eqDr gksus ds fy,
gesa vius pfj=k esa mu lkoZHkkSfed ewY;ksa dks LFkku nsuk iM+sxkA
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okLro esa] lR;] izse] lnkpkj vkSj {kek tSls ewY; gh lq[k ds dkj.k gSaA vlR;] vukpkj
?k`.kk vkSj Øks/ dk R;kx gh 'kkafr dk ekxZ gSA lq[k dk lzksr ekuoh; ewY;ksa esa fufgr gS]
ftls vkt dh lH;rk vuns[kk dj jgh gSA eu vusd izdkj ds Hkksx&foykl esa jek jgrk
gSA bPNkvksa ij fu;a=k.k ugha gksrkA lkalkfjd oLrqvksa ds izfr yxko c<+rk tkrk gS]
ifj.kkeLo:i eu HkVdrk gSA eu ij fu;a=k.k djus ds fy, geas bPNkvksa] vkdka{kkvksa rFkk
foykflrk ds izfr vuqjkx ij fu;a=k.k djuk gksxkA gesa ;g r; djuk gksxk fd gekjh
”k:jr D;k gS\ ifjJe ”k:jr ds fy, gksuk pkfg, ykylkvksa dks iwjk djus ds fy, ughaA
vr% viuh bPNk] vkdka{kk ij fu;a=k.k dj ysus ek=k ls eu ij vius vki fu;a=k.k laHko
gSA

vc vki fuf'pr :i ls mu reke iz'uksÙkjksa dks le>us esa l{ke gksaxs ftu ij Åij fopkj
fd;k x;k gSA vkRek ds Lo:i] tUe vkSj e`R;q ds jgL;] lalkj esa nq[k ds dkj.k] HkkX;
vkfn dh izklafxdrk dks le> x, gksaxsA

ikBxr iz'u 18-1

lokZf/d mi;qDr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,µ

1- tUe dk dkj.k gSµ

(d) eksg ([k) bPNk

(x) lalkj ls yxko (?k) vr`Ir bPNk,¡

2- eu dks fu;af=kr fd;k tk ldrk gSµ

(d) bPNkvksa ij fu;a=k.k ls ([k) lalkj dks le>dj

(x) egku vkRek dks tkudj (?k) ijekRek dks tkudkj

3- lalkj esa nq[k dk dkj.k gSµ

(d) oklukvksa esa fyIr jguk ([k) /u dh bPNk j[kuk

(x) Lo;a dks ugha le>uk (?k) ewY;ksa dks ugha viukuk

4- izse D;k gSµ

(d) Hkkouk ([k) bPNk

(x) ewY; (?k) yxko

fØ;kdyki 18-1

● fon~;kFkhZ thou esa vkus okyh fdUgha ik¡p pqukSfr;ksa dks fy[kdj muds lek/ku dk
mYys[k dhft, %
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 Øe-la-            pqukSfr;k¡ lek/ku

va'k&2

vkb, vc nwljs va'k ds iz'uksa ij fopkj djrs gSa %

11- lPpk izse D;k gS\ l Lo;a dks lHkh esa ns[kuk

12- euq"; lHkh ls izse D;ksa ugha djrk\ l Lo;a dks lHkh esa ugha ns[kus
ds dkj.k

13- vklfDr D;k gS\ l izse esa ek¡x vklfDr gSA

14- fnu&jkr fdl ckr ij fopkj djuk pkfg,\ l lkalkfjd lq[kksa dh {k.k&Hkaxqjrk
dkA

15- lalkj dks dkSu thrrk gS\ l ftlesa lR; vkSj Jn~/k gSA

16- Hk; ls eqfDr dSls laHko gS\ l oSjkX; lsA

17- eqDr dkSu gS\ l tks vKku ls ijs gSA

18- vKku D;k gS\ l vkReKku dk vHkko vKku gSA

19- nq[kksa ls eqDr dkSu gS\ l tks dHkh Øks/ ugha djrkA

20- og D;k gS tks vfLrRo esa gS vkSj ugha Hkh\ l ek;kA

21- ek;k D;k gS\ l uk'koku txrA

22- ije lR; D;k gS\ l czãA

O;k[;k % mi;qZDr ckWDl esa bl ikB ds nwljs va'k ds iz'uksÙkj dks izLrqr fd;k x;k gSA

bl va'k esa Hkh Hkkjrh; n'kZu ds reke mu iz'uksa dks lkeus j[kk x;k gS ftldk gekjs

thou ls lh/k ljksdkj gSA izse] vklfDr] Hk;] eqfDr] vKku] ek;k rFkk nq[k tSls iz'u ge

lHkh ds thou ls tqM+s gq, gSaA gesa fuR;&izfr bldk lkeuk djuk gksrk gSA vkb,] bu

iz'uksÙkjksa dks le>us dk iz;kl djrs gSaA

vkb,] lcls igys lPps izse ds ckjs esa le>rs gSaA izse ,d lkoZHkkSfed ewY; gSA laiw.kZ

lalkj esa izse fofo/ :ikas esa O;kIr gSA ge lHkh izse ds o'khHkwr gSaA izse fdlh&u&fdlh

:i esa ge lHkh dks ,d&nwljs ls tksM+s gq, gSA izse dk {ks=k foLr`r gSA ysfdu orZeku le;

esa izse dk nk;jk ladqfpr gks pqdk gSA ge lHkh ladh.kZ lksp ds v/hu gks pqds gSaA bl

nkSj esa ;g iz'u vkSj vf/d izklafxd gks tkrk gS fd lPpk izse D;k gS\ laiw.kZ lalkj dks

viuk ekuuk gh lPpk izse gSA ge ftruk izse vius&vki ls djrs gSa mruk gh lalkj dh



 50

fVIi.kh

ekWM;wy - 2

xn~;&iBu

fganh

;{k&iz'u % pØorhZ jktxksikykpkjh

lHkh oLrqvksa ls izse djuk lPpk izse gSA ysfdu euq"; lalkj ds lHkh izkf.k;ksa ls izse ugha

dj ikrk gSA mldk nk;jk lhfer gks tkrk gSA og izse Hkh LokFkZ ds dkj.k djrk gSA LokFkZ

dk {ks=k ladh.kZ gS] tcfd izse dk {ks=k mnkÙk vkSj foLr`r gksuk gSA tc izse LokFkZ ds nk;js

esa fleV tkrk gS rks lHkh ls izse ugha fd;k tk ldrkA euq"; lHkh essa vius vki dks ugha

ns[k ikrkA lkalkfjd vkd"kZ.kksa ls eqDr ugha gks ikrkA tgk¡ mldk LokFkZ iwjk gksrk gS vkSj

tc rd gksrk gS] og rHkh rd og izse djrk gS] blfy, og lHkh ls izse ugha djrkA

nwljk egRoiw.kZ i{k vklfDr dk gSA LokFkZ dh tM+ esa vklfDr gSA fdlh ls dqN ikus dh

bPNk j[kuk gh vklfDr gSA izse gesa LokFkZ ls eqDr djrk gSA vklfDr gesa LokFkhZ cukrh

gSA vkt lekt esa LokFkZ ds dkj.k gh fxjkoV vk;h gSA pkjksa vksj LokFkZ dk cksyckyk gSA

vklfDr ,d u'kk gSA cqn~f/eku O;fDr gh vklfDr ls eqDr gksdj izse dh okLrfodrk dks

le> ldrk gSA lekt ds fuekZ.k esa cqn~f/eku O;fDr dh Hkwfedk dh vko';drk gSA

lalkj ds izfr vklfDr dk lcls cM+k dkj.k fnu&jkr fofHkUu lkalkfjd dk;ks± rFkk mlesa

liQyrk izkIr djus ds ckjs esa lksprs jguk gSA

;g Hkh loky mBrk gS fd thou esa fopkj djus ;ksX; D;k gS\ euq"; lalkj dh

{k.k&Hkaxqjrk ij fopkj ugha djrkA fnu&jkr ml O;kikj ij fopkj djrk jgrk gS tks LFkk;h

ugha gSA lkalkfjd lq[k vkt gS] dy ugha jgsxkA ftls ge lHkh lq[k ekurs gSa mlds u"V

gksus dh laHkkouk ij fopkj djuk pkfg,A bl lalkj ij ogh O;fDr fot; izkIr djrk gS

tks lR; dks Jn~/kiwoZd viukrk gSA vFkkZr~ lR; ij pyus okyk O;fDr gh lalkj ij fot;

izkIr djrk gSA

ge lHkh thou esa Hk; ls eqDr gksuk pkgrs gSaA ge bl ckr ls Hk;Hkhr jgrs gSa fd dgha

dqN NwV u tk,A Hkfo"; dh fpark esa Hk;Hkhr jguk gekjs LoHkko dk fgLlk cu tkrk gSA

bl fpark ls eqDr jguk gh Hk; ls eqDr jguk gSA oLrq ds izfr jkx u j[kuk gh oSjkX; gSA

oSjkxh gh Kkuh gSA tks uk'koku lq[kksa ls vius dks ck¡/dj j[krk gS] ogh vKkuh gSA tks

bl vKkurk ls ijs gS ogh eqDr gSA tks eqDr ugha gks ikrk og yxkrkj vKkurk esa f?kjrk

tkrk gSA vkReKku dk vHkko gh vKku gksrk gSA vkReKku gh okLrfod Kku dgykrk gSA

vxyk loky nq%[kksa ls eqfDr] ek;k ds Lo:i vkSj ije lR; ls tqM+k gSA lalkj esa vusd

izdkj ds nq%[k gSaA izR;sd euq"; nq[k ls eqDr jgus dh dkeuk djrk gS] ysfdu nq[k ds

dkj.kksa ij fopkj ugha djrkA ;qf/f"Bj us dgk fd gs ;{k] bl lalkj esa nq[k dk dkj.k

gh Øks/ gSA tks Øks/ ugha djrk og lq[kh gSA Øks/ dk laca/ dkeukvksa ds lkFk gSA euq";

fofo/ izdkj dh dkeukvksa ls f?kjk gqvk gSA tc mldh dkeuk,¡ iwjh ugha gksrha rks og

Øksf/r gks tkrk gSA Øks/ djus ds dkj.k og nq[kh jgrk gSA vkReKku ds vHkko esa ge

lkalkfjd lq[kksa esa okLrfod lq[k dh ryk'k djrs gSaA euq"; ek;k ds o'khHkwr gSA ek;k ds
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dkj.k gh euq"; oLrqvksa esa lkalkfjd lq[k [kkstrk gSA ;g uk'koku lalkj gh ek;k gSA ;g

vfLrRo esa gS Hkh vkSj ugha Hkh gSA tks lalkj gesa fn[kkbZ nsrk gS og vLFkk;h gSA og ,d

fnu vo'; u"V gksxk] ysfdu mlls gekjk yxko c<+rk tkrk gSA bl lalkj dks cukus esa

lgk;d lHkh oLrq,¡ ek;k gSA

tc fn[kkbZ nsus okyh lHkh oLrq,¡ ek;k gS rks fiQj lR; D;k gS\ lR; ,dek=k bZ'oj dks

ekuk x;k gSA tks vtUek gS] vej gSA bZ'oj gh czÞ~e gSA cÞ~e gh ijekRek gSA vkRek dk

lh/k laca/ ftlds lkFk gSA laiw.kZ lalkj ftldh vkKk ls lapkfyr gSA izÑfr dk fuekZ.k

djus okyk gh ije lR; gSA lw;Z panz vkSj i`Foh dh xfr ftlls fu/kZfjr gSA lalkj esa ekStwn

leLr pj&vpj inkFkZ ftldh Ñik ls xfroku gS og 'kfDr gh lR; gSA

ikBxr iz'u 18-2

lokZf/d mi;qDr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,µ

1- ge lHkh dks tksM+us dk dke djrk gSµ

(d) izse ([k) /u

(x) fj'rk (?k) fopkj

2- lekt ds fuekZ.k esa fdldh Hkwfedk egRoiw.kZ gSµ

(d) jktusrk ([k) cqn~f/eku

(x) cyoku (?k) /uoku

3- lalkj ij fot; izkIr djus okyk O;fDr gSµ

(d) deZoknh ([k) oSjkxh

(x) lR;oknh (?k) vkReKkuh

fØ;kdyki 18-2

l ekuo thou dks mUur cukus esa vusd xq.kksa dk gksuk vfuok;Z gS_ tSlsµizse] oSjkX;]

ln~Kku vkfnA ,sls gh fdUgha ik¡p xq.kksa dk mYys[k dhft,A

va'k&3

vkb,] vc ge va'k&3 dks foLrkj ls le>rs gSa %
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23- lw;Z fdldh vkKk ls mn; gksrk gS\ l ijekRek dh vkKk
ls

24- euq"; dk lkFk dkSu nsrk gS\ l /S;Z

25- fdl 'kkL=k dk vè;;u dj euq"; cqn~f/eku curk gSA l egku yksxksa dh
laxfr ls gh euq";
cqn~f/eku curk gS

26- Hkwfe ls Hkkjh ph”k D;k gS\ l ek¡ Hkwfe ls Hkkjh
gS

27- vkdk'k ls Hkh Å¡pk dkSu\ l firk

28- gok ls Hkh rs”k pyus okyk dkSu\ l eu

29- ?kkl ls Hkh rqPN D;k gS\ l fpark

30- fons'k tkus okys dk lkFkh dkSu gksrk gS\ l fon~;k

31- crZukas esa lcls cM+k dkSu lk gS\ l Hkwfe] ftlesa lc
dqN lek ldrk
gSA

32- lalkj esa lcls cM+k vk'p;Z D;k gS\ l jkst yksxksa dks
ejrs ns[kdj Hkh
[kqn vej
jguk pkgrk gSA

33- dkSu O;fDr lq[kh gS\ l tks O;fDr vius
?kj esa jgdj
fcuk
½.k fy,
'kkd&lCth
[kkdj larks"k ls
jgrk gSA

O;k[;k % vHkh rd vkius cgqr lkjs iz'uksÙkjksa dks i<+k vkSj le>kA bu iz'uksa ls ge lHkh
jks”k xqtjrs gSaA ;s gekjs thou ds fy, cgqr gh mi;ksxh gSaA ge lHkh vius lalkj esa my>s
jgrs gSaA vius thou dks ysdj jkr&fnu fpafrr jgrs gSaA vius O;ogkj ls ,d&nwljs dks
nq[kh djrs gSa vkSj Lo;a Hkh nq[kh gksrs gSaA NksVh&NksVh ckrksa dks ysdj vkilh n~os gks tkrk
gSA lkalkfjd oLrqvksa ds izfr vuqjkx c<+rk tkrk gSA bUgsa izkIr djus ds fy, ukuk izdkj
ds miØe djrs gSaA ysfdu lq[k&'kkafr ugha feyrhA bl laiw.kZ va'k esa thou ds nk'kZfud
iz'uksa dks izLrqr fd;k x;k gSA
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rks vkb, ikB ds bl vafre va'k ds iz'uksÙkjksa ij fopkj djrs gSaA ge lHkh tkurs gSa fd
l`f"V dk lapkyd ijekRek gSA bZ'oj Ñik ds fcuk dqN Hkh laHko ugha gSA ysfdu bldk
Hkku mlh O;fDr dks gksrk gS tks bZ'oj dh lÙkk esa fo'okl j[krk gSA ;{k us iz'u iwNk fd
lw;Z fdldh vkKk ls mfnr gksrk gS\ lalkj dh izR;sd oLrq esa bZ'oj ekStwn gSA lw;Z Hkh
ijekRek dh vkKk ls mfnr gksrk gSA xhrk esa Hkxoku Ñ".k tc viuk fojkV :i fn[kkrs
gSa rc Hkh os ;gh dgrs gSa fd lw;Z] pUnz] u{k=k vkfn lc eq>ls gh tUe ysrs gSa vkSj esa
Hkhrj gh lekdj u"V gksrs gSaA lalkj dh jpuk djus okyk czÞ~e gh ijekRek gSA lalkj ds
lHkh pj&vpj inkFkZ ijekRek dh Ñik ls xfreku gSaA

,d egRoiw.kZ loky ge lHkh ls tqM+k gS fd thou dks csgrj cukus esa lcls vf/d
lgk;d dkSu gS\ okLro esa] ;g lalkj ,d eap gSA bl eap ij lHkh tho viuh&viuh
Hkwfedk fuHkkus esa O;Lr gSaA euq"; bZ'oj dh lcls vuqie Ñfr gSA og vuqie blfy, gS
og foosd'khy gSA ek;k ds izHkko esa vkus ds ckn euq"; viuk foosd [kks nsrk gSA bl
rjg dh ifjfLFkfr;ksa esa euq"; dk lkFk mldk /S;Z nsrk gSA thou esa vusd izdkj dh
dfBukb;k¡ vkrh gSaA bu dfBukb;ksa esa tks /S;Zoku gksrk gS og lgu'khy ,oa fLFkj jgrk gSA
le; dks le>rs gq, vPNs le; dh izrh{kk djus okyk euq"; gh thou esa liQy gksrk
gSA dfBu ifjfLFkfr;ksa esa pkjksa vksj ls fujk'k gksus ds ckotwn euq"; vius vkarfjd 'kfDr
ds lgkjs gh thou dk ;qn~/ thr ldrk gSA /S;Z dk egRo ,d cqn~f/eku euq"; gh le>
ldrk gSA

gesa ;g Hkh le>us dh ”k:jr gS fd ge cqn~f/eku dc dgyk,¡xs\ yksd esa iqLrdh; Kku
j[kus okys euq"; dks cqn~f/eku le>k tkrk gSA iqLrdh; Kku dks gh ije lR; ekuk tkrk
gSA ysfdu ;g lR; gS fd fdlh Hkh izdkj dh iqLrd ;k 'kkL=k i<+us ls cqn~f/eku ugha
cuk tk ldrkA vkt tc ge yksx vius pkjksa vksj ns[krs gSa rks cM+s&cM+s vkpk;Z] fon~oku]
inkf/dkjh vkfn futh LokFkZ ls c¡/s gSaA lekt] jk"Vª rFkk yksd ls vf/d mUgsa viuh fpark
gSA blfy, gesa ml O;fDr ds laidZ esa jguk pkfg, tks egkiq#"k gSA tks O;fDr lekt vkSj
jk"Vª ds fuekZ.k esa vius thou dks lefiZr djrk gS] gesa mldk vuqlj.k djuk pkfg,A

vk/qfud lekt esa ek¡&cki ds izfr Lusg o vknj dh deh Hkh fn[kkbZ nsrh gSA bl loky
dks Hkh ;gk¡ izLrqr fd;k x;k gSA Hkkjrh; n'kZu esa ek¡ dk LFkku lcls Å¡pk gSA ek¡ dks Hkwfe
ls Hkh Hkkjh crk;k x;k gSA ek¡ vius xHkZ esa larku dks /kj.k djrh gS vkSj izlUu jgrh gSA
;gk¡ Hkkjh ls rkRi;Z mldh egkurk gSA ftlesa ftruk vf/d /S;Z gksrk gS og mruk egku
gksrk gSA izlo&ihM+k dh osnuk lgus okyh ek¡ ls egku vkSj dksbZ ugha gks ldrkA nwljh vksj
firk dks vkdk'k ls Hkh Å¡pk dgk x;k gSA vkdk'k laiw.kZ /jrh dks vius Hkhrj lesVdj
j[kus ds ckn Hkh vgadkj ugha djrkA firk leLr vk?kkrksa dks lgrs gq, vius ifjokj ij
Nk;k cudj [kM+k jgrk gSA vius ifjokj ij fdlh izdkj ls vk¡p ugha vkus nsrkA ftl
izdkj vkdk'k ds foLrkj dks ukik ugha tk ldrk] oSls gh firk ds ân; dk foLrkj
vkdk'k ln`'k gksrk gSA

orZeku le; esa yksxksa esa vR;f/d fpark dh izo`fÙk c<+ xbZ gSA bl iz'u dh O;k[;k u,
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:i esa dh xbZ gSA bl lalkj esa eu dh xfr gok ls Hkh rst gksrh gSA fopkj ds lkFk eu
fopj.k djrk gSA eu ogk¡ iyd >idus ls igys igq¡p trk gS] tgk¡ ds ckjs esa gekjs eu
esa fopkj mRiUu gksrk gSA ge yksx mu lHkh txgksa ij cSBs&cSBs igq¡p tkrs gSa tgk¡ dYiuk
djrs gSaA fpark dks ?kkl ls Hkh rqPN ekuk x;k gSA fpark djus ls dqN Hkh izkIr ugha gksrkA
vfgr dks NksM+dj fgr ugha gksrkA ?kkl i'kqvksa ds Hkkstu ds dke vkrk gSA ?kkl [kkus ls
i'kqvksa dk isV Hkjrk gS] ysfdu fpark djus ls euq"; dbZ izdkj dh leL;kvksa ls xzflr
gks tkrk gSA fpark ?kkl ls Hkh rqPN gSA ?kkl lw[kus ds ckn tyrk gSA fpark djus okyk
O;fDr [kqn&c&[kqn tyrk jgrk gSA

vki tkurs gSa fd loZ=k fon~;k dh Hkwfedk gksrh gSA lalkj esa lHkh izdkj ds /uksa esa fon~;k
dks Js"B /u dgk x;k gSA ftlds ikl fon~;k gS mlds ikl lHkh izdkj dk
/u gSA lalkj esa Kku dh iwtk gksrh gSA ;gk¡ iwtk dk vFkZ lEeku vkSj vknj ls gSA fon~;k
ls laiUu O;fDr vius gh ns'k esa ugha fons'k esa Hkh lEeku ikrk gSA vkt gtkjksa Hkkjrh;
fon~;k ds cy ij gh laiw.kZ fo'o esa lEeku ds lkFk jg jgs gSa vkSj ns'k dk eku c<+k jgs
gSaA

ge lHkh tkurs gSa fd nqfu;k ds lkjs O;kikj bl /jrh ij gksrs gSaA tM+&psru] tho&tarq
lHkh dk ikyu i`Foh djrh gSA ;qf/f"Bj us /jrh dks crZu dh rjg crk;kA bl /jrh esa
lc dqN lek;k gqvk gSA unh] igkM+] jsfxLrku rFkk ukuk izdkj ds O;kikj /jrh ij gh gksrs
gSaA blfy, bls lcls cM+k crZu dgk x;k gSA

;{k us ,d xaHkhj loky ;g iwNk fd bl lalkj dh lcls vk'p;Ztud ckr D;k gS rks
mldk mÙkj ns[kus yk;d gSA lalkj dks e`R;qyksd dgk tkrk gSA ;gk¡ tks dqN Hkh gS] lc
uk'koku gSA ;gk¡ tks tUe ysrk gS] mldh e`R;q Hkh fuf'pr gSA ifjokj] lekt vkSj ns'k esa
izfrfnu fdlh&u&fdlh ds ejus dh [kcj vkrh gSA ge lc ;g vPNh rjg tkurs gSa fd
e`R;q vo';aHkkoh gS fiQj Hkh ge lHkh ejuk ugha pkgrsA [kqn ugha ejus dh bPNk djuk
lcls cM+k vk'p;Z gSA tks ph”k lR; gS] ftldk gksuk r; gS] mlls eq¡g eksM+uk cgqr cM+k
vk'p;Z gSA

thou esa ge lHkh lq[kh gksuk pkgrs gSa] ijarq ,slk laHko ugha gSA lq[k vkSj nq[k thou ds
igyw gSA bl lalkj esa lq[kh og gS tks fdlh ls ½.k ugha ysrkA vius ?kj esa ifjokj ds
lkFk larq"V gksdj jgrk gSA ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k ds fy, ?kj ugha NksM+rk og lq[kh vkSj
vkuafnr gSA lhfer lalk/uksa esa vius ifjokj ds lkFk larks"k ls jgus okyk O;fDr gh lq[kh
gSA vki bl va'k dks vkt ds lanHkZ esa ns[k ldrs gSaA vkt vf/dka'k euq"; vlarq"V gSA
O;fDr ½.kh gS vkSj viuk ?kj&ifjokj NksM+us ds fy, foo'k gSA bl nkSj esa ;g laokn
vR;ar izklafxd gSA

bl izdkj ;g va'k gekjs thou dks vklku cukus eas enn djrk gSA ;gk¡ ekrk] firk] bZ'oj]
/S;Z] fon~;k] Hkwfe] lR; rFkk larks"k ds egRo dks izfrikfnr fd;k x;k gSA vkt dh ijs'kkuh
dk dkj.k bu thou&ewY;ksa ls nwj gksuk gSA lgt] ljy vkSj ifjiw.kZ thou ds fy, bu
ewY;ksa dks viukuk vko';d gSA
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ikBxr iz'u 18-3

lokZf/d mi;qDr fodYi pqudj iwNs x, iz'uksa ds mÙkj nhft,µ

1- ;g lalkj fdldh bPNk ls pyrk gSµ

(d) lw;Z ([k) izÑfr

(x) bZ'oj (?k) O;fDr

2- bZ'oj dh vuqie Ñfr fdls dgk x;k gSµ

(d) lw;Z dks ([k) pUnz dks

(x) /jrh dks (?k) euq"; dks

3- thou dh dfBukb;ksa dk lkeuk fd;k tk ldrk gSµ

(d) /u ls ([k) cy ls

(x) /S;Z ls (?k) lg;ksx ls

4- gok ls Hkh rst D;k gSµ

(d) izdk'k ([k) eu

(x) vk¡/h (?k) va/sjk

fØ;kdyki 18-3

l ?kj esa cqtqxks± ds izfr fo'ks"k vknj vkSj Lusg j[kuk ge lHkh dk nkf;Ro gSA vius
lkfFk;ksa ls blds dkj.kksa ds ckjs esa ppkZ dhft, vkSj blds fy, u;h ih<+h dks
tks&tks pkfg, mu ik¡p fcUnqvksa dk mYys[k dhft,A

Øe la- ik¡p fcUnqvksa dk mYys[k

va'k&4

;{k ds lHkh iz'uksa dk vuqdwy vkSj mfpr mÙkj nsdj ;qf/f"Bj us ;{k dks izlUu dj fn;kA
izlUu gksdj ;{k us dgk fd] gs ;qf/f"BjA rqe /eZ ds tkudkj gksA eSa rqEgkjs lHkh mÙkjksa
ls vR;ar izzlUu gw¡A blfy, eSa rqEgkjs ,d HkkbZ dks thou nku nsrk gw¡A cksyks rqEgkjs fdl
HkkbZ dks thfor d:¡A ;qf/f"Bj us dgk fd vki udqy dks thfor dj nhft,A
;qf/f"Bj ds bl mÙkj dks lqudj ;{k dks vk'p;Z gqvk fd ;qf/f"Bj vius cy'kkyh HkkbZ
Hkhe vkSj vtqZu dks NksM+dj udqy dks thfor djuk D;ksa pkgrk gS\ vkt Hkh lekt esa
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ge yksxksa dks LokFkZ ds dkj.k U;k; ls nwj tkrs ns[krs gSaA thou vkSj e`R;q tSls iz'uksa ij
;qf/f"Bj dk ;g U;k; lekt ds fy, mnkgj.k gSA mUgksaus dgk fd /ekZRek egkjkt ikaMq
dh nks jkfu;k¡ FkhaµdqUrh vkSj eknzhA Hkhe] vtqZu vkSj eSa dqUrh ekrk ds iq=k gSa vkSj udqy
vkSj lgnso ekrk eknzh ds iq=k gSaA eSa ekrk dqUrh dk iq=k thfor gw¡] blfy, eSa pkgrk gw¡
fd ekrk eknzh dk Hkh ,d iq=k thfor jgsA blfy, vkils udqy dk thou ek¡x jgk gw¡A
vkt lekt dks U;k; dh vko';drk gSA gekjk lekt LokFkZ esa fyIr gSA LokFkhZ izo`fÙk ds
dkj.k pkjksa vksj Hkz"Vkpkj] vU;k; dk cksyckyk gSA ,sls le; eas bu Å¡ps vkn'kks± dks
viukdj lekt dks u;h fn'kk nsus dk dke fd;k tk ldrk gSA

vkt lekt esa LokFkZ&Hkkouk ds dkj.k gh lHkh leL;k,¡ gSaA mnkjrk] d#.kk rFkk lerk dh
Hkkouk ds egRo dks le>us dh vko';drk gSA ;qf/f"Bj ds mÙkj dks lqudj ;{k izlUu
gq,A izlUu gksdj ;{k us ;qf/f"Bj ds pkjksa Hkkb;ksa dks thfor dj fn;kA ;{k us vius ckjs
esa crkrs gq, dgk fd eSa rqEgkjk firk gw¡A eSa rqEgkjh ijh{kk ys jgk FkkA ;gk¡ vfHkizk; ;g
gS fd ;{k firk gksus ds dkj.k vius iq=k dh ijh{kk ys jgs FksA mUgsa vkus okys le; dk
vkHkkl FkkA thou esa vkids Lotu ges'kk lq[k&nq[k esa Hkys gh 'kkfey u gksa ysfdu os
fpafrr vo'; jgrs gSaA os vkids lkeF;Z dh tk¡p djrs gSa vkSj mls c<+kus esa enn Hkh djrs
gSaaA thou esa liQyrk izkIr djus ds fy, fofHkUu ijh{kkvkas ls xqtjuk iM+rk gSA /S;Z] foosd
vkSj lR; ds ekxZ ij pydj gh ge liQy gksrs gSaA bUgha ewY;ksa dks vkRelkr djus ds
dkj.k lHkh ikaMo thfor gks ldsA lHkh ikaMoksa us ;{k :ih /eZjkt dks iz.kke fd;kA ;{k
izlUu gq,A mUgksaus ikaMoksa dks ouokl ds ckn liQyrkiwoZd vKkrokl iwjk djus dk ojnku
fn;k vkSj varè;kZu gks x,A

18-3 f'kYi&lkSan;Z

bl ikB dks i<+us ds ckn vkius ns[kk gksxk fd bldh Hkk"kk vU; xn~;&jpukvksa ls vyx
gSA ;g laokn dh 'kSyh gSA laokn ys[ku ,d egRoiw.kZ vax gSA fiQYeksa] Vhoh /kjkokfgd
rFkk ukVd vkfn ys[ku esa laokn&ys[kdksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA laokn&ys[ku djus
ls igys fuEufyf[kr fcanqvksa ij fopkj djuk vko';d gS %

l fo"k;oLrq dh le>]

l ik=kksa dh lkekftd ,oa ,sfrgkfld i`"BHkwfe]

l ik=kkuqdwy Hkk"kk]

l ?kVuk] fLFkfr] Hkko rFkk funsZ'k dks dks"Bd esa fy[kuk]

l jkspdrk ,oa ljlrk]

l ljy] lgt ,oa laf{kIrkA
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18-4 vkius D;k lh[kk

l ;g ikB egkHkkjr dh dFkkvksa esa ls ,d dk va'k gS ftlesa ;g lans'k fn;k x;k gS
fd foijhr ifjfLFkfr;ksa dk /S;Z ds lkFk lkeuk djuk pkfg,A

l nk'kZfud iz'uksa dks thou dh lkis{krk esa ns[kuk pkfg, rFkk thou ds okLrfod lR;
dk cks/ gksuk pkfg,A

l ijekRek ds Lo:i dks le>uk vko';d gS rHkh thou ds okLrfod lq[k dh le>
gks ldsxhA

l lR;] izse] vfgalk] lnkpkj rFkk 'kkafr tSls thou&ewY;ksa dk ikyu vkt dh
vko';drk gSA

l ekrk&firk rFkk f'k{kk dk egRo le>uk ”k:jh gSA lkFk gh /eZ vkSj U;k; ds egRo
dks le>uk vko';d gSA

l iz'uksÙkj vkSj laokn&'kSyh bldh izeq[k fo'ks"krk gSA

18-5 lh[kus ds izfriQy

l vius ifjos'kxr vuqHkoksa ij viuh Lora=k vkSj Li"V jk; O;Dr djrs gSaA

l fofo/ lkfgfR;d fo/kvksa ds varj dks le>rs gq, muds Lo:i dk fo'ys"k.k
djrs gSaA

l izkÑfrd] lkekftd ,oa lkaLÑfrd eqn~nksa] ?kVukvksa ds izfr viuh izfrfØ;k dks
cksydj@fy[kdj O;Dr djrs gSaA

l lHkh izdkj dh fofo/rkvksa (/eZ] tkfr] fyax] {ks=k ,oa Hkk"kk&laca/h) ds izfr
ldkjkRed ,oa foosdiw.kZ le> fy[kdj] cksydj ,oa fopkj&foe'kZ ds ekè;e
ls vfHkO;Dr djrs gSaA

l fofHkUu fo"k;ksa ds vkilh laca/ksa dh le> fy[kdj] cksydj ,oa fopkj&foe'kZ
ds n~okjk O;Dr djrs gSaA

l fofHkUu voljksa ij oSKkfud n`f"Vdks.k dks iznf'kZr djrs gSa_ tSls&fopkj&foe'kZ]
oSpkfjd ys[ku] okn&fookn izfr;ksfxrk vkfnA

l Hkk"kk&dkS'kyksa ds ekè;e ls thou&dkS'kyksa dks vkRelkr djrs gSa vkSj vfHkO;Dr

djrs gSaA
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18-6 ;ksX;rk foLrkj

pØorhZ jktxksikykpkjh dk tUe enzkl izslhMsalh ds lkyse
ftys ds FkksjkiYyh xk¡o esa 10 fnlacj] 1878 dks gqvk FkkA
mudh izkjafHkd f'k{kk FkksjkiYyh esa gh gqbZA ck<+ esa mudk
ifjokj gkslqj pyk x;kA mUgksaus eSfVªdqys'ku dh ijh{kk lu~
1891 esa ikl dh vkSj o"kZ 1894 esa cSaxyksj ds lsaVªy dkWyst
ls dyk esa Lukrd gq,A blds ckn mUgksaus izslhMsalh dkWyst]
enzkl esa dkuwu dh i<+kbZ ds fy, nkf[kyk fy;k vkSj lu~
1897 esa bls iwjk fd;kA

pØorhZ jktxksikykpkjh ,d Hkkjrh; Lora=krk lsukuh] jktusrk]
ys[kd vkSj odhy FksA os Hkkjr ds vafre xouZj tujy Hkh
FksA vius lkoZtfud thou esa mUgksaus fofHkUu egRoiw.kZ inksa
ij dke fd;kA Hkkjrh; jk"Vªh; dk¡xzsl esa ,d egRoiw.kZ usrk ds lkFk&lkFk os enzkl
izslhMsalh ds izeq[k] if'pe caxky ds jkT;iky] Hkkjr ds x`gea=kh vkSj enzkl jkT; ds
eq[;ea=kh Hkh jgsA ̂ jktkth* ds uke ls e'kgwj pØorhZ jktxksikykpkjh dks ns'k lsok ds fy,
fd, x, dk;ks± gsrq Hkkjr ds loksZPp ukxfjd lEeku ^Hkkjr&jRu* ls lEekfur fd;k x;kA

mudh egRoiw.kZ jpuk,¡ gSaµ

l ^pØorhZ fr#Hkxu* (x| esa jkek;.k dFkk) ds fy, mUgsa 1958 esa lkfgR; vdkneh
iqjLdkj (rfey Hkk"kk esa ys[ku ds fy,) feykA

l ^Lojkt* uked i=k esa muds ys[k fujarj izdkf'kr gksrs jgsA

l egkHkkjrA

l jkek;.k vkfnA

18-7 ikBkar iz'u

1- firk dks vkdk'k ls Hkh Å¡pk D;ksa ekuk x;k gS\ ikB ds vk/kj ij fyf[k,A

2- cqn~f/eku O;fDr dh igpku fdl izdkj dh tk ldrh gS\

3- euq"; vius izR;sd tUe esa lalkj ls yxko D;ksa j[krk gS\ dkj.k lfgr mYys[k
dhft,A

4- thou esa lq[k&'kkafr ds fy, /u dh vko';drk ij fopkj O;Dr dhft,A

5- ^isze dk {ks=k foLr`r gSµ* dSls\

6- euq"; ds thou esa dkeukvksa dh Hkwfedk dks Li"V dhft,A

7- ;qf/f"Bj udqy ds LFkku ij vtqZu dks thfor djus ds fy, ;{k ls dgrs rks D;k
gksrk\

fp=k 18-2 %
pØorhZ jktxksikykpkjh
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8- ;{k us ;qf/f"Bj ls ojnku ek¡xus ds fy, D;ksa dgk\

9- ikB esa fufgr ik¡p thou&ewY;ksa dks pqudj mu ij fopkj dhft,A

10- vkidh n`f"V esa bl laokn dks i<+us ls dkSu&dkSu ls ykHk gSa\ yxHkx 80&100 'kCnksa
esa fyf[k,A

11- ^ruko vkSj vfo'okl ds ekgkSy esa ;g laokn thou ds izfr u;k n`f"Vdks.k nsrk gS*µ
80&100 'kCnksa esa vius fopkj O;Dr dhft,A

12- ^Hkkjrh; n'kZu esa thou&ewY;ksa ds egRo dks LFkkfir fd;k x;k gS*µikB ds
vk/kj ij mnkgj.k lfgr dFku dh leh{kk dhft,A

18-8 mÙkjekyk

cks/ iz'u 18-1

1- (?k)

2- (x)

3- (d)

4- (d)

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

18-1 1- (?k)

2- (d)

3- (d)

4- (d)

18-2 1- (d)

2- ([k)

3- (?k)

18-3 1- (x)

2- (?k)

3- (x)

4- ([k)


