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Gender Studies  

 (340) 

Tutor Marked Assignment 

िश¢क अंǑकत मãूयांकन पğ 

Max Marks: 20 

ǑटÜपणी/ Note : 

 

i. सभी Ĥư अिनवाय[ हɇ। Ĥ×येक Ĥư के िलए अंक Ĥưɉ के सामने Ǒदए गए हɇ। 
All questions are compulsory. The marks allotted for each question are 
given beside the questions. 

 

ii. उƣर पुǔèतका के Ĥथम पƵृ पर अपना नाम, अनुĐमांक अÚययन कɅ ġ का 

नाम और शÞदɉ मɅ िलǔखए। 

  Write your name, enrollment numbers, Al name, and subject on     the 
first page of the answer sheet 

 
 

1. िनàनिलǔखत मɅ स ेǑकसी एक Ĥư का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दɅ। 
Answer any one of the following questions about 40-60 words.               

2 
a. चचा[ कȧǔजए Ǒक Ĥारंिभक और उƣर वǑैदक युग के दौरान लड़को के जÛम कȧ तुलना मɅ 

लड़Ǒकयɉ के जÛम को Ǒकस Ĥकार माना जाता था?  इस तरह कȧ धारणाओ ंने वǑैदक 

समाज के भीतर åयǒƠयɉ कȧ भूिमकाओ ंऔर अपे¢ाओं को कैसे Ĥभाǒवत Ǒकया।                                                                  

 (पाठ 3 देखɅ) 
Discuss how birth of boys were perceived in comparison to birth of girls during 
early and late Vedic age?  How such perceptions did impact the roles and 
expectations of individuals within the Vedic society. ( See Lesson 3) 
 

b. अपने दैिनक जीवन से ǑकÛहȣं पांच ¢ेğɉ को सूचीबƨ करɅ जहा ंआप पाते हɇ Ǒक िलंग 

असमानता मौजूद है। इसके अलावा, ǒविभÛन èतरɉ (जैसे åयǒƠगत, पाǐरवाǐरक, 

संगठना×मक और सामाǔजक) पर कुछ हèत¢ेपɉ का उãलेख करɅ जो मौजदूा िलंग 

असमानता को कम करने के िलए Ǒकए जा सकते हɇ।  (पाठ 6 देखɅ) 
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List any five areas from your daily life where you find that gender inequality 
exist. Also, mention any two interventions at different levels (Like individual, 
family, organisational and societal) which can be undertaken in order to reduce the 
existing gender inequality. (See Lesson 6) 

2. िनàनिलǔखत मɅ स ेǑकसी एक Ĥư का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दɅ। 
Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 

2 
a. Èया आपको लगता है Ǒक जलवाय ु पǐरवत[न मǑहलाओ ंको असमान Ǿप से Ĥभाǒवत 

करता है? Ĥासिंगक उदाहरणɉ के साथ Ĥèततु कȧǔजए ।  (पाठ 8 देखɅ) 
Do you think that Climate change disproportionately impacts women? Justify your 
stand with relevant examples.  (See Lesson 8) 
 

b. राƶीय पǐरवार èवाèØय सवȶ¢ण के अनुसार, 50% से अिधक मǑहलाएं आयरन एनीिमया 

से पीǑड़त हɇ। अंतिन[Ǒहत कारक Èया हɇ जो मǑहला आबादȣ के बीच एनीिमया के उÍच 

Ĥितशत मɅ योगदान करते हɇ?  (पाठ 12 देखɅ) 

According to National Family Health Survey, more than 50% females suffer from 
iron anaemia. What are the underlying factors that contribute to high percentage of 
anaemia among the female population?  (See Lesson 12) 
 

3. िनàनिलǔखत मɅ स ेǑकसी एक Ĥư का उƣर लगभग 40-60 शÞदɉ मɅ दȣǔजए 

Answer any one of the following questions in about 40-60 words. 
2 

a. 'लɇिगक Ûयाय' शÞद से आप Èया समझते हɇ? वह कानून बताए ंजो आपको लगता है 

Ǒक लɇिगक Ûयाय को बढ़ावा देते हɇ। ।  (पाठ 17 देखɅ) 
 What do you understand by the term ‘Gender Justice’? State the laws which you 
think promote gender justice.  (See Lesson 17) 

b. ǒविभÛन मीǑडया और सोशल मीǑडया मɅ भारत मɅ मǑहलाओं के Ĥितिनिध×व का ǒवƲेषण 

करɅ। कोई दो बदलावɉ का सुझाव दɅ जो आप मीǑडया मɅ मǑहलाओं का Ĥितिनिध×व करने 

के तरȣकɉ मɅ सुझाएंगे।  (पाठ 20 देखɅ) 
Analyse the representation of women in India across different media and social 
media. Suggest any two changes that you would suggest in the ways women are 
represented in the media.  (See Lesson 20) 

 

4. िनàनिलǔखत मɅ स ेǑकसी एक Ĥư का उƣर लगभग 100-150 शÞदɉ मɅ दȣǔजए 

Answer any one of the following questions in about 100-150 words 
4 

a. वैǑदक समाज åयǒƠयɉ को उनके िलंग के आधार पर कैसे देखता है और åयवहार करता है, 

और वǑैदक Ēंथɉ से Èया सबतू इन Ǻǒƴकोणɉ का समथ[न करते हɇ? इसके अितǐरƠ, इस 
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अविध के दौरान िलंग के Ĥित Ǻǒƴकोण मɅ Ǒकसी भी बदलाव या िनरंतरता का ǒवƲेषण 

करɅ। (पाठ 3 देखɅ)  
How did Vedic society view and treat individuals based on their gender, and what 
evidence from Vedic texts supports these perspectives? (See Lesson 3)  

b. Ĥाचीन काल से लेकर आज तक भारत मɅ मǑहलाओ ंकȧ ǔèथित और भूिमकाओ ंके ऐितहािसक 

ǒवकास कȧ जाचँ कȧǔजए। Ĥमुख दो सामाǔजक बदलाव या ǒवधायी पǐरवत[नɉ Ĥèतुत कȧǔजए 

ǔजÛहɉने मǑहलाओ ंके सशǒƠकरण और सामाǔजक-आिथ[क ǒवकास को Ĥभाǒवत Ǒकया है। (पाठ 

9 देखɅ) 
Examine the historical development of women's status and roles in India from 
ancient times to the present day. Discuss any two societal shifts or legislative 
changes that have influenced the empowerment and socio-economic 
development of women. (See Lesson 9) 

 

5. िनàनिलǔखत मɅ स ेǑकसी एक Ĥư का उƣर लगभग 100-150 शÞदɉ मɅ दȣǔजए 

Answer any one of the following questions in about 100-150 words 
4 

a. पया[वरणीय मुƧɉ को संबोिधत करने मɅ िलंग-समावेशी समाधान कैसे मदद कर सकते 

हɇ। िलंग और पया[वरण के बीच संबधंɉ को èपƴ करने के िलए ǒविभÛन ¢ेğɉ से 

उदाहरण Ĥèततु करɅ।  (पाठ 8) 

 How can gender-inclusive solutions help in addressing environmental issues. Provide 
examples from various regions to illustrate the relationship between gender and the 
environment.  (Lesson 8) 
 

b. Èया आपको लगता है Ǒक मीǑडया समाज मɅ सामाǔजक पǐरवत[न लाने मɅ मह×वपणू[ भूिमका 

िनभा सकता है? उदाहरण के िलए Ǒक मीǑडया सामाǔजक पǐरवत[न के एजɅट के Ǿप मɅ कैसे 

काय[ कर सकता है, इसके Ĥासिंगक उदाहरण Ĥèतुत कȧǔजए ।  (पाठ 20 देखɅ) 
Do you think that media can play an important role in bringing about a social change 
in the society?  Illustrate showing relevant examples of how media can act as an agent 
of social change.  (See Lesson 20) 
 

6. नीचे Ǒदए गए मɅ स ेकोई एक ĤोजेÈट तैयार करɅ: 
Prepare any one project out of the given below:     6 
 

a. अपने पǐरवार या आपके पड़ोस मɅ मǑहलाओ ंकȧ 3 पीǑढ़यɉ (दादȣमा,ं माँ और बहन)) के साथ 

उनके समय मɅ मǑहलाओ ंकȧ ǔèथित के बारे मɅ बातचीत करɅ। इन अनुभवɉ को िलखɅ और 

ǒवƲेषण करɅ Ǒक समाज मɅ समय के साथ मǑहलाओ ं कȧ ǔèथित कैसे ǒवकिसत हुई है।  

  (पाठ 4 देखɅ)।  
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            Interact with 3 generations of females in your family (grandmother, mother   and  
sister) or your neighbourhood about the condition of females in their times. Write 
down these experiences and analyse how the position of women has evolved over 
time in the society.   (See Lesson 4).  

b. एक ऐसे åयǒƠ×व कȧ केस èटडȣ तैयार करɅ ǔजसन ेमǑहला िश¢ा के िलए सभी बाधाओ ं के 

ǔखलाफ लड़ाई लड़ȣ। उनकȧ पƵृभूिम, उनके सामन ेआने वाली चुनौितयɉ और लɇिगक समानता कȧ 

वकालत करने के िलए उनके Ʈारा िनयोǔजत रणनीितयɉ का अÛवेषण करɅ। सामाǔजक Ǻǒƴकोण, 

नीितयɉ और मǑहलाओ ंकȧ ǔèथित पर उनके Ĥयासɉ के Ĥभाव का आकलन करɅ।  (पाठ 9 देखɅ) 
Prepare a case study of a personality who fought against all odds for female 
education. Explore their background, the challenges they faced, and the strategies they 
employed to advocate for gender equality. Assess the impact of their efforts on societal 
attitudes, policies, and the status of women. (See Lesson 9) 
 


